བ་ ས་བཅམ་ལན་སས་ 


ྦ | | ཱ བ་འ ཟས དཱ རི .< ི་ 
` /; ཆཾན་པེས་ ཉེབཟཀའྲ་ཟབབས་པའ ཛར སས ༣༦ ་ 


] ༢ གཤེནནུ་བ བུབྲདནད་བིརུ་གསྲ་བ།། ༢ བབྱུང་ 
_ ཚེ ཚེེགན་ པསཱན་ངས་པ་ བིནད་དགྲ་གྲས་དགའ་ ། 


རའ ༣༣ བསྐན་པར་འད། བུའབུ་ རབདདེ།།དགས་བཆར་ དི 
རབ | ༈ རར འཆ རི སཱས་ རྨ བསུབ ད་ད ཝི ཁར ཤག ཡ་པ ཀྭ 3 : 
༢" ༨༥ ༣འ རླར པ། བལ བཀྱིལ ༦ མ་ 
པང་ | སྔི ༤ ཡབ ཁས ་ བདད ། ཟར རབ 
ཕི ཁསྭསས་པ། པ་དགཡན་གཞན་བད་ |, 


༩ + * ; - འའ 


རའ 


་ །ར་དགནས་དབ་སྣ། བླས་དདེ། རག གིས་སྣ སུས་པ། རེ 

དྭང་ཝུན་བ་དག་བབགས་གླུ་བཀླམ་དག་གསེ་གའསུང་བད་བྷཉསྤ་བརྱབྱར་བདདག་ 
་ གེབས་པ པག་ལི དཱ ཡིན་པ ལཡི་ྱ་གེས་ 

ཅ་གཿགྲཐུས་བའླ་དཱ། རས་ནྲ་འདྡ་ང་ས་བགའ་ཅུང་ཟདྲ་ཀང་དའར་ 


ལི་ འགིཉས་དབག་དྲའི ཟིས རི བཅུནཔ་བད།བགོ་ 


ཀློག་ཏུ་ག ་ ལས་འ །ལ་བབས་ཡི་ནནཊེས་སྨུས་པ ༥ དྭ གགིསད་ ལལསླ་ཀགྲ་པར 
བུ སས ཏག 8 ་ བཅུན་པའུཆར་་བུ་དན་དག་འབ་ » 
རས་དང ་ ཤ༽། བླཾན་བ་ཀུརརི་བྲ་ ཅེ། ། འཆལ་ཁྲསསས་པ 
ཁྱུ ཡོད་རིད་དག་ ེས་པའ ན་བ རས 7 བནུན་བའཆའ་ཁྲོད 

ྦ ཅྭ གིས་སོ བ་གགས་གཞན་ད། ། ནྲི ངེ བརྩང 
པ་འསི་དད་། འདག་ཅགལ་བསན་བའཧོད།། བསསནཔརོད། བླདནང་ཀུར 


རར 


༠ 
༄༅༅ ཁྲད་པོས་པརྒྱ་སུ་ཅྲིང ས་ཁ ཁ་བ ། འབུལ་བལའིན་པ་ 
༦། ཀཤུ་ཤིཚདེགདསཔྲླཝཅིང ། འདྫོས་ཛིནཔདང། འདུ་བ 
བང མས་འ ཁྲིན་པ་ ཁུ གྲངགཅིང་། ལལོམ་གནནཔ རྲེ དངུ་དྲག་དུང་ག་ལ་གནང 
རཾ རབ་བལསམ མས་པར །འཆར།ཁང་སྨས་བྲ ། །ཁ་བཅནསགྱང ངདགགིསམ་ཏོགས་ 
པའོ པམའྱབུའ་ ཞུང །རྟགས་པ་ ་པལསྱ་2ུང་ཡ ་ ཉམས་པལའརྱུ་སང་ད པང ། 
ུ་བདདན་སཱ་བགམ་ཁླ་དས ཌཀུམ་བསླུགས་ཏ ཁ་ཏྐོན་བ་བརའ ཚུམས་པྲ་ང། ཅིཅསྭའ་ བྲོ 
ལྗུན ཡལ་བཞིགསྦ་པིརབསཱནཏ ། གརྒུན་ཨ་བྲད་ = ཅ་ཅངའ་ད་ངུང་ 


ཞཾས་སྨྲས་པད་ ་ མནས །མཐའགཅིགུ འཁིད 


=ངག་སྡེབབབནྱ་ིས་མཐང་ནས་རྩམས་པ། གཞེནནུ་བུགཅིའི་ཕིབབྲབནསི་བདུབ་པཁ་རོག་སྣ་འཁེད། འདག་གྲིས་སས་པ་། སེེ :་ 
མུ་ལགས་པས་བཙས་ས། །ངས་བསམས་པྱ་རལ་ ཡེ་བདྱ་ཀི་རོལ་གནེངྷ་སཱནགོསྭ་སཾན་བྲཱ་ཟན་བྲ་ཝ་བྱངས་རག་ཏུ་སི་ ཏིང་པས་འདན་གི་མ་ཡིན་པ་ཡེ་ 
རསན ཅད་སདགགའི་ཅན་གནས་ངནིའནྲོ།ཏུ་ཅེད་བའབའི་ཞིགིས་འདྲིག་བཟགས་སོ་སམ་ས་ངསྲསས་བ ། གཞེན་ 


ནུ་དགྲ་ཁ །འདཅྲག་མེཡ་ཡིན་པ་ཡེདདའཛན་ པརའདདདར་ ར། དངགགོས་ སླས་པ་འ རུལ་འེ ་ལ། །ཐད་སཱས་པ་གཞེནརུ་ 
གས །བ བངྒ་ཀྲཱ་ག་བཞིརམར་མ་ ཅུགས ་ཏ་རྫ་མུས་ བབ་ཁ་དབསྡ་དུ་ཨ་་ རཱ ༨ བནྲུགས་ ཏ་ཁ་ ཏེན་གྱིསཿཤིགི་དང་ ད 
གལ་ཏྭ་ཝེངས་ ཀདྭབུས་སུ། སརན་ བསངནས་ ༡འབུང་པེའེ་འྱབུར་པའེ་འས་ཟ བཾར་བན་སླེ ཆེད་ལྭར ཡ་ཁང་གཱི་ གྲི་གྭ་བཞིར་མུམ་པ་ "ལཿ ཟླུང་ཤཾག ། 
‹དངག་ གིསཿ བྟཊ་དངེས་བེ་དང དཿ ཇ་ཧཾས་ནོཊ་དང་ལན་པ་འཆར་ ༈་ བུ་ཞིག 'ཧཱ་ཡར་བསྙན་ ཏ་གྱན་ནཾས་ འབྱུང་པེའེ་ འབྱུང་པེའེ་ 


ཞས་སུས་པ་དང་ ། བདག་གིས་ སཱེ་བཅངནས་ས་ །བང་གི་ ག་ བཞིརམརས་ ་པསཱ་ བཟླ་དས་ ཟང་ བརབརམས་པོངདང་ ། 


རྨ 
༨ 


༄༅། །དས་སྨྲས་པ་འཆར་ཁའ༢ཆར་ཁའ། །དངག་གིས་སྨས་པ། ཁྲེདྱཀཱི་སང་ལ་མུན་འཆར་ཁ་ཁེ་བུ་ཅག་གྲི་གེགས་ཡིན་པུས 
ཡིནནེ་ཞུས་བསྔ་ན་བཏངརའགུར་སྒམའུར། ཤྲིའེདྱིས་མ་བཟུང་གི་་རྭམི་གཏོང་ང འབུག་གིས་སྨུས་པ། ཚ་ད་ཝཱནུ་པ ་ 
ཤིན་ཏུ་རྦ་བ་ཞིག་བ བད དྱ་ཀང་ཉེས་པྲ་སམ་པེར་འགྱུར་བར་ཟ ཟདཔས་བུདག་ཅུག་གི་དཏུང་དམཛེལ་། ཞིང་བཤྲ་གས་བརབས ། ༽ཏ་བེར་བྲཌག་ག། ནས་དྲ་ 
དག་གས་ ་ཀལ་བགཏལ་གཏལ་ཏེ་བཏནས།འཆར་ཁས་འཕས་ལཁུང་ཏ་རང་གི་གནས་སྲ དུ་བིནནས། དེ པ་དཀེནཔརོལྲས་དག་འབྲ་མརྦ་བིས་བླས་མའེ་ 
བས་ནས་ཁི་ལ་ཞཁ་ཞིབ་འྱ་ག་པདང་ ། བྭ་ཀྩིང་ནནས་ིས་དལ་སྤུར་པ།། ཚ་བབྲུའན་པའུཆརཁ་ཁེང་ི 

ཤེས དྲེ འཆུརཁས་སྦས་པ བ་ལནབདབས་གུ་ ང་ཞིག་བ བདམིགས་ཁི་ བབ 
བྱུཿ་བར་གྱུར་ ཅི་བ ྲ་གླས་པྲ་བླརང་པཱ་དང་ ང་རྣམ ་སས་པ ཡུ 
ྲེཾཾ]ཾ]}]ཾཱྣནྙ 
འང = \༽༽༄ ང ༄༤ 


$: 


` 


༨ ÷ི ཅས་སྣེངཔ་འབྲང་པར་ཀ་གཏོང་བར་བུང = , །ཁ་ཟེརབྲར་ ེང་པའེ་ སྭབས་ངངག་སླེང་ རྣས 
ཁྱིས་བཅེམ་ཝན་ཁྲས། ཡགྲོསོལ་ཏི། དས་བཅས་ཝན་འཇས་ཀྱིས་བྱ བོང་བ་ ་འངེབ་ གང་ག ཀིཟིབ་འང་ ཏོ 2 ་ངགྲ་སེང་གི་ད་ དག 
འདུཿ་བྲས་བ་མཛང་ འཞས་ཐབ་ལསགས་པ་སྔ་མ་ །་བཞེནན། ཀ སངས་རས ་བཅམ་ཝན་འབསྡར་ མས ི་མཁཱན་བཞེན་ངྭ་ མང་པརམཛདཔ་ག་ 
ཞེས་བ ལ་སེགས་བ་ཡོང་སྣ་༩ ་བ་བཞེན་ ཏེ ། སརངས་ རྒྱས་ བཅེས་ལྡན་ འདྲསྭ་ཏཾསྔོང་ འཛྔ་ལནྲ་བ་ འཁྲ་ལ་།བ་ལ་ 
མསོབ ། འཆར་ཁ་ ཁ།ྲོདངགྭ་སེངལ་སྲངས་ །པར༔ངཔ་བདན་། ནམ ། བཅཱ་པ་མང་ 
དེ་ ཅསངས་རྒྱས་བཅེམ་ཝཱན་ཁྲུས་ ཀྱིས་དགྲོ་སང་གརྦལྲ་མོ་ཡིན་པ ༽ རྫས་ སུ་འྭུན་པར་ཡེ་ ཆ་བ ། རྩྨ་བམ་ 
ཡིན་བརུལ་ ངངའ འཐུན་པ་མ་ཡན་པ་ རནི་པབ་ ཀྭ ཏུ་བུང་བས་བ་བམ་ཡིནན་ས་ རྣམ་པལསཱང་པ་མ ངེངང། ་ ་འཅེར་འ ལན་འ བསྤུ་ཀི “ཀྲི་པ་ 
རྣམ་གངས་དུཡསྐ་རམ་བརྡདདནས། བྭགྲ་སཾངྒརམས་ལ་བ་ཀའོ་ སུལ་བ ། གཿ སེངབག་ངྭ་ལཱ་བས་ན་པན་ཡེན་བཅུ་ ཧཱ་ ཡངདགཔ་གཟིགས་པས་ 


$ 


འན ༨ 


༨ 
¿༧ ༄༅༅། །འདུལ་བུ་ལ་ཉན་ཐས་ མསྭ་ཀེ་བླས་པའི་གཞི་བཅའ་བརླཌསྟ། སྭ་བ་ ་བལ་སེག༽ ༥་བ་ས་མ་བ་ ཤེན་ནེ།།པའེ་ ཟེཉན་ཛེསྣ་རམསྭ་ཀྱིས་ ༥།འརུལ་བ་འ་བས་བ་པ་༽ 


༨ 
བདགི།ཿ ༥བ་དགྲ་སང་ག་ ༩ 


ཀསུངས་པ༣ 


> 0 
ཞི་འདྷ་ཝཱར་གདེན་པར་དྭ་ས།ཡ་ངདག་ །གངདགགོབ་བབས་པུར་།དདུན།ཆུང ས་པར་བ ཟླུགན་ཐན་གཞད་གད་བ་བར་བསུམང་ 
ཞེས་བ་བ་ནིའཆར་ཁ་འམོ་གཞན་ཡང་དྭ་ལ་བླུ་གང་ཡིན་པའ། །དག་སྲོང་ལ་ཞས་བ་བན་ཆས་འདེང་ལའ། །སྣངས་པ དམཞས་བ་བ་ 
བེདད་དྲ་ན་ནེསྲ་བ་བ་ནི་གཞན་ནེ། བགགས་གར་རབས་རས་པརབྱསགེསབ་གིནཀྲའབ་བའབས་བསཀའབ་སེའི འེ། །ཆཱུཾད་ཟད་དེ་འ བན་ས་མས་ཊ ཅནད་མལ་བ 
བདད་འགོ་དང་ཡི་དྭགས་ངན་སོང་དང ང་།ངན་འགྲེ་དངེ་ལེག་པ རྭལུངབ་དགྲ།སག་པ་དཔེང། འཆ ངད་པའྱེ དྭ་ཝཱང་བར་ཡོདང་ ལལ །ག གནན་ཡ ཇིསྲཾད་དྭ་ལུ 


\ ༦༧ 

ས་བ༨ཀ་གས་ཤང། ང་སཾ་སར་མ་བཤུགས་ན་དག་པིའ་ཆས་རྣམས་ལ་སྒིབ་པ་ པའྦ་པཔཔ་ས་པ འཔེདདེ། །ཞེས་གསུངས་།དེ་ ལང་བ ཆང ཚུ འགྱར ་ཤེན་དགྲ་སྲང་གེས་དཔེ་ཨཔལ 
° ཅི ˆ ཅ ˆ 

ལཱཔས་པརབ་བའེ་བསམ་ས་པས་འབྲི་ཊསཱ་དཔརན་ཡི་དྭགས་དངཀཟ་དངྲ་གལ་བུས་དང་། ཡྱུས་སྲུལ་པོ་གཟླ་གས་ལ་བ ་བནག་ པེ་དང་སོལ་ ་བ་དང་ཀབ་ཆིག་པ་ལྟ་བྭ་གྲཟགས་ཡིད 


དྲ་སི་འང་ཐཿ དོགཡོདདདདག་གིས་ཁྱེད་འིད་པལ་འྱུ། དག་གྲིས་ཁུདགསོད་ོརའཛུར། དདག་གིསཏུདྲོག་དངབལ་བར་བེདཔལ་ྱའུ་ གའེ་ཤིས་ཡེ་བར་བླསྲབ་པ ཐར་བེད་ན 
༄ 


གཞི་འ 


་བའ་བདག་ད་ 


= ༨ 


དགྲེ་སོང འཇིགས་བ་སུས་ཀ འརང་མྭ་སྒས་ཀུངང་དགེ་ས སེང་ལ 'ཅུང་བ བེདདྲའགུར། །དག་སློང་གིས་དག་སྒྲེང་ལ་ས ་སུངས་པར་ ཤུགས 
དང་གྲུལ་བུམྨ་དཔའ༣ སལ་པློ་སྤད་ད ངྟས་ག་དང་གྲུང་དང་ མ་རའོདང་བྲཟོག་དང་ལའི་སད་ཉ་བླུ་མ ཡ་ད་དམེ་འ །བ་ག་ཡེང་ད ཡ གིས་ཁུ 
༦ 


འོ ༨༦ ྷ 
ཌཱདསིག་དང་བའ གྲགིེགྗཾ་ར སི སོངལ་ ཙུད ་བདད་འྱགུའོ། །དག་སཱཾང་ 
༦ རེ 
བའི་བསམ་བས་འདྷིལ་སྟ་དཔེརན། ཡི་དྭགསེ་དང་ཤ་བ་ ་དངགྲུལ་ བུར་དཔཛུཾུ་སྲུཡ་པོ་དྲཾབཤང་བ་དང་གཅི་བ་དངར དང་བཟ་ཟ་བའེ་དི་ལ་བྲ་དེ་ 
༨ རེ 
ང་དག་གྲིས' ་ཁཱེད་ཁཱང་པར་འ ུར་་དུག་གིས་ཁུང་གསོད་པལའབ ༧ རྡེ ་དག་གིས་ཁྱེད་སྲོག་དང་བྲ ལ་བརྲ་བདཔ་ ལྭཀ་གསོའས་ཤེ་བཀབ། 
$ རཾ 


།ད་ སྲོང་གེས་ད སཱཾང་ལ་སྣོངས་པའབྲ་ ་བའ་བསས ཡ་པས་འ དྷཝཱ་སྟ་ཿ ་དཔསན་ཿ ཡི་དགས་དང ཀ་ 
ཏེ 

` \ 

འབའི་རགཔ་ལ་བ དདཔེ་འང་བབ ཡེང་དེ་ད་དག་གིས་ཁེང་ཁཾད་པརའ ཊཀཿ གྱུ ད་དག་གིས །ཁེད་གསད་ པལྱུ 

¦ .ང་ ། ཌེ 

བ་བའ་བད བདན་དགེ་སླང ང་འཇིགས་པ་སྐྱས་ཀྱངདུྱ་མ །སྩུས་ཀྱང་རྭངཱ་དག་སློང་ ལཀལད་བདྲད། ཤྱ་གའོ། །དགྭ་སོང་གས་ད་ , 
༤༦ \༦ 


( 
༨. 
འེད་སོག་དང་བྲལ་བརཔ པཔཔ་ལའྱ་ག 


ང་ལ་སངའ། 
སུ 


° 


ཨོ ཁས་འདྲི་ཝ་སྟ་དཔར་ན་ལྷ་དངཀྲུ་དང། དི་ཟ་དང་། གནོད་སྤྲིན་དང་། མི་འམ་ཅི་དང་། ལྟེ་འཕྲ་ཆནཔའི་གཟུགས་རྒྱལ་པེ་དང་། བླེ ན་པ་དང ། 
བྲམཐ་དང། ཁྲིམ་བདག་དངནོར དའོ ང་། དད་དཔེཀྱ་ག་བྲ་གྲབ ཡིད་ དང་བདོག་ཡད་དད་དག་གིས་ཁེད་ཁྲིད་པལའྱུར། དབག་གིས་ཁཱད་གསོད་པརའ ཟད: 
དག་གིས་།ཁེདྲ་སག་ད་ དྲ་བལ་བར་བདཔལའྱགསོ་ནས་ཤེ་བའ་བླསབ་པར་ རྲ་བདན། དགེསློབ་འདྲིག༔ ས་པསས་ཀྱང་རུང་མྱ་སས་ཀང་འྱང་དགེསང་ལ་ལེསྲ་བ བས་སྭུ་འབུརོ། །དགུ་བགིས་ 
དགེས་ང་ལ་སཱངས་པའད་བའེབས་མ་བས་འདྲལྟ་ས་དཔ་ ཟོན ལྕ་དང་། ཀླུ་དང་། དྲི་ཟ་དང་། གནོད་ སཾ རེ ནི་འསཅི་དཔྲ་ཆོའྲལ་རེད་བླིར་པི་ ཇིས 
དང་། བལལ་རི་དཔལ་བའོ་དབ་སློངགཀའི་ཝྟ་བྲ་ [སྒ་ཡི དྭ་འེང་བ་དགདེ་དངག་གིས གེས་ཁེདྲ་འིདཔར་འྱའུ པོ །དདག་གིས་ཁེད་ཁུད་ བནུ ད་དག་གིས་ཁུད 
ཕྱམ སདྨེྲེགེྱྲྱྲུ དགྲེསབ་ལཉས་བསས་འྱབ ¦: ལ་ ་ 
སྔངས པནཱ་བའཐཾནཱ། པས་འ གུ བ་འད དཔའ ལའ། ལྔ་དང་། 


ྲུབིདདུཟེབ་བདག་སིདདདདག་གས་ཁེ་དྲ་དཔ ཤིར དེགསས་གཟང་པོགྱུར། དག་གིས་ཁྲསེགདངྲབ རའ 


༥ 


འཞྱགརའ ལ་ཤསཉབ་རབླ་བྭ་དདན་དྲ་གོབ་འབིགས་བསཅལ་ཁཅོ་ཡཏས་བས་སུ་ྱ་བརདགིགོང་གིསཏླགབབྲམ་ཡ་ཁ ་པན་བོའེ་བབས་པས་འདྲི་ར་སྤ་དཔརན་ ཁ་ཁ 
དཔ དྲད དཔགནེད་སྨིན་དང་ བི སི་འམ་ཅི་དཔྷ་མུ་འཕ་ཆེན་པོ་རག་ བདཔོ་དང། ལསྔ་ཕྲགཆེན་དང་། བ བའྲའས་དང་། དཔལ་བབ་དང་། དཱགུལའེས་ །དང་། ཀོཏམ་པའའསྭ་ཏྱིས། འག་པ་ ཐེ 
བླུརཾག་པ པ་ཡིད་དྲ་འོང་ང་ ་དག་ཡོངདད་དོག་ གིསུ་ཁེད་ཁྲིད་པལའུཛུ གྱར། ད་དག་གིས་ཁཱང་གསདཔལའཛུའ། དདག་གིས་ཁེདྭསེག་དངྲ་པལ། བའབིང་པ ལག་ལན འས།་བལ་བསབ་པར 
ཤུཾདན་དགྱེསོངའཇིགས་བྱཅུ སྨྱཾས་ཀྱང་རུངྷ་མ་སྩྱས་; ཀྱངརུང་དགྲེསངལ་ཉེས་བས་གུ་འྱུར། ། སྒྱ་བརེ་བའ་ཆེ་དདསམ མས ཅན་དམུལ་བའེ་གདམ་འབྲདའྲོཁགཏམ་པའི་ལྲོ་དགས 
ལོའ་གཏམ་ང ་དང་མེའ་གཏམ་ཟར་ ༢་བ་ནྷི་ཊཱང་ བ་སདདེ། །ལས་དང་པེ་པ ངང སྣཾས་པོ་དངསམ སའཁྲུགས་པ་དང་ཆར་བ་དག་གསའེ ནཔ་ལ་ལུང་བམ་དདེ། 
བེད པའང འྲེངགཅུ་ད་ ག་པ་རྔགས་སྐུ།། །འདུལ་བྲ་ནམ་པལ་འབུདཔ། བས་པོརེ་ གཉིང་པ། །སཇས་རྒྱས་བཅོལ་ལྡུག་འ ཀངས་ར་ཤན་ཡད་ན 

ངལ་མ་ གེན་སདྡ་བསྲ་འི ལཱིཙི་ཀྲུན་དགའ་རབ་ན་བ དྲགས། །གང་གིཚ་རདཔ་ཝཱན་པ་སའུ་ ་གལ་ གྱི་བུ་རྱན་པེས་ཉེ་བརའཁེ ཁཾལལ་སོགས་པསར་ པ་སྒྱས' ་'པཱན་ གཞེན་ནུ་བུ་ 
བདུནཱ་སྡཾའེ་ཆོགས་ 'དག་འགྭ།་ ཡྱུང་རྗེགསོ་པའབསྟེན་པའ་བྲས་པ །དེའི་མིནད་དགྲདགས་ད ལ་བསྟན་པའ་བདྭན་བཀླུའ་བདད།།ཁས་ 'བདག་འེག་གེས་སངས །ྒས་ལ་སེགས་པ་དགེ་ 


` 
༄༅། 


དུན་སྡ་དག་ ་ག་པི་བཞེ། 
རང་བ པྲ་རུས་གཡནིག་འྲགནས་དྲགྲས་དག་གིས་བླཅབདུན་སྣ་དག་ལ་ སྤུས་པ། བྱར བདནླསདྭྲ་ཡམ།ཁིད་ཅག་དང་ཁེ་བེཅག་ལན་ཅིགི 
ཇོ ཤན་ནྭ་རུལ :-ཀྲ་ཀ་ ཡཡུ་བུ བྱ་ཅག་རུའནཔདུ་གང་སུནི་བངདྲ་འ འེི་ཅིབ་འདྲུགསུས་ལད་པ་ལྟའེ། །དག་གིས་སྨྲས་པ་ད་ལྟའ་བའེས་་དགྲ་བམས་ཅུད་ཆུར་ཤུགས་པ་དཔའ 
གའ་ཆ་གུབ་ར་དགགི་ག་གས་པ བུན་བཞིག་གི་འེག།[ླསས་ཏེ་བཞག་བ་དང་ དྲུག་ ་ ས་བྱུངསྟཱ་གྲེས་དག་གྱེནནས་དེང་ 

དྲི ཨིན པའ་ དད 


' འདུ དྲུག་ཁཾ ཡག ཞན་དུ་ དྲགླད་གས་ ཆེད་ལ་སྤྱན་དངསཿ ཞྩོས། ས་སུ རྒྱས་ལསཾགས་བ་དགེ༔ སྲོང་གི་ དགེ་འདྲནནི་ གཤགས། །དུགྲས་དག་དང་བཅུ་ 
འབྲབ་ཞིང་དེ ་ང་། །ད་ན་ལས་ ཀ་ན 
ཏའགྲན་ 


བུབ བའ་གཅག་ན་འ ཁེདང། ར་ར :: = ༨ * ` ༠ ༡ 


་གཞེན་ནུ་དྲག་གདཱགཱ་ཚོད་ཡེ་ལན་སཾ་རྲངུ་གེས་རུ་རྒོ རྒལ་ཅི _ གདང་འདེང་ངེ་། །དེ་དག་གིས་སྤས་པ། མཁན་པོ་ 


ར་ར རི་་ནྱ་ར་ །བེདྱ་ཀྱི་ཆཾ་ ལ་སྙེང་པརམཐོངནས། ད ད་གཞེས་ཀྱིས་སྨས་པ །; སངས་རས་ལ་སོགསཔ་དགྱསོང་གིདགེ་འདུན་གརག་ཤེགས། ཁིམ་བདག་ཞིག 
གི་སྤུན་དྲ་སོ། །དགཉིས་ཀྱས་སྣས་པ་ སྐལ་ཅག་གཉེས་ཀྱང་ད་འབཞུང་བསེང་སམས་གསེལ་ལེ་ཞས་ད་གཉིས་དེ ་དརང་བ་དང་། ། ཇི་ཙམ་ན་ར་དང་ ལྡན་པཾཤའིའ་བུཧ་བནུ་ཐདུནསྔ 
དགྟཾ་རིང་བྱུ་འགུམ་ནྭ་མ་ཞ ་ལེ་ཞིབའདྲུག་པ་ར་བེང་ང་ ། །མབངནས་ཀབཚ་དཔ་ཌེན་པ་སོའ་ སྲུད་གལྦ་ག་ ་གྱི་བུ་ བ་ཆེན་པོ ༧སས་བ་འབོམ་ ནས་འ 'འཐེར་པ་ ༩ ངི 


དགལྱ་གིས་བླུ་རིན་པ་ པོས་སྨྲས་པ། བདག་གི་མཆེད་མི་ ༡ནངས་བདག་གིས་ཇི་ལྟར་བགྱི། ཚདང་ལྡནཔ་ 


མི 
དུག་སག་གས་བཡག་ཅག་གའདཔ་ དག་སྤསཾ། །མ་དཔ་ཝུན 
པའུདགལ་་གིབ ནཔས་ཅི་ཁརདེ་དངངཔ་འདན་ཏེ་འད་ཉིདདྲ སྦས་ཏེ་བཞག་སཱམ་དུས་མས་ན། ང དྲ་ཛིམ་ནདེདིདྭསས་ཏེ་བཞག་པ ་པཀ་་ལྲོང་ནང།དང་ བླངས་ཏེ ང་ད 


ཛཾ ཤུན་རཾ། །བཅུ་བདུནྣ་སྡ་དག་གྱོ གྱོནཏེ་ དའ་དང་བ་དང་ཚ་དངྲ་ཝུན་པ་ཤཱལི །ལའི་བླ་དང་མའྭ་དགལ་གྱ་བུ་གཏས ཀིད། ་དགྲེ་གོང་དག་ ལཿ ཐབ་ཤུགས་པ པན། བཾ །ཅུ་བདན་སྣ་ དགྭ་ཀང་ དབ 


སློང་དག བཤྲུགས་ 'པའ་བུད་ནས་། ིི དགེསློང་རྣམས་ ྱེས་ དེ་དག་ལས པ། སི ་དམ་ལྡན་པ་དག *ཿ ངདང་ང་ ལཱ ནཔ་ཤིཅིང་མོའུ་ དབ་ལྱ་བ་ གྱི་བུ་ཆེན་པོ་གེ ཉེསན་། འདུལ 'བའྲ་བ་བ བྲབས 


ཙཿ །ཏེ་འེང་བ་ཡིན་པས་ད་གཤེས་ཀྱིས་རཤིག་དགྲསང་དག་བའཤྲུགས་པའྲི་བྲིའི་ ཧཀྱིརྲ་ཁྲང གེས་ཅེ་ནཾགྲ་བས་ དའདརཝུགས་ ཀེ་དགྲསོང་དག་བ༨ 
བྲིད་དདག་གིས་སྨ་ སབ། ཆད ལ་དག་གལ་ཏུ་ཁ ཧཌཕག་ལ་མཁན་བེ་མ་དགོངས་ཟན་ཁེ་བེ་ཅག་གི་ ནུ་གཅད་བ་ས་བརྐའྱགུའེ ཆེ། །ཅིའེ་པི་ད་དག་གིས་ནྒ་བས་དྲ 
བྲརོཔ་ད། དགྲོ་སཱིདེནཉུངདྲ་དག་ཅིའི་ཕིག དགེ་སཾབ་དགེ་སྲཾབགི་གེས་ང དྭག་སྤཾད་པར་བེད་ཅེས་སྦོད་པར་བེད པཱར་ཁ་གཏེང་འཐེད ཁ་ཟེར་བརོ་བད་པའི་སྐབས་ 
ཀྱིས་བཅེས་ལཱ་ ན་འངས་ལ་གསེལ་ཏེ། །དནས་བཅོམ་ ལྡན་ཤདས་ཀྱིསུ་བུང་བ་ཤདི་དང་གླེང་གཞི་འདི་དང་སྐྲ་བས་ སད ས་གས 
པ་སྔ་མ་བཞིན་ན། །སངས་རྒྱས་བཅེ མྔ་ལུན་འསྣ་རནམ སནོམ་ཁྲན་བཞོན་དུ་ར རྨེདཔའ་སཇད་པ་སཱ་ཞེས་བྱ་བ ལ་སེབ པ་ཨངྦས་ས་བཞིན་དེ། སངསྭ་རུས་བཅེ 


༤༤~ 


སྭ་ཀྱི་བ་ བགྣཝ་དག་ལྔ་རས་པ །དགེསློའག་ཁདདགེསློང་དག་གོ་གོས ོ་གས་འགྲཔ་བ་ ནམ་། བྱུ དའོ། ། བཅཨ་རུས་ཅོ་བ་། ཨ་ག 


རྐན་ཀེས་འབྲུལ་བལ་བླསབཔའི་གཞི་འདྲི། ལཱར་གདེན་པར་བ་སྭ། ཡངདགེ་སོང་གངང གླསོང་ངས ། དགེ་སླང་ར་འམ་] : 
དུག་སླེབ་ར་འམ།། དགཚུལ་ལས་། དག་རུལ་མྭའྱི་བུང་བཟེད་དམ། གེས་སམ། དྲ་བའམ་། པེའབྱུ་འས་། སྐ་འགས་ས་མ་། དགསང་གིའཆོང 
སྤྲིཾདདམ་། ;སྤེང་དམ་༔ྟ སྲེདཔུ་ཤཱ ནྭ་ལུང་བདདཞས་ང ཅེམ་ལྡན་འདང སྭ་ཀི་འདུལ་བཉན་ཐེསྐ་ནམསྭ་ཀི་བླས་བཔའེ་གཞི་དྭ་ལཱར་བཅབ་བར་ཛད་དེ། །དགྲ་སོང 
ཞིག་གིལ་གྱཏུགེས་དག་བཏམས་ནས། འཇིགས་པ་ གྱུངབ་དངདགླནང་དིས་རང་གི་གེས་དགའི་གས།ད གློང་དའིགེས་ད ་དགན་མ་ཧཱར ས་པ་དང་། དཔག་མ་བིན་པལལན 
པུ་དག་གིས་ཕྲོགས་ནས ། ། དགེ་སླེངད་བེངས་ རུ པིའྷསབསད་དགྲ་སེང་ནམས་ཀྱིས་བ ་བཅེས་ལཱན་འད་ སལཿ གསལ་བ་དང བཅེས་ལཱན་འད་ 
བ་ུ་བས་ན་དེྲད་བའི་ཉནམ་གཏོགསོ། །ད་ནང་བ་ 


རེ  ་ ཤེདནེ། །བའི་ཉན་ཐེས་་་ 


ས་་ གུ 


སེ ཁུས་བཀའསྲུ་ལ་པ ། 
ཆེས་ལྡན་འ འདསཀྱིས་བྲས་བ་བ་འ འདོང་པ་དང་བག་བ་པ་འ ལ་གྱུས་པ་དང་། བླསྲབ་པ་ལ་ ་ོ་ ཧུཐཱཧྱུང་ཿ ་པའེ་བསུགས་པ་བརྗོད་ནུས 
དགྲི་སློང་ནམས་ལ་དའ་ ༨གསིཿཧུ་ིབཿཿ་ཨ་ཤོཊ ད་བང་འཆམས་པའེཆ་ དཔར བུམ་ཞ་་དགྲེ་གོངནས་ལབཀའལ་བ ། དག་སྲོང་དག་ད་ལཱ 
བསན་སྒ་ཡེ་བ བཅས་པ་ཡིནཔ་འདིན་གནང་བ་ཡིན་ཏ ། བའཉན་ཐེསྐ་ནར་སྤ་ཀིས་ལ་ དུ་གཡབ 


བཿ བ་བའེ་གཞེ་འདི་ ཨརགདེན་བར་བ་ས ། ངདགྭཾ་སོང་གང་ དྭག་སློ་ང་ངམ་དག 


9༦ 


. 


ཅི 


༄༅། །སྲེང་མ་འམ། དགསློབ་ བསའམ་། དགེ་མུལ་ལམ། དགེ་ནཾལ་ཿ 
བོ ༥ 0 -*-- ོ ཤྲ ±. 

བའ་ཡྩ་ཏད་གང་ཡངྡ་རུབླ་སུད་ དདམ།། སྲེད་དུ་འྡུགླ་་དེའ དཔེའེ་རྐེན་མ་གཏགས་ཏེུ ཀེ 
ལའ །དགྲེ་སོངངམ། དགྭསུང་ར་འས། དགྭཾསབ་མ་ཁཱསྭ ། དགྲེ་རུལ་ལམ། ༨ 
ཤས་བ་བཞི་བདྲན་པོདགལས་གང་ཡ 


རྔ 


བཀྲད་བའ། 


ཅད་བ པྲ འེ །དགེ་སྩོང་གིའུབོའ་ཡོ་ 


སྦེང་དུའུདྲྲ་ནཞེས་བྲ་བནི་གཞནནོ། །དེ་འདབ 


དྭགས་ངན་སོང་བང་ངགོའགོ་དང་། 


ནངག་བོའ་ཆས་རྣམས་ལྷ་མིབ་པ་ 


ལེག་ང 


༤༠༢༩ 


<` 
༣ཟེད་བ། 


༨ ༽༄ 


འ་བེད་པ་ས་དསའྭའ 


ལྲ་ 


འེ 


པོ་འ ལྩ་ཐང་བཟདདས།། གེས་སམ་ད་བའམ་། ཕེར་བྲ་འམ་། སྙ་རགས་ས་ར་ ། ] དགཾ་སྦྱོང་གི་འཚོ་ 
༦ 
དེ །ཡང་དགེ་སློང་གང་ཞེས་བྲ་བ བ་ནི་ཤུཀིའ་བུཧཱེདྭ་གའའར་ག ནན་༥ ངོ བབྲུ་གང་ཡིན 


སར 


ལམ་འཞསྲ་བ་བདི་རེས་འདེ་པའའེ། །ཅུང་བཟིད་ཅུསྭ་བ་བནི་ལུང་བཟེདཀི་དེ། །གེས 


༽ 
ང་བད་ 
ལཿ ཊུ ༢༤༨་༽)7༽༽ 

།དྲ་བ་ ཞེསཿ ུ་བནིཝུང་བཟདི་སེདདེ། །ཕེརྭཛཱ་ཞེས་བ་བནི་ཁ་ ་པར་རོ། །རྐེ་ར་གས་༨ཤད་ཿ བུ་བུ བླུ་དབྱ་ལུ་ག་བདང གྱ 


བདགང་འིུ་རྱངཔ་ཞས་བ་བདི་དདགལས་གཞ ན་གང་ཡངའུངྱ་བའཾ། སྲདདམ་ཞཕེ་བ་བ་དེ་བདག་ཏདྱ་ལས་དི་ 
རྱཾནམ་གཏོགས་ཏ་ཞེསྲ་བ་བ་དནི་པ་འུ་བབྲ་ཏུན་བ །ཞག་སཱའེ། །¶ུ ལུང་བད་དོཞིསྭ་བ་བནིས་མས་ཅན་དྭམལ་བ་དང་དྭདུ་འགྲ་པང་ཡི 


༄ 


༣\ 


ག་པ་ལྭ་ཅུངབ་དགྲད་སྭ་ པའ་བད་འཚོའ་པའྲ་བད་ཞུང་བརབེད་བའོ། ]གཞིནོ་ཡང་ཇིསྒཾདད་ 


ཧོ དྲུ་ཚུང་བདེ་མ་བཤགསང ཤེང་སེ་སརམ་བ༨ཤའ 
འཆུད །ཞེས་གྲསྭ་པསཾ། །པལའུང་བར་ཛྷཝལ་འྱགུརཞེན་ངག་སྤེངགིས་ཇི་ཅིས་དུང་ཟད་དག་སྡོ་ངམ། དགླ་སང་མ་འམ། 


དགེ་སློབ་མ་འམ ། དགྲེ་རུལ་ལམ། དགེ་རུལ་མའི་ལུང་བཟེད་དམ་། གེས་སམ་དྲ་བའམ ། ཕེའ་བུ་ཁམ་སྐརགས་སམ། བགེ་སོང་གི་འཚངལེབདགང་ཡངའླ་ འབ་སྤདད 


ངྲ་བྭ་སླད་དྱ ་ 
འཇུད་ནཐཱསས་ཅད་དུ་ཀྱུད་པངདུའུགྱུའེ། །ལས་དངཔོ་པ་དང་། སྨྲཾས་པ ལོ་བ ཆརབ་དག་གིཉེན་པོ་ལྭ་འུང་བས་དདེ། །སྤངཔའེཝཱང་བེདཔ་དྲ་གུ 


བདུན་པ་ཚེགསོ།། །།སངས་རྐྱས་བཅེམ་ལཱ བན་འདས་མ་ཤཡདཀྱོརལ་བེདི་མཁམ་གེནསད་ཟས་ཟྱངཀུནདགའ་འག་བབཞུག སས ། །གངགེའི་ 
ཐདཔ་ཝྡན་པ་འཆའ་ཁག་ནིཉེནསེངས་པ་བམས་ཅད་ སྤ སནས་དགྲ་བཅེམ་པ་ཉེད་དུ, བས། འདོ. ལུནབ་འདུང་བཀྲོད ཤིས་བི་སངྷཧཾ། སཾཔལས་ཆུདུཿ 
འདྲུ་བ་། འག་འགྲོགས་དངནམ་སོ་གཉེས་ན་དུས་ལ་ བབ། དགའ་ བབོ་བབ་ཉེ་དགའ་གྲཊེསནི་དགེ་འདུན་ ` གྱི་ནངན་འཁདཔ་དེའི་ཚན་ཆདང་ལ ལྡན་པ་ཉེ་དགའ་རྒས་པ༢ 
རྒྱུརནས་པལ་ལྷན་ཉིག་གནས། ་པ་དངཉེ་གནས་འགའ། ་ཡང་མི་ཉན་པས་དོའཆས་གས་དགདེ དེ་མ་ཅནདུ་ཟླུའི་ཀྱ ཀྱང་དས་འཁྲ་ ཤུ་ཤུག་གགུཿབཏབི ཞུས་ངྲས། དལ་བོ་བྱུ་ བྱུང་བ 
ཐཐས་ཤིག་བའ་སྣམནས ། .དཾས་ཆེས་གེས་ད་དག་ལྷན་ཅིག་གནས་པ་དང་། །ཉེ་གནས་དག་ལ་། སཁྟད་ཏྱཿ རླུ ལཁ་ལླ་བ་གིས་བཱིན་ལ་ལ་ལ་མཁོང་གས 
སྦྱིན་ནོ །ད་ག་གིས་སྨྲས་བ ། མཁན་པོ་ཅི་འདིཏག་བཀུས་ཤིང་ཁ་བརྒྱུར་ཏེསླར་དབུཿཱཿལམ། དཾསསྣས་པ། བུ་དགོ་ཁེ་བྒོ་མས་པ པས་འདི་དག་ཁུདཉིང་ཀྱི་ཡི་ནན། །དདག 


° 


'ལགས་བའ་བཀྲས་པཤིང་ལགས་ པར་ཁ་བརྱུལ་བ་བས་སོ། །འདུས་བཅེམ་ལྡན་འདུག་ཀྱིས་ཚེ་དང ༥ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བལ་བཀའ 
ཡལ་དག་སླེང་ རྣམ་ང་འ་བཞིན་གཤ ཤགས་པ་ བཀསལ་ དགཏཱ་ཝཱཾཔས་རྒྱུ་ རྒྱིག ཤེགས ཀྱིས་ཁུད་ཅག་འས་ ་གང་དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་ ལ་དང་བྲབས་ནིག་ཀས།ལ་ 
༥ 


༤ ༠༤ ` 


ཕུ རོ ཊ་ལཾངས་རྱུལ་འ བྲ ་དེས་ཆེས་གེས་ཀྱི་ལས་གྱིསང་ ག་ཅམ་བྲས་ སྒེ་ཤིག། ཚེ་དཔའཱན་པ་ཀྲུན་དགའ་ཐས་ བྱཅུན་པ་བཀའ་བཞིན་འཆའ ཞས་བ ཆེམ རྭ་འད།ལ་མཉན 


ནས དགེ་སླེང་རྣེ རྣེམས་ལ་མ་ དང་ལྔ་ ཤོ ཤེགས་པ་ཀོས་ལ་དགྲར་ལེ་ ལྗེངས་རྐྱམགཤེགས་ཀྱིས་ ཁྲད་ཅག་གངདེ་བཞིན་གགན་སྲ་བངས་ཅིག་ཀེས་ལ་དག 


ཏྱ་ཝྗེབས་རྒྱུལ་འགྲེ་བརསྤྲེ་བ་དེས་ཆེས་གེད་ཀྱེ་ལས་གྱེ་ ' སངཤིགཉང་བསྒའེ། དེག་གསའཾ་སད་བླ་བ ཟྲི ཐིས་ནས་ཆེས་གསད་དག་ཁུ་ ཁཏ་དགེ་སློང་ཞིག་གི་གན་ད་དྲེང་ 
ནསྭ་གས་པ། བཅུནཔ་ བདའ ཅག་གི་ཚ་འདེ་དག ༢ ༢ ཤིག་ཁྲེད་ལ་བཏུམས། །བདག་ཆགའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ཐབས་ཅིག་ལྡུངགུ་རྒྱུའགྲེའ། །དས་སྨྲས་པ་། ཅེ རི་ཁདྱ་ཀི་མཁན་པ 
ཡབའགྲེའམ། དེདག་གིས་ ས་པ་མི་འགྲེའོ། ། པསྭ་སྨུས་པ། དངལ་དཏེདལ་ཐམས་ཤིག། ཁ་བོལ་འཁེར་འབད་པའབད་ད་ཞིག་ཟེའངང་མི་རླ་ང། །ད་དགཉེ་དགའ་གན་དྲུ་སངྭས 


སྨྲས་པ ། མཁན་པོ་དང་ཆེས་: །འདི་དག་ར་ཤིག་མཁན་པོའི་གན་དྲུ་བཏན་ས། །བདག་ཅགེ་བཅེར་ལཱ་ན་འདས་དང་ དང་ཐབས་ཅིག་ལྗེངས་རྒུརར་ཆེའེ། །ཤི་དགས་སྦྲས་པ་ཆ་དབ་ལྡན་པ 


དག་ཁོ་བནིདགྱ་མོུལ་ཁྲིམས་དབ་ཝཱན་པ་བཅས་བཅིངསན་ཡངདྱས་ཧེད་པལའྱབུ འབ་ལིན་བས་ཁོ་བོ་འཇོག་པརརི་སྤེས། དགྭཾསང་མཛའ་བོ་ག དན་འ འགའ་ཞིག་གི་ལགཏ 
'ཐྲེམས་ཤིག། དེ་དག་གིས་སྣས་པ། མཁན་པ་བདག་ཅུགལ་མཁན་པོ་ལས་ཆེས་ལྷག་བྲའེ་ད ༨ དག་སློང་མཛའེ་སུ་ཞཾག་མཆིས། མཁན་པེཉིད་ཀྱི་པགཏ་བཞག་ག། ཉེ་དགས 
| བཱ གལུ་ཏཾངཾ་ཝཱརན་མཚན་མི་ལགས་པའ་ཐོབ་ལ་ཞོག་ཤིག་དང་། ༤ ༢ །དེ་དག་གིས་ཆོས་གས་དལ་བཞགནས་། བཅས་ལནའ འདས་དང 
༔ ཐབས་ཅིག་ལོངས་ །རྒྱར་དེངངོ། །ཉོདགས་གཏུར་བུ་གྲི་ཨེསས་ མས་བདགྲའསང ང་ཅ ཅས་ཀྱེས་ཤིནཏུ་དྲི་མ་ཅ ནདྭ ཨཛྫུར་པ་ད་ཅམ་དཛ་གྱེན་ནས་། གཏུརབྱ་ད་ཉིདྱ་ཀི་ནཔད་ངིའ 
..བཅུག་གད་བཞིན་དགྱ།ུ་རབྲ་གཅིགནསྦ་བགེས་ཕྱུང སྣ་གྱེ་རྒོན ཞངའེབནིནདུ་ཆས་གེས་ཐམས་ཧདྭསཱད་ ནས་ཇི་ཅུམ་ན་ཤིན་ཏཱ་དཾ་མ་ཅ ཅན་དུ་ དཛུར་བདང་། དས་ད་དག་ས 
མ་ཁཾན་བཞིན་དུ་བཅིངས་ཏ་བཞག་ག། ། ཇིཅམ་ནརཅས་ལྡན་འདས་ལྗེངས་བྱ་མུས་ཞས་མཉན་ལོ་དདུ་ག ཤགས་པ པ་དང་། ཁྲིམ་བདག་ཞིག་གོས་བཅེམ་ལྡིན་འདས་དག་སླེང་ག 
འདྲ དུན་དང་ཐབསིིག་ལྗོངས་རྒྱས་ནས་། མཉན་ཡེད་དྲུ་ “བེན་ཅས་ཐས་ནས་། དེས་སབས་རྒས་ལ་སེགས་པེདགེསང་གི་ད གེ་འདུན་གློ་བུར་ དྲུ་གཤགས་པའ་གདྲགས་ཆོང་ལ་སྨན 


དཔས་ས། །དདག་གིས་བསམས་པ། ལམ་གྱི་ཆེས་གེས་དག་བཞག་སྣ། ཆེས་གེས་གཞན་དག་རྱོན་ལ་འདེངངོ་སུམ་ནས་། ད་ངེག་ཉེ ཉེ་དགའི་གན་དྲུ་དེངྷས་ཆེས་གེས་བཏམ་ས་པ 
༅ཾ 


༄༅༅། ༽།དཱྱཔ་བྭ་ཐས་པ་དངའིཅནད གུར་ས་ངོམ་ཤེསནས། དེདག་གིས་སུས་པ།མཁན་པོ་བདག་ཅག་གིཆོས་གེས་དདག་འདི་ལགས་སམ། དགས 
སྨྲས་པ། མདང་ལྡན་པ་ཁེངེདོ་ཁུང་ལ་ཁེབེས་ནདགླཾང་ནུལ།ཁིམས་དཔྱ་ཆཱན་པ་ཡིན་པྲ་ཆུས་བཅིངསེ་ན་ཡངདྲས་བེདཔ་་འུར་ཙིས། མཆནམ་ལགུསྐ་བཱཿཐེབ་ལ་ཤཤོག་ཤིག 
རིང ཕྱིམྦུགས་བན་ཕབལང་གིསླ་བངབལའུརའས་མ་སུས་སམ། ཇིཿམནདགེ་སངགཅིག་གིས་རབགི་ཆས་གེས་བྲིསབས་ལ་ངེ ཤེསནུསདེས་སུས་པ། མེ་དཔྡ་ཝ 
པ་དགཆས་གས་འདི་དགཞྲཁོ་བོའི་ཡིནན། མཁན་བས་ སྔུངདོ། །ཤདགས་སྨྲས་པ། བཀན་པ་དག་ཁུད་ཅ ག་དྭ་ཝཱར་མི་དགའ་བའ་བའེ། །དདག་གིས་སྨུས་པ།མདང་ 
ལྗན་པ་དག་འདི་དག་པསུ་ནི་ལམ་གྱི་ཚེས་གེས་ཏཱགཆེ ས་བཟུང་གིས་དངགྱ་གེནཏེ་འདེངང་ཞེས་དངག་ .ལམྱ་ཊི་ཆོས་གས་དགྱ་ཨོནཏེད་དངབ་དང་། དགྲེསོང་ནྲས 
ཉྱིས་དབུག་ལླས་བ། ཆེ་དབྲ་ཐ་བ་ཁུད་ཅག་གིཆོས་གས དག་གཅིག་བཏམས་ཏེ། བཞགན་ནིའེ་ཡི་རྱ་ཐིཆས་གས་དགྱ་སུན་ཁ་འེངས ། $ $ 
སོད་བརེ ༢བད། པརཁ་གཏོང་བརྩཔད་ཁ་ཟིརབ བུད་བརླམབས་དབག་སློངརྒམས་ཀྱིས་བཅེམ་ལྔནའདས་ཡ་གསོལ་ཏེ། །དནས་བཅོམ 


ཀྱིས་བྱང་བ་  ིདབིངགི་འད་དབས་འདིལའགེ་སངགིགེ་འདནབས་བམཛདཤས་བབལ་སོགསཔ པ་སྔ་མ་བཞིནནོ། །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལ ཕྲན་འད། ༣ྣམསཞི 


ལྔན་འདས་ཀྱིས་བུ་ 
གབ་ཡས་གས་པ་ལྲསམ་པཞནཏེ། སངས་ུས་བཅོམ་ལན་འདསྱ་བསཔའྲ་བ་ེ་དགའ་ལྭ་གུས་པ། ཉེདགའ་ཁོ་དབགསངལ་ 
ཀྱིསདགྦྱོང་གི་ཚུལ་མ་ཡོན་པ་རྗེས་འབྲུན་པ་མ་ཡི ་ཡེནཔ།རྩང་བ 


མཁེནབཞིན་སདཔརམང་ པཛད་པ་སྣ་ཞེས་ 
ཆེས་གོས་བིན་ནས་ ཇི །ཟང་མད་པའ་སྦྱདཔ་བདེན་ནམ། བྱཅུན་པ་མདདོ།།སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྔན་འདུས 
མཿ ་ཡིན་པ་ རྤུལ་དང་འཐུན་བམ་ མ་ཡིནཔ་དུནི་རྱཏཱ་བུ བུང་བ ས་བ་བམ་ བམོ་ཡིནནཞེས༔ རྣམ་པའཾསྨད་བམཇདདེ།།དེནས་བཅེམ་འེ ཛྡཾན་འདསྭ་ཀྱིསྣ་ནམ་གཡས་དྲུ་མསྣ་རམ་པ ་པརསྒདནས་། 
དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀུའ་སུལ་པ། དགེ་སློངདག་ད་ཚ བསན་ཕན་ཡོན་བྱཅུ་མངདག་པར་གཟིགས་པས )འདྲུལ་བ་ལ་ཉན་ཐེསྦ་ནམས་ཀྱི་བ ཐབ་པའེ་གཞི་བཅའ་བརྡ་བཉེས 
་བུ་ལསེགས་པ་སྔ་མ་བཞིནན། །ང །བིའཉན་ཐསྣ་ནམས་ཀིས་འདུལ་བ་ལ་བསཔ་པའི་གཞི་འབྲི་ཉརགདོནཔར་བསྗུ། ཡངདགྲེསྲོང་གདདགུ་སློབལ་གོས་བིནནས། དལེཟོགྲ་རུང 

མདཔའོདནཅ་འདད། །ཡང་ དགེ་སློང་གངཤེས་བ་བནི་ ཤཱ༡ཀྱའབྱ་ཡིདགའ་འམ། གཞན་ཡངངྐཏ་བྷུ་གངོལ ཡིན་པའེ། །དགེ་སློངལ། ཞེས་བ་ ་བནི་ཆསཿ ༽ ༥ 

བབནི་སྣར་སྦྱརདངབླ་གེས་ ང་ཐང་གས་གསུས་ལས་གང་ཡང་རྱུང་བའེ། ། ༈ །བྱིནནས་ཞེས་བ་བནྲི་བངཔམེ་དཔའབིནན། དོལ་འོགྱཤསྱ་བ་བནིདུས་གཞན་དུའོ་། །།རྔང་མད་པར 


༡:༨༦. 


མ2-༦ 


ངི > དཿ ༨ ༦ ི,-ི་ར ཆིར 1 རའོ རས ༢ དང་ངང་།ངའ་འབ།་འ 
༄༅། །ཞེས་བ་བནིམ་བསླང་པའརོ། །སྤྱོདན་ཞེས་བྱ་བཞི་གྱོན་ནའོ། ཅུདཱཧྱཿ་ཛཾཏཾཱཧུཿནཾཾསཉསཧཧུ་ དུད་པ ཱགས་ ཧོད ར་ ནཱ 
པའྭལཱངབ་དགྲ།ུསཾག་པྩཏཔའཆད་པརང་ལུངོབའབུད་པའོ། །གཞན་ཡངཧིདྷ་ཊུུ་དམ་པ་ཤགས་ཤཛས་སཆམ་བ།སྤ།་དུ། དགེ་བོའ ཆསྐ་ནམས་ལྭ་སྒྲབ་པརང་ 
༢ ༤ ༧ 


པཱ་སྟ་དསན་ལུང་བདད་ཞས་གསུངས། །དལ་ལུང་བརཇི་ལ་རའབུར་ཞིན། དགིོངགས་ཇི་ཉམ་ཅུང་ཟད་པགྲེསོངལ་གོས་བིནནས། སྲ ་ 
རུང་དུའགྱུར། དགཝབ་ད་ངཤསབ་ད་ཡདདཱ་ ཁི འཇབ་ཡིན་ཞིང་ཐེས་ནས་མཆགུ་དགའ་བ་བ བྱ རུ དངཔ་པ་ང། ཅཱ 
པདང་།སམས་འཁྲུགས་བ་དངཆའ་བ་དྭག་གསཉན་པ་ལ་ ཆུང་བམད་དོ། །།བོན་པས་ཉེན་པརའཚོབའི་ཞུད་བེ དུ་ན ' ༢, 

སཡསྱ་རྱས་བཅམ་ལྡནའདས་རྒྱལ་པོའི།བབནའོདམའཚལ་ཀ་ལནད་ཀའོ་གནས་ན་བཞུགསོ། །དེའརདཔལཱནཔྱ་བེད་བྱ་ནེརྩ་ཧལ་པོའི་ཁབན་བ་ཧེད་པྲང་པོའི་རིལ་འབྲག 
སྭད་དང་ཧཧུངམི་འིངབ་དང་ཧྱཅང་མི་རིང་བནྲ་རིང་དྲ་རྡོ་རིག་ཅུནཞེསྭ་བ་བ་འདྲུག་པ་པུའེ་འགམན་ཚདང་ལྔན་པྱ་བད་བླ་ནེ་ཉིནམ་གནས་པ་འཕད་དེ། །གང་གི་ཚེ་ཨྭུ་དཔ་ལའ 


དད 


' མདོག་དགེ་བིའྱ་པ ཤེས་གཉེན་ཆདཔ་ཝཱནཔ་མོའུ་དགལ་གྱཾ་བུ་ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་ཏེ། ལེགས་བརགསྩུ་ས་པའི་ཆེས་འདྲུལ་བ་ལ་འབྱཏུབུངཞིང་དག་བཅེས་བྲ་ནམ་པར་རྱལ་བ། མཱེ 


ཧཱུ སྲོ དཱ ་དགྲ་སོང་ ་བ རྣམས་ལ་ཡང་དང་ཡང་དྲ་བུཏྟ་བིའིའ 

¦ དའེམན།དེ་ཤེསཿ ཏ་ྲྣཕུན་བས བཅོར་ལན་ལ་ཊཏ་་ཁཀནསཏཿ་ལ ངྷནམ་བརྲབའཔ་དང་ཏང་འ 

་བ་ལསྣ་ནམ་པར་རལ་བརྡ་བུར་པ་དའཚན།དེ་ཤེས་ནས་ ཅི ཡ་བྱ་པད་ལ་བསམ་གཏན་པར་ཁྱུར་ཀྱང་།བསམ་གཏན་དང་རྣ་ རར 
ཅ་བ་ལསྣ་རམ་པརྩ་ཧ། ངདྲ་ལྗ་ཝན་པྱ་གདྲ་་ན ལ་འདྭ་ཝཱར་དག་བཅམ་བ་ནམ་པརབར་པ་བྱར། ༢3 ༢ ༢༤ 
འགྷོ་ཞིང་་ལཱག་བརཡངཆདང་ རྫ་བྱ་བྲབྷ་རར་ལ གཆོས་ ང་ལཱན་པལཞལ་ཏིབ་ལས་དག་ལ་བརྩོན་བརྩར༔ 1 དབུནརག་ལ་བདེཌས།་ 
ལ་རོམ་པ་མའར་ངོའོ༩ར་རི་ར་ ངས་ཏ།དག་འདྲུན་ ཨྱ་ཆས་དང་ཝ་ པཔ ཚལནས། མདང་ལྔན་པ་ྱད་བུཿ རོའ 
ལིག་ཧེ་ཨ་བབླགཱཁ་ཁ་ཊ། རེ ཡངང་ངའ བགནས་བཏནགྲནས་བཏནྱང་ཏུ། ་ ངའཛའ་བོ་དངས་ལས 
དྭ་ལཱ་བོའ་ཝྲིལ་འགྲོའོ། གགས ས་ས།་ ཀཀ ྷཏ+ 
སཱ་ཐིནནས། ཚདང་ཁཱན་པྱ་བད་བླ་ནོྱ་གི་རང་པ་གཏེ ཕྱ་གད་བྲ་ནཾརདཔ་མའབས་ཆ་༢བད།ཁོནྱབ་བྷྟཏགཏཱཀན་ཀ་ཚོལ་པ་ལ་བརན་པ་ པ་བཅོ 
གིས་མ ་དགོ།། བོའ པ་གྱདབུ་རྣེརང་ ཅིངབུ་ རོ་རིགསྦ་ ནྡ ནལ་གས་ཞུང་ཞིངཉ་འཁོལ་གཅང་བ་ཡིན་པས་དམ་འདེ་ །ད 
ཐོ ཟེ ་ེ །ལས་སྨྱས་ཀྱིས་སྨྲས་པ ང་བ་ད ཾ $; བརར 
ྦྱིས་ག་དཁྲདཆད་པནི་གངདུའུཁྲུ་བཞུག། ས་ལས་སྒྱས་ཀྱིས སླུས ༡ ཏོ ༥༢༦༥ པའིམན་མངཔྨལཱནཔྱ་གད་བྱ་ན་ 

༤ ༦6 ལབ -- 5. ཀ་ལེང་ཀྲིསྔང ཁོ ཅུཿ 
ཡུག་དལ་ཁྲོད་ཁཱརཏྲེརི་བུ་ར་རིགས་ཅན་དུངནས།དེག་ཉེས་ཀི ལཱག་ད་ 


=༠༦་ 


རུརཅིང་ 2 


།ཆེས་གེས་ཀྱི་གཱ་ཀླུང་གིས་བསྐྱོ་དནས།དག་སློངམ་ཨཱདྲཔ་ལའེམདེག་གི་མགེ་ལ་རེག་གེདའཛའ་བོས་མཐོངནས་ས་སྨུས་པ།ས་ལས་སྐྱས་བྱད་བུ་ནྣར་འདི་ལ་དག 


༄༅། 
སློངས་ཨདྲ་པ་ལའེ་མཇོག་དང་ལྷན་ཅི་གེ་འུས་ཀྱིས་འག་པའི་དགེ་འདུན་ལྕག་མ་བྱང་གིས་ ། འདེངལ་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བརྲེད་པའ་བའེ། །ས་ལས་ལྨེས་ཀྱིས་གྲསཝ། རདང་ལཱ་རར་བརའ 
ཡས མ་ཚ ་  ཀ ྔྫྔྡྐྣ¥|ྣིོིྐྣྩཀ སར ༣བཆུ་ཆ༣༣༣་ ༣༡༠ ༢༢ འའ 
པོའའི་ ཆ་ཡང་ར ཤིག་བདག་ཅག་གཉེས་གནས་ནང་དབུང་བོའ་ལས་བསན། ཅད་ཨང་གནས་ནས་ད ཏ་བའ་ལས་བདད་འདུད་པལ་འདད་དམ། ལཛའ་བསྲ་སས་པ། མེ རྡེ 
' ༩ ༩འ ་བེའེ 
ས་མ 


པས་ལས་སྩུས་ངའཆནནི་ཡང་དག་པམ་ཡིནཔས་ཡིན་ ཧྱི། ཛནོ་ཡ་དདག་པ་ཡི་ནཏེ། བཅོམྔ་ནེ་འདས་ཀི སོ་ལ་ནྲབུ་ཞོསྤ་བབནྷི་སཀདདཔ་འདེལ་བེའིགེས་ཡིན་ནེ་ 
གསུངས་སམ། ་དང་ལུཔ་འདིལྭ་ཞུདམ་བག་ལ་ ཡོད་ཉིས་ནུར་ ཤེག་འདང་ལ་དགེསོང་རྣམས་ལ་ ` བརཱེདཔ་འོ། །པ་ལས་སྒྱས་དེ་མཛའ་ཕེས་བཟྒུས་བན་ཁུཿ་ 
པརྱ་གུཿནས་དེ་གཉེས་གྲུག་ཁངདུ་འིངྷསུ། དགྲེསངནམས་ལསྨུས་པ། ཚདང་ལྡན་པ་དག་འའི་ལྟར་བདུག་ཅག་གཉིས་ཀྱི་མདང་ལྡན་པ་གྱད་བུནེཡལ་དགེ་སྤངམ་ཨུད་པལའེ་ 

མདོག་དང་ལཱན་ཅི་གཝུསྭ་ཁིས་ལེག་པོའི་དགུ་འདུན་ལྷགས་བྱུང་བམཐོངོ་སྣ། འདྲི་ལ་བདག་ཅག་གཉེས་གངགེ་དད་པའམ། ཡིདཆས་པས་འགོ་བརྡབ། དགེ་སྤེང་རྣམསྭ་ཅསྨསྦས་པ 
ཚདབལྡནཔ་གཉིསཉི་ཁདགཉིསལྷ་དངམི་རྣམསགཅེག་ཏ་ཡངཏང་ཞིངས་མས་ཅནདསྱལ་བདངལིཏཱགས་དངངུའགྲོནམཝུ་ཤཅགཏུ་གནོས་སམ་། (6 


་ 


པུནམ་པར་ཐར་པ་བྱ་མདལ་བསམ་གཏན་པཔིའི་ཆོས། བླམའེ་ འེ་ར་འབྲལ་གྱི་ཆོ་འགལ་༔ རྣམ་པརསྟོན་པ་དེལ་ཁུང་གཉིས་གཞི་ ༧༠༣༤ ༢ ༥༥ ༣༥ འ་བ་འདབས་ང་༢ 
ཤེད ད་གཉིསྤ་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ཚདང་ལཱནཔ་དགནི་བདག་ཅ་གེ་གཾ་ ནེས་ཀིས་མཉེས་ཀུ་འདེ་ལ་རབདག་ནུག་གཉིས་ཀྱི་མིག་དག་གིས་མ་ཐེངནས་། མིག་དབྱུང་བར་བེ་གང་། བཅམ 
ལྡུན་འགསད་གཉས་ལི་ཆིཞིགར་ཐངཇི་ཝ༢མཐོང་གངདུམ་ཐེང། ཁུདགཉིས་དེན་ཅིལ་དར་སོན་པས་དལམཐཔཞེས་ལགས་པའརབྱ་གླང་བར་གྱིས་པ “ཤིག། བརཏག་པཱརྱ་གཾས་ཤིག 
ཅེས་བཀའས་ སུལ་པས། དགྱེསང་ནམས་ཀིས་དགཉི སལ་ཅི་ཞིག་་ཐོང་ཛྲི་ལྐརམཐོང་གང་དྭམུ་ཁོང་། ཁུ ཁྭ ད་གཉེས་ཅིའི་ཕིར་དརསོང་བས་དཔམཐང་ཞེས་ལགས་པའ་ཤབ 
ཏགེངཞིང་བརྙེགསོ། །དགེ་སློང་འགཏུམང་པོ་དུག་གིས་ ལེགས་པརརབྱགེང་ཞིང་བྟགས་པ་ནེ། ། དེ་གཉི ་ ས་ཏྱིས་སྲུས་པ། ཆེདབ་ལྡན་པ་དགལེ་དཔལྡའ་པ་གྱང་བུ་རེར 
ངོ དཀ་སོངས་ ཨུང་པ་ལཾའམདེག་དཔ་ལྷན་ཅིགེ་ཡུ གཡུས་ཀྱིས་ལག་པའ་དགེ་འདྲུསལག་མར་བྱུངས། འ་ལཱར་ ་བདག་ཅག་གཉཞན ཉས་ཀེས་ཚེདབྲ་ཝན་བྱ་བད་དྲ་ བུ་ནེབ་ལ་འདྲུན་པས་སྣས།འ རཾ 
སུག་གཏེ་རྦུག་དཔ་འཇིགས་པས་སྨྲས་སོ། །དག་བདནུངད་དག་ཅའངོརདགེ་སོངབག་པ། ྲྲ་ །འདུནུ་ལྨག་མའེཆསཀྱིས་སྐུར་པ་འདངས་ 
ཅེས་སྒོ དཔརབེད། ཕར་ཁ་གཏེང་བར་པེད། ཁ་ཟེཿབྲ་ ར་བད་པོའགབས་དགེ་སང་རམསཀྱི་བཅིམ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་ཏོ། །དེནས་བཅོས་ལསའདས་ཀུས་ངུལ། 'འདེ་དངགླེང་གའི 


༠ 


༄༅། །འདི་དངསབས་འདིལ་དག་སྙེང་གི་དག་ ག་འདུནཱ་བསྡྲ་བ:མཛད་དོ་ཞེས་བྲ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ་བཞེན་ནེ། །ས་ཕ་ སྒས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ནནས་དེ་མའ ན་བཞིན་དྲ་རེདཔ༣ 
¿ ཆ་ ¬; ༨ ༦ ་-: ༨" 
མཛད་པ་སྣ་ཞེས་བྲ་བ་ལ་སེགས་པ་ཡངྦསཱ་མ་བཞིནན། །སངས་རྒྱས་བེཅས་ལཱན་འདས་ིས་མཛའ་བ་དངས་ཌས་སྩེས་གཉེས་ལྡ་ས་པ ། དགྲཾསོོང་དག་ཁཾད་གཏེས་ཁྲས་ཤིང་ཞེ་སུང 
དར ས་ འ ÷ ར་ས རར བྲ 2 ལུ བོ རས་ལག 
བ་གཟནས། དགཾསྤོང་དག་པ་ལྟུངབམེད་པ་ལ་ གཞི་མེད་པའ་དགེ་འདྲུར་ལག་མའ་ཆས་ ི ། བཅུུན་པམ་དདེ། །སངསྱ་ཆས་བཅས་ལྔན་འདས་ཀིས། 


གབས རལ ༩ ཨཿ >= ༽ླེ ཐེ མས་ད ང་ར་རང 
ཱུ དག་སྦྲེང་གི་རུལ་མ་ཡིན་པ་རྫསུཏཐཱཉྤཔམ་ཡིན་པའུ་བམ་ ་ཡིནཔ། རུཡ་དཔའབྲའ་པས་ཡིནཔ་དནི་འགྱཏབུངབས་བ་བ་མ་ཡིནནོ་ཞསྣ་རམ་ ་པའསྤད་པརམཇད་དེ། །ད་ནས་བཅེམ 


།ཀའོངད།ཏ རྭ '" རི སྣི ༨ རོ ཁོ ༥ཕྲའ་་ ང་ངྲག་པར་གྲབ་གས་པད།འའ་ 
ལྗནའཾདས་ཀིས་རྣམ་གྲཝས་དུརཱས་རྣཾམ་པརསྤདནས།,  དགསྤོང་རྣམས་ལ་བཀའ་སུལ་ པ། དགསློང་དེག་དེ་ལྟ་ བསན་ཕན་ཡེན་བཅུ་ཡངདག་པར་གཟིགས་པས་འྲའུ་ 
བ་ལ་ཉན་བསྒ་ནམས་ ཙ་བླསབ་པའ་གཞི་བཅའ་བཟླུབྱ་ས་ཞས་བ་བ་ལསོགས་པ་སྔམ་བཞིནན། །དཱཁ་ཉན་ཐས་ནམས་ཀིས་འདྲུལ་བ་ལ་བྲསབ་པའེ་གཞི་འདི་ལར་གདོན་པན་བས། ཡང 

ཟལར འིར ༦༧ ལེ ༢༨ ༦. ༽ ༦༩༨ 
དགསོངགང་ཌས་ཤིངན་མང་བརྡ་བུཌནུས། དགོ་སྲུངདག་པ་ལུངབམདཔ་ལ་གཞི་མེད་པརདག་འདྲུན་ལྷག་མའེཆེས་ཀྱིས་སྐུརན་ཆུདབད་དེ། །ཡངདག་སྤེ་བངས་བ་བོན་མཛའ 
ལོ་རཊ།། ༨༢༣༨ ཨཿ ི་བརོ། ཌོའ་ ལེ ༢ = ཌི ༩ རར ཀླེ 
བོའམ། ས་ལས་སྩས་སམ་གཞན་ཡེངངཏྭ་བླུ་གང་ཡིན་པའ། །ཁྲཾས་ཤིང་ཤེས་བ་བནི་བྲཁྲགས་ཤིངང། །ཞ་སྡང་བའུ་གུ་རནས་ཞེས་བྲ་བནི་ཡིད་མི་དགའ་བརབྱུམནས་ཏེ ། 


རླ 


འཁྲུགས་བ་ཡ་བསལ་པར་པེ དྲསངདག་ཞས་ག་བནི་ཚདཔྲ་ཝནཔ་གད་བ་ནིརརམ་གཞནཤ ཡང་པྷར་བླ་གང་ཡིན་པའེ། །ཞུང་བའ དཔ་ལ་ཞེསྭ་བ་བནི་གཞི་དེའི་རུང་བ་སེད་པའ 
གཞི་སེདཔརནུག་བ་བནི་གཞི་གཙུས་པེ་མཐེང་བའེ་གཞི་དང་། ཐེས་པའི་གཞི་དང་དེགས་པའེགཞི་མེདཔའའོ། དགའ ནུཐགས་འེས་ཅསཞསབབའིབྱའ་གཞམ་པོགངས། 
རུང་བས པནི་ཆེསམ་ཡིན་པའརེས་ཀྱི་གར་གསུངས་པ་ཡིནནེ། ། །སྒུརནཞེས་བྲ་བཞི་སྐུལཔ་འདབས་ནའོ། ཏུར པེདཔནས་བ་བདིསམས་ཅན་དམལ་བདང། ། དྲུང་འགེ ེ 
ཾ དྭགས་ངནསོང་དང་ངན་འ འགདཔལེགཔརྭ་ཅུང་བ ་འག་ ཏུབསག་པར་པེདའཆོད་པའུད་ཆུངབའབདདོ། ། །ཡོའ ན་ཡོང་ཇིསིདདུ་ལུངབ་དོམ་བཤགས་ཤིང་སེ་སར་མ 


༤ 


མོ་བ དགབའི་ཆོསྨ་ནམས་ལྷ་ནིབ་པརབེད་པ་ས ། གླ་པ དྲཔེདོད་ཞས་གསུངས། །དལ་འུང་བ་ཛིའྱགུར ཞན། གང་ཟག་དགཔ་ལྷ་སུལཔ་འདེབས་ང་ལ་བཞི་ངྱས། 


)' 


འིའཱཔབལའགྱུལལ། གཞི་ལྔས་སྭི་རུའབེརསི་འྱཛུའ། །ཛིཚྟའ་གཞི་ རོ ཆ་བལྱ་ཞ་ནངསམར་ཐངབདང་བས་པ་དངས་དོགས་པར་དུས་འད འདད་ཀསྭདྱཛུར་ཅིཿཿདོུ 
དཔེ འདུང་བ་དངྱབེ་གས་དང་། ཏ ་པ་དང་། ལྟབེ་བརྱུར་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས་ གགིས་མཐོངངོ། །བཤགིས་ཐོསསོ་བདག་དགསོཞས་ཟེརནབ་ང་ཅོག་འུབ 
ཐྲོས་ལ་ང་ཡང་བླརཾདཔ་ངང་། ཀཀ རརར གས་དང་རྟེག་པ་དཔ་ ཤྟབ་བརྒྱུར་ཏའེའི འཛྣིས་དངས་པང བོ 


༦:༦༦ 


༢ ༥ 


༣ 


༄༅། །ང་ཡངམ་བྫརད་ང། །བད དག་དུགས་ཏད་ཡངས་བྫ༔ དངཞེས་ བེན་བརྗེཔདེ་ཅག་ལྱུང་པྲདདུ་ཏགྱུར་རོ། ། །ཧྲཾང་པ་ལ་ཡིང་ཆེས་ནས་བདགིས་སབང་ 
ཐོས་པ་ལ་ཡིངམ་ཆས་པལ་ བའགིས་མཐོང་ངཞུས་ཟེརབ་དང་། ཐོས་པལ་དགས་པན་བདགིས་མ་ཐང་བཅོས་ཐེའ་ ་བ་ངང་། ། ཐེས་པ་ལ་མི་ངོགས་པ་ན་བདགིས་མཁྲོང་ ང་ཞེས་ཟེརབ་དང་ 
དོགས་པ་ལ་དོགས་པན་བངགིས་མ་བོང་ངོཞས་ ཟེརན་བརདདོཅག་ཆུངཔེད་པུའབུརཏེ། ངེ ༩ པས ་་ །ཇི་ཝཱརགཞི་ལཱ་ ལྗས་ལྱུངབམསིའཇྱུར་ ལ་ཞེན་དེ་མ་མའང་ང 
དང་། མ་ཐོད་པ་དང་མི་དགས་པ་ལ་དས་འདྲ་ ཤིས་མ་ བ། རིཅིང་བཟོདཔ་དང་། ། འདེད་པ་དངྱ་པོ་གས་དང་ར་ རིག་ པ་དཔལཱ་བས་བརྒྱུལ ཿབའ་འདྲི་དཅེས་བདགེས་མཐོངང 


ཐེསསོ་དགས་ཞེས་ཟེརནྭ་ལུང་བཟསི་འགུར། །བེས་བོས་ འར་་ད་གོས་ཡ་ཡང་། ཕེས་ བོ གེས་མ་བསྒྱུར་ རཅིང་བཟངཔ་དཔའདོདཔ་དངྲཔོ་གོས་དང 


ཛད 


དས 
ཏ„ 


རྟོག་པ་དང་ལཱ་བ་མ' ཌབིལའདྐིསངཅེས་བདག་གིས་ཐེས་ཏེད་ཡངས་བརྗེང་དོ། །བངག་འེགས། ་ཁེད་ཡ་ངམ་བརྟེད་དོཞས་ ཟཾརན་ཆྟུང་བལོསི་འཛུ་ འྱཐརཏ། དེ། དྭེ་ཀཱར་གཞི་ལཱས་འུང་བར་ 
མི་འགྱུརཾ། །ཇིཾལཱམགངཾཟག་ངག་པ་ལ་བསྐུར་བ་འདབས་པ་ལ་གཞི་བཅུས་ལྱུངབལའཁྱུཌལ། གཞི་ཝས་ཞུངབརམི་འྱགར་བད་པཤིནད་གང་ཟེགངག་པ ངམ་ད 


ལ 'སྐུརབ་འདབས་པ་ཡང་བཞིབཅུས་ལྱུ་ ཅས ལུང་བལའ འགྱུཡལ། 'གཞི་ལཱས་% ལུངབརམིའ འགྱུརཾ། །གང་ཟགམ་དག་པའ་གྲུཿ 'སརབ་འཇེབས་པ་ལནི་བཞོ་བསུགཅིག་གས། ཤུ་ཡམའཛཱཿ་ ་ལ་གཞེ 


༣ 


དྲུག་གིས་འུངབར་སིའཇུ གྱོ ཇི ཉར་གཞི་བྲསུ་གཅིག་གེས་ལུང་བལབླ་གུར་ཞེ་ན ། འགོར་བ འོས ་ རཅིངབཟེངཔ་དབ་།འདེད་པ་དང 
བླཾ་གྲེས་དང་རྟོག་པ་དྲང་ལྟ་བ་ བརྱརཊ་འདིན་ེས་བདག་གིསི་མཔངངེ། །བདག་གིས་ཐེས་སེ་བདག་དགས་ཞས་ཐེར་ན་བརདདེ་ཅོག་ལྱུང་བེ ། །བས་མཐེངལ་དེ་ཡང་བརདཔ 
དང་། དེས་བས།ལ་ པརེ་ཨང་བླརདང་ དང་། དེ་དེགས་ལ་ང རེ་མང་བརད་པལ་དྭས་འདྱུ་ ཀས་བ ཉལཅིང་བཟེད་པ་དཔ་འདེད་པ་དང་་བ་གེས་དང་། རྟེགཔ་དང་ལྟ་བ་ བརྒྱུརཏེ་འདི་སྐད་ཅས་བདག 
གིས་མཐོངྙད་ཡང་མ་བརྗེད་དེ། །དེ་བདག་གིས་ཐྲེས་ ་ཏེདེ་ཡང་ ས་བྗརེད་འེབངག་དཀེས་ཏེད་ཡངམ་བྲརདདེ། །འེ ཞེས་ ཟེརན་བ་རོདད་ཅོག་ ལུད་བདདུ་འགྱུརོ། །ཐེས་པལ་ཡིད 

མསནས་བདག་ཿ ་གིས་མཁྲོང་ངོ་སྲ་བེ ་བརབ་དང་།ཐེས་ ས་ཡདམ་ཆས་པར་བདགིསལ་འངབཞིས བར ། ཁྲེས་པ་ལ་དེགས་པ་ པ་ན་བདགིས་མྲེའངང་ཞས་ཟ ཟལབ་དང་། 
ཐྲེས་བལ་མི་དོགས་པ་ ་ན་བདག་གིས་མཁོང་ངཞས་ཟེརབ་དང་། དེང དགས པཱ་ལ་དེགས་ པ་ན་བདགིས་མཐོང་ངཞེས་བ འན་བརོད་དེ་ཅོག་ལྱུང་; བེདདུ་ པྲུའཛུརཏེ། དྭ་ལཱར་བཞི་ ་བཅུ་གཅཾག 
གིས སྭ་ལུང་བ རའགུརཾ། །ཇི་ལཱར་གཞི་དྲུགྲ་ གེས་ལུང་བསེད་པལའ འགྱུལཞེན། དསམ་མཐེང་བདངས་ཐེ་ ཐྲེས་པ་ཿ བང་མི་ རགས་ཡདངས། འདུ་ ཤས་ས་ སལ་ཅངབཟདཔ་དཔའདདུཔ་ འེ 
བྲི་གོས་ སདང་རོག་པ་དང་ལྭ་བམ་ བསྒྱུརབརའདི་སྐད་ཅེས་ བདག་གིས་མཐོངང། །འྲསཾ་ཊ་ཞེས་ ཉ་རན་ཤ་ཁབས་ངྱ འགས །དེམཐེང་བདེ་ཡང་བར ཚིདཔ་པང་། དེས་ཐིས་ལ་ད་ཡང 


.་ 
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༄༅། ། །བརྔདབ་དང་། བསདགས་ལ་ད་ཡང་བརང་པ་དང་། དེསའདུ་ ཤེསམ་བཔ་ཅིང་བཟད་བདབ་དངབདངྱུབ་གེསཔ་ ་འང་། རྟེག་པ་ད ་དང་། ལྟ་བ་མ་ བསྒྱརབ ར་འདི་ག 
ཅེས་བདག་གེས་མཐེང་ཏེ་ད་ཡངས་བརཾདད། །བདག་གིས་ཤེས་ཏེ་དཡངམ་བླརེདདོ། །བདགེ་དེགས་ཏད་༥ ཡང་མ་བྫ་རདདེ་ཞེས་ཟེཕན་ལུང་བརམི་འཇརཏེ་དྭ་ལརགི། གིཞྲི་དྭག་གིས་ཁྱུང་ 
བར་མི་འྱགཱརོ། །།ཇེ་ཝཱ་གང་ཟུག་མ་དགལཔ་ལསྲུ༧་བའདབས་པ་ལ་གཞེ་བཟུ་གཅེག་གི །འུཐབཟ་ཛུཌལ་གཞྫངག་གས་ཙུང་བརམ་འཇུ་རབ་དཔ བདིྐད་གང་ཟག་མེ་དེག་པ་དགེ 
3: ཐཔལྭ་ུར་བ་འདེབས་པ་ལ་གཞེབ་ཅུག་ཅི ་་ཛུང་ཞཱ གིས་ཏྟུངབརམི་ འཛུན།། དྲི་བསྒྲགས་པ་ལནི་ཤུང་བམ་དངེ། ། །ངེས་ལ་རིམེ༢ 
བྲིས་པ་བན་ཆད་ལ་ཡེང་ཆུང་བནེ་དད། ངིལྟ ཉྟར་བདགྲི ཞའ ཐ བཞི འིབ ་ཁར་ི་ང་ ཤིས་ས་སཱམ་ནའ། །ལ་ ལསེ་དབབ་པ་དང་། སྨེས་པ་དབསམས་ 
འཁྲུགས་པ་ ་བ་དག་གས་ཉན་པ་ལ་ཤཱང་བརང་ང། །སྐལ་བའངབས་པའྲ་ལང་བ་ །སངས་རྒྱས་བཅེམ་÷ ཆུ་འད 
ན་ངྱལ། ཟགསཔགོ་བ། །གིསཞཌཔ་བ་དད། བབས་པ ག་པ་ག ཞིག་འདྲུག་པ་དེས་མ་ཉན་ཡོད་པའྲ་བགཔ་ཞིག་གི་བྱུ་མེ་བགས། 


བླབཾས་ནས་། ང་བླ་མོ་ལ་ཡང་ཡངད བྲི་རུར་དང་ཐལ་ལྕགགིས་རྡེག་པདཔེད་དོ། །དཾལེཝཱས་ཆས་བྱད་སད་རན་སེ་ཞིག་འདྲ་གནོས། བྱ་ ེ་དབ་མདྲ་དནར་བའི་གནད་སེངྣས་སྨྲས་པ། 


ངེ ཨུམ་བདགལཁིམབདག་འདསངད་ད་བ་ུདབལ་ལུག་དག་གིས་རེག་པརྱགསཔསབདགབྲས། །རྒན་མེས་སྦུས་པ། བྷུ་མ་ཁེདཇཾ་སཾངད་བྲཱས་བཅས་པ་དྲ་སིངད། ཁོད 


ོ ཁྱིས་བདག་འཛཾས་རྡག་པའྱེ དྲ་ཀི གང་གི བདྱིསྲ་བབཅས་པརླ་གུར་བཔའིཡན་འདྲི་ཁེབལ་བམས་བལའྱུར་བྱིས། མབྲབས་ང པརསྡོད་རིག་དང་ཁོ་བེ བྲེས་ [ཟློག་པརྲ་བའོཞས་བླད་མེད 


(ོ ཧགོངས་ཐགཔབིཅརསན་པ། ཐ བུ འད་བམོ་འདི་ལ་ཡངད་ཡེབད་ བུ ུརདབབལ་ལྕུགས་གིས་རྡག་པས་འདི་བུས །བརྱ་སུར་ནསི་རླུང་གིས། མིན་ཆདམ་རེག་ཤིག། ཐག་པ་དད 
© ལྟའ་བུང་སེད་རནམོ་དས་བླཟོག་ཀངམ་བཅུབ་སྟེ།བིན་ཆད་ཡང་དང་ཡང་དྲ་བྱ་མ ཊལ།བྱུ ཤཱར་དང་ཐལ་ལུག ་དག་གིས་རག་པའ་བེད་ད། །ད་ནས་དསུ་གཞན་ཞིགན་ཐ་ག་པ་ད་ཆང་ཁང 
9: དྲ་ཆང་འབུངས་ཏེ་ར་རེནས་རང་གི་ཁིམ་གལ་བདརས་ ངཱ ་པཱཾན་ནས་། དེས་བྱ་མོ་དྲ་ ཤིན་ཁུ་བརྡགས་པ་ དང་བྱུ་མེ་དས་བསམས་པ་བཛག་བྲ་ 'བྲ་བཅས་པ །རམ་ཁྱུལ་གྱི་བའ 
སྐབསུ'འདྲིས་བསད་པའུ་གྱུཌནམི་འུ་གིས། བདག་ལ་བྲད་མེདྱ་ཀུངྷ་བས། བདག་བེས་ཏེ་འགེའོ་སཱམ་ནས་། བླ་མོ་དེས་ཐ་ག་བ་ ་བའ་གཉིད་ལག་པར་རིག་ནས། རླེ སྒོ་དང་པོ པཾ་བ་ཁེ 
ནནསྭ་བུང་བས། །དགེ་ ཞིག་རྒྱལ་པོའེ་ [0 ༠ཏངཇུཿ་ཐཱཿོནཾ། མཉན་ཡེང་དྲྭ་བཅེམ་ཝལཱན་འདས་ ཀྱི་ཞབས་ལ་པྭ ཐག་འཆལ་དྲུ་འཕགས་པ་ད་ཡང་སློ་དང་ 


པ་པ་ ཐ་བ་ཁནནས་བུ་བྷས་སོང་བ། ངང་། བྱུ་མོ་པས་དགྲེ་སོང་དམབངནས་དེས་ ་སྨུས་པ། འཕགས་པ་གར་བཞུད་ དགེ་སློངདཾས་སྨྲས་པ། སེངམ་མཿ ཉན་ཡོད་དྲ་འགེ འེ།།བླ་མ ་དེས་སྤ་ 'དྲད། 


རྫ ༤ ངྲ ©. རེས 1526 བབ ` 
༄༅། །པ་བདགྱཱ་ཀངམཉན་ཡོདདུ་མཆིས། བདག་འཕུགས་པ་དང་་ལན་ཅིག་འགྲེགས་ཏ་མརེའེ།།དུ་ལཱརྱ་གིས་ཤིག། བུམེ་དེ་དགྲསོང་དདབ་ལྷན་ཅིག་འགྲོགས་ཏེ་འགྲེ་“ 
རི་ར་་ = རར !. འཚིང = རི་རབ རེ = = ཁོ་བ་ས་༧།། བ་ རོ་བ 

བྲ རྩམསཾ།།ཇ་ཙམ་ན་ཐག་པ་སྤི་ཉར་ར་རོ་བ་སངས་ཏ་སད་ནས་ བྷུ་མོ་དམ་སྣང་ནས། དེ་བྲུད་ཨེང་གན་མའེ་ གནདུ་སྲེང་སྟ་དཾས་པ། ཡུམ་བུ་རེ་ ད་མི་སྣང་ང །།རྒན་མོས་སྨྲས་པ། མྭ་ ཁ་མོ 


>£. རིར རྐོར ༢༢ པོ རེ = རི ༤ = - ༨་༨༤ར༤ས་པའེ ལ་ཆ ལ་ལ 
ད་ངོ་ཅིདུནས། ཁིད་ལ་ད་བས་པརྩུ་ཚན་མི་ཟླུང་གིས་མ་རག་ཤིག་ཅེས་མ་བས་སམ། ། ད་བྲོས་ཏེ་སེང་བསྩམ་རྱིས་སྒོ་བ་ལ་དྲིས་ཤིག། ཐྲ་ག་པ་དསོང་སྣ་སྒོ་བོལེ་དྲིས་པ།ཀྱ་ནང 


དས་བ ཟ་བས་ནུས་པ །བ་འོཔ་པ་ཁན་ུཏསངར ས་ད བཟས་འཇགས་ཏེ་འཤན་བཏསཔ ་ཅ་ྲས༣ངལ 
ཁ་ནན་སེང་བ་མཐོངནས། བྱ་སམབྱ་ས༢་བལ་བབས་ཏེབ སྙགས་པ་དོང་། ཇིཿམན་དགེ་སློང་ཞིག་དང་ལྷན་ ཧགོ་འགྲེ་བམཐེངནས། དས་བསམས་པ་བདགནི་གཅག་དྲུ 
ཡིན་ལ། འདེ་གཉེས་ནེ་གཉེས་ཡོན་པས། གལ་ཏེད་བཟུང་ནའདི་གཉིས་ལེག་སྭ། བདག་རྡག་ཁལའགྱུར་བ་གང་ཡིན་པ་དལྟ་བུཧ་གནས་ཡོད་པརའཁྱུར་བྱིས།གང་གི་ཚགོགས་རཱེད 
བརས་ལབདབརན་བཟངཔརབལྟགརཞས་རེདལ་གིག་ི་བཞན ནི་འ ས་པོ ་དས་ཡདཔ་ས།གངགེེགས་ཞེད་ 


ག་པ་མྱི་ཅེ་༢སཾངསྟ་སྨྲས་པ། ཤསྭ་ལཱན་ངམ་ཁུང་ཁ་བོའི་ཏདུ་ཡིནན། ཁ་བོའི་མུང་མ་ཀྱིའབའེ་དགྲ་སྤོངགིས་ཕྲོགས་ཀྱིས་།དེ་ལ་གྲོགས་བྱིས་ཞེག་ཅས་འམ དབའདེགཏུབཅུག་ག། 


བཀའི་ཡྲེངས་རི་ཆོག་པ་ཡྲིལ་ ཀྲས ༩ ཀ་ཊ ངེ ི་ལ་ཟས། ལ་ཡང་ངོ ཀོ་་་་་་ོ ཐེ 
ཐ་ག་པ་དགནི་ཡོངསྭུ་མི་རྟོག་པ་ཡིན་བསད་དག་གིས་ཐག་བཟངས་ལྔ་བྱམཅམ་ཐེགས་ཏེ། རྲིབགསནས་ཕིའྭ་བུངནས། དདག་གིས་དག་སྤོངདཤིན།ཏུ་བྡེགས་ཏེ། ལྱུང་བཟེདྱ་ཀང་བཅག 
ཕཾརབྲུ་བཔ་འ།ཁལ་བ་ཡང་བཅག། ཆས་གས་ངགྲྭ་ཉང་ལནས་ཤིའུ་སམ་དྲུ་བསྲསས་ཏ་བར་འེ། །བུ་མེ་བས་དག་སློངཕཾལ་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་ཁུད་ཅགགིས་རྐྱལ་པོ་ལས་གཞེནའྲི་བཔང 
ཡི་ལོ 3 ལར = ༨ ¬ སརར་ལཔ། རེ 3ང་འའི་རོང་རེལ་་རིངོྲ་གི རར ་ 
བཐེབ་ བ་ལགས་ཀྱས། རྒྱལ་ བའིགན་དྲུ་བཞུད་དགྲསཏསལ། འད་དུག་གི་ལག་བ་དང་རངབ་ངག ་གཅོགཏུཧསཾལ་ཅིག། ° དེ་དགྲ་སག་ནང་ དགླཱ་སཱང་ང་ལ་བཟོད་པ་ རྟསཁ་བརད༔ རཱ 
ཏྭ་སཱས་པ། འཕགས་པ་བདག་ཅག་ལ་བཟེདང་མཛདྭ་གསལ། དགུ་སྤོང་གི་སྙིཔནི་མར་དང་འདྲ་བས། ད་སྣས་པ་བཟེང་པར་བྲའེ། །བུ་མེ་དས་སྒྲུས་པ། གལ་ཏའཕགས་པས་བཟོད 
ཀྱང་བདགིས་མི་བཟྲདདྲ། །ད་དག་གིས་བུརོ་ང་ལ་སྒྲས་པ ། སྲིངསཾ་ཁཱདབདག་ཅག་གིས་ཏེདུ་ཡིནཔས།ཁྱེ དཀྱིས་ཀུང་བཟོང་བརྩོགས་ཤིག། བྷུ་མོ་དས་སྣུས་པ།ཁད 

༤. ¬ ༣ = ཿ ¬ = ༽ ༨༨ ¬ = ༦༤ 
ཅག་ལ་ནི་བཟོདན། ཐ་ག་པ་སྤྱེ་ཅེལའདི་ལ་མི་བཟོད་དེ།།  བདག་གིས་འདིའི་ལག་པ་དང་རྐང་པ་དག་བཅད་པའ་ . བྲའཾ། །ད་དགགིས་སྨྲས་པ། འདི་ལ་ཡང་བཟོད་པར་གྱི་ཤོག། 

རེར = ` ༼ལ་ ༤, = ཅོ 

བྱ་མོ་དས་སྒྲས་པ། དམ་ཆག་གོས་བཟོད་བཀྲབ་སྣ་གལ་ཏེཕིན་ཆདབདག་ལ་མི་རྡགན་བཟེང་ད། །ཐ་ག་བ་ངེས་སཱས་པ། ཤིན་ཆངམི་བརྡག་གོ། བུ་མོ་པས་སྒུས་པ། གལ་ཏད་ཀཱརན 
ྲ འ།།དགྲེ་སོངར་མྔབ་གྱིས་མ་ཉན་ཡོངང་ཕི ར་བ་ལས པལ་རེི་ བ་བ 
བཟོད་པ་རཔའོ། །དགེ་སློངདེ་མཐལ་གྱིས་མཉན་ཡོདདུ་པུནནས། དག་སློང་རྣམས་ཀྱིས་ད་ ་ལ་སྨྲས་པ། ཆདེང་ལྡན་པ་ ་འེངས་པ་ལ་གསོ། །འོངས་པ་ལགས། །ཇིལ་ བད་བར 


` སེ་གས་པ་སཱ་མ་བཞིན་ནེ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝལྡནའདས 


༄༅། །སམ།ཚེདཔ་ལྡུནཔ་དག་ཁྲི་ཉུར་བདེ་བཟབརྒྱུས། ཁ་བོ་ཐག་པདག་གིསཧདཔརསོག་པངདྲའུ་པཱལ་ལེ། །ཅིའིཊཾརདེས་སྐབས་དེ་རྒྱས་བརབརྗེད་པ་དང་།དགེསླེང 
རམས་ཀྱསསྨྲས་པ། ཁྲདསྱས་པའ་དཔའ་བུད་ཡང་དབ་ལྷན་ཇིག་འདྲོན་ལམ་འགེརརང་ངམ། གངགི་ཕི་མའགོརྲིརངབ་དཉིད་ཉིས་པརཉེས་བཟགས་བའི་ཉུབླུ་བུང་ང་།ངགེསང 
དེན་ཞུང་དྲ་དགྲ་ཅའཕོལདག་སློངདག་སྒྱས་བ་མེང་པའབུདྒམདདང་ལྷན་ཅི་ག་འདྲོན་ལམ་དུ་ཏགོཞེས་སྒོད་པའ་བུད་། པཱར་ཁ་གཏངབ་རའེད། ཁ་ཟེརབར་པད་པའྲེ་མབས་ང་དགྲ་སང 
རྣམ་སཀྱིས་བཅོམ་ལཱནའབས་ལ་གསལ་ཏེ།།དནས་བཅེམ་ ལྡན་འདག་ཀྱིས་བྱུང་བ་འདི་དང་གླེང་གཞི་འདི་དང་སྐབས་ལ་དགེ་སྤེང་གི་དགེ་འདུན་བསྡུ་བ་མཛུད་དོ་འས་ཁ་བལ 
མས་ནིམཁཱེན་པིེནདྷུ་རདཔར་མཛད་པ་སྣ་ཤེས་བ བ་ལསོགས་པ་ལང་སྔམ་བཞིན་ཏེ། སངས་རས 
བཅེམ་ལྡན་འབས་ཀྱིས་དགྲཾ་སངད་ལྭ་སས་པ། ངགྲ་སློངཁུདྱསས་བམད་པ་བྱངམདདང་ལན་ཅིག་འདེན་ཕམ་དྲ་འགག་བ་བདནནམ། བྱ་རནཔ་མདདེ། །སངསྱ་ཧས་བཅེམ་ཝུན 


༣ ༦ ¥ = 2 ༨ ཏྲི ༡ ༡བར་བང་བད་པ་པ་མ་ཡི་ནན། །ཞེསརམ་པསྲསདཔའ 
འདྭ་ཀིས་ང་སློང་གི་ཚུལ་མ་ཡིནཔ། ཇེས་འབྱུན་པམ་ཡིན་པ།ཟླ་བབམ་ཡིནཔ། རུལ་དབཟཐཧ་བམ་ཡིནཔ་དནི་མཕྟའུབུངབས་བ་བམ་འནན། །སྣ་ནམ་པརྨ། 


མཛདད། །དནས་བཅོམ་འཱན་འདསྱ་ཀིསྣ་ནམ་གངས་དྲ་མསྣ་ནམ་པརྩསདནས། དགྭ་སང་ནམས་ལ་བཀའསུལ་པ། དགྭ་སང་དག་བྭྭའ ་བསན་པན་ཡིན་བྱ་མཁདག་པར་ 


ྲ 


གཟིགས་པས་འདྲུལ་བཞན་བོསྨ་ནམསྤཀི་བླསབ་པོའ་གཞ་བཅའ་བརབ་བ་ལསགས་པ་སྲ་མ་བཞན་ན། །ཛིལ་ཉན་ཐེསྣ་ནམསྱ་ཀིས་འདྲུལ་བ་ལ་བླསབ་པོའ་གཤི་འདི་ཁུལ་གདོན 
བརབ་སེ། ཨངདག་སློང་གངསྐྱས་པ་མདཔར་བུདྱ་མེད་དང་ལྷནཏཾག་འདྲོན་ལམ་དྲུ་ཊགྲོན་ཐན་གྲོང་བརད་སྲང་རུང་སྭ་ཉུང་པྲདདེ། །ཡངདག་སློངགང་ཞེས་བ་བནི་ཆས 
འདི་བ་འམ་གཞན་ཡངང་ཁྭ་བླུ་གང་ཡིན་པའ། །སྒྱས་པ་མེད་པར་ཞས་བྲ་བཞིདདང་དེའོ།།བུད་མང་དང་ལན་ཅིག་ཅེས་བབོན་བྱང་མ་དདམ་གཞེན་མི་ཚངས་པརྦསྤེདཔ་འབྲི་ 
པའཆས་སྟནནུས་བ་དཔང་། །འདྲན་ལམ་དྲ་འགྲེན་ཞེས་བབ་ ནི་དགན་པའལམ་དྲུ་འགྲོ་ནའོ། །ཐན་གྲེང་བལདུ་ཡ ང་རངསེ་ཞེས་བ་བན། ཐུན་ཧཱང་གྲགས་ ཀྱི་བར 
དུ་ཨངསྲུང་སྣའོ། བེདདཞིས་བའི མས་ཅན་དུག ལ་བ་དང་དྭུད་འགོ་དང་ཡི་དྲགས་དང་ངནའགོ་ལོ ག་པར་ ང་བོ་དག།སཾག་པའཔེད། འཆདཔ༣ 


བྱད་ལྱུངབརཏྲངཔ དི ¡གཞུག བི་དོ བགོས དེ་ལ་ག ངག་བིལ་ཆསྣ་རམས་ལ་སྒྲིབ་པའྱ དཔ་ས། དས་ནྭ་ལུང་བེང་དེ་ཞེས་ 
གསྣུ་སོ། །པེ་ལྭ་ལུང་བ་ཛི་ཉཱརའྱཆུར་ཞེན། ངག །བཛཇིཙཾས་དུང་ཟང་སྨྱས་པ་མངཔརྲབྲང་མེདངཔ་ལནཏིགའདེན་ལས་དྲུ་འཕྲེན་ཐམས་ཅད་དྲ་འུང་བེད་དྲུ་ ཅུར། རྒྱངས 


གྲགས་ཀྱི་  ་བརད་རྱེད་པོའེ་གྲོང་བདུཊལས་གྲོངནས་དགོན་པརའགྲེན།རྒྱབས་གྲགས་ཕྱེདཡེད་དའིཉེས་བསུ་འགྱུརལ།རྐྱངས་གྲགས་འེའིའནི་ཁུང་བདདའ་ཛུརར། 


འདས་ནས་ སར ཅར 
་དད་གཔའེདནཐོནབཅལ་བང་། དེས་མངཔ་ཤེགམ་འདལ་བ་ངག་མཐོངནས། དེས་སྤས་པ། ཤེསྭ་ལནདག་གར་འདེང་། 1 ས་རེ་རི བ 
ཡོདམུཆིའོ། །དེས་སྨྲས་པ། སྣར ཁོ་བོ་ཡང་ཁེདཅག་དང་ཝནཅིགམ་ཉན་ལོདདུའུབིཁོ། །དདགཞིས་སྨྲས་པ། འཐགས་བད་ལྟརམཛོང་ཅིག། དདག་གིས་ཁྲབས 


ཡྲིནན། ཞེ། །ཞེས་བས་ནས། འགགོདཔུས་ཏ 'ཏ། དབགགསསྨྲས་པ། འཁགས་པ་བདག་ཅག་ནིམོང་པ ཤོགས་འྲལ་བདག་ལགས་བས་དུས་སྭུ (ཡང་འར་། ། དུས་མ་ཡིན་པར་ཡང་ 
མཆི ཤྲུལ་ དྲ་ཡངསཆེ། ཤུལ་གལ་བར་ཡང་མཆེབས། དན ི་ོ །དེས་སྨྲས་པ། ཅིཁཱད་ཅགསྙཾང་པལའདེང་མ། ཇི བོ 
གིས་འཛང་། དངག་གིས་སྨྲས་པ། ཁུརདག་གིས་མོཆའོ། །དཾས་སྨས་པ། ཁྱེད་ཅུག་ཁུརདག་གིས་འ ངོན་ཁེ་བོ་སྣངཔེ པ་མཁྲག་བས་ཅིའ་ཐིར་ཁདྲ་ཀི་ཁི་བཞིན་འགྲ་མོ་ནུས།་ངག 
གིས་སྒུས་པ། གལ་ཏེ་སྫྲོདན་བཞུད་ཀྱིས་ཁོགས་འདི་རབ ཞུདྲལ་བདག་ཅག་མ་མཆེས། ཀྱི་བརདུ་བཞསཤིག། དེར་སོང་སྟ་སྡངབ་དང་། ཇིཿམན་ ཤོགམ་འདལ་བ་དེ་དག་འོཿས 
འོ དང་ལཱན་ཅིག་འཿ འབགས། སེ།།ཇི་ཙམ་ནའི་བག ས་ཤིག།ུ་ཤེ་གམ་གྱི་གནསུ་ སུ་ཁུན་པ་ ཊ། ཚངབ་ ཤགགས་འབུལ་བདེ་དག་ཤོགས་གཅདཔ་དག་གིས་འཇིགས། 
པར་ལམ་གེལ་བནས་འགྲོ་བཟབརམས་པ་དང། དགྲེསོངད་ཡངསདད་སངནས། དེ་དག་ལོས་གོལ་བནས། འདེང་པནད་དགགཤེགམ་པ་དག་གིས་མཐོངནས།། ང ། ད་དག་གིས་སུས་པ 
ཀཱའི་ཚོང་པ་ཧོ་གས་འདྲལ་བུ་དགགར་འདེང་། ། ད་དགུ་གིས་པྲག་སང་དོམདུན་དུ་འགྲོ་བ་མཐེང་ནས། ོ་ངེའ་ 


ཤས་ཝཱན་དགཆོང་པ་ཤགས་འདལ་བ་འདེ་དག་གོས་མ་ 
ཉེསྭ་ཀྱིས། ཤཀྱ འ་བཱའི་དག་སྦེང་མདུནདཱུགྲེ་ ག་བའས་ཉེས་ཀ་འད་གསནཔའཔནས་དདག་ས་དགྲེགངད་ རར །ཏ། ལུང་བཟེད་ཀང་བཅག་ཕོར་བྲུ་དང་ཁར་བ་དག་ཀང 


4ཾ,༄༅། །བཅག།ཆེས་གེས་དག་ཀྱ་བྲལ་ཏེ། ཤིའཾསཱ་སནས་བར འརེ། །ཆང་པ་ཤོ་གས་འདལ་བདདགགིས་དགེ་སླེངདེ། དལླསས་པ། འཕགས་པ་ཁདྱ་ཀྱིས། རྒྱལ་པེལས་གཞེནི 
པི ཡེངསྭུ་སཱབས་པ་ཐེབ་པ་ལགས་ཀྱིས། རྒྱལ་པོའི་གན་དབྲཞངད་གསུངས་ལ། ། ཤེ་གམ་པ་འདེདག་གི་ལག་པ་དང་། རྐངཔ་གཅདདུ་སྭེལ་ཅིག། ཤེ་གམ་བདེ་དགྭགགནས། དགེ་སླེང་ 
དེལ་བཟཾདཔ་གསོལ་བར་བརམས་ཏ།སྨྲས་པ། འཕགས་པ་བདག་ཅག་ལ་བཟེདཔའ་སངདྲུ་གསལ། དགེཾསང་གིསམས་ནི་ཞུནམའདང་འདྲབས་དེས་སྨྲུས་པ ། བཟིདེདེ། །ཆང་པཤེ 
རའ གམ་འདུལ་བ་དག་གིས་སྨྲས་པ། གལིཏ་འཕགས་པས་བཟོད་ཀུང་བདག་ཉག་གིས་སྲེ་བཟེདོདོ། །ཤེ་གམ་པ་དགགིས་སྦྲས་པེ། ཁུང་ཅག་ཀྱང་བཟེད་པ་གྱིས་ཤེག། ཤེ་གམ་བདྲལ་ 
༧” བ་དག་གིས་སྨས་པ། ] དས་ཆིག་གིས་བཟོད་པར་བུད ར་བྭསྭ། ཁུད་ཅག་ཤོ་གས་པ་ཇིསྣུདཔ་དག་གིས་ཁ་བོཅ བ་ཆངཔ་ཇི་ནདཔ་དག་ཤེགས་འཇལ་དུ་སིའྲངའ དྲགན་ཁ་བོ་ཅུག 
གིསྱ་ཀང་བཟོད་པརབའ། ། ཤེ་གས་པ་དདག་གིས་རོང བ་དདགལ་གནང་ངེ། །།དགེ་སྲུང་ད་ཡང་མཐའ་གྱིས་མ ཉན་ཡེད་དུ་ ཕྱིནནས། དྭགྱསང་ནམས་ཀིསདེལྭ་སས་པ། མ་ མད་ 
ལྡནཔ་འེས་པ་ལགས། །འེང་པ་ལགསེ། །ཇི་ །ཇི་ཱ་བདྲེ་བརབརྒྱས་སམ། ཆདབྱཝནཔ་དགྲི་ཉྟར་བད་བརབྱངས། ཁ་བོ ཤེ་གས་པདགགིས་ཧད་པེརདའྲུ་གསདད། ། །རིའེ་པེ་རདས 
སྐབས་ད་ངྱས་པརབརྗོང་པ་དག དགསླང་ནམསྱ་ཀྱེས་སྣས་པ ། ཁེདདེན་འབུན་རུནམ་དབལན་ཅིག་འདོན མ་དྲ་འགོར་རྱང་ངམ། གང་གི་པེརམི་རྭང་བ་དཉིད་ཀྱི་པིའཉཾས་དམག། 


= 


གི་མ ། །དགུ་སོངདེན་ཞུང་བུ་དག་ཅིའི་པིར། དགེ་སློངདེན་འབུན་གུན་མ་དང་ལྷན་ཅིག་འདྲེན་ལམ་དུ་ཤུགྲོ་ཞས་སྤྲོད་པརཀྲད། ཡུར་ཁ་གཏང་བར་བུད་ཁ་ཟེར་བའ་བེད 

སཱཾངནམས་ཀྱིས། བཅམ་ལྔན་འདུས་ལུ་གསེལ་ཏེ། །དནས་བཅས་ཁྔན་འདུས་ཀྱིས་བུང་བ་འདི་དང་ གིི 
དནས་བ་བལ་ས་བུམ་བགིནན།།ས་བྱ་ཆས་བཅམ་ལནའ འདས་ནམས་ནིམཁུན་བཞིན་དྲུ་ མདེ པརམཛདཔ་སྟ།ཞེས་ཐྲབ་ལ་སེ ས་པ་ཡངྲས་མ་བཞིན་ཏེ། སངས་རླྱསེ་བཏེས 
ལྡནདེས་ཀྱིས་དགྲེ་སོངདལ་རྨས་པ།དགེསློངཁེང དེན་འབྲུག་རུནམ་དཔྷལ་ ཕ་ཅིག་འདྲོན་ལས་དྲ་འགུ་བ་ བདནནམ། བྱཅུཾན་པམངད་།། །སེངསྐ་རྲས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས 
དྭག་ཧྷོ ཡིནཔ། རེས བྲན་པ་མ་ཡིནཔ། རུངུ་བས་ཡིན་པ། རལ་དང་འབྲུན་པམ་ཡིནཔ་དེནི་ ,མགྱངུ་བུང་བས་བ་བམ་ཡིན་ནེཞསྣ་ནམ་པརྡ་རད་པརར་ཛད་དོ། 
དནས་བཅས་ ཨྭཀས་ནས་གངས་དྲསྣ་ནམ་པརླ་སདནས། དགེ་སང་ནམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ།དགསྤེང་དགད་ལ་བསན་པན་ལེ་ནབཅརུ་ཡང་དགཔར་གཟེགས་པས་འ དྲུལ་བལ 
ཉན་ཁྲེས་རྣམས་ཀྱཿ ་བསུབ་པའ་གཞ་བྱཏ ཅའ འབྲ་བྲསཞེས་ཐབ་ལ་སོགསང་ས ས་མ་བཞེན་ན།། པིལ 'ཏཀྲ་བཱཾས་ རྣམསྭ་ཀྱིས་འདྲལ་བལ། ་བླསབ་ ཕའེ འེ་གཞེའའ་ ཀཿསྐཏུན་ཏ། 


གངདེནའཐུན་ནུན་མདབྱ་ཐན་ཅི་གའདེནལས་དྲ་གོན་བན་གོང་བ འདུ་ཡང་ཆུསེ་སྟུངབྱད་ད། །ཡངདག་སླེང་གངཞེས་བྲ་བནི་རེས་འ འདེཔ་འམ་གཞན། སང་དྭ་ཁྭ་བུ་ 


ལཿ 


སེ། ཡང་དག 


༄༅། ཤཾདེནའཐུ བུནྐཀུན་མ་ ་དཔ་ལཱན་ཅིག་ ཅེས་བ་ ་བ་ལ་ ཀུས ཞེས་བ བ་ལཆེམ་ུན་པྲ གྲེང་འཆེམས་པར་ ་ཤེང་པ་ དངབ ཧྫོབོ་ཨཿཏྤཧཿ བ་དག་གེ།འདན་ལ་མ་པྲའགྲེ 
ཞེས། བ་བན་དགོན་པོལ་ ལལས་དུ་འགོནཁོ། །ཐྲན་གྲེང་བལད་ཿ ཡང་འ སྭ་ཞཾསྭ་བ བ་བནྭ་ཤཿ ནྭ་གྱང་ ་གགས་ཀྱཾ་བརདཱ་ཡང་རུད་སྙེའེ། །ལཱངཔད་ད་ཞེས་བ་བའི ནི་སམས་ཅ ཅན་ད 
དྲད་ལོ་དང་ཡི་ད དྭགས་ངན་སེང་དང་དྲས་འགེ་དང་ལེག་པའ བལྭའུངབ་དགྱཏསག་ པ འདུད་འཆདཔའྭ་པང་ལུང་བརིད་ པའེ །གཞན་ རིས་ད ངང་བ་ད་ས་བཤགས་ཤིང་ས་སརན་ 
བཤགསན་དག་པོའ་ཆོསྣ་རམ་ས། ་ལསྒྲེབ་པར་ཁྲད་ལསཱཾ།དེས་ན་ ལྟུདབེད་པཞེས་གསུསེ།།ང །པལ་ ལུངབ་ཇི་ལྟ་འགྱ་ ར་ཞེན། དགསཱང་གེས་ཇི ཇི་ཅམ་ནུང་ཟད་དནའབྲུན་གྲུནས 


དཔྭ་ལན་ཅིག་འདེན་ལམ་དྲ་འགོན་ཐམས་ཅདད་ལུང་བང་དྲུ གྤྱུར་།།གྲེང་བདུན་བོངྐང་གགསིཀྱིས་བར་དུཆེད པ་དག་ལས་ངགྲ་སླེང་གྲེཕཞས་དགེན་པལའགྲོན་རྐྱང 


གགས་ཏྱད་ཕུད་དནྡི་ཉེས་ བསའྱགུལ་ལ། སྒང་གྲགས་རརི་ལུངེདདུའཁུར། །དགེན་པཞནས་ གེངད་འགོན་ཡངྱ་ཧང་གགས་པཔུད་དྲི་ཉས་བ གུས་འགྱུར།།རྫུ རྱང་གགས་འེ་རེའན ` 


ཏུང ་བེད་དྲའ འྫཌར།། རླུ་ཀམཿ བསལ ི ཧཾ པཿ རཔ་ལམནར་བའྲི བརུན་མས་ལམ། འཇུག་པ་ པ་དང་འག་མི་ནུས་པ་རུནམ་ཁདྲད་འཇྲག་ང པ་འ 'ལུང་བསེ་དདོ། །ལསེ་དངཔ་པཿ པི ས་པ་ད 
སམས་འཁྲུགས་བ་པཆརབ་དག་གས་ཉེནཔ་ལྷ་ལུངབས་དདེ། ྲཀིཾྲཾྲཾྲཾྲེྱཾེྲེ་ | 


ཿ 


སངྭསྦ་ཅས་བཅོམ་ལུན་འདམ་མཉན་སོདནྱ་པལ་འུདྱ་ཀིཚལ་མགནའེད་ཐས་སྦནི་ཀུན་དགའམ བན་བཞྲུག གུགས།།གང་གིཚ་དཔྲ་ཝན་པ་མའུདགལ་གྱི་བུ་ཆ 
ལ་འྲ་བད་ང་། ་སཁ་པ་སྩྱས་པཱན་གཞེན་བཅུ་བད་སྲོའ་རོགས་དག་འབཏུ་པུ་ ཐང་ཆོགས་པ་ར་བསེན་བའབས་པ་དའེཚནད་དགམཆནསོའི་ཐོ་ ་ཐོ་རབསྱ་ཀི་ང ྲས་ཀྱི་མབཀ ཀས་ 


ཨའསྤུ་གྲཟིར་ནས་། བྱ་ས།།བཅ་སཿ ཝནི་ཁདྲསྱ་ཀིས་མཆའ་མོའ་བོ་རངས། དྲ་སི་མཀྲུན་དགའ་ར་བའེ་ནངན་དིས་པ་ཁེ ཁྲརབླུ་མང་པ་དག་དྲ་བའླ་གསན་ ་ཏེ། 
དྷང་ཝལཱན་པ་ཀྲུན་དགའབོ་ལ་བ་ཀའ་སྭ ༦ལ་པ། ཀུན་དགའ་བོས རང་ལོ ཐོའངས་ཉེ་དྲས་ཀི་ཆ་ཀུན་དགའ་འབའན ཤོང ནུས་པ ཁབའུབླཏཱས་འཁྲོདྷ་ཀ་དི ངགསྭུ།བ ཡ་བཅུན 


བ་འདིདག་ ཞི་་དབྲ་ཕཱན་པ་མ སྲའ་ འྭ་དགལྱ་བི་བྲཱ་རན་ངས་ཉེ་བལའ ཁ་མལསོགས་པ་སར་པྱགས་པན་གཞེན་བཏུ་བླ 
ཤྱ གྱིས་པ་དདག་མཆནམོའེ་བོ ཐོ་ར་ངད་ཀྱེཿ དྲུསྱ་ཀྱམ་ ་བྲགས་པཿ འལ མྐ་རྲུངབས་ ལངས་གྲབི་ར་ཏེ་ དྲུ་བ་ལགས། ། ཀླུར་དགའ་པོ་ ལགྲ་གུང་དག་གང་བགལ་ བི ཁི 
3: ་པའ་ འ་བསྐེཊཱ་པ པར་བེད ངད་དམ། བུན་པ་བྱ་གདདེ། ། ཀུན་དགའ་བོ་གང་ཟ ཟག་ལོ་ཉི་ཤྱུམ་ལེན་པ ་བསན་། 'གང་བ་དང་ཚ་བ་ ང་བ ཀས་པངང་། ྐུམཔུང་ 
ང་བྲ་ར། (མུ་ིངབང་སྡེག་སྦྲུལ་དགགེས་འེག་པ་པ ག་དང་། གཞན་ལས་ཆེག་གིས་ལམ་ངནཔ་ལ སྣསས་པ་དང་།ངན་པ། ་འཇས་པ་དང་། ལྲ་ས། ཀྱེས་ཆེར་བ་ 


ཤྲ རེ (2› 


༅ཿ །ཆབ་ཡིད་མྲི་འོང་བ་སྲོག་འཕྲེག ་པའྭ་པད་པྱ་བུང་ཅོག་དག་མི་བཟེད་ཅིང་ཟག་པ་དགག་ལཅིསམ་བྱཿབ་འི་ཟསངུ་ལན་མི་ནྲུས་བིའ་རང་བཞིན་ཅན་ནོ། གང་ཟག 
ལོ་ཉུ་ལན་པས་ནི་གངབ་དང་ཆབ་དངབཀྲེས་པ་དང་རླུང་དབཉོ་མ་དངཤ་སྦྲང་དང་སྦྲང་བུ་མཆུརིངས་དང་།སྡེག་སྡུལ་གྱི་ལེག་པ་དང་གཞན་ལས་ཚེགེས་ལམ་ངན་པའསྨུས་པ་དང་།ངན་པ 

= < ཛོ རེ རེ = | སེ ༡༢༡ >: ༣ ༨-.. ག་བ རེར ངུ ངའ ¬. 
ཁོཇས་པུ ངག་དང་། ལུས་ཀྱ་ཚཾརབ་སྡུགྲ་བསྔལམ་བཟད་པ་ ཅུབ་པ་ཆ་བ་ཡྲིདམ་འང་བ ་སོགའཛོག ་པརཔད་པྱོ་བུངོ་ཆོག་བཟེད་ཅང་། ཟག་པ་དག་ལ་ཅི་མྲསས་པརྲ་པ་བ་བཟེད་ཅིང 


“ག་མ - ཧོ .5༨ རཾ འ..༣ ༨ སོར རེ ༡ཟ།ཿ ཌེ ༥༽།་ད་ཿ སྨ 
༩ དང་དྲུལནནུས་བའ་རང་བཞན་ཅན་ཡོན།།བཅོས་ལྡནའ དྱ་ཀསྱ་བུང་བའུདེ་དང་གང་བཞི་འདི་དང་གབསའ དི་ལ་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུནླ་བཅྡུ་བས་ཇདཞསྲ་བ་བ་ལ་སེགས་པ 


སྣཱམ་བཞིན།།སངས་རྒྱས་བཅེས་ལྡནྒབདས་རྣམས་ཀིམ ཁིན་བཞིན་དྲུ་མདབརམངདབ་སྣ་ཞས་བ་བ་ལ་ སོགས་པ་ཡངསམ་བཞེན་ཏེ།སངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ཝཱནའདས 


. ཉྱིས་ཚདབ་ལྡན་བམོའུདགལ་གྱི་བུནཔ་ལ་སྨྲས་པ། མོའུ་ཏཱགལ་གྱི་ཐུུཁེད་གང་ཟག་ལོ་ི་ ཤུམ་ལནོ་བ་དགེ་སློང་གི་དངེས་བོརརྫགས་པར་བསྙུན་བརབྱེད་ ་བ་ ་བདེན་ནས།བསུ 


བམདདོ།།སབ་ས་བཅོས་ལྔས་འདུས་ཀྱིས་སི་བོན་པ་དང། མི་སྦྱོརབ་དུང་། མ་བརྟགས་པར་སྦྱོདཔ་སྤད་བམཇད། ་ །དནས་བཅས་ལྔས་ཟདས་ཀིས་བརན་པ་དངྱསོརབ་དང་བར་ 
ཏསྨྱོད་བཾ་བསྔགས་པབརྫོདནས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའསུལ་པོ།. དག་སློངདགད་ལཱ་བསན་པོན་ཡོན་བུཅུ་ཡངདག་པའ་གཟིགས་པས། འདྲུལ་བལ་ཞན་ཐསྒ་ནོམས་ཀྱི་བསླབ 


` . མྲ་ལེན་པ་དག་སྤྲོང་གི་དངཾས་ཕོར་རྫོགས་བརབསེན་པར་པྲེདན་རྟུང་ཁྲད་དེ།།གངཐ 


[ ¬ བྱ་བན་ལོ་ཉི་ཤུ་མ་ལོན་པའེ།།དག་སློང་གེ་དངེས་པོར་རྗགས་པར་བསྙནཔ ཤགསྭབ་པའི་གསོལ་བདང་བཞིལལས་ཅིས།།ཞུང་ 


› 


བའ་གཞིབཅའ་བར་བྷུསཉེས་བབ་ལ་སོགས་བཙུ་མ་བཞིནནོ།།ངཉནོས་ནམས་ཊི་འདུལ་བལ་བསབ་པའེགཞི་འདི་ལར་གདེནཔར་བ་སུ། ཡངདགྲ་སོང་གང་ཟག་ལིང་། 
གད་ཡང་རྫོགས་པར་བསྙན་པརམ་འྱུཝལ་དག་སློང་ད་དག་ཀུང་སྨདྲཔ རྱ་གུར་ཏ་དན ཆོག ལེ 
ཡིན་ན།།ཡངདགེ་སློང་གབཞེག་ཐ་བནེ་ཆོས་འདེ་པ་འས།གཞན་ཡངདྭཏ་བླ་གང་ཡིན་པའོ།།གང་ཟག་ ་བ་བནི་དག་སྤེང་དུ་.བྲ་བ་གང་ཡིན་པ་ ཚལ །ལེ་ཉི་ཀླུམ་ལན་པ་འེས 
རི ་ཤུདཔཞེས་བ་བན་སེམས་ཅནདསུལ་བད་ 
དླུཔའྲགོ་དང་སི་པཱགས་ངན་སོང་དང་ངན་འགྲོ་ལོག་པར་ ཱཞུངབ་དགཏ སག་པར་པུད། འཆད་པརེང ལྟུངབདབྱང་པ །གཞན་ཡང་ངིསྲེད་དྲུ་ཀུང་བ་དྲ་མ་བཤཊ 
ཤིངསརམ་བཤགས་ན་དག་བའ་ཆསྣ་ནམས་ལྭ་སྒིབ་པརད་བ ཕེསནྭ་ལུདེད་པཞེས་གསུངས།།གང་ཟག་དེ་ཡངྫ་རྫགས་པརབསནཔཔལི་འྱུགལལ་ཞེས་བ་བཞི་གང་ཟག 
གུང་ཡིནཔ་དེའོ།།དགྲུ་མོངའ་དགྱ་ཁངྱསདཔརརྱབརཏྭ་ཞེས་བ་བཞི་དན་དགེ་སོང་གང་དག་འཁདཔ་དེདག་གེ། དལ་དནི་ཆོག་ཡི་ནནཞས་བུ་བནི་དལ་དནེ་ཇེས་འབྲུན་པོབ་ཆེས་ 
མནན།།དལ་ལྕངབ་ང་ཉརྱ་རགན། ལ་ཉིམ་ལནཔར་ཡཔ་འདུ་ ༽ས་ིངདལ་དགྱ་ངནམས་ཀྱིས་ཁུལ་ཉི་ཤུ་ལན་མ་ཞེས་དསཔདེ་དྲ་ད་ཅེས་བདག་ལ་ཉས 


% ༄༅། _ །ཞེནོནས་ཟེ་བབན་དགེ་སྲང་ནམས་ཀྱིས་གང་ཟག་དདགསྤོངགེ་དངས་པོར་རྫོགས་པར་བསྙེན་པར་བེདན་གང་ཟགའེ་དང་པོ་ཉིདནས་ཚོགས་པརས་བསན་ཅིང་འགྲོགས 
བྷེ པ་དང་ལབས་སྤོད་པ་ལ་ཡང་ལྷུང་བཟའཇྱུམ་ལ་དེས་དགེ་འཇུནུཡ་ཡངའགལ་ཚབས་ཧནད་འཛྱུར་ ། །ལོ་ཧཾ་ཤ་ཨངས་ལོན་ལ་ལེྲི ཀཱ་ས་ལོན་པར་ཡང་འདྭ་ ཀས་ང་དེ་ལ 

= = = ༤, = འ ༨ ༠ མཆ ༧: ལར , 

༧ དགྲ་སྤོང་རྣམས་ཀྱིས་ཁུད་ལོ་ཏིང་ཡནནས་ཞེས་དྲས་པནད་འདི་སྐད་ཅེས་བདག་ཤེག་ིང་དག་ལ་ཡིདགཉས༔ བསྭཾ་བངག་ལོ་ཉཤུ་ཨ་ལོནསྐོཞཾས་ཟར་བན་དག་སྤོང་རྣམས 
22 0ྱཾསུ་གང་ཐྲག་དངགེ་སློང་གི་དཔཾས་པོར་རྫོགས་པར་བསྐེན་པར་ བྱེདན་གང་ཟགད་དང་པོིདནས་རོགས་བརམ་བསན་ ིུནགིས་བདུང་ལབསོསངོང་ཁྱུ་བཕའླང 
ལ་པས་དགེ་འདུན་ལུ་ཡངའགལཚབས་ཅན་དྲུྱགུར།།ལཉི ཤུམ་ལོནལ་ལཉཏི་ཤུལོན་པཟའདྲུ་ཤིས་ཤིངདལ་ དྭུ་སློང་ནསུསྤ་ཀྱིས་ཁུདལ་ཉི་ཤུ་ལེནནས་ཞེས 
དིས་པན་དའད་སདཏས་བདག་ལོ་ཏྲི ཀུ་ཡོནནཤས་ཟརབ་ན་དགེ་སོངནམས་ཀྱིས་གང་ཟག་ད་དག་སློང་གི་དངེས་པར་རྫོགས་པར་བསྙནཔ་ནཔདན། གང་ཟག་ད་ལ་པོའསེཔལ་ཡབ། 
༤ ¬=, ༢ ཁོ ༨༢༧༨ ¬ < 

འབྱུང་བ་ངང་། གས་པར་བསྙེནཔ་དགེསློངགི་དངེས་པོ་འཆགས་ཤིཾངའགྲེགས་བ་དཔ་ལོཕ་སྤྱོད་བ་ལ་ཡང་ལྱུང་བརཡི་འགྱུལལ་དེས་དགེ་འདུརྤལ་ཡང་འགལ་ཆབབ་ཅན་དུ་མི 

མའ ༨༢ , ཆེ ༢ རཆ: ༤༨ = ` ༣ < ཆར. 
འགྱུར།།ལ་ཉི་ཤྱུས་ལོནལ་ལེ་ཉི་ཤྲུ་ལོན་པར་འདྲུ་ ཤེས་ཤིངཔལ་པག་སློང་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱཾང་ལོ་ཉིབུལོན་ནས་ཞེས་དིས་པན་འདི་སདཅེས་བདག་ཤས་ིང་དནལ་ཡིད་གཞེས་མི 


བསེ་བདག་ལེ་ཉི་ཤུ་ལེན་ནནསུ་ཟེར་བན་དགྲ་སྤང་རྣམས་ཀྱིས་གང་ཟག་ད་ེ་སྤེངགེ་དཔོས་བའརྫོགས་པ ཐབཟགད་གང་ཟག་ད་ལ་ཕའ་ེ་པལ་རགྱུཔ བདང་རོགས་པར་བསྣན་པ་ད 
སློང་གི་ ་དངས་པར་འཆགས་་ ༩ ཤིང་འགྲོགས་པ `¥ 
སྲི་དན་ཡེང་གཉིས་ཟཞིང་ འལ་དགྲ་སང་རམས་ཀིས་མ་དེས་སམ།དྲ་ དྲིས་ཀྱ་པ་ལན་མི་འདཔས་པ་ སློང་རྣམས་ཀྱིས་གང་ཟགི་དངོས་བོརྫ རྫོགས་བཀྲ་ བླུན་པ 'ཤད་ན་གང་ཟགཌེ ངལ 
དེའེམོ ད ལ་རབྱ།ྱཐུངབ་དངྡ་རོགས་པ་འབསན་པ་དགེ་སོངགི་ངོས་པོ་འཆགས་ཤིབའགགས་ ་པ་དང་ལངས་སློ་ ཐོདཔ་ལ་ཡངུ་ཝཱུང་བརམི་འགྱུར་ལ་ངེ རེས་དགྭ་སོང་ལནི་འགལཆབས 
ཅནད་མིའྱྭབུ ར།།ལོཉྲ་ ཤུ་ལན་ལ་ལོ་ཉི་ཤྲུམ་ལེན་པལ་འདྲུ། ཤེས་ཤིང་དལ་ངག་སློང་རྣམས་ཀྱིས་ཁདལཏི་ ཤུ་ལནནས གས་དསཔ་ནང་བརི་སད་ཅས་འདག་ལེ 
ཉི་ཤམ་ལནནོ ར་བན་དགེ་ོངནས་ིས་གང་ཐག་འདགོང་གི་དཔསཔརྡ་ཚོགསར་ལབསནཔར་བེོ དོན། གང་ཟག་དང་པོ་ཉིདནས་ལུགས་བརྡ་རོགས་པར་བསནཅིང་འགོ་ 
བཏང་ལ ་སྦྱོད་པ་ལ་ཡང་ཞུང་བུལཾམི་འགྱུམལ།དེས་དགེ་འདུརྲལ་ནི ནི་ཁགལ་ཆབས་ཅུན་དྭུ་བུརོ།། ལཏྲི་ཤུ་ལནལ་ལོཏ ཉི ཤམ་ལེན་པརའདྲུ་གུས་ཤིངད་ལ་ དགེ་སློང ་རྣམ་བ་ཀྱིག།ཁྲེད 
ལ་ཉི ུ་ལནནོས་ཞེས་དེས་པདི།དའདྲིགང་ཅེས་བདག་གིས་ཤས་ཤིང་དནལ་ཡིད་གཉེས་ལ་ི་སེ བདག་ལེ་ཉི་ཤུམ་ལོནནེཞིས་ཟེར་བན། དེགླ་སོངྣམས་ཀྱིས་གང་ཐག་དེང་གེ་སྙོང 


ཤྭ ༄༅། །བོས་བོརླ་རོགས་ང པར་བསན་པའ་བདན།གང་ཟག་དེ་དང་པོ་ཉིདནས་ལེགས་པར་ ཨྫོགས་བརབསན་ཅིང་འགོགས་པ་དང་ལོངས་སྦྱོད་པ་ བརསི་འྱཛུའལ 
ཀེ ེསདག་འདུག་ི་འགལ་ཚངས་ཅནྭགུའ་ུར།ལེཅང་ ཅོས ཀུ་ཡོན་པར་ཡང་འདྲ་ཤེས་ཤིང་ད་ལ་དགྲ་སློངརྣམ་སྭ་ཀྱིས་ཁངལོ་ ཉིུ་ལནན་ཞེས་དྲས་པནོ་ད་ 
འདི་སད་ཅེས་བདག་ལོ་ཉི་ཤུ་ལོནན་ཞས་ཟཾར་བན་དག་སློང་རྣམས་ཀྱས་གང་ ཟགད་དགེསོང་གི་དཔས་པརྡ་རོགས་པའ་བསནཔ་རབེདན། གང་ཟག་ད་དཔ་པོ་ཉིང་ནས་ལགས་པ༢ 
72 ག་པར་བསྙེན་ཅིང་འགྲགས་པ་དང་ལངས་སྨྱོདབ་ལ་ ཐུངབ་ཝམི་འྱག་ལལ་དུས་དགེ་འདུན་ལ་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅནྲདཔའྱ་པོ།ལོ་ཉིངུ་སབལནལ་ཁེ་ཧིང་ཀཡོན་པར་ཡང་ 
འདྲུ་ ཤས་ཤིང་ད་ལ་དགྱ་སློང་ནྣམས་ཀྱིས་། ཁུངལོ་ཏི་ཤཱ། ཤཡནན མཞེས་དིས་བན། དེ་འྲི་སྐད་ཅེས་བདག་ཤེས་ཤཱ ངོ པ་མམ་མ་འརབ ཨ3ཏཛགུ་ཐན 

༢ ཡ་བདགེསང་ནམས་ཀིས་གང་ཟག་དགློསངགིདངེས་བརྔ་ཐོགས་བརབསྟན་བར་བེད་པའབངན་གང་ཟག་དེ་དང་པོ་ཉི དནས་ལགས་པར་ གས་པར་བསྙེན་ཅིང་འགགས་པ 
དཱ ༢ལེངྱ་སཱོུད་པ་ལ་ ལ་ཡང་ལུང་བརམི་འྱུ་གུར་ལ་ཕེས་དགྲའ་ རས་དགྲའ་ འདུན་ལ་ཡ་བའགལ་ཚབས་འནདྱ་སི་འཛུར། །།ལོ་ཉཾཿ ཤུལ ཐན་ཝདས་ཨིེས་མིདན་ནོང་གཉེས་བཞིང་ལ་དག སཱངརྣམས 
ཀྱིས་མ་དྲིས་སམ། དྲས་པས། ཀྱ་ངལན་མི་བའབས་པན་ངགྲསེངྷ་ནམསྐ་ཀྱིས་ གང་ཟག་ད་དག་སློང་གི་དངས་ བརྡ་རོགས་པལབསན་པའ་པེངན་གང་ཟག་དེ་དང་བོཏི་དནས་ལགས་ང བའ 


༧ 


་པ་ངང་ལངས་སློད་པ་ལ་ ཐཡལུང་བརི་འྱགུལལ་དེས་དགེ་འདྲུགཔ་ནི་ལ་ ནེ་འགལ་ཚབས་ཅན་དྲུ་འུར། ] །ད་ལ་ ་གང་ཟག་དངཔོ་ག ཤཉེས་པ་གངངག་ཡིནཔ 


ཚོགྲས་བརབྷཀཅིང་བོསཿ 
ད་དགན་དབལོ་འ ཁྲགས ་བ་ཡེན་པས། ་དང་པོ་ཉིདྲནས་༔ ཚལྔེགས་པརམ་བསྙནཔ་ ཡིནཏེ།ག གང་ཟག་པང་བཞིནདུ་གནས་བྲ་ནམས་དྲ་ཤནཅ ཅིག་ལ །ན་གཉསར་མ་གསུམ་གས སེ་སྦྱོང་ངས 
'བཟའས་པ་དག་ཡིནནོ། །དེལ་གང་ཟག་ལེ་ཏིཤུའ མཁནལ་ལ་ །ལ་ཧྲ་ུ་ལེན་པལ་འདྲ་ ༽ང་ ཤིས ་པ་རོགས་པོལ་ བཾ 


ལས་༩སས་ སྲུ་མོང་བརཔདའྲ་དུ་ རྐུ་བབསྡུ་གཿ ནས་པ་ཡི ནཏེ་ གང་ཟུག་སྙིལ་བ 

པཾ གང་ཡིན་པ་དོལ། ཏི བྱུངག་ལས་ཤིབ་ཐུགས་ སཱནས། མ་འངིཞེས་ གབདྲ་རུགས་ བརབྲསཱནཏམ་ཞེས་འདྲེཞིང་དན་ལ་ ཉི ཀྲུམ་ལ 'ཀ་ཧེ་ཞད་ བྲརར་བརོལམཔ་ལོན་གནས་བོ་ ཀའ 
རྣུད ཤོ༠་ྱི" ་ཟཱ་བ་དགྲ་ཀང་ བྣི་ བརྭ་བྭ། །གལ་ཏེ་ ཆ་ངས་ ནད་ལཱན་ལེགས། །གལ་ ལཏི་མཚངནས་སྤོང་བའབུ་ བ་འམ། ཡང་ཚེགས་པ་བསནཔ རབའ། །སྒོ 
བརམི་ 'བད་དམ། ཡང ལྗགས་པརབསྙེནཔའམ་པེ བདབ དཀ རྙུ ་བཞིན་དྲུ་གནས་པྲ་ནམས་ད་ ས་དང་། ལྷན་ཅིག་ལན་གཤེས་སམ་ གསུར། གསོ་སྩོ སྩོང་ངམ། ལས། ཉམསུ ཡ་སྔངས་བར 
བད་ནྭ་རྤུ་བབྲསྭ་གནས་ ་བ་ཡིན་ཏེ།གང་ཟ ག་བླལ་བལའོས་པ པ་ཡ ཤིན་ནེ། །ད་ལ་གང་ ཟག་ལོབྱརཱ་དགུ་ལེན་པ་ ལྡེགས་པར་བསྟན་ པུ་གང་ཡིན་པ་དས། གལ་ཏེ་འ ལོ་མཚང་བའེ་དན་པླ༣ ཌཱ 
ཕརྱ་གུརན་དེས་མངལ། ་ན་གནས་པའ་བླ་བ་ ་འག་དང་ཤལྷ་གྱི་ཟཱ་བ་ འགྱ་ཏང་བྱལ་ བལབསྙེ། གལ་ ཉེ་ངན་དེའུ་ ན་ལེགས། གལ་ ཏེ་མ་ །མངས་ན་སྭ་སོ་ང བརྭཀ་བ་འམ། །ཨང་ཚརྗེགས་བའ 


4 ༄༅། །བསནཔའབའེ།།ས་སྤོ་བརམི་བྲེད་དམ། ཡང་རྔེགས་པ༢བསྙནཔརཡ་ 


བེང བིད་པར་གང་ཟག་རང་བཤིན་དུགནས་པ མས་ད ཡ་ལན་ཅཾག་ལན་ག་ ཉས་སམ་གསུན། 
| གསོ་སྦྱོང་ངམ།ལས' ཉམསྤུ་མངས་བ བརབངན་ཤུབབསུ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ།གངཟག་བསལ་བལ ལའེས་བ་ཡེ་ནན། །གལ་ཁེ་ལ་ གཅིགི་དྲནཔ་ཆཱེདནད་ལྟརརྫོགས་པར་བསླན་པ་ནི་ 
༧ བའྡ་རོགས་པར་བསྟེནཔ་འི ཡནཏེ།འརྲཾའ ར་གངཐག་ལགས་པརགྲསུངས་པའེཆས་འདྲུལ་བ བ་རགྭཌྭབྱུང་ཞིང་རྫེགས་བ༢བསྙན་པ་དགུ་ ཀླསང་གི་དངེས་པེ་ ལེ་འཐེབ་པན འི་དཀོ་པའཛིལོ། 
༡ ད་ལ་གང་ཟག་ ་ལོ་བཅུབྱ་ཧང་རེནན་རེགས་པརབ སྙན་པ་གང་ན་པ་དེས་གལ་ཏེ་ལོན་ཚང་ངིའ་ ་དནཔ་ པྭ་རརབ རཱ་གུརན།དས་ །སྭ་ས་བར་བ་བའམ། ཡང་རྲེགས་པའ 
བསྙནཔ་དབའ།།ས་སྤོ་བརམི་བེདངམ།ཡངྡར གས་པཿབསཱན་པརསི་བུདཔལ་གང་ཟག་རང་བཞིན་དུ་ག ནན་པཔ་ནམས་དཔྱལནའི རིག་ལན་གཉས་སམ་གསུུམ་ ཀྲེ 
སྲེངངམ།ལསཿ ཉམསྐུ་སོངབརཔདན་ ནྭ་ཀྲུ་པབྲསྲུ་གནས་པ་ ཡེན་ཏེ། གང་ བོཾ བསའ ལ་བཟོས་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེ་ལ་ ་གཅུག་གིས་དྲན་ང པྭ་རཱདཔརྩ་ཧུརན་དེས་མངལ་ན་གནས་ ན༨་པིའ་ ཟླ 
བོ་ངག་པང་། ཤེལ་གྱ གྱ ཟླ་བོ་དགྭཀྱང་བ༔ྣེ ལེ ་བའབས། །གལ་ ་ཏེཚངན་ངའ ཙཱནལཾགས།གལ་ཏམཿ ཚནུས་སློ་བའ། ་བབམ།་ ་ཡངརྫོགས་པར་བསྩན་པའ་བྲབ་འམ། སསྤ་བརཡི་པེ ཤིདད་ 
རར ཁུད་གང་ཟག་ཿབབཞིན་དུ་གནས་པ༔ རྣམས་དང་ལཱན་ཅིག་ལན་གཉས་སམ་གསྲུམ་ གས་སངངམ། རཿ 


གྱུརན་ད་ལུའ་རྡོགས་པརབསྙེན་བཟའི་ལེགས་པར་རྫོགས་པའ༠ཱན་བ་ཡིན་ཏ།འདེ 


་གནས་པ་སི་ན་ཀེ་གང་ཟགབཅིལ་པལའེས་པ་ཡིན་ནོ།།གལ་ཏེ་ལ་གཉིསྤ་ཀྱས་དན་ བྭ་རྙད་པརྩ་གཱརན་ 
ལེ་ཧི་ཤྱུམ་ལོ། 


ལྟར་གང་ཟག་ཡགས་བར་གསུངས་པའེ་ཆོས་འདུལ་བ་ལརབྱང་ཐུ་ཞིང་རོགས་པབསན་པརདགྲེམངགི་དཔ་བའཐང་ བནི་དཀོན་པའཕིར་ལོ།།ང །འེལ་གངཟ 
ལ་དེས་མེ་པ -ཤེསམི་དནཡིདགཉས་ཟཞིང་། སྫོགས་པར་བསྙནཔ་གསིན་པ་དེནི་ ཤེས་ ཐཞཀྱ་ཀྐུང འབུཡི་དགཉེས་སུང་བའ་བེ། གང་ག་ཚད་༨ཤས་ང པ་དང་། དད་པ དང་ཡིད 
བཉེས་སྨངས་པའུ་གྱུར་པན། །པ༣མང་ཡན་གནས་པའི་ཟུ་བ་དག་ ་དང་ ཤེལ་གྱི་ཟླ་བ་དག་ ཀ་འ་བླརི་ བརཧྷསཾ།གལ་ཏི ཏེ་ཆང་ནདེ་ཚཱཾན་ལེགས་གལ་ཏེ་ ས་མངནས་སྭོ་བར་ ་བ་བའན 
ཨང་རྫོགས་པལ་ རབྲན་པའ་བའོ།།ས་་སྤོ་བརསི་ བིདདམ་ཡང་རོགས་པར་བསྟེན་པསི་བེདཔར་གང་ཟ ག་རང་བཞིན་དྲུ་གནས་པ ལྷ་ནམས་ད་ བླ་ཀན་ཅིག་ལན་གཉས་ 
ཌཱ སམ་གསུམ་གསོ་སྣྲངངམ། །ལས་ཉསྨས་མངབཔ་ ་པདན་ ༈ུ་བབྲས་གཿ ནས་པ་ཡིནཏ། གང་ ཐང་ཟུག་བྷསེལ་བཟའོས་པ་ཡིནགོ།།དེ་ལ་གྲུང ཟག་འ་ཏི་ ཤུ་ལོན་ལ། ༥ ལོ་ཉྲི་ ཤྲུམ་ལོན་པང་ 
འདུ ཤུས་པས༔ ལྡོགསོ་བརབསྙན་པ་གང་རིནོ་བདེནི་དང་པའི ཉིདེགས་རིགས་པར བསྟན ནཔ་ཡིན།དལ་ ༥ལ་གང་ཟག་ལ། ཉྲགུ་ཁནལ་ལོ་ཏི ”ྲ ཱ།ལོན་པར་འདྲ་ ཤེས་པས་ཚེ ཆི པྲ 
བྱ་སན་པ་གང་ཡིནཔ་དམང་དང་པེ་ཉོདནས་ལགས་པར རྔརགས་པར་བྭད སཱན་པ་ཡིནན།།ལས་དང་ པོ་པ་དཔནྫེས་པ་དངསེམས་འ།བགས་པ་དང།རོརབ་དག་གེས་ཉེནཔ་ལ་ལུ་ ལུབ 


༤ 
༦ 


@ཤ །མདདོ།།ལོ་ཉི་ཤུམ་ལེན་པརྫརོགས་པར་བསྙནཔ་ ༣རཐདབའི་ལུབེདདེབདྭན་དུ་གཉིས་བ་རོ རྫེགསཾ།། 
¬ ཟཱཾྱཧུ་གསུམ་པ། །སངས་རྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་རཉན་ཡེད་ནྭ་ཆལ་བདྲ་ཀི་མལ་མགོན་སད་ཟས་ བས་སྡེར་གྱི་ཀུ གུནདུགའར་བན་བཞུགས། །པའ་ནྲ་དགྲུ་མ་དག་རང་གིལུག 
གེསས་རྐེབ བའཉྱེད། རྐོལའཇྲུགྲ་བར་ཁུད། སྣང་སྒལ་གྱུརབར་བྱེད། སྤུཡདའཱདྲགླ་པརྲེད། ཕྱ་རུ བྲནི་བརྲད་འདེན་བུད་པ་འབང་ནས་།གཞནྲུ་ནགས་ཅན་དགངཤིས་ 


༤ ལྡན་དགརཀླཀྱིའ་ཐུདགེ་སྦྱབ་འདི་དག་ འང་གི་ལ། སྐར ཤི རི་རལྔངང་ང་འབུད། ནཿ ཟེག རྩུད པའ བེད།ཡུ ཡྲུ་ བམའདུནུ་པར་ ཡེད 
ཀ་ཀད། རྤུརདུ་འཇུདུ་པའ་པ པིད། ཕྲ 


འདྲན་དུ་འདྲདྲ་པར་བྲད། བྲམོ་ཕཾ་དང་། ཁྲིས་བདག་དགྭ་ཀུང་མངགི ལག་གིས་ས་རབའ་པད། རྐོལའཇུུདྱ་བའྲེད། རྣང་གྒལེ་རྒྱུར་པ 
བར་འདོནཔའ་བེད། འདྲནདུ་འཇུད་པར་བད་ཤེས་ལཱན་དགཤྱའ་བབ་ད གསྦྱོཔའཾ་དགེ་དང་།བྲ ལ་བ ི། ཆོབ བསེས་པན་ཅི་ཡོད་ །བེ་དངདུ་ 
དུན་པནི་ཅི་ཨོང། སུ་ཉགཔགྲ་སྦེངཡག་འིག་འདིདགལ་བསོདམས་སྤིན་པ་དད་བབ་སེམས་ཤེས།། །སྒོད་པརེད་ཕྱ་ཁ་གཏང་བའཁྲད། ཁ་ཟཾར་བཟད་པའྲི་མབས་ད་དགེ་སྲོང 
རྣམང་ཀྱིས་བཅོས'། ` ཨལ་གསོལ་ཏོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་] ་བྱུངབ་འདེདང་གླང་གཞི་འདི་དང་སྐབས་འདི་ལ་པག་སློང་གི གདག་འདྲན་བསུ་བཛང་པོ དཞས་བ་ བལ 


འདྲུ ་བ་ནམ་པར་འབེདཔ།བ བསལ 


ཚོ 


སོགས་བ་སྣཱམ་བཞིནན།།སསྦ་མས་བཅོས་ལྡན་འདས་ནམས་ནི་མཁེནབཞིནད་མེད་པརམཛད་པ་ཞེས་བ་བ་ལསེགས་པ་ཡུཔས་མ་བཞིན་ཏེ།སཔས ས་བཅོམ 
ལྔནའདས་ཀྱིས་དྲག་སྡེ་དག་ལརྨས་པ།།དགེ་སྤེང་དག་ཁེད་རང་གི་ལག་གིས་ས་རྐེ་བདཤུད། རྐོར་འཇུགཔར་བེད།(ཌྣངསྒལུ་སྨྱཿབའཀྲད། རྨྱའདུ་འདྲུད་པའཀྲང། ཡུཌྲ་བའདེན 

རུ སིས རི ༢༢ ༧. འ་འ བིལ་བ སུ་ཐཱནཔ་མ་ཡིན་པ།འླུང་བམ་ཡིནཔ། 
བརབད། འདྲན་དུ་འཛདྲུ་ག་པར་འད་པ་བདན་ནམ།བཅུན་པས་དདོ།།སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་དག་སྣང་གི རུལ་སའི ། རྫོས ངབས།་ 
ཚུལ་དཔའཐུན་པས་ེ་ན་དོན་རབྱར་བུངབས་བཔ་མ་ཡིན་ཞསྣ་ནམ་པརྨ་སྨད་པ་མཇད་ད།ད་ནས་བཅེམ་ལན་འབེསཀིསྣ་ནམ་གངདུམས་ནམ་པ རྣ་སདནས། དགྲུ་འངྒ་ནམས 
ལ་བཀའ་གུལ་པ།དག་སྤོངད་ལྟ་བསན་ཕན་ཡེན་བྲུརུ་ཡངད ˆ ག་པལགཟགས་པས་འདྲུལ་བལ་ཉན་ཐེསྣ་ནམ སྱ་ཀྱིས་བླསབ་པའེ་གཞི་བ ཅབ་བརབ་ས།ཞིས་བ་བ 
ལ་སགས་པ་སམ་བཞནན།།ངརཉན་ཐོསྨ་ནམས་ཀི་འདྲུ་ཡ་བ་ལ་བྲམ་བཔའི་གཞི་འདྲི་ལྟར་གདོན་པའ་བུས། ཡངངགྲེ་སོང་གང་རང་གི་ལ་གགིས་སྐ་རབ་འུམ། རྐ་བའད་དན 
ལུདད་།།ཡང་དགེ་སླེང་གངཞེས་བ་བནི་དྲག་སྡེ་འམ་གཞན་ཡ་འང་ལྟ་བུ་གང་ཡིན་པ ལ།ར་ཡི་ལག་ཐཾས་ ཤསྭ་ད་བནི་འགནས་ལག་བསྐས་ཞེས་བབཞིས་གཉིས་ཏརང 
*\¬ 


བཤོན་ཅན་དང་རང་བཞིན་ཅནམ་ཡིན་པའ། །ལེང་བཞིན་ཅནས་བ་བནི་ཆར་རུཞེདནྭ་བ་བ་གསུས་ཁྱེས་ས་མཐས་པའེ་གྱུར་པའེ། །རང་བཞིན་ཉན་མ་ཡིན་པནི་ད་ལས་གཞན་བའྲོ། 


རླ 


༢ 


༨ ཱ 
༄༅། ༠ ༦ ༤ (ཁུ ནནནོ།། ལྟུད བ་བ་ འསེསུས་ཏནད་པལ་ལུྡཱཾདབོང་པི འུགས། ༦༤ 


=» 


ངང 

༧ ལགྦྲེབབའབྲད་པ་ ི།སན་ཚུང་བདེའོ་ གསྱངས།།ལ་ ར་བ དགངས འ་བདནནཆུབད་བ་ལའངབ་ ནན་ཅན་མ་ཡིནཔ 
ཁུ རྐོ་ནཉེས་བྱས་སུ་ཞཱགྱུའའོ། །དགེ་གུངས་ཞུག་འགགས་ན་ སྭ་བ་འགོགསཿ ཨུང་བད་དུ རུལྲ་གགས་པའགོགས་ཉེས་བཟྡུ་འྱཚུར།།དེྲེ་གོངས་ལ་ཕྲརཔ་ །འདབས་ན་ཆུང 

¡ ས་པ དགཉས་བརྱས་ བ་ ; རོ། ། དགའའི་བསམ་བལནྱི་འུངབསད་དག 


\ \ 


པརདན། སྲ་བའགག་པ་འཔུདན་རང་བདདྭ་འྱགར་ལྲཁུགས་པ་ ལ་འགྲོ བརྩིས ་བྲས་འྱགུ་ོ།དགྲ་སོང་ཚཱག་པ་ལ་ཕྲུར་བབ འདབསན་ཆུངབེད་དྲགུལ་གྲའི ཅིག་པ་ལ་ཕྲུཀ་བ 


འཐུནན་ ཉེས་བས་སྤུའགར།། །།དགེསུང ÷+ བྲབ ལུ །འགེགས་ སླས བྲང་ནཉེས་ ས་བསྔ་སྭའྱབགུ་ག།དགྲེ་ སླང ཅྩུག་པ་ལཿ །རིམའདེན་པ༔ རྔའེནཏེས་བྲས། སུ་འཛུར།། ཤོདངགོད 
པིའི་བསམ་པ་ པ་ལཾ་ནྙའུང་བམ་དདོ།།དགྲ་སང་རིབ་ བཔ་ལས་ ཱ་མོ་བྲུལ་བའབདནཉོས་བ ་བྲས། པུ་བྱབར།དགྲེ་ེ སཾང་རབཅན་་གི་སྐ་ཀོབསྲའེད་ན་གལ་ ཏེ་ས་རེས་མང་ལ་རང རྔབོཆེསྦྲ་དུང་ནྭབུང 
ཊད་དུ་འཚུ་ ཟླ་བརོ།།གལ་། ཏར་བརེས་མངལས་ཆེས་ཡུངན་ཉེས་ ཧྲས ཤྱ རྡོ་བ་འབའ་ཤིག་ ག་བྷས་བར་བདཔ་ལའི་ ུངབམདད། པདོ་།།དགེ་ 'སོང་བ་ ་མན་གྱིས་ བར་བ ་བདན་གལ། ཁས 
མས་མང་་པཾ་ཟ ཐེ་མ་ཆེས་འུངན་ཙུ་བདདྭ་འྱུ་ ཟྱ༅ས་རོ།གལ་ ་ཏ་ སྲེམས ་ཀངཿང།ཿ ཆེས་ཞུང་ནཉེས་བྲསུ་འགུ་ ཁགྱ་ཤོ ། བམ་འབའ་ཤིག་ རོ རྐོབ་ལནི་ཏྱུང་ བམང་རེ པ།ངོག་སྲེ། ཀསང་ལ་ག་ག 
༩ ཟླསྤྱ་ཧཱསྐརྩ་བ་ གྱི་སྨྱོར་བས་རུངྱ་བརྱད་པ་མེང་ དནྲ་བྲཿ་ས་སོལ་བཞེ་ཅམ་ ས་འཛ ྲུགས་ པ་ཡ ླབསེདད།ལས། དཔ་པོ་པ་དྭནོས་པ་ ངང་སར་ ཟད་འ ཁྲུགས་པེ ༨ །ཚོལ ་ཁ དགགས ༡ཉའ་ལ 
ལྭའུ་བསེདའི། །ས ཀབྟའུང་པང་ད་བདུན་ཧུ་ དུགསྤུས་པ་རྫོགསྒ། །སེངས་རྒྱས་ བཅམ་ལཱནའཇས་ཤྱཀྲ་ནམས་ཀྱི་ ་ནང་དུ་ཚོ ཧོངད། །ྒྱུ་ཞིང་གའ ཤིགས་པན།སསསཱའ 


བང 


གནུབ བོནནས།སའ་སའ་ གནས་ནུག གཾ རའཀུན་དགའ་རབན་བཞུགས།། ཀྱ་མིང་ཆེནྱ་ཀིས' པཔ ༣མས་ ཀྱིནང་དུ་ལཱ་ ལྗབསཆུ་ ལོ ཤིགས་པ་ན་སེརྲས སྙའ་གས། 


ག་ང (ུ ཞྲ་གདེ།།ཤེས་བེས་སོ།།ཐས་ནས་ཀུ། ང་འྲཾསས་དྲ་སམས་ཏེ། བདགིས་བཅོས་ཁཱན་ཊདས་དགུ་སློངགི 
རར 8ཀ༥༽ཀགནང བདགིས་བཅེ 
ཤཱ ཀིབ་དབབ་ཿསཔལུམའད ཀངཤུས་ཚོདལ་འུམ་གཞནདཨུན་དངསཏ་བ ཤོ རས་ངྭསམ་ལ།དེནས་་མང་ཆེན་བཅེམ་ལྡན་འདས། །ལ་བ་དེཟསེ་ང ལཱ བིས 
ལན་འདས་དགྱསོངགི་དག་འདྱན་དང་བཅས་བླགབབ་ - ངེ མེན བྲབས་གཅག།ཏུ་འ དྲུག་ནས་བཅམ་ལྔན་འདསྱུཀ་ཡིང་ཆེན་ལ་ཆོས་ དྡ 

བཅེམ་ལཱགའདས་ཀི་ཞབས་གཉས་ལ་མགོ་བས་ཝག་ རན གོ་ར ག་པར་གཟེང་བསའ་པལམཛད། ཡང་དག་པར་རབྲུ 
ཌི རིའ་བཀལའ་ཆིད་ཏིས་ཡུ་ངདག་པར་ ར་འདོ་་ ༨༨ `” པར ལོ ཟེང་བསྔོད། ཡང་དག་པའ 
བའ་བཀའ་འཆིདྲ་ཀུས་ཡང་དག་པརྨ་སྔོན་ རིས་ལ རེང་ཀིད་ང་ངག་པ་བྲད ། ཡང་དག་པལ་འཇན་དྲ་འཛུད། ཡངབ་ །བརསག སཱ ] 
བ་ང འབའ་ཅུ་་ོོ་ཁུ་ ་ ཨེ ཅམ་ལྗས་འབས་གལ་པདེལེ་གསུ་ཐལ་མེ་སུལབ་འྱའད་ནས།བཅམ་ལན་ 
¬ >: *‹ ! !ཱ `°, པུ ༥༡༣ ཀྲ འ བི ] བླ 
འབྭཌདག འ་བ ལསངང་ནས། ཅངམ་གསུ་ངས་ང་ དད མཾ གྱམ  : ངེ འའ གྲུང 5 ་ ཟའ་དང་བསོ་ བསོོསས་དང་གནས་མལ་དང་། སུཿ བདའ 
འཇམ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལཱན་འདས་དག་སློང་གེ་དག་འདུནྣ་དང་བཅ གྲ 


ཆེན་དངྣཊ་གྱ་ཡོ་བང་བཞེས་པ་ཅི་གནང། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིསཤཱཀྱ༡མིང་ཆེནལ་ ཿཅངམི་གསུང་བྲས་གནངཔོ། དནས་ླཀ་མིང་ཆནྱ་གིས་བཅེམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་ཅངསི 
གྲྭསུང་བས་གནང་བརཡིགནས་བཅོམ་ཝན་འདུས ཀྱ འབས ་ལ་མགེ་བས་ལུག་འཚལ་ཏེ། བཅམ། 'ཝཱནའདས་ཀི་སྤན་ ནྭསྔ་ནས་སོང་ནས་ང དེས་སྩུང་བོའརྩང་བའུ། ཟ་ཁང་པ་བ བརྩགཏུབཏུཿ ཅུག་ 
ཅིང་'སྣུངབའླསན་ཡངའཇེགཏ་བཅུག། །བད་བའི་སྨནདས་ུང་བ་དང་།བུྨ་ཚངད་རུད་བ་པ་ཞག་བདུནཔ་དོང་། འཚོབའབརདུ་བཅང་བདང་། རྩ་བོའཾ་སྒསདང་།སྣེངདྲི ཀགུན 
དང་ལཾམའི་སྨན་དང་།ཿ །མཏེག་གིསཱན་པང་ འབས་བུྭ་སཱནདེགྲ་ཀངའཇོག་ཏུ་འཇུག། ། ཞུནམར་བསྒལ་བངགཀྱང་འཇེགཏྡུ་བཅུག།འབྲུ་མཾབསྐུལ་བ་བཛམ་བསྙ ་གལ་བའ་ ཀྲ 
འཇེགཏུབྱ་ཅུག།བ་དག་དངམ་ེདག་དང་ར་བཞེན་དག་ ་ ཀྱང་ འཇིགྱཏུབཅུག། ཡཿ 'ཤང་ཐམས་ཅདྱ་ཀ ངའཇེག་ཏུ་ 2 ིམ་ ཡག་ངདགྲ་ཏང་འཛག 
ུ་བླགྷསགྲིས་པདག་ལ་ཡང་ལེ་བདྲ་བསས་ཅད་ཀིས་བསབསོ། །བྲུགས་དག་གིས་སྨུག་བ།དགའ་བཞེངགའ་བཅའ་བང་བཟའ་བའི་ཞུ་བྱརེརཀེས་ཐབས་ཤེག་བུའ 
ཞེས་ངདག་གིས་ས གཔ་ལ་ ་དྲེས་པ།བཞེན་བ བང་ཁ་ བཅག་ལནདའི་ཡོད་པ། ༩ དྩཾན་པས་བསམས་པ་འད་དགན་ངག་ སྦངུུལ་ 'བོདག་ཡཱཿ སྲབ་འདརྲ་ཀྲཊ འབྲན 
བསླས སུ་བའ་བའོསཱམ་ནས་དས་འ་དག་ལ་སྨྲས་པ་ པ།འཕགས་པ་དག་ཁེད་ཅགནི་ཤུལ་ཁྱིས་དུཊ །ངྲབ་བ་ངག་ལགས་པས་ཇྭས ཛྭསཱརསྣཱམ་ང ཁོག་གསལ་ལ་ལའའག་ ཏུ་བས་བ་གས་ འཅེག། 


ཁ་ས ཁངས་གཤགས་སྙོནལ་སྤྱནདངས་ཐ་ད°་ཉེང་གས་པག་ཚངཔ་ལ་སྤྲིངས་ཏེ།བཞིནབཟངས་དེང་ཁོ་བོལ་ཁྲུ་ 
` སྤྲིངངོ་།ཕྱག་ཚང་གིས་སྨྲས་པའཕགས་པ་དགུང་ཟླ་འའི་འདས་ཏེ་ཤཱཀྱ་ཡོང་ཆན་བྱིས་བ 


\ .¬ ༽ ཅའ ༣ ༨. ༽ ¬ ས་་ ༣ 
།དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ།དགའ་བེ་ཉེགའ་འདིནི་སྨུན་པ་ཆེན་པེ་ནང་དང་དང་ཀྱ་གཞི་དང་ཁམས་ལ་གཁས་པྱ་རལ་པལ་འཁེ་བ་ཡནཀ།གལ་ཏེ་བྲདག་ཅག་དྲུ་བསུས་ཅད 


༄༅། 

:>༦ <` ༽ = ༨ ༤༨ ` མབ &, ༢༦ ྱུ་ འ ལི 

དྲག རའ །ུལ་དུཟྲིན་པར་འགྱུཌ་གྱས་ཇེ་དང་པེལ་གཉེས་ཀྱིས་བསྣུམ་བག་བསྙེན་ནིང་བཞེས་ནང་གཡོག་བུའེ།།དལ་འགྱ།ུ་ཡང་གཞེས་ཀྱས་ 
ཤེ = ལཾ ¬ ༤༣ 
དངུ བཞིས་ནད་གཡོག་པང་པན་ཇི་ཅམ་ནྭ་ཟུབ་གཏུག 


སྣམ་བག་བྲསནཅིང་བཞེསོ་ནང་གཡོག་བའ།།དྭལ་དབའ་ཞེས་དདོག་ལས་གཉིས་ཀྱིས་སྣྲས་བག་བསྙོན་པརབ་རྱམས2་ 
འདས།།ལའགྲྭ།གཞནགཉས་སྣུས་བག་བསྙེན་པརབྱརམས་ཤིང་།བཞིས་ནད་གཡོག་བིངས་ནྭ་བ་བ་གཉིས་པ་འདས།དལའོག།ཇུ་གཞན་གཉེས་ཀྱིས་སྣུམ་བག་བསྟེནཔ༢ 
བྱ་སམས་ཤིང་།བཞིས་ནདག་ཨོག་པིད་པན་ཟ་བ་གྲས ` མ་བ་འདསོ།།ཟླ་བ་བཞི་བ་ལ་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏེ། བཟའ་བཟབ་རུམས་ནས་་ཟབ་བཞ་འདས་པ་དང་། ཀླཀིམང 
; ཤ་དང་ཁྲ་བ་དང་ཤ་ཆེད་དགྱ་གྱིས་ཤིག་ཅཾས 


མ་ཝཱནའདུས་གཤགས་སྙོན་ལ་སྤྱན་དྭངཨན། ཁྲདྱཀྱི་བྭ་བད་དྲུང་ཨངས་རྫོགས་སམ། 
ནྭ།(ཆེན་པས་སཁྱསྱ་རས་ལ་སོགས་པ་དགྱེས་བགི་དབ་འདྲུན་ཟ་བ་བཞར་ཡ་བུད་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་སྨུནའདེནནགལ་ཏྱ་སྨན་དས 


ཉེ་དྲགས་སྨྲས་བ། བཀྲནཔ་ཤཱུཀྱམིངཆེན་ཁ་ཤཾ 


པ་འདི་ལྟ ྱུསས་ྱརསལསགས་པ་དགེ་འབུགསུན་པས བྲུརང་སཾནི་ཉ་ དགས་ཀྱང་སངས་རྱས་ལ་སོགས་པ་ །རག་སྒེང་གི་ ག་འདནིསདའཇཔ་འེབདུ་སུནའདནཔ རྗ ༢ 
དེས པུས་པ།ཁ ཁྱེད་ཅུག་ཟླབ་བཞི ་བཞེལ་ཤ །འངཐུར་བ གསྐུག་ ཟྲཾས་པ་ རྩགུརཔང་འོནྱངྱ་ཁུད་ཅགསདཔརཔང་ བང བྦོདཔརྱ་བ་དན།ང གནས་བརྟན་གནས་བརྟན་གངོདག་གི་ཟླ་ བྲ་བ་བཞི 

ཨྭ་ཧཱ་འྭས་གཅ །དགྲ་༡ངམ་གསལ་བ་ ་དདགནི་༢ ཤིན་ཏུད་ཀའ་བྲ་བ འཔེདཔ་ཡིནན། རི དགེ་ སློང་ དནུ་བྲད་དག་ཅིའི་ཕི པི་ཾདགྲ་སློངདག་ ་ཧང་སློང་པརད་ཅེས་སྣ ་སྣེད་བར་པ་ པད།པ༣ 
ཁ་ གཏེང་བའདད། ཁ་ ཟེར་བརཔེདཔའྭ་མབས་དདགེ་ -སླཾང་རྣམསཀུ ཀྱེས་བཅེམ་ལཱ ཕྤན་འདསཱ་ལ་གསོལ་ ་པ་དང་།བ ཅམ་ལཱནཱ་འདས་ ཀྱིས་བཀྲའསུལ་པ། །དེ་ལ་བསན་དུསན 
གིས་ཧཅང་སློང་བམསི་བྲའོ། །དགེསྤོང་དག་སྔན་བྱུང ` བའངས་པ ས་པ་འ གངམད་པའི་དགེན་པའེ་ གནས་ཡིག །ན་དངས་བཞིག་འུདུགས།དེ །དེའི་བསྟེ་གནས 
དེམེ་ཏེག་ ཕུན་སྤུམ་ཚོགས་པ་འབས་བ་པྲན ཕྲསསྲས ཚགས་པ ་པ་ཉེའཁུར་ཕྲུས་སྤུས་ ཚགས་པ་ཡེནན། །པའི་བྷསཾ་གནས་ད་ (དང་ཧུ་ཅངམི མི་ལིང་བན་རང་ཆེནཔ་ ཞིགཊ་འྭ་ཀ ཀླུག འོནུ 
ཞིག་འདུགྲ་ ག།གང་ གི་མདངསང་ད་སྦྱལ་མོདཀ དླཀུང་གིས། 'འདྲུག་པ་དའ་ཚན་ ཀླུ་གཞོཧུདཱ ནྲུང་ཝིང་ཆན་པོ་དནས་ བྱུངནས་འུས་ཀྱི ་ཀྱིས་ 'དབསོང་པའ་ལྲུས། ༥ལ། ལདང་དུན་དྲ དུད་ཀུས་ཏེ 

སྡེང་དགྲདེངས་ཁཆེན་པོ་བྲ བས་ 2 ་ དངསང་ པ་མལངས། པ རྩགརཔ་དའར། ཀཀ ཀུ་གཞེནཊཱསད་ མངཔེའིལླུས་ལས་ལསྱ་ཀིས་དཀལ་ནས་དཔྱད་རྒྱན་དང་ནཆ 


་ 


རི ལོང་ག ་བྔ་་་་འ་་ལལཾཾོ ེ་ར་མོ་༩རརའ་འལ་མ་བིའ་པ་ 
¿༔ྷ༄༅། །གདུབ་འཁོར་དང་འཕྲེང་བ་རྒྱསྣྲ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་དང་ ག་པས་ བྱ་སན་པྲའ་གྱུཏ་ཐལ་མ་སྨལནས་མདྦུ་དཱ་འདྲུག་སྣ། དང་སང་དལ་ཡེ་བད་བརད་ 
< 


ཌུ ལོ ' ༢ ཚོར 
# སུམ་ཆགས་པ་འྲུབས་བུ་ཕུནསྦུས་རོགས་པ 
ཿ 


¬: ༥༨ ངོ ཤ༩ག་ རི རཚོ་བ་་༥" རོལ་ལང་བའ་འ 
རོ ཐོབ་པརྩ་ཧུགདསྭ་སས་པ།དདེ་བཞིན་ཏ།།ཁ་བའི་བིག ནས་འདྲེམ་ཏོག་བུན་སྤུམ་ཆོགས་པ། འབས་བུ པྙནསྤུས་ཚགས་བཏེའཁརཔྲན་སྤུམ་ཆགས་པ 


/ 


།གྱུ་ཏེ།བལ་མོ་སྦྱལནས་མདུནདུ་འདུགསྣ།།ཁེ་བོལ་ཡོ་ཏྲང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྟོབས་པའྐྲངང་ དའེ་ཡུས་ཀྱིས་རེག་པས་ཁོ་བོ་བསང་བསེང་བོའརི་གྱུལ་ཅིང་འིད་པ་དང་།ཉར་རུང 
པ་དང་། རྐེབདཔུས་མ་ཐོབ་བརྡཐརཀོ།དས་སཱས་པ། ཁུདྲ་ཀཱ་གཞཱནུད་པཱིན་མང་འོངབརམི་འགུར་བར་འདོདདམ།དེས་སྨྲས་པ།འདོདད།།དས་སྦྲས་པ།གངགི་ཚེཀྲུ་གཞེནུ 

དཱ 20༦༦ ་ བས་བརྡུ་ངདཔ་དའྱེས་གེ་ལན་རབྲ་འདྲུག་བད་སྤོང་ཤིག་དེངཀླ་ནམ་སནིསརྩས་ཅན་ཡིན་པུས མིསབས་ལིནཆདལོང་བརམིའྱ་བུརས། 
དྲུས་གཞན་ཞི་ག་ནདངསོ་ངདྱ་སྦྱིལ་སོ་ཀྲུང་གིས་འདུུ ་པ་པརེཆ་ཀླུ་གཞེནུད་དེ་བཞིནདུ་ ཚིང་ཆེནབོ་དེནས་་འྲས་ཀྱིས་ དང་སོང་དོའེ་ལྲས་ལ། ལན་བདླུན་བཀིས་ཏེ་སྣང་དྲུགདང 
ཁ་ཆིནབྭ་བས་ཏ།འདྲུག།གང་གཆེ་དངསོང་ད་ལངས་པར་ རྒྱར་བ་དའེ་མན། ཀླ་གཞེནུདྲས་དང་སེང་ངོའི་དུསྲ ལ་བྲསྱ་ཀིས་བཀྲེལ་ནས་དཔྱད་རྱན་དང་ན་ཆ་གདྭུང་ 

འཁེར་དང་པང་བྱརས་ཚགས་ཀྱི་རྱན་དང་ཐུག་པས་རྱནཔརྨ་གུར་ཏ།ཐལ་མོ་ ཨ་མདུན་དུ་འདྲུག་སྣ།དང་སོངད་ལ་ཡྲོ་བདཐམས་ཅདྱ་ཀིས་སྣོབས་པའབདཔ་ན།དང་ 
སཾཔདས་དལ་སྨས་པ ཀླུ་གཞེནུ་ཁུད་ཀྱི་མགེ་ལ་འདུགྲ་པའེནརབུ་གང་ཡིན་པ་དོ་ཁེ་བོལ་བྱིན་ཅི་ག།དས་སྨྲས་པ། ཕམ་དག་ལྭ་ད་བ རབའོ།།དང་སོང་གས་སྨྲས་པ། པིར 


རླ གླ ༨༨ 
ཏཱ ལཿ 


གྱེས་ཤིག། ཀླུ་གཞོནུ་དྲེསེ་ཕ་བ་གཉིས་ལ་དྲིས་པ།ཡབ་ཡུམ་གཉེས་དྲང་སོངགས་བདག་གིཿ ༢་བླུ་སོངན་དེ་ལ་སུལ་བརབྱགི་འཆ།དེ་གཉེས་ཀྱིས་སྨྲས་བ།ནོར་བུ། 


༄༅། །མཐུས་བདག་ཅག་གིཟས་དང་སྒོམ་དང་སྤོས་དང་ ང།ཁྲང་བ་རྒྱདང་ ངྱ་མནདགྭ་རད་པ་ཡིནྱ་གིས་སུ་བིན་ཅིག།དནས་ཀུགཞོན་དྲ་རུང་དནས་བུངྡས་དང་སོང་ད་ འམདྲུ 
དྲུ་འྲུག་པ་དང་། དང་ས་བདེས་དལྭ 'སྨྲསཔ།གླུ་གྲ ནནནུ།ཁུདྱཀི་མགོ་ལ་འདྲུག་ང ལའནེརབ་གང་ཡིན་པ་དཁ་བ་འོ་བིན་ཅིག།ང དྭནསི་ཀླུ་གཞིནྡུ་དེས་ཆིགསུ་བཅད་ པ་སྨྲས་པ།བ བཟའ 
དངྡེ་བྲའང་ དངང་དངད་བཤིན་བགོ་བ་དག།ནིརྡབ་འིད་ཡིས་མྡ་དུཡསྤ་གུབ་འྱག་རབའ་ སད་པ ུརཁལ་ནརབུངི་ཡི་སྦན།ཧ་ངསློངབས་ཞེ་ང་གནུཏ རླུར།ཧུཿང་སློང་པསེ་བདག་ལ 
སྙིགཔེངཔ། ལཡྱགི་རོདཔ་འྲུ་མ་རབ ད༢བ་བཞན།གལ་ཏ། །ཁོད་གནས་ ་ཡཱུན་ཆང་བདག་འངན། བདགི་སླདྲོཔ་ རྔོབས་སྣུན་གྱས་ཤིག། ཅུས་སས་ཏེས་ ཧཱངབའུ་ལ ལལམན་འྭག 
གེ གླི་སོང་དག་པཤིག་དྲུངབེགྱི་ས་གནས་ཆུས་བ འོསགཆགསད་དགྲ་ཀང་ཧ་ཅང་བླསངས་པན་ མུསངབའ་ འལམནའཁདན་མི་དགྲ་ལ་སྤེཾས་ཀྱང་ཅི རགས་ 
དྭ་ཐབསན་དགེ་སློང་གིས་ཧ་ཅང་བསླང་ས་བརམི་ ་བའོ།། །དགཾ་སྲཾང་དག་གཞ ན་ཡང ངྷ་སོན་བུཌ་བ་འདས་པའདུསན་གོངམད་པའི་དགེན་པོའ་གནས་གན་ དང་སང་ཤིག་འདྲག 
སྭཾ།དའ་བྷས་གནས་དྭམ་ ཏེག་པྲནྣ་སུྨ་ཌེ ས་པ་འྲབས་ བུ་བྲནསཱསརོགས་པ།ཧེའ་ཁརཕྲུན་ སྦུས་ཆོགས་པ་རི་ནན།དན་བརང་པ་དག་གན༥་དདག་དའླས་འབྲན་ཏ་ཁསའ་ 
གཉནདག་གནརསནིགླ་ཡིནཔས་ ་དང་སོང་དྭས་བ་ ་མངབོ་ དག་གླིས་དས་སམས་རྩ་ ་གཅག་པཤེདས་ཐེང་ བ།།དནས་དང་སོང་གཞན་ཞིག་ལྔོངས་རྒུ་ཊ ཞིང་འགོ་བནོ་དང་སེང 


་ 


དའི་བྷསེ་གནས་བུནནས་དེས་ ་དང་སོང་དེ་ལྭ་སས་པ། ཀྱ་དབསང་ཁྱད་ཀྱི་བསེ་གནས་ དིན་མ་ ་མ་ཏེག་པན་སྤུས་ཚོགས་པ་འབབུསྭ་བུ་པྲན་སུར ཆགས་པ་ཉེབ་ཁེ་རཔྲ་ཀ་སྲ་མ་ཚག་ 
བཿབཿའབཱ། ཡཡིནནཁཱདྱ་ཀིས་འདིརས་མས་ ་གཅིག་པཉིད་ཐེབ་བས།དས་སྨས་པ ངེ ཀདེདེབཞིན་ཏ།ཁ་ངའ་བྷི་གནས་འདིས་ཏེགདན་སྲུམ་ཚུགས་པ གའབས༔ བ་པས 
ཚོགས་པ།ཉེའུཁེརཔུཊ །སྤུམ་ཆགས་པ་བཟང་བ་ཡིཿ ནནའེན་ཀྱངའ་ འདི་ནཉེས་དམིགས། ཀྱང་ཡོངདོ།།ད །དྭས་སྣས་པ།འདཱནཉེས་དམེགས་ཅུ་ཡོད། ད་ས སྤས་པ། ལཾ ། འདྲིན་མ་ངབོ 
དག་གནས་པ་དངུག་འདི་སྒྲ་འདི ན་པའ་བེདད། བསམ་ གཏནདག་གི་ཆརསནི་སྒྲ་ཡིན་པས་། འདི་བ འཐདག་གིསྨ་གའུས་མག་ཅང་ གཅུག་བཉིད་མ་ཐ ཤྲེབ་བོ་ བཀངས 
སྒཾ་བ།ཁྱདབ་དཔག་པིནརདའོད་པསི་འོབབལའ ད་དམ།བསྭ་སྨས་པའདདད་།དེས་གས་བརས་ ཉང།དགེལམཆནམོ་ར མུའིམེ་སྒྲོན་སྤོ་རལ་ཤིང་ཁཱུན་པ 
, དགོ་ གྲི་དངང་སོང་ས།འདི་ ེས་སྒོཿ དགབཟའ།བགུ་དག་བཟའ་ཞིའི་སཤིག་ངངྲཔུརདམི་འབབར་འྱགར།དས་དེའརང་བརའཆུརས་པ་དཔ་ད་ དག་གིས་ 
བསམས་པ། དཔས་པའདིསས་ལརྱ་ཅུ༢ཏམ་ཅི་སུམ་ནས། བྲད་དག་གྲི་་གུདག་འངབ་ནེ་སྨེས་པའ པརྩ་ཧརཔ་ དབ།ད་དག་དེང་སྭ་བ བནརདས་ ་འཔཞིངརཾ་ས་མ་ན་མཐར 
རྒྱེས་བྲམང་:ྲ ་ཅདམིི་སྣང་བའོ་ལམ་ན་འ འཁད་ད། །དགེ་ན སྤོངདག་རེཤཤིག་དུདཱའོའི་ཨྩེ་གནས་ཊ ལུས་བའསག་ཆགས་ ་དདགྲྱ་ཀང་་ཅང་བྲསངས། པན་མི་སྣང་ 


བའབ་ལསན 


` 


རེ ༡ 
: འཁོ ་ཚུ་ དྷཱཛ་བས་ནདག་སྨྲོང་གིས་ཧ་ཅང་བསླང་པར་སི་བྭའོ། །ཧ་ཅང་སློབནའགལ་ཚབས་ཅནདུ་འྱུགའ།།དནས་བཅེས 
+ ་༅པ།ྷྣ༥ན།། པིིཾིཾཾ།ཾ། ླལ་ 
དབ་ཆས་འུག་རད་ིལ་བབདཔསནུལཔའྒམདའུས ། ད་གམས་ལ་བ་ འྱམལ།།དདྲག་འགོདུ་བསད་ཁན་བོན་བྱར་ཡང་དག་བརག་བི་གས་ 
འདུ ནྲ་བོསྣ་ཚུམས་ཀྱ་བསླུབ་པ འགིཞ་བཅའ་བརྲབ་སྟ་ཞེས་བ་ ་བ་ལསོགས་པ་སྔ་མ་བཞེནནོ །ངའི་ན་བོསྣ་ནམས་ཀྱི་འདྲུལ་བལ་བླསབ་པོའགཞེ་འདྲལ༢ 
གིརཔང་ །ཆུང་བདདཞས་བཅམ་ཁལེནའདས་ཀྱིས་འདྲུལ་བ་ལ་ཉནྲབོས 


ཚེད རེ རཿ འི་ ར་ར བ་ར ལོ 
གདན་པ་འབྭ་ས། དགྭ་སློང་གིསྣ་ཟབ་བཞི་་ྲགོནདུ་ངེས་པ་བདགིརྦ་བའོ། །ཕ་ཁས་ལྕག་པའབདག་གིར་ 


ཨ;¡ ཟོ སེ 


ྣམསགི་བམཔཔའེཔཞིདྭཉའབའ་བམཛད་དོ། །དེནས་བཅེམ་ལྡནའདསསེ་རྩས དད རྒྱལ་པོའི་ཁབགལ་བདྲེ་ལེགསུ་ཌཱངས་ཆྫུ་ཞིང་ག 
བཾ 
ཅནྟསིང་བོས་ཛཅམ་ཝན་འདག་། སཾ གྭ ཀྱི་ནམསྭ་ཀྱི་ནབདུ་ཁངས་ རྒྱ་ཞིངགཤེགས གགས་པན་རལ་པོའ་ཁབཏཱ་དཱན་ནས། རྒྱལ་ པོའི ཁབ་ནའདམའརལག་ལ་ནད་ཀའགནོས་ན 

བཞུུགས་ཤུས། ལས་སོ།།ཐསནས་ཀ་པའིང་སཱམ་དུ དྲུ་སམསཏ། བྱ་བསིང་ཆེནྱ་ཡིས་བཅོམ་ལཱནའདས་དགེ་སངགིསད ག་འདུནདང་བཅ ཅས་པྭ་བ་བ་བཞིར་ཡྲོ་བདྲབམས་ཅད 
~. ཀྱིས་སྤན་དྲངས' ཀྱིས་བདག་ཀྱང་བཅམ་ལྡུནའདས་དགེ། རཾ ཨིདགེ་འདུན་དང་བཅས་ང པ་ལནམངད་གདུགས་ ཚོདལ་ཁིམ་གཞནད་སྨནང་ ས་ཁོབཤེས་གསོལ་ 
ན་ལནོའགའ་ཡུང་ཡྲ་བདཐམས་ཅདྱཀེས སྤནམ་དངས་ཀྱིས་བདགིས། ༦ ཨོག ས་ཁ བཅས་པྭ་བ་བ་བཞིར་གྲི་བདབམས་ཅདྱ་ཀྱས་སྨན 
དང་ངོསཱམ་ས། །དེནས་མོ་གྲྭ་དྦ་བཱང་བའྱེ་སཱལ་པོ་གཟྱོསས་གཟུགས་ཅནསང་པོབཅམ་ལྡནའདས་གལབ་དཔ་ སྔོངས པཱ །ནནས།བཅམ་ལྔན་འདོསྱ་ཀི་ཞབས་གཉིསལ 
མགཟེད་ལག་འཆལ་ཏམཔ་འགིཅག་་འདག།མཐགཅིག་ུ་འབུགས་བཅོམ་ལཱན་བཅམ་བླ་དབྱབཔབིའ ླ་ཡགབོསཔ།གབྲགས་ ཅནསིང་པོ་ལ་ཆས་ད་ 


བཾ ༦ 


༢ 
) 


\ 


༄༅། །ལྡནཔའ ཟ་བཀའ་མཆིང་ཀྱིས། ཿཡངངག་པའསོཾནཔ ཀ་ཀངད། ཡངདག་པ་༣འཛིན་དུ་འཇུདུཔ་རམ ཏངཿ ༡ཙ་ ་པལ་གཟང་བསྙད་པར་ སངད།ཡང་དག 
ཀས 2 འེ ཆེས དཔྲ་ལན་པའི་བཀའམཆཾདྱ་ཤཱས་ཡངདགུ་ །པའ་བསྣན། །ཡང་དག་པ་ པྲ ༧འཇིནདྲ་བཅྲུག ། ཡང་དག་པ ཡསགཟང་བསྟོད། ། 
ཨངདག་པ༣་འབཏཀུ་དགའ་ བརམཛདནས་ཅུངསི་ གསུང་ངོ ཤ།ད་ནས་མ་ ག་ད ངྨུབྱུངབོའ་ རྒྱལ་ བོ པོ་བཟོ་སྦྱངས་ 'གྲཟུགས་ཅན་སངཔོ་ར བནལས་ལངས་ཁབཅོས། ལྡསཱའདས་ག 
ལ་བ་ད་ལགསྲུ་ཐལ་མེ་སྤརབ་ བ་བྱཏུ་དནས་བཅ མ་ལྡན་འདས། ་ལའདི་སྐད་ཊ ་ཆེུས་ ལོ ཏོ།།ཿ བཅམ 'ས་འོདས་ད་ དགྲེ སློངགི་ ་དགེ།འདྲ་དདང་ ་ ་བཅས་པས་དགྲུངྱབ་བ བེ མཿ 
གེན་བ་ཟའ་ ངང་ ་བས་ངྭ་སཱོསས་ང དན ད་ཅིང .” པྲི རྐྱེནདང་སྨན་ཀྱེ རྱི་ཡེ་བདྲདག ་བཞེས་ ་བང་ གནང་། བཅམ། 'ཝནའདས་ཀིས་ཿ ཨ་བ་ང་ དྲར བུང་བའ 
རྒྱལ་བོ་གཟོ་ཏ ཅུ ངུ ཅུན་སཾངཔོ་ལ་ཅངསི 'གྲསྲུངཔས །གན་འོ།མ་ ་ཀ །ངརྩཐུང་བིརྦརཱལ་བོ ་ཁོ་བཟོ་ར ངི གཟུག །སཧནྭསཱཾང་པོས། བཅེས་ཝནའ འངསྭ་ཀུ བྱས ཅང 
མི གསུང་པས་ སཾ་གནང་བརརགནས། བཅམ་ "ན་འདྲསྱ་ཀྱིས། (ནབས་ 'གཉེས་ལ་མག་ ག་བས་པ ་ཤུག་འཆལ། ཀབ རི ཟངས་ 'ཀྱི་སྒནསྤ ཅནས་ ས་སོངནས། དེས་མྱུང་བའེརུ་ ཀྱ་བོའ 
ཁང་པ་ རྩིགཏུ་ཐརུ་ རུག་ཅུ ཅིབ་མུརཔབྱི་སཱན་ཡང་འཇོག། བཅུག། བད་བའྭ་སནདུས་སུ སྲུ་ར་བ་ །ངང་། ཐུཊ རཆོདྲུརྨད་བདང་། ཀ ཞག་ བདན་པ་ ` འཚོབ བའ་བར་དབཅ ཅཏང་པ་ངང་། 


་བཿ ཆླསནདག་སབབིླམན་དང།ལོོབྱགནདཔལེ་ཏོག ་གེ་སྣན་དང་། འབྲས་བྭླཾསཾ །ནངག་ ཀྱངའཇོགཏུ་བརུག། ཞུན: ་མའ་བསྐོལ་བདག་ཀྱང་འཇོག།ཏུ་བ བཅུག།བབས༢ 
བྣསལ་ ་བ་དང་། །མ་བསྐོལ་བ་དྭགཿ ཀྱང་འཇོགྱཙ་བཅུཿ ག།བངག་ དངས་ཧེམོ། ་ངག་ དང་རབཞོན་དགྲ་ཀའ་ཇེགཁུབྱཅུག་བནཔ་དངསུང་གཡོ ཡོགདགྱ་ཀངའ་ཇགུ་བཅུག་གོ་ གོ) ' . 
ཆདབྲ་ཝནཔ་པི་ལིནདའི་བང་སིངསོའི་ཁུཊ ཁས་བཅེམ་ལུན་ འང ༥ཤ༅རྣམས། ིཨངདུ་ལཱངས་ སླུ་རཱ་ཞིང་གཤེ། གས་པན། རྒྱལ ཕོའེ་ འཁབན་ 'འད་མའ་ཚལ་ཀ། །ལྤུན། ང་ཀིའགན། 
ན་བཞུགས་ཤེས་ ་བྲེས་སཾ།། ཐས་ནས་ཁཔ་འདྷེསམ་དྲུས སས་ཏེ། ཨམིང་ཆནྱ་བེསོ་བཅས་ལ ཙླ་ལན་འདས་དག་ སྲོང་གིདགེ། ་འདུན་དང་བཅས་པ་ཟཱ་ ཟླུ་བ་བཞི་ལ་ཡོ། ་བུད 
ཐྲ མས་ཅདྱ་ཀྱས་སྤྱན་དྲས་ ཏེ་བདགིས་ཀང་བཅེས་ཝ བཾ ན་འངས་ དགེ་སློང ངགི་དགེ་འདྲུདངབ་ཅ ཅུས་པ་ ལནམང་དྲ་གདྲུགསརོད་ལ་ཏྱི ཁིམ་གཞན་ ད་ར 
དྲང་ཏ བཤོས་ག ༤ མ་ཡན་ལན་འགུའ་ཡ་བ་ཡྲ་བུད་བས་ཅདྱས་ུནམ་དཔསཉསབདགིས་བེཅམ་ལཱནའདས་དགེ་མངགིདག་བདན་དང་ཅས་པླབ་བབའསོ་ཁབ གདྲལར་སེ་ཅད 
ཀྱིས་ སུནངངངོསཱམ་མོ།། དནས་ བས་ བེ་དེ་བཅོམ་ལན་འདྲས། ག་ལ བ་དོ་ བ་ས སོངྷཾས་ྱིནནས་བ ་བཅེམ་ 'རན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ གཉེས་ལ་མགངོས་ལགའཆལ་ཏེ། མཐའ་གཅག་ཏུ 
འདུག་ནས།བཅོས་ལྡན་འདས་བས་ཟེདེ་ལ་ཆས་དབྲ་ཝན་པའེ འ་བཀའ་མཆིདྲ་ཀིས་ ཡང་དག་པར སྟོན་པར པརམཛད། ཡང་དག་པ ཀ་འཇིན་ དུ་འཛུདུ་བརམཛད །ཡང་དག་པར་གཟེང་བྲའོ 


ར སྭ = ༅ >= ར་རང བེར་བ 
( ཌ; ་དཏྣ་ད་ནས།བཅམལ ན་འདས་ལ་འད་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། དྱ 'ཝཱསྲའདས་དག་སློ་ ང་གི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པས་བགྲུང་ཟུ་བཞེརབདག་གིན་བཟའ་ དང་བསེང་སོམས་དང 


ཌ ༄༅། །པར་མཇངད། ཡངདག་པར་༢བཏུ་དགའབར་མཛད་དོ།།རྣམ་གྲངས་དྲ་མར་ཆེས་དང་ལྡན་པའ་བ་ཀའ་མ་རེད་ཀྱིས་ཡང་དག་པལ་བསྫུན། ཡང་དག་པ ལའཛིན་དྡ་ 
༣ ± < < \ ༣ ླ ༽ ༨༡ རཱ 
བཅུག།ཡབངག་པརགབང་བསྟོད། ཡང་དག་པརའའབྱའུདགའ་བསམཛདནས་ཅངས་གསུངང། །ད་ནསྤ་བམ་ཟེ་དེ་སཱན་ལངས་ཏེ་བཅོས་ལྡན་འདས་གལ་བ་ད་ལགས་བལ་ སླེས 


“ གནས་མལ་དངྱ་སུང་བའྱ་རྐེནདང། སྙན་བྱེ་ཡོ་དུད་དག་བཞས་པརནུ་གནང་། བྲམ་བྲེ་ང་དེའེ་དང་མ་ག་དྷར་བྱུང་བཾའ་རྒྱལ་པོ་བཟེ་སྤྱངས་གྲུཐུགླས་ཅནསྙིང་པེས་སྤྱན་དབཨ། 
` ྨ @༅ ¿= ཚོ =¬=× ་ ལའ ༦ རོ ༦ 
བྲས་ཟདས་བས་མས་པ། འཕགས་པའི་པི་ལིན་དོའ་ + བུ་བདགི་ཉེ་དྲ་ཡིན་པས་ང་སན་དབས་ན་གནང་བ ༢་འགྱུར་གྭང་སྙམ་ནས་ད་ཚ་དང་ལཱན་པ་པི་ལིན་དའིབུ་གྲ་ 

. ལ་བངསོང་སྟེ་ཁིནནས། ཆདང་ལྡནཔ་བཾ་ཡོནདའི་བུ་རྐང་བ་གཉིས་ལམ་གོ་བོས་ཕུག་འཆལ་ཏེ། མཐའ་གཉོག།་འདྲུགོ། མཐའ་གཅེགཏ་འདྲུགནས་ཆདང་ལནབ་པི་ལིནཔི 
བུ་བམ་ཟེ་ད་ལ་ཆས་དང་ལཱན་པོའ་གཏམ་གྱིས་ཡངངག་པར་སྙོན་པའ་པེད། ཡང་དགང་ལའཛིནདུ་འཇུད་པརབེད། ཡང་དག་པར་གཟིང་བསྟོད་པར་ཐད།ཡངདག་པར་རབྲ། 
དགའ་བའ་པདད། ། རྣམ་གྲཕས་དུམཿཆེས་དང་ལྡན་པོའ་གཏམ་ཁྱིས་ཡོང་དག་པར་བསྟན། །ཡངདག་པ་ཡའཛོན་དྲུ་བཅུག། ཡང་དག་པ་གཟེང་བསྔོད། ཡང་དག་བའ་འབྲའུ 


༩ 


དགའ་བརྡ་པདནས།།ཅངསིི་སྨའེ།།དེནས་ བྲམ་ཟེ་དེ་སྟན་ལས་ལང༔ ངས་ཏེཚདང་ལཱན་པ་པི། མི་ལནྭིབུ་གལབའེལགས་ཐལ་མོསྦརབབཏུནས་ཚ་དཔ་ཚུནཔའ པོ 'ཡིན་དོའ་བུལ 
ཐཾ འདྐསྐད་ཅེས་སྦཱསཾ།། སོ །འབགས་པརགུང་ཟླ་བཞེའ་བབག་གི་ན་བཟའདུང་བསོད་སྣམས་དཔ།ཿ གནས་མལ་དང་། སྙུ སྣངབའེ་ རྐརདཔྒན་གྱ་ གྱཾ་ཡོཿ ་དདག་བཞེས་ ་བར་ཏི་གནང་།ཚེ 
དང་ཝཱན་པཔ ཨིནི་བས་སྲུས་ང། བཅེས་ལྡའདས་ལྷཞུབ།།ེནས་ཚངང་ལྡན་པ་པི་ལནདའ་བྱ་བཅལ་ལུ་ ས་ག་ལ་བ་། དེལས་ངྷོད། ང པན་ནས། ་བཅུམ་ཝཱན་འདས 
ྲ ཟ་ གཉིས་ལམགོ་ བས་ལག་འཚལ་ ཏེ།བཅེན ཅེམ་ ཝཱན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ ་གསོལ་ཏོ།།བཅུཾན་པ་བངག་དམག་པ་བདག་ག་ ལ་བ་དེར་མཆིས་ནས། དབདག་ལ་ལདཌ 
པས་དགྲུང་ཟ་བཞིར་བདག་གིན་བཟའ་དང་བསོད་སྙེམ ས་དང་།གནས་མལ་དང་ །མུབ་བྱ་ཆནད། ས་ སྨན བྱི་ཡོ་བད་དག་བཞེས་པ་ཿཉི་གནང་ཞེ ཞེས མཆནས། པལ 
ཌཱ མཆེདྱ་ཀྲཾས་འཆལ་ལམ། བཅོམ་ལྡུན་འདུས་ཁྱིས་བཀའསུལ། ་པ། བྟཊ་བས་ནསོ་སཾརགནདུ་བོས་པམ་གཏོགས་ཏེ། དགྱ་སོང་གིས་སོ་སོསམ་གོན་དུ་བོས་པ་བ པ་བདག་ གརབའ། 
དག སློང་གཞན་དག་ཕི' ཡིས་ལག་པདདག་གིས་བསམས་པ། བདག་ཅུག་རྒྱལ་པོས་མགྲོན་དྲ་མུ་བོས་ཀྱིས་ 'བསོད་སྟོམས་ལ་འཇུགླ་ པརྲ་འྭསཱས་ དུརིགནས། པདག་བ སངས 
„ ལ་ཞུགས་བ་ ་པ་དང་།མ་གྲ་དན་ རུ་བྱུང་བོའེ་ངྐྱལ་ པོ་གཟོ་སྦྱངས་གཟུགས་ཅན་ཧཱངཔོ་སང་གི། །ཁང་བཟངས་། ཀྱི་གཞིལ་གཏེགས་པན་འདུག་ པས་དདག་བསོངསམས་ལ་རྒྱུ རྒྱབ་མཐོང་ 


བ་འ < ༨ བ་ང རང་ཟིདྲ་རིབ་ 
དྲིསྭ་བོནཔོ་ ི ཅའ་པེརའཕགས་པ་འདི་ངག་བསང་སོམས་འ་ཞྲགས།ད་དག་གིསྲསས་པ། ལྔ་འད་དགྲསདྲ་ཀ 
ཁ་ སྩུ་ངུྲོགས་ལྔརས་གྲ རགྣ་ནུ་ད་ངིའ་བྱ་ྦཕུགས ཆམས ༥ ས་ 1 ས་ག་་རལོང་ 
` ~- = ཨཿ ÷> ༢ 7༥1༢ ༣༩༩ གན་ར་བོད་ཀི་ ཡག་པ་ ༽" གྲེནདུ་རྨ་བོ། 
ཧྲ བད་དག་གྱི་གློ་བ་ལ་དགེ་སློང་གཏདག་བཅེམ་ལྡནའདས་དང་ཐུབས་ཅིག་ལྷག་པ། དངགས ༥ ་ ཟེ དྲག སླེ་སོངྐརྐམསྭ་ཀྱིས་བཅི་ 
། སྟོ་སཱམ་དའགནས་བསོད་སོོམ པ་ལྲ་ཞྲུགསོ།རྒྱལ་བོས་སྨྲས་པ།་ལཱ་བས་ན་འཕགས་པ་དག་ཡང་དང་ཡང་དྲུར་གྲིན་དུ་བེད་ད་འས་བེར་པཾའེ་སྐབ: 2 5: ོ་ར 
ལ་ ཧ༦ཧཱམུ་ སྐ ང་མས ༄ © རཱ དྭ་ལུ་བས་ན་ཡང་དང་ཡང་དྲ་མགོན་དྲ་བས་པཿ ༩ གཏེགས་ཏེ།ངགེ་སླེང་གིས་༧ ང་དང་སང་དུས་གེན་དུ 
ཉུ ༧ ± 3 50༠" རལ། ང་ལ་པང། = དེ དྲ 
4 འདས་ལ །སོ་ལ་བ་དང་། བཅེས་ལཱནའདྲསྱ་ཀྱས་བཀའསྤལ་ པ། དྭ་ལ་ བིང བཀ་ང་ལ་དང་འེད་ པ་མང་བ་ཡིནལ།བདག་ཅགནི་བྲ་བུང་པ་དདྲའདེ 
རོ ` (༩ པ་ངང་པ་ རེ ར་ར ཚའ 
བོས་པར་བདགིར་བའོ། །དགེ་སློངདག་གིས་བསམས་པ། རྱ ལ་བོ་གཟྷུགས་ཅན་ཧྭི་ ནི་བ ཅེ པེ རས ་ངོ་བཟྲོ་ང་ངང་ བྲགས་ཉན་ཧཱེད 
¬ ༦༦, = ༨, འ་སྭམ་ཿ (༨: པད་དྲག་བསོད་སོམས་ལ་ཞུགས་པ་དཔ།ས་ག་དྷབུང་བའྱ་ཆ། ཟྲོ་སཱ གཟུ ཅན 
ཕའུང་བ་ཡིནྱ་སཾས་བདག་ཅག་བསོད་སྙོམས་ལ་འཇུག་པའབའོ་སཱམ་དུཿ 368 ཨཿ རཾ ཧྨོན་པ་མས་ལྔ་རས་པ། དེས་ལཱན་དགརིའི་ཕིརའི་ཕགས་པ་འདི་དག 
བསང ཀྱི་ག ཨ་འ ུ་ང་ང བྷ པ་ར 3=༽ == 
བོ་ཧཱང་གི་ཁང་བཟངས་ཀྱི་གཞིར་གཏགས་པན་འདུག་པས་དེ་དག་ སོད་སོསསྭ་ངྦྱ་ ` རྩ འཔགས་པ་ད སྐ བོའ དད་ཞས་ཟར་བའྭ་སབས་ང་དག་སློང 
ངོར འི་རབ ས་པ་བརོད་པ་དང་། སྒྱལ་བོས་སྨྲས་པ།ད་ལྟ་བསན་ འཔགས་ ཀྭ་དུད །གན་དུ་ང ངཱ 
* བསོད་སྙོམས་ལ་ཞྲུགས། ད་དགག་ས་ རེ རྒྱས་པ་བརྔ་ ཟེ ཊསམ་ཁྲན་དུ་བད་ 


4 ༄༅། 


་ 


` 


རྣསསཀྱིས་བཅེམ།ལྡན་འདས་ལ་། ་གསལ་པ་དང་། བཅེམ་ལ་ནའདསྱ་ཀུས་བཀའསྦུ ལ་པ་དང་།དྭ་ལཱ་ མཱ་བས་ན་དུསུ་ཀྱིས་བེས་ནདུས་མ་གཏགས་ཏེ ཏེ། དག་སླེང་གིས་དུགུ་ཀྱེས་མགྲེན་དྲ་ཌ བས་པ 
བདག་གི ཁ།། རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅནསྙིང་པས་བཅེམ་ལྡ་ 'ལྡུན་འདུས་གཤེགས་སྒོན་ཝ་སྤྱན་དྲང་ནག།8ུ ིདཉནཔརདགྲེ་གང་རབྱུམཔབ་ དག་བསོདསམས་ལྭ་ཞྲུགས་པ་དབ་མ 
གངརྭབུཌབྱ་ཧལ་པ་བཟླཾསཱངས་གཟུགས་ཅན་སྭེངང་སྟེང་གི་ཁང་བཟངསཀ ཀྱ་གཞིཆོ་གཏགས་པན་འ འདྲུག་ ་བས་ད་དག་བསེད་སེམས་ལྭ། །ུབམཐེངནས། དེསྨ་བོན་པོོ་ནམས་ལ 
སྣུས་པ།༨ཤཾས། ལྡན་དག་ོའ་ངི་ལཔ་གས་པའདིདག་བསད་སྩམས་ལ་ཞུགས།ངེ་དག་གིས་སྐབས་ད་རྒྱ རྐྱས་ལེར་བརྗེང་པ་དང་ རྒྱལ་པོས་སྨྲསཾ་པ།དེ་ལྟ་བསན་འཕགས་པ་དག་རྟག 
6མགྲནདུ་ཊ བོད་དོ་ཞེས་བེ ཟིར་བཾའེ་སྲབས་ད་ དངག་སློང་ རྣམས་ ཀྱ ས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་གསོལ ཡཔ་ངང་། བཅེམ་ ལྡན་འདག་ཀྱས། བཀའ་ བསུལ་པདད་ལཱ་བསན་ རྟག་ཏུ 
མགནདུ་ང བས་ང པམ་གཏགས་ཏེ།དག་སློང་གཾས། རྟགཊུམ་གྲོནདུ་ཊྱེས་པཿ དག་གིའ་བའོ།།དེ་ནས་ ་བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱི་ ཀྱིས་བསླབཔ་འདེང་པ་དང། བླར་བ་ ་པལ་གྲུས་པ་དང་།བྲས། 
པལ་ ལ་ཡ་བད་བསུངས་བའ་བསགས་པ་ བརྗོདནས་དགསྤོ སོང་རྣམས། །ལ་ད་དང་འབུན་པ་དང་། ང པའ་ ཤང ཇེ བ།དེ་པང་འཚམས་པའིཆང་ དང་ལཱན་པའེ་ བཀའར་ཇི་དམ་ཛདནས 
དགེ་སློང་རྣམས་ལེཿ བཀའ་སུལ་པ། དགྭཾ་སྲང་དག་ དྭ་ལཱ་བ ་བསན་སཱ་སན་བཅས། ་པ་ཡྲི་ནལ། འདིནི་ ་གནང་བ་ཡ ཡོ ངའ་ ན་ཐོསྤ་ནམས་ཀྱིས་འབུལ་བལ་ 'བྲསབ་ ་པབ་གཞོ་ཁངི། ཏཱ 


¢ ༄༅། །གདོན་པ་བྷསེ།དགྲ་སོང་གླི་བ་བ་བཞི་རམ་གྲོན་དུ་བོས་པ་བདག་གིད་བུའོ།།ང་ལས་ལགཔ་བདག་གིདདནྡ་ཚུང་པེད་དེ།།སེ་སེར་སྲ་གོན་དུ་བོས་པ་དང་།ཡང ཱ 
ཏཾ གོར་ང་ངོས་ རཆ ་་བསར་། ་ཚེ་རར་འོར་ང་ལའོ་མ་རིལ་ཁབལ པོ་རེད ར་ར ད་ལ 
༡༦ ༢༡༢༨ ཾྣཾརཾརཾནཾས་ཀྲྣཀ༥༽ཀ བྲ 
། ཤསྭ་བབ་ནི་ 'འདོ་པས་སྭོ་བ་བཞིར་ཞསྲ་བ་བནི་བུ་བ་བཞི་ཚུན་ཆད་དྲུ།། མགོནད་བས་བྲ་ཞེསྱ་ང་བནི་བསྟབས་བའོ།།བདག་གིར་བའོཞདྲ་བ་བཞསཁས་བངས་པའྲ་བའོ། 
༡: ད་ལས་ལྷག་པརབདག་གིརཔདན་ཞེས་བབནི་དལས་འ དས་པརརོ།།ཞུང་པཱདད་ཞས་བ་བཞི་སམས་ཅནད རྒུལ་བ་དང་དྭུབ་གོ་དོང་ཡི་དགོས་ངན་སང་དང་ངན་འགེ་དང 
ལོག་པརཱ་ཀྟུང་བད་གཏུབསྲེཾག་པཤྱེདའཚོད་པའྲུ དའྱུང་བར་བདཔའོ།གཞན་ཡང་ཇི་སིདྲདྲ་ཀུངབ་ དམ་བཤགས་ཤིང་སོ་སརམ་བཤགསན་དགེ་བའཆས་ 
རྣམས་ལཾསྒྲེབ་པར་ཏྱདཔ་སྟ། དས་ནྭ་ུངབེད་དཞེས་གསུངས།།སོ་སརས་གེན་དུབོས་བཞེས་བབནིའིདལ་སྟ། དགེ་སྒོངསོ་སེའ་བྲ་དད་པརམགྲོན་དུ་བཾས་པའོ། །ཡང་དང་ 
ཡངམགོན་དུ་བོས་པ་ཞསྲ་པ་བཞི་འིད་ལྭི་སྟེ། དགྭཾ་སྤོང་ཡུངདང་ཡངམགྲན་དུ་བེས་བའོ།།དུག་ཀྱིས་མགྲོན་དུཊྲས་པནཀེས་བྱ་བཞི་འདི་ལྟ་སྟེ།དགེ་སློངནན་གྱིས་མགྲོན་དུ་བྲེས 
པའོ རྟག་མྲན་དུ་བས་པ་ཞེསྤ་བ་བན་འདི་ལྟ་སྟེདགེ་སློང་གཏནདུ་མགྲན་དུ་བྲོས་པའེ།།མ་གཏོགས་ཏ་ཞས་བྲ་བཞི་བཞག་སྙའོ།དལ་དཞི་དུས་ཡིནེཞས་བྲ་བཞི་རྗེ 


ང་ 


འཐུནཔའ་ཆསཡིནཔའེ།དལྭའུངབ་ཇི་ཉུརབྱག་ཤེནདགེམངགས་ཇིཅས་ཅུངཟད་ཟབ་བཞི་མ་གནདབསོ་པ་ལསྭ་ལུགཔར་བདག་གི་དབེདན་ཐསས་ཅདད་ཆུང་བེདདུ 
 འཛུར།།དགླེ་གོངགས་ངན་པ་ལསྲགནདུ་ངོས་བ་ནབསོད་བ་སྤོངན་དེ་སློབབལཉེས་ཁྲུ་འྱུམ་ག ཐྭ་བལའུ་དབྱེད་དུའུཛྱུར།བགེ་སློང་གིས་བསོདཔ་ཝམཁྲོནདུ་ེས་བནངན 
བླགངནངྱཾསངཔ་ལཉེས་ཟས་སུ་འྱགམལ། ཟ་བ་ལཉས་ཐས་ཏི་དུ་བྱགར།།དགེ་སླངབསད་ཚུམས་ལཞུགས་པན་བཅུམ་དབི་སྱུལ་ལ་ཟས་འུརཏའོམསན། དགྲསོངགིས་སྲེང 
མོ་ཆེག་གམི་འདེད་དཞེས་བྗདཔརབ་སྟ། གལ་ཏེབྲུང མེདྱཀི་སྲུལན་ལེའཕགས་པ་ཅི་ཞིག་བཞེང་ཅེས་ཟར་ ན་བསྟབས་པ་བརྔོདཔདཱབ་སེ། གངའདོད་པ་ད་བླསང་བྲ་སབའོ། 
ལས་དངཔོ་བདང་། སྩོས་པདབས་མསའྲའགུས་བདུང ་ །ཆོར་བདག་གིསཉེན་པལ་ལུངབམེད་ད།ོས གོནྲདུ་གཉེརབལས་རིངདྲ་འུ་གུལཟྱརུད་དད། བྱ 
ཅུ་བཞི་པ་ཌྔོགས།། ༤ །སངས་རྒྱས་བཅམ་ལྡནའདས་རྐྱལ་ཕོའ་ཁབནའངམོབ་ཚ ལ་ཀ་ཡན་ད་ཀོའ་ག ནསན་བཞུགསོ།། གང་གི་ཚ་བ ཅོམ་ཝཱ ནའངས་ཀྱིས 

འབུལ་བལ་ཞན་ཁསྣ་ནམས་ྱི་བླསབ་པའི་གཞྲ་བནན་ངས་འཆའ་བམཛད་པདའ་ཆན་གཞགའདག་འདུན་བྲས་བམཛད་པས་འདི་ཡ་ངབཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་འདུལ་བལ་ཉན 
ཐིསྣ་ནན་སྦ་ཀི་བླསབ་པའ་གཞྲེ་བྲུན་མོངས་བཅའ་བསཛད་པ་ཡིནན། འད་ལ་གཉི་གའ་དག་འདུན་བྲས་བསངདཔས ། དེནས་བཅོས་ལ ན་འད་ཀྱི སཚེ་དང་ལཱ ན་པ ཀུན་དགའ 

ལའ མ་ ; 


*- 


༧4 
¡ 


༡༡ 


ˆ ན་ནན།ཞིས་ ་བ ཅའབམཛད་ཀྱིས་ཁེདྱཀཀིས་བླསབ་ ་བའདི་ལ།༡ ་བསླབ་པའ་ བཁཞསྨས ཿཤིག་ཆེས་གྱིས་ཤཾག ཀཿ 


༄༅། །བ་ལ་བཀའ་ འསུལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་སོངལ་དྭགེ་སློང་རྣམས་ལ' 'དགེ་སྒོང་ཞིག་དགེཿ སྨོངསྣམསུཀྱེ ཨྱནང་དཱ་བྲོང་ཝ' འདི་སྐད་ཅེས་སྲེཾངསོ། འག་བཅེས་ལ ཝཱན་འདྲསཊ ཀྱེས 
ཇི ༢་ཉན་བོསྐརསསྱཀུ ཀྱེང་བསླབ་བོལ: ་གཞི་ 'བུནསོ ཁས་འདེ་ལཱརབཅའ་བཇདད་དག་སྲེང་གིསྣ་བུ་ ་བ་ བཞིརམ་གོནདུ་བོས་པ བབ བདགི་བའོ།ད་ལས་ལུག་པ བདག 
བེདན་ལུ་དབཔདོ། །ས་སརམ་གོན་དུ་བོས་པ་དང་ ཡང་དབ་ཡངས་གཱན་དུ་བོས་པ་ ་པ་དང་། དཱུསྣ་ ཀྱིསམགྲ གུན 'བས་པ་དང་། རྟག།མགོནདུ་བོས་པ ་བ་ནི་མ་གཏེགས་ཏ། །།ད་ལ་དནི་ དུས་ 
མདང་ལྡན་པ་ ཀུན་དགའ་བ འབོས་བཙུནཔ་ བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེ ཞེད 
བཅོམ་ལན་འདས །་ལས་མཉནནས་ཚེདཔ་ལྡན་པལ་ མ་ ་པ་གལ་བ་དངསངས་པནནས།ཚེ་དཔྲ་ཛན་ ལིར པ་བོ ེ་བཟེ་དཔ་ནཔ་ལས་་ 'པ་ཁེད་བཞུད་ལ། དགེ 
སྒོངམ་རྣམས་ལ 'སཾངམོ་ ངག །བཅམ་ལནའདས་ིས་འདུལ་བལ་ཉན་ཐོ། མསྱ་ཀྲི་བསབ་པའ་ག ཞྭ་བུན་སེངས་འད་ དྷི་ལར་བཅའ་བསཛདད།དགྱསློང་གིས་ཟཱ་ སླབ་པ འེེརྲ་གདདུ 
བས་པ བངགིརའོ།། ད་ལ ལག ཅི དྲབུདད།། སོ་དྲ་ལར་གཟ །གོན་དུ་ཐོས་པ་དང་། ཡང་དང་ཡུངམ་གྲན་དུབོས་པ་དང་། དུས དུས། ཀྱིས་མགོན་དུ་བོས་ པ་དང་། རྟག 
།ུམ་གོན་དུ་བུསོཾ་པ་མ་ གཏེགས་ ་ ས་བཅའ་བ་མཛད་ཀྱིས། ཁྱཾད་ཀྱིས་བསླབ་པ་འདིལ་བསླབཔའབའོ་ཞེས་སྒོ་ཤིག། ¥ པས 


{ 


? 


བཅུནཔ་ ཀྲུ་དགའ་བ་ བྲ ཌ་ ར་འཛ ་ཞེང་མད དང་ལཱན་པ་ ཀྲུན་དགའ་བོ། ༥ལས་མ།ཉནནས་ཿ དགྭ་སླང་མའ་དར་ཁ །ཁང་གལ་བ་ དེསོངཔ་ ་ངང་། ཇིཿསན་དྲུག་སྡ སྲ "ངག་ གས་ད 
! མཐེངནས་ད་དག་གི གིས་དྲིས་པ ། མདང་ལྡན་པ་ལམ་པ་ཁྱ ཁྱེཾདགའའགྲོ། མངང་ལཱན་པ། ་ག་པས་ །བསུམསཔ། ། འིདདག་གིས་ཀུངམ་ཐོས་ ་བའདས་འདི་ དག་ལེ་ཡ་བབྲ་ར་ རྫོདཔར རླ 
ཤའེ་སཱས་ནས་ཿ རསསུཊ་པ་དཔ་ལྡན་པ་ད །བཅམ་ལྔན་འདག་ཀྱི ཀྱས་འ 'འབུ་བ་ལ་ཉན་ཐསྣ་ནནསྭ་ཀིས་བླསབ་པའ་གཞེ་ཐུན་མོཁས་འདི་ཏར་བཅའ་བར་ང ཁར །དགེ་སློང་གིས 
[༨ ཞིཿ་གྲོནདཱ་ཌ “ངས པ་བདགིའབའ། །།ད་ལས་ ༢) བོ གིབདན་མུང་བེང་། །སོ་སོརམགནདུ་བོས་ བརང། : ང་ཅན དུམགྲོནདུ་བོབ' རང་། དུསྱཀྱ ཀྱིད།5 ཀོན 
` དུ་ཧྲཾས 5 རྟག།མ་གྲཿ ན་དུ་བེ ས་པནས་ '་གཏེ གས་ཏེ །དེ་ལ་དཾནྭདུད། ིཉ་ནོཞས་བཅའ་ བས་ རདཀིས་། ཁུང་ཀྱི ཀྱི་སཀྱང་བསླབ་པ་ འདལ བླསྐབ་ང་ 

དགགས། ་ རཀ །བདག་ཅག་ དགྭ་སངསདྭོས་འཛན་ ཿ པ་ངང་ འེ བའ་ཛིན་པ 'ངང་།མམོ་འཛིནཔ རྣམ ས་ལ་འདོའབརདུ་ བྱིས་པ ་རྡེངས་པའར་གསའ་བམར་ཁས། 
པ་ 'ཏུད་ཀྱི་ཆིག་ཿ གིས་བསླབ་པ་འདིལ་མི་སློབ་བོ་ཞེསུ་དདག་གིས་ང བསལ་ངང་། རྨ་ཕཊ་པ་དཔརི་གསལ་བདངསི་མཁས་པ་ཞེས་ང་བ བ་ དག་གིས་ རར བྲུར་བླ་གང་ རེ །།ཾ་ངང་ 
ཁྔནཔ་ ་ལསཿ པ་དནས་སོངྷས་ །འགྒ་ གྲེ་བན་དགེ་སློངས་གཏས་དྲག་སྣ་ འག གིས་མཐོ་ངནས་།ང ངེ་དག་གིས། ངལ སྩུས ་པ།བྱ༨ནཔ་ལམ་ པ་གའལབཞྲུང་། དེས་སྨྲས་པ པ། སིང་སོང བླ 


ཁོ།།ད 


.. པ་ རང་ག ཊཱམ་གོསད་ དབས ་བམ་ ` ༥༠ ཇི བམ་ཇདཀིས་ཏུ ཌུང་ཀྱིས་ རང འཇི་ལ་བ ལྲེ བབརྲ་བ རེ རོ་འི་བེན གིས་སམ་པ།བ ང།། བདྲག་ ཅོ 
རཱ དགེསློ་པམངཾཏ ས་འ སེ་འཛྲིན་པ་དང་།འདུཌ་བའཛིནཔ་དང་། འ་མོ འཛིན་པྲ་ནམས་ ་ཡའདའབརད་ བྱིས་པ "རེངས་ པ་མི་གསལ་བ འ་ལ་ཁས་འ"ཁའང་ 
པ་འདེལ་མ་ སུབ་ང། ཞེས་བིས་པ་ དང་། རྨེངས་པ་དང་ཁྲ་གས ཡཿ རྨ སིམཁས་པ་ཞེས་བབ་ ིག་གིས་ཁྲ །བྲུ་བ སྲས་དང །།ཚངང་ཁཱའ་པ་ ༥༢ས་པས་ཿ བསྔོག 
དགལ་གནས། ས་ངནལེནཀླུཊ་སྤཾདཔ་འ ་འདི་དག་ལ་བརྗོང་པས་ཅྲི་བ་ བནི་སངལ་སྭ་ སྤེ་དགུའ་བདགམ་ཆནམེ་གའ་། ཏམི་མ་ ་གཏགས་པ་ ངཿ གཡཡང་བརྔོངཔའ། ༥༢ ་བའེ །།སུར། 
ནས་ ནས་ད དགའ་བདག་མོ་ཿ གའུ་ཏོསི་ག་ལ་བ་དཿསོང་ཝཱི ཕུནནས། སྒྱ་དགུའ་བདགམ་འ ལྲའ་ཏརི་མེནམ་ལ་འདྲིསདའ དཅེས་སྨསོ།།གོའུ་ཏ འ་ཏལི་ཤིས་བྲས། སླ་གྱིས་ཤིག། བཅོག ཌྡན 
འདྲྱཀཀྱིས་བདལ་ ལ་ཐ་ལ་ཉན་ཐས་ རྣམས ཀྱིས་བསླབ་ བ་ག ཞ་ཐྲུན་སཾངའདེ་ ལ་ལ་བ ཅའཐམཛདད །།དགེ་སློ་ངགིས་ཟླ་ བྲ བ་བཞརམ་གེནདྲ་བས་བ་བང་ དག གིརབའ །༡ད་ཿ ཀད འུ 


` 


པུརབདགི་དབ་ད །ཅུངྲ་བདད།ས་ སོརཾམགོནདུ་ངོས་ པ་དང་ །ཡང་དང་ཡང་མགེནད་བོས་པ་ དཔ། དུསུ ཀྱིས་མགྲོན་དུ་བྲོས་ བ་དང་།པ་ །རྟགཏམ་གྲེན་དུ་བོས་ 'པའི་མ་ གཏོགས་ཏ་ངལ། 
དེནེདུས་ ་སན་འསང བཅུཊ་བསང་ རྔདཀྱིས།།ཏུ ཁེང ཀྱས་བསླབ་པ་ 'འདི་ལ་བླསབ་ བརྲ་བའོ། ། སྤྱས་ 'དགུའ་བདགས་ ཆེ་ཐོས། སྭཱ་སཱས་པ ་པ། །བཅུན་བ། ལམ་པ་བཅེས་ ཇི་ དསྱ་ཀྱིས 
འདུལ་བ བ་ལ་ཉན་ཐས་ རྒམས་ཀྱི་ ་བསླབ་པལ་ གཞོའ་ལལ་ བཅའ་བརངད་ང། དགེསོང་གིས་ཟླ ཟླ་བ་བཞཾ ཞིརྦ་གན་དུ་བོས། པ་བདགིརབའོ།།ང །ང ༥ལས་ལྕག་པར་བདགིཿ རངན་འཇུང་བད 
དེའ་སོ་སརམྲ་གསད་བོས་པ་ད་ པ་དང ཡང་དང་ཡང་མགྲནདྲ་བས་ པ་དང་།དུས་ ཀྱིས་མགྲོན་དུ་བྲོས་ ་པ་དང་། ྲྭ།ཱ་མགོན་དུ་ང བོས་ 'པནྒ་མ་གཏོགས་ཏ། དེལ། ང་ནི་ངོ་ དྲུས ཨིན་ནའོས 
བཅའ་བ་མཛང་པ་ ་གཡལགས་པ པ་དབངག་མགོ་དང་པག་ང དེང་ ཡིདཀིས ཀྱང་ནོངདེ། བཅུན་པ། ལལ པ་འད སེཿ པེདཔར་བྱགི་ནྭ་ཧ ྒྱལའཾགས་ཀྱི། ཕྱུགས་རུཏ་དག་གམ་ 
བྲས་བོའ་ཁྲ། གངུ་ཉགགས།ཇྔ་ རྔའྱཉགསྱཧཱ་པུགས་ཆུང་ ངག ཁུསྐ།ུང་ ་འཾགས་ཀྱི་ཕུགས་རུདྲ་ལག་ ས་པའར་ ཁུས©ྱ ཀྱིས། ཐུག པས་ཡོགས་པའ་ རགས་པ \ 
སླ་དངས་ནེས་ལ གས་པའབ ཅེས་པ། ང་པ དཀའ ལའཆམལ་བ་ ནག། གེས ཨདང་ཡཞྦ་ངབ་འ 'འམ། ཙམ་པཀའེ་པྲངབ་ དང་ །བའ-ཤ་ ཀའྲ་པ་ངང་འམ། །ཨཏེ་རྦུ་ག་ "༩ ་ཀའཾ་པ , 
བ་འགའ ལཞིག་སཱལ་ པར་གྱམན། ། ད་ཡིངདགའ་བཡི་ ཡིང་དགའ་བས་སྲུག་པ་ག ཉས། ཀྱིས་བླངས །ཏེ་ཡན་ལག་གི་དམ་ ལམགོ་ལ་བཏགས་པས་་བྱགི་ངལ་དབ ཞིན ཡབ་ཅུར་པ་ལལ 


ར་གན པུ་བོས་པ་བདགེརབའ།།ད 


༄༠༅༠། པབ བཅམ་ལྡནའ འདུས། སྭཀ་འདུལ་བ་ལ་ཉན་བསྡ་ནམས་ཀྱི་བསབ་པའེ་གཞི་དྲྭ་ལར་བཅའ་བསངདད། དག་སླེང་གིས་བླ་བ་བཞེ 
ཁསུ་ཉྙཧྲ་ད ༢་བདག་གའ་བདན་ཞུད་བད་དེ།།སེ ས་སྲེ་ ཀྭ་གེན་ པུ་བས། བདང་། ཡང་དཔ་ཡངས་གྲེནངུ་བོས་པ ་པ་དང་།དྲུས་ཀྱིས ཀྱིསམགྲནདུ་བཾས་པ་དང འང་ རོ རྟག ཁུམནད་པུས པ་ 
ཏེ།དེ་ལ་དནི་དུས།ཡེནན་ཞེས་བཅའ་བསཛང་པ་ ་གངལགས་པར་ཡང་བདགམགོད་ ངུ་ངག་དང་་ ེ་དྱཀིས་ཀང་ནོདདེ།།ཚེ་དཔ་༔ ལྡན་པ ཡལས་པས་བསྒོ་སྟཾ་ཕཱི བསེ་པ་དང་།ཚདང་ 
ལྡན་པ་ཀྲུ ཀུན་དགའ་བོས་དམཁྲོང་ནས་དྲེས་ པ།མེད་ ངལྡན་པ་ལམ་པ་ཁྱད་ཀྱིས་དགེ་སྨོ ལྦམ 1 ་པབྲས་སཾ ྟ་ཞདངས་པ་དང་ཆེལ། 
བ་ངང་ རའི གསལ་བ བངང་སིཿ ཡེ་མཁས་པ་ཞས་བ་བངག་གིས། །བྱུརབླསང་ང། །སུས་དྲུ དག་སྡ་དག' ་གྲེས་སཾ།།ཅིའ་ ་པེར། །ད ས་ སྭ་སབས་དྱེ་ཧཱས ལོའ བརྗིང་པ་ངང་། དག་སཱཾང་དེན་ཏུ་ ཅུཿངདུངས 
རོའ ལ་པིརདགེ་སློང་རྣམས། ཀྱིས་ཚདང་ལྡན་པ་ཁདཀྱིས་བསླབ་ པ་འདི་ལ་བ བསྲབ་བར ་བལྐ་ཞེས་ བྲ་བ་ནད་དེ་དུག་ ་ལ་འདྲི་སྐད་ཅས་བདག་ ཡག་པག་སྤོང མངྡ་ས་འཛུན་པ་ དང་བ 
བ་འཾ་ཛིན་པ་། །དང་།མ་ཨོ་ འཛཾན་པ༔ པྲ་ནམས་ལ་འདིའི་བརྐ་ བི བིས་པ༔ རྨོས 'པ་མེ་གསལ་ཐོ་མི་མཁས་པ། ཁུད་ཀྱི་ཆེག་གེས སང པ་འབེལསི མི་སློབ་བོ་ཞེས་སྨོད་པར ཡིད།པུར་ཁ 
གཏོང་བའྡ་བུང། ཁ་ ཟེར་བའ་པེད་པོའྭ་སབས་ང་འག རྐག་སྨཾའརྣམསྭ་ཏི ཀྱེས།བ ཅས་ལཱནའདས་ལ་གསོལ་ཏོ།། དེནས་བཅེམ་ལྡལ་འདབ་ཀྱིས་བུཿ བུང་བ་འདི་དང་། གླང་བིཞ་འ འདི་དངྒས 


འད་ལ་དབ་ དག་སློང་གི' གཾ ཅང་ བམཛད་དེ་ཞས༔ བ་ །བ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔུ་མ། ་བཞིནན། ས་ངས་རྒྱ རྒས་བཅེ ཅམ་ལཱན་ལུདས༔ ལྣམས་ནིམཁེན་བཞིན ན་ དུ མད་པརམ་ཇད་པ་སྭ པྲ་སྭཿ ་ ་བ་ བལ 
ཐུ ཡང་སཱས་ བཞི་ན སེ །སེངས་རྒྱ རྒད བཅུམ 'ལྡན་འདས་ཀྱ ཀྱིས་དྲུ དུག་སྔ་དྲག་ལ རྨས་པ། དགཾསློང་དག་ཁྱེད་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱ ཀྱིས།མུདཔ་ཝྡན་པ་གྲ་ཁདཀ་ས་བླས་ བསབ་པ 
་ པའྲ་བའོ་ནས་ བསྒོ་ བཞང འདྲི་སྐད་ཏས། བདག་ཅ ཆགོ། ག་དག སྤངམདོས་ 'འཛིན་པ་ ད་བ འཇིན་པ་དང་།མ་མོ་འཛིན་པྷ་ནམས་འཛའི་བ འདུ་བུས་ བྲས ཙཿ 
་པ་མེ་གསལ་ ་བ།མིཿ ་ ཁུདཀྱི་ཚིག་གིས་བསླབཔ། 'འད་ལ་མི་སོ་བ་ ་བོ་ཞེས་ ཇིའ བབདཀནམ །བཅུན་པས་དངོ་། སྔངས རྒྱས ་བཅེམ་ "ལྔན་འདས་ཀྱ ཀྱེས་ཿ དག་སེ སེང་གི་རུལ 
མཿ ས་ཡིན་པར རེས སྭ་འབྲུན་པས་ཡིན་པ། རླུ བརཔ མ་ཡིན་པ་རུལ་ ་ངང་འབྲུན་པ་མ་ཡིན་པ་ དན་༢བཏབུ བང་བྲས་ བུ་བམ་ ཡིནནོ་ཞསྣ་ནམ་ ་པརྨསཱདཔམཇངདེ། །དནས་ བཅོ 
ལྔན་འདས་ཊ( ཀྱས ་གངས་དྲུ་སསྦ་ནམ་པར སྣདཞས། དགེ་ སྤོང་རྣམས་ལ་ བཿ གའ ྤོཔ་དག་ང དྭ ཀཱ་བསན་ཕན་ཡོན་བཅུ་ཡང་དག་ ་པལ་གཟིགས་པས་ ཛེ 38 
ཤན་ཐསྣ་ནམས་ཀུ ཡེ བཟོའི གཞི་འཅའ་བག་ བྭས་ཞས་བཱ་ ་ ་པ་སཱ་མ' ་བཞིན་ནོ། །ངཾའ་ཉན་ཤེས རྣམང་ཀྲ ཀྱིས་འདུལ་ བལ་བྲསབ་ ་པའ་གཞི་ ་འདྭལཱལ་ ་གཏན་པའ་བ་སཱ།ཨང 
འག གླསོང་དགདགྲ་སོང་ནམསྐ་ཀི་ཚདཔཝན་པ་ཁི་ཀི་བླསབ བ་པ 'འདི་ལ་བྲས་བཿ བྲ ་གའོ་ཞས་བསློ་ 'བརྲཾ བནད་དག་ལ་ འདི་སྐད་ཅེས བདག་ངག་ སྙེངམངོསྔ། འཛིན་པ་དང རར 


པ་ངང་ 


5ཿཿ 2/ 


,‡7' 


༢ 'འཛན་བ་ རྦ ། །མ་མེ་འཇཾན་པྲ་ནམས་ལ་། ཡང་འདུལ བང་ ད་བིས། པ། རྨངས་པ་ ་ལྔར་གས་ལ་ 'བམ་མཁ བས་པ། ཏུད་ཀྱི་རྫག གྲེསཿ ་བྲསབ་པ་འདེ་ 
བང ངཱ པག །སྲོང་ཀུནཤཾས་ ཁར་འདོར་པས་ཀྱང་བྱ། སྲབ་པ པ་དལ་ བསབ་པ རབའ། །དག་སློང་མདོ་ སཱ་འཛིན་པ་ དང་། འ 3318 བ་འཛིན་པ་ང་ ཀ་དང མ་ཆ 
བྲས ལ་ང དེནེ་ཆེག་ཡིནན། །ཡ་དག་སླྲོང་གང་ཞེས་བུ་ ཏུ ཞྲིདུག་སྣ་འམཿ གཞུན་ ་ཡངདྭ་ལྭ ཏ བྱུ་གང་ཡིན་པའ། དགེསྲོང་རྣམས་ཀྱ་ ཀྱིས་ཤེས་བ་བནཿ 
རྣམཔ།་ཀི ་ཀེ་སོ།།ཚ་ ངང་ལཱན་པ་། །ཏྭད་ཁྱིས་ བསླབ་ ་པ་འད་ལ' ་བླསབ་ བསབའོའོས་བླ་ བནཞས་བ བཱ 'བཞི་བསླུབ་པ་ གྲང་ཡིནཔ་ད་ལའོ། །།དྲ་དག་ལ་ །ཞེས་བུ བཿ ་བ་བཞི་དག 'སླཾང་ད་དག 
རེ འདྲི་སྐང་ཊ ཆཏྲས་ཤས། 'བཿ བ་བཞི་འདི་སྐང་ཅུས བཟན སེ འོ །ངག་ ་སད་ཇིནབཞས ཅོོ ་བ་བནམདོ ཱ སྡེ་མཐའ་དག འཛིན་པ ག་ང འདྲུ ཇི 
འཛན་པ་ཤེས བུབན་འདྲུལ་བམཐབའདག་འ ༥ཛིན་པ་ ་གངདཱག་ ཡེན་པྲ་ནམ སོ།མུ་མེ་འཛིན་པྷ་ནམས་ལ་འདྲི་བལ་ བརད་ཞས་བ་ བཿ ༈བཞི་མ་མོམཐའ་ འདགའོང་ པ་གངདག་ཡིན་པ 
རྣམྨས་ ལའོ། །བས་ ཞེས་བ བ་བ་ལ་༔ བིས་བ་ཞསྭ་བ་ བཞི་ཉེས་པརབས་མས་པ་སྲམས་པ་དང་། ཤས་པའ་ བབ་བརོད་པ་པང་། ཤས ཐན བོ་ལས ་བེད་པའེ། །རྨཾཕས་པ 'པ ་པ་ཞསྲ་བ བ 
བཞི་མདོ་སཱེ་འཇ རོན་པ་མ་ ཡིནཔོ་ངང་། འདུལ ་བ་འཛོན་པ་མ་ 'ཡིན་པ་ངང་། མམོའ་ ུ་བད གེས བང ལཿ བཞེས་བ་ ་བ་བ་ལམ་ མི་གསལ་བ་ཞེས་བ་བནི་མདོས་ ་ལམ་གསལ 


ྱ / 
༣" ^ 
ཊ་བ བན་མ་ ས་ཀ དྲབ་བ་ལ་མར།བས་བངའབ་། 
དྲ སྭ ¬ 


ཁརནའོ།།ལུ་ བདས བ་བན་དསམས་རདྔོན་ར་མལ་འ 


འེ -:ེ 
༼ཀ་༥་༡ཀ༩་༡༽ ཟླེབ ° ཡངངཇས་ད་ཅཆུངབ མ་བ་ཤགསས་་ 


” 


་ འོ བརྲད་ པས་བྲ་རྲ་ལ། 


༦ ངར. 
ཀར ཀྲས་བྲས་བ་བ་འངལ་མི 


ལེ།། - རོ 
ག་བ་ཁ་དིསཔ་དངནངས་པ་ད་ བསོགས་ཟེགླ། ་ 


རྱ =: བཱ དའ གེས་སྒྲ པ་བ།འབའི་བུ་་བྱཅོད་བ་ལ་གངས་པ་ཡིནྱགིས་ཚུར་ཤེག་ཇྡ་གོས་བ། 
ཐེས ས་བདག ི རྨ རད ་ 
. ས་མནན། ཁརསལགི་ ༡༧༠ ཆ་ལ 
མ། ༄ྫུཅིད།གངཔོའ་གཏུ ད་འ རར 
ཨབདག་ཅུགགས་བདབ། འཕྲིགསྦ་ཏིས་གཞན་དྲ་འདོངངཞེས་དངགམ་ །བངད་ཞུཿ བྱ 
ངིས །དེ་དགྭསྙང་ཁང་དྲུའཁོདང་གོས་བ་བརབརྩམས་པ་དང་། 
(བུ མས་ལས སའ ཇཾ 
༥༡ 


4 རཀ འབ་ག་ཏུར་ཏ ༤ ༦༤༥༠༣འ༤ཐ༠༧ ཛིས 


འྲ ཌ།་ད་ཧ ཀཟ་དབ་འའ་འ་ཞོང་གང་བང་བ་ངའ་རེའ 


བས ཀར།ཀ་གའ། དག་ཆ 


བོ་ངོས་ཁད་ཏྲག ཊ བའརཆ་ ནརྣས དག་བྲ་མྲ་བའ་ང་བྲ་དན་།བ་དགའ་ང་ ༡༢ ་བ་། ད་འ 
ངྒེ ྲས་བྲད་ ཛྲ བུ ན། ལ་འ 
པ་ ང་མ ཅས ༥༣: ༢༢ ༢༢༢༥: 

ྦ རི 
ལྟརརྗེསུ་ཐ དགགས ས་ྦྱཾར་འམ་བ་དའི ཌེ 
ཧེང ༢ གོ་ར ལའི ༥༠ ཁྱ རཇོ་ ༠ ་ 


ཡི བདད ཟི ཞཀྭ་ ར་ས ༢༨ ༢ 


ད་གས་པ་ལ།་ 


རར ར་་ོ་ོ་ོོརོཔ་ྣཁཁཁཁཁྱག་ཀ ག་འ ༢ `= 
པརྦུཛཱརཅིང་།འཁོད་པལདགྱིསོང་འདིདག་ཇི་སྐད་བེརབདེ་བདག་གིས་མཉནཏ།།ད་ལཱདེ་ལཱརྫ་སུ་ཐསཱད་གདགས་པརྡའོསཱམ་པ་དེཏིདྱརནདུ་བུས་ཏེ།ཅང་མི་སྣ་བ་ 
ཉན་རྣ སྭ་འྲདག་པ་བདན་ནམ། བཅུན་བམད་དེ། །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་དགམྦོང་གི་ཞྲེལ་མ་ཡིན་པ། ། རས འྲན་པ་ས་ཡིན་པ།རླང་བམ་ཡིན་པ།ཚུལ་དང་ 
འབྱུན་པམ་ཡིན་པ་དནི་རགྱ་བུང་བསྱ་བ་བམ་ཡིནནོ།།ཞེས་ནམ་པསསད་པམཇད་དོ།དནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ནམ་གཡས་དྲུ་མསྣ་ནུམ་བརྣསདནས།དགེ་སང་ནམས 
ལ་བཀའསཱལ་པ།དགེ་སྤོཾང་ནརས་ད་བསན་པན་ཡོན་བཅུ་ཡངདག་པའ་གཟིགས་པས་འདྲུལ་བལ་ཞན་ཐོས་ རྣམ་ས་ཀྱི་བསླབ་པའི་གཞ་བཅའ་བཟྲབས་ཞེས་བ་བལ 
སོགས་བསམ་བཞེནན།།ིཏནཔོ་ནམས་ཀྱི་འདྲུ་བ་ ལ་བསུབ་པའགན་འདྲལགད༽པརྦབསེ།ཡ ངདགེ་སློང་གང་དགེ་སློང་རྣམས་འཐབ་པའཁྱུའ།འཆང 
རཿ ཌེ ད་ད ཅོ £ ༢ ང་ར རེལ ༣ ཨཱ རེ དོད་ ར་ མོ་ར བ་ར ཿ 
འདུ་བུརྱགར། མི་མཐུནུཔརཱ་གྱུར། རྩོང་པརུ་རུརཅི་པའ ཁདཔ་ལ་དགེ་སློང་འདིདག ཇིསྙད་བེའབ་ ་ད་བདག་གསུམཉནཏ། དེ་ལཱ ང་ཝརྡ་རཾསྤུ་ཐཾ་སཱང་གདུགས་ བརྲ་བའསུས 
ཧིདྱཏནྡདུ་བུས་ཏུཅངསི་སྦངཔ་ཉནྡན ས་འྭཊ་གན་ཞུ་ད་དད།ཁངདགེ་གོང་གང་ཞེས་བ་བནིཅོའི་བུཉེདགའ་འམུ། གཞན་ཡང་དྷ་ཆུབྱ་གང་ཡིན་བའོ། དགྲེ་སོང 
རྣམསྲ་ཤ་བ་བནི་ཆོས་འདེ་པྲ་ནམས།།འཐབཔལྱབུར། འཆང་འདྲུ་བལའཛྱུར། $ ི་ རྩོད་པརུ་ཀུལཉཔའ ཁོདཔ་ལ་ཞེསྲ་བ་བན་ཕོག ས་ངང་གཞན་གྱི 


༧ ལྡ 


༧ ༠8 


་ལའི་གར་ང་འ ཁོར་རརིར་བ་ཁེཿ ངབ དརབ་རབ་་་བགལརོ་་ས་སཔ་ྣསཔྣསཔ་པྣཔྣྲཔལྣལཔཔིལཔལཔལཔལ་ རཔ རལ་་ོ 
༄༅། ` །ཕཱོགསུ་རྣམ་པར་གནས་པ་ལཁོ།།དགེ་སློཔ་འདེ་དག་ཇི་སྐད་ཐེའ་བདེ་བདག་གིས་མཉན་ཏེ་དེ་ལྟདེ་ལཱརརྔསུ་བྲ་སཱང་གདགས་པ་འུའེ་ཞ་ཏྲ་བདོང་ལྟ་བྲཊ་བསམ 


- ོ པོ ¡ ༩ ཧེ >;¬ 2 ལེ ༣་པ་ལ་འི་། ར་ད 
པས གཉན་པོས་དྭ་ལྟ་དེ་ལཱརཕ་ལོལ་གནན་པའཤྲའོ་སས་པའོ། །པེཉིད་སྱེན་དྲུ་ བས་ཏཞེསྲ་བ་བན་གཞན་ས་ཡེན་པའ།། ཅང་མི་སྣ་བ ༄༦སྒནས་འདྲུགནའསྲ་བ ༨ འམ 
།བའ་ནགདད་པས་འདགནའོ།།ལཱང་པངའཞེས་བ་བཞྐ་སྐམས་རན་དམལ་བ་ངང་འངའ་གོ་ངང་འགས་ངན་སོང་དང་།ངག་འགོ་དང་། ག་པ་ྲ་ང་བ་དག་སངཔ་བང། 
སྤྲ རྣན་གཏད་པས་ ཅུ 6༨༨ འྲང་འག་ད་ །དགས་ངན་སོང་དང་།ངན་འགི་དང་། ་ཀ་ ཤཱུང་ དགྱ།་སད་ རེ 


¬ ˆ ཧེ £ རར ˆ ག་༢༽༤་༡ ངོ་ལ 

ངོ འཆད་པའྲཀད། ལུང་བརཔད་པའོ། །གཞན་ཡངངི་སཱི དདླུ་ལུང་བདམ་བཤགས་ཤེངས་སེ༢༥༣་ །གསན་ངག་བའ་ཆེསྣ་ནམས་ལ༔ བ་ རེ སཱ། དསྙནྙའུ་ རྩ 
ཞས་གསོུ།།དའི་ལུང་བོར་ཛི་ཏཱ་འྱགུར་ཞེན་ད གླེ་མོང་དག་སྟང་ཁངཤྲ་གས་བེང་ཉིང་དགེས „དདག་འཇིགན། དགེ་སློང་དསྭཏངྱནཱ་ཁམ། སགའ 

གླྲའམ། མགུལ་བསལ་བརླེས་བྱའ།།ཏིངྒསྒ་འམ།སེ་གེལ་བྱི་སྒྲ་འམ། མགུལ་གསལ་བའི་སྒྲ་མི་ྲདནངི་སྲིདདུ་ཟླྲ་ད་ཐོས་ཤིང་དེན་མ་གེ་པའི་བརདུ་ད་སྲ་ >: 

ཊྱས་སུ་འབྱུལལ། སླིཁདེན་གོན་ཞུང་བྱངདུ་འྱེགར། །དག་སློང་དག་བལ།ཁང་དང་འོག་ཁང་དང་། གནས་ཁངངང་ཁུམས་དང་།སླེ་།ཁང་དང་། བཛད དཔའཆགས་དང་༽ 

དགོན་པ་དང་། ལས་ནས་ གཞིང་གས་བང་ལ་དགསོང་ཡང་པ་་བཞིནགགྲོན་དག་སློང་དེས་རེང་སྒྲ་ཁམ།ས་གལ་ཁྱི་སྒ་འམ། མགྲུལ་བསལ་བའི་སླ་བའེ།། རྟངསྒ 


༥ 


འས 'སེ་གལྱ་བི་ ྒྲ་ཁམ།མགྲུལ་བསལ་བའེ་ སིད ཛིསེདདྲ་ སྒ ་བྲོས་ལ་དོནས་ ་གེ་བོའ་བསྐད་དུག་སློང་ལེས་བ བས་སུའགྱུམལ། སླིའ་དེན་གོན་ཆྩུང་བེད་དུ་ཁགྱུ་རེ།ཞང་ 
དང་བཅས་པའེམ་ཡིནཔ་དང་། གྱ་ཅཾས་དྲྭ་འཇྲགྒ་པཿ ངང་། མཉན་ནས ཉི་བུཞི་བའ་བའྭ་སམ་པ་ལ་འུངབ་ ་གང་ང།།ལས་ དང་པོ་བ སྨྲོས་པ་ད་ བ་ད ་དང་།སེ་མས་ ལའ ཁྲུགས' པ་དང་། 
མཾ ཆོར་བབདག་གིས་ཉེན་པ པ་ལ་ལུང་བརད་ པ།།ཉནྣ་ནལས་གྱུར་པ་ལུངབིངད་བདུན་ དྲུག་པ་རྫོགས་སྒྱོ། །། འདུ ལབ་ རྣམ་པར་འབྲདཔ། ཀ 
བམ་པོ་ར་བའི་པ། །སངས་རྒྱས་བ ཅེས་ལནའདས་མཤའི་ཡོདནྭ་རལ་བུཔྱི ཆལ་མགརན་མང་བས་ སྤིན་གྱི་ ཀྱུནདགའུ་ ༢་བཞ་བཞྲུགས། །གང་གི་ར་རཾ་འབྲ་ལར་ 
པའཆ་༽་ཁས་གིཉན་སོངས།པ་བམ་སྲ་འེ་ ཅད་སྒྲངས་པས་ ་- ངགྲ་ ཀཅོས་བཏ ིདམངོན་སུས་དུ་ བུས། ཚོང ལྔནཔུ་འདུན་པ་ ཏི འི་འ ཀ་བ བལ སྦངས་དཱ་ ) 
འབྲུག འགྲ འཁྱ་གས། ངུ འྲབ་ས་ མ་ ཉས་ན་དྲུས་ལ་བབ།དགའ་བེ་དངསེ་ དགཁག་ ཤཉསདེ་དགེ་འདུའྱུགི་ནང་ རའདྲུགཔ་ འརི བར་བ ཅས ཆེ་གས།ངགཿ གདུག 
རེལ་གནནང ¥ མདངོ་སཱ་འ ན་པ ཇང འདྲུལ་བའཛིན་པདང་། མ་ །མ་འཛན་པ པརྱ་གུར་ནས། དྲ་ངག་གེས། ལྤས ་བ། མདཔ་ཐནཔ་དག་བདག་ཅག་ཊ སུན་རང་པེ་ ༩ 
གིས་བྲོ་ ཀ་བརུར་ས་ཏེ།རི་ ཇཾཝར་འགའ་བ་ ་དང་ཉེདགའབ་ག་ཉེ ཉེས ཀྱེས་ཐཾབ ཅྩམསཔ་ལྟལ་ཡང་གཞན་ཏྱ ཨྱི་མཾ་བ མམས རྔ ”༢དགསའོ་བརུམས་ པ་ལཱར་ཡང་།ད་ ཀེའ་བས་ 


༄༅ རཾ །མ་ 'བཅུམས་ཀྱིས།དེ་གནས་ དབུང་བག་ལས་བ ་བའེ།།པའ ན་ཁ་ཅིག་གིས་སྒུས་པ། འདེའ་ཕྭ། ཿ ་དགའ་ བེ རྩོང་བ་ལ་སཁས་ ལ་ཡ ར་པས། བདག་ཅག་གེས། ཀེ 


གྲནས་ནསཿ དབུང་བའེ་ལསྲུ་བ་བརར་ནུས་ས།།ཁཅིག་གིས་སུས་ང ་བུ།ག གཅིག་སྣ་བན་གེ ས་ཀྱིས་མཿ ཉན་པམརྲི་བའེ། །ཆགས་སྒྲཿ ་ད། །ཆོགས་ནེ་རྒྱ རྒྱལ་བོདབ་ དྲ་བས་གལ 
ཏརུང་ཟང་སྣ་བར་ ཨུ་མན།དའོཚ་གནས་ནསི་དབུང་པོལ་ལས་བ་ འཞསང་ད་ སྐགྲན་ཨུཡཐ་ཤརཧནཊ། གྫིརི་གདུངས་ཏེ་དེས་པའེཆིག་གིས་དགླེར སཾང་རྣམས་ལ་ཡང 
དག་པ་བམནས །ངགེ་འདུན་ཐམས་ཅ ཅདའདྲག་ཅིང་འབྱུན་པརླ་གུར པན། གླེངབ་པོ་རྒན་པའེ་མཐྲའ་ལོགས་ སུ་བག་སྨས་པ།བྱཿ བྱཱ །བཤེ་དགའ་ཁྲེདྱ་ཀི་བཅུ་བདྲའ་སྡེའེ 
མོགས་ངག་གསྟ་ལོ་ ཉཱོ་དྭལ་སྟ་རྒྱམ་ དག་གིས རྒྱལ་ བུདྱ་ཀིརེལ་བྲས་བའོཞེས་བབང་ལྟ་བཅའིརི ག་སྨཾ་བགང་ཡིནུ་པ་ པའེ་འནན།དགསྭ་སུས་པ།ཆོ་ 
ལྡན་པ་ ཡངག་ངེནི་དུད་འདས་པལནེནམ་སྤེསནྲེ་གེང་ད་ཅྲིབ། ། དདག་གིས་སུས་པ།བཅོལོ་ལྡནའདམནི་འདམ་པའི་དན་ཁོན་ལ་བཉེནནུས།འདུལ་བ་ལཉན་བ སྣནསསྱཅ 
བླསབ་པའ་གཞ་བཅའ་བམཇད་དོ།།དགའ་བེས་ཕྱིར་ཟླུག་པརབརྩམས་པ་དང་།ད་དག་གིས་སྨུས་པ། ཁ་ གངགཉཅག་པ ཡྱིར་ཟློག་པར་བྱད་པཿ ཡང་གནས་ནས་དྭབུང་བའལས 
བའོ་)ངགའ་བོས་ བསམས་པ་འདིདག་གྱི་བིདསྟབས་ལསན། བདག་ལ ༧ཡང་གནས་ནས་འབིན་བའ་ལས་བུ་ བེད་པ 'འགུམནས་ལགས་པརའ རྩསམནས་། དགུན་ས 


ལུ་བབངན།ལ་བཞིགྱུ་ཡོནཏ་དེསལ་བདེབཅིགྲདབད་བྲགང་ཏེ་བཞག་ནས་ཅངམི་སླུ་བརྟཉན་ལས་ལ་བསཏ་སོངངོ་། །ད་དག་གིས་སྤུས་པ།ར་དཔལན་པ་དག་འདུདཔ་སྨས་ཤིག 
རཱ ནཱ ཅྱ་ཉས་ དྷུ་ དག་འགནསནས་དྲུབུང་ ་བའཡས་ཐསས་ །ད་གནས་ནས་དབབུང་བོའ་ལས་བས་པན་དྲ་ཞིང་ ་ཡུ་བོའི་གན་ དུ་སོངཔ་དང་། དགའབས སྲ་པ།ཉེ 

གའཡའསའ་དྲུ་ཡདབབདནག་པ་ཅནངག་གས་གནས་ནས་དབུང་བའེ་ལས་བས་ས།།དགའ་བསླསས་པ།གང་དག་གིས་ཁ་པོའིནུ་བོ་གནས་ནས་དངུང་བའ་ལསྲ་བུས་བ 
དདག་གང་དང་གངའརདང་ཁམས་གསུསནས་ཕྱུང པཔའྱགུལ་ཧིག། འེན་ཊང་གནསནས་དྲུབུང་བཟ་ལས་ ཐས་པདག་ལ་གོངདང་གོང་ཁུརསེད་དས།ཅི་སྔོངལ་ཐིས 
བཟེདཔ་གསོལ་ཅིག།འདྲི་ལུརདདག་གིས་སི་སྲབ ནེཔ་ཁན་ལས་བུས་སེ།།སུ་ཤིག་དལམ་འབམ། དགའ་བསླགས་པ། ཁ་བའི བདག་གིས་དནྲ་དནཔའ 

རྣ ཐོགས །སོབ་དཔེཤགྱི་ཟླ་ཐེས་སྲེ།དགའ་བོས་སྨས་པ། གང་གི་རད་དགན་རེ་གང་གཅིག་ཁྱིར་ཟློག་པརྲད་བ་དྲ་ཡང་གནས་ནས་དབྱུང་བའེ་ཡཾས་བའོཞས་བེའ 
བད་ ཇར མས་པ་ འདི་དག་གྱི་བུད་སངས་ལས་ན་བདུག་ལ་ཡང་གནས་ནས་འབིན་པའ་ལས་པད་ང དོ འྱུ་ ཁད ་ས་ལག ས་པསྲ་ ཟུར སཱམ་ནས། ཁོབོ་དགུན་ ྱིདུས། 
ཡ་བབ་བས། ལ་བཞིག་ཁྱནཏ་ཁ་བས་ལབདེརྩིག་དྲངདུ་སྤངསྟ་བཞགནས་ཅངསི་སྒྲ་བ་སྟན་ལས་ཝཡ་ཏས་ངང།།དེསབདེན་ུངྲ་དག་ཅིའ་ིའདགསབག་ངགེ 


༄༅། (འདུནུ་བྱེ་ཆོས་དབ་རྡུན་བའེ་གཏམ་རྣམ་པར རགཏནལ་འབེབས་པ་ པྱ་བུངན།ཅང་སླིས་བརྭསན་ལས་ལ་བས་ཏེ་ལ གོ་བཟླབད་ཅེས་སྨྲེས་པ་འབྲེད།བྲ པའ་ཁ་གཏེང་བའ ླ 
པཾད་ཁ་ཌེ ཟིརབརྭ་པུད་པ་ བས་དེདགྲེ་སང་ནམས་ྱྱི་བཅས་ལན་འདས་ལ་གསོལ་ཏེ།དནས་བཅཾ ལན་འ སྭ་བུངབ་འདི་དངྱ་གུང་གཞི་འདི་དབྲགབསའ །འདི་ལ་དགེ་སློང་གི ལུ 
རག་འདུནབསམབ་མཛདདཞས་བབ་ལ་སགས་པ་སམ་བཞིནན།།ས སཡསྤྱརས་བཅམ་ལྡན་འདསྣནམས་ནི་སཁུནབཞིན་དྲུ་མདཔརམཛད་པ་ །་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡངྱས་མ 


- བཞིན་ཏེ།སངསྤྱ་མས་བཅོས་༔ རྡཾན་འདས་ཀྱིས་ཤྱ༅ འེ་བྱ་ དགའ་བོལྨ་མས་པ།དགའ་བོ་ཁུདདག་འདུ་ ནྱ་གྱི་ཆེས་དང་ལཱན་པའེ་གཏམ་ནས་ང ་བར་གཏན་ལ་འབེབས་ 


པ་བྱུངན།ཅ 5 ཿའཏཀ་རས་ཡངས་ཉི་འགོང་ བདེའ་ནམ།བྱརུན་པ ལ་མདད།།ས་སྐྱ་རས་བཅམ་ རི ཡིན་པ་རེསྭ་འཐབུན་པས་ 
ཡན་བ།རྲང་བས་༥། ཡིནུ་པ།ཆུལ་དབ་འབུན་པས་ཊ ཡིན་པ་པནི་རབྱྱབུང་བསྔ་བ་བམ་ཡིན་ནཞགྣ་ནམ་པ་རྫསདཔམཁའད།།ངེནས་བ འདསྤ་ཀིསྣ་ནམ་གངས་་ དྲུསས 

ནར་པ་རྭསདནས།དཔྲ་སུང་ནམས་ལ་བཀའསྦལ་པ་དགྲསངདག་བྷ་ཆུ་བསན་པན་ཡེ་བྱས་ཡང་དག་པ་འགཟེགས་པས་འདུལ་བལ་ཉུན་ཐས་ཀི་བླབ་པའེ་གཞི་བཅའ 
བརླབ་སྟ་ཞེས་ ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་སཱམ་བཞིནན།།པའི་ཉན་ཐོསྣྲ་ནམས་ འདུཊ་བལ་བསླབཔེའགཞི་འདིལྙར་གདན་པར་བསྟ། ཡང་དགེ། སློང་གང་དགེ་འདུན་གྱི་ཆེས་དང་ 


འ ལྡནབའེ་གཏམ་རྣས་པརགཏནལ་འཐེབས་པབྱུང་པན་ཅངཡི་སྒྲ་བརསྙན་ལུས་ལབས་ཏ་འགྲོན་ལྩུང་-་བེད་དོཞཾས།བཅེས་ལྡསུའངས་ཀྱིས་ལ་ ཡ་བ་ལ་ཉནྲ་བསྒ་ནམསྱ་ཀྱི་བྲག། 
ཤུ བོའ་གཞེད་ལར་བཅའ་བསཛད་དོ།།དགེ་སྤོངནེད་ངན་ཅནངག་འཁོདཔ་དངག་གིས་ཕྲནརིང་དྲུའདྲག་པར་མི་ནྲུས་པན།དགེ་སྤོངནདགཡག་དག་གིས་ཀྱང་།ནད་པདགགི་ 
ཊ་བཉམས་པ་དབྱེདདག་སློང་ཞལ་ལཱ་བྲེདཔ་དག་གིས་ཀྱངདག་འདུན་གྱི་བྲབཉམས་པརཔྲད་པའིསྐབས་ད་དགེསློང་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡནའངས་ལ་གསོལ་པ་དགབཅ 

རྣག ི་་ 

ུ .སཱལན།།དགྲ་སང་ཞིགིས་ཅིམ་གཞ་དྲུའུ་བ ཟདངང་། ཆེས་གོས་བཞགནས་ཇིཅམ་ན་དེ་ མཤེནནས་དགེ་སོང་པེས་དལའག་བར་བཅུམས་ཏ་དེལམ 

གྱཾ་ཡཱང་དུཿ ན་བ་དང་བདག་གིས་དགྲེསཔའདགྲི་པལ་མླསས་སམ་པའེ་དགུཔ་སྨུསནས་དྲལིར་ལགསྟ་ཇྲིསདུ་དགྱ་སོང་འདུག་པ་ལྭ་སྨྲ་བར་དེད་པ་དྲསད་པ་ལུང་བཟེང་དང་ 

ཆོས་གས་རོགནས།དདལསངཔ་དང་ཁིམ་བདགིས་སྨས་པེ།འཕགས་པ་ཁྱད་ཅིའླ་སླདུའས་ཏྲཾ་བན་ད་ནྲིའུ་དྲཀི་ལུང་བཟིངདང་ཆོས་གས་ཆིག་གེ་གལ་ཏ་ཁདྱས་རདུ་ཧེ 
བླསབས་དདགསང་ནམས་ཀྱི་བཅོས་ལནའངས་ལ་གསལ 


ལའྱུརན་ཁཱདྱ་ཀི་ལུང་བཟེད་དངཆོས་གོས་ཚིག་པོརམི་འགུགཞེསྤ་ཟེ་མཞི་དངག་སླདདེ་ཡངངོངས་བརྩབུར་པོ ཕུ 


¬ ༢ 


༄༅། པིར ། བཅམ་ལན་འསྦ་ཀྱིས་བཀའད ལ་པ། རོ ཤཱ་བསན་དའང་བའྭ་ཆུ ཀྱྱེནམ' ་གཏོགས། །དུནས་བཅོས་ལྡན་ལས་ཁྱིས་བླསབ་པ་འདོད་པ་དང་བླསབཔ་ལ་གུ། 'གས།་པ 


དང་།བསབ་པ་ལ། ་ལོཿ ལོ་བུདབྱསུཡས་བའ་བྲསགས་པ་བ རྫདནས། ༠ འེ གང་རེབ་སམེབ་དང་དམཔ་ ་བའེ་བཀའ་མཆེདམཇདནས།དགེ་སྲེང་ ལྣམས་ལུ 
བཀའསུལ་བ། དགུ་སོང་དགེ་ ད་ལ བས་ཧྭསམ་ནི་བཅས་པ་ཡིན་ལ་བདྲིའི་གནངབ་ཡིནཏ།ང པོན་ཏུན་ཐསྣ་ནམསྦ་ཀྱི་འདྲུལ། ཐབལ་བླསུབ་པའེ་གཞའདི་ཨའ་གདོན་པརྲང་གེ།ཡང་ངག 


ཁུ སྡུང་གདགེ་འཛུན་ཅིཆོས་དབྲ་འ་བའེགཏསྒ་ནམ་ ་པར་གཏནལ་འབུབས་བྱབུང་བན།ཅ ཅངསིསྨ་བལྟསཏལས་ལངས་ཏེའྲག་ཤིང་དགེ 'སློངའདུགྲ་ ་བལབ་ སུན།དེའད་བིའྱ་ཏན 


མ་གཏགས་ཏྭ་ཡཱངའདང་།།ཡང་པ གླསོང་གཔཞེསྱ་བ་བཞི་ཤུ གྱིའབུངགའེཔོ་འམ།གཞན་ཡེངང་ལྟ་བླུ་གངཡི ན་པའོ།། ག་འདྷནྱཱཞས་བ་བའི་དེ་བཞིནགཤེགས་ 
བའུཉན་ཐྱི་དགྲ་འྲུན་བིའ། = `÷ ་གཏན་ལ་འཐེ །་བྱ་བུངབ་ནའེསྭ་བ་བནི་གསལ་བ་དང་། གསལ་པ་པང་གཞེས་དང་།གསོལ་པ་པང་བདོའ 
ལས་བྱུང་བཞའོ།། རངམ སྣ་བརསུནལས་ལངས་ཏ།འགོནི ་ཞསྤ་བ་བ་ནི་ཐོས་པའི་ཉེ ཁི་ཉེའུཁརལས་འག་འགུ་ཞིངང་། དགྲེསོབའདྲུག་པ་ལ་མི ངི བབནིདནདགསྤོང་གངའདུ 


བ་ལ་ག དེ་འང རཝ པཾ ཏེཞེསྱ་བ་བཞི་དའྲད་བའྱཉེན་བཞགསའེ། །།ཤུད་བེད་དཞེས་བ་ བ སངས་པ བྲ དང་།ཡི་ [་གསངའ་བྲག་ོ། ངེ 


ཟངས ངདོ་ངདཏ 
ཤཾདཔ་ས། དསུན་ལུདབེད་དོ་ཞེས་གསུངསོ།།དེ་ལ་ལུངབལོངི་ཉ་རའྱགཱ་འཞིན།དགྲ་སོང་ཇི་ཅྲས་ཅུང་ཟད་དགེ་འདུནྲ་གི་ཆོས་དཔྲ་ལུན་བའ་གཏས་ནམ་པར་གཏནལ་འབེབས་པ 

ཅུངབན་ཅངསྱི་སཱ་པརསཱན་ལས་ལབས་ཏེ་བྲགོ་ཞིངདགྱེ་སློབ་འབྲུག་པ་ལྲི་སྨན་ཇི་སྲིད་ཐོས་པའཉའཁལ་ཡས་མ་འདྲས་ཀྱི་བརད་ཞེསྤ་བྲས་འགུམལ།ཐོས་བའཉའཁེརལས 

འགམནཾ་ཤད ྱརོ།ལས་དབབདག།སྨོས་པ་དབསེམ་ ས་འྲའུགས་པ་དད།ཆོརབདགགིསཉེན་པུལ་ ལུབབཟངདོ།ྱི་བར་གོ་བྱབ་དུའདུ 
ཧུ་བདུནབ་ཚྫོགས།] _ ¬།སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ཁུནའངས་རྒྱལ་པོའེ་ཁབན་འོད་མའར ལ་ཀ་ལནད་ཀའེ་གནས་ན་བཞུགསོ། དའཆན་གང 
ཆོནྣ་ཙཱསྱ་ཀི་བདག་པོའི་བླུ་ནག་པ་དགེ་སྲོངརགཏམང་བོ་དྲགའབྟེལ་སྭ།འདེའི་ཆས་སོ།།འདནི་འདྲུལ་བའོ།།འདིནསོན་ཕིའ་སྙན་བའོ་ཞེས་ཆུད་པ་ཉེ་བརཞི་བའྩབ་འགའ་ཞེག་གི 
ཊྱམདབངསའ།ཁངཔརའདུག་ཅིང་འབྲུན་པརྱ་བཱར་བན། གཅག་བྲུས་དགེ་འདྱུན་ཟཱོག་པའ་འད།གཙུག་བྲས་དག་འདྲུནམི་འབུནཔ འབུད་ཅུང་། རྩོདབ་བ ཧས་སོཾད་ཉིཔ་དྲག 
ལ)གཏས་ཨྱི་འཇུག་སྡཾད་བརམཾ་ཧྲད། གྲུས་བརམི་བད། རྗས་མྲ་བད་ཅང་པ་ རྣས་བར་བའྭ་སམ་དུསམས་ནས། དག་སློང་དེན་དཱ་ངདྲ་དྒག་ཅིའེུཾ ༢དག་སྲོ། ངཔག་དག་སྲོང་རབ 


“ཾ ཧེ །ཏུ་མངབོ་དག་འདྲི་ལྟ་སྭ་འདིནི་ཆས་སོ།།་ འདནི་འབྲུལ་བའོ།།འདཱནེ་སྔོན་བོའ་བསན་པའུ། ཞེསྣ་ཅོད་པ་ཉེ་བལཞི་བལའགའ་ཞི ཞིག་གྱི་ི་དཔང་སའ་ཁང་པ བ་ད 
་ པན། གཅུགུ་པྲུས་དག་འདྲུན་ཟུག་པའབྱད་། གི ག་པྲས་དག་འ དནསི་འྲུན་པའྲབདཅིང།རུད་པ་བཟང་སེ་མོདི་བའདྲག་ལ་གཏམྱ་གི་་ད དྲགྲ་སྣོདཔརཾི 
ཤིང གས་པརམི་པང་།༔ ཨ་ཛེས་མི་བདིངྱ་ི་རླས་བརི་བའོ་ནམ་དུའ ས་ཤསྭ།སློད་པའཀྲེད་ཐུརཁ་གཏོང་བརྲེད། ཁ་ཟེརབརྲཔེད་བོའྭ་སབས་དདག་ སུངནམསྭ་ཀིས་བཅ་ 
༡ རོགལགས་པཏ།ས་ཅང་འྲ་ག་ ཀྱིས་ྱུང་བའིད་དང་གེང་བཞི་འདི་དངྷ་མབས་འ དི་ལ་དགྲ་སོངགི་དེག་འདུན་བསྡུ་བར་ཛངདེ་ཞསྲ་བ་བལ་སོགས 
.བ་སྔམ་བཞིནནོ།།སངས་རྐྱས་བཅོམ་ལྔནའདས་ རྣམསཾ་ནམཁུན་བཞིན་དྲུ་མདཔརམཇདཔ་ཧ་ཞེ སྭ་གབལ་སོགས་པ་ཡངཨཱམ་བཞིནཏ །སངསྭ་རྱྱ ས་བཅྲམ 
ལྡན་འད་ཀྱིས་གྲ་བཆེས་རྩཾ་ྱི་བདག་པེའི་བག་པ་ལ་རྨས་པ། དགྲེ་སོངཁུངདགསོང་རབྱཊམངཔདག་འདྲི་ལྭས། །འདིའི་ཆས་སོ།།འདིནི་འབྲུལ་བའ།། འདནསན་པའེ 
བསྙན་པའེ།།ཞེས་མྫུང་བཉེ་བརཞི་ བརབ་བའགའཞིགགི་ཕིའདབོངསའ་ཁང་བལའྱཀཱའིཔའཐྱུན་བརྩ་བུར་བན། གཅག་བ བུ་དགེའདུན་ཟུག་པརབད། གཅག་ །པྱུས་དག 
འདཉ་མི་མཐའ་པའདཅངརོད་པ་བཟ་ཆད་ཅིད་འདྲག་ལ་གཏམ་ཡྱི་མྲགསད་པརམིབེད།བྱསཔོམི་བ ཀཀ ་ 


བདེན་ནམ།བཅུན་པམདདོ།།སངསྦྱ་ཆས་བཅོམྨ་ལུའདསྔ་ཤིས་དགྲསང་གི་ནུལ་མ་ཡིན་བྲརེསུ་འབྲུན་བམ་ཡིན་པ་རྱང་བ་མ་ཡེ་ནཔ།ཚུལ་དབའཐུན་པམ་ཡེན་པ་དེནི་རབྲཏ་བུང 
བས་བ་བམ་ཡིནན་ེསྣ་ནམ་བརླསདཔམ་ཛདད།།ེ་ནས་བཅས་ལྔ་སྱ་ས་ནམ་གངས་དྲ་མས་ན་པརླས་དནག། དྲེ་སང་ནས་ལ་བཀའ་སྤུལ་པ་དབྲེགང་གང་འ 
བསན་ཕན་ཡོནབྱས་ཡངདག་བརག གཟིགས་པས་འདྲུལ་བ་ལ་ཉན་ཐོསྨ་ནམས་ཀྱི་བགབ་ བའགཞེ་བཅའ་བརྩབས་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔམ་ ཤཞེན་ནོ།། །།ངིའ་ཉན་ ཐོསྣ་ནམས 
ཁྱིའདུཌུ་ བ་ལ་བྱསབ་པའ་གཞ་འདི་ལགདོནཔའ། འབྲུག།གྲུས་བརམི་འདགན་ལུང་པདད།།གུས་པརི་བདགནེས་བ་བའ་བ། འས་ལ་གྲུས་བར་སྱི་བེདནྭསེ།དགེ་འདུན་དང་གང 
ཟག་ཁ་ོ།།དེ་ལ་དག་འདུན་ནི་དེ་བཤིནག ཤེགས་ བཞན་བས་ཀི འདུན་དང་།དགེ་འདུྱ་གི་ྭག་ ད་པའོ།།གང་ཟགའི་མཁན་པོ་ང དཔྲནཔ་དཔོནདག་གེ། ལུད་བེདད་ ཿ 
ཤེས་བ་བཞི་སམས་ཅན་དན་ལ་བ་དངདངུ་འགོ་ངང་ཡི་ དྭགས་བཿདངངན་བྲག་དང་ལོག་པའ་ཆུངབ་དག་ ཅུསེག་བའབེབ་འཚེདཔའ་བུབ་མུངབའྲེང་པའོ།།གཞན་ཡ་ང་ 
ཇིསེདད་ཀུངབ་ འསཿ བཤགས་ཤིངསོ་སརམཿ བ༨ཤགསན་དགེ་ ་བལ་ཆསྤ་ནམས་ལྭ་སྒིབ་བ འཔེདཔ་སྟེ། དེས་ནྭ་ལུད་པད་དོཞེས་གསུསོ། ངསོ།། རེལ ཐང ཛཾ་ཱར་འགགུམཞེ་ ན་།ངག 
སློགས 'འདྲག་ཤིག་ཅེས་བརེ་ ཟྡེ་བན།མི་འབུགཞ་ཤུདཁྲངད་ཞགྱུར།་འདུག་པིག་ཅེས་བསྒོ། བན་འདུགན་ལུངེདད་འཛུག་པོ།སང་ཤིག་ཅས། བསློ་བཅསི་ 


ྲ ༩ 


9: 


2༢༦2 


༄ ཧུ གོནྱཙདཾ བང་དྲ་འྱ་ག བྱཐུཿ ཧོ ༤ོ།།མཁལོ་ཤེག་ ཉཾས་བྒཾཾ་བ བཿ ་བར་འགགྲཾ་ ནུ འབེད་དྲ་འ འགྱུར །།གནས་འ མལ་ལོང་ཤིག་ཅེས་བསྒོ་ ན་ན ལེནག་རུའེད་དའུགུར །།གནས་ཀལ། 


མཱ་ལན་ཅིག་ཅས་བླས་བནོ། ལནན་ལུདབེདངྲ་འྱགར་པོ། གཅུག་ལག་ཁང་ལོང ཤིག་ཅས་བླས་བནར་ལནན་ལཱངབེདཔུ་འྱགར།།གཅུག་ལག་ །ཁངམ་ལེན་ཤིག་ཅས་བོ་བ་ན 
ལནན་ལུངབུང་དུ་འགྱུར།།སྨཾས་པིག་ ཅས་བླས་ བི་པེན་མི་སྨྲན་ལུདཔེད་དའུ དྲའྱགུར།།མ་སྤ་ ཤིག་ཅེས་ བསློ་ བནྭས་ནྷམ་བངྲད་འྱུ་ ཟིང་ ཆོས་དཔ་ལྡནབཡབཤད་ཀྱིས་སྦྱང་བ་སྤ སྤེ 


བཱ པའྲ་བད་ནྭཆང་བམི་ངདོ། །དག་འདུན་གྱི་ བ་སྙད་བས་བསླཾཿཾ བལ་མངད་བཞིནདྲུ་སུར རོ ༥ ར།ངགེ་སྲོང་མཁན་རོས་ ༢ འཛག་ཤིག་ཅིས་བླ་བནཱལ་འདྲུགན་ཉེས་བས 'འྱུ་ག།མ 


འདྲུག་ཤིག་ཅེས་བླཾས་ སྒོ་བར་འདུག་ཧཉས་ཐས་སུ་ཞུའོ། །སོང་ཤིག་ཅེས་བླམ་བནམི་འགཱན་ཉེས་བུསསུ་ འུར །མ་འགཾ་ཤིག་ཅས་བྲས་བཞའགོ་ནཉེས་བས་སུ 
འགྱུརོ། །གནསམ་ལུ་ཁང་ཤིག་ཅས་བླ་བཞའི་ལེནན་ཉསྱ་བས་ྱའྱུར།།གཞས་མཁམ་འནཅག་རས་བླ་ བན་ལནན་ཉེས་བས་སྲུ་འྱྱག་ར།གཅུག་ལག་ཁང་ལང་ཤིག 
ཅེས་བླསོ་བནམ་ལནནཉེས་བས་སྐུའ ཅུར།།གནུག་ལག་ཁངམ་ལེནཅིག་ཅེས་བླས་བན།འ ལེནནེསྲ་བས་སྲུ་འ འྱུར།སུས་ཤིག་ཅས་བྲའོ་ བསོ་བཞམི་སྨུན་ེས་བྲས་སུ་ཁུབྱུའ། 
མུ བན་ས་ སྨཱན་ཉེས་ ས་བསསུ་འྱམ།ཆེ །ཆེས་དང་ལཱནབ་ བཤཿཆམ་ཏྦུངབཾ་ 1 ་ ནམས་ཀྱིས བསི་བལ་ཡངད་བཞིན 


: 


དོ།མ་གུས་བིའརུལྱ་ཨྱི་ལུངཧདདེ་བདྲུན་ནུ་བྱ་མང་པ་རྫོགས།། །། ་ 
° - ༡ 7 གིས་ཤིར་པ་ལ་འ ངབ་མང་ བ་ ས་བའྔ་རལ་ཡཱ་ཙུངྱ་བདད་བདུནདུཿ གྱསཏངྱ བུ 
ཧཱ་རྒྱུརའོ།།འཐ་ཕྲང་པཁ་ག་མུཁཔ་པ་ཅིམས་འབུགས་བགརོ་བག་གིས་ཏེན ུ ་ ེ་ ཤས་པ་གསོདྱ་ཀིལིལ་ཁམ་བདག་ཏོག་ཝན་ཞེས 
ས་བཅོས་ལནའདས་མཉན་ཡོང་ནྩ་མལ་བྲཀྱི་མལམ ནམད་ཟུས་སྦྱནངྱ་གུན་དྭགའལ་ བའུཿ ¬ བཞིག་འདག་པ་ལསལགས་ཡཉམ 
ས་སྤྱ་བས་བཅམ་ལཝནའདས་མཉན་ཡདན་རྱལ་བུ། ཛི ཐོ་བ པལནཔ།རྣམ་ཐོསྦ་ཀྲ་བུ་དཔའགནཔ་ཞག་འདྲུབ ཌེ 
ཤོས ་འི་རི་རོརར །ཡོངྭ་བྲཟླང་བ་ཡངས་ཤིང་སྱམབྷ་རོསས་ཁོས་ཀྱི་བཅནརང་ བཱན - བྲ ང་བ་བྱལ་ནྲ་གག་པྲ་མཛས་པཞིགཀྱམས 
བུབ་ཡུག་བནལམངཔ་ལོས་སྒོདཆེབ་ཡྤོངས་བྲཟླང བད།དགའམགྱུ་སྤོདཔའྲཔདདོ།ང་ལ་བུ་མོ་གྲཟུགས་བཟངཔ་བལྟན་སྡུག་པམཛས་པ་ཞགཿ 
རེ ཞག།དར་པངོ་ལན་ཅིག་ཚེ་བལ་པེ ད།༈།འབརྱ་ད།ཁངགྲུངང ཏ་ར ས་འ བྲཐིའི་ཕིལ་ཡངས་སྤེན་ཁྱ | 
`` རའ དམངའམས་བྲ་། འབྲུང་ གས་འ བིའི་བསངསི་ཞིག 
+= མ་བ ཀྭ "ཚེ། ༥) ༨་ ཊཱ ཆ/༢་༡ བཟོ 5222/ །ཀཤ།དོ་༢༥་ ༨ད་དྲས་བ་བ་ པའ 
སད ན༨ནེནརྣནྣནྣན རར བདགམགོནམད་ཟས་ཅྲིནནས་བུ་བྱུག་པའ 
: $ པ།ས་ཁསྤ་ྱི་བ་ལནརྫཡས་འྲགནཔ་ཞིག་འདུག་པ་དེ་བདག་དངརེགས་ངེ་ཤརྫའི 
། རོའ ཤི་རལེངརས་བོད་ཀ་ལོབའོལ་རལ་བའ་ དའ ༨ 3 2 ༨ འབོར་་བང་ 
མང་བ་ཁཇས་མྤུདཱཆབ་འོཛ་ཐཟླང་བ་ཡཡས་ཤིངྱ་ཧཆབྡནས་ཐོགྲ་ཁི་དའིན་ པཉ ས་ད བས་བདག་བགདསེྲབསསླེ་ི་བ་བེའ་།།ཁེས་བདག་མགེན་སད་ཟས 
མཉམ་ཞིང་ནརྩསྣི་ནམ་པས་ཆེས་ལྟག་པ་་ཡིན་ནཞིས་ཐྲོསནས།དས་བུ་མོ་དམཉྟན་ཡོ་དདུ་ཁཱ རོ 


ཟབ་ སྦྱིབྱས་ཁངདཔལ་བྱི་འཧྱོར་པས་བུ་ཱམའབླཔས།།ཁྱིམ་བདག་རྟགས་ལྔན་ཡང་རཱ་བརེད་།དགའ་བའེད།།དགའ་མགུ་རཐུདཔར་བེདཔྲེ་དངུ 
ལ་སམས་ཅན་ཞུགས་པརྒྱགུནས།དེལ་གངགིཉེནམ་ ་སེམས་ཅན་ཞུགས་པརྒྱགརཔ་དིདྱགིིནམ།ིམ་བདགཏགས་ལཔ་གནད་པྱ་མདེགུང་བརྩེགརཏ།མ་པ 
ན་གནས་པ་དེ་ཇི་ལྟཇྭིལྟརྩྱསས་པརྩ་གུརཔ་པྷཀཱ་བཝཱར་ཁཱིམ་བདུག་རྟགས་ལཱནལ་ཡངདང་ཡདྲུ་ རཆེརགནད་པ་བྱ་བདག་བྱུང་བརྱགཱརཏཾ།།ཁཱམ་བདག་རྟེགས་ལཱན་བྱིས 
བསམས་བ།བདག་བྱསདབོས་ཚུལ་དྲ་དུག་གསུམནས་དས་ཞོ་ཤས 


མཁ སྨ ༽ འཚོབ་དག་ལབོ་ག ཤེས་ཝཱནདག་གལ་ཏེ་ཁེ་བ་ ལ་གནདཔ་ཆེན་པོ་ཞིག་བུང་བརྱ་གུའ 
ན་ཅིག ཇིམ པཞམསྦནཿིག་ཅསབླས་ནས་ དེས་བསདམས་ཚལ་དང་བག།དནས་དུས་ གཞན་ཞིགནད་འྲདངམ་བཅས་པ་ལས་ཁྲ གྲབས 
དེ་གེང་གི་ཉིམ་ལྱབུངབེཏིདྱཀཱཾ་ཉིནསོ་ཁཱམ་བདག་རྟོགས་ལྡནལ་གནད་པ་སྟོངདག་བྱུང་བཅུངྱུཿཏོ།།དནས་མི་ཞིགའརིང་པ་་འིངབར་འཱས་བདག་རྟེགས་ཝནག་ལ་པ་དཔས 


པ་དང་།ཁྱིས་བདག་རོགས་ཝཱནྱ་གིས་མི་དདག་རིངཔ་ཁནནས་རིབས་པའིངས་པལའོངས་པ་མཐོངོནས།དས་བསམས་པ། བདག་ལ་གནང་པ་ཆེནཔ་ཞིགབུང་བརྩྱགུར་གེརམ 
ཡང་ཆགས རརར རི་འ རོའི་ང་བར་རོ་རང་: ཅེས་བྲི འརི" ཧེ 
ཆགས་སྙས་ནས ས་རི ཡ་སྨྲས་པ། ཀྲའ་ནང་རྗེ་ཅོའ་ཕྱིལའདི་ལྟར་འིངས་ ་བའིངས་བའོང་།མི་དསགས་པ། ཁྱཾདཀྱི་སས་བལྟས གྱིས་དགྱེས་བ བསྒྱདཅཾག །རྟགས་ཨྲབྱས 


སྒྲསཔ། ཀའེནང་ོབའིབུསགནདཔ་བྱམཔགམང་བབྱསདམད་ཡིའནོ་བབ་ཁོང་པལེགས།།ལ་ཉད་ག་འདུ་ཤབ་ཐགསནས་ཁྲེའའོལ་མིངཅིར་གདགས་ནུཊ་ཞ། 
^ ༢༤ ཁྱཞུཿདི་ལ་བས་ལོས་པ་ལགས་ཞིས་བ་བའྱ་ལེརཾརག་བརོངཔས་ཁུའྲའདིལམེཔལེགས་འོངས་ཞེས་གནགས་ཞིས།དའམིང་ལགས་འྲས 
ཤེས་གབར་གཏགས།།།ལེགས་ཁེབས་ཛྷི་ཏ་ཇིསྟརྦེསས་པརྒྱགུརཔ་པྷཾཏད་ཝརཁཱམ་བདག་རྟགས་ལྔ་ནགི་ཁིམ་ནནརདཔ་འབུ་དངདབིག་དང་གསེ་རབངབནམོ་དཔུལས་བུད 
པ་དངུ་ཤོ་ཤས་འཚོབ་དག་ཡོངྲསཟད་པརྒྱ་གུར་ཏོ།ད་ ནས་དས་གཞན་ཞིགན་ཁིམ་བདགཏོགས་ལྡནཡ བྲ་སུ་ལ་བབེ་ཅིངངའྦ་མུང་མ་ཡངྡ་དུ་ལ་བབ། མ་ས་ 
ཡངསསཆགང་མངོང་ཀྱི་ནམ་པ་དང།ཞིང་གྲི་ནམ་ པ་ད་།ནེརྩབྲ་ནམ་བདང་།འབྲུ་ནམ་པ་ཐས ས་ཅདྱ་ཀངམས་ཆག་ཀེ།གྲང་པའོམ་གངངཀ་ཟོང་ཁྲེགས 
ཏ་ཡུཡ་གཞནདྲ་པོའབ་དགྲ་༡བདེན་ཁ་ཅག་ནྱི་དམ་མོ་ེནཔརྦག་བམཞིག་པརྩ་གུར།ཁཅིག་ཟོང་ཟངམ་ཡིན་པརྱགུར།ཁུཅིག་ནིདིདདུ་མཱ་ཡམ་ཡིནཔས་མག་བྱས༥ 
བརྒ་གུར།ཁཿཅགནི་དདད་འཁོདད་ཆིགྱ་བངལི་སྟེར་ོ།།ཏེདུདགྱ་ཁང་ཁྱའིགཞིདུས་ལ་བབ།ཁཅིགནི་བོས།།ཁཅིགཞི་དཀདུནའཁོད་ཆགྱུ་ཁུངས་ཏ་བར།བནདང 
བྲནཐེ་ཕང་ལས་བདཔ་དང་།ཞེ་ཤས་འཚོབ་དག་ཀུང་ཁཅིགནི་དྲས་ལ་བབ།ཁ་ཅིགཞིདས།ཁ་ཅིགནི་དབཞིན་ཉིདནའ་བདད་ཚིག་ཀྱང་མི་སྟེརརེ།། ཁྱིམ་བདག 


༄༅། ྟས་ལུནགྱྔེན་གྱི་དྲནམེརྒནམེ་ གཿཞིག་ ཡེགས་ཁེངས་ཀྱི་ ཀྱས་བདུ སཱན་བཀུ་བེད་ཅིངའདུག་པ་དས་ལ 'ལགས་ལེས་ཁཱིའུའི་གྭམ་ཡི་གདང་ཚིག་འབྲ ཟིས 
ཕུལ་ལ། རྒན་མོ་རེས་བས་མེས་པ། ཁཱིམ་བདག་ རྟགས་ལྔན་གྱཾཿ གྱི་བུ་ཁིུམནེ་རངུ་མང་ལྡནཔ་ཡོངཤ ཐད་ཅིང་མཐའ་ཐྲུག་པར། གྱུཆན་གང་བསོདནམས་རེ་དཔས་ད་ རྟ་ལཱ་རྱགཔ་ པ་ཅི་བདག 
གི་ཁར་། འནཏཾ་ལ ་ཀས་ཁའེངང་། ཀྱི་བསངོ་ནམས་མདཔས་ད་ལྟརགྱུར་པ་ལྟ 'ལའེ་ས་ སུམ་ཞས་ཇིཅས་ན་དས་ 'ལགས་འངས་། ཀྱི་མིང གེས པྲཱཏཱགཾ་གྭ རུགས་ ་བ་དང་ ། དརུང་ཟེསབརྩ་ གྱུཡཅིང་ 
བདགཆམིང་གྲིས་པགསྐ་རྟགས་བཙུགས་པ་དང་། དཚོས་བ རྩིག་རནས།དས་བསམས་པ་འདིཤིས མས་ཧུནྣས ལ་ཆདགཅིག་ཡི་ན་བས་འདོའ་ལ་ ་ལྱ་བིས་ཁི་ ཁྲིམ བག 
རྟོགས་ལཱན་གྱི་ཁྱི ཁྱིམ་ནེརདྲ་་དཔ་ཝན་པ་རུལ་མ་ཡིན་པ ས་རདཟེས་པརྩ་གརཔས་བདགྱ་ཀངའཐིའིལ་ལ ཧ་གྱི་རྡུཡམ་ཡིན་བས་སྡུག་བསྔུལ། བར་འགྱུར་བ་གང་ཡིན 
ཕ་ ཡད ཉཱ་བུཌཾ་གནས་ཡོད་པརའགྱུམགེརམཿ ཆག་ནའདི་ཇི་ལྟར་བ་སཱམནས་དེས་བསུམས་པ། འཐྲེས་སོ སྭོ་སྙས་ནསྒ་ཧ འམེ་ངས་། ཀྱང་ངེན་གཏ དི པ་ཆུང་ཟད་ཧུ་ཡོདཔ་ ཅ ཁར་ཏ་ བྲས 
ཁྱིམ་སྙོང་པ་ དར དགུཞུགས་ཞས་ཟས་བོས་ཏེ་འཐུབ་བརབརུམས་པ། དང་།མི་གཡོ་ཅྭན་ཞིག་ཕགས་ དནས་ཁྲག་བདེས་ཁུས་དན་ཁ ་དག་འཐབ་ ་པབླཾས་ཐོས་ནས་ཛེས་བསནས 
པོ། ཁིམ་ཿ བརགྟཾགེས་ལྡན་བྱི་ གྱ། ཁྱིསཿ ངཔའ་བྱུམཏམ། ཅི: ་ན་འདི་ལྟལ་འདིན་ཁི་དག་ འཐབཅིང་འཁོད། བདག་གིས་ཇི་ལྟའོ་སྙམནས་ །ངེ་ 'ལཱར་ཞྲུགས་པ་དང་། ་ཇ་ཙསན་ཁི་ ཐ་པ 


' 


པོམེདག་འཐུབ་ཅིང་འཇྲུག་གིམི་ཞིའ འཨངསེདདེ་སངཔརམཐེབོནས་དེས་དེནས་ལྷག་སོལ་གྱི་ལྷགམ་ཆུང་ཟད་ཅེ་ཡེད་པདདག་ཁྱིརནས་སོང་ངོ་། དེའེ་འགོ།ཏ་ལགས་འྲོས་ཟན་ཟའ་ 
སྙམནས་ཏྲེ ལེའིགུནས་འབས་ཏེ་དེདཞུགས་པ ་པ་དང་།ཇིཿས་ནྣ་སང་བར་མཐོངནས། ས་སམ མཞེ་བཟས་ཁབ ཡབ དངས་བསང་། དཔ་ད དངཐག་མྲི་འིངབ་ན 
ཉདར་ཁིམ་ཞིག་ལེདཔད༣ཞྱུགས་པ་དཔ།ཛིཿས་ནདའ་ཡང་འིར་མི་དག་ཐབསྟོ་བུང་བར་ རྩ་གརཏོ།།གང་གི་ཆད་དག་འཐབསོ་ཞི་བྱ་གརཔ་དུའཆན་ཅིག་ལུ་ཅིགྲགུས་པ་ཤེས་ལ་ ལུན 
བདགིས་སྔན་ཆད་ཁྲོདམཐོངནྙཾསངདུ་སཱགན་དང་བདག་གིས་ བིདན་ཐངན་ཁུང་གསད་དགམ་དགེམ་ས།།གཞན་དགྲ་གངཅིགལ་ཅིག་ངགད་ཟས་ད་དས་གས་བས་ས་པ 

འདེམ་གནནའགའཞིག་ས་འོས་སམ་བེ་ལའོ་སཱམནས་དེ་ དག་གི་བྭའས་ན་ཇཾ་ཅསན་ལགས་འཇས་དཔའ་ བས་པམཐབནས་དདག་གིས་སྨུས་པ། ཤཱས་ལཱན་དག་འདི 
ཞིལགས་འངས་མ་ཡིན་ཏེ།་ །ཉེས་འཛས་ཡིན་ཏ་འདེའིལ་ལནྱ་གིས་བདུག་ཅག་འཐབ་མོོ་ུངབརྩྱག་མཞེས་དེདུག་ གིས་བསདདེ་གཞན་དྲུ་སོང་བ་དང་།དར་ཡངད་དགད་བཞིན་ད 
བྱུན ནག།ད་དག་གིས་ ཀྱངད་སྐདསྨུས་ཏ་ ཏེ་བསྐད་ཏེ་བཏངང་།། དྲ་སུལ་ཏོ་པ་དག་གིསཊ ནུབ འོང ་ངང་།ཇི་ཅམ་ནྭསྲུལ་ ཏོ་ ཏཐདེཏགྱཱཾ་ཏུངལག་ཁྭ་ཧོངབ །ངང་ སྤུང་ཕོརསྟོང་བར 

ཙུ ཧོ།།ཉིརྷ་བླགས་པ་འདྲིལྭ་ རྒྱ་ཙོ་ཡོད། དིདག་གིས་སྨྲས་པ།བ བདག་ཅག་གི་ངདུ་ཚ ད་མས་ཅགསལ་ཆའ་ འགའཞེགཞུགས་བས་འསན་བདག་ཅག་ལག་པ་ བསྣཾངཔ་དང་སྤྲ་ ངབོར 
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༄༅། ཀསཱོང་པའུ་གྱུར་ཏེ། ཕྱིམལྕགསོ།།ཡངད་དག་གིས་སྨྲས་པ། བརྟག་པ རྭབས་བདག་ཅག་ཁ་གཉེས་བཅད་འུཊ པའྦ་བལོཞིས་དདུག་གིས་ཁ་གཉ སྲུ་བཅད་ཞུགས 
པ་དང་།གངདག་གིནང་དྲུ་ལགས་འབོས་ཞྲུགས་བད་དག་ལག་པ་སྣོང་པ་དང་། སྤང་པོརོསྟོང་པའ་གྱུརཏལྦུགསོ།།ད་ངག་གིས་སྨུས་པ།བདག་ཅགེ་ནང་ད །གང་དག་གེནངདྲུ་ 
ལགས་འབས་ཞྲུགས་པ་ད་ད་ པསྙཾང་བདངསྤྲང་པོར་སྟོང་པར་གྱུརཏེ་ལཱ གི།ད་དག་གིས་ཀང་ཁ་གཉེས་བཅདཞུགས་པ་དང་ཡངང་ལྟརྱགུརཏ།ད་དག་ཡུང་དང་ཡངྲ 
ཁ་གཉསུ་བཅདཞུགས་པ་དང་།དྭ་ཀུད་ཝརྱགུརནས། ཇི་ཿམན་ལགས་འོངས་དངྲ་སུལ་ཏེ་བ་གཞན་གཅག་དང་གཉེས་ལྟན་ཅིགཞུགས་པ་ཡངས་སར་པ་བ་དང །ལགས་འེབསན ལཱུ 
ལག་པ་སྙཾང་པ་དཔསྤང་ཕོརསྟོང་པའ་གྱའ་ཏེ་འོངས་ལ་གཞ ན་ཐམས་ཅད་ལག་པ་གང་པ་དང་སྤུང་པོར་གང་ - པརྩ་གུརཾཏུ་འཾངས་ནས།དྲ་དག་གིས་སྨྲས་པ།སམས་ཧ། 


ཌྒཾ ུ་ཆདའི་བདགཅག་གིན་དྭགས་བས་དན་བདག་ཡག་ལག་པ་སང་བ་དབས་པརྟསོ བརཔ །ུགས་ཞིས་ དྲག་གིལགས་ཁོངས་ཤཤིནྭཏཱབགེས་ཏེབླསྐདདོ།། 


མཉན་ཡོང་་ཁྱིམ་བདག་རྟེགས་ལཱན་གྱི་རུྱ་བོ་གྲེགས་ཁྱིམ་ ད་ཟོང་ཐོགས་ཏེ། མླུསནངེས་པ་བསོདྱའི་ིའཔིནནས་ཁིམ་བདག་དས་ལགས་འོངས་ལགུན 
སྤུང་ལོར་ཐོགས་ཏ་སང་སོངདུ་སྲོང་པ་མཐྲང་ནེས།འེ་བཞིན་གྲཟགས་ལ རརཤཾསནས་དེས་དལ་ ཐུསཔ། བུ་ཁད་ཁིས་བདག་རྟོགས་ལྔན་ི་བྱུ་མ་ཡིནནམ།ལགས་འོངས་ཀི ངུ 


ཀཀ བྲུལ་ག་ཤོང་འགྲས་མོའི། བནན་བ། ཟང འོ། སམས་བ དེ ག་བོའཇོཅོགས་པུངགིས་ོ་བ་ད ནོ 
ཀཾ ན་ཀ ཀྲུ ༥ ༥༠༥༠༥༩༥༩ཀ༥ཀ༥ཀཀཔ༥ྤྨ་ 
འདོང་། ལགས་འེའྭཀྱིས་སྨྲསཔ།ཁ་ཅིགནི་རྒྱམ ཆནབྲོ་གུ་བོམཞཾག་པལའྱགུར། ཁཆཿ་༣ཐབང་ནའཔཿཛུ། ཁྲིད 5 ཨ་ཡས་ན་ཏཱཏཱང 
བརྩྱ་བར། ཁ་ཅིག་ད་དཀདའའཁདདཆིགྲ་བངཔི་སུལའོ། །དུས་སྦུས་བ།ཉེད་དག་གའ་དང་།ལགས་ལོས་ ཅེསྦ་སས་བ།ཁཅིག་དདུས་ལ་བབུ། ཁ་ིགེནི་བས། 
། [ཁ་ཅིགནེ་དཉིདདྲ་འད་དཆིགྲ་ཀངི་སྙརརོ།དུས་སྨྲས་ འ པྲ།བནི་ད་བནས་དོང་ལས་བུད་ངང་།ཞོ་ཤས་འ ཆོབ་དག་གརདོང་། ལེགས་ཁོངས་ཀྱིས་སྦྲས ཡ་ལ 
ཙིགནི་བྲུས་ལབབ།ཁཅིགནིདོས། ཁཅིགནིདཉིདནོའ་ཁདད ་ཚིག་ཙང་མི་སྟརརོ།ཁིམ་བདགངས་མཁོངནསར་ཆེསསྐ་ནངས་ཏེ་འྱྱུགཞས།དམ་གུས་པ། བླ ཁོ་བོ་དང་ 
ལྷནཧྱིགཾཾ་ཉུན་་ཡོདབུབཱདང་ངོ་།ཡགས་འོབཊ་ཀྱིས་སྨྲས་པ། པ་བདག་དལ་སོངན་ཅརའྱགུར། དས་སྨས་བ། བུ་དན་ཁཱུམ་བདག་མགོནམད་བས་སྤོན་འདྲུག་པ་དའ་བྲུད་ 
རཾ 


ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་མོ་རུཏྦམའྦབླངཔས། ཁྱོད་དམསོངན་གེངསོ་དཾཁྱོང་ལ་འཁོ་བསྙོབས་པརའཁྱུརོ། ལགས་འོངས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། པ་འགགོའོ།།ཁྱིམ་བད་ག་དེས་ལགས་འོ་༢༩ 


ཁོ་ཁོ་དང་ 


ཁ་པ་ང་ 


= 
÷ 


ཧཱ 


རའ 


ཙོ ཅིག་གྲིས་མཐོཏ་ནཾསེངདཱ་ སྡུགན་དང་བདག་ཅག་ཅིག་གིས་ཅིག་མཐངན་འཐབ་པར་བརྩམསངཤེ 


༄༅། །ཀརཤ་པན་གཉིས་ཐིནཏྭ་སྭས་གབཱཁོ་བོཟེབཾསྱགི་བལྡདྲ་ཁོུདར ཤིག་འདི་གཞེས་ཟ་ཞིང་སྡོད་ཅིག།ལགས་འས་ཀྱིས་ཀར་ཤཔ་རེ་གཉས་གོས་ཀྱི་གྲྭའཕཊ 
ཏ་བཞུག་བདང་།དེས་ལསྱ་ཀྱི་ནམ་པལྩསིན་བསད་གེ ཊཀཔབབྡརདབེརྱ་གུཌཏ།།ཁུས་བདག་དས་ཟོང་བྒྱསརཏིརིནྷ་ང་ནས་ལགས་འོངས་ཁྲིད་དྭའབགས་པ་དང་།ལགས་འོ། 


༤ 


› ཀྱངདདང་ལྡན་ཅིག་འཕགསཾ་།ཇམ་ནདོན་འབྲུནདདགའཐབ་པའ་བརྩེམས་ཤེང་། གླང་དགཀྱབ་འབྲབེ་བརབརྩོམ་ནས། དདག་གིས་སྨྲས་པ། ཤེས་ལཱནདག་བདག་ཅག་སྤན་ཆད་ 


༢, 


བྲ་གང་དགྲ་ཀཿཅི་ག་གིས་མཐེངནེ་འཐབཔར་རྩེམ་པ་ལས།མ་ལ་འད་ཉེས་འ་ 
་ཨྐར་ཏེ་འདོབ་ལེ་ལ་ནྱ་གིས་བདག་ཅགའའཐ་བརབ་རུམས་ ཤིངགླངདག་ཀྱང་འཐབ་པར་རྩེམ་མོ་ཞེས་དེད གྭ་གིས་དེ་བསྒྲ་དབར་བརུམས་པ་དང་།ཁྱིམ་བདག་དེ། 
ྲུས་པ།།ཤ་ལུན་ད་འདྲིའི་བིརུ་གོགས་ིད་ོཅསམབྷགངཅིག།དདགུ་གིས་ཚུས་པ།ལ་དདག། ོང དནོ་བཤལ་དབངཔ་ གཡོད། བདུག་ཆག 
བུཅིགའགིམ་ཡདོད།།ལཏི་འོན་བདག་ཅག་སི་འབའ།།ཁ པ་དག་དུས་འགུས་ ་ལྔགས་གཏུུད་བཞིག་ང་ཞིང་གོགཤོག།།ཁརས།བདྱོ་ 
ཕྱིར་ཐན་བཞག་པར་བྱའེ་།ལགས་འེངས་ཏྱེ་བཞིནའབྲང་ཞིང་འོང་བཉྡ་ཁྱིམ་བདག་དེས། དོན་དྲུ་བན་འཇོག་པར་ཾདཅིང་ཁ་ཅིགནོས་གཞེ་ལསས་གཡོགས་ཏེ་འཇཾག 


༼ 


བརེད།ཁཅིགནི་ཤིབལོན་བའེ་ཡལག་དག་ལ་ལོམ། གིས་གཡོགས་ཏེ་འཇོག་པརབུད་དོ།།དེའི་ཟན་གངདག་ས་གཞི་ལ་སས་ གཡོགས་ཏེ་བཞག་པ་དེདགནི་ཝ་དྭག་གིས 
འཆལ ང་ཆ དེ་ལ་ག་དག་ གེ ཞག་པདེག་དབན་འདུགགསཟསོ་ཞ།གས་ལོ་ྭ་ི་ུ་འད་ལབཡལ་ར་ནི་ཞ་ 
མ་བོབན་།ད་ཤིན་ཏུ་ཧི་ ཉེསང་བས་འཚོའཞིང་འགོའོ།སྡིང་ 'གུཊ།པའ་་ ་སེམས་ཅནཟག་པ་ཟདཔ་མ་ཐབ་པ༔ ན་ཆད་ཅིབདུས་བེད་པའ་བྱགར་བདི་གནས་མ་ཡི་སྐསཿ 
མ་ཨིནཏ། དེ་གནས་མེད་པས་ལགས་འོངས་མཐུར་གིས་ མུན་ཡོད་དུ་ ཡིནནས།མཉན་ཡོད་ཀྱི་ཕི་ལོབཁ་ ན་པའི་ཁནཔལ་བསེ་ཞིབའདྲུག་གཡགས་འེ བས་ཀྱི་དིང 
མོ་ཁྱིམ་བདག་མགན་སད་ཟས་ ཨགྱི་མནའམ་ུད་པ་དོར བྷཱ་མོ་མངག་ཊྲུག་མ་མུ བྱམ་ཐགས་ཏ་ཁནཔ་དེ འིདང་ དྲ་དུ་རུ་མསངབ་དང་།དས་ལགས་ཁོངས་བཞིན 
གྲཟགས་ལས་ང་ཤེས་ནས། དས ཡྭ་སྨས་པ། ངོ ཟུདྲིིས་ལགསདཅིར་གཞིར་བདགཏུགས། [གྱི་བུལ་གས་འོལས་མ་ལ་གེས་སམ། །སྲངས་ཡིན་ན།།ཇེ་བོ་ཁཾ་ ཁུང 

ཡབ་ཡྤུས་ག་ ཧས། 'གརགཞུད།དས་ལ་བབབ། །པའི་ཁྱིས་དངྲབངམཛོད་ྱི་ནམ་པདང་། ཞིང་གི་རྣམ་པ་དང་། གྱི་རྣས་པ་ ཅཱ།འབབུའ་ནམ་པ་དག་གརསཆས།ཐམས་ཏ ཏང་རས 
ཚིག་གོ།གྲོང་པ གགགཡོང་ི་་གོ སགཞོན་དཔྲ་ངས་པདག་གར་མཆེས། ཁཅི་གནྱི་མམཆོཆནཔརྦ་གུ་བཆཞིགཔརྩགུར།ཁཅིགནི་ཟོང་ཟོངས་ ཡིན་པརྱགུར། 


" 


ཤྭ 


༄༅། ུ 
བྲས།ཁ་ཅིགིཉིདན་ཁེད་རིགྲ་ཀངསི་སྣལརོ།།བེན་དང་བནམ་པོང་།ལས་བདཔ་དང་། ཞོངཤས་འཚབ་དག་གར་མཆེང་།ཁཉིགནི་དྲས་ལ་བབ། ཁ་ཅིགནི་དས། ཁ་ཅུགནི་ 
ཉིདན་འཁེདཔ་ཚིགྱཀངམི་སྣརརོ།།བླ་མ་དས་དེ་ཐོས་ནས་དམ་མིམས་བནངས་ཏོའདྲགནས།དས་ལགས་ཁབས་ལྭ་སས་པ།ཇོབ་བདགེས་ཁུདྱཀི་ལཱམ་མོ་ལ་སྦན་གྱི་བའདུ་ེ་ཤིག 
འང་ཉདན་བ ཞེས་ཅི་ག་ཅེས་ སྨྲས་ཏ། བྱམོ་བསངནས་ཇོམོ་ལ་ སྨས་པ།ཇོམོ་ཁཱདྱཀྱི་པ་པ་བོནན།།དསྭ་སཱས་པ། ཟོང ཇི་ལྟ་བཾསྲ་ཏྱོན། བུ་མོས་སྨྲན་བ།ཇྔོ་མོམཁུར་བ་དང་།མལ 
རཱལ་དང་།སྤྲང་ཕོཿགྱིས་ཏྱོནནཾ།།དས་བུཆྨོ་ཕལ་ལགཏུག ས་དག་དང་ཀར་ཤ་པན་དག་བགུརནས་ཡྨས་པ། རོ་བལ་འདྭ་སྐད་ཅེས་སྔམ་འད་ཅས་ཛགསལ་ཞང་ 
ཡར ཟའ ཆི : ` 2223 © 
བནོབས་ཤིག་དང་།སྲུདྱཀི་གལ་ཏཾ་དངེན་ལོ་དག་དང།དབོན་མོ་དག་དང་།འཇུལ་བརྒྱགན།འདག་ཀར་ཤ་བན་ཇིསད་ཅིག་འབུབ་བརྩ་བུརབས།ཁུད་ དུ་དག་གས་བ་བས 
བས་པརསི་འགུར།།ཞེསྱ་གིས་ཤིག། བླ་མོ་ད་དཔསོངྩཾས་ལགས་ལངས་ལ་གོས་དག་དུང་ཀལ་ཤ་པན་དག་པྲ ནསྭ་སྨཾས་པ། ཇོ་བོ་ལཱསྱ་ཐི་མཆདནས་སྔ་མ་འདི་ཅས་ཇ་གསལ 
ཞིང་བནབས་ཤིག་དང་། སུང་ཀྱིས་གལ་ཏེ་དབོན་པོ་དག་དང་།དབོན་མོ་དག་དཔའཇལ་བརྩགརན། དདག་ཀར་ཤཔའ་ཇི་སྒད་ཅིག་འབུ་བར་གྱུའ་བས།།ཁྱོད་ཧེ་དུཏག་གིས་བླེ་ 


བྲ ཇབ བྲོང རི་གྲ་གྲམི་རར་རོ།།ཁ ར་བའོ ཁཅརི་གཞི་ངས་ལ་བབ། བ་ཅིག 
།བཅཾགན་དཉེདངྲུ་རླུལས་ཡིན་པས་སྣུག་བསྔལ་བརགྱུར། ཁ་ཅིག་དཉེདྲད་འཁད་དཆག་ཀངམི་སྣརརོ།།ཧ་དུ་རྤག་གསམཆས།ཁང་གན་ ་ཡབབ། ཁ་ཅིག 


པ 


< -༽ - ༤ ངོ ༢༨ ༢༨ ¬$ > ༨ 
བས་བས་བཟམི་འྱག་མོས་སྨུས་ཏེསོང་ངོ་།ལགས་འོངས་ཀྱིས་བསམས་པ། ཁྱིམ་བདྲག་མགོན་མང་རས་སྦྱིནན་ཉེ་ཛུལ་འཁར་རྒྱ་ཆབ་ཡེན་ལ་བདག་ཀྱངསྣོནཉེ་དུའ་འཁོར་རྐྱར 
བ་ཡིན་པས་དེ་དལ་སོངན།ང་དག་བདག་ལ་གཏམ་དིས་པས་ལིངདྲ་ཐོགས་པརའྱུགར་ཞིངདེས་བདག་ཞོགས་ཏེ་འཆིབའྱགུར་བྱིས་ཇེ་གཡལགུསུམ་ཟ་ཞིང་འབངས་ནས་ད༢ 
སངྷས་། ཝེདུའ་ཆཾགས་དག་ལ་བད་བརསོ་སར་ཀྲུན་དགའ་བརྲ་བའོ་སམནས། ད་ཆངམའེ་ཁུམ་དུ་སོངས། དས་ཇི་ཅམྱ་བཾསལར་བལ་འྱཁ་རབ་ད་ཅམ་གྱེས་ཆང་སལཔ་འབྲུཔ། 
སྱ ས་བོ ན་གསང ཆོས་ཚལ་ུགཔའདཅང།དདགཡིས་གལ་ཏི 
གཉདལོག་པམཐོངན་དེ་རྐང་པས་སྒྲུལ་བའྲད་ཅ་ག ལ་ཏི་སདནན་རལ་འདྲི་སདཅེསྤ་ཀིནང་རཁུད་ ཁྱིས་མཉན་ཡོདན་བསསདམོས་ཚལ་འཇོམས་པོའམི 
དག་བྱྱདམོས་ཚལ་ཞུག་པརྱ ད་ཅིངད་དག་མི་གཞེང་ལོག་པ་འཇོམས་པརཔང་དོཞས་མ་ཐས་སམ། ལོངས་ལསོང་ཤིག་ཅེས་ཟེརརོ།།གལ་ཏེམསང་ནན་བཅེམ་ས 
འཕངཔ་རབེད་པས་བྱསད་མོས་ཚུལ་འཇོམས་པའེམི་དག་དེལྭལུགས་ཏ།ལེགས་འཇས་ཉལ་བསཐོངནས་དེདག་གིས་དཀང་པས་སྤུལ་ནམས་དནས། ཇི་ཉམནད་དུག་བས 


ད་བཅོམ་སྣ་དངངོ་།། ངི་ཅམན་ལགས་འོངས་སང་བ་དང་བདག་ང་བཅོམ་པརསཁོངནས།དེས་ཕཔ་རྩལ་དེདག་ཉིད་རྱོན་ཏེ་འདྲུག་གི། དོལསིཔསམས་བསམས་པ །ཅའཕྱིར 


¿ཧྭ 
ཟླ 


༣ 


༄༅། །བདག་གི་མིང་པོ་དེཡུཧཱརིངད་ཕྱོགས་སྙམ་ནས།དས་བུཿོ་མ་ངག་ཞུ་གྲས་མཇགས་ཏེ་དེ་ལྟར་བཏངཔ་དབདད་མསོངསྟ། བལྟས་ནངི་ཉས་ནུ་བཅུམ་པ་མཐེང་ནས་བུཨོ 
ད་སོབྷ་ཇོསམོ་ལྭ་སཱས་པ།ཇོམོ་ཇོ་བོ་བཅིམ་སྭསྔུན་བྱི་ཆ་ལྷ་གསཉིདྱ་ཀཱས་བཞུགསོ།།སིང་སོས་བསམས་པ་དནུ་སམས་ཅནྭསལ་ཆད་ཅིག་ཡནཔས། དའེ་ལ་ལནྱ་ཁིས་ཁིམ་རག 
རྟོགས་ལྔན་གི་ཁིམནོརད་བ་དཔྭ་ལཱནཔས་ེུ་མ་ཡིན་ས་ནུད་ཟེས་པརྩ་གུརཔས།དགལ་ཏེ་བདགིས་དུ་འདིརབཅུགཔརྦགུརན།བདགི་གྱོས་པའ་ཁུམ་ཡངདའེལ་ལུནྱ་གིས 
རསྔས། དྷྭ་ཀ་བཾར་གནས་ཡོད་པ་འྱགུ་རྩོགས་ནས།དེས་ད་ ཡལ་ཐར་པོར་པོ། ནས་ཨ་ཆས་ཁུབ་ས་ད་ཁ་བན་ 
དེ་བྲརཾདནས།བྲསྲུལ་ཏདག་གིནངདྲ་ཞགས་པ་དང་།ཇིང མན་མཱལ་ཏོབ་དདགྭ་ཀང་ལག་སྟོངབ་དང་སང ཕོརསྟོངཕརབྱུརཏེ།ྱི་མཉྙགསནས་དེ་དག་གིས་སྩུས་པ། 
ཤེས་ལཱན་དག་བདག་ཅག་སྔོན་ཆད་ག འཞུགས་པ་དམ་ཡག་པ་གང་པ་ངང་། སྤུང་ལོར་གང་པར་གྱུརཏི་ཐྲིའོངནདང་བུདག་ཅག་ལག་པ་སྟེང་པ་དང་། སྤང་འོ ཌསྟོང་བརླུག་ཏྲི ེ 
ལྕགཔ་འདིལ་རྒ་ཅི་ཡོད།དྲ་དག་གིས་སྨྲས་པ། བདག་ཅག་གི་ནང་དཨེམས་ཅེནྭ་སལ་ཆད་འགའཞིགཞུགུས་བས་དམན་བདག་ཅགལག་པ་ནངཔ་དང་། མང་ར བརྩུང 


¬ རེ ༨ 


ར་ལགས ང་དདག་གིས་སྨྲས་པ། བརྟག་པར་བདག་ཅག་ཁ་གིཉསྭ་བཅད་དའཇུག་པརྩ་ལོཞས་ད་དག་ཞིས་ཁ་གཉེས་འཅད་ཞུ་གས་པ་དང་།གཏག་གི་ནངདྲ་ལགས་འོས་ 


ཐུ ་ྷ དག་ལང་ ཀཿ ངི སཱ `` ཞོངས་ཁྲུགས་པ་ད་དག་ལག་པ་སྟོང 
ངག་གིས་ཀང་ཁ་གཞས་བཅང་ཞགས་པ་པར་གངངག་རླ་མཡིང་ལགས་ ཊུ 

ཞུ སྭ་པ་ར་ །བ་སྣང་པ་དང་།སྤྲང་ཕེམསཱཾངཔར་གྱུ་ཏེ་ལྷགས།།དེ་དྲག་གས་ ང་ཁ་གཞསུ་ ་བཅད་ཞྭགས་ པ་ ཆི །ཱ 

༄ །ད རྤ ༄ ༄ ༽9 : 


>=. = དེ (༦ རཞགས་པ་ངང་། དྣལཝཱ་དྭ་ལཱ རུ 

ས་ པཁ་གཏེས་བཏར་ཞགས་པདང། ཡངརྭ་ལརྱ་གར་ཏེ།།ད་དག་གིསྱ་ཀང་ཁ་གཏས་བཅང་ཞུབ ཕྱ 

བདང་།སྲངཔས་ ཐོངབར་གྱུ་མཏེ་ལྷགསོ་།ད་དག་གིས་ཀྱང་ཁ་གཏེསུ་བཅད་ཞུག ཤྲ ཐ་ དད 

རཾ ལེ ཊའས་དང་མུཌ་ཏོ་བ་གཞན་གཅིག་ཞུགས་པ་ཡང་སོ་སེརྭབེ་བདང་ལགས་ < པཱ ༅ུ བཱ "དར བདག་ཅག་ལ་ག་པ་ལོ། བདང། སྤྲང་ 

ནས།ང་ཅསན་ལགས་ ± ླ དོ ་ ་བ།སམས་ཅན་སྐལ་ཆད་འདི་བཤག་ཅག་ ནངདུ་ཞཱགྲས་པ་ འཅནཐད། ༦༠ ཤ་ུའ་ཚུ་ 

༈; 5༢65 ཏྲ ༢ ། € © 8866 སགས གས་ཏྭ་སངཔརྫ་གིས་དའྲི་ཀཔ་ བཅམནས།ཉེས་འངས་ཁུུད་པ མ་ཡུ་ 

ངེལ་སྙོང་པའྲ་གྱམ་ཏེ།ལྕགས་ཞས་ད་དག་གསལལགསའེ་ ངས་ཤནྟད་ ཕཱ < རེ ཨཚོང་ལྷ་གན་དངས་ནས་།དཀེ་ཀོ་ཤས་འཚོ་བདག་ལ་བླས་བ 
ངིལ་སྙོང་པའྲ་གཱ །ལཱཿ ཞས་ད་ འཛིར ` ༤༨... ཁམ་གཞན་ '་གདགས་ཆད་ལ་སྨནད་ རཾ ་ཞ 

ད།།ཁིམ་བངག་མགན་མད་ཟས་སྤེན་གྱི་སས་་ས་ལ་སོགས་པ་དགེ་སོང་གི་དེ །དུཿཁཱས་གཞནད་གདུས་ཨདའ ཇཱ་ རཾེཾེཾྭཾི་ 

བསུུདད།།ཚུམ་བདགམགན་ཡདཟས་ཇྲུནྫུངོ་སངས་རྒྱས། གི་དགེ་འདུན་བས། གདྲུགས་ཚེད་མེ་གསལ་གྱི་བཡད་མཱཱུཏེ་བ་འགའ་ཡང་འཇྲུག་ཏུས་གཞུག་ཤིང ཐུ 

‹ ཤིས་ལཱནདག་ཇིསྲིདདུསཔས་རྒྱས་ལསོགས་པ་དགེ་སློང་གིང་ ` ༡༦ དང་།དངག་གིས་གས་པ།༅ཾ་ནངྡ་པཁ་བཅག་གིསེང་གས་ཁིམ་བདག་བཟང་སྲིའ་ཅ 
= ཆི ༩ རའ །ས་པཾཿ སྤེ་སོ་བྲས། ངཾ ་ཟོགང་ང སཱ ` 

སྦྱིན་པརབྱའེ།།ད་ན་མལ་ཏེ་བས་འཇུག་པལ་བརྩམས ན་ས ་པིརླཊཾ 


༄༅། །མེང་མགོན་སད་ཟ ས་སྦྱིན་ཞེས་བུ་བརགྲགས་ པ་ཡིནན་ཏེའི་ཕིརཁུད་ཁ་བཅག་ཕྱིརཟློག་པའྲེད།ཡངད་དག་གིས་སྣས་པ།༨ ¬ཀསྭ་ལཱན་དག་ འངག་ཅག་གས། 
ནང་དུ་ཡངཉེས་ཁསས་དེ་ཞུགས་པལས་གུར ཏམ། ལྟཾས་ཤིགཅེས་དདགགས་བལྟས་པ་ པ་དང་།ཇི་ཙམ་ནདེདག་གེས་ལེགས་ལོས་དེར་ནུཤས་པ་མགང་ནས།དེ་དག་གིས་སདཔ་ 


.ཉཾས་འེ འཇས་ད་ད་ཡི་ནན་ཞས་དདག་གེས་ལགས་འཇངས་པཤིན།་འདབས་ཏ་ སྤང་ཕོརགྱིསཿ ངའེ་ ཀླད་བ་བཅཾམནས། དདག་གིས།ལག་པ་དང་རང་བ་དགན ནས་བཟུང་སྭཾ།།ཁྲིང་ནས་ཝུག 


དརྱ་གི་ཕང་པོལ་སངདུ་བཞགས་ཉེས་འབས་ཁུད་འདེལ་དུགཤི གཅེས་སྨྲས་པ་ད ངང་། ལགས་ལོས་པུག་ད་གཱི་པྭང་ ་པའ སྙངན་ངུ་ བཞིང་ འདུགླེ།ད་ནས་། བཅོམ་ མ་ལན་འདས་ཧཱ་ངེ་ ཅུ་ཛ་ཤས 
ཐབས་གསོལ་ལྷུང་བཟིདབང་ཆས་གས་བྱསམས་ཏེ།དབྲེརང གཆགསྭ་ཤསའྤྲསབྷམ་ཅིངངགེམང་གདགེ་ དདུན་གྱ་མདཀདྲ་བད་བཏེ་ཁིས་བདགམ་གོན་སང 
ཟས་སྦིཾན་བྱེ་བཀང་ས་ག་ལ་བ་དལོགསུ་གཤགས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡུན་ལམ ཀྱིས་ལཾགས་འོངས་ཕྱག་དར་གྱི་པཱངྙ གིཔང་པོའསཱནླ་ཀང་པ་ཞོམ་པ་ནས་ཁག། ་འཛག་ཅི་དྲད་ཞིབའདུག་པ 
ར་ིག་་བནསྱ་བངདགེ་སྤ་༨ མས་ལ་བཀའ ལ་པ།ངསངདག་འདྲི་ལརྲསདཔྲ་བམོ་པའསམས་ཅན་ཡང་གནས་སབས་འདི་ལྟ་བརགུར་པས། སིད་པ་བགབས 
ངམས་པའྲ་བ་ཞིངསེང་པའོ་ཡྲོ་བདདག་གིས་ཀྱང་ངོམས་པར་བའོ་།དེནས་བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཚ་དབྲ་ཝན ཉན་བྲ་ཀྱུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སུལ་པ།ཀྲུནད་གའ་བ་ཁྱེདྱ་སིས་ལགས 


° 


ཁོཿས་ལ་ལྷུང་བཟེད་ཀྱི་ལྷུག་མ་བཞག་པ་དབྲའོ།།དེནས་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཁྱིམ་བདགམ་གོན་མེད་ཟས་སྣྱེཉགྱི་སྐདས་གཡ་བ་དེལ་གཱཤེགས་ཏེ་བྲེན་ནས། དག་སློང་གེ་དགེ་འདུགྱེ ུ 
གོངདུ་གདན་བཤམས་པ་ཉིད་ལ་བཅགས།།དནས་ཁུམ་བདགས་གོན་མེད་ཐས་སྦྱིན་ཁྱིས་ས་ངས་རྒྱས་ལསོགས་པ་དག་སློང་གི་དགེ་འདུནྣ་བའེབའགཞུགས་པར་རིག་ནས་བཅའ 
བདང་བཟའ་བ་གཅང་ཞང་བསོད་པས་འང་གི་ལ་གནས་ཚམ་པརྤད། སྙོབས་པཾཾྲདདོ།། རྣམ་གྲངས་དུསལབཅའ་བ་དང་།བ ་ཟའ་བ་དང་གཙང་ཞིང་བསོད་པས་འངག་ལག 
ནས་ཚིམ་པཟྱབས་ཤིང་སྭབས་ནས་བཅོས་ལཱན་འདུས་གྲགས་ཆོད་གསོལ་ཞིང་ཤུག་བཅབས་ ང་བཟེང་བཞག་པརའིགནས་།སྙནཆེས་དམའབ་ཁིག་བངས་ནས།བཅམ 
ལྡནའངང་ཁྱི་སྤྱན་སྔརཆེས་མཉན་པའེཕྲིཿ་འདུགྲུ་གེ།ཚདང་ ལྡནཔ་གུན་དགའཁྲོས་ལུགས་འཾས་ལ་ལྷུངབ མཾ ཟིད་ལྷགམ་བཞགྐ་པ་བརྡ་བད།སངས་རྐྱས་བཅེམ 
ལྡནའདས་རྣམཔ་ནོ་ཐེསྟལ་བཡི་མངའ་ཐོ བཆ ཏྲ་ཐ་ཡན་པག། བཅམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་ལགས་འོབསརུང་བཟེདྲ་ཀི་ལཱགམ་བཞག་པ་མཛང་དེ དོ དེནས་ཚབང་ཝ ན་པ་ཀ ནཱ 
དགའ་བོས་བཅོམ།་ཝན་འདས་ཁྱིས་ལྱུངབཟེདཀྱི་བམ་ཕབསྣ་བངས་པརབ་རུམསུ་བ་དང་། ཇི་ཅམནཚ་དཔྭ་ཐཱན་པ་ཀུནདགའབེས་བཅམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བདག་ལ་ལགས་འྲ་ 


ལ་ཁྱུང་བཟེད་ ཀྱཾ་ལྷག་མ་ཞེག༨ཤགྱ་ཏས་བ ཀའ་སཱལ་བ། བརྗང་པ་དནནས་ད་དུ་བ ༢་བརམས་པ་དང་།བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྲུལ་པ།ཀྲུནདགའ་བོོ་ཁེད་ཏིའ་ལརད། 


: 


༢ཁདྲ་ཀྱི་ལེལ་བཀའ 


༄༅། ° །བཅུནཔ་བདག་གི་ལེགས་འོངས་ལ་ལུང་བཟེདྱཀཀྱི་ལྕགས་བཞག་པ་བརྒུསདདེ། བདགིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བཅུག།གུན་དགའ་ང་ཁུ་དྲ་ 
༩ ་༢ལགས་འང 


བྱ གཡས་པ ནྱ་བྱས་འྲད་ལབལགས་འོངས་ཏིངཀྱ་ལསྱ་ཞླཱ་སྦིབ་བས་ཁུད་ཀྱིས་བྲཡ། ངཔཟེད་ཀི་ལཱ་མ་གཞག་པ་བརེཔརྱ་གུར་ཏོ། །ཀླུནདགའཔ་ཁུངསང་ ་ལ་ལགསུཊ 
ཟས་ཤྲིག།དེསངྷ་ལགས་ཁབས་ལེགས་འཇུས་ཤེས་བའ་པ་དང་།དྲམདག་གིས་ཨེ་ེས་ལན་བཏབ་ཅིང་།དེདགུ་གིས་བསམས་པ།དངབཅོས་ལྡག་འདུས་འཇིག་ཏ 
གསུམ་གྱིས་བླ་མས་གཏལ་དགོངས་སྙམ་སོ།།ཚདང་རྡནང་ཀུན་དགའ་པེ་ ་ཕྱིལལོག་སྟ་གསོལ་པ།བཅུནབ་བདགི་ལགས་འོས་ལེགས་ཁོསས་ཤེས་བེས་ན།དྲུ་མ་དག 
གིསྭ།ཨང་ཞེས་ལན་བཏབན་གངམཆེབཿ་བྱགི།ཀྲུན་ དགའ་བོ་སོབལ་འདྭ་སདཅས་རུསྤིན་བྱིས་པ་ བསོདྱ་ཀིའི་ལ་ཁྱིམ་བཔག་ཏོགས་ལྔན་བྱེ་བྲ་ལེགས་ཁོས 
གང་ཡིན་པདྡ་རྭུ་ཤོག་ཅས་བས་ཤིག།ཚདཔྲ་པནཔ་ཀྱུན་དགའ་བོ་སོངསྐུ་དྣམདབོས་པ་དབལགས་ལོ་ས་ཁ་ བདག་མིང་དནནས།དས་ཚགསུ་བཅང་བ་དག་སྨྲས་པ།ལཿ 
འེངས་སྒྲ་འདེ་བརྒྱད་ཁྱུརན། གལས་འཇིཌ་གི་མཆིས་པརྨྱ་ུར།།ངཾས་བཟམ་ལགས་ཟབྱགུ་རཅིང་།།ལེགས་བྱ་བུངབརྦ་གུཌ་ཡཁདག། གངངག་ཁུངལ་སབས་མཆས་པ།།དད 
མགོན ཧེན་་རས།།གངདག་ཁྱོདྱཀི་གྲྭཏ་དགའ་འོང་།འཕགྱས་པ་དདག་ལེགས་ཁས་ལགས།།བདག་ནི་སེལ་དངྲབལ་བྷ་ས།།མལག་ཀུན་ཡིས་སྤབས་གུརཅིང་ 


= 


བ་ས་གནས་དག་པོའ་གནས་བོབ་པ།། མྱ་ངན་དགྲ་རྡུཊ་གཟརབ་ལགས །།ཚདང་ལན་བ་ཀྲུན་དགའ་བོས་ངེ ཁྲིདང་ཞུགསནས་གསོལ་པ།བཅུནཔ་ལགས་ལོསས་བེ་འད་ལགས་།།བཅོམ་ 


འསས་ཀྱི་ལྱུང་བཟེདྱ་གི་པམ་ཕབས་ཟོས་པ་དང་།དཆིམ་བརྩགརནས།ངེབཅམ་ལན་ལསྭ་ཀཞལ་དུ་བཝ་བརབྱ་མམས་བ་དཔབཅོམ་ལན་འདས་ཅིས་བཀའ་བུལ་པ། བསྟེ 
འོངས་ཆིམ་མམ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཚེས ཨོ།། །ཁམ་ཐམ་ལོང་ཤིག་དཔས་སྣངབར་འཛྱུརོ། །དེས་ངྲ་བཔས་ནས་མི་སྣང་བ རྭ་བུལ་ ཏེ།།ཁ མ་བདོག་སགོ ན་སེང་ཟས་སྤྲཾན་བྱི་ས་གསོལ་ 


༄༅། །འོན་བདགི། ཆུངབྲ་གགས། ཀྱེ ངུ་གསོ རོ ཁྱིམ་བདགད་ཡེ་ནན།།་ནས་ བཅོམ་ལྔནའདས་ ཀྱིས་ 'ཡོན་བཤད་པམཛདནས།གདན་ལས་བཞེངས། ཏ་ག༨ཤེགས་ ་པ་དང་སྲིད 
པཾ པྲའམའསམས་ཅན་ད།བཅོམ་ལན་རབས་ཀྱི་སུང་བཞིན་ར རཾ འྲབངཞིང་སོངནས།བཅོམ་ལྔན་འངས་ 'གཅུགས་ལུག་ཁངངདྲ་གཤེགས་ཏེ། །དགྭ་སཾང་གི་དག འགའདྲནྱ་གི་ 'གངདྲུ་གཏན་བཤནར་ ` 
པུཉིད་ཡ་བཞུགས་བདང་། ལེགས་འོ་ཀྱང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི། (ཞབས་གཉས་ལམག་བས་ཡུག འཆལ་ཏེ་མཐའ་ ་གཅག་ཏུའདྲག་ག། བཅམས་ལྡནའདས་ཀྱ ཀྱས་ཕོལེ་ཡས་ སྦྱངས 
བར བཁྭོ་སཱམ་ དུ་དགོངསཞས །, :དནས་ 'བཅོམ། སྔཝན་འདག་ཀྱིས་ ་ལགས་ལོངས་ལུ་བཀའ་སུལ་ བག །ལེགས་འོངས་ཁྱཾདལ་ ་ཀཿ་ཤ་པ་ ཡན་དག་ ་ཡོདདས།བཅམ་ལཱ་ 'ལཱན་འདས་མ་མཆས་ས་ ཨོས ། 
བཅམ་ཁཱན་བདེ་ཀེས་བཀའསལ་པ། བླ་གོས་ཀི་གུལ་རེས་ ཤིག།དེས་བྷཝས་པ་དང་། ཇིཿམན་ཀུར་ཤ་པན་ ་ བཉེས་ཡོད་པརམཐངནག།དེས་གསོལ་ ་པ།བཅེམ 


* ལཱནའདས་མཆིས།།བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའསཱ༩་པ།བུ་སྲོང་ལ་ཀུནདགའརབ་པ་རྱྱལ་བུྲུ་ 'པཾལགནནས་ཨྲུདཔ་ལ་སྔོན་པོ་དག་ཁྱེ ཁྱེར་ཏེཤོག:ཤིག།ད དས་བཅེམ་ལྡན 


འངས་བཀའ་བཞིནའཚལ་ཞེས་བཅོམ་ལྔནའདས་ལས་མཉནནས། ཀྲུན་དགའར་བ་ བྱ་ྱལ་བླུ་དྲས་པ་ག ་ཁབ་དརསང་པ་དང་། རྱ རྒྱལ་གྲུ་དྲམ་པས་ 'དདགའིངཔོ་ཁོནནས་འོངཔ་ 
མབངནས།དེས་བས་མས་པ།ེས་འས་འདི་ག་ཤེདནས་འདི་བ་ཟངས་པས།བདག་ལ་གནོདཔ་བྱབུངབརའྱགརབ་གང་ཡིན་པརི་ཚྟ་བི བུཅགནས་ཡོདཔལ་འྒྱུ་རྩོས་མནས་དེས 


ཟཊ་བཏིས་ཁོཨ་ཨུཏདགུའརབ་ཟམ་འྲདུ་ཤིག།ལེགས་འོབས་ཁི་ཚགྲ་བཅད་བླམས་པ།བདུགནི་ཨཔལ་མིབླཔ་སེ།བླད་བདག་ལཿཤགས་པཡིད།།ཁོ་བོཀྲས་སའནག་ 
ལྡན་པ།།བྲབྱ་པཾའེ་དབང་པོའི་ཕོཉ་ཡིན།དུ་མས་ཚིགསུ་བཅདཔ་སྨྲས་པ།གལ་ཏེ་བུབ་པ་བའི་བདག་ཉིད།།ལྷསི་རྣམསཀྱེ་མཆེད་གནས་ཀྱི།།མཆང་བའ་གནས་ཀྱིས་ཆེདམ་ཆད་ཕའ།།ཁོ་ 
ཀུ ཡས་ནད་ཡག གས་འ པསསསས་པ། ཁྱཾད་སངཧ་རྱས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ཡེནནམ། ལེགས་འོཊཀྱི་སྨྲས་པ། ཁབོ་སངས་རྱས་ཀྱི་པོཏ་ཡིནན།།དན་ཅིའ་ཕིལའོངས། །སུ་ཏཱལ་དག 
གྱི་ཕི་བཟོངས་།སབལ་ཇི་སབའདད་པདེསྟེ ཁྱིརཏེ་སེང་ཤིག།ལ གས་འོངསྱ་ཀྱིས་ཨྭཔལ་སྔོན་པོ་དག་གི་ཁྲར་ཁུམཏེ། བཅོམ་ཝཱན་འགྱ་ཀྱི་སྨནསྔ་འསངཔ་དང་།བཅམ་ལྡན 
་འདྦ་ཀིས་བཀའསྩུ ལ་པ་དང་།ལགས་འཇས་དགུ་སློང་རྣམས་ལ་ བྲིམས་ཤིག།ལགས་ལེས༔ཀྱིས་དགེ་སློང་རྣམས་ ལ་བྲིམས་ཤིག།ལེགས་འོངས་ཀྱིས་དག་སློང་རྣམས་ལ 
ཨུཧཱ་ཡ་སྔོན་པོ་དག་བྲིམ་པརབརྩམས་པ་དང།དག་སློང་དག་མི་ལནནས། བཅོམ འཇུས་ྱིས་བཀའསྲུ ལ་པ།དགེ་སློང་ང དིཞིམ་པོ་ཐམས་ཅདན་མིག་ལ་ཕན་ཞིང་འདིའི་ལས་སྦྱང 
_ བཟཡ་དབས་ལོང་ཤིག།དག་སློང་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ཏེག་ད་དག་བླངས།།ལགས་འེངཊ་ཀྱིས་སྔོན་ཟང་པའརྡུན་པོའིསྒྱ་མཆད་བསྒྱད་པས་དེ་རྒན་པམཐའ་ལོགསན་འདུག་པས།དགེ 
ློང་ནམསྱཅིལགས་ཨུང་པལ་ུནཔ་དག་ཐགས་པདེདག་མཐངང།།སབནས་བད་རྦོནཔི་ཨུརཆརམའནད་ང་ཌནས།བཅེམ་ལྡན་འབས་ཁིས་བཀའ་རུལ་པ།ལ༩ 


¡ ངང་ཁ་སྤུ་ཕྲགས་ཏ་གོས་རྡུཊ་སྡིག་དག་བགོས་ནས་ཡངངག་པ་ཁོན་འདད་པས་ཁྱིམནས་ཁྱིམ་སེདཔའ་རབཏ་བྱུང་བའབུད། ཚངས་པརསོད་པའམཐའབན་མདཔ་དའི་ཚ་བ 


༄༅། །འེངས་ཁདཅའྱཱལ་བབཱསི་འཇུང་། བཅོས་ཝཱནའདས་བདག་འབཏའབུངང་།། བཅམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་དརབཏུཇྱང་རྔ གས་པར་བ ར་པ་འ་ཛང་ནས།བཏོ་ ར་ལན 
འདས་ཀྱས་དེ་ལ་གདམ་པག་བླལ་ཏེ།།དདེ་ཝརརབྱ་བུངནས་གཅག་བླ་དཔན་པ་བག་ཡོ་དབྱརུན་པ་དཔ་ཐནཔ་བདག་ཉིད་བཏེང་པར་གནས་པན་ཤགས་ཀྱི་བྲ་དག་གངགི་ཕིལྭས 

རུ 
ལང་གི་མངོན་པལ་ཤེས་པས་མངོན་སྱུམདུ་ བུས་ཏེབྲབས་ནས་བདི་སྨྱེ་བ་ཟད་དོ།།ཚངས་པརྔསྤྲུངང་སྤྱོངདེ།། བོབྱ་བསེ།།སེདབ་འདེལས་གཞནམིཔ ཤགོ་ཞེས་ཟེར་བར་ ཡིད་ཅིང 
དྲག་བཅོམ་པ་ཁུམས་གསུས་པལས་འདེད་རགས་པངབལ་ གདོང་བ་དང་གསེརདྲུམཉམ་པ་ནམོཁའ་དང་ལགམཐིལ་ དྲུ་མཆུངས་པའེས་མས་དང་ལན་པ་ཙན་དན 
བཞག་ཱ་བཱརགཔསྨ་ོ་ངླབས་དལ་པརྱུ་གརཅིང་གཔ་དངམངན་པར་ཤས་བདེང་།སོསོ་ཡངདགཔརིག་པ་ཐོབ་པྲསེདཔ་དཔའདེདཔ་ནེད་པ་དང་བཀྲབ་ལ་ར 
ཀྱིས་པྱགས་པ།དབང་པོ་དབཉེ་དབེང་དངབཅས་པའི་ལྷུརྣམས་ཀྱིས་མ་ཆོད་པརབྱ་ཐ་དང་།བ དུཔརྱབ་བདང་། མངོན་སུམ་དུ ས་བརླབ་བརྩྱག་རཏོ། ས་མདཔྲ་རུན་པ་ལགས 
འོས་ཀི་རག་བཅམ་བཉིད་ཐོབནས་རམ་པར་གོལ་བའེདགའ་བ་དང་བདབཉམསྲུ་མུངབན་དོའེ་ཚོན། ཆེགསུ་བཅངཔ་དག་སྨྲས་པ།དབངབ་དཉིདགཟེགས་པ་ཡིས།།ཐབས་ཊི 


ཞྲགས་པས་བདག་བཅིངས་ཏེ།།གུང་ཆེན་ནས་པ་འདམ་ཕྱུབ་ལྟར།།བུགས་རྗེས་སྡུག་བསྣལ་འདམནས་ཕྱུང་།།བདགའྲི་སྔན་ཆད་ལེགས་འེང་རྱུར།དེ་ཡི་འོག་ཊུཉེས་འོངས་ལགས།། 
ད་ན་ཐུབ་དབང་། ཁེངགསུ སུངས་གིས།།གསལ་བརལགས་ལོངས་ཏིད་དུ་བ ཆཱ།།གྲུན་སཁན་ལྕགས་འདྲ་བདགསན།། ཁུདྱཀྱི་གསུངམ་ཆོག་ཐོསྦྱ་བུརནས་ ཧྲ གོས་རདང་བ་བ་ཡས། 
པཾ ཟག་པ་མད་པའ་ལྡུས་ ཀྱང་ཁྲབ།། རིན་ཆེན་ལ་སོགས་འཐབ་བ་དང་ །།མུ ལ་འབ་ར་འབིས།ླུགུ བདུང །དགེ་བཤེས་ ས་བྷན་པ ཀབྱགི་བ པར་བཟང་། །། 
འདུལ་བྲ་ནམ་པལ་འབད་པ། །བམ་པོ་ལེལྔ་པ། །གང་གིཚེཚདཔ་ལྡན་པ་ལགས་འོངས ་ལགས་ ་བར་གསྭ་ུསཔའེ་ཆས་འདྲུལ་བ་ལ་འབྲ་དུ་ བྱུང་བ་དེའེ་ཚེན་ག ཞན་རུ 
སེགས་ཅན་དག་ཤུས་ལན་དགདག་སྦྲེང་གེུ། ཏ་མ་ནའ་ ངིའ་བསྟན་པའི་ཀུནཏུ་མཛེས་པ་ཡིནནཞེས་ཟེརན།འདྲེཀར ཉེས་འོངས་ལ་སོགས་པྲ་སུལ་ཏ་བ་དག་ཀྱང 
རབཏཱ་འབྱིནཔ༢ྦ་བབན་དའི་ ཟེབསྟན་པོ་ཛི་ལཱར་ཀྱུནཏུམཛེས་ པ་ཡིན་ཞེས་སྤོད་ ངདཔར་ ་བུད། ཡུལ་ཁ་གཏོང་པའ་བད།།ཁ་ ཟཾར་བརྲ་བདནས། བཅོམ པ་ལཱན་འདས་ཊ ཀྱིས་དགོཐས་པ་ཉན 
ཐེས ཆེནཔོ་འི་རབྱ་ལ་བཱ བྲ ༡་སྩྱེ་བོ་ཕལ། པོརའིཚགས་དག་ སཱཱས་ ་བ་བསྒྱདཔ ྨི་་ བུདཔས། པས་འདིའི་སོནཏན་བླགག་པ་འབན། གང བ།གང་ །ཤིང་གངངུ་ དྲུ་རིག་པ་དེཉིངདྲ་ བུ བའོ 
སཱམ་དུ་དགྲེསྲ། །།ད་ནས་བ །བཅོམ་ལཱམའདས་ཀྱིས་ཚ་དཔྲལནཔ་ལ་ཀུ ཀུན་དགའ བལ 'བཀའསུལ་པ།ཀྲུ ཀུན་དགའ་བས་ངལ་ གེིམམ་པ་ད་བཞིནག་ཤེགས་ ་པ་ངན་སྭཾ ག་བ བྲུ 


༄༅། །དག་ལཱངས་རྨུལ་གཤེགས་ཀྱིས་ཁྱིད་ཅག་ལས་གངད་བཞི ཞིན་གཤགས་པདང་ཐབས་གཅགངན་སྤོང་གེ་བུ་དྲ དག་ལྗེངས་ཆུ་ལའགྲོ་བའསྤྲ་བ་དེས་ཆེས་གེས་ལེ 
ཅས བླས ཤིག།མདང་ཝཱནཔ་ཀྲུན་དགའ་བོས་བྱཅུན་པ་བཀའ་ཤིན་འཆལ། ཞེསཿ ་བཅོམ་ལྡནའཛས་ལསམ་ཿ ཉནནས་དགྲེསང་ནམས་ལརའ་ ཐཱནཔ་ བ་དགེ་བཅོས་ལཱནའདས་ངན་སྤོང་བ 
བུདགཇཱལོངས་རྒྱརག ཤགས་ཀྱིས་ཁྱེད་ཅག་ཁས་གངང བཅས་ལྡན་འདས་དང་ཐབས་གཅེགཏུངན་སྤང་གི་བླུ་དགུལོངསྤ་ར་འགོ་བརླས་བདེས་ཚས་གས་ ས་དག་ལོང་ཤིག་ཅས། 


° བསློའཾ།།དནས་བཅེམ་ རི་བ ལ་ར ལཝཱན་པ་ ར། ཞི་བ་འཁོརཞི་བ་དཔྲ་ཝཱན་པ།གྲལ་བའཁརསལ་བ་དང ལཱ པ།བབགས་ཕྱིན་པ་བཁེ་དབགས་ཕིནཔ 


‹ དང་ཀྤན་བ།ཐུལ་བའཁེའཐུཡ་བ་དཔ་ལཱན་པ།དགྲ་བཅེམ་ པའཁེ་རབྲག་བཅམ་པ་ལྡནཔ། འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བའ བམའདདཆགས་དངྲ་བལ་བདུང་ལཱན་བ།མཛེས་ 
. པའ ཁརམཛེས་བ་དབྲརན་བ། ཁྱུམ་ཆོག་ལྟབ་ལང་གིཚགས་ཀྱིས་འོབས་བ་རབླ་གངཔ་ྟརྦགང་པ ཆའྲཔག་གུ་ གྲའ་ཆོགས ཊཀྱིས་ཡོང་བྷ་རབ། སྤྲ -འ་པམཿེ རབཏནྲ་གི་ཆོ 


རྱིས་ཡོངས། སྭ་བྟསོ་རབ། །ངང་བ། བའེ་རྐལ་བོ་ རཔང་བའེ་ཆགས་ཀྱེས་ཡོྲས་བླསརབ།ནམཁལ་ལིང་རྟར་བིའཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་བླ་མོརབ། །བྲས་ཟེ་ལྟརསློ་བམའེ་ཚེགས་ཀྱི ཀྱས ཡོངསྭུ 
བསྒོརབ། སྨན་བམཁས་བལྟར་ནདཔའཚོགས་ཀྱིས་ཡོཁསུ་ཁསྒོ་ར། དཔའ་བོ་ལརརུང་བའ་ཚོགས་ཀྱིས་ཡྲོངསྤུ་བ སྒོཿབ།ས་མཁན་ལཱར་ལས་དུ་ཤུ། ཤས་བའེཚོགས་རིས་ལྲོབ། 


བླངརབ།དེདདཔན་ལརཆོང་པའེཆོགས་ཊྱིས་ཡོངསྤུ་བསོརབ།ཆོང་དཔོན་ལྟ་རའུ། །ཁོརྱ་གེ་མོགས་ཀྱིས་ཡོངྲསཱ་བྲསོར་བ།ཁམས་ཀྱི་རྐྱལ་བོ་ལ་རླནཔོའི་ཚོགསྦ་ཀྱིས་ཡྲོངས་བླསརབ། 
འཁེརས་མརབྭ་ཝཱ་བླཱ་སོང་གི་ཆོགསྭ་ཀིས་ཡོངསྤུ་བསོརབ། ཟླ་བ་ལྟར་རུ་ སྐཿགྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངསུ་བླརྒོརབ། ཨཱརའོད་ཟེརྟསབགི་ཆགས་ཀྱིས་ཡོངསྭ་བསོར་བ།ཡུལ་འཁོར 
སྲུངལྟརིད་ཟལ་རོགས་ཀིས་ལྔཔསཿ བས་བྷསོརབ།འཕགས་སྩྱས་པོ་ལྟརགྲུལེ་བཱགྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངུ་བསྐོརབ།མིག་ཡི་བཟུང་ལྟར་ཀླའ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་ཡེཿ སྐུ་བསརབ། གནེང་སྦྱཾན 
ལཱར་གནེད་སྦྱིན་གྱ་ཚོགས་ ཀྱིས་ཡོངསུ་བསྐོ་ཏབ། བུག་བངས་ འསྭ་ལྭལ་ས་པ པ་ཡིནྱ་གི་ཆོགས་ཀིས་ཡོངས་བསརབ། བླམྲིནྭཝརྭསིཨཱར་གྲསཱམ་བའེཆེགསྦ་ཀིས་ཡངས་དས། 
བ།ཚངས་པ་ལརཚཔ་རིསྱ་ཀིཚགས་རིས་ལོངས་བས ར་བ།དབང་བྒོརམས་། ཀྱིས་ཤིནཱཏདུལ་ག།སྒྱོ་ སྤྱོད་ལས་པྭཔོ དཔལ་འཁྱུགས་པ། རྲུ་གཏེར་ལཱརཏེངའང 
སྤྲིན་ལྭ ཐུརམུདཔབཅས་པ། གླང་པམེའྱེཆལ་བྷོ་ཉེརདེགས་པ་དབྲ་ལ་བ བ]སྒས་བླརན་ཕྲོམཚན་སུར་ཅུ་ཅགིཉིསྤ་ཀི་ལགས་པརབ བྱ་སན་ང པ་དཔ་བད་བཟང་པེ་བྱ་བངྱ་རུས་སྐུནས 
པར་མཛེས་པ། འོད་འདས་གང་གིས་ག །ཟྲུགས་ཅན་བྱ་གན་པ།། ཉིམ་སྟོངབས་ལྷག་བའེའོད་དང་ལྡན་པ།རན་པོ་ཆེའིའི་བོ་འགྲོ་བ་ལྟར་ཀྲུནྱཏ་བ་ཟང་བ།སྟོབས་བཅུ་དཔམི་འཇིགས་བ 


བཞེ་དང་།ཊ མྲ་འདས་བའ བའྲ་དན་པ་ཤ་བར་གཞག་པ་གསུས་དང་།བཐགས་ར ལཿ ཌ་ཆེན་པོ་དང་ཁཱན་བ་ཀུ, ཀུན ས་ཀ ཀའ དིནྭ་ར་དང་རྟ་བྲུལ་དང་བཟང་ལཱན་དང་རཱངས་པ་དང་། ལྡེ 'ཆན་དང་།བ གགས 


- 


ངཱ . སུ་བསོ་མཅིངསདུནདྲ་བདརཏེ།ངནསྤོ་ སྤོང་གི་བུདགཏྟ་རུ་སྲིནཐྱིས་པ་གསད་ཀྱི་རིག། ལ་བ་དལ་གྲསཱ་འོངསྤཱ་ཧཱ་ཞིང་གཤེགས་ ་པན་རྲ་སནབས་པ་ སེ 


༄༅། 


།བ་དང་གངཔོ་དང་།དྲིམདདང་བ་ལཿབདུག་པང་།ལ་ག་བ་ཟངས་ལསགས གས་པ།འན་ཐས་ཆེན་པ་འོདག་དང་།གཞན་ ་ངང་ གྲྭ་སང་གེ་དག 'འདུན་མ་བབས་ཨེབ། 
་གསད་ཀཏྱིར་ སབེནནས།རུསཱན 
= 
བྱས་བ་གསོདྱ་ཀི་ལལ་འཇིགས་ཟྱང་གིཚལའི་དུགས་ཀེནགསུན་བཞུགས།།རྭསིནབིས་པ་བསོད་ཀའི་པའེ་བམ་ ཟཾ་དང་ཁྲིམ་བ དག་དག་གས། བཅོར་ ཝན ནཁངས་ངན་སྤེང་གི་བ་ 
དགཏཱ་ཏཱངས་བུཞིང་གཤུགས་བན། རུ་སྲིནིས་པ་ ་པ་གསོད་ཀྱི་འེར་ ཤེནནས།རུ མུ སེམབོས་པ་གསོང་ཀེ་ལི་ལ་འཇིགས་འླུང་གི་ཆལ་རངུགས་ཀྱི་ནགས་ན་བ ཞུགས་ཤེས་ཁེས་ས། 


ཐོས་ནསྱ་ཡང་ཅིགས་ནས་ཚོགསུ་བུ བངཡཿ སྭ་བངྲས།འདྲུས་ཤིང ཁྕགས་ཏེ་རུ་སུན་བྱས་པ་གསད་ཀི་རིནསྭ་བུངྷཾ །བཅས་ལྡན་འདས་གལ་བ་ བདརསོངྷསཱ་འཱུནནས་། - 
བཅོས། 'ཝཱན་འདུས་ཀྱིས་ཞབས་ 


ལཉས་མགོ་བེས་ཁུག་འཆལ་ ཏེ།མཐའ་གཅིགྱཊ་འཁདད།།མཐའ་གཅིག་ཏུ འཁེདནས་ བཅམ་ལྡན་འདས་ནུ་སེན་བྲིས་པ 
གསོདྱ་ཀྱིའི་པའ་བས་ཟེ་དང་ཁིཿ 'བདག་ནམས་ལ་ཆས་དབྲ་ཝན་པའེ་བཀའམ་ཆིད་ཀྱིས་ཡང་དག་པརྙསནཔལམཛད།། །ཡངདུག་པརའཛིན་དྲ་འཇྲག་པར་མཛད།།མངུདག 
པལ་ ་གཟངབསོད་བརསཛད། །ཨང་དགཿ ་པ་རརབཏུདགའ་བཅན་ཛད་དོ།།རྣམ་གྲ། གྲངསཿ དྲུ་མར་ཆས་དཔྲ་ཝན་པའེ་བཀའམ་ཆིདྱ་ཀྱིས་ཡངདག་པ རབསྙན། ཡང་དག་པལའཛན 


ཧུག ཡང་དག་བར ར་གཟིང་བསྟོདཔ་རཡཛད།ཡང་དགབར་འགྱཏ་ དགའ་བསམཛདནས་ ་ཏངམི་གསུང་ང།། །དེནསྔ་དྲུསན་བེས་པ་གསོད་ཀྱིརི་པྲ་བམ མ་ཟེ་དང ང་ཁུ བདྷུགྷ་ན༔ 
སྟན་ལཾས་ལངས་ཏ་བཅམ་ལྡན་འདམ་ག་ལ་བདམལགསུ་ཐལ་མེ་ཅ ྤ་བ་བཏླདནས། བཅཾམ་ལྡན་འདས་ལ། 'འདྷི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ།།བཅོས་ 'ཝཱནའདས་དག། སླཾང་གི་དག དུཿ 
དང་བཅས་པས།།ས་འབདག་ཅག་གྲིསམ་པར་གདུགས་ཚོད་གསེལ་བེརཿི་གཞང་།བཅམ་ལྡས་འདས་ཀུས་རུ་ སིན་བུས་པ་གསོང་ཀྱེའི་ང པའྲབམ་ཟེ་ཁི ཁྱིམ་བདག་རམས་ལ་ཅང་སི 
གསུངས་པ གནང་།།དནས་རུུ་སཾན་བས་པ་གསོད་ཀྱིའ་བའེ་ བུམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདགནམས་ཀྱིས་བཅེམ་ཏ ན་འདས་ཀྱེ 'ཏང་མི་གསུང་བས་ག གནང་དྭ བྭཱར་རེག་ཞས 
བཅུམ་ལན་འདུས་ཀྱེས་ཞབས་གིཉས་ལ་ མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ ཏ།བཅེས་ལྡན་འབས་ཀྱི་སྱན་སྔནས་དངང་།།དོན ས་ཆྲུ་སྤེན་བྲེས་པ་ག སེད་ཀྱི་རེ་པྲ་བས་ཟེ་འང་ཁཱི། 
བདགྲ་ནམས་ཀྱས་ཿ དེ་ཉེ་དྲཀིམཚནམོ་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བ་གཙང་ཞིང་གསོང་པ་ད ྟ་གཾ བྱསནས་ནང་པར་སྤུལལབས་ཏེ།གདན་བཤམས་འཤེང་རུར་བཞག་ ནས་།བཅ 
. ལྡཾན་འུངས་ལ་སྤུན་འདན་བྱིས།བཉུན་པ་གདུགླས་ཚེང་གཡར་དགེངས་འཆལན །བཅས་ལཱནའདསྤ་ཁེས་ད་དའི་དུས་ལ་ངབ་པར 


ལ་དགེ སུ་གསོལ ཞེས་ར སྲ ་ཡཱན་དངས།།ངེ ཌཱ 
ཞས། ་བཅས་ལན་འདས་ཀྱིས་སཱ་ དོ་ཤས་ཤབས། 


གསོལ། ལྱུང་བཟེད་དང་ཆས་གོས་བླད་མས་ཏ།དག་སྤོང་གི་ཚགས་ཀྱེ ཀྱིས་ཡེ་བསལ ཅིང་།དགྭ་སང་གེ་དགོ་ འདུར 


¿ཌྷ ༄༅། །མདུན་དུ་བད་པནས་ །མུསཱཾན་བས་པ་གསོད་ཀྱིའི་བའ་བམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདགྲ་ནམས་ཀྱིས་བཀདས་ག་ལ་བ་དེལགཤེགས་ཏ་བྲེན་ནས།བདག་སྨོང་ག་དག 
འདུན་གྱི་གེང་དཱ་གདན་བཤཤམས་པ་ཉིདལ་བཞྲུགས་།དནས་མུ་སྲེན་བྱིས་པ་གསོད་ཁྱེའེ་བའྲ་བམ་ཟེདང་ཁིུམ་བདགནམས་ཀྱིས་བཅམ་ལྡན་འདས་དངདག་སློང་གི 

ˆ དག་འདྲུན་བདབ་བཞུགས་པ༢རིག་ནས། བཅའ་བ་དང་།བཟའབ་གཙང་ཞིང་གསོད་པས་འངགེ་ལགནས་ཚིམ་པ་རྦྱའེད་སྙེབས་བརབྱེདདེ།། རྣམ་གྲངས་དུ་མར་བཅའ 
༧ བ་དང་བཟའ་བ་གཙང་ཞོང་གསེད་པས་ལང་གི་ལག་ནས་ཚམ་པར། ས་ཤིངབསྙུབས་ནས།བཅེམ་ལྡན་འདས་ གྲ གུས་ཆེད་གསོལ་ཞིདཔག་བཅབས་འྱུ་ཡབཟད 

ཤུག་པའ་ཅིགསས།སྷུནུར་སདཨའབ་ག་ བླངས་ཏེ།བཅེམ་ལྡནའདམ་ཀྱི་སྤན་སྡ་མཆེས་མཉན་པའ་ པཱུར་འ།ཁདང་།།འཁདནས་ཀྱང་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ 

+ ཤུ་སྙིན་ཐིས་པ་གསོདཉིའི་བའྲ་བམ་ཟེ་དབ་ཏིམ་བདག་ནམས་ཅིས་འདི་གད་ཅེས་གསལ་ཏོ།བྱརན་པ་བཅམ་ལྡནའངས་ཊོསྭ་ཀླུ་གདུག་པ་དང་། གནད་སྦྲིན་གདུག་པ་དང་།སོག 

མ་མདདང་། འབྲོག་གནས་ལ་སོགས་པ་ད་དངད་དགྲ་ཀུང་བའུ་ལན་བཅུན་པྲ་ཀུ་ཨ་མའྲ་དྲུ་ངགཔ་འདི་སྲུནཟང་བོནས་བདག་ཅུག་མཁནས་མཆས་པྲ་དམས་ལ་མཁེན་དྲུ་འཛིན། 
མི་འགྲཆ་པྷ་ནམས་ལ་འགནདུ་ཚུལ།མི་འཁྲུ་བླ་ནམས་ལཁཁྲ་བརབྱསིདའིང་།ལེ་ཏག་ཁྲབྲུབསོ་འཚོལ་མ་རུས་པར་བྱགིདན། ཀྱེམ་བཅོམ་ལྔན་འབས་ཉྱིས་ཆེསྭུ་བཤིས། 


བསད ཀས་མ འླ་བུངགས་པ་འདི་འདྱུལ་དུང །དྲ་གསོལ།བཅུ ཅམ་ལྡུན་འབས་ཁྱིས་ཆུ་སྲིཤིས་བགསོང་ཀྱིའི་ བའྲ་བམ་ ་བེདང་ཁཱིས་ བརྟ་མསལ་ 'ཅངམི་གསྒུང་བས་ གནངང། ཉ་ 
བཅམ་ལཱནའྦ་ཀིས་རྲུསན་བིས་པ་གསོདྱའི་རིཔའྲེབམ་ཟེ ་བ་དང་། །ཁམ་ །བདག་ནསས་ལ་ ་ཆེསཿ ་དང་ཝཱན་པའེ་བཀའ་མ་ཆེདྱ་ཀ། ཡང་དག་པ རྭསྟོན་པར་སཛད། ཡངདག་པརའངི་ 

འཛྲུདཔ བ༣མཛུད། ཡངདག་པ་རགཟེངབྷྟོདཔ་ཡམཛད། ཡང་དག་པར་ར༢བཏུ་དགའ་བརམཛའངེ། །རྣམ་གྲངས་ 'དུམརཆོས། དབ མཔའ་བཀ འམཆིད་ཀྱིས་ ཡང་ངག་ བརབ 
ཡངདག་པ་ལའཛིནད་བཅུག། ་ཡང་དག་པར་གཟེང་བསྟོད། ཡང་དག་ ་པརརབྱཏདགའ་བརམཇདནས། གདན་ལས་ ་བཞེངས་། ཉེགཤིགས་ །།དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ གཅུག 
ལག།ཁང་གཡལ། བདག ཤགས་ཏེ ཏ་ ་བནནས་ །དགེ་གློང་གི་དག་འདུན་གྱི་གེ 'གང་ བར ཤམས་བཉིད་ ལ་ཐཞུགསོ།།བའུགསནང་ ། བཅོྭ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཆ 
དབྲཝནཔ་ཀྱུན་དགའ་བོལ་བཀའསྩལ་པ། ཀླུནདགའ་བོསཔ་ལ་དགེསོང་ནམས་ལ།ཁཱེད་ཅག་ལས་གངྱ་ཀུ་ཨ་མིའ་མུངོགས་པ་འདུལ་བརློསོ་བ་ དསྡ་མུལ་ཤིང་ལང་ཤིག་སི། 
བས ར་ དགེ་འདྲུན་ལྔ་མྲུལ་ཤིངྲའི མས་ཤེག། ། ཚ་དཔ་ལྡུན་པ་ ་ཀུན་ དགའ་བས། བྱཅུན་པ་ ་བཀའ་བཞིན་འཆིལ་ཞེས་བ ་བཅེམ །ཝཱནའདུས་། ་ ཉནནས། །དགེ་སྲ 'སཾང་རྣྐམས་ལ་ །ཏུ 
ཅག་ ་ལས་ ཏྲ ཀྲུ་ཨ་མིའུཿ ཿྐདས་ཇ བསྟས་ སྤོ་བའཾས། རུལ་ཤིབཡང་ཤིགཅེས་ བསློ ཧེ། །དག་འདུན་ལ་རུལ་ཤིང་ ཁབྲམས་ཤིང་བླ༡ རྩམས་པ་དང་ །བཅེས་ལཱན་འདས་ཀ ཀེད 


༨ 
9. 


༄༅། །རཱལ་ཤིངམ་བཞེས་ནས་།དགེ་སློང་གནས་བརྟན་གནས་བརྟནདག་གིས་བས་མས་པ། བཅམ་ཁྔནའདས་ཀྱེས་ཅིའི་སྲདདྲ་མུལ་ཤིངས་བཞེས་སྣམ་དུ་བྲས་ མས་ད ་ 
ཚ་དང་ལྡན་པ་ལགས་འེངས་ཀྱི་ཡེན་ཏན་བསྒྲགས་པརབཞེས་པརའིགཞས།དདག་གྲིས་ཀྱང་རུ་ཤེང་མ་བླཔསོ།།མདང་ཝཱནཔ་ལགསའེངས་ཀྱིས་བས་མས་པ།བཅེམ་ལཱན 
` ༨ རེ 35:22 ལོ “` ཐོ སཔ སཿ 3; == 
འཇས་དདདག་སློང་གནས་བརྟུན་དག་གིས་ཅིའི་སླ་དདུ་རུཿཱཤིངམ་བཞེས་སཱམ་དུ་བསམསན།བདགི་ཡེན་ཏན་བསྒྲག་པའ་བཞདནས་།སྙོན་པའེ་ཐུགས་ལ་དགོངས་པ་ཡོ་འདུ་རྗེགས་ 
པ་བའ་སརནས།ས་གནཡད་ལས་འཕགས་ཏླ་གང ོརིའི་སཱ་ཱ ལ་ཕག་པབྱབནསནུ་ལ་བཤིན ཟུལ།དནས་བཅས་ལུན་འཇས་ཅིས་རདཔན་པ་ུདགའ 
བོལ་བཀའ་སཱལ་པ། ཀྱུན་དགའ་བོ་དགེ་སོངགནས་ བརྟན་གངག་ཚུལ་ཤིངྨབངས།བྱཅུན་པ་ཚ་དང་ ཝཱན་པ་ལགས་ལོངའ་ཀྱིས་བླབས།།བཅེམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ 
སྩུལ་པ། ཀྱུནདགའ་བོ་སངལ་དགེེ་སློབལེགས་འཔས་ལ་འདྲ་ནད་ཅས་དནི་ཀླུ་གདུགས་པ་ཡིན་གྱེས་ཁྱད་ཀྱིས་ཡུས་ཀྱིས་དབང་པོ་བསྲུང་པར་བྱའེ་ཞེས་བྱེས་ཤིག། དང་ལྡན་པ 
ཀུན་དགའབས་བཅུན་པ་བཀའ་བཞིནའཚལ་ཞེས་བཅོན་ལྡན་འདས་ལས་མཉནནས།ེདཔྲ་ཐནཔ་ལགས་ཁམས་ལྭ་སྨས་པ།མདང་ཝཱན་པལགས་འངས་བཅས་ལྔན་འདྲསྱ་ཀྱིས 
༨)((༽་) >. -, + ༨ ར་རོལ 3 =÷ =! ༠7 ¬ ོ ༡ པུ (*, རླ ༩ རོ ' 
བཀའ་སྤུ ལ་པ།དའྲི་ཀུ་གདུག་པ་ཡོ་ནྫྱགིས། ཁོད་ཀི ལྲུས་ཀྱི་དབང་པོ་བསུང་བཟླ་བའོ་ཞས་གསུ་ང་ངོ།།ཚདང་ཝཱནཔ་ལགས་ལོའསྦ་ཀྱིས་སྦྲས ་པ། བྱཅུན་པ་ཀྱུན་དགའ་སྙོན་པའ་ 


\ 


བཀའ་མཉནཔས་བཀའ་བཞིནའཚུལ། གཞན་དྱུནྭ་ཀུ་ཨྔ་ལིའྲ་མུ་ངོགས་ལཱ་བུཿ་སཱགིསའཇྲཝོའ་གིཔ་འདི་ལྟས།དཔ་རན་བྷ་རས་ཤིངགི་ལ་ལམ་འདམ་བྱུ་ཚལ་ ་ལག།འོད་མའི 
ཚལ་བཞིནདུ་གང་བརྩག་ རྩས་ད་དག་གེབད་ུམསཅམ་ལངགལ་བརསྲིའཐ། ུསྭ་ཀི་དབངཔོ་འགག་པལྟ་ཐག་འས་ཀའི་ཉུརབདགསབཅོམ་ལནའདས་ཁ་ན 
སྔརརྫ་འཕྲལ་བྱི་རྐང་པ་བཞི་བོདག་ ཀུན།་སན་ཅིང་། གེ མས་པ་དབུས། ལནམང་དུ བས་པའྭ་ཕིརརོ།། དནས་ཚངབ་ཟུན་པ་ཡེགས་ཁོངས་ངཉིདྱ་ཀི་སཚ ནམོ་འདུསནུས་བུ་དོ་ཤོམ 
ཐབས་བགེས་ལུང་བཟེད་དངཆེས ་གེས་པགས་ཏྲརྭ་སིནབེས་པ་གསོད་ཀིརིར་བསང་ནོམས་ལ་ཞུལ གུས།། །རྲུ་སནྦ་བིས་པ་གསོ། 

གྱིའིམབསོདཊ པསྭསབྦྱདཱསསླཀུ་ཨྔ་བུའྲེན་ཤོས་པའོ་གནུས་གཡ་བའི་ཡོང་བདད།གུ་ ཨ་་ངསས་པས་ཚདབྲ་ཝུནཔ་ལབས་འཇས་ཐགའིངཔ་ན་ལ །ཅོང་བ་མཐོང 

ང། ་བཔནས་ཀངདས་བས་མས་པ། དགེ་ སོང་འདིས་བ དག་ཤི་བར་གཏམ་ཁོསསམ་ཅིན། བདགེ་གནན་ཊོང་ ༢་ཤིག་འདིན། གློ་བུར་ཡིནྱེས།འོང་ ཏྱ ཏ་ཆཱག་ཤིག་སམ་མོ།།ད 
ཞསཿ ་དང་ལྡན་པ་ལགས་འོ་ འཇས་ ྱེས་རུ་མགོས་དང་ལྷུང་བཟེང་མཐའགཅགཏུ་བཞགསྟ། སྣམ་སྦྱར་སྔུགས་ཇས་རྐང་པ་ ་གཉེས་བླཀྲས་ཤིང་། ལག་པ་ག་ ཉས་བསྙལ་ ཏེ།ཌུ རྤུ་བཅགས 
ནས ལོཨྭ་ལཱགས་པ་ དགྭ་བངས་ཏ་འདྲུགནས། ཟས་ཀྱིབྭ་བ བྲ་བ་བསབ རྩམསོ།།དེནས་ཚཾདཔལྡན་པ་ལགས་འོབས་ཀྱིས། ཟས་ཀྱི་བ་བ་ ་བུ་བ་བསནས།བསམས་པ། ཀླ་གདུག་པ་འེ འེ དི། འབུགས་ 


༧ 


ˆ „ བགི་གསུསྱབང་ཡའི་ུ་ཚུགས་པའབེདཊས། དགྲ་མོ་བ ེནིཉི་བརམ་ཞི་བཞིག་ཡེནན་སནས།དྲཁོས་ཏེ་སབགེནསཁའ་ལ་མངོནཔ པརའཔགསནས། འབྲུག་སྒྲ་ཆེན་ ན་པོ་ཕུང 
སྙ སེ ཚདཔྲ་ཝནཔ་ལགས་འས་ཀེསབདུ་རཱ་ རྗེརྩ་གི ་གཅིག་པ་དང་།འཁོ་ས་དང་། མདའ་བོ་ཆདང་།སཆོན་ལ་གྲར སར ི་ 


༄༅། །པརས་བསན། འབུལ་བའགནན་ཨི་རུ་བས། འདིནྲི་ཀུ་གདྲུག་པ་ཡིན་པས།འཁུགས་པར་བུའོསམ་ ཞས། །དེ་ལྱུང་བཟེད་ ་བྲཀྲས་ཏེ། ཝུང་བཟེད་ཀི ཀི་ཁྲུདྲ | 
རུད་དའྲ་ཛིང་དེརླ་བྲུགས་པ་དང་། ཀྱ་ཨརྲཾའེམུཏཱཾགས་པ་བའྲ་ཁུགས་ནག།འསེ་ ་བསམས་པ་བ དག་གེས་དག་སྤྫོང་འདི་འོང་བ་ ་དང་། ཟ་བ་ཡང་ཡལ་བསབ་པན།བངག་ལ་ བབླལས་ ཏེ། 


¡:: 


 རིད་བླནནཔ་ལུགས་ལ་བམས་པ བལ་བ པས།མཆོན་ཆད་དགུ་ལའས་ཏོ་ ཏེག་སྭཱ་ཛཔ་དང་།པ དང ུངྱ་དདང་།པདླད་ཀར་པ་དགཏ་གྱུརཏེ་ ཱ 
ཚོ་དང་ལཱན་པ་ལེགས་འོངས་ཀྱོ་ལྕུས་ལ་འབབ་པ། ཀླུ་ཨརྲའ་ རུངགས་བསཨེ་མདགེ་ཆ་རདབབ་བརྭབརམས་པ ་དང་དབྱ་སན་པ་ལགས་འབས་དམས་པ བའོཏིངང 
བཛིན་ལགུགས་པས།མེ་མངག་དེ་དགྲལལམ་ཏོག་སེན་ད་རབ་དགྱཏུཊ ཏུ་བུར་ཏེ།ཚ་དང་ཝཱན་པ་ལགས་འོངས་ཀྱི་ །ལུས་ལ་འབབ་བོ།།ཀུ་ཨ་མའྲ་དུ་ངོགས་པས་ཐུག་དར་གི་ཆ༢ 
དབབ་པར་བླ་། རསས་པ་དང་། ཆད ཝཱན་པ་ལགས་འོངས། ཁམས་བ རའཛིན་ལཞུགས་བས།ཤ ཕག་དར་དེ་ དག་ལྷིའ་ཨ་ཀ་རཱི་ རེས་བ ་དག་དང་ཚ ནན་དནྱ་གི་ སེ་མད་ ཤག་དང་། ངེ 


།སྔ་ཀྱ་ཕེམ་དག་དང་།ཏམ་ལའེ་ལ་མའིཕྱེམ་དགཏབྱུར་ཏེ། ཚདང་ལྡནཔ་འགས་ཞོངས་ཀྱི་ལུསྨ་ལ་འབབོ།།ཀླ་ཿཨ་མྲའམཱཏགས་པས་ཁྲ་བའིམཐུས། བྷ་བ་གཏུ་བ་དབ་ཆ 
དཔྲལནཔ་ལགས་འོངས་ཨིས་ཤང་། རྫ་འཕལྱ་བིམཐས།དུ་བ་གལ་ཀོ།ཀུ་ཨ་མའེནུ་ངོགས་བས་ཁོ་བའཨ་མེ་མརབ་དང་།མདབྲ་འནབ་ལེགས་ལོ་ཨཆོ་དཁམས་ལ 
ུམས་བརཞུགསོ།།དུན་ཀུ་ཨམོའམཱངོགས་པའྲ་ཁ་བོའ་མཐུ་དངཚ་དཔྲལའཔ་ལགས་འོངས་ཀྱི་ར་འྲབལ་གིས་མཐས་སྣང་བཅེན་བོ་བུང་བརྩ་གུརནས། རུཿཾས་་གསོ། 
ཀྱིརི་ཕའབྲམ་ཟེ་དང་ཁྲམ་བདག་རམས་ཀིས་སྣས་པ། ཤེས་ ལྡ ན་དག་འདི་དི་བཅུས་ལྡན་འདྲས་ཀས་མའ་ མུངོགས་པ་གདྲུལ་བརམཇངཔ་ཡེ་ནནོ།།དནས་བཅོམ་ 
ལྡུན་འགྱིས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའསཱཌཾ་པ།དགྲེསོངད གཔིའཉནཐེསྱ་ཀིདགེགོང་ཡང་དང་ཡངདྲ་མོའ་ཁུམ ས་ལ་སོམས་པལ་འཇྲགཔ་ནམས་ཀྱིནངནའབྲ་ར་ེ་ 
དགྲེ་མོང་ལགས་འོངས་འདིམཆོག་ཡིནནོ།།གངགི་ཚླ་ཀུ་ཨྭལོ་འུ་ངོགས་པ་མཚོན་ཐམས་ནུད་ཟད་པརྒྱགརཔ་པོའེ་ཚན་དེས་འབྲོགས་གནས་བམས་པ་དང་། ལུ་བ 

- བ་ལེགས་ཁྲོངས་ཀིས་ཀླུཀམི་མངོན་བརླསལ་ནས། ཀུ་ཨྭ་མྲ་མོུགས་པས་ཚདཔ་ཝུན་བལགས་འོཔས་0ི་རང་བལྲ་དང་འབའ་ཤིག་ཞི་བརམཐོང་པ་མ་གཏོགས་ངུར་ཐམ། 
ཅད་ཀྱུནཏ་འབར་རབྱཏུ་འབརཀྲུསྟཏརབྱའུ་འབརབ་སལ་གཅགཏ་ཐུ་རཔ་མཐོངནས་རེ་དཔྲཝན་པ་ལགས་འཇས་ག་ལ་བདཿསོང་སྭ་ཕིནནས།ཚེ་དཔྲ་ཝཱན་པ་ལགས་འོས། 


¿ཌཱ ༄༅། །ལ་འདི་སྐད་ཏེས་སས།།བཅུན་པ་ལགས་འེངས་ཏིའསྤང་དུ་ཡདག་ལ་མཐོ་འཆམ་པའམཛད།དགའ་བའཆོས་ཅན་ཁ་བོཌུདལ་མཐ་འཆམ་པམ་ཡེན་་ཁི་ཁེད་ཁ 
་བར་གི་འེ། ལོ རོས རེབ བ་བར བ་བར འོ ཤོར འཁ ྲ་བ་གཚང་དབ་་བ་ད་་རིི 
སྲད ། ལ་འ བ་་ བང ན་བསང་འཁག།འ༠༤ གོ། དགུས 
ཛཿ ཀྱས་ ུཨམའྔནུཿགས་པ་ཁུང་ ་བཟད་ དྲུ་བག་ནས། བཅམ་ལྡན་འངཨ་ག་ལེ བ་དལསོང་ ཉཤུནཾནས། བདི མྭ་ཝཱས་ལུདས་ཀྱིཞ པས་གཞའས། ་ལ་ན་ག་བས་པག 
འཚལ་ཏེནཐའ་གཅག།འདྲུག།སཐའ་གཅག་ཏུའ དྲྭགནས།བཅོམ་ལན་འདས་ལ།མཔཔཝན་པ་ལེ གས་ཁེངཀྱ་ཀྱིས་འདྲེ་གདཅེས་གསོལ་ཏེ།།བཅུན་པླ་ཀུ་ཨ་མིའ 
རུ་ངོགས་པ་དེ་འདི་ལགས་།།བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ བཀའསུལ་པ།བཤནབ་ཟང་ཁཱཾད་་ཤིག་ཉེས་པ རྭསྤྱད་པས།ད་ལྟར་དུུ་འགྲོའིསྒྱ་གནས་བནཔའ་སྒྱེསེང་།དྲག 
བ་ཅན་འགུལ་དགར་བྱསབ་དདའགྱ་མནང་ལཞྲུགས་བ་གཞནྱུབིདོབའབོག་བགཞན་འི་བོག་གཏོད་དུ་འདོང་ཁ་གཏན་ངི་བོག་གཅོད་པས་འཚོ་བནྡ་བིདྲབ་ཡནཔས 
ཁྱིད་འདནས་ཤེ་འཕོས་པའེ་འག་བནཅི་མའྱབུར། སྒྱ་བད་ཅི་འའཇྱུ་གཚཕི་མ་ཅིའ་འགྱུཆ།བཅས་ལྡནའདག་ཀྱིས་བདགས་ཇིལྟར་བགྱི་བ་བཀའ་སུུལ་དྲ་གསོལ།བཞིན་བཟངས 


ཁྱད་རུ་ངཤོག་ལ་ངའི་སྤྱན་སྩར་སྒྱབསུ་ཁགྲོ་བདང་བསླབ་བའེ་གཞི་དྭག་ལོབ ལ་རུནབས་པ་ལས་ དྱ་སརི་བའྲ་བམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་ནམས་ལ་མི་འཇིགས་པ་བིན་ཅིག། བཅུན་པ 
བདག་ . བཅམ་ལག་དདས་ཀྱི་སུན་སྔརྱབསུ་འགྲོ་བ་ དང་བླསབ་བའུ་གཞོདག་ལེནཅིང། དེང་སླན་མདནས་རུ་སནབིས་པ་གསོ་ ངྱཀིའི་བའྲ་བམ་ཟེ་དབ་ཁིམ་བདགྲ་ནམས་ལ་མི 

འཇིགས་པརླུལ་ཏེ།།དནས་རླུ་སན་བིས་པ་བ གསོདྱ་ཀིའ་པོའྲ་བས་བེ་ང དངའིམ་བདག་ནམས་བསོ་ལབམངཔོ་ ་པབོ་ཁྲོགས་ནས། བཅོམ་ཁཱན་འབས་གཡལ་ ་བ་དལས་ སོངྷཾསཱ་ཕིནནས།བཅཿ བཅོམ་ལྡན 
འདས་ཀྱིས་ཞབས་གཤེ པཔ ལ་མགོ་བ བས་ ཤག་འཆལ་ ཏེ། མཐའ་གཅགང འཁེད་དོ།། མ་བའ་་ ་གཅིགཏཱ་ འཁེད་ནས་། བཅོམ་ཝཱནའདས་ལརུ་སིན་བི་ ན་བས་པ་གསོདྱ་ཀ ཀྱེའི་པེའ 
བྲས་བེ་ད དང་ཁཱམ་བདགྲ་ནམས་ ཀྱེས །འདྲ་ནྐད་ཅཱུས་གསོ ལ། ཏོ།།བྱཙུན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཆིས་ཀུ་། ཨམ འི་ཆུངཾགས་པ་ པ་བཌལ་ཏམ། བ་ ཅམ་ཝཱན་འདས་ གྱིས་བཀའ་སུལ 
བ་ ཏངསླ་ཀུ་ཿ (ཨ་ར ་གའརྲུངོགས་པ ཡཨ་བཏལ་ཏེ་དགྭེ་སོང་ལགས་འོངསྤ་ཀྱིས། ང་ ཀུ་སྔ་མའྲམུངགས་བ་བཏུལ་ ཀེ། །བཙུན་པ་ལག སཐོས་གང་ གིས། ར་འ མུ་སིན་བཱས་པ་ ་གསདྲ་ཀྱིའི་བ་། ཁྱིམ 
བདག་ རྟགས་ལཱན་ཨྱེ ཧྲི བུ་ལགས་འངསྱ་ཀྱིས།།དན་ཁ་ བཅིག་གེས་ 'སྦས་པ།བདག་ཅག་གྲི་བུཿ ལགས་འངས་ ཡིནན།།ཁ་ཅག་གིས་སྨྲས་ ་པ།ཁཅགནེ་ཚ བོ་ཡིན་ ནོ།[ཁ ཁ་ཅེག་གསཿ སུས་པ། 
བདག་ཅག་ག་ ཞང་པོ་ཡིནནོ།།ཁཅགིས་སྨྲས་པ། བདག་ཅག་ གེ་རུ་བཔོ་ག གགས་ཀྱི་བུ་ བྲུ་ཡིནནཞས་ དངག་གེས་ ད་ལྭ་བམ་ལབམང་པ་ བྲུལ།།ད་ནས་མུ་སེན་བིས་ ་བ་གསོད་ཀིར་པའ 


༄༅། 


།བྲམ་ཟེ་དང་། ཁྱིམ་བདག: རྣམས་སྙནལས་ལང་ ཨ་ཏ་ ཏིབཱ་གཾས་ཕྲ ལག་པ གཅ ཅཧགཏྟྱ ་བས་ནས། ང་ཁག ་དར་ལེགསྭུ ཤུལ་མོ་༔ བཿ བཏུད་ད།བཅ 
ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐདཉེས་གསོལ་ཏེ། །བཅེམ་ 'ལྔན་འདས་དཿ གསཱོངགི ་དགི་འདྲུན་དང་བཅས་པས།བྱཅུ་ བཅུན་བ། ་ལགས་འོངས་ ལ་བྟེན་ཏེ།ད་ དགུང་བདུན་དྲ་བདག་ཅུགི་ མཆོད་པ་འ 
དབང་དུ་བུབྱིས་ པའེ་གདུགས། ཚུད་གསོལ་བརྩཅེ་གནང་།བཅེམ་ལྡམ་འདས་ཀིསརུསིན་བུསཔ་གསེད་ཀྱའི་བའ་ བས་ཟི་དང་ཁིམ་བ དགྲེནམས་ལ་ཅང་ མི་ག 'གསུང་བས་གནང། 
ད་ནས་ རས་ནས པཿ གསང་ཀྱིའི་པཾའ་ ྲས་ཐེ་དང་ཁི མ་བདགནམསྤ་ྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ཅང་ མི་ གསུང་པས་གནངཔ རརེ་གཞ ནས།བཅ མ་ལཱན་འདས་ཀྱི ཀྱི ཞྭ 
གཉིས་ལ་ས་གོ་ གོཿཉུུན འཆལ་ཏེ། བཅོམ་ཝནའ དྭས། ཀྱིས་སྤྱན་སྔནས་དེང་ངེ། རེ རྦུསྨནྱི ་བེས་ང བག སོདྱ་ཀིའ་ལ་ཁིམ་བདགརྟོགས་ལྡན་ཤྱི གྱི་ཆུང་བོ་ བོ་གྲོགས་བྲས་ཐེ 
སྤྲུལ། ཁས་སྡཾག་བཞེག་འདགུ་པ་དཀླ་ཊ ་སམའ་ ལྔམངགས་པའའཇིགས་པ་བྲས་ཏེ། རཱ་ཤན་ཡེད་དུསང་པ་དེ་ཀོས་ལརབུང་བའ་ རྒྱལ་བེ་གསལ་ རྱལ་གིསླ་གཡོབ་ཆེའ་ཆངབའ 
བླ་ཚབ སྒོས་ཏེ་བཞག།ངེ་བ བ་  བཞིག་གེ་ཕིརྦརུ་སན་ཤིས་ ་བ་གསང་ ཀྱེ་འཾརཕྱིན་པ་དང་དེས་ཇི་ལཱར་ ཁྱིམ་བདག་རྟགས་ལྡའེ ཅྱཾ་བྱ་བཅུཊ་ ་པ་ལེགས་འོངས་ཀྱིས་ཀུ་ ཀྲུ་ཨ་མའེ་རུ་ངྲོགས 
བ་ བངུལ་བྲ་བོས་སོ།།ཐ་ །།ཐྲེས་ནས་ཀྱངཚེ་ དང་ལནཔ་ལེགས་འོངས་ག་ལྭ་བ་ །དརསངྷྭཏི 2 དངྲ་ཝན་པ་ལགས་ པཁིངསྭ་ཉིས་རྐང་པ་གཉས་ལམ གས་པག་འཚལ་ཏ་མའ 


གཅག།་འདུག།མབའ་གཅག།ུ་འདུག་ནས་ཚེ་དཔུ་ཝུན་བལགས་འབས་ལྲ་བས་ཟེ་དེས་བདྲ་གད་ཅེས་སྨྲསོ།བཅུན་པ་ལགས་ལོས་ཊྱིས་སངབདགི་སུམ་བར་གདྲུགས་ཆེད་གསོལ 
སྔས 
མཆཱདཔའདབབླད ངས་ངའི་གདུགས་ཆོདལ་སུན་དཔས་ཊིས་ལི་འཆལ།།བམ་ཟས་ལུག་པ་གལ་ཏཁུདོ་ཁིས་དམི་གནུངནགང་གིར་ཁོད་མཉན་ཡོ་དདུ ཐུབ 

རྒུར་པ།དའཚན་ཁུདྱ་ཀིས་དང་པ་ཁིནམབདགོ།བསོདསོམ་ས་གསོལ་བརམཛོད་ཅིག །ཚདཔྲ་ཝན་པ་ལགས་འོབ་ཀྱས་ང་ལྟརབུཁཞིས་སྦྲུས་ནས།ད་ལཔས་ཏེསེངང། 
དནས་བཅམ་ལྡན་འདྭསྔ་མུ སན་བུས་པ་གསདྱ་ཀུར ཆཿནབྱསངརྦ་ཤུསནཊཨཏ ན་ཡཾད་ག་ལ་བ་ དམམགསྭུ་ཝོངས་རྒུ་ཞིང་གཤེགས་ཏེ་མཁྲ ༢་གྱིས་རྒྱ་ཞིང་ 

གཱ༨ཤེགས་པནམཉན་ཡེའ་དྭ་ བེན་ནས་མཉན་ཡོད་ དུ་ རྱལ་བྱད་ཀྱི་ཚེལམགེན་མེད་ཐས་སྒིན་ཁྱི་ཀུ, ༦༦ ༡༧༡༦ 
གྱིས་བཅམ་ལྡནའདས་ངནསྤངགེ་བུ་དགྲཁྭའངསྦ་རྨ་ཞིངག ཤགས་བནམཉན་ལོད་རྲ བུནནས།མཉན་ཡོདདྲུ་ རྐྱལ་བྱེདཀྱི་ཆལ་བངགེ་ཀྲུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་ངཀས 
ཐིས་ས།།ཐིས་ནསྭ་ཁང་ཉན་ཡོདནས་བྱུང་ནས་བཅམ་ལམ་འདས་གལ་བ་དམསོང་སྭ་བིནནས་།བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱི་ཞབས་གཉས་ལམ་ག་བས་པག་འཚལ་ཏམཐའགཅག 


ཤཱ ༄། །ཏུ་འབུག་གོ།མཐའ་གཅིགཏ་འདྲུགནས་བཅོས་ལན་འདས་ཁིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་ལ་ཆོས་དབྲ་ཝུན་བའེ་བཀའམ་ཆིད་ཀིས་ཡང་དག་པར་སྙན་བརམཛུ། 
ཡངདག་པཡའཛིནདུ་འཇུད་པར་མཛད།། ཨང་དག་པརགཟེང་བསྟོད་པརམཛད། ཡའདག་པར་རབྱཏུ་དགའབསམཛད་ད།།མ་གངས་དྲུ་མཚཚས་དང་ལཱན་པའབཀའམཆད་ཀ 
= ཡངདག་པར་བསྟན། ཡ་ངདག་བརའཛནད་བཅུག། ཡང་དག་པརགཟིང་བསྙེཾད། །ཡང་དག་པལརབཊདགའ་བསམཛདནས། ཅངཝི་གསུང་ང་།། དནས་ཁྱིམ་བདག་མགན་རྤད་ .: 
¡ ཟས་སྦྱིནསྣགལས་ལངས་ཏེ་བཅོས་ཁྔན་འདམ་གལ་བདེ་ལགྲས་བལ་མྲོ་སཱབ་བཏུདནས།བཅོས་ལྡན་འབུ་ལ་འདྲིགདཅེས་གསེལ་ཏེ།བཅས་ལཱནའབུསདགེ་སོངགི་དག 
འདྲུསདོང་བཅས་བས་སང་བདག་གི་ མ་པར་གདྲུགས་ཆད་གསོ ལ་བརདོགནང་།བཅེམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་ཁུམ་པབ དགུ་མགོནམད་ཟས་སྱིན་ལ་ཧང་ཡི་གསུང་ས་པས 
གནངངོ།།དནས་ཁྱིམ་བདག་མགོན་མེདཟས་སྦྱིན་གྱིས་བཅམ་ ཱནའདས་ཀྱིས་ཅངམི་གསུངབས་གནང་བར གགནག། བཅེམ་ལནའདས་འཞབས་གཏས་ལ 


མགབེས་ཕུག་འཚལ་ཏེ།བཅམ་ལྡན་འདག་འོསྣ་སུན་སྔནས་སང་ངོ།བམ་ཟླ་མལ་ཁས་སྡེགཔ་དས་བཅམ་ཁཱས་འདས་ངནྭམངགྲ་བྱ་དྱ་ུ་ཆངསྣྱ་ཨཞིཔག གུས་པ ་ 


༄)། 


མཉན་ཡོད་དྲ་ བཱནནས་མཉན་གོད་ནྭ་རལ་པདྱཀི་ཚལ་མགོན་མད་ཟས་སྣིནྱང་ དགའར་བན་བཞུགས་ཤེས་བསོ།།ཐསནས་ཀྱང་མདཔ་ཝན་པ་ལགས་འོངས་གལ་བ 


དེ་སོང་སྙ་ཕྲིན་ནས་།ཚེ་དང་ལྡན་པ་ལགས་འོངཀུཀྱི་རྐང་པ་གཉེས་ལ་མགོ་བཾས་ཕྱག་འཚལ་ཏ་མཐའ་གཅགཏུ་འདུགྲ་གཾ།མཐའ་གཅེག་ཏུ་འདྲག་ནས་ཆུ་དང་ལྡན་པ་ལགས 
འངསྲ་བས་ཐཾ་ད་ལ་ཆེས་དང་ལཱན་བའ་གཏམ་ཁྱིས་ཡང་དྲག་པརསྙེནཔ་འབྱེད། ཡངདག་པརའཛིནདུ་འཇྲུག་བྲར་པུད། ཡཨང་དག་བར་གཟེང་བསྣུད་བར་པྱེད།།ཡངདག་པར་ཡབ 
།ུ་དགའ་བར་བད་དེ།།ནམ་གངས་དུ་མརཆོས་དཔྡ་ལན་བོའ་གཏམ་གྱིས་ཡེང་དག་པརབསྟན།ཡངདག་པ་འཛིནོད་བཅུག། ཡང་དག་པརག་པང་བསྟེད། ཡང་དགུ་པར་འབ། 
ˆ དགའ་བཟྲབསནས་ཅུང་སི་སྨྲའ།།དནསྲ་བམ་ཟེ་དསས་པས་ ལངས་ཏེ།ཚཔང་ཝཱན་པ་ལགས་འོངས་གལ་བ་ དཔལགས་བལ་མོ་སྒྱརབ་བཅུདནས།ཚདཔ་རན 
པ་ལགས་འོངས་ལ་འདྲི་སུད་ཅས་སྣས།།བཅུན་པ་ལགས་འོང སྭ་ཅིས་སངབདག་ཝཱམ་བརགདྲུགས་ཚོད་གསུལ་ བརཅི་གནདྭ་བམ་ཟེ་བཅམ་ལནའདས་ལ་ཞུའོ།ང 
ནས་བཅམ་ལྔམའདས་ལ་ཚ་དཔྲ་འོནཔ་ལགས་འབས་ཀྱིས་འདྲི་སད་ཅེས་གསལ་ཏ།བཅམ་ཁྡནའདས་་བས་ཟད་བདགི་གནད་མཆས་ཏེ་བདག་སང་སུུམ་པ་གཞན་དྲུ 
ཤཆལདུ་ལདཾཿ ལ་འདནནམ་ཆེདྱ་ཀས་འཚལ་ལམ།བཅམ་ལྔནའཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།སུརམགྒནདུབས་པས་བདགིར་བའོ།ཚེ་དང་ལཱནཔ་ཁ་གས་འངསྱ་ཀྱིས ; 
བྲམ་ཟེ་ད་ལ་ཅང་མི་སྣཱ་བས་དངདུ.བླ་ཾ།དདནས་བྲམ་ཐེ་དེས་ཚེདཔ་ལྡན་པ་ལེགས་ཁེངས་ཀྱིས་ཏང་མི་སྒྲ་བས་དང་དྲ བླངས་པར་རིག་ནས་ཚདཔྲ་ལན་པ་ལགས་འོངས་ཀྱི་གང་ 


༦ 


ཡི ཟོ :- 


༄༅། །པ་གཉས་ལ་མགོབོས་ལུག་འཚལ་ཏེ་ཚདང་ལྡན་པ་ལགས་འངག་ཀྱི་དནས་སོང་ངོ་།དནས་ཁྱིས་བདག་མགོན་སེད་བས་སྦྱེན་གྱེས་དཉིད་ ཀྱི་མཚན་རེ་ 


 བཅའ་བ་དང་།བཟུའ་བ་གསུང་ཞིང་བསད་པ་སྟ་གེན་བྱད་དྲུ་བཅུགནས།ནངཔརྭསར་ལངས་ཏེ་གདན་བཤམས་ཤིབརྦུར་བཞགནས།བཅྲོ་ལཱན་འདས་ལ་སྤྱན་འདུན་བྱེས 


བཅ་ཡདད་།སཆོདགསོལ་དགོངས་འཚ་ལན། བཅོས་ཁུག་འསཉིད་དའྲིདུར་ཡ་བབའ་རདགྲོ་གུ་གསོལ་ཞས།།ན་ད་ས།།དགས་བཅོས་ལྡག་རྐམ་ཚོ ཤས་བས། 
གསོལ། ཁུང་བཟེངདཔཆེས་གས་བྲསམསྐ་ཏེ།དགྲ་སོངགི་ཚགསྤ་ཀིས་ཡྤོངས་བླམ་རཅིང་།དགེ་སློང་གི་ དགེ་འདུཧཱ་བྱོམ་དུནདུ་བདང་ཞས་ཁྱིས་བདག་མགོན་མད་ཟས 


་སྤྱིན་ཁྱི་བཀེདས་ག་ལ་བ་དེཡགཤགས་ཏེ་ཏྱོན ནག།།དག་སློང་གི་དགེའེདུནཁྱི་གེང་དུགྲདནབ ཤམས་བཤིད་ལ་བཞུགས།།བམས་ཟེ་དྱ་ཀང་མདང་ལྡན་པ 


ཿ ལགས་འཇག་ཀྱི་ཁ་ཟས་བསོད་པ་སྭ་གན་བས་སོ།།ཚདང་ཝཱན་པ་ལགས་ལོང་ཀྱངཾས་དོ་ཤམ་ཐབས་བགས ང་བཟེད་དང་ཆེས་གས་ཐགས་ནས་བམ་ཟེ་པའེ་བཀངས་ག 


ལབ་དམསོང་སྙ་ཕྱིནནས། སྙན་བཤམས་པཉིདལ་འདྲུག།དནས་བུམ་ཟ་ངས་ཚེ་དང་ལུན་པ་ལགས་འོངས་བདེ་བརའདྲུག་པར་རིགནས་ཚདངཝུན་པ་ལ གས་འངས་ཁ་ཟས་ 
བསོད་པས་ཆིམ་པརབས་སོ།།བླམ་ཟངས་བསམས་པ།བཅུན་པ་ལགས་འོར་ྱ་ཀྱིས་ཁ་ཟས་བསོད་པ་ཟོས་བས་འཇྲ་བར་མི་ནུས་སཱམརགནས།ཚདང་ཝཱན་པ་ལགས་འངས་ལ 


/ ~~ ༤༽ ༤- 
ཛོ རོ ཐོ ཀ།འཐངང་།།བམ་ཟེ་དྲསྭ་གངཔ་རོའ་ཆངགི་ནངད་འཛབསོ་བཅུགས།སྣམྱ་བིནང་དྲ་ཀོག 
ལ་འདྲསྐད་ཅེས་སྨྲསསོ།།བཅུན་པ་ལགས་འོངས་རྩང་གནན་གསལ་ཡམ། དསྭ་གུས་པ། ང་་ དད་ག 
དྭཀུགས་།། སད དྱ 
བཤེད་པ་བུས་ནས་སྟན་ལས་ལངས་ཏསཔངོ།།དམཉན་པོད་ཀི་སང་རྣལས་གསོགས་པ་ལས་ འི ཅན་ཡིན་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀས་དལ་ཡམ་མ་ཡིན་པའླ་སལ 

~་ ༩ "༥; ་ཁ༩་འ་བའ་: ༡༨ རཝ = 

བྲའྭཤགས་ཀྱིས་ད་བརར་ལ་ཏོ།།སངས་རྒྱས་བཅེམ་ ལྡན ི ཟའ 555 ཇི ལོ འེ་ང་དྲེངག ུ རྲ་བསགཞ་ ས་པ་རིག་ནས་བཅའ 
ཞེ དབཀབ།།དེནས་ཁིས་བདག་ མ་གནམད་ཐས་སྦྱིན་བྱས་སངས་རྒྱས་ལསེགས་ པ་དག་སོང་གི་དག་འདུན་བདབ་ལགཞུགས་པའིག་ནས་བུཅ་ 
ཐྷུཞིག་སྦྲལ་བསཛཾདད་བཀཔོ།།དནས་ཅམ་པ གེད་སོབས་པར་ཤད་དོ།།རམ་གངས་དྲུས་ར་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བ་གཅུང་ཞིང་བསང་བས་འང་གི་ལགནས་ཆེར 
༥༤ ༦ 55 གནས།སྙནཆེས་དམ འ་བཞིག་བངས་ཏེ་བཅས་ལྡནའདས 
པརྦབས་ཤིང་བསྟབས་ནས།བཅོམ་ལནའདས་གདུགས་ཚོད་གསོལ་ཉིངཔག་བཅབས་ལྡུང་ ཐཁབང་ །ངར་ལན་པའི་བཀའ་མཆད་ཏིས་ཡང་དག་པའ་སམཔརའམཛད། 

བུ པའ་པིལའདྲུག་གོ།རྐནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཁཱིམ་བདགསགོན་རད་ཟས་སྤེན་ལ་ཆོས་དང་ལྡན་པའེ་བཀའ་མཆད་ཀྱིས་ཡང་དག་པརསཱེ 
ཀྱི་སྨནསྔར་ཆོས་མཉནཔའི་ཕྱི་་འཇུག་གོ།དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིམ་བདག ˆ 

ིང 


? དགའདིནི་གངགི་ཀུ་ཨ་མོའྲརུ་ངོགས་པ་བཏལ་པའི་དག་སྤོད་ 


༄༅༅། །ཡངདག་པ་མའཛིན་དྲུ་འཇུད་པལམཛད། ཡང་དག་པར་གཟིང་བསྙོང་པརམ་ཛད། ཡཿ་དག་པར་འབྱ།་དགའ་བརམཛད་དོ།།ནམ་གངས་དྲུ་མར་ཆས་དཔྲ་ཝན་པའི 
བཀའ་མཆེད་ཀྱིས་ཡང་ཕག་པར་བསྙན། ཡངདག་པལ་འཛིན་དྲུ་བཅུག།ཡཁདག་པར་གཟིང་བསྟད། །ཡང་དག་པརརབ།ཏུ་དགའ་བསམཇདནས།ཡེན་བཤད་པ་མཇད་ནས།གད། 
ལས་བཞེངས་ཏེགཤེགསནས། ཁོུགས་དྱོན་ཏེ། །ནས་བཅོས་ལྔནའངས་ཀྱིས་རུ་འཕྲལ་མངེན་པཔའདྲ་མཛུད་པ་དེ་བྱཝ་ཡནས་ 'དགྱི་སངྷ་ནམས་ལ་བ ཀ། འསུལ་པ། དགེ་སྲེང 

¬ ༣ ༨ ཿ་བ ` སྲ ར་རེ 

བ། ལགས་འོངས་ཤེས་བུབ་དེ་ཡིནན།དགུ་སློང་ད གཇི་སམ་དྲུ་སམས།དགེ་སློངལཾགས་འོངས་འདས 
དྟརྫསལ་ཕྲུག་བྡ་བུལ་བཟཤུས་སས།བཅུན་པ་ཇོམི་ཐོགགོ །དགྲེསོངདག་་ཁཱརནོཊས་དམགས་འདིདང་ག ཞནདགྱ་བང་ཡིས་པལའྱུག་འབ་འབུང་པ།ས 
འྱངབསེདཀིའངདག་ངལ་གན་བའོཞས་ཟརབ་དག་གིས་ཆོས་བལའྱབུཤབ་བནྡ མ་མོས་ཀབྱའབབ་མི་བཞིད།། གདཔརྦ་ཀང་ི་བའ། ནས་བཅམ་འན་འདུས་ 
ཚདངཝཱནབ་ལེགས་འོངས་སདཔལམཛདནས་བཀའསྣུ ལ་པ།ལགུས་འོས་ཅིའྱ་བིལའ་ཏུརྒྱ་སཱ།བཅམ་ དསྔམ་བསམས།།བད་བརག་ཤགས་པས་བསསསོ།།ད 
ངེ འངས་ ོ རར རོར ་མོང་པེ་ དྲ་ང་ར ྲ ༣༣༩༠ ཐོ་ པུ རའ༢།།༽།བ་བངར། 
ནས་བཅོམ་ལཱནའངས་གཙུག་ལག་ཁངད་གཤགྐསཏེ། བནནས་ དགེ་སློང་གི་དགེ་འདྭནྱགི་གོངདུ་གདན་བཤམས་པཤིད་ལ་བཞགསོ།།གཞུགས་ ནས་བཅོམ་ལན་འདས 


ཀྱས་དགེསློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ།དག་སློང་དགད་ལྟ་བས་ཕན་ཡོན་བཟྲུ་ཡང་དག་པར་གཟིགས་པས་འདུ༩བ་ལ་ཉན་ཐེས་རྣམས་ཀྱི་བསླབ་པའེ་གཞི་བཅའབའ་བུསྟཞ ཞསྲ་བབ 
ལཾ་སོགས་པ་སྔམ་བ བཞིན་ན།།རིའ་ ཿནན་བསྒྲ་ནམས་ཀྱིས་འདྲུལ་བ་ལ་བསླབ་པའེ་གཞི་འདྲིལྟའགདོན་པའྲྱ་ས། འཐུ་ཆང་དང་།བཅོས་བའེ་རངྩམོས་པལྱུགབའྲབུངནྟཝུངངད 
དཱའབུའ་ཆང་ཞས་བུ་བནི་ཆན བ་བ བཅུང་བདང་།བབསྭ་ཀྱི་ལུང་བའ།།བཅོས་པོའ་མངཉས་བུ་བཞིི་ར་བོའ་བའུངབ་དང་།སྡོང་བུཌ་བཏུངབ་དྭང་ འབབསིའི་བཏུང་པ་བ་སྟཏོག 
གྱི་ལུརབ་དང་།འབས་བུ ཁཿ བཏུང་བའོ།།དེ་གཉིས་ ཀ་སེཾས་པ་ནི་འྲབ་ར་པདང་བཅས་པའི་ཆང་ཞེསྤ་བའ།། དེ གས་་ཞི་ི་དག་ལོ། །ཞྩུང་བུད་དང་ དབ་བ་ནེ 
སམས ས་ཉུན་དྲམལ་བ་དང་། དུད་འགྲོ་དང ཡི་དཱགས་དང་ངན་སོང་ དང་ངུན་འྲགྲོ་དང་ལག་བྲརཱཡུང་བ་དགྱསྲག་ བརྲ་ ་ུདའཚང་པར་པུདྭའུ ལུབསྲ་དྲད་པའོ།གཞན 
ཡངཇིསདདྲུ་འུངབདེ་མ་བཤགས་ཤིངསོ་སོརམ་བཤགས་ ནདགེ་བའེ་ཆོསྨ་ནམས་ལྷ་ནིང་པདྱཔདབ་སྟ།ད སན་འུང་ འབུདདཞས་གྲཀ།་བ་ལུང་བཟརི 
ལྟལའགྱུལཞེ་ནདགེ་སློངསྱེས་པ ཡལལྱུས་རབིའ་ཁ་དོག་དཔྲ་འནཔ་དད། ཆུས་བལའྱཛརབ་འདྲི་དཔ་ཝྡན་པ་དང་།ཅས་བརཟྱགམབའི་འོདཔྲ་ཝུནཔ་ དང་།རུས་པར་འྱགལབའེ 
མྱངབ་ དེང་ལྡན་པ་འཐུཏཱན།འབུངས་ན་སྱོས་བལའུགྱུན་ཞྱུ་དབྲད་དུ་འགྱུལལ། །འངས་ནྭསས་པརམ་འྱུནཉས་བྲའྱུ ༢།དགེ་སློངསྱོས་པལའགྱུར བའ་ཁ་ ཁ་འག་དང 


- 


2 
ཟྱ 


༄༅། ˆ །ལྔནཔ་དང་། སྒྱོས་པ ལྭའྱགུར་བའདི་དཔྲ་ཝན་པ་དང།སྱོས་པརའྱགརབིའ་རོ་དང་ལན་པ་འབུང་ན།འབུཏསནསྐུས་པལའུགུརན་ལྟུང་ཀདདུ་ཞུགྱུལལ འབྲུས 


¡ ༥་ཡྱཾས་པརམ་འཛུཛ་པན་ཉེས་བུས་སུ་འྱགུརར།།ཆུས་བརབྱགུར་བའ་ཁ་དེག་འབའེཤ གམ་འདས་པ་དང་ལནཔ་འཐཐང་བ་ལན་ལུང་བསེདད། །ད་ཡངརཱ་ཉིད་ ཛུར་པའོ། ཁཱ 


དགྲ་མོང་འབུའ་ཆངའབུངན་ཚུང་བེད་དུ་འགུར།།བཅོས་པའོཆངའཐུངན་ཞུངབདཔུའུར།འབྲའཆངདང་བཅོས་བིའཆབའཐཡན་ལུང་བངདྲ་འྱགར།དགེ་སོང་འབུའ 


= 


ཧཱསྭཱ་ཨཱའྱ་ཙུའོ། །དབྲེ་མོངསཏོག་དཔའཐས་བྲུ་མོས་བར འྫྱཆུར་བདག་བན་ེས་བས་སྲུ་བྱག་།བསོལ་ བའྲའ་བདཔ།ཁ་འནཔ་ཡོད་པལྭ་སནབ་ལ 
མམམ་ ༽ སྣསྣ།ཀླསཛིཛིྣི་་་་་ 
་མེདད། །དགེ་སླང་རྣམས་ཁྲ་ཙེམ་སྐྱས་ནས་། ཐེ་ཅོམ་བམས་ཅང་གཅོད་པ་སངས་རས་བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ ། བཙུན་པཚ་དབྲ་པུན་པ་ལགས་འངས་ཀྱེས། ལས་ཅི 
བྱསསན། ལས་བའི་ནམ་བརླ།ནངས་བྱུག་པནརམང་ལ་ལོངས་སྦྲོདཆེབའེ་ཁྱིས་དུ་ སྒྱས།ལས་ཅེ་བཟྱཾསན་ལས་དོའེ་རྣམ་པརསྨེན་པས་། མུཁ་ཏོ་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ 


‡' ཆང་གིསུ་ཚི་འཐུངན་རུང་བད དབྱུགརར།དག་སློངསངམ་ཟན་ལུུངངེདདུ་འྱགར།།དགྲེསངཆིགསམ་ཟག་མྟུང་བྱེད་དུཇུར།།བགྱེསོང་ཕབས་ཁ་མངབྲ་བཉེས 


 དཐུགས་ཤིང་ཉས་འོབས་ཤས་བྱའི་བིའ་མིབད་གུར། ལས་ཅི་བྱ་གིསན་ལས་དའི་ནམེ་པརྩསིནབས། བཅོམ་ཚུན་འདུས་ཀེ་སུན་པ་ལ་རབྱབུངནུས་ཉེན་མངས་པ་ཐམས་ཅད 
'སྤངས་བས།བགྲ་བཅོམ་བཉིང་མངནད་བྱགས། བཅམ་ཝན་འདས་ཀས་བཀའསུལ་བ། དགེ་སློངདག་རེགས་ཀྱི་བུ་ལ གས་འཇ་ཉིདྱ་ཀིས་ལས་ཚོགས་རྙེད་བྱ་ཏུན་ཡོ ངས 

| བ།འདཔ་བཞིན་ད་ིབརགནས་པ་གདེན་སི་ཟ་བལའྱབུང་བལའྱགརབ་དགྲ་བུས་ཤིངབསགས་པས་ཞུགས་འོངས་ཉིདྱ་ཡེས་ལས་བུས་ཤང་བསུགས་པ་དག་གཞན 
སཱུཞཾག་གིས་སོསསོང་བལའགྱུར། དགེ་སློང་དག་ལས་བྲས་ ཤིངབསགས་པ་དགན་བ་མོལྱ་གི་སའེ་ཁམས་ལ་ རྣམ་པརསྙིན་བར་མི་འཛྱུར།ཿ ཆུཾཁམས་ལམི 

ཊེ མསལ་མི་བྱགུར། རླུང་གི་ཁམས་ལམ་འྱག། རྱ་སིས།འདྲ་ཝཱལས་དགེབ་དངུསི་དགེ་བྲ་བ ས་ཤིང་བསགས་པ་དགའནི་ཟིན་པའེ་པང་པོ་དང་ 
ཁསས་ངང་ མཆེད་དག་ལྷ་ནམ་བརཾསན་པ རའྱགྱུརཏ། ལས་ནམས་བསསྐལ་པ་བྱགར་ཡངན། རུཔམ་ཟ་བའང་ཆགས་དང་། དྲུས་ནུད་ན་ལྱུས་ཅན་རུམས་ལན། འབྲས་བུ་ངདག 
འྫ་ཛཱརབ་ཏིད།།དགེ་སོངདག་སྔོན་བུཌབ་འདས་པེའེདསན།འི་བགས་ཤགན་ཁྱིམ་བདག་ཕྱུག ༨ ཏེབ 
མོས་ཚེལ་ཀྱིས་ྱབུ་ང་།།སངས་རྱསྣ་ནམས་འཇུང་བམོད་པའི་ཚ།རང་སངསྤ་བྱས་དམནཔ་དང་། བཀྲནཔ་ལྔརསྤུ་སུངབ ཿབ།བས་མྲཐ་འགནས་མལ་ལ་དགའ་བ།པས 


= ར་འ སས་སས་སས = 
།རུ་ཌཱ་བུ་གཏག་བཱཏརྔཾག ཏྟན་གྱི་ཡོན་གནསུ་གྲུར་པ་ དག་འཇིག་ཏེན་དུ བུངང་།།ལངསངས ངྒྱས་ན་བ་ཞགའ་བྲག་དར་བསོད་སྲེམས་ལ་ཞྱུ་གསང་ད་ 


༄༅། 
ཁྱིས་བདག་དེས་འང་ས་ས་རྐྱས་དེ་ཐག་རིང་པ་ , /བོནནས་མཐོང་ནས།དེ་ཞོ་ཀས་འཚོ་བྷ་ནམས་ལ་བླས་བ། ཤེས་ལཱ་ནདག་རབྱཏྲབུང་བའདྲི་སྒོབ་ཅིག།ད་དག་ལས་འགའ 
ཐཐ 


ཿ ཡང་ཤང་སངས་རྱས་དཾསྒོདཔཌསྨྲོ་བམདནས།ཁྱིམ་བདག་དེས་སྨོས་ཏེ།སྙན་ལས་ལངས་ཏེརཔཉེད་ཀྱིས་འབསངས་རྒྱས་དེ་གཉའ་བནས་བཟུང་སེ་སྒ་དས་ ལྷ 
བཿེས་འོའས་མུ་ཡཏོཔ་ནམས་འིདང་དྲ་ཞྱགས་ཤིངཅེས་ཡུམ་བོ་དང་།དྲ་ཕགདུྫྱ་གི་ཕུང་བོའིནངདྱུ་སེལ་ཏཱ།།༢བསས་མས་བདག་ཉིདཆེན་པོ་དེ་བསམས་པ། ཁམ 
བདག་ཉེན་སོངས་པ་འདི་ཅངྱསས་པ་དཔ། ཉམས་བརྩྱགལན་མེ་ལྕང་གིས་འདེ་ལ་ལགས་ནས་དང་ བ་སྦྱཾན་ན་སཱམནཱས། དུས་པང་པའྱེ་ཆལ་པོ་འདབམ་བྱརངབ་ལའ 
སྣང་གནམ།ཁའ་ལམངོན་པར་འེཔ་གསན ས་འབརབ་དང་གསལ་བ་དང་ཆལ་འབེབས་པ་ ་ དད།གློག་འབྱིན་བའ་མོའཕྲུཡ་དག་བུ་བབརམསོ།།སོསའི་ 
སྱ་བོ་ནི་རྔ་འཕྲུལ་ལ་མྱུར་དུ་སེམས་གཏོང་ པར་པུད་པ་ཡནཐས།ཁྱིས་བདག་ད་ཤིང་འཱོན་བྱ་ཆ་བནས་བཅདཔ་བཞིན་དྲ་འངས་བྒྱུ་རས་དའུ་ནངཔ་གཉིསི 
.དྲུྱདུ་སྒྱལ་ནཾས་སྨྲསེ་པ། ཡོན་གནས་ཡ༥ངདག་པར་གྱུལ་པ། མང་གཤག སུ་གསོལ།མརགཤེགས་ སྙོལ །ཉེན་པའེ་འདེས་དུ་ བིང་བ་བདགི་སྲུག་བ་ནས་དང་ 


༢༦༦ = ལི 


ཏ ༧ རི ཅར ས་ག ༨ ༢༧ རོ་བ 2 19 ་ྱ།"5།རེར་ར།་བད།འ༨༥། 
ཧྲས ལྟ་དུགསོལ།འཿ་ཁཱཿམ་དྲའིཁྐདགདཁ་ལི་ཁེ་བའདསང་ཀིན།ཁ་བཛ་མ་དདོད་ ལོ།། བ་གོང འཇམ་བཟ།་ 
པ་གཅས་ལ་པུག་འཚལ་ཏ།སྒོན་ལམ་འདི་སྐད་ཅས་བདག་ཡོན་གནས་ཡངདགཔ་རྱརཔ།འདིི་ཚྭ་བུམྲ་གནོད་པྲ་བུས་པ་གང་ཡིན་པའ་ལས་དའ་མདང་འབྱུནཔརམ་ཚུཌ་པར་མཆེདང 
གང་ཡིན་པའེ་དག་བའྭ་ས་བ་འདས་བདག་ཕྱགཔ་ ནཾརམངཔ་ལོངས་སྒོད་མ་བོའཁྱིས་དྲ་ སྤྱ་ཞིང་འདི་བས་ཆས་ཁྱད་པ་འདུའུཕགས་པའི་སྟོན་པ་མཤེས་བར་ཧྲེད་ཅིང་ཐུགྲས་ཁྱུང 
བརམི་བད་པའི་ཡོན་ཏན་བྲི་ནམ་པདྷ་ཝཱ་པའོ བ་པྱ་ཐུརཅི་གཅོས་སྨོན་ལམ་ཧབ་པོ།།དགྲུ་མོ ངངུག་དེལ་བའེ་ཚདའི་དྲུས་ནཁིམ་བདག་གང་ལིནཔ་དེ་ནི་ལེགས 
འོངས་འདི་ཡིན་ཏེ། འདིས་ལང་སངས་རྒྱས་དལ་མཆདཔ་བསནས་སོན་ལམ་བཏབ་པ།གང་ཡིན་པ་དའེ་རྣམ་ པར་སྨིན་པས་ནིད་ལརཐཱག་ལནརམངབ་ལོངས་སྦྱོདཆབིའེ་ཁྱིམ 
དུ སྨཾས་ས།།གནོདཔ་བས་པ་དང་།ཉེས་འོངས་ཤེས་བརྗོདཔ་གང་ཡིན་པའེ་ལས་དའྱེ་ནས་པརྨཾིན་པས་ནི་བླསལ་པརས་མས་ཅན་དྭམུལ་བཆེན་པོམནརམད་བོར་གདུངས་ནས 
ཁས་གཏིད་ཡྱི་ཉབ་མསལ་རབ་༩་བྱམ་རསཿཿཏོ་པ་ཉིདྱ་ཡིས་འྱར་ནབ་སྱབར་་བཉེས་ལོཨ་ཉྭ་པ་འཇྱུང་པི་དྟནཱ་ཙི་་ ངྐམ་ཁོ་༡ས་ི་ཙུ་ན་ཁ་ེང་ 
ཉིས་འོངོར་ ་བ་བཾའམིང་ དུ་ གུཌ་ཏེ།།བདག་ཡོ། ་གནས་ཡང་དག་པ རྱ རྫས ཁཙྣྒྣ༈༅༽ྣ༽། ། 
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ཌཱ ༄༅། 


ཱ \.÷ སསག ིསིཾིཾིཾིིྤིྤྨིྤིྤི ི ་ི་ི་ཡིཾཾ།ཾྣཾབཾཾཏཾཏ་ 
ལོ །ཁྱད་པཆདུ་འཕགས་པའི་སྟོན་པམཉེས་པར་ཏུད་ཅིང་།ཐུགས་བྱུང་བམསི་ཏྱདཔའ་ཡོན་ཏན་གྱི་རྣམ་པ་དཞྟབུ་ཐོབཔར་ཛྱུལཿཾགཅས་ སྣོན་ལན “7 
ཡན་བའིལས་དའིེནམ་པརྣིདནཔས་ངོའབསྟན་པ་ལ་རབ།བུངནས་ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པས་དག་བཅམ་པཞིད་མངོན་དུ། བས་ཤིང་འདྲ་མངསངས་རྒྱས་བྲེ་བྲག 
ཏྲ འབྱུམ་པས་ཆས་ཁུད་པརྦདྲ་འཕགས་པའེ་སྙན་པ་ངམཉེས་བརྩའས་ཤིང་ཐླགས་བྱུང་བརས་བསོ།བཅུན་པ་མདང་ལྡན་པ་ལགས་འོད།་ཀྱིས་ལས་ཅི་བགླིས་ན་ལས་དེའི་རྣན 
༧, པའ་སྙིན་པས་།བཅེམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་ཡང་དང་ཡང་དུ་སླེའི་ཁམས་ལ་སྟོམས་པལའཇྫུག་བརྣམས་ཀྱི་མཆོག།ྨ་བསྙན།ད་ཡང་སྒོན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་ཏེ།གང་དུ་ སྨེན་ལམ 
\ ༣2 - > ཌོ ༨ = ཚ་ཚ 
བཏབ་ཅན།དག་སློངདག་སྔོན་བྱུངབ་འདས་ཕའེདུས་ན་ བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདིིང་ལ་སྒྱདགུའེཚལོཁྲི .ཐུབྷ་པན། སྙོར་པ་དེ་བཞིན་ག-ཤགས་པ་དགྲ་བཅཾམ་པ་ 
འི་རིང འོ་སོ: འོ 5 33 ར་ར ས་རི བངོར་ ེ་རོ་བྲ་བབའ་ི ར་པ་འ :ོར་ཡི་རས་ང་ཤི 
ཡང་དག་པས་ཚྗེགས་ 8 སྱད་ རྒྱས་རག་པ ་ དྲེ་བམ་གཤཾགས་ རོས །རྟན་མཁུན་པ་ སྩས་ བུ་འདྭ་་བའེ་ཁ་ལྱཆཱ་རབ་བན་མངཔ ཅ་ཅ ཡ 
རེིིེིངིངིཛྤཅྲཾྲིྲཾིཾིངིངངགག རར 
ནས།དག་སློང་གང་གིས་དེརབཏུ་བྱུངབའེ་དགེ་སློངད་ད་བཞིནག ཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྫོགས་གེ༥ཨའོད་སྲུང་གིས་ཡང་དང་ཡང་དུ་མོའ་ཁམས་ལ་སྐོམས་པར 


/ » 


འཇྲུག་བྷ་ནམས། ཀྱེ་སཆེ་གཏུ་བསྙན་ཏོ།།ང །དན་འདིས་ཌེ ་ཇིསཱཾཾཚངས་པར་སྤྱོད་ གདནས་ཡོན་ཏནྱ་བ་ཆོགས་འགའ་ཡངམ་བོབནས། དོའའོགཏའཆབོའ་ཚྭསོས་ལ་མ་འདི་སད་ཉེས 
བདག་གེས་བཅོམ་ལྡན་འ འཕས་རེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ ངག་བཅོས་པ་ཡངདག་བརྲ་རོགས་ བིའསངགྱྱ་རས་ཡོན་གནས་བནམེདཔ་འོད་སུངལ་ཚཇིསྲིང་པརཚངས་པ ་པ་རསོད་ དོ་པ་སྤྱདན 
ཡོན་ཏན་གི་ཆོགས་འགའ་ཡང་ ་མ་ཐོབ་སྣ། བདགི་ཚོངེ ཇྲསྲེད་པ ཟཚངས་པརསྐྱོད་པ སྲད་པའི་དགེ་བའྲ་ཝ་བའདིས་བཅམ་ལྔ་ ཀའངས་ད་བཞིན་ག༨ ཤེགས་པ་དག་བཅོམ་ངོ ངོ་ཡང་དག 
པའ་རྔོགས་པཾའ་སངས་རྒྱ། ་རྒསའེ འོདྲསུང་གིསྲ་བས་ཟོ ་ཟོའཁཱཾ འུ འ་ཁོང་འོབས་བའེ། ུ་གས་དགུ་ལོ་་བར་གུརཔ་ན་ཤིན་གཤིགས་པ་དག །བཅོས་པ་ཡང་དག 
པར་ཚྫོགས་ཕའ་ས་ངས་རྒྱས།རིག་པ་དང་ཞབསུ། སུ་ཝཱན པ་བདབར་གཤགས་པའིངགནེནམཁུནཔ་སྙེ སྭ་བཱའདུ་པ་བལ་ཁ་ལོ་བླམཱརབ། ཟླན་མེད་པ། ལྷ་དང་མི 
རྣམས] ཀྱི་སྙོན་པ། སངས་རྒྱས་བཅམ་ལཱནའདས་ཀྲ་བབ་པ་ཞེ ཞེས ་བ་བརའྱགུརོཞས་ལྱང་བྷས ཊཔ་དེའ་བསྙན་པ་ལ་ བདགརབཏུ་བྱུངནས་ཏེན་ ར་ཡ ་པ་ཐར་ས་ཅད་སྤངས་པས་ 
དག་བཅེས་ པཏིད་མངན་དུ་ བེད་ཅིང་ངོལ་ ཟམཁན་པོ་འདེ་བཅོམ་ལ་ ཝྡན་འདསཊ བབཞིན་ག༨ཤགས་ ་བ་དག་ བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའསངས་ྒྱས་འོདོསུང་གེས་ཡ་འདང 
ཡང་དྲ་མོའ་ཁམས། ་ལ་སྒོམས་པལ་འཇུག་ བྷ་ས་ཀྱི་མཆོག།ངཱ་བསྙན་པ་ ་པ་དེ་བཞིན་དྲུ་བདག་ཀུང་བཅོ མས་ 'ལྡན་འཕསཔ -ཤཀྱཐུ ཤབ་བ་ ཤཱཀྱ་སྒངྒཤཱཀྱ ཀྱེ་བ་ རྒྱལ པོའི་གཙོ་བོ་ བོ་དས་ཡང 


༄༅། །དང་ ཡང་དུ་མེའེ་ཁ ༢ས་ལ་སཱོམས་པས་འདྲུགླ་པ་རྣམས་ ཀྱེཿ ཁེམཆོག།ཏུ་ བསྟན་པའྲ་ རྱ་གུཿ་ཅིག་ཏ པགདབ་པ་བརུམས་དས་སྒོན་ལར་ དེའེ་དབང་གིས་དྭ་ལཱརདྲ་བཤེ ཤེན 
གཤེགས པས་ ཿསངདང་ཡང་དུམའི་ཁམས་ལྷ་ནམས་པལ་འཇུག་བྷ་ནམས། ཀྱེ་མཆོག་ཏུ་ པ་བསྙན་ཏེ། །དགེ་སློངངག་དེ་ལྟ་བར སན་ལས་གཅེགུ་གནག་པ་རམསྱཀི་ རས་པ ༨རསྨྲིན་ང པྲ 


ཌོ -གཉེག།ཏུ་གནག་ པྲ་ནམས་ཡ: ན་ལ། ལ ས་གཅེགྱངུ་དཀརབྒ་མས་ཀྱི་ནམ་པ་རླན་པ་ཡང་གྱུགཏད་ཀརབ་ཡིན་ལས་འདྲནསྣནས་སྤ་ཀྲནམ་པརླསནཔ་ཡ་བའདནམ་ཡིནན།དག 


སློང་དག་དེ་ལྟ་བསན་ལས་གཅེགགནག་པ་རམས་དང བའྲདནམ་ནམ་སྭ་སཱངས་ ཏེ།ལས་གཅག་ཏུ་དཀརབྲ་ནམས་ལ་སལ་བའྲབ་སྙེ།།དགེ་སློངདག་ཁུ ཧཾས་དཏརཔླཱ།་བར་ 
ཊྱའོཿ'ིྒོས་པ པརགུརཔ་ བྲུང་བའྭ་ལུངབེ་ ཤེདད་བདུད་ ཅུ་དགུ་པ་རྫོགསོ།། །ད བརྭསོམ་ལ།ཤི་བཟལ་པནོར་བླུ་དང་།།སྨནཔ་དགེ་འདུཊ་ཏ 
དཔྙམས།།ཟདངབཉེསྱགུ་རགྱང་ རང གཞླ་འུངབཟེངྷསབསྣ་ནམ་སོ། །སཔས་རསབཅསལཱསའདུས་མཉན་སོདཀརལའད་ཡི་ཚ་མགུནསདཟསབི་མ་ླདདགའ་ར 
བན་བཤུག་ས།།ཟྲ་བགས་ིགན་བམ་ཟེཞིག་འདུག་བདེས་མཉན་ཡང་པའྲབ་ཞིག་བགམ་རྦདབས་ནས།དདང་ྷན་ཅིགཆུ་བརབོད།དགུའབ་ བེད།དགའ་དགུརསྤདཔ་རབེདདུ། 
རིར སས ཊཏེ་འཔགས་པ་དངབ་མེ་དཅི་མཐོངནས་དས་ 


སྦས་པ ཡབ་གཟབུད་བྲམཟས་སྨྲསཔ།བོུམཉན་ཀ་དུཌཱབུམོས་སྨས་པ།ཿ ཡབ་བདག་ཀྱང་མཆེའོ།།བྲམ་ཐེསསྨྲས་པ།བུཊཾ མོཁོདདམཆག་འཐེབ་པ་ཡིན་བས་ཁུདྱ་ཀི་ལག་པ 
འས) རྐངཔ་ལ་འག་འཞིགས་རག་བརྒྱས་རན་བདག་ཅག་ལལི་སཱན་པལ། ུར་བིས།ཁདའདེཤདན་འདག་ཤགྲ་བར་དས་དྲ་བལབམུམས་པ་དང་། བྲམ་ཐེམོས་སས་པ། བུཊྣ བླུ་མྭ་ཅིའི 
བྦྱ དུ བ་མོས་སྨྲས་པ། །ཨབམ་ཤན་ཡོད་དྲཞུདནས་བདགདཔ་ཁི་ ཁྲིད་པརའི་བཞེདང། བྲམ་ཟེ བམོས་སྨྲས་པ། རྫོའཾྲ ཊོ་ཡཔའིང་ཅིགདང་།ལྲ་དུགསོངཔིབའྱགར།།བམ 
རས་སྨྲསཔ།བུ་མེ་དམཆོག་འཐོབ་ ་པརའྱགུརབས་འདེའི་ལག་པ་འམ། རྐང་པ ལ་འགའཞིགགིས་རགིབརླ་གུརན་བདག་ཆག་ལརི་སྣན་པརླུག་རྱགས་འཛིིདདུ་ཞེག་ ཤོག 
བྲམ་ཐེ་མོས་གྨྲས་ པ། རབྲེསས་དང་ཐངསྔ་ཅིག་མཆིན། ལགས་པ་སས་པ་དང་ ་།ལགས་པའསྲུང་བརའ གུརོ།བྲམ་ བེ་དྭ་བུ་མོ་དངི ༩ཤིཏྟཏབཅུག་སྟེ།འཐགས་པ 
དང་་ད་རརམོ་འོ་རབབཞིནཅན་ཡིན་པས།པ་ལ་དྲིས་པ།་བའི་སུ་ཀྱུན་དགའ་རབ་ལགས། འེ་ུ་ིངུལགས།འྲེུྷ་ཝ་ཁང་ལགས། འདྲ་ུའིབསདམས་ཚལ་ 
ལགས།འདི་སུའ་ཁྲོན་པ་ལགས།འདིསུའེ་གཙུག་ལག་ །ཁང་ལགས། བྲས་ཐཾས་སྨས་པ། བྲུ་མོ་འདིནི་།ཀིབྲ་བླུ་དག ག་སཱོང་ནམས། ཀྱེ་བྟ་གནས་ཡིན།ཐུ་མོས་སྣུས་པ། '་བཡབ་ལྟར 
མཆེའོ།། བྲམ་ཟེས་སྣུས་པ་ གམ་བྷསེ་གནས་འདན་རིགས་ྣཚོགས་དད།ྱས་ལཱི་ཆགས་ལས་རབྱང་ བབ་དག་འཁོདོ་བས།ཁྲོད་ཀྱི་ལག་པ་འས་རྐང་པ་ལ་འགའཞིགེས་འ ལེགངའ 


༄༅། ` །རྱུ་ཟན། བདག་ལ་མི་སྒེན་བཡའུྱུར་ཁྱས་ཚུཌཤོག་འདང་པོཞས་དེའཕགས་པ་དང་།ཇི་ཾསན་གོང་བཟདཉིདནསྤ་བས་ཟེདང་ཁྲིམ་བ བདགི་རུང་ཿ མ་འབྱཏསང་པོ་གཅུག་ལག 

ཁང་ལྟ་འདོད་པ་དགམཉན་ཡོད་ཀྱི་ཕྱི་ལོབདུ་ དུ་ཐུ་བདཔ་ ག་གིས།བྲམ་ བེ་ད་མཐོང་ནང་། ད་དག་གི གིས་སྨྲས་པ།ཧྣུམ་ཟུངཱ་ཧྱེན་པ་ལགསོ།ཐུ བོནཔ་ལེགསོ།།ཁྱད་ཡུནའངས་རིང་པོ པོཞིགིས་གྲ 

བཞུང བྲམ་ཟེས་སྣས་པ། །ཁོ་ངཾ་ ཁུདཅགཞིདཔལྟརའོབ ཇསུ་མྭ།ཏུདངག་གའའདུང་། གྲག ་ ཨང 
གཉུག 'ལག་ ཀབང་སཱན་ཅིག།བྱུ་མོ་ ར་ཡངད་དག་དངྱ་ལནཏིག་ རྒལ་ཏྱདཀྱི་ཚལ་དྲཾསངང།དྲག་ྡ་དགགེསཞུ་ཧཏ་ སྤྱོདཔཞིའིདརབདག་ཅ་གེས་ ་བྲས་ཟེ་དང་ཁྲིམ་བདག་འོས 
ཤིང་ལྷག་པརྣམས་ལ་ཡང་ཆོས་ 'བསྙན་བའབྱ།རྒལ་བ་དག་ཀྱ ངཚལགཉང་པའ ལ་བ།འང་གྲ་གྲགས་པ་ཡང་བླསྒག་ བདྲབའྱོསམ་པས།དྭག་སྡེ་དགལས་གངཝུདྱབས་རྨྱལ 
ཁྱིད་ཀྱི་ཚལི་བྱ་ བྱ་སྒོ་སྟེངཔམི་འཇོག: ་བས། ཚདཔ་ལཱན་པ་འཆ ར།བནངཔརྭསལ་ལབས་ཏེ།ས་ཤིངབ་ནས་སྣམ་སྒྱརདམ་རསེརགོན།ྱ རྱ་འཁྲེད་ཨེཡི་གྱ་སྒོ་ནའཆའ་ཅིང་འདུག།གོ། 
རགསྡ་དག་གི་གོཔེར་ེནཔྲོ་དག་པོ་དགན་ལཁདཔའེསྲི་རམས་འདྲེ་ ༣ སྟེ།རིགས་ལསསམ།ཟྣུས་ལསསམོ། ཅྩྱད་ལས་སས།མིང་ལསསམ། གཟུགས་ལས་སམ།བཟོ་ལསམ། 
འཚོབ་ལས་མི་ཤེས་པ་བས་མ་མཐང་བམ།མ་ཐོས་པ་འམ། མའིག་པ་འམ། །རྣམ་པར་མི་ ཤེས ས་པ་འགའ་ཡངམདཔས་ཚེདང་ལན་པའཆརཁས་བྲམ་ཟདང་ཁྲིམ་བདགི་རུངམ་འབ 


༩ 


རཾ + 
༽ཏཱམང་པོ་དེ་དགྲ་ཐག་རེང་པོ་ཁོན་ནས་མཐོང་སྟེ། མཐོངནས་ཀུང་འདྲི་སདཅས་སླསོ།།ཆག་མོའི་མ།ཆ་གམོའི་རུངས། ཆགམོའམནའས་ཆེགསོའི་བླུ་མོ།ཆག་མོའི་སེ པསྐོ།།འཇོསཔ 
འགྲསོ་། སོ ། 


སོ།འེངས་པ་ལགསོ།།ཁུད་ཅག་ཅིའྲཕཱར་ཡུན་རིངམོ་རིངམོནསྨ་བ་བ་ལརྩཆུ་བརབད།དེ་དག་གིས་སྦྲས་པ།བཙུན་པ་འཆར་ཁ་བཅོམ་ལྡནའབཊ་ཀྱིག་མི།ཁོམ་པ་དདྱྱདཀི་གང་ 
ཟག་གས་ཚངས་པརསྨྱད་པ ་ཨ་ལགསཞས་ལགས་པཟ་རབྱ་གསུངསན་བདག་ཅགན་འདི་ལྟ་སྟ་ཁྱིས་གྱི་འདུ་འཛི་དང་ལྔན་བས་མི་ཁོམ་པ་དྲགུ་པལགས།།འཆར་ཁས་སྣས་ 
པཿསིངམོ་དག་ཁུདི་ལོ་འགལཤིག་འདྲི་སདངེསྐ་དུག་ཅན་ལསོ གསྦ་་རལ་བོ་ཡོས།བ་བ་དགནིས་བས་པརདེདག་ཉིད་ དང་བབྲ་ནམས།།ཞིག་པ་ཧིད་དྲུ་གུར་པ་ཡིན།།བུ་བ་དེ་དག 
ཤིད་ཁངའི།།ཡོསུ་ཚོགས་པརསྱ་བུརཔར།།འཇིག་རྟེན་དྲུག་ བོའཆེ་བདག་དེ།།འོབས་པཏིད་དྲ་འགུར་བ་ཡིན།། ཞེསྭ་སྲུས་པ་མ་ཐེག་སམ།དདག་གིས་སྨྲས་པ།བཅུན 
པའཆ ར་ཁ་པའླཾསདུ་བདག་ཅག་བསྱདམོས་ཚལ་དུསཆིས་ཏེ། རྒྱལ་བྱད་ཀྱི་ཆལ་དུ་འཇྲགྲ་པ་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་བྷཱ་བ་དང་།བཅོམ་ལྡན་འདས་དངདགེ་སྤོང་ག ནས་བརྟན་གན། 
བརྟན་ནམསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་པག་འཆུལ་བའྲསད་དུམིཆས་ལགསོ།།འཆར་ཁས་སྨྲས་པ།སིངམོ་དག་གལཏྭའིད་ཅག་དའི་ཕྱི་བའོངསན།བཅམ་ལྡནའདག་ཀྱིས་ཀྱང་སྙིང་པོ་མེང་པཾབ 


༄༅། 


།འཇུག་པརབྱེད།བཅུན་པ་འཆལ་ཁ་བདག་ཅག་ཀུན་དགའ་ཕབ ལའཇུག་ཅིང་།གཅུག་ལག་ཁང་བལྟབམའཚོ།།སྲེངམོདགུ་བ ༠བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས།མཁས་པ་གང་ 


༄༅། 


ཞིག་འགང་ཧེ སམས དཔབས་།།སངས༔ 'རྒྱས་མཆད་རྟེན་དག་ ་ལ་གོམ་འདོརན།།འཇྲུ་ཆུ་བོ་གསལ་ ༢སས་ང་ཚ་དནི།།སྟོངཕྲག་བརྒྱ་ཡངད་དང་མ: ཉམ་པ་ཡྲིས།། ཞེས་གསྱུངས་པས། ་ད་ཡ་ང་ལྷགས་། 


སེངསོ་དག་ཁུ ཇེ ཀྱིས་གང ཁིད་ཅག་ ་གཅུག་ལག །ཁང་སྙེན་པར་བྲེད་བའེ་དག་སློང་འགའ་ཞིག་བཅལ་། ཏམ།འ་ འཕགས་པ་ཉི་བདག་ཅག །སྒྱོན་མ་སུ་ སུག་པན་ ཐོགས་བཞིན་དུ་ཞུགས་ག ཞན་དྲ་རལ 
ལན། བཙུན་པ པཱ་འཆར་ཁྭ་སྤངས་ཏེ་དག་ སྤོབགཞུན་ག་ལ་ཚེལ། ཁོདབས་གཞན་ཁུ་དབ པམའལགས་པ་སུ་ཤིག་མཆིས་ ཀྱིས།ཁེདཉེད་ཀྱྲཧ སྟན་དུ་གསལ།དེ་ནས་ཏེ་དང་ལྡན 
པ་འཆ ར་ཁ་འདེ་སྭམ་དུ དྲུ་སམས་ཏེ། གལ་ཏ་འདེ་དག་གཅུག་ལག་ ཁང་བསྟན་པ པཀྲབ་ནན་བདག་གི་དགེ་བེ ་བའ་ཕེགས་ཡྲོདྲ་ཉསས་པར་ཡ བའྱགུམ གལཏེ་བྱས སྙན་པལའཾ་བཿ དནདེ་རིག་པའ 
བསད་བསུམསྭ་ཁང་ནུརབརམི་འགུརལ། བཅས་ལན་འདས་ཀིས་ཀང་མ་དདཔྷ་ནམས་དངཔ་ཕྲུ། སུས་ཆོགས་པ་ཡབདགཔ་ ཊམ་འཇིན་དུ་བཞུག་པའ བདྲ་བྲངཡ་བརྭབ་གཟྷུད་པའྱ་པ་ 
རབཱ་བཀོད་པ་ྲ་བའོཞས་གསུངས་པ ས།བའིབི་ལའདི་དགདགེབ་ལ་ངེས་པའླས་རབའ་བས།། རམ་པྲ་བམས་ཅདདུ་བསྟན་པརབའྭསམ་དུའིག་ནས་དས་ས་ཏོག་དང་།བདུག་སས་ལ་སོཿ 
འོ་ཞོ ེཕོག་ཕཾརལགྱཏྲ་བཔས་ནས། གའིམས་ཇི་ལཱབྭ་བདནདུ་ལྕསན་པའབརམས་ཏེ།སྲངམེ་དག་འདིནི་བ བཅམ་ལྡན་བཊས་ཀིདི་གཅང་ཁངྷས།།གཔདུབཅོས་ཝ། 


འདས་ ཏཧཾ་ཤཀཨུཿ་ཐཆཧ་ཤཏྔན ཨབསྙ་དུས། ་བཅོས། ལྡནའདསཀྱིསྨུགྱའཇག་རྟན་པརྣམ་པར་གཟིགས་ནས་གངིཊམས་པར་བགྱུར། གངནི་འཕེལ་བརའ་ ཛུམ གང་ 
ཞི་གནང་ བརྩུ ། གངནིཉམས་ང་བརྱ་གུར།གངའི་མི་ བདེ་བརུ་གྱུ། གངནི་ ནི་གནོད་པ་དང་། ཞམ་ང་བ་དང་།མི་ མི་བད་བའ་ཚུར། གངནི་ངནསོང་ལ་བ གཞེལ། གངན་ངན་སོང་ལ་འབབ། གང་ 
ཞི་དནསོང་ལ་ང 'བགགངའེ་ངན་སོང་གི་ལམནས། བླངས་ཏེ། མཐོ་རིས ་དང་ཐར་པ་དང་།འྲབས་བུ་ལ་བཞག་པརྩང། །འདོད་པོའ་འདས་དུ་བི། :བྱིང་བ་གང་གི། མགའ འགུ་ འཁིན 
འནིུ་དབིགདྲབལ་བ་ངན་འཕགས་པའྲེབིདབ་ཡུག་ལབཞག་བརྲ་།ག་གིངསྱ་ས་འྱབབབསབྱནུབི་འཛགུན་ས་བ་ད་ ་བཅས་པའ་བ།གང་ 

དག་བིའྭ་ཚབ་དགམ་སྒུས་པཞི་བསྒྱདཔརྱ།དགེ་བའེ་ རུ་བ་དག་བསྒྱད་པ་གངན་ཡོངསུ་སླིན་པར།ཡོང ཀཀ 
པདངགེ་པ་འཐུཅང་འདི སི ནས་ི་ད་ ཅན་པ།།དྲུས་ལས་འབའ་བསའྱགམསིདྱ་ཀྱིས།། །སྔས་ རྒྱས་གདུཡ་ལ་ྲམས་པའཾ།།དུས་ལས་འདའ་བརམི 
འོུ་རྙ་ཨགིསུ་གགཅིགྲ་པ པུལ། རྟོག་ཅིང་ད་སྲོག་སྲུང་པ་དྱདྲ་བ་ལྟར།།ད་བཞིན་ག- ཤེགས་པའང་གངུལ་བའི་སྒུ་བོ ་བོ་ལ།།རྟོག་པ པརམཛེདཉིངདྲསོག་སྲུང་བརར་ཛད།།ཀུན 
མཁྱན་ཧཱཔལ་སཔའབ་ གསྔ་ར་ཡི་།།གཞནམ་གདུལ་བའེཕིའུཚོལམྱིསོ་ས། །སིན་པཐཿཿབོ་ཧམསཝམས་འདོ།[ ཐཏམཁའིཨུཿབྱབཿ་འཛིཊཿ& ཞིནནོ།།ཞས་བ "བབ 


_ ཅིག།འདིན་ཚདང་ཝན་བ་ཀྲུ་ཤེས་ཀླ་དྲི་ནིའ་གཅུག་ལག་ཁང་སྭེ།བཅེམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་འཇིག་ཏནམ་ཤེས་པའསྲུན་པ་དཔའདན་པན་དབ་དང། ཡོབྲ་འདེ 


༄༅། །འཇྷུག་པ།བཅོས་ལྡན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྨ་རགས་པའསངསྐྱ་དས།སྟོབས་བཅུའྟསོབས་དང་ལཱན་པ།མི་འཇིགས་པ་བཞེས་ 


ར་ར ོའོཁའ་རོརོརལབ་འས་ལ་བོས་ལ་འརོཇིས རལ་ལས པ་ར བར་ག 2 
བསྙངས་པས་མངའ་བ།།ཁྱུམཆེག་རླབས་པོ་མའགནསུ་དྲམ་བཅའབ།།བཁོར་གྱི:ངདུ་སྲངྒའེ་སྒྲ ཨངུདག་པརྨསྒོགས་པ་གང་ཡིན་པ་པོའི་ཡིནྱ་ཐིས།འདའི་ཞབས་ལྭ་པག་དག་ཚ། 


།དེན་པ་མདན།དའི་དང་ 
པོར་ཡེ་ཤཤསྱ་ཀྱི་སིག་སྙན་ཁྱེ་ཐུརམཧ།གང་གི་ཆེས་ཀྱི་མིགརྣམ་པལ ཐངས་པ།བཅུམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་གནས་བྟརནྡ་ནམས་དང་། རྒྱལ་ཆབ་ལྟ་བུ'རྣམས་དང་།ཡུནྒའེང་བོནས་འབཏུ. 
བྱུང་པ་རྣམས་དང་།ཚཔས་པར་སྤྱོད་པམངོན་པར་སྤྱད་པ་རྣམ  སཾསྐམ་སྤྱར་གྱི་རྒྱལམ་ཚན་ཐོག་པརྣམས་ཀྱི་མ . ཆོགཏུཡུངྱ་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ།གངགི་རྒྱུང་ལ་དེའེ 
དངཔོར་བཅོར་ལཱན་འདས་ རྱས་འཇག་རྟན་དུ་དྲགསློང་ཕས། ཏྲ མ་ཟ་འམ།ལ་འས་ །བདུད་དམ། ཚངས་པ་འམ།སུས་ཀྱངྱཆོས་དཔའཐབྱུན་པ་བསྐོར་མིནུས།བ།ཆོས་དང་ཐུན་པའེ 
ཆོས་ཀྱ་འཁེརལོ་འགྲེ་བམངཔའེདེན་དང་།སྒྱ་བོ་མང་པོ་ལ་ཕན་པ་དང་།བདབ་དང་།འཇིག་རྟེན་ལ་་ཇེསླུ་བྲུགསྤ་ཆ་བ་དང་།ལྷ་དང་མྨི་ནམས་ཀྱི་དོན་དང་པན་པ་དང་བདེ་བེའ་པིརལན 
གསྟུ་ས་དྭུ་བླཊས་ཏེ། རྣམ་པ་བྱཅུ་གཉེནུ་བླསརབ་དོའེ་ཡིན་གྱེས་འདིལ་ཡང་ཞབས་ལྲ་བག་ངག་ཚོལ་ཅིག་འདོའི་ཚེ་དཔལན་པ་འོདྲསུང་ཆནཔོའི་གཙུག་ལག་ཁང་སྣེ།བྲམ་བྲེ་ཤཾང་ 


ས་ལ་ཆནཔའ་ལབུ རོན་བདརངགཅག་གིས་མཆོག་བ་སཔས་ཏེརགྲདྱབཔབ།དྲིག་བེ་བྲ་པགདགུ་དཔྲ་ཕནཔ་གསལནས་བར་རུང་བྱ་མདམབདག་པ།བནྱ་གི་གངབཅོབ་རུང 

བདོག་པ། སྤོར་བའེ་གྲོང་བཅུ་དྲུག་བདོག་བདྲོག་བ།སཾ༧སྒྱ་བཟང་མོ་ལུསསྒརབས་ལྷུག་པ་དཔཔྡུན་པེ།འཆི་ཡའ་ཐལ་བསླིན་པ་ལྟརསྤངས་ ཐི ཆནམོའི་འུན་བམ་ལལས་སྨྱརསིའ 

སྣམ་སྦྱར་རོན་ྲཔའབུམའི་བ་ཐིགས་ཏ།འཇིགྟཏུནན་དག་བཅོམ་པ་གངདག་བཞུགས་པད་དག་གྱིིར་༢གྲཏྲབ་བསམ་གཏན་དངྷ་ནམ་པ་བལཔ་ད་།ཏེཔེའཛིན་དང་།སམོས་པར 
༨ ཀསཿ།འབགང་ཅིའ དམབོན་དྲོསཿི་གང་ཆདག་ཡུང གས་བད་བའ་བཟའབར་གངགྲིད་མདས མཆོད་ཏནད་ོ་པཁསྨ་བབ 
ནས་དགསོང་གྷིསྡོན་པ་ཐོབ་པ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཊིས་ཀྱུང དགྲེ་སྲོང་དག་པའི་ཉན་ཐོསྱ་ཀྱ་དགེ་སྤོངའདོད་པརྱ ག་ཤས་པ་ ངས་བའ་ཡོནཏནསྣ་བརྡེམས་ཀྱ་ནང་ན 

| ཆཆགནི་འ དེ་ཡེན་ཏ།འདྲི་ཝྭ་ས།དགྲེ་སོང་འོདསུཔ་ཆན་པོའི་ཞེས་གསུངས་ཞིང་།བཅོས་ལས་འུ་ཀྲསྣ་རེས་བྱསབས་པ་གང་ཡིན་པ་པའོ་ཡིནྱ་གིས་འདེར་ཡང་ཞ ས་ལྭ་པབ་དག 
ཚོལ་གཅག །འཧིན་ཚ་དང་ཛཱན་བཤུལོའ་གཱུལ་གཅུག་ལག་ཁང་སྙེ། མཆོག་བོབ་པའྲབུ་གང་ཡིན་པ་གངལ་བྱ་དང་གཉས་དབངཔོའི་བརྡ་སྤོད་པྲ་བགས་པ། རྒལ་བྲ་ཐམ་ས་ཅད་ཚར 
་གཅོད་པ།བཅོས་ལྡན་ལསྭ་ཀི་བན་པ་ལཱ་འགྱད་བུངནས།བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཆེན་པྲོ་ནམས་དང་།སོབས་པ་ཆེན་ྒོནམས་ཀྱི་མཆོགཏུ་བྷསཀ་པ་བ །ང་ཡིནཔ། བཅོན 


ཡིེ 


ཟོ 


༦ 


༄༅། །ལྡནའདུས་ཀྱིས་འཇྲིགརྟེན་ཐམས་ཅད་གངགི་ཁ་བཅུ་དག་པརབཞག་ཅིང་།བཅོས་ལྔནའས་ཀིས།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་རྟུག་པར།།འཇིག་ཉེན་ཀུན་གི་ཤེས 
རབ་གང་།། ཤཱརོའ་བུ་ཡི་ཤེས་འབ་ཀྲིས།།བཅུ་དྲག་ཆར་ཡང་སི་རྔག་གིགལ་ཏེ་ལྷ་བཅས་འཇིག་རྟན་འདི།། ཱོའབུ་པས་ཤས་གུརཔས།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པོའ་ཤུས་རབ 
ཀྱ་ུའུ་ྲུག་ཆལཡ་སི་ཆོག་གོ།ཞེས་གྲསངས་པགང་ཡིན་བདོའི་ཡིནྱ་གིས།འདེར་ཡ་པནབས་ལ་ཕགཆལ་ཅིག་འདིནི་ཆདང་ལྡནཔ་མོའུ་དགལ་གྱི་བུཆེན་པོའི་གཅུག 
ལག་ཁང་ཧ།མདུནན་འདོན་བི་བུ་ཅོད་པནམེད་པའི་རྱལ་སྲེདསངས་ཏེརབྱཏྲ་བུངབ་གང་ཡིན་པ་གང་གིས་ལྷིའ་དབང་ྱམབྲིནཔི་ཁངབཟབྒྲ་ནམ་པརྨ་ཆལ་བེད་རུང་ང་ 
གཡས་པའ་མཐེ་བོས་ལནགསུུམ་དུ་བསུལ། ཀུན་ །ཏུ་བསྒུལ། ཀུནཏུ་རབཏུ་བསྒྲལ་བ།གངགི་རྔུ. འཕྲུལ་བྱིས་བཅེམ་ལྡནའདས་འཇིག་རྟེནྱི་ཁམས་འོདེ༢ 
ཅན་དུཧནམཚན་བདྷུནབས་གཤ ཊཱ རསང མའངས་ཀྱོས་རྔ་འཕྲུལ། པརྣཾམས་དཔམཐྲུཌི ན་པྲོནམསྦྱ་ཁ་མཆོག།ཏ་བསྙན་བ་གང་ཡིན་པ་དའ་ཡནྱ་ཐཾས། 
འདིམ་ཡང་ཞབས་ལྭ་ཕུག་དག་མོལ་ཅིག།འདན་ཚདང་ཝྡན་པམ་ འགགས་ཕོའ་ །ལག་ཁངྷས།མི་བསལ་པ་བཟངཔོ་ལས་རབྭའུ་བུང་བ་གངཡིནཔ།བཅེམ་ཝཱན་འདས 


` ཀྱི་ཨབཀྱིས་ཆེད་ཀྱི་སྲས་གང་གི་མིང་ཡ་ཁདག་པར་བསྒྲགས་པས་མོང་པ་དག་རྒྱམཚོ: ན་པོནས་བཞོན་པོའྭ་སྣོདཔ་ལགས་པརླ་གུབ་ཅིང་འོང་བརའགུལབ།བཅམ་ལྡནའས 


ྱིསལྷིརཡིག་ཅནརྣམས་ཀྱི་མཆོག།ུ་བསྟན་པགང་ཡིནཔདའི་ཡནཕྱིས། འདི་་ཡང་ཞབས་ལྭ་པགཆལ་ཅིག། འཛིནིེདཔྲ་ནཔ་ཀུཊན་དགའ་བོའེ་གཙུག་ 'ལག་ཁང་སྟེ།ཡུ 
རིངབོ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ ་བསྙན་བཀླུརབ་གངའེ་ནབ་ ་སངས་རྒྱས་ ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཞམ་རིངན་ཨེ་ ་བརསྦྱོདཔ།སྙོཿ སྙོན་པས་ ཡང་དག ་པརབསྣགས་བཆངས་ པ་མཆུཿ 
པརསྤྱོད་པ་མཁས། པྲ་ནམས་ ཀྱི་ཡང་དག་ པརངྭགུརབ་ གང་ཡིན་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁི་ ་སབ་ བྱ་ཀྱི་མཆེདྱ་ཀིི་སས་ ་ལས་འབྲཏྱ་བུངབ། བཅམ་ལྡནའདས་ ཀྱིས་མངདུ་ཐཱོས་བཅྣམས 
ཀྱིས)ཤྲག་ བ་འཇིན་པྲ་རམས་ སངང་།ཐོས་པ་བསགས་ བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག།ཏཱ་བ ཞ་པ་གང་ཡེན་པ་པའི་ ཨིནྱ་གིས་འདིལ་ཡང་ཞབས་ལ་ཡུག་དག་ཚལ་ཅིག།འབིནེར 
དང་ལཱན་པ་མཛེས་ད་ ཿ དགའ་གཙུག་ལག་ །བངས། བཅས་ . ཛཱན་འངས་ ཉི་བྲཧོུ་སྲཾཌསཱས་ལས་རབཏཱ་བྱུང བ། གལ་ཏཾརབཏུས་ མཱ་བུངན་སྟོབསྦ་ཀྱི་འཁོལལྱོ་སུལབིའྱ་རྐྱལ 
པོར་འབྱུ་བ།བཅམ་ལྔན་འདེས་ཀྱིས་ ཀྱེས་འབ། ྱུབ།དབང་བོདག་གླིན་བསམས་པྷ་ནམས་ཀི་མཆེགཏུ་བྷཿནཔ་གང་ཡི་ནཔ་པོལསེ་བིས།འདིལ་ཡ ་ཡང་ཞབས་ལ་པོག་དག་མོལ 
ིགའིདནི་དཔྲ་ལནཅན་ཟན་བི་གག་ལག།བབྟས།བཅམ་ལན་འསཀི་གས་ལས་འབྱྱབུངབ།གལ་ཏེརགྱཁྱ་བནྲབ་དབནཔའྱཆལ་པ ༢འགགུརབ་གང 
ཨབཏྐཏཾཏངྱུངཾ རྒྱལ་བོ་རང་པོསཿ བཀུར་ཨྱི་རུད་ཅིགནས་ཅིགཏུ་རཱ་ ཅྒྱཔཔ་ཡངདག་། ་ ` ཉྱིས་བསླབ་པ་འདོདབྲ་ནམས་ ངང་།བསབ་པ་ལ 


, བབག་ཅག་གིས་འཕགས་པ་ལ་གསོལ་བ༢བགྱི་བ་གདྭཝགས་པ་དིད་འཕགས་པས་བདག་ཅག་ལ་སྩོལ་ཏམ།འདི་ལྟར་བདག་ཅག་ལ་གང་་ཀོནཔ་ 


༄༅། །།ས་བནཱམསདགུཿཿཊ་ལཿཱདྱམསཔ་བབབནབསྦིམཆོྱཔྷ་ནཔ་གང་ཡིནབདིའི་འི་ཅིས།འདབསབཞབསལཁུག་གཀོལ་ཅིག་བཅིཞིཅ་ 
དཔ་ཝཱན་པ་དགའ་བོའེ་གཅུག་ལགཁང་ངོ།།འདིནིཉེ་དགའེའོ།།འདིན་འདུནཔའའོ།།འདིནའགོ་འབོགསཀྱིའོ།།འདནནབ་སོའིའོ།།འདིན་ཁོ་བོའི་གུག་ལག་ཁང་ངོ།ཅ་དད་ཨང 
བཉྟ་བརྱུུད་དམ།འཕགས་པ་ཅི་བདག་ཅགི་གཅུག་ལག།ཁང་ཐམས་ཅུད་བྟཝུ་སནས།གདོདའཕགས་པ་འཆར་ཁའ་གཙུག་ལག་ཁངབྐལཱ་བརམི་བྱབ་འམ།བདག་ཅག་གས 
འབགས་བ་འཆརཁའ་གསུག་ལག།ཁབའདད་ཤེནཏ་བལྟ་བ ༢བྱགིའོ།།སཾཔམོ་དུག་དེ་བཞིན་གྱིས་ཤིག། ཚདབཝན་པུ་འཆརཁ་ད་འདོདཆགས་སྤྱད་པ་ཡིན་པས་དའ་གྱས། 
ལག་ཁང་གི་ས་གིཞ་ཨོན་སཱན་གྲའུའི་ཕཱུམསཁྷཱསུས་པ་དང་། རྩིག་པ་བཀྲ་ཤེབཉེ་བར་བཀྲ་བ་དང་།མལ་སྙུན་ པའླུ་ཕུག་གིསྙིང་པ་ཅན་བཤམས་པ་དང་།བྱུས་པ 
བྱཏང་བས་བཀང་བྲ་ང སོད དང་བཅས་པ་བཞག་པ་དང།དཀོན་པའནངན་བཅའབྱུ་མྣཚོགསྤ་ཊིས་གང་བདུག་ཡོདད། །ཚདབྲ་ཝུན་པ་འཆར་ཁུས་བས་ཟེ་དང་ཁིམ་བདགི་མུང 
མ་རབཏུམང་ངོ་རང་གི་ག ནྱ ྟུ ༣ 
༦ལ་ཅག།སངམ་དག 


ཁྱད་ཅགལ་ཅི་ཞིག་དཀོན།འཕགས་པཆོསམཉན་པའོ།།སྲབམོ་དག་བཅོས་ལྡན་འདས་ཁྱིས་གནས་དྲག་པ་དགའཇིགརྟནདུ:བུང་པནི་ངམཚའསྨདདུ་ ཟུངཔ་ཡིན་ཏ།དུག་པོ་དདག 
གཔཞེན།དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའསངས་རྒྱས་པང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའཆེས་འདྲལ་བ་དང་།མིཉིདདང་།དབུས་པའེ 

གནས་སྒྱ་བདང་། དབང་ཡཔོམ་ཚང་བམད་པ་དང་།དགེ་བའ་ཆས་ལ་འདྲུན་པའོ་ཞེས་ལགས་པའ་གསུངས་ངས་དེའི་ཕིརྭ་ཁུད་ཏག་དགེ་བ འཆོས་ལ་འདུནཔ་སྒྱས་པ་འཇིནས་པས། 
རྒྱས་འུབྱུངབ་དཔ་འདྲསྟ། ལགསོ་ལགསོ།།སྲེངམོ་དག་འཁོད་ཅིག་དང་ཁོ་པོ་ཁྱེད་ལ་ཆོས་བརྙན་པའབྱའོ།།ད་དག་ གིས་དོལ་རྐང་བ་གཉས་ལ་ཕུག་འཚལ་ཏ།ཆེས 

མཉནཔིའཕརམདྷུ་དུ་འཁོད་པ་དང་།དེས་དངག་ལཆོས་བ སྙན་པལ་བརྩམསོ །འདྲུལ་བྲ་ནམ་པ་ཡའབྱིང་པ ད་ ླ །།བམ་བོ་རེ་དྲག་པ། དཱ 
བུམོ་ད་ཡ་པྙལདམོའ་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པས་འམོ་བྷཝ་ཞིང་གཞན་དུས བདག་གིས ངཆ་ས་མཉནནས། མདབྲ་རན་པ་འཆཁིལརངཔ་གསལ་ལུག་འལ་ཏེ ¦ 
གཅུག་ལག་ཁངནས་ཕྱུང་ངོ།།བུ་མོ་ངས་གཞན་དག་བྱུངབ་ཚོ་རནས།སྒེ་ཁངདཉིདནའི་མོ་བལྟ་ཞིང་འདུགྱ་གོ།ཚེདང་ལྡནབ་འཆར་ཁས་དེ་དག་བསྐྱལ་ནས་གཅུག་ལག་ཁང་དུ, 
འཇུག་པར་བྷརམས་པ་དེང།ངས་བྱུ་མོ་དེ་སོ་ཁངན་འདུག་བམཐོངནས་དེས་དེལ་སྣུས་པ། བུཨོ་ཁོད་མ་སོང་ངས།དེས་འཛུམ་ཕྱུངབ་དབ་།འཇརཁས་ད་ལ་འྱོབས་ཏེ་ཡནལག 


[=¥ ཆེ 


4 ༄༅། །དང་ཉིང་ལག་དགྲ་ནམས་ཀྱུནྭཏམནསསོ།བྲ་མོད་ད་ཞང་ཕིརླ་བུངནས་ལིའ་གནད་སོངྟ་སྣུས་པ།ཡབ་བདུག་དགེེ ཐོའའཆལ་ཁས་གཞོན་མུ་དངྲ་བལ་བར་ 
བྱྱིསོ།།བྲམ་ ་ཟེ་དས་བསམས་པ།གལ་ ཏི་ད་རུང་ ་ཟང་སཱལན་བདག་ ཅིག་པ་ བུ་ཡིནལ་འདིདགའི་མངཔས་བདག ་གནོང་པ་ ་པེདཔལའྫཛ་རབ་ གང་ཡིན་པ་ངེ་ལྟ་བུཾ 'བུའ་གནས་ཡོད 
ཡོད་པལྱུགརྱ་གྱིས། གདུདུ་གློགས་རྙད་པརུ་བྱར་པནར་མངའ་ཟླུག །པར་བའོཧཱམོ། རྒྱལ་ ུདྱཀྱི་མལ་དང་མཉན་ཡོད་ཀྱི་བརན་གནས་ ཀྱེ་ཤིང་ལྫོན་ པཞིག་ ཡོ 'དཔ་དོའྲ་དངན 
{ བྲམ་ཟོའ་ཁཱའྲཱཾ་ཝ་བྱཙས་པེམ་ཟོའ་གསང་ཚིག་ ཀློག་ཏུའཇུགྲ་ཅིང་འདུག་ནས། །བམ་ཟཾད གདེད, ག་ལ་སྣཾས་པ།ཤེས་ལྡནདག་དགུསྤྱོང་ ང་འཇུལཁས་ཁོ་དེའི འེ 
བྷུ་སོ་གཞོནུ་མ་དངྲ་བལ་བཟྲབས་ཀྱིས་ཁུདཅག་ :. དཔྱིས ོགདྱི་བྱིས་ གྲབམ་ཟྲ་དགཞེ་ཡྲ་པྲསམི་རྟགས་བ་ཡིན 
པས་དདགདྲུངགཔ་དག་ཐགས་ཏེ་དརདེང་ངོ་།། །ཚ་དང་ལྔན་པ་འཆར་ཁྱ་རལ་འདྱཀི་རི ན་འཆག་ཅི་པ་འདྱུག་པ་དདག་ བར བཞི་བྲེབརབཅམས་པདང་། 
༩༥ ༥༨༢༡: ༢༨ ༢ རི ཧོ གིས་ན་ཛཊཛའ་་འ་ས་ 
ྐ བསྔས །ཚདང་ཝཱན་པ་འཆར་ཁས་བསམས་བབ ད་བ་ས མཔ་དང་། 


བཅོམ་ལན་འདྱ་ཀྱིས་དགོངས་པ་འདི་ལ་གདམ་པའེ་ཐམ་འདི་ཡིན་པས་ཁྲིདྱ་ཀུང་བའོ་སམ་བྲུ་དགོངས་།དནས་བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀི་ཀས་ལད་ ངབའ་རྐྱལ་བོ་གསལ་རྒྱལ 
སྟེངགི་ཁངས་བཟབསྱཀི་གཞིར་ཏོགས་བནགཉད་ལག་ཅིང་འདྲགཔསེ་གེལ་ཁྱིསས་སད་པརམཛདནས་བཀའ་སྐུལ་པ།རྱལ་བོཆེན་བོ་ཁེདཱ་ས་བཅོས་དུགི་བུབར་ལོ 
པྟརག་བཟླ་བའོཞེས་གོ་བརམཛངད་དོ།།བཅོམ་ལཱན་འད་ཀྱིས་ཀོས་ལརབྱུང་བིའི་རྐྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་སྙེང་གི་ཁང་བཟངས་ཀྱི་གཞིར་གཏོགས་པན་གཉེད་ལོག་ཅུང་འགུ 
པ་ལནགཞིས་ལན་གསུམ་དུས་གོལ་བྱེ་སྒྲས་སད་པརམཇདནས་བཀའ་སུལ་བ།རྒྱལ་པོཆནཔ་ཁུད་ཀྱིས་རྱ་མ་དུ་མི་བྲབཌཡགས་པའབརྟུགས་བརབའོ་ཞས་གབར 
མངད་དོ།།བསྭ་ཟེད་དག་གིས་ཁང་ཚ་དང་ལན་པ་ ` འཆར་ཀྱ་རལ་པོའི་ཕྲ་བང་གྱི་སོར་ཁིད་དདདནྱ་ཧ ལ་པོའི་ཕྲ་བང་གྱིསནྭསུ་བོ་ཁལ་པོ་ཆའཚོགས་དགྲ་བམ་ཟ 
རྣམས་ཀྱིས་དྲག་སྦྱོངའཆལཁ་བཟུངསྭཾ་བྐལ་པོའི་སྒྲལ་ཁྲིད་དེ་འོངས་ཞིས་སྒྲ་མཐོན་པོངགསྒྲ་ཆེན་པོ་འབྱིན ཏོ།ཀྲོས་ལརྱཧྔ་བའྱརཱ་ལ་པོ་གསུཁ་རྱལ་ཧུངགཾ།ཁང 
བཟངས་ཀྱི་གཞར་གཏོགས་པན་གཉིང་ལགོ་བྱསྱབོ་པལ་པོ་མའ་ཚོགས་དས་སདནས་དེས་ཞོ ཤས་འཚོ་བ་དགུ་ལ་སྨྲུས་པ། ཤས་ལྡནདག་ཅིའི་ཕྱའསྒྱ་བེ་པལ་པོ་ཆེའེ་ཚགས 
འདེ་འདག་སྒ་འཐོན་པོདང་སྒྲ་ཆེན་པོ་འཧྱིན་པའཀེད།དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། ལྷ་ཐཛུརྐུབ་འཇར་ཁ་དངངྲས་ཟེའེ་ུ་མི་ཞིག་དང་བྲམ་ཟེ་ཞིག་དང་།དྲམ་ཟེའེ་ཁུའཱ་ཝཱ་བརྒྱཧཾ 


པེ 
91༦2 


; ༄༅། །རྒྱལ་པོའི་ཕོ' ཕྲ་བུང་གི་བསྒོ་ན་བཱག་ཅོརམཇིཞིངམཆཾསོ།། ཀོས་ལརྦབུངབའྱུ་རལ་པགསལ་རྒྱལ་ཚེས་བསམ ཊཔ། བཅམ་ལན་འདསྱ་ཏས་འདེ་ལས་ 


དགོངས་ནས་བདག་ལྱ་རྱུལ་ བོཚན་པོ་ཁུདགྱིས་ཁྱཙོམ་དུཊ ཨཿ ཡབ་བལ་ལགས་ པརབཏག་པ ་པརྲ་བའཞེས་བ ་བཀའསྲུལ། ཏོ།སྙམ་དུརཾག 'གཾ། མཉན་ཡད་ ནཆེས་ཤེདྱ་ཀྱིས་ གང་གར 
རྩོད 'ཆན་པོ་འྱབུ་ བུང་བ་འའཚན་ རབོ་མི་ རྔུ་ཞིང དུངསྲེལ་མ་ཡཔའབྱུད་པརླ་པེད་པས།།རྒྱ རྒྱལ་པེ་གསལ] རྐྱལྱ་བ་ཞོ་༨གས་འ ཟམབདག་ལ་བླསོ་ སློ་བ། ཤབརྤན་དག་རྔ་བོ་ཡང་རྡུང རྡུ 


” ཤིག དུུསྲིལ་མེ་ཡང་བས་ཤག།དེ་དགེ་གྲ་  ངོཌིརུང་ཤིང་དུངྱགི་ལམ་ཐཱ། བུས་པ་དང་།རྒྱལཿ ་བོ་པང་བཅས་པའེའཁ འདུས་པ རྫུགུརཏེ།། རྒྱལ པས སྨྲཱས་པ།དྲམ་ཐ སྲཾ 


དང་བྱརུནཔ་། འཚལ་ཁནངདུ་ དུ་ཐོང་ཤིག།ད་གཉེ སནང་ དུའོངས་ ་པ་དང་།རྒྱ རྩལ་ལས་བས་ཟེའ་ ལལ་ སྨྲུས་པ། བྲ བྲམཿ ལེ་ཁུད་ཅི་ལའ ཟར།ལྷ་ དག གླེསོངའཆར་ཀས་བདག 
གྲི་བྲུ་མོ་ཞིགཿ 'གཞེནུ་མ་ དངྲ་བལ་བར་བྱགས་སོ། ། རྒྱལ་བཾས་ ་སྤས་པ།བུཧུན་པ་འཆརཀ་ ་བྲམ་བ་ ་ མཆ་ཁྱེད་ཅི་ གསུང་།ལཱ་ ཧྲུ གིསཿ ཏྲི སྡཾག་ཕཾའ་ལས་མ 
བྱགིས་སོ། སཾསོ།།རྒྱལ་ ལེས བློན་པོརྣམས་ལཿ སྨྲས་ པ། ཤེས 'ཝཱན་དག་འདི་ཇི་ཉྟར་སྤྱད་བ་བྲ།བློ །བློན་བོརམས་ ཀཾས་ྨྲས་ པལ ༥བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱི་ ཀྱིས།ཁུདཉེང་སྤེབས་པ་ཅན: 

ཀྱི་མཆོགཏུབསྙན་པ་ལྭགས་པ སྭལཱཏིདྱ་ཙ་ཞལ 'མཆུའཾད་བགུམ་དུ་གསོ་འ། རྒྱ རྒྱལ་བོས་སྨྲས་པ། ། ཤེསྭ་འནདག་འདིལ་ཇིཝ ༈ཱར་ཤེས 'པསྐན་གཟུགས་ང དག་མཁོང་སོད། 


པི 


བཅུནམོའིབ།ཁརྫ་གི་བུ་མོ་བརྟག་མོད།བྱ་མོ་ད་བྱནམོའིའཁརྒྱསི་ནང་དྲ་བོཔལ་ཉུགཊུརག་ཤིག།དངག་གི་བྱུམོ་བཅུན་མོའི་ནངབུས་ཁོར་གི་ནང་དུ་བཏུངབ་དང་ 
. བླུ་མྲོ་ཾངོལཱནམས་བྱུ་མོདེ་པཔབསལ་ཀྭསསཔ་།ཁ་ དན་པརླསས་ཀིག།གལཏ་ཁུང་བཅུན་པ་འནམཁས་གའོནུམ་དངྲངལ་བཞས་ན་ཡངདཀྲི་བམི་བས་དུནན ་ 

འད་གི་བུཁས་ཟབྱཏབུངབ་ཡིནཔས་ཁྱཾདྲ་ཀཁིམ་ཐང་སཾ་ཁབ་འིརའབབ་པ་བཟླགས།འེནཏེཁོདྱཔགས་ནུངམ་སྨཱས་པ། ནུལ་ཁྲིམས་དཔྲཝན་པ་ཡིནན་ནི་དགྲེསོངལ་ཡང་ 
དག་པ་མ་ཡིནཔས་བླསླུ་རནས་མས་ཅན་དམལ་བ་ རེན་པོམའགྲོ་བརའུཅུརོ།།བླུ་ཡོངས་སྨྲས་པ།རྫིའ་ བདག་དེས་གཞོནུམ་དདུ་ཐུལ་བརན་བྱངས་ཏེ།འདི་ཚུརདས 
འབྱ་གིས་ཤིང་ཡན་ལག་དང་ཉིཔལག་དག་ཀུ། ༦་མནན་སོ་།།བནུན་སྲོ་ཕབཝནམས་སྨྲས་པ། བྲུ མོ་ཁཱད་ཀིས་དནོདཅར་ཞིག་ལ་རྒལ་བོ་དང་བཅས་པའི་འཁོ 
ཀུནྭཏ་བཀུགསོ།།ཅ་པ་དགྲ་ཀང་བུ་མོ་དག་ལ་འཐདའིངསན་ལག དཔཤིང་ལྭགདག་ལ་མིནམ། ཀུཉྭཏཱརི་ཞོམ་མམ།དནས་བྱུང་སེང་གན་མོརམས་ཀྱིས་བུ་མོ་དེ་བརགས་ན 
ཇ་ཅམ་ན་ཕྱུཾགས་རུང་མཉནས་པར་གྱཡནས།དེ་དགགེས་རྒྱལ་པོལ་སྨུས་པ། ཌའ་བུ་མོ་འདྲི་ཕྱུགས་ཆུངས་ཉམ སོ།།རྒྱལ་ཐོང་བློན་པོརྣམས་ལ་སྒས་པ། ཤཾས་ལྡན་དག་འད 


ར་རས འར ཟབ “-¬ "= =”. ངཱ རར ་་་ ༢༢5 2 རར 2 
ལ་གང་ཡྲུས། བླིན་པོ་རྣམས ཨྱིས་སྨུས་པ། ལྷ་བཅུན་པ་འཆའ་ཀ་ཡུས་སཾ།། རྐྱལ་བོས་སྒྲས། ་པ། ཤས་ལཱན་དག་དངལ་ 'བྲམ་བཾ་འང་རྒྱ་ སྐགས ཀྱི་ཁང་པའ་རཱུགྲ་ལ་སཾས་སྒགས 


4 
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༼་ 


༡༦ཚེེ 


ཡའ 
༧ རར ཁོས་ཉི་ཐྲས་འའིའི ལོ ཧེ 
༄༅། །ཤཾ་ག བུ་མོ་ད་ཡང་ འུདསྐུ་གོདྱཀི་ནངཔ་གཉེས་ལ་ཐོགས་ཤིག།བས་ཟེའི་ཁྱིའུ་ལཱ་བྱམ་པོའ་དགྲ་ཁངལག་པ་དང་རྐང་པ་དག་ཆས་ཅིག་ཚ་དང་ལན་པའཆ། 
༢ ༽ ༽ ÷$ རཾ ཟྲི ྲེ སཾ < 
ཀསྭསྤས་པལྟ་གལ་ཏྭེ་བདག་ལརྟེནཏུ་སམུས་ཉནད་སྙེདཏིག་ཁབ་སུལ་བརུ་ཛུ་ཱན། དོན་གྱིས་ལྟས་བདག་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་བསྙུན་པལས་ཕྱུང་ལགསོ།།རྒྱལ་བོས་སྨྲས 
འ དི སཱི ཇར) མ , ༡,2༨5 རེ  - དེ = ལོ ཏི 
པ གོས་ལྡན་དག་འོན་དང་ལས བྲམ་ཐོའེ་ཁྱའཱཱ་བྱཔོཿ དངགམཁངལ། བྲམ་བྲ འདེན་རྒྱསྐགས་ཀྱི ཁང་པརཆུག་ལམས་སགས་འཤགབུ་མོང་ཡེང་ཏེའུ་དཔྲུ་ཧང་ཀི་ཏངཔ 
གཉིས་ལ་ཐགས་ཤིག།ཚ་དང་ཝན་པ་འཆར་ཀས་སྣུས་ པ།ལཱ་གལ་ཏེ་བདག་ལས་བརྟེན་ཏེ་ཝན་གྲོགསམ་ ཝྲ་མོ་འགའཞིགལ་གནང་བརྱུ་གན་ཡང་དྱ་ཕིས་ལྕས་ 
བདག་བཅོས་ཁཱག་བདྲ་ཀྲིས་བསན་པ་ལས་ཕུངག་ཁོན ཁགསོ།།རྒྱལ་པོས་བློནཔོརྣམས་ལ་སྨུས་པ། _ ཤཾས་ལྡན་དག་བཅོམ་ལཱནའངསི་ཀྱི་ཞན་ཐེས་འདོད་ཆགས་ད་ 
རྲ་བལན་ཡང་སོ་སརྟཏོག་པའྭསོབས་ལ་ལྟུས། གལ་ཏ་བྲམ་ཟེ་དག་གིས་བཙུན་བ་འཆལཀུ་ཐུབ་བརུྱུཿན་ནེ་རྡོ་ཅིག་ཀྱང་བསཔལཊྱུའཾ། །ཤེས་ཝུན་དག་དབལ་ཐམས་ཅད་འེ 
རླ རའ ` ེ (® ཤེ ¬ 

ཤཾག་དེ་དགབྱས་གནས་ཁྱགས་ཆ་བརྡུངས་ཏཤིང་ཡོལ་བས་བཅད་པ་དང། སྒྱེ་བོ་ཕལ་བོཆ་འཚོགས་དགསོ་སོརྩ་ཁད ཊསོ།།རྒྱལ་པོ་དང་བྱཅན་མོ་པཾང་ལཱནམ་དང་།ཚ་དཔ་ཝཱན 
ཀཀ ་ རོ ༢༠༦ ཀ་འ ཧེ ༩ ཀྲ སྤརད་།། ཡང་འ (ཿ ་ཀང་ངལ་བའ་ཕན་པ་ན་ གེ 'འི་ངོ རཾ 

ཁགསྱུམ་འདུག་ཇན། རྒྱལ་ལོས་བུཧུནམོ་པྲཔལྡནམ་ལསྡས་པ། ཕྲིང་ལྡནམབྲཧུནྲབ་འཆཿཀས་ཇི་ལྟ་བེུ་བནཛུན་བྱས་པས་རྒྱལ་པོ་དང་བཅས་པའེ་ཁོར་ཡུནཏ 


དཀུགས་པ་ལ་ལྟེས།བྱཅུནམ་། ཕབ་ྡནམས་ཚ་དབྲ་མནཔ་འཆར་ཀལྨ་སས་པ། བཅུན་པ་འཆའ་ཀཁོད་པས་སད་ཊིས་འགྱཏ་བུངབ་དག་སློངམ་ཨཱཿ སྣ་པཔ་ལའམདོང དོག་དང་དགེ་ནུལ། 
བས སྐུ་ལ་བད་དང་དགྲ་ཚུལ་མ་ཅིརི་ཀཿ ་དང་གཞན་ཡང་མངཔོ་ང གཁལགུས་པཿ དེ་དག་ཐམས ཅདྲ་ཀྱིས་ཉན་སོངས་པ་བམས་ཅད་སྤངས་པས་ འག་བཅེམ་པ་ ཤིདམངོན་དྲ་བྱགིས་ན | 
དིའི ཞྱི་མལ་པོ་དང་བཅས་པལབ་ཁོརྫ་ཡི་ཞངདྲུ་མི་མངེས་ ་པ་འདི་ལྟ་བུཿ བྲ་བཟིས་པརྨྱ་གཱརྭ་ཁངད་དུང་སྐྱོ་ སྩོ་བསཾམངའ་འམ།མདང་ ན་པ་འཆལ་ ཀས་ངྣསཔ། ཕྲེཔལྡན་མ་་ཕྱིན 
ཉད་འཁརབ་པལཁ་རབན་ཏནམངསབརྟ་ཏབ་དག་ཀ་སདཔ པརསཁྱརབ་བྷར་བཤིས་ཐས་དས་དེ་ སྙན་ལས་ལཊཏསངངོ་།དང་ངས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ 
ཕྲད་པ་མ་ཞུས་ན།ཆེདཔ་ལྡན་པ༨ འཐུ ཨ་ལ་བདེར་ སོང་པ 'ཕིནནསརད དཔྲ་ཝནཔ་ཱརོའབུཿ་འདི་ སྒད་ཅེས་སྨཱསོ།།མཁནཔོ་ཇི་ལྟར་བདག་འཁེའ་བལའཁོ ཁོ 
བན་ཉེན་མོངས་པ་ ་ང་ལྟ་བུ་དྲག་ ཀུན།ཏསོང་བལམི་འགགུལབ་ ་དྭལཱཀ་བདག་ལ་ཆས་བསྟན་ཏུ་གསོལ། མདང་ལཱན་བཤཱ་འེའི་བུད བྲས་བསམས་པ། ལྟུང་བ་ལྕགྲམ་མེད་ རཱ ཟིས ཁྱར 
ཏམ་ཏྟ ༦ ཀད 


4 ༄༅། `` ` །ཨོང་བརྟན་པ་དང་ལྡན་པ་བདག་ཉེད་བཏང་བས་གནས་པན།རེགས་ཀྱེ་བུ་དྲག་གང་གེ་ཏྱི རྭ་དང་ཁྲ་སུ་པེགས་ཏེ་གོས་ངུཌ་སྦིག་དག་བགོས་ནས་ཡངདག་བའོ་ནང་དད་པས། ཁྱིས 
ནས་།ཁྱིན་ཉེ བརའགྱ།ུའྱབུང་བབེད་པ་ཚངས་པརསྤྱོད་པཾའམ་ཐའ་བླན་མེདྭབ་དེཆདེཉ ཉི་ལ་ལངགི་མངོན་པའཔ ཤེས་པས་མངེན་སྤུམ་ དུ [བྱས་ཏེ་བསྒྲུབས་ནས་ བཤིབ བདད . 

༧ ཚངས་པར་སྤྱོད་པ པ་སྦྱང་དོ།། བྱ་བབས་སོ།།སེད་པ་འདི་ལས་གཞན་མེ་ཤེས་སོ། སོ་ཞས་གབརང། ཅགྲ་ཧཨཐཿཨས་གྲཉ་ཐ ཡལས་འདེང་ཆགས་དངབལ་བ།བོང ་བདང་།གས༢ 
£ སྲ །ཞམ་ཁའི་དཔ་ལག་ནིལ་དུས་ནུངས་པའེ་སེགས་དང་ ལནབཅནདུཊ་བཞག་པ སྟབ །འིག་པས་སྒེ་ བིླི་མུབས་དྲལ་བ རྱགརཅིང་། ! །འིག་པ་དཔ་ དངས་ངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ས 
ོ་་ ་པར་ལག་པ་བོབ་བ། སྲིད་པ་དཔའདེད་པའི་རྷུད་བ་དང་ བཀུར་བྷས་ལྭ་ཆ་ རྱབ་ གྱིས ་ཡོགསཿ པ།དབང་པོ་དཔ་ི་ དབང་དང་བཅས་པའྭ་ལ། ལྷ་རྣམས ཀྱིས་མཆོད་པརབ་ བ་ 
དང་རྗེངཔརཱཔ་ ་བ་དང་སངོན་ང་ དུ སབརྱབ་བཟྱ་གུར་ཏོ།།དནས་ཚདབྱ་ཝནཔ། ་འཆལ་ཀངྲག་ 'བརྲོར་ བཉིད་ཐོབཅིང་ནས ་བརཐོལ་པིའདགའབ་དང་བདུ་བ། ༡རར། སླུ་བོངབན་འདི་སྭས་དུས་མས 
ཏ།བཅོས་ལཱན་དདས་ན་བདག་། ད་མང ་བརག་ཤགས་པནི་བདག་ལ་ལགས་པཡམ་ཛད་པ་གྷེ།། འདི་ལཱར་བཅོམ་ལྡུནའདས་དི་ ་བདགི་ བུག་བཅང་བྱ གྱི་ཆེས་མང་པོ་དེག༥ ཨལ 
པལམཛད་པ" །བཅས་ཝཱན་འདུས་དནི་བདགེ་བད་བའ། འཆསམང་པོ་དགྲསབ་ ་བརམཛད་པ།བཅོམ་ལྔམའངས་དེའེ་བདགེ་མེ་དགེ་བབ་ཆསྣ་ནམ་པྲ་དྲ་ ་བདུ་མ་དགསལ་པརམ་ཛད་ག།བཅོམ་ལཱན 


ན་བདག་གིདགེབའ་རསྭ་ནམབ་དུ་མདག་སྲུབབ་རམ་ངད་པ་ལགསན། བདགིས་ཅིཞག་བུས་ནདས་བདགིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་བས་ར ་པ་དཔ་ཤེ་བཟྲ་བས་བ་དང་མགྱཏ་བས 
བའྱགུ་ལྭས་མནས།དེས་ཡང་བསམས་གས་པསྐྱ་རས་བཅོམ་ལྔན་འདསྣ་རམས་ནི་དཀའ་བམཛདཔ་བྱ་ཧསྟོང་དྲུ་མ་དག་གིས་བླསལ་པྲ་གཟས་མེང་པ་གསུ་ས་ཅེ གྱེས་པ་ལོ་ཀཏུ་ཕྲིནབ ་ 
ིང་ གས་པ་མཛདནསྭ བནམདཔའེ་མཁནཔྲ་བསུ་དྲཔ་གང་ཡིནཔདེ་དགྲ་བསས་ཅངཤིས་མས་ཅན་ལ་པན་པའ་ཕིར་ཡིན་པས།བདག་གིསྭ་ཀང་སམ་ས་ཅན་ལ 
ཕན་པྲ་བའོས་མན་ ' །དེས་བསམས་པ།བཅམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་ ཁྱིམ་པ་དད་པརབྱད་པརྣམས་ཀྱི་མཆོགཏུ་བ ་བསྙུན་ པའགའ་ཡོངདམ་སཱསན། དེས་དི་ཚ་མན་མེད་པར 
མཁེང་ང།།སུ་ཡ་ལེས་སཱས་ ་བདག་ཉིད་ལ་ལཱོས་པར་ ས་ལོངནས་།ལགས་ཉིས་བདགེས་སྒན་པོའྲ་བུགས་ / ལ་དགོངས་པ་སྲེ་ངས། བ་རོག ས་པར་བཁྩོསས་།གང་ 
འདུལ་བིའྭ་དུ ་ཡིན་སམན།མ་ ཉན་ཡོདན་བུམ་ཟེ་ཞི་བ་ལ་དད་ བཞི་བ་ལ་བསེན་བཤུནབེད་པ་ཞིག་འདྲུག་ནས།ཚདང་ལན་པ། ཀཆའལ་ཁས་བསརས་པ།བྲམ་ བྲེ་དེ འདུལ 'བཾབ་ བྲ་སུ་ 

སང་བ བ་དུང་།བ་ཟེདེསྱ་ཀང་ཞི་བ་ལ་བསན་བ་ཀུའ་བསནག།།ཀྱེ་བས་བྲེ་བས་ཟེ་ཞེས་ ་བས་ཟིཆོལ་བརྡ་པད་དེ། །ཚ་དཔྲ་ཝུནཔ་འཆལ་ཁས་སྩུས་པ པ།ཁོང་ 
ཟམལ་ཡ་ནག།ཏས་སས་པ། བྲས་ ཟནི་པཾརནུགས་ཅནྡྱཱིདནི་ད དག སྩངམགོ་ལེག་ཡིནནེ།། མདང་ལྡན་པ་འཆ་མ་ཁས་སྨྲས་པ། རཾ པ།འདྲ་ཝཾ་ལཁོ་བྲོ་ད་ སྭ་བེ་ཡིན་ཞིང་ཁཾ་བ བའི་སྟོན་པ་ 


ཆང ཤ ཅི 


༄༅། །ངྲབས་ཐོའ་ར་ཆོག་ཡིན་ནོ།།ཁྱཾདའི་ཞི་བའད་ལ་མངོན་པརདད་དམ། དེས་སྨཱས་པ།མངོན་པར་དད་དེ།་དང་ལནཔ་འཆ ༢་ཁས་སྨས་པ། ཀའཞི་བ་སྤོས་ཤིག། 
ཇི་ལཱར་ཁོ་བྲོ་བས་ཟཾ་ཡིནཞིངཁོ་པོའི་སྣོན་པ་ཡང་བྲས་ཟོའ་མཆོག་ཡེན་ནས།ཞེ་བས་སཱ། ཡཔ།འཕགས་པ་འཆལ་ཀ་དད་བཞིན་ཏ། ཁྱོདནྲི་བས་ཟེ་ལགས་ཤིང་ཁྱེད་ཀྱི་༡ སྟོན་པ 
ཡང་བ་ཟོའམཆོག་ལགསོ།།བམ་ཌེ་དས་བསམས་པ།བདགིས་ཡུནའང་པོནས་ཞི་བ་ལ་བསྣེན་བཀླུར་བསན། འདེས་ལན་འགའ་ཚིལམ་དུ་་པམ་བསནན། བྱ་ནཔ་འཆའ 
རི ¬ ལེ ( ཐཇལངབའ་་ཛ༽ སྡིིཁ་ལ་ :×༩>#>ཐ¬ཚ་་པ:་ རརར ལ་་ལས་། རའ 
ཀྭསསྨྲས་པྲ།ཆག་རྨྲུཔརྱད་བསྲ།ཁྱམ་ཇུུནབ་འུའཊུས་སྡུས་ ་པ། ཚིག་སྨྲ་བའད་པས།ཀྱ་མ བྱཿུན་པ་འཆརཀན་ རྫུ :;:1®= ཡནན་གཱམནས།དས་ སྨྲས་པ ། 
བཙུན་པ་འཇརཀཙོའི་སྐདདུ་ བོན།ཁོབཉིད་འདྲུལ་བའ་དོནདུང།།བཅུནཔ་འཆརཀ་དའྱ་སད་འདིཉིདདུ་བཞུགས་ཁཞལ་ཟས་ཅི་བ་བམཛོད་ཅིག།ཆེདང་ལྡན་པ་འཆུར་ཀའེིད 
རེ ཟི ༢ ཟེ མ་ལས ༢ ༨་ཚེབ།་ >>= - ང་པར = 
དཨསྟ།ཟས་།ྱངྱ་བངྱས་ཁ་དང་། བྲམཁེ་དོཆུངམ་དང་བཅས་པ་ཚདཔ་ལཱན་པ་འུཆརཀིའམདུན་དྲ་ཚོས་མཉནཔའེཔུལའདུགནས། ཆདང་ལཱན་པ་འཆུར་ཀས་དའེ་བསམ 


བདང་བག་ལ་ཉལ་བ་དང་། ཁམས་ངང་ཡང་བཞིན་ཁོངདྲུ་དདནས། འཾདྷལརྲམ་ཟེདེ་རུངམ་དངབཅས་པས་སྙན་པཞིདལ་འདྲུག་བཞིནདུ་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བའལེའི་ར 
པོ ཀུ་མཐོ་བ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱི་རྡོརེས་བཅམ་སྙཾ། རྒྱུ་7ཞུགས་བཾའ་འབྲས་བུ་མངོན་དུ', བས་པ་ངེ་ལྟ་རཆས་བསྟན་ཏོ། །དེས་བདེན་པ་མཐོངནས་སྨྲས་པ། བཙུནཔ་བདག་གིས་ 


དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་བྱཅུནཔ་འཆར་ཀ་ལ་བཏེནནས་བཅུན་པ་འཆའ་ཀས་བདག་ལ་གང་མཛད་པ་འདི་ལྟ་བུནི། བདག་ལ་པསྱ་ཀང་མ་བྱབས།མསྱ་ཡངམ་བྱགིས། རྒྱལ་པོས 
ཀྱངམ་བགྱིས། ལྷརྣམས་ཀྱིས་ཀྱངམ་བྱས། སཱནྱ་གི་པ་སེས་དག་གེསྱ་ཀང་མ་བྱོགས། དགེ་སྦྱོངདང་བྲམ་ཟེ་དག་གིས་ཀྱངམ་བབྱས། ཤམས་པ་དངསཛའ་ཤེས་དང་མུ་ལག 
གིས་ཚགས་ཀྱིསྱ་ཀངམ་བྱསིས་ཏེ། ཁག་དཔམ་ིསའ་མམཆནོ་སམས། ཟུས་པའིའིདུགནོ་བླྲལ ། ངནསོང་གླིས་དགནིབ་ཀུམ།། མཐོ་རིས་དང་ཐུལ་བའྲི་མདགའི་ང 
ར་ཐ མ་པ ས་པ་ན ཆི ཆར་ད ི་ལོ་པབ་ཡིབ་པའི བ་བ་་རོར། 
སེམས་ཅན་དམུལ་བདང་དབུའགོ་ལོ་དུགས་དགནས་ནེ་རེང་བྱ་ཕུང་། ལཱ་དཔལྡེ་ནམས་ཀི་ནང་དགི་བཞག། འཁབཞི་མ་ཐའབྱ་གིས། ཐགསསམཆིས་ལའ་དྲས་ནས་བས། 
པའི་འཇིགཚགས་ལ་ལྟ་བའེ་རིའྱི་མམོ་ཉི་ ཀླུ་མཐོབ་ ཡ་སྦ་ཁྲི་རྡོརེས་བཅོམ་སྟ་རྒྱ་ྭཏཞཱགས་པའ་ འབྲས་བུནྣ་ཐོབ་སཾ། བཙུནཔ་བདགནི་མངེནཔའ་ཞུགསོ། ། 
བྱཅནཔ་བདག་ནིམངེན་པཞུགས་པ་ལགས་ཏེ། བྱརུན་པ་བདག་བཅོས་ལྡན་འདས་ངེཆོས་དངངདགྱེསོ་གི་དགེའདུན་ལ་སབསུ་མ་ཚའི་ས། བདུགདགེ་བསནདུང་ཟུང་དུ་ 
གསེལ། དྲ་སན་ཆདནས་ཇིསདའཚོའི་བ ལང བཅག་པ གཡོག འུ་ཡངོ། །བཅུཾན་པ་འཆརཀས་ཇི་སྲིང་འཚོའི་བརད་བདག་བསོདསམས་དང་ནབཟའ་ངང་ 
གནས་མལ་དང་སུངབའི་རེན་དང་སྨན་གི་ཡྭོ་བདདག་བཞེས་པཅི་གནང་། ཚོདཔ་ཝཱནབ་འཆརཁས་སྨྲས་པ། རགྭཏྟཐྱུངྦབནཾ་གཞན་ལ་ཕན་པས་རྗིསུ'འཇཛཾན་པ་ལ་ ཞུགས་པ 


བུ གེས་སོ་ཞིས་སས་ཏེ། དཔད་སླ་བངས། །དནས་ཚདང་ལཱན་པ་འཆར་ཀས་ལ་ཉན་ཡོད་དྲ་བར་བཁི་ཁིས་ངང་ 
¿ཟླ ༄༅། །པ་ཡིན་པས། བྲམ་ཟེ་གཞན་དགལ་ཡང་བན་པྲ་བ་དགོས་སོ་ཞས་སྨྲས་ཏེ། དངུདུ་སྨ་བཛོ། །དནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་འཆར་ཏས་མཉན་ ༤ བསན་བཀྲུ་ 
ཤཱ རྭ ་པ། གངའདྲལ་བའྲ་དྲུས་ཡིནྭསསན། མཚན་ཡོ་དན་དྲས་ཐེ་ཞི་བལ་དད་པ་ཞིབ་ལ་བསན་བཀུ་ 
® ¬ 223 ལཀས་བསམས་པ། གང་འདྲལ་བའ་དྲུས་ཡེནླས་སྐན། མཉན་ཡོ་ངན་དྲ་ ཿ འུ 
༧༽ པོ་གཉེས་ཀནས་བཏྲལ་རུང་བཞགོ། ཚདང་ལཱན་པ་འཆར་ཀས་ ངང ་ འི་འ ༡ * ཡསང་པ་དང་། བྲམ་བཾ་ལེས་ཀང་་བ་ལ་བསནང་ཀྲུ་ 
ལ ཕིང་པ་ཞིག་འདག་ནས། ཚ་དངཝཱན་བ་འཆའ་ཀས་བསམས་པ། བྲམ་ཐ་དདཔྲ་བའ་དུས་ཡནན་སྙམནས། དདའ་གཞད་ བ་ར རང་འི་་ར་་་རེངས་ 
“0 ཟེ་ཞེསྲ་བན་བི་ཆལ་བཟབད་ད། ། ཚ་དཔྲ་ཡཱན་པ་འརལ་ཁསྭ་སས་པ། ཁ་བྲོ་བམ་ཟེ་ཡིན་ ནོ། །དེས་སྨྲས་པ། མགོའེག་འདི་ལྟ་བུ་བྲས་ཟེ་གལ 
བྱས་ཞས། ཀྱ་བྲན་བ་བྲས་ཐ་ཞས་བྲམ་ཟ་ཆལ་བའ་པད་ དེ ཕེ སྤིའ་ཚེ། ༣ བལན་པ་འརལ །ཅན་དུ་སླལ་པ་དང་ 
ལར རུའི བོར རབ་བ བལྡན་པ་འམར་ཁས་ཕཕ་བཅན་དུ་སྨུལ་པ་ད 
ཅེ མདང་ལྡན་པ་འཆཡ་ཁས་སྷུས་པ། བྲམ་བེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན།  དེས་སྩུས་པ། བྲམ་ཐཾཞེ་འལ་བཅན་ཡིནན། །ཚེད = དེ ལྡབ 
ཏུ ཚུ ༡ །རེའབ་འ་ང་ང་ བྲོན ཁེའ་ང་འ་པལ་བའའན་ "འངལ་ དྲདུཊ 
ཇིཿམ་ནྲ་བས་ཟཾ་ད་ངོམཚའྩསད་ནས་། དེས་སྨྲས་པ། བཅུན་པ་འཆར་ཀ་ཅིའི་སྤད་དུ་, བྱོན། །ཁྱེད་ཉེདའདྲུལ་བའདེན་དུའ། ༣༦ ཀཿ དབུ་ ངེ དྭང ༤ 
: ཁྭ རཾ སེ ` ཁ་རལ རྩེར 
ཏིཞའ་ཟསྱ་ཀི་བ་བ་མཛོད་ཅིག། ཚེ་དཔལ པ་འཆལ་ཀདལའདྲག་ཏེ། ཟསྭ་ཀྱི་བ་བྲ་བས་པ་དབྲབས་ཟེདེ་རུ མ་དང་བཅས་པ། བ་བ ག 
< ཅོ ` „ མཱཿ ཀེ :, རཿ ( ར་ ང་ ཟ 
པའྱཔི་ལ་འདུགནས། ཚདཔ་ཝན་བ་འཏརཀས་དོའེ་བསམས་པ་དང་བག་ལ་ཉལ་བདང་ཁམས་དང་རང་བཞིན་ཁབདྲུ་དྲུངནས། ‡), ུ 
༄། 


རོ 


རྟནདེ་ཉེད་ལ་འདྲུག་བཞེན་དྲ་འཇིག་ཆོགས། ་ལ་ལ་བའོརིའྷ་རཱམོ་ཉི་ཤྱུམཐོབ་ས་ཤེས་་ཀི་རྡ་རེས་བཅ་སྟེ། རྒྱནཏཞུགས་བའེ་འབྲས་བུཿམངོནདུ་ བུས་པ་དྭ་ཐཱར་ཆོས་བསྟཏོ། 
དས་བདན་བམ ཁྲང་ནས་ད སྨུས་པ། ཐོ བཧཾ་ཧི གིས་དགེ་འ་བཤས་གཉེན་བཅུནཔ་འཆམ་བ་ལབཅཏནནས། བཅུན་པ་འཆལ་ཁས་བདག་ལ་གང་མཛད་པ་འདི་ལྟ་བླུ་ནི།བདག 
ལ་པསྱ་ཀངམ་བྱགས་།མསྱ་ཀངས་བརྱིས། རྒྱལ་བོས་ཀྱངས་བརྒྱས། ཡཱ་རྣམས་ཀྱ ཀྱེས་ཀྱངམ་བྱབས་། སྙོ སྣོན་བྱི་པ་ཨེསཿ དག་གིསྱ་ཀུངམ་བགིས།།དགེ་སྦྱོདང་བྲམ་ཟྲེ་དག་གེས 
ཙངས་བཅུསྭ།བུམས་པ་དངམཛའ་པ ཤེས་ད །དངྱ་ར་ལག་དྭགུ་ གེས་གྱུང་མ་བགྱེས་ཏེ། ཁྲག་དང་མཆེ་མའྱ་རར། ཚོན་སྐམས། རུས་པའེརདགས་ལསཞེ་བླསལ། 
ངན་སེང་གི་སྒོ་ད་ དགན་བཀུམ། མཐེརཾས་དང་ཐརཔའླེ་སྒོ་དང གནེ་ པེ། སེ་མས་ཉན་དམུལ་བ་དང་དྲངའྲགོ་དངཡི་དུག ས་དགནསན་རུངབྱ་པུང་། ལ་དངམྲི་ནམས་ཀི 
ནང་དྲུ་ནི་བཞག།འཁར་བཞི་ནྭ་བར་ བབགྱཾས། ཐག་མས་སཆེས་པོའེ་དྲུས་ནས་བསགས་པའེའཇིག་ཚེགས་ལྟ་ལུ་བའའིའི་ ལ་མོ་ཉི་ ཀུ་མབོ་བ་ཡེཔཤས་ཀྱ་དྲ་རེས་བཅོས་སྟ་། །རྒྱན་ཏ 
ཞྭགས་པའེ་འབས་བུའི་བབས། བཅུན་ང་འཆར་ཀ་བདགནི་མངོན་ པརཞུགས་བ་ལགསོ།།བཅུན་པ་བདག་ནི་མངེན་པ་བཞུགས་པ་ལགས་ ཏ། བཅུན་པ་ བདག་བཅོས་ལནའམ 
དཔཆས་དངདགྲེམང་ཡ་དགེ་འདུནལ ལ་སྒབསུ་མཚི་ཡིས། བདག་དགེ་བསྙན་དུ་གཟུང་དུ་གྲསལ། ད་སན་ཆདནས་ཇིསིང་འཚོ་བའེ་བརླདྱ་སོབ་ཐག་པནས་རབྱཏ་དངབས་སྒྱབས 


༩ 


༄༅། །སུ་མཆེའོ། འོ།།བྱཅུཞ་བ་འཆརཀས་ཇི་སྲིད་འཚོ་བའི་བརྲད་བདགི་བསོད་སོམས་དངནང་ཟ ཟ་༥གནས་མ་ལ་དངྱསུང་བའྱ་སེན་དང་ཡོ་བདདག་བཞེས་པ་ཅི་གནང་) 
རོདང་ལྡན་པ་འཆའ་ཀསྣསས་པ།འབྱ་འྱ་བུངབནི་གཞུན་ལ་པན་པས༔ སུ་འཛན་པ་ལ་ཞྲུགས་བ་ཡིན་པཊ 'སྔ་བས་ ཟེ་གཞནདག་ལ་ཡེང་པནཔ་བགཊ་ཞེས་སྨྲས། ཏི་དངདྲུསླ་བ བླབས 
སཱུ དནས་ཚ་དང་ཝཱན་པ་ འཆུར་ཀས་་ཉནལོ་དདྲ་བམ་ཟེའི་ཁིམ་གཉེས་པ་ ་གཤགནས་བུལ་ཅིང་བཞགོ། ཚདང་ལྡན་པ་འཆར་ཀས་བསུམས་པ། གང་གབུ་པ་པའདུག་ཡིན་སུམན ། 
རཾ མཉན་ཞོདན་བར་ཐེསེ་རྣས་ཅན་ཞིག་འདུག་པདའིརུང་ མནེ་ཟྭབུ་ལ་དགའཊས། ེདཔྭ་ཝུན་པ་འཆར་ཀས་བསམས་པྲ། བམ་ཟེདེ་གདུལ་བའིདུས་ཡིནནོ་སཱས་ནས།མེདང་ལྡན 

པ་འཆརཀནེར་བུམ་ཁགྱརི་མ་ལུགསུ་ བས་ཏ། པའི དའ་ཁི མ་དྲུ་སོངནས་ནའཿཿ།ཨཿནེསྲ་བབ་དང་།བྲམ་ ཟེམོ་དས་བསནས་དེསླ་སས་པ། ནེ  ནེའབུ་དྲགའི་རན་ཇྔ་ཅམ་དུ 
འཆོང་།ཚདང་ལྡན་པ་འཆའ་ཁས་སྨྲས་པ། རད་དི་དགའིནར་མདི་འ ནུང ཿཏི་རིན་ནོ་ཞས་ཚེ་དང་ལཱན་པ་འཆར་ཀས་ནོར་བྲམཁན་་གི་མ་ལུ་གས་མི་སྣངབདབབས 
ཏེ་ལང་གྲི་མ་ལྤུགས་ཀྱིས། འདྲུག་པ་དང་།བྲས་ ཟེ་དེ་ངོ་མཿ ྱེསནས་དས་སྨུས་པ།བྱ་ནན་པ་འཆ་བཀརིའྲིསདདུ་འད་འབོན་ཁུང་ཉད་གདུལ་བའདེན་དའ།། བཅུན་པ་འཆལ་ཀ 
དའླ་གད་དུ་ཉིདུགས་ཏོ། ཞལ་བ ཟསྤ་ཀྱིབ་བམཛོད་ཅིག། ཚདཔ་ཝྡན་པཾ་འཆརཀས་དེ དལའྱག་སྭ་ཟསྱ་ཀྱི་བ་བྲ་བས་པ་དང་། བྲམ་ཟེ སསབངབཅས་ 'བ་མོདང་ལྡན་པ 


འཆས་ཀྱི་ར་སྲད དྲུན་དྲུ་ཆེས་མཿ ཉན་པའཡིལ་འདྲགནས། མདང་ཝུན་པ་འཆརཁས་དའེ་བསུམ། ་པ་དང་བག་ལ་ཉལ་དང་ཁམས་དང་འང་བཞིན་ཁོང་དུ་ དྲུ་དུདནས།འདེ་ལྟརྦ་བམ་ཟེ ཟེ 
རུངས བ་བོ པས་སྙན་དེ་ཉིད་ལ་འདྲུག་བཞིན་དུ་འཇིགཚོགས་ལ་ལ་ བའེའིའ་རུམོ་ཉི་ཤྭུ་མཐོ་བ་ཡེངཤས་ཀི་ར་རེས་བཅོས་སྟེ་རྒྱན་ཊཱཞུགས་པོའཁབྲབས་བུམངོན་དྲུ་ 
ཙིས་བརྐ་ཝུརཆས་བསས་ན།དས་བདེན་པན་ཐངནས་སྨས་པ།བཅུན་བ་བདགེ་དགེ་བིའབཤེས་གཉེན་བཅུན་པ་འཆརཀ་ལ་བཏེནནས། བཅུན་པ། ་ བདག་ལ་གངེ་ 
མཛད་པ་ པ་འདྷི་ཝ་བྷ་ཞི། དྲག་པ ་པུསྱ་ཀངམ་བྱགས།འ མསྱ་ཏངམ་བྱགས། རྒྱལ་བོས་ཀྱངམ་བྱས།ལཱ་ ནཱམས་ིས་ཀངམ་བྱགིས།སྔོན་གྱི་ཕ་མེས་དག་གིས་ཀྱངམ 
བྱམས།དགེ་སྤང ང་དང་བྲམ་ཝ་དག་ གིས་ ཀྱང་མ་བཅྱི གྱིས། བུམས་པ་དང་ མཚའ་བཤེས་དང་རྩ་ལག་གི་ ཆགས་ཀྱི ཀྱིས་ཀྱང་མ་བརྱིས་ཏ། །ཁྲག་དང་མཆཾམའེ་རྒྱ་ རར 
ནྷི་ནམས། ་པེའ་རདག་ ་ལསནི་བསྒྲལ །དཀསོང་གི་ རྒེ་དགུའི་བ 3༡༤ དགའི་ཕུ། སམས་ཅན་དམུལ་ བ་དདུད་འགྲོད དང་ཡི་དྭགས་དགནསཞི 
རང་པ་བུང་། ལཱ་དང་སྡི་དསྭ་ཀི་ནང་དུའི་བཞག།འཁར་བནི་མཐར་གྱིས། ཏེ ཐགཿམ་ཆེས་པའེ་དུསནས་བསགས་པལེའཇིགཚོགས་ལྷ་ལྟ་བའི་ལེའི་རྩེ་མོ་ཉི་ཤུམཐེ་བ་ཡེཤཾས 
ཊེ་རྡེ་རྗེས་བཅོས་སཱ་ ཉཱརྒྱན།ཏུ་ཞུགས' ་བའའྲབས་ བུ ཞེ་ཐོབ་སྟཾ། བཅུན་པ་བདགན་མའོ་ 8འཞུགས་པ་ལ། ༥ལགསོ།། བཅུན་པ་བདག་ཞིར་ང ན་ཏ ུགས་བ་ཡགེས། ཧི བཤུན་པ་བདག 


༧ ། 


༦ 


༄༅། ཐཉཾས་ལ་རཾཨཿ དང་ཆེས་དང་དག་སོ སོངགེ་དགེ་འདུཉྣལ། ལ་སྒྱབསུ་མཆེ་ཕྲེས། བདག་དག་ 'བསྙཾན་དུ་གྲཐུང་དཱ་ དུ་གསེལ། དེངས ན་ཆད་ནས་ཊེ 'ཇི་སིད་འཆའི་བ འ་དྲུ་གོ་བ 

$©" པར སྤྱབསུཿ སརིའ། ། བཅུན་པ་འཆའ་ཀང་ ཇི་སྲིད དབཆོའབརྐད་བདགི་བས་དྭན་མས་ད་ འང་ན་བ ཟའ་དང་འ གནས མལ་དུང་སྱུང་བའྱ་རེན་དང་ས སུན་ཁྱ་ཡོ་བད་དག 
བཞིས་པའཅི་གནང་། ཚེ་དང 'ལཱན་བ་འནུལ་ཀས་སྨྲས་པ། རགྱ།ཱ་བུང་བནི་གཞ་ ན་ལ་པནཔས་ རྗེསུ །འཇན་པ་ལ་ཞྱུགས་པ་ ་་ཡིན་པསྲབ བྲས་ཟཾ་ གཞིན་དགལ་ཡང་པ ཡན་པ་འྲ་བ་དགེས 
སོཞེས་གྲས་ཏེ། དང་དྲུས་བངས།།ད ད་ནས་ཚདཔྲ་འགི་པ་འཆར་ཀ ཀསྣ་ར ཉན་ཡོད་དྲུ་བམ་ཟེ བཾ་ཁྱིམ་གསུུས་པ་གེ ཉེ་གནས་བུལ་ ཅཾང་བཞག་གོ། ཆཾདང་ལྡན་པ་འ ་འཆར་ཀས་བསམས་པ། 
གབའདུ༽ ཧིཿ ལ་བའྲ་དུས་ཡེ་ནླསས་ ཞ།འ་ ཉན་ཡོ་དན་བྲམ་བྲེ བནད་པ་ ཞི གའདུག་པ་དྲེ་སན་པ་དག་གིས་ 'སྤན་ཁ་བ་དང་ཆ བ་དང་བསྒ་བ་ བ་དག་གིས། ཡིང་བྱུང་ནས།།དེས་སྒོ་བ བྲལ 
ྱུད་ཀྱས་སྨན་པ་འགའ། འཡང་ནང་དྲུ་མ་བཏང་ཤིག་ཉེས་བསྩོ་ནས།ཆ ཚ་དང ཐུན་བ་འཆལ་ཀས་བསྐམས་པ། བྲས་བྲ་ཛ ད་གདུལ་བའདུས་ཡིནན་སཱཊ །མཞས། ཚེདང་ལྡན་པ འྱརསཁྱ་སཱན 
པའི་ཁལགས་བུས་ཏྲ་ མ་ཟིའི་ཁཱམ༔ སྒརསྨུན་པ་འོཿསོ་ཞེས་བུས་ཏེ་བསྡུདཔ པ་དང་། སྒོ་བུས་སྨྲས་པ། [ཁོ་བེ་ལ་བྲམ་ཐེ་ ཟེས ཊཌདྱ་ཀྱསྭ་སཱན་བ བ་འགའ་ཡང་ དདུས་བ ་བཏང་ཤཾག་ཉེས་ 

སྒོ་བ་ཁོ་བཾ་པ ཤིདྱ་ཏི་ཛཱ ལ་བཞག གཚོ ་དང་ལཱན་པ་འཆལ། ཁས་སྨྲས་པ། ཁྲེདསོང་ལྔ་བམ་ཟ་ལ སྙེན་པ་འངས་། ཏེ་དེས་སྨན་བ་ང བསནས་སྔཾན་བ ག་འགའ་ཡངམ་སླེང་བརགགསང་སྔགས 


༨ 


]} 


ཅིག་གསུས་པ་ྲབའོ།ཞེས་ཟརརོཞསྱགིས་ཤིག། ་སོྷབས་བེདཁ་དདརམཔའབདབ་ད།དས་མས་བནདྲ ཤོང ཤིག།ཁོད་ན་བའཆབབ་བོ་ 


| ྲ“ ས་ཏེ་ལང་གི་ཆ་ལྷུགས་ཀྱིས་འདྲག་པ་དང་།བྲམ་ཟཾ 


རའིརིཁལབ་ི་་ ༢ ེ་ རོལ རར་ར་བགའལས་ར་ལ་བད་ཆིབ་བ་་་་ལིང 
ནསྭ་དྲས་སྨས་བ།ཟཧཱན་པའཆརཀཆིའྷིསདདུ་འད་དངེན། ཙདཉེད་ག ཡཱ་བའ་དོནདོ།།བྱཅུན་པ་འཆརཀ་དའྦ་སདུདཏིད་དྲ་བཞུ་གས་ : རས རྣ ་ 
ལྡན་བའཆར་ཀདརའདུག་སྟེ། ཟས་ཀྱི་བ་བྲས་པ་དང་། བྲམ་  ཟི་ ཆུངས་དང་བཅུས་བདཔཝཱན་པ་འཆའ་ཀིའ་ མདུནད་ཆོས་མཏན་པཾའྱཾརྦ་དཱུ་གཱནཊ་། ཟ་བ 
ལན་པ་འཆར་ཀས་དོའ་བསམས་པ་དང་བག་ལ་ཉལ་དང་ཁམ །ས་དང་པང་བཞེན་ཁེང་དྲུ་དུདནས་།འདེ་ལར་བམ་ཟེ་ དྲ་རུངས་དང་བཅས་པས་སནད་ཉིད་ལ་འདྲུག་བཞན 
ཆེ = ༦> = ངོ རརར་ ་ ¬ 3 ® ° ར་ར ༢༨༩ ༢༢༨༩་༢འའོལ་འར་འབྲའ་ 
དུའཇིག་ཚགས་ལ་ལྟ་བིའ་རིའྱ་མཐོ་ཉི་ཤྱུམཐོ་བ་ཡ་ཤས་་ཀྲིར་རྗས་བཅམ་སྟེ་རྒྱན་ཏུཞུགས་པའེའབྲས་བུམ དྲ་ ཐས་པ་དྭ་ཀརཆས་བསྟན་ཏེ།།དས་བདན་པ་མཐོང་ནས་སྩས 
པབཱཙུན་བ་བདགིས་དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་བྱཅུན་པ་འཆར་ཀལ་བརྟེནནས་བླ་ཙུན་པ་འཆལ་ཀས་བདག་ལ་གང་མ་ངང་པ་འདེ་ལྭ་བྱུ་ནི། བངག་ལ་ལསྱ་ཀངམ་བྱགཾས།མས་ཁྱང 


"༩༢ 


` ཡའ ༤ ༨:2༦: ༨ = འེ དྲ 
མ་བྱགེས། རྒྱལ་བོས་ཀྱངམ་བགྱིས། ལྷྣམསྱིས་ཀྱང་མ་བརྱིས། སྭཱན་གྱི་པསཾས་དག་གིས་ཀྱངམ་བགྱིས།དགེ་སྤེཔདང་བྲམ་བེ་དག་གིས་ཀྱངམ་བགྱིས།ྱན་ས་པ་དང་འཛའ 
ཁེ ༤ ༢ 


༼ 


༄༅། །བཅཤས་དང་རུལག་གི་ཚོགས་ཀྱིས་ཀྱངམ་བབྱེས་ཏེ། ཁག་དངཆ་ཆ་མིའི་རྒྱ་མཚོནི་སྐམས། རུསྷ་པའོའིངག- ཀ་ས་ཏེ་བསྒྲལ།ཇན་སཾ་བགི་སྒོ་དགནི་བཀུ, 


མཐོ་རིས་དང་ཐར་པའླ་སྒོ་དགནི་ཕྱེ། སེམསཅན་དམྱུལ་བ་དངདུདཱ་འགྲོ་དཔཨཾ་དྭགས་དགནས་ནི་རྐང་བ་ཛུང་། ལྟ་དང་ཡི་རྣམས་ཁི་ནངདུ་ནི་བཞག་འཁོར་བཞི་མཐུར: 
ཐང ཐོག་མ་མཆས་པའ་དུས་ནས་བསགས་པའེ་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བའེ་རའྱ་རྔ་མོ་ཉི་ྱུ་མཐོ་བེཤེས་ྱི་རྡ་རེས་བཅམ་སྣ་རྒྱུནཁྱ་ཞུགས་པའེའབྲས་བུནྡེ་ཐྲོང 
ཧ།བྱཊ་པ་བདགཞནི་མངན་པར་ཞྲུགས་པ་ལགསོ།བཅཙུན་པ་ བདགཤ་མངོན་པརཞུགས་པ་ལགས་ཏེ། བཙུན་པ་ བདག་བཅོམ་ཁྡཾནའདས་དང་ཆོས་དང་དགེ་སློང་གེ 
དག་འདུན་ལ་སྒྱབསུ་ཨཆིའིས།བདག་དག་བསྐེནདུ་གཟུང་དུ་ གསོལ།དང་སླནཆདནས་ཇིསྲད་འཚོའི་བརདུ _གློ་བ་ཐག་པནས་གཏཱ་དངཔས་སྒྱབསུ་མཆེའོ། 
བཅུན་པ་འཆརཀས་ཇིསེདའཚོའི་བརད་བདག་བསད་སྟོམས་དཔན་བཟའ་དང་གནས་མལ་དང།སྱུང་བའེ་རྐྱེན་དངསྨན་བའེ་ཡོ་བྱང་ངག་བཞེས་པར་ཅི་གནང་།ཚདང་ལྡན་བ - 
འཆ གས་བ །འབཏྟ' བུང་བནི་གཞན་ལ་ཕན་པས་རེསུ་འཛིན་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཡེ་ ན་བས། བྲ སྭབ་ག ཞའ ན་དག་ལ་ཡང་པན་པྲ་བངགོས་སོ་ཞེས་སྨས་ཏེ། དངདུ་མ 

བླང །དརྒས་ཚདང་ལྔན་པ་འཆལཀས་མཉན་ ་ཡོད་དྲུ་བམ་ཟའ་ ཁིམ་བཞ་པ་གཉི་གནས་བླཏལ་ཅིང་བཞག་གོ། ཚེ་དང་ལཱན་པ་འཆརཀས་བསམས་པ། བངདྲུ་གྲང་པ 


|ིའདུས་ཡིནསས་ན།སཿ ཉན་ཡོདན་བྲམ་བཾ་ ༤ པནརམཿ ངབུ་ལངས་སྤྱོད་ཆེབ་ཡོངཿུབཟུདྱ་བ་ཡཇས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ དྲ ཅན་མིག་པྲ་བྲ་བརོག་ལ་ཡང་གཏེརས་མི་སཱརབ་ཡོ་ 
རར ཆོ ། རར 


པ་ཞིག་གིསྤ་བས་བཾད་ ལྭ་སུས་པ།མཁནཔོས་ད་དག་གིས་ ་ ` བཾ མི་ཤེས་སེ།། །སེལྱ་ཐིསདབང་བ བླང་ངེ་ 
སྭ ཀའ་གཡང་པ བབས་ཡིན་ནོ།།ཞེས་ད སྨུས་པ་དལགསོ།།དེས་ཡངྱསཱས་ ་པ། མཁནཔསས་དེདག་གྱི་འི་ ཁྱིམཆཾ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཅས་བྱགི། 


༄༅། 


དེ 
།བ་ད་དོན་རེ་ པའ་གས་མཁྲནཏམ །།དེས་སྨྲས་པ།མི་ཤེས་སོ།།དེདག་གི ག། །ཁྱིས་མིང་དང་ ར་འ སབ བབས་ཉད་ཅེས་བྱའི་བཞི་རུ རྒྱལ་ ལེགས་དགུ་སྦྱོ་ སྤོང་གོའུ། ཏ་མ་འཁེ 
སྙོང "བབ 


བྱྱོ་ཊུ བཅུ་དང་བཅས་པ་ལགས་ ་ཏེ།འ ན་སོ རྒས་ལ་སེགས་ པ་དགུ་སློང་གི་དགེ་འདུ དུ་སྨྱནདྲངས” བརུགུར་ ཏེ།བ བྲས་ བརཾས་སུས་པ་ ། ཁོབ 
བྲམ་ཐེཆེགས་ 'བེད་གསུས་ པདང་ཝ་ ནུཔ་དག་མ་མཐོང་ ངམ་ཅིན། གངགི་ཡྱི ཡི་བ དགཾ་སྦྱོངམགེ་རེག་དག་ལ་སྦྱེན་ང ྩབེད།དས་ཟུས་པ པ།དགུ་ཧ བའས་དངམ་ཁན་པའི་ མཚན་གྱིས 
ས་བསྤྱ་ས ལ་བོགས་པ་ བ་དགེ་སློང་ གི་དགེ་འདྲུན་ས་ང་མཁིན་ ་བོའི་སྡུམ༽ པིརསྤྱན་འདེནངའབིབྱིདད། །བྲཾམ་ཟེས་སྤེས་ པ།ཅིའྲ་པཾརྦ་དྭ་ལྭ་ར ཡུད།དས ° 
མོགལ་ཏེ་བདག་ལྲ་བུགས་ཇི་ཆསན་བས་ཟེའི་ཁའུཞི 'ཤེག་རྟོག་ ཏུ་གཏདྭ་གསོལ།དེསྲ་པམ་ཟོའ་ཁི ུ་ཞིག་  རོ།ཏུ་གཏང་བ་དང།ཛཙསནམ་དང་ལྡན་པ་འཆར་ཁས རོ 
འེ ཁུ ཿ དྭ་ཚོགས་པ་ བནྲ་གན་པའ་མཐའ་ཡོགསུ་འདྲུག་སྣེ།བ བསཾ་ཟེར་གེམ་ཞི ་ཞིགས་ངསྤྱ་བས་ལ་སོགས་པ་ངགེ་རཱོང་གི་ གི་དགེ་འདུན་ཁིས 

རུ གཞན་དུ་དདྲུགས་ མོད པཿ ཉཱ་འདྲེུན་ཏཞསྤྲ་བ བུམ་ཟེ་ དའམིང་གིས་སབ། རྒྱས །ལསོགས་པ་དག་སློང་གི་ ་དགེ་འདྲུན་ཁིམ་གཞནདྭ་ སྤྱན་དངས་པ་དེས 'མཐོས་ས།།བྲམ་ཟའ 
ཁྭ འུ་དས་དྲ་ཐོས་ནས་ཕུ པརའངས་ཏྲི་བམ་ ཟེ་དེལ་སྨྲས་པ།མཁར་པོའེ དེ་བཤིན་ཏ་བཅུན་བ་འཆལ་ཁས་མཁའ་པོའི་མཚན་གིས་ཿ སངསྦྱོམས་ལ་སོགས་པ་དག་སློང་གི་དགེ 


ྤ - 'འདུནུསང་མཁན་པོའིསྦུམཔརྭསྨན་དངས་ཀྱིས་ཞལ་ཟས་སྭུ་གོན་བཁྱེདངུ་སཱཱ(ལ་ཅིག།དེས་སྨུས་པ། ཁོ་བོས་བྲམ་ཟེའེརིག་ཀྱེད་གསུམ་དཔ་ལྡན་པ་དགམ་མཐེང 
ངམ་ཅིན།གང་གིཡིརདགྲམངམགིའགདག་ལ་ཐིན་བརབུད།དེ་དགུ་ཡམ་བདགམགེའམདཟས་ཅཱན་ཁིམ་དུ་བ་བཟའྱབ་ཐང་།ཇིཙ་་དང་པ་ཟལ་བས་པ་དང་དུག 
སྐོང་ནུའ་གཅང་སྩོརདག་དྲམ་ཟེ་དའི་ཁུཾམ་དུ་ལྷགས་ཏེ་སྣས་པ།བྲམ་ཟེམུཀྲངདུ་བཞག་པའྲ།བྲམ་ཟེདེས་སྨྲས་པ།ཁྱིམ་བེདགམ་གོན་སེད་ཐས་སྡིན་གྱི་ །བརརོ།ད 
བཞིན་དུ་བཤེས་ཀ་གཉངསྫོརདག་ལྱགས་ཏེསྨྲས་པ། བྲམ་ཟཾ་ཞལ་ཟས་བང་དུ་བརྟེག་པརབྲ།བྲམ་ཟེ་དེས་སྨྲས་ བ།ཁྱིམ་བདག་མགནསེ་དབག་སྤྱན་གི་སྦུཡ་པར་རོ།།བཅོ་ 
ལྡནའདས་ཀྱིས་གང་གེ་ངོ་རམགྲོན་དུ་བོསཔ་དེས་དུལ་སྔ་ལའ གོ་བཟྲབ་ཞིངམ་ཟིན་པ་དག་ཟིན་པའྲ་བའི་ཞ ས་བཀའ་སྩུལ་པས་།ཚདང་ལཱན་པ་འཆལ་ཀ་ནང་པ་འསུ 
ོུ ལཇངས་ཏེ།འཕགས་པ་དང་ཁྱིམ་བདག་གོན་མད་ཟས་སྦྱིན་གྱི ས་ལམ་ཀརད་མཁོངནས་སྨྲས་པ།བརཙུན་པ་འཆརཀ་གར་བཞུང་དེས་ ས་པ། བྲར་ཁྲེ་ཞིགིས་བདག་ལས 
བཏེ ཏེ། སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་དགེ་སྐྲོང་གི་གེ་འདུན་ཁྱིམ་གཞན་དུ་གདུགས་ཚོང་ལ་སྨྱན་དྲངས་པས་དལའགྲོའོ། །ཁྱིམ་བདག་གིས་སྨས་པ། བྲམ་བེ་དནཾར་དད་པ་ལཌ 
ྱིས་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དག་འདྲུནུཁྱེམ་གཞན་དུ་གདུགས་ཚོད་བཅད་པརེ་གྱུརནི་རུཧ་ གེས་བདག་ཀངམཆའོ།།ང་གིཤས་དར་དོང་བ་དང་། ཅ་མས་ནྲ་བམ་ཟེ་ 


༢ 


རླ 


ཤི 
‡ 


མི > 


༄༅། །དེ་སྙེང་ལས་རུངདྲ་འདྲུག་ནས། ཁྱིམ་བདགམ་གོན་མེང་ཟག་སྣིན་གྱིས་དེ་ལ་སྨུས་པ། བམ་ཟེ་ཁྱཾདྲཾ་ཉིས་སངསྱ་རས་ལ་སོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུནུ་ཁྱིམ 
གཞན་དུ་གདྲུགས་ཚོདལ་སྤྱན་དངག་ན་ཅིའི་ཕྱིལསཱིང་ལས་ཆུངྱ་དཱ་འདུགྲ།ཞལ་ཟས་སྣ་གོན་ཏུད་ན་ཉི་ཞེས།བྲམ་ཟེས་དེས་སྨས་པ། ཁོ་བླྱོབམ་ཟིའིག་བྱེང་གསྒུམ་དང་ལཱན 
པ་དགམ་མཐེང་ངས་ཏིན། དེག་སྦྱོངམ་གོ་ིག་དག་ལ་སྫེན་པར་པུད། ཁྱིང་བདག་གི་ཁྱིམ་དུ་རྦན་བྱིན་ཅིག། ཁྱིམ་བདག་གིས་སྨྲས་པ།བྲམ་ཟེ་ཁོ་བོལ་འབྱོར་པམེདསཱམ 
མམ་།ཁེ་བོས་སངསྤྱ་རས་ལན་གས་པ་དགེ་སློང་གི་དགེའ དུན་ལ་ཇི་སྲིདའཚོའི་བཀདུ་བསོང་སྐོམས་དང་ ན་བཟའ་དང་གནས་མལ་དང་སྲུང་བའེ་རེན་དང 
སྨན་གྱི་ཡོ་བྲད་དག་གིས་བསྙེན་བཀུ༣ད་པ་ཡ་ངགྲོ་མོད་ཀྱི་ འེན་ཀྱང་ཁོ་བ་ཁུདལ་ཕནགདགས་པའེ་ལིརྤས་ ས་ཁྱེད་སྙིང་ལས་ཆུངྱ་དུ༔མ་འདྲགྲ་པར་ཞལ 
༥༠༡ ིག་། ར་འའཿ དཔོ རར རོ་རེ ར་རོ ་ོ་་་  མ་བའི་ རལ་བར 
`° ) ༢ ་བད་  འནབྱཆ་དཱ། གླ་ནས་བཞུཏཧསྙེ་ུསྔ་བླམ-བྱསའ་མཆུྱཔསཆདྡ་ྲ 
ཊུས་བ་ཡིན་པས་གལ་ཏེ་ཁོད་ལ་བརྟནནས་ས་བསྒྱ་ཧས་ལ་སོགས་པ་དགསོང་གེདག་འདྲུན་གདྲུགས་ཚོད་བཅད་པརྩ་གུལན། ཁྱོད་ལ་རྒྱལ་པོ་གདོན་སི ་གནོད 


པྱད་པར་འགྱུལ་ཞིང་རྱག་སྣལ་དུ་ཐཧུག་པས་འཆིདགོས་པརའྱུམབ་གང་ཡེནཔད་ལྟ་བུཌ་གནས་ཀྱང་ཡེད་པརའཛུརེ།།བྲམ་ཟེ་ངེ་སྐྲག་སྟེ་བསམས་པ།ད 
ལྟརའུགྱུར་སཱམནས་སྨྲུས་པ། ཁྱིམ་བདག་བདག་གི་ཞལ་ཟས་ས་གན་མ་བུས་ནད་ཇི་ལྟ་ཏུ།ཁྱིམ་བདག་གིས་སྲས་པ།བྲམ་ཐེམཉན་ཡིངན་གངཤོབས་རྡིཉེདཔའི་ལས་དེ་ཀུ་བ 
ཛར ` ཤྭ = མ་ ༢. ` „#༅ ཏཾ 
མདྱ་ཀཱིསཾ་ཀར ཀ་པན་འིན་ཅགདང་ཁེ་བས་ཞལ་བས་སྣ་གན་བྱའོ། ། བྲམ་ཟེས་སྨུས་པ། ཁྱིམ་བདགཀ་ཤཔ་ན་ཇི་སྙེང་དག་གིས་ས་ཇག་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དགེ 
༨༠ 4 ༡༢ ལ་"/ >¬ & ༡༥༢༥ ˆ འ་ོ ཟལ ༥༨ །*/༢། ༥་ ° (3༡ །༡གྲྭ་༡(༩༨ ༢༩༡" ༤༧ བི 
འདུན་ཁྱི་གདུགས་ཚོངའབྱེརཔཡའུ་གྱུར། ཁཱཾམ་བདག ་གེས་ སྣྲས་པ། ༨ འྱ་ །བྲས་ཟས་ད ས་ཁམ་བདག་ལ་ པོར་ པན་ལཱ་བརྒྱཕུཝ། རད 
ཁྱིམ་བདག་མགན་མེད་བས་སྦྱིན་རྱེས་ད་དྲག་གིསྟེངདུ་ཀར ཤ་པན་གཞན་དག་ཀངམནན་ཏཞལ་བས་སྣ་ གོན་བུས་སོ།།བམ་ཟེ་དེས་སྨས་པ།ཁྱིམ་བདག 
༥ >= ར་༤ ༧ ` ༨ ` ¬ ངི མེ 
བདག་ལྭ་སང་སལདག་ཀངམི་བདེག་གོ། ཁིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་སྤྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ། བྲམ་ཐེ་ཁཾད་རྩང་སྡའ་དག་གིས་མ་མཚེརབར་སྙིང་ལས་ཆུང་ཇུརའདུགྲ་ཤིག་དང་ད 
༣༣. ཆི རྱ ¬ ཀེ རཾ ། 
དག་དང་དང་སོང་གེ་སྣོད་དུང་བཅས་ཏེ་གཤགས་པལ། ཙུརོ།།དཔས་པ་རྒྱས་ལ་སེགས་པ་དགུ་སློང་གི་དགེ་འདུན་གཤིགས་ཏེ་བཞུ་གསནས་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས།ལྱུང་བཛ 
༡༢, 2, '; ¬ = - རེ ༥. :=ོར་ ཧཿ ༠ ,¬ ༤༨༨ ༨ ༄ ×: ༡" 
དག་པ་དའྲ་བས་པ་ ་བྲས་བེ་དེས་ན་ཁོངནས་།དེས་བས་མས་པ། ༢ཤག་སྣོད་དག་ཀྱང་བདག གེས་ཊྱི་དོ་བ་མི་དགས་སོ་སུམ་ནས་ད་མངོན་པ ར་དང་པརྱ་གུར་ཏེ།མདང་ལནཔ་འཇརཁ 


4 ༄༅། །ལ་སྨཱས་པ།བུཧུཾན་པ་འཆལཁ་ཁྱོད་བདག་གིས་དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་ལགས་ཀྱིས། ཁྱདཀྱིས་ཀྱང་བྲིམ་པ་མཛོད་ལ་སླད་ཀྱིས་བ-ཤེས་ གསོལ་ཅིག ་ 
༥ རྒྱས་ལ་སོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དག་འདུན་གདུགས་ཚོདགསོལནས་བཅོམ་ལྡནའུདས་ཀྱིས་ཡོནབ༨ ད་པ་མཛད་དེ་གདན་ལས་བཞངས་ཏེ་གཤགསོ་དནས་བས་ཟ་དས 
ཁྱེ དེ ཀྱེ །ཇོད་ཅིག། དྲ འེ ཱུ ¬ ༨ ` 
༼ སྨྲས་པ།བཅུན་པ་འཆརཀད་ཏུད་བཞུགས་ཏཞལ་ཟས་ཀྱི་བ་བམཛོད་ཅིག།དའདུག་པ་དངྲ་བས་ཟེད་ཟས་བིམས་ཏེ། དེས་ཟས་ཀྱི་བ་བྱ་བས་པ་དང།དས་ཟེདེ་རུང 
„ མེ་དང་བཅས་པ་ཚེ་དང་ལཱན་པའཆལཀིའ་མདུན་དུ་ཆོས་ མཤན་བའི་ཕྱི་བའདགནས།མདང་ཝཱན་པ་འཆུར་ཀས་ དེའེབསམས་པ་དངབག་ལ་ཉལ་དང་ཁམ། 
ང་ས་ ༣ དང་བཅས་པས་སྟན་དེཉིདལ་འབུག་བ །འངུ་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྷ་བའི་རོའྱ་མཱམོ་ཉི་ུ་མཐོ་བཡེཔཤེས་ཀྱི་རྡ 
༨༥ རྗས་བཅོམ་སྭཾ། ནྣཾཏཞུགས་པའའྲབས་བྱུ་མངོན་དྲུ་ བུས་པ་དེ་ལརཆེས་བྲ། ཏཏེ།།དས་བདེན་པམཐོ་ངནས་སྤས་པ། བཅུན་པ་བདགིས་དགེ་བའབ ཤེས་གཉེན་ བཙུན་པ 
འཆར་ཁ་ལ་བ་ནནས་།བྱཅཱནཔ་འཆའ་ཀས་བདག་ལ་གང་མཛུད་པ་འད་ལྟ་བུཧ་བདག་ལ་ཕས་ཁྱངམ་བགྱེས། ལསྱ'དམ་བྱགིས། རལ་བསྲོ་ཀྲབས་བྱགས།།ྭ་དམས 
ཀྱིས་ཀྱང་མ་བགྱིས།།ཧྭོ་ནཁྱི་ མས་དག་གིསྱ་ཀངམ་བྱགིས།དག་སྦྱོང་དང་བྲམ་ཟེ་དག་གིས་ཀྱངམ་བརྱེས། དྱམས་པ་དངམཛའ་བགེས་རྩ་ལག་གི་ཚོགས་ཀྱིས། 


= 


¶ ༣)“ 


བྱགིས་ཏེ། ཁྲགདཔ་རྱལའི། མཉྲ་སུ། སྩ་པཾའིའིཔཱུགས་ ་ལསནི་བླསལ། ཤས་གྲིགདགི་བཀར། མཐོར དབབརབའྱི་ན་ དག་པ སེམས་ཅུན་དམུལ་བ 
དངདུད་འགོ་དུབ་ེཔ ཤཱུགས་དགུནསནི་ཀངྲབ་པུང། ། ལྷ་དངི་རྣམསྱི་ནང་དུནི་བཞག།འཁེརབཞིམཐར་བརྱིས།ཁེ་གམ“ཆེས་པའི་དུས་ནས་བསགས་པའེའཇྲིག་རོཌ 
ལ་ལ་བའོརའྱ་མམོཊ ` -ཤེས། ཤེསཀིརྡོ་རེས་ །བཅོམ་སྭཾ། རུསཏུ་ཞུགས་པའའབྲས་བུཊ བུ་ཐོབསྭ། བྱ ནོབ་ཁདག། མདོཁརཿ ཞུགས་པ་ལགསོ།།བཙུནཔ་བདག་ེ 
མངེན་པརཞུགས་པ་ལགས་ཏེ། བཅུན་པ་བདག་བཅོམ་ ལྔགའེདས་དངཆས་དང་དབ་འདྲུཤལ་སབསུ་མཆེའིས།བདག་དགབསྟན་དུ་བླ་བངད་གསོལ། དེངྲས་ན་ཆད་ནས 
ཛིསེདའཚོའི་བཟད་ཐོ། གློ་བ' །ཐག་པཿ །གྭུདངབས་ སྩབསུ་མཆེའེ།། བཅུན་པ་འཆའ་ཁས་ཇི་ སབའཚོའི་ བརད་བདག་གི་ གི་བསེད་སམས་དཔན་བཟའ་དང 
གནས་མལ་དང་། ཐུང་བའི་རན་དཔྱསནྱབ་ཡྱེ་བདདག་བཞས་པའའི་གནང་།ཚདཔ་ཟན་པ་འཆར་ཁས་སྦུས་པ། ཟབ་ །ཏ་བྱུང་བཞི་གཞན་ལ་ཕན་པས་ཇྔེསུ་ཁཛནཔ་ལ 
ཞུགས་པ་ཡི་ ནཔས།བཾ བྲེམ་ཟེ་གཞནདག་ལ་ཡང་པན་པྲ་བདགས །སོཞས་སྨས། ཏ།དངདུསུ་བླསོ། དགས་མོ་དབྲ་ཝུན་པ་འཆལ་ཀས་མཿ ཉན་ཡོདདུ་བམ་ཐ བེའ་ཁྱིམ་ཝཱ་པ་གཉེ 
ཀ་ཞས་བྲཏལ་ ལཱལ་ཅིང་བཞག།ཚ་དང་ལྡན་ ་པའཆལ་ཀས་བསམས་པ། གང་གདུཡ བའདུས་ཡནསམན། མཉན་ཡོདན་བྲམ་ ཟཞིག་འདྲུགཔདའིར་ངས་ག ་གཟླུགས་བཟང་བ་ཟྟ། 


ྲ 


།ན་སྡུག་པཿངེས་པ་ཡིན་པས།དདེ་ལཤིནྱཏ་ཝག་པརཆགས་པས་ཁྱིམ་དུ་འགའ་ཡངའཇྲགྱཏ་མི་སྭརནས།ཚ་དང་ལཱན་པ་འཆར་ཁས་བསམས་པ།བམ 

-3 ཟེ་དེ་གདུལ་བའྲ་དུས་ཡུནནོ་སཱམནས།དྲ་བམ་ཟེ་དེའ་ཁིམདྦ་སོངཔ་དང་། ཇི་ཙམ་ནྲ་བས་ཟེ་དེ་ག་ འདྲུག་པས་ཚདང་ལཱན་པ་འཆལ་ཁམངནས་སྨྲས་པ། དགེ་སྦྱོང ོོ 
འངུག་པར་སྡོང་ཅིག་ཆ་དང་ལན་པ་འཆར་ཁས་འདི་ལྟར་བམ་ཐེའི་གཅིན་གྱི་རྒྱན་མི་འཆང་བདེ་ལྟརྱིན་གྱི་བརླབས་ནས།ཚདང་ལྡན་པ་འཆར་ཁནང་དུ་ཤུགསོ་ཏེ་བྲས 
ཕེ་དེེ་ཆུ་ངམ་དེ་ཡང་འདུ་ལྟརདོའི་ཀྟ་ནནང་གྲོལ་ གང་དག་ཡོང་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅུདྲ་ཕི་རོལ་ནས་སྣངབ་དེ་ ལྟནདྱཾན་གྱིས་པྲཱབསནས། མ་དཔལྡན་པ་འཆར་ཁ 
ཡིར་བྱུང་བ་དུང་།བྲམ་ཟེ་དེས་སྨྲས་པ། བཙུན་པ _ འཆའ་ཁ་ཁུད་ཁྱིས་བདགེ་མཆིས་བྲང་གཟེགས་ས མ།དེསྨསས་པམཐོངངོ་།ིའྲད་ཁྱོདྱ་ཀིས་ཇི་ལཱ་ལམཐོང 
བརྩྱཛུར་པ་དེ་འདའོ།།དཞུགས་ཏེ་བལས་ན་དེ་ལཱརམི་སྡུག་པརམཐོངནས་ དེས་དལ་སྨས་པ། བྲམ་ཟེསོ་ཁཱདོ་ཀྱི་བ ུན་པའཆ་ལཁ་ལ་རུང་ཞིགས་སྨྲས་སར།དེས་ འེབ 
ནེ སཿ ༨༦ ས་དྲ་སཱནཇི་ལཱ་བ་བཞོནདུ་ ཚུར་པ་དང་། ཐམ་ཟེ་དདད་པརྦགརནས་དེས་སྨྲས་པ།བཅུན་པ་འཆར་ཀཅེའེ 
. ནེ ླྣ|}5ིིོ་ 


༽ སྨད ཁྱ་ིདགདུ་པ་རི་ད།བྱཅནཔའཁར་ཁ་པའ་དུར ཅད་བ 


ཟླ 
⁄2 
ཌྷ ༦༄། 


ཀྱི་བ བུ་བྱ་བས་པ་དང་།བ་ བྲམ་ཟེ བ་ ཟ་དེརུང་མ་དང་བཅས་པ་ ་པཚེ་དང་ལྡན་པ་འཆར་ ཁཾལསདུནཱ་དཱུ་ཆེས་ ཨཉར་པའ་ཁཱི ཡྱིལའདུགྲ་ནས་།ཚེ་དབལྡནཔ། ་ཁངལ་ཁས་ 'དེའི་བསམ་ བ་དང་།བགལ་ཉལ 
དང་ཁམས་དང་རང་བཞིན། ཁངདྲུ་དུ་པནས་འདི་ལྟརྦབམ་ཟེ་ རེ་ ་དེ་མུངཾས་དང་བཅས་ང བད 'སཱནད་ཧིང་ལ་། ་འདྲུག་བཞིན་དྲུ་འཇིགཚོགསའ་ སྟལབའ་ལེའྱ་རུམོ་ ཿཾ ཤཿ མཐོབ བ་ཡེ་ཤེས 
ཀྱིས 'རྔེ་རྗེསཿ བཅོམ་སྭཾ། ། རྒྱནཏ་ཤུགས' ་པའ་འབྲསཿ བུམཐོནདུ་ བྱ བྱེས་པ་དལྟར་ཚེས་ བསནཏོ།དེས་བདན་པ་མཐོངནེས་སྦས་ ་བ།བླཱ་ཧཱུན་བབདགིས་ པ་ བའ་བཤེས་གཟེ ཉེན 
བཅུན་པ་འཆར་ཁ ཡལ་བཉེན་ནས། བཙུན་པ་འ འཆར ཁས་ བདག 'ལ་གང་མཛང་པའདི་ལྟ་བུ༔ 'བུནི། བངག་ལ་པ ས་ ཀྱུངམ་བྱ གྱེས།མྲས་ཀྱངས་ བྱགིས། །རྒྱལ་བོས་ཀྱང་ 
མབྱ་གིས། །ལུརྣམས་€ུ ཀྱིས ཀྱངམ་བྱིས། སྔོན་གྱི ་ཡ་མང།་ 'དག་གིསྱ་ཀངམ། བྱིས། དགེ་མོང་དངདམ་ཟེ བ་ དགགེས་ ཀུངམ་བགྫ ་བྱསས། བམས་པ་དང ་འྲང་ལ་བཤེས 
དང་མུ་ལུགཱི། ་ཆོགསྱ་ཀིསྱ་ཀངམ་བྱ་སས་། ཏེ།ཁག་དང་མཆི་མའྱ་མམཚོའི་སམས། འས བོའའ་ངག *ཡས་ནེ་བསྒྲལ། ངནསོངགི་སྒོ་ དགནེ་བཀྲུམ། མཐོ་རིས་དང་ཐརཔའླ་ནོ་ 
བཱ དགནི་ ཕེ ཕེ།སམས་ཅན་དྭམལ་ བ་པང་དུ དྲག ༥ གོ་དཔ་ཡི་ 'ངགས་ཿ ས་དགན་ཞི་རྐང་བ་ཛུབ་ཨའོམས་ ཀྱི་ནང་དུ་རྱེ་བཞག། འཁོར་བནེ་མཐལ་བྱོགས། ཐོག་མམ་མཆས་པའ་ དས་ནས་ 
བད་གས་པོལ་ འཇིགཆོགས་ །ལ་བྟལ་ བའ མོ་ཉི་ཤུ་མཐོ་བ ༥: ཤད་ཀྱི་རྔ་ རྡོ་རྗེས བརྔམ སྭ་རུནཏཊུགས 'བའའྲབས་བུནི་བོང་ས། བཅུནཔ་ ་ ་ཞུགས་ བལ 


༄« 


༄༅། | དོ ` ` །ཞིམངོན་པརཞླུགས། །པ་ལ་གས་ཏ ༩ བཅུན་པ་བངག ར་བཅས རྭ དསངང་ ་ཆེས་དང་ངག་སྤོ་ སོངག་ དགེ། ཧུའུ གབས་མཆཿ ཡས། བདག་དགེ 

བསྙན་དུ་གྭཟུང་དྲུ་གསོལ།ད་ དིང་ཊཱ ་ ཇིསིད་འཚོའི་ ་བརྲདྲ་ ག་བ་ བ་ཐག་ །པནས་རབ།དང་པསྱས སྲབས་ སྲུ་མཆའོ།།བྱ་ཅུན་པ་འཆརཁ་ པུ ངཱ 

དཔན་བ་ཟའ་དཔ་གནསམལ་དངསུང་བའེ་ཏྱ ནངངྱསཱནྱ་གི་ཡོ་ ༦ བཞེས་པ པ །ལཅེ་གནང་།རང་ མོང བྗཛརནཔ་འཆལཁས་སླུས་ པ།༣ རབུ་ཐུང་བནི་གཞུན་ལ་ང ཕན་པས རྗས 
ཤུས པ་ཡ ན་པས་ བུམ་ཐཾ་ གཞན་དག་ལ ་ང་པན་པ་བ་ ་བདགསོ་ཞེས་སྨུས་ ཏེ་དངདྲ་ཨྭ་བ་ བླས།། །དེན་མདབྲ་ཛན་པ་འཆརཁས་མཉནུ་ལིདདྲ་བས་ཟོའ ་བོའ། འཁྱིས རུང ་གཉ་ཀནས་ 

བ བཏུལ ཅིང་བཞག།ཚེ་དྲ་ཝཱན་པ་ ཅྱ་ བ ང་ན་བ [ཁྲ ར་ ཨིན་སཱསན།: ངཿ ཉན་ཡེ དནྲ་པས་ ཟབ་ཞག་འ་ བྲག་པ་ད འའ བརྩུང་ས་གཟུགས་ བཟང་བ 


བྷཝན་སཱག་པ་མངས་པ་ཡིནཏ།བ བྲས་བ་ད་སྔ་མ་ཏོ ་འཆལ་ཀས་བསམས་བྲབ་ །བམ་ཐེ་དེ་གདྲལ་བའདྲསཊ ནན 
ཅི རྣི ཧད 


ངཔ་ཡམ་ ་སག་ཤིངག་པི་རི་ལ ༢ོལཏུ་བྱུང་པ་ དང་།ཚ་དཔ་ཐུན་པ་ 
སུམནསཾ།བྲམ་ ཟེའི་ཁཱམ་ དྲུ་སོང་བ་དང་། རའ 'རུངས་དས་ ཆདང་ལཱན་ང་འཆརཀྲ་གོ། སྒོ་ཁང་དུ་ཾཐོཔནས་།པེ་ ལའརནང་ཞུ་ 


ནབདྲུགགས་ ་པ་རང་། ཚེདཔ་ཝཱན་པ་འཆ་ཁ་ཡེང་ཁྱི་ ཁྱིམ་ཨྱི་ནང་དུ 
ཞྷུགསོ།། ད་གནས་ཁ ངདྲུཀུགས་ ༈བ་ངང་། ཀཆཔྲ་ཝན་པ། འཆར་ཀ་ཡངདའཔེ་བཞིན་ ་གནས་ །བངྱང་ ཞུགས།།ེ་གནས་ ༠6༤ 'ཡིརཐུངསཱ། སྐས་ ༨ས་། །བངས སཱང་དྲུ་འཛིག་ པར 


ྲ 


$ =: 


སྲ་པུལ་བ་དང་། ཚེདབྲ་ལན་པའཆརཁས་ལ་སྒ སྱལ་ནས་ དའགོག 


 བམས་བ་ད་ཆེདབ་དན་བ་འཆར་ ་ཀསྱ་ཀང་དོའེ་པི་བཞིན་སས་ལས་ཁངས་ངདྲ་འཛིགཔ་རབྱ་མམས།དེས་མས་ 
པ་ལ་སོསས་པ པཤགས་པ་དང་། དས་བསམས་པ།ཊ མངཤཾ། ཤི་སཱམནས་དེ་བབསཏླེ་བཐར་བ་མ རམྤས་ན།འགུཿ ཤུལ་བརསངས་ནུས་སོ།བམ་ཟ བེ་འོངས་ནས་དེས་པ་འདྲ་ཅ་ས། ནབ 
` ཇེ་མོས་རྒྱས་ ངཔ་ལ་བྲ་རོད་པ་དང་། ཨའ ་བ། ཁྱེད་ཀྱེ་འདི་ཏྟ ཌ་བཞཊ་འགས་ང་ བུས་ཏེ།འ འདོན་ ནྲིབ་ཟེམདུནན་འདོན་ྱི་ བལ སཾབཏྭབ བྱུངབ། རྒྱལ་ཾགས་ལ་རྒྱལ་གྱི 
ཆུངཔ་ ཿགགས་བཅུན་སྲོ་པ་འུན མིའླསབ་ད་ ན་ཡེ ཡེནཏེ།འ་ འདིདག་གིས་རུ རྤྱལ་པོ་ལས་གཞེནུའེ་ཡོངཔུ སངས་པ་ཐོབ་པས། བདག་ཅཱགྱེཅ རྒྱལ་བོས་ག་སྤལ་ དྲུས 
པས་འཆིབ༔་ ཀྲབ་དགེས་པ་ གྲང་ཡིན་པ་དྭ་ལྟ་བའི གནས་ 'ཁོང་པལའྫཛ ལེ།། བྲས་ ས་བ་མོས་ཚ་དཔཔུན་པ་འ ཆརཁཾལྐརངཔ་ག་ །ཉས་ལ་གཏགས་ ཏེའཕགས་ པཾ 
ཁྱད་ཀྱིས་མི་མཁྲེན་པ་དངམ་ ་གཟིགས་པ་དུངཿ ་མཆིག་པ་དང་།ནམ་བ ་བརྲསི། མཁན་བཅེ་ཡངམ་སུརས་ ཀྱེ་བཟོད་པ་གསོལ་ཞེས་བཟོད་པ་གསོལ་ པ་དང་།ཆདང་ལཱན་པ་ པ་འཆལ་ཀ 
ལབས་ཏེ་སྲུས་པ་བཟྲེང་ པཔར་བའོ།།བྲས་ ཟེ་ད་ངོམཚརྒསས་ནས་ རས་སུས་པབྱཅུན་པ་འཆར་ཀཅོའྭ་ནདུ་ཊོན། ཁུཉིདགདུལ་བའདོནདྲོ།།བཅུན་པ་འཆར་ཀདའེ ད་ར 


ཉིད་བཞུ་གོས། ཏེ་ཞལ་བྲས་ཀྱི་བཿ བ་བ་མཛོད་ཅག ། ཚདཔ་ཚཱན་ པ་འཆརཀས་དེར་འདྲུག་སེ་ཟས་ཀྱི་བྲ ཀྱི་བ་བ་བྱས་པ་དང་། བྲམ་ཐེ་ རེ་རྲུང་ས་། རང་བཅས་ པ་མདཔ་ཐཱན་བའ རལ་ཁཾའེ་མདུན 


རང༥པ་བཞིན་ཁྲོང་ང་མཔནས། འྔདྨལརྦ་བས་ཟེ་དེ 
ས།ཁས་དོའ་བ་ པབག་ལ་ཉལ་དང་ཁམས་དང་རང་བཞནཊ་ཁོང་དྲུ་ རླན $ ར་ 
འའ་ཕི་ལབྲད་ག་ནས་ཚ་ངང་ལཱན་པ་འཆར་ཁས་དའ་བསམ་པདང་བག་ལ་ཉལ་དང་ཁམས་ད་ ཆོར་སེ།རྲ།ཞགས་པོའ་ཁྲབསྲ་བྲ་མངོན 
= རུངསང་ཡ་ གསང་འ ཏ་ཡུ་ བ་ལའོའལ་མོ་ཉི་ ཤྲ་མཐོ་བ་ཡེ༨ཤསྤྱ་ཀིརྡོ་རྗེས་བཅོར་སྟེ།རྱན།ཏ ༣ རཀས 
༡ ར༢༡༽ང་ག་བཞིན་ང་ རོ་གས་ ༣ ༠ འའ རཾ རྒྱུ ཞུ 
+ ཆི = ར3 ལོ པ་ད །དག་བིའ་བཤེས་གཉེན་བཅུན་ ལཿ ^ = 
རླུ ངེལ་ཚ་ཆེས་བསྲན་ཏོ།།དས་བདན་པསྲ་ང་ངན༽ མྲ "བྱོགས། དལ་བོསྱ་ཀངམ་བྱསས། ཝ་ན་མས ` ངི 
དྲུ་ དྲུས་པ་དྷ་ཏཱ་ཆོས་བནཏོ།།དུས་བདན་པན་འབན་ མ་བྱགས།མས་ཀྱངམ་བྱགས། རྒྱ ག་གིཚོགས་ཀྱིས་ཀྱངམ་པྱོགས་ཏེ།ཁྲག 
བདག་ལ་གང་མཛད་པའིདུ་བུནི་བདག་ལ་པསྭ་ཀུང་ ཀྱངམ་བརྒྱས། བྲུམས་པ་དང་མཛའ་བཤེས་དང་རུ་ ཉེ ± ༦" ཡུ ཀྱ ་ འུ 
'གིས་ཀྱངམ་བགྱས།ངགེ་སྦྱོངདང་བྲས་བྲ་དག་གེས་ སོང་ཟླ་ས་དག་ནེ་བཀྲུམ། མཐོ་ཟིས་དངཐརཔའི་སླྲ་དགཞི་ཕྱ།སེམས་ཉན་དམལ་བདང་དྲུང་ 
རི ནྣིསམསོ། རས་པའའི་དྲག ་ལསྭནི་བསྒྲལ། དནསོང་གྱི་སོ་དགནི་བ་ ཏྱ 
དངར་ཆམའ་རམཆོརྙཾིསསསོ། རྭ 9 རྨ 


༦ -: ཆེད་པོའ་དས་ནད། 'བའ་འཇག་ཆགས་ལྭ་ལ 
༨. = ༨ ༈པའ་དྭསནས་ ་བསགས་ པའ་འཇག་ འེ 
རཾ འེ བནི་མཐར་བྱགིས།ཐོགམ་མམཆས་ དཱུ རཿ 7 
=: -ང་༤* རར མས་ཁྱནང་དུན་བཞག། <= ༤ ༢2 ངན་པ གས་པཝལ །བཅུན་ 
: == $ ཅོསསྟེ་རྒུཏཞུགས་པའེ་འབྲས་བུནྡི་ཐོབ་སྙེ། བཅུན་པ་བ ཞམངོན་པརཞུཊ གསོ་ བ་བདགན 
བའ་མར་ར་མོ་ཉིཀྱུ་མཐོ་བ་ཡ་ཤས་ཏ སྭ་བྱན། པར ་ྤ 


ཟེ 


མངེན་པར་ཞུགས་པ་ལགས་ཏེ།བྱཅུན་པ་བདག་བཅོམ་ལཱན་འདུས་དངཆས། དང་དགེ་སློངགི་དགེ། འདུཊུལ་སྒྱབསུ༔ མཆི་ཡིས། བདག་དགེ་བ་ནདུ་བཟླང་དུ་གསོལ།དཔྱསན་ཆ། 
ཛིསེདའཚོའི་བརླདྲ་གོ་ བ་ཐག་པནས་འབྱུ་དང་པས་སྒྱ་ 'སྙ་བསྒུམ ཆཤེ།། བཙུན་བ་འཆརཀ་ཇིསྲི་ འཚོ (ལེབརདུ་བདགི་བསོདསོམསུ་ ་དཔྲན་བཟ། ཟའ་པད་གནས་མུལ་ 'ངང་། རྤེ 
བོའྱ་ཆན་ དང་སཱན་ཀྱེ། 'ཨོ་བད་དག བཞེས་པ པུརཅི་ གནང་། ཚེ་དཔྲ་ཝན་པ་འཆར་ཁས་སྨྲས་པ། =གཏྭ་བྱུངབནི་གཞན་ལ་ ་པན་པས་ རྗེསཿ ༡འཛིནབ་ལ་ ཞུགས་པ་ཡིན་པས་བམ 
བཿ ཟུ་གཞན་དག་ ༥ཡ་ཡང་ཕན་པྱ་བ་ དགོས་སོ་ཞེས་སྨས་ ་ཏེ་དང་ དྲུ་ས་བངསོ། ས།།དནམཔ་་ཝན་པ་འཆལ་ཁིས་མ བཉན་ཡོང་ དྲུ་བཱམ་ཟི 'ཟེའི་ཁིམ་ བདྱུན་པ་ གཞ་གནས་བྲའུལ 
ཅིང་བཞག་ 'ག།ཚངཔཝཱན་པ། འཆརཀས་བསམསཔ། གཡགདུལ་བའ་དུས་ཡིན་སམན།མཉན་ཡོདན་བམ་ བེཞི ག་འདྲུག་པ་ པའི་ནང ཀལ 'གཟགས་ བཟང 

རྩི་མོ་གྷཏབུང་བང ངང།ཚང་ པཝན་པ་འཆར་ཁས་བསམས་པ། བྲམ་ཟེང་གཱདྨཱ་ བོའ་དུས 


པ་ཝཱན་ ཛམ ་པ་ཡེན་ཏེ། བམ་ཟི་ པེ་དེམ་ཏོག་པང་ཡམ །མ་སག་ཤིངགི་ཝཱ་ 
ཡིནན་སྭམེནས།དྲ་བ མ་ཟེ་དོའ་ཁཱས་དྲ་སོང་པ་ དང་བྲམ་ ་ཟེམོ་དེ་གཟྲུགས། ཀྱེ་རྒྱགས་པ་དང་།ལངཾའི་རྐྱགས་ པ་ རྨྲི །འིགས་ཀྱི་རྒྱགས་པ་དང་དབངུ ་ུགི་རྱགས་ རི 
ཉས་ཚིགྱཿ ཀྱང་མི་སྙ ༨ ལ།།ཚེ་དཔྲ་ཝན་པ་འཆར །ཁས་ དའེ་སྔོན་ཁྱི། ཨྱལས་ཟདཔ་ལས་བསམས་ ནས།ཚགསྤུ་བཅདཔ་སྨས་པ། སསྟོནིངཔ་ ཟང་ ་བང་ཅིང ། སརཔ་དུང་ཟད་སྱད 


༄༅། །མྲི་པཱད།བགམདབྱ་པན་པ་མཐེངནས་ནེ།།མཆིམས་བནཔས་པའི་བཞིན་གྱི་ངུ་ །།ཞེསླསས་ཏེ།སོངང།།བམ་ཟེས་མོས་དདེས་བདག་སྤས་སོ་ཞེས་གཤེ་ཞིང 
༣༨ ༨༨. པེ བརང `~ རཆ ༠ ༢ ` ༨༤༨.༣༩ == = ` 
དེ་གས་དམ་ཅནྱ་ཨོན་ཏེ་ཁ་ཞག་པའྷཾསང་དྲ་ལ་ཏ་འདྲུག་གོ། བྲས་བྲེ་དེ་འོངས་པ་དང་དེས་དེ་མཐོངནས་སྨས་པ། བྲམ་ཟེསོ་འདྲི་ཅ་ལེས། བྲམ་ཟེསོས་བཤེ སཀཏ་སྲས་པ། གལ་ཏྭ 
ཁྱོད་ལ་གང་སྒོན་འགྲེང་པཾའཾམི་གཅིག་ལ་ཡང་བཟའ་བདང་། བགོ་བསྦྲེན་པོའ་འབྱེར་པ་མདན་ཁྱོདལ་ཁྱིམ་མི་སོ་བླངས་བམངི་བྱ། དགེ་སྤོང་འཆར་ཀགང་ཡིན་པ་དེས་ཁརེ་ 

= ~~ \༨༽ .༽ པ་ལ ¬ = = དྲ = =± པ་བོ 2: 
༤༤ ངབ་ཡི་ནྱགིས་ད་ལ་བཟོདབརྱ་གིས་ཤིག།བས་ཟེམོས་སྨྲས་པ།གལ་ཏད་གསོན་ན་ཁེ་མ 

རོ རཆ ས་ཉི རོལ་མ པ་ཨི་ར་བབོ་ - བོགས་བཅན་མོ་འེང་ལིན་སོའྨ་སོབ་དཔོན་ཡིན་ཏ།དདག་ 
་གསོནནོ།།བྲམ་ཟེས་སྨྲས་བ། བཟང་མ་འདན་ ཀོས་ལར་བུངབའྱྷ་ཧཱལ་པོགསལ་ རྒྱལ་གྱི་རུ་ངབོ་ - གྲོགས་བཅུཾན་མེ་ ཕང་ཌཱནམའྦཱསློབ་དཔོན་ཡིན་ཏེ།ད་དག 


ལོ གི་རྒྱལ་བོ་ལས་གཞེནུའེ་ཡེངསྤུ་སངས་པ་ཐོབ་ _ པས་གལ། 'བདགིས་ད་ལྭ་སྡུག་བྱས་འཅུང་ཟདྱེསེ་བརྩགཌན།བདག་ཅགྱ་ཆུལ་བོས་ཐུག་སལ་དྲུ་བཅུག་པས། འཆི 


བརྲབ་དགས་པ་གང་ཡེན་པརྐ་ཚྭ་བྱིའ་གནས་ཡོང་བའྱགརྱ་གིས། བཟོདཔར་གྱིས་ཤིག་བྲམ་ཟེམོས་སྨྲས་པ། བྲམ་ཟེམངདྲ་ གས་ཏ ཅིརྡང་གལ་ཏ་ད་གསེནན་ཁེ་མོ་ས 
\ 


5༨ ༨ ༨ 


གསནན།། འདོད་པ་བསྟན་པས་ནེ་སྡེཾག་པའ་ལག་མི་བྱ་བ་ཅི་ཨངམང་པས། བྲམ་ཟེ་དཕཡ་གྲི་མཆནདུ་བཅུག་ས་འཕགས་བ་དཔམ་དང་ཝུནཔ་འཆར་ཁས་ཐགའིངཔོ་ཁེནས 


དསེམས་ཇི་ལྟ་བུས་འོངྭསས་ན།ཇི་ཙས་ན་གསོང་པའེ་ས སམས་ཀྱིས་ འཇབརམ་པོངནས་ཚ་དཔྱཝན་པ་འཇལ་ཁས་ལོ། ་མས་ ཡིན་བཾའགྤཾལ་བུཉ འ།ངོན་པ་ པརྫས་ལ་ས་དེར་ཞུགས་ཏེ 
འདུགཱ་བས་ཟཾ་དས་སྣཱས་པ། བུན་བའཆརཁ་གྒོ་ཕྱི ཤིག་ཚ་དཔ་ལཱན་པ་འཆརཁས་སྣུས་པ། ཁུངསྩེས་ བཟང་བོས་འཇས་པརྱ་གསན་ཁོསའ་ ཤིས འྲ།ལྱ་གི་འེརཅིག ྲ 
བྲམ་ཟཾས་བསམས་པ།བགགས་ཏེ་ ཏི་བསང་དྭོསཱམ་ནས་ །དེས་ལ་གི་བོརལོ། ཚ་དབྲཝཱན་པ་འཆར་ཁས་སྨྲས་པ། སཱཾག་ རངས །བྲམ་ཐཾ་དེས་བསམས་ པའེ 
ནི་བདག་ཉིང་ཆེནབོ་ཞིག་སྟེ།བདགེའེ 'སམསྭ་ཀང་ ཤསྐོ་སམ་ནས་དེ་མངོན་བལདདབར་གུར་པ་ད།ཚད ་ བཝན་བའུཆརཁས་ རྫ་ཌཛཱཌ་མངོན་པལ་དདུ དྱབ་ ངོ 
ཱ ཕྱིལབསྡུས་ནུས་ ་དེ་བཞིན་དྲུ་འདྲ་གོ། བྲམ་ཟེ་དེས་ཚེ་ དཔ་ཝུན་པ་འཆལ་ཁཾའེ་ རྐང་པ་གཉེས་ལ་ཕག་འཚལ་ཏེ།ཆ སམཉན་པའྱལིརམ་དུནདུ་འདྲུག་ ་ཡ་ངང་། །ཚདབྡཝནཔ 
འཆར་ཁེས་དའྲ་བསམས་བ་དང་བག་ལ་ཉལ་དང་ཁམས་ དངཡང་བཞིན་ཁོངདྲུ་དུ་དནས། རི་ཉྦབམ་ཟེ་སྣདཉིདལ་འདུག་བཞིན་དྲ་འཇིག་རགས་ལ་ལྟ་བའེའི་ ་མོ་ཉིའུ 
མཐོ་བ་ཡེ་ཤསྦ་ཀི་རྡོ་རེས་བཅོམ་སྟ ༡༥ ་པའའྲབས་བླུ་མངོན་དྲུ་ བུ བྱས་པ་ དེ་ལཱར་ཆེས་བསྟན་ཏོ། དས་བདེན་པ་མེཐོངནས་སྣ་ 'སྲས་པ། བཙུནཔ་ བརགིས་ད་ གོ་ལ 
གཞེན་བཅུན་པ་འཆར་ཁ་ལ་བཅེནནས། བྱཙུན་པ་འཆར་ཁས་བདག་ལ། གང་མཛད་པ་འདི་ལྭ་བྲ་ བྲུ་ནི། བདག་ལ་ལས་ཀངས་བྱགས། ཅེ ཀྱང་མ་བགྱིས། རྒྱལ་པོས་ཀྱངས 
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རི །མ་བྱགིས།ལྷནམས་ཀྱིས་ཀྱང་ས་བགྱིས། སྔེན་རྱ གྱི་བ་མེས་དག་གིས་ཀྱངས་བརྱེས། དགེ་ སྦྱོངདང་བྲས་ ཟེ་དག་གསྭ་ཀངས་བ བགྱིས།བྱ བརས་པ་དང མངའ 


ཏཤེས་ཀུཿྦཿ་ཡུགུ་གིངོགསིཨ ཀྱངམ་བརྱིས་ཏེ། ཁྲག་དངམཆེ་མའྱ་ར་མཚོནི་མར་ས་།ར །ཟུས་པཾའའི་དྭགས་ཏ ་ལས་ནེ་བསྒལ། ངནསོང་གེ་སྒྲོ་ད འགའེ་ བཀུམ། མཁོ་རིས་པ 


ཐཿ་པཾའྨཾསོ་ང དགནི་པྱ། ཏྲ །སེརས་ཅན་དམུལ་བ་དང་དུདཱའགྲོདང་ཡི་ ཧྲགས་ད་ ས་ན་རང་ ང་པ་ ཡུང་།ལཱ་དངསྲི་ནམས་ཊ ཀྱི་ནང་དུནི་བཞག། འཁེབ ཞི་མཐར་བྱགས། །ཐོགམཿ ཆར 
མཆིས་ལའ་དྲས་ནས་བསགས་པོལའོ་ འཇིགཚོགས་ ལྟ་བུ་ ་ཁ་ 


ྱུསབོ་བ་ཡོཔ ༩ ཤེས་ཀྱི་རྡོ་ རྡེས་བཅོ་ མེ། རྒྱན།ཏ་ཞུགས་ 'པའ་འྭབསྭ་བླ་ནི་བོབ་སྣེ།བཅུནཔ 
མངན གས་པ་ལས །བདག་ཞི་ མངོནཔརགགས་པ་ཡག་སཏེ།བྱནན་པ་བདག་དི་བཅོ ལྭ་འཱནའས་ངངརསདངདགེ་མོ་་དགེའདུན་རཡ 
སཿ ༡འཐོར་འིས།བ་ །བདག་དགེབྷཾནདུ་བཟུང་དུ་གསོལ།དེང དངྱསན་ཆདགས་ཇིས་ ཛིསེདའཚོའི་བརྡདྲ གོ་བ་བག་པནས་རགཏདང་པས་སྐྱབསུ་མ་ཆེའོ། །དེ་ནསྲ་བམ་ ཟེ་དེས་སྒྲུས' བ རའ 
བཙུན་བའཆར་ །ཁ་ཏྱོུད་ཐདགེ་སྡུས་བརུདྱིན ཏམ། སན་ཏོ།། བཙུན་པ་འཆརཁས་ བདགྲེ་བམ་ཟེམོ། =: ཙཛི་སྒདབ་ཀའུ་སུལ་ པ། ཚ་དཔྱལཱན་པ། 'འཆརཁས་སྨྲས་ པ། ཁོ་བ 
དེལ་འད་ད་ཅས།།སཔསྟོ་ིངཔ་ཟདཕྱད་ཅིང་།སསརཔ་ཆུང་ཐདངསྒྱེད་མིབྱད། བགེའབྱསན་པ་མཐོངནས་ནེ་།མཆརས་བྷནངས་པའེ་བཞིནྱ་གི་དྲུ།།ཞེས་སས་སོ༥། 


བཙུན་པ་ཚེགས་བཅད་པ་དེའི་དོན་ཅི་ལགས། བྲམ་ཟེ་སྔོན་བུང་བ་འདས་པའདྲུསུན།འི་བགས་ཤིག། །ཏདུས་སཱོན་བྱུང་ནས་། དན་ཁྱིསཿ ་བདགེ་ནྲུངས་ ་འབྲ་ཁཱསང་པོ བདག་འང་གི 
རྒྱན་དག་གེས་ 'བྱ་གན་ཏེ། བསྐྱང་མོས་ཚལ་གྱི་སཱརདེངུ་བད་ དགྲ་གཡས་པསོ་ཞིགིས་མཐོངནས་། ངེ དུབདག་ཉིད་་བུད་པའེ་མུ་ངནཧཾ ཧུང་དོ། །དཇསྤ་ཐས་ནམས་ ༡འབུང་བཟེཊ པའ་ཚ། 
བང་དང རྒྱ་སད་སན་པ་དང་ ང།དཀེན་བལྔ་རེསྤ་སིང་ར། རཿ བས་མཐའེ་གནས་མལ་ལ་དགའུབ་བསེ་ རྐ བཿ (གཅག་པུ་འ་ ངིག་རྙན་གྱི་ གྱེ་ ་ཨོན་གནསྭ་རྱ ྭཛུརཔ་ ་དགཏཇིག་ ཉེན་ད 
བྱུངངོ་ །།༢པསྲ་ས རྒྱས་ཤིག་དེ་ལ་ཕན་གདག ས་པའེ་ ཡྱིརུ ་ད༣སོང་པ་དང་།དའ རའལུསམཛེས་ པབ་ དང། སེམས་མཛེས་པ་གོངསང་མི་དེས་མ་བངནས ། དས་ 
ཧི ཟན་ཅུངཟད་ཅི་གྲར གླེའེདཔ་ དང་།དེས་བསམས་ པ། བདགས ¦: གུཿམཆོད་བ་སྲ་ངས་ པས།དསན་གནས་སྒབ སའདལ་བྲ བརཇུའ རྗེར གསམས་ཆག 

གིས་གལ་ ཏེ་བཅོམ་ལྡནའདས་འདི་བདག་ལས་བསོདསོམས་ནུང་ཟུད་ལན་པརུའྱགུརན།བུདགིས་འདེལ་དབྱལ་བ ཟྱ་བའྩོསས་མོ།།ལང་སབསྤྱ་ར རས་དང རེལ་སྭེངབ་ རྩེ བའ 
རྱིསལུང་བཟེད་བཟེད་པ་ དང་།དེས་ དུལ་ཛུལ་ལོ།། །རསྲག། རྱསདེད། དལྭ་སངྱ་པ བསཿ བངབའྱརཱལ་པོ་འདུབ། མ་བྱ་པང་པ་ལར་ ཿང་གི་ནམཁའ་ལ། འོད མའཐགས་ས། 
རཾ ངགསལ་བ་དང་། ཆལའབབས་ ་པ་དང་། གློག་འབྲིནོ° པའེ་ཆོའྲལ འཕྲུལ་དགྲ་བ་བརབརམསོ།།སོསོའི་སྒྱ་ བོ་རྔཾ ་འབལ། པུལ་ཁྱཆུ་རདྲ་སེསས་གཏོང་པའེ ཟ་པང་པ་ ཡེར་པས་ 


ཟ་ལ་ས་འདི་སདྱ་ཅེས་བདག་ལས་འདོའྐ་ནམ་པར 
༡ „ `" ཚི སེ་ར སཱུནལས་འདྲི་གད་ཅེས་བདག་ལ ངཿ 
བའྐ་རངཔ་གཉེས་ཀྱི་དུང་དྲུ་ སྒྱལ་ནས།དེས་སྒྲོ། རུ འར 
ཧི དཔ་བཞིན་དྲུ་རབསཔསྒྱུ་རས་དོའེ་ནངཔ་གཉིས་ཁྱི་དུང་དྲ་ སྒྱལསུས།དུས་སྒྲོག་ལམ་འདསདུངས་བ སངསྤ་རས་ལ་རཆོད 
༠༠། །དེིང་ལྗོན་པ་ར་བནས་བཅད་པ་བཞིན་དུ་ཉང ༣ ༢༦༥ གོངསང་ོ་གེང་ཡོདཔ་ངེནི་ཁུངྱའི་རུང དེ་ཡིན་ཏེ དེས་བ ཡས་ རྒྱུ་ལམ ོ 
༄༅ ༩ = ར་བ ཅེས་བཏབ་བོ།། མ་ཟ་དའ་མདའ་དསན།བ་ ཚའ ས་ས སྤ་དས་དྭ་སདཅས་སེངསོ་སིངཔ་ཟད་ དད 
སྨིན་པས་ནམ་ཡངུ་སྡུག བསྔལ་ སས་བ བེ་བོས། པརེ་ཟད་པ་ལས་བསསས་ ས་དེ `+ ± ོ་ 
བིལལས་དོགྡ་ནུམ་པརནཱིན་པས་ངེ་རྟལ་བྭ་བ རར ` ངོ་བ ་དནྱ་གཾསཿ འི 
བྲ་བས་བལལས་དཔ་ནམ་པརྨ་སྤན་བསང་ལྟ བྲང་ནས་ད།།ར་ཆམས་བྷནཔས་པའི་བཤིནྱ་གིས་དྲ ཞེས་སྨྲས སོ།།བཅུན ×^ རར 
༦ང ༤༢༨ ༨༣༨ ±; ; ཇེ ' ༢ ༢ ཿ རེ སཱ ་ྲ ་ྲ ོྦ དཱ ུ 
༧བ་ཅུང་ཟང་སྐྱིད་མི་ཏུད།།བག་མང་བྱངན་པ་མཐོང་ན་ ཤཱ ༣བཞིནྱ་པསད་།ཞས་སྨ་ ཡུ ཅངས 
རིག ཁད །སས་བགད་གུས་རདགས་ པའ གས་་ི་་  ད་བདགིསྲ་བའི་འཆ པའ 
ལ་བསྒལ་བ¡ངད་ད།།བ དྲེ་ལ ྲབས་ངང་ ༨ བླཕས་པ༣འ་གནས་ ཟལ ༤༽༄ེ ད་ས ` པས་ཁོ° “ཀྱིས 
༢ རའ ཟང་ ཌུ ˆ ' རར རར 'སས་པ། རོའས་ ཁྱོང་ཀྱི 
ཧུ ཐེ =: ས་ས 0 མ་ཁྱལ་ཏམཿ མམོ།།བྲམ་པྲེ་དེས་འོངས་པ་པང་ནུངམསྱ་སཱ ཟོན ར་ 
དང་དུ་ བླངས།།དེནས་བ ༢༥ ས་རྦ པས་ཏེམ་བེས་བྱརན་་འཆ་རཁ་བཅདབྱམ་གུ་རཏ ཧཱཿ བཾ བ ¬: ཡསྲགས་པ། འོན རཀྱིས་སྨནས་དྲངས་སས།བྲ་ 
༣༡ ི་བདག་ཉི་དཆེན་པོ་ཡིན་བས་སུ་ཞིག་གོས་དཀོངས་བརནུས།ཆུངསས་སྨས་པ།ལེ £. 
བཙུན་པ་འཆར་ཁམ་ཀྲོང་སམ། བྲམ་ཟེས་སྨྲས་པ།དནེ་བདགཏི་དཆེན་པོ་ཡིན་པས་སུ། 


ཟཾས་སྨྲས་པ། ཁོ་བོས་སང་ཁྱི ས་གཞན་དུ་གདུགས་ཆོད་ལ་སྨྱན་དངས་ཀྱི་ཞལ་ཟུས་སྟུ་གོནཞྱིས་ཤིག།བྲམ་ཟེ་མོ་དེས་ཞལ་ཟས་གང་ཆགངངག་ཡི་ན་པད་དགིུ་དཏིངྱ་ཊིསཉིན 
མོ་སཱ་གན་བྱས། དྡད་བག་གངདག་ཡེན་པ་ད་དགན་ཕྱང་ཉེནོ་པ ལྷས་གོན་བས་སོ།།མངང་ལཱན་བའཆར་ཁ་ཡང་ཕྱི་ང་ཉིན་པརསྤ་ངོ་ཤམ་ཐབས་བགོས་ཆོས་གེས་དང་ རོབ 
བཟེདཐོགས་ཏྲབམ་ཟེ་དོའྲ་ཁྲིམ་ག་ལ་བདེརསོང་ཞོས་པིན་པ་དང་།སནབཤམས་པ་ཉིད་ལ་འདུག་གོ།དནས་བམ་ཟེང་མུངས་པང་བཅས་པས་་དང་ཝན་པ་འཆརཁེ་བད 
བལའདྲུག་པར་རེག་ནས།བཅའ་བ་དང་བཟའ་བ་ གཅང་ཞིང་བསོད་པས་ལབགི་ལག་ནསཚམ་པརྱ་བད། སྣཾབས་པརད་ནམྲ་གངས་དྷ་ཨརབཅའ་བ་དངབཟའང་ 
གཅུཛཞིང་བསོང་བས་པངག་ལགནསཆས་པར་ ཊྱས་-ཤིང་བསྙུབས་ནས་ཚེ་དང་ལྡུན་པ་འཆལ་བས་ཟན་ ¡ ཟོས་ཤིང་ལག་བ་བསྟུལ་ལྷུང་བཟེང་བཞག་པརརཾག 
ནས་སྙནཆེས་དམའ་བཞིག་བླངས་ཏེ་ཚེདཔ་ལྡུན་བ་འཆར་ཁཾའེ་མདུནདུ་ྫོས་མཉན་པའེ་ཡུལ་འདུགྲཔ་དང་མདང་ལྡན་པ་འཆུར་ཁས་བྲམ་བྲེམོ་དོའི་བསམ་པ་དང་།བག་ལ་ཉལ 
དཔརམས་དང་རང་བཞིན་ཁོང་དྲུ་རངནས་འདི་ལྟ་རྲབམ་ཟེམ་དེ་སནཔཀིང་ལ་འབུག་བཞིན་དུ་འཇིགཚོགས་ལ་ལཱ་བལ་མོའ་ཆསོ་ཉ་ུ་མཐོབ་ཡ་ེས་སིར་རེས་བཅོམ་སྟ། 
འ རྱུནཊཞུགས་པའེ༩ཁྲས་བུ་མཛོནངུ་ ཐས་པང་ལྟམཆོས་བསྟ ན་ཏོ།། དེས་བདེན་པ་མཐོངནས་སྨས་པ། བཙུན་པ་བདག་གེ་དགེ་བའ་བཤས་གཉེནབཅུན་པ་འཆར་ཁ་ལ་བཏ། 
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༄༅། ཀྐ རམ འམ རཾ [ཧདྲཿ ་གངམ་ཇད་པ་འདི་ལྟ་བུ་ནི། བདག་ལ་ཕས་ཀྱངཿ མཁརྱིས། རསཿ ཀྱང་མ་བགྱིས།རྒྱ རྒྱལ་ཕོས་ཀྱངམ་བགྱེས། ལཿ རྣམས་ཀྱ ཀྱེས 


ཀྱངམ་བརྱིས། སྙཾན་ཁྱ་ ཕམས་དག་གིས་ཀྱངས་ ་བྱགས། དགེ་སྤྲོདང་བྲལ་ཟེ་དག་གིས་ཀྱངམ་བགྱིས།8ུ བསས་པ་དང་སང་ འབཤེས་ཆུ ལུ་ལག་གི་ཚོགས་ཀྱེ ཀྱེས་ཀྱངས་བགྱེས། 
བེ ཁྲག་དཔལ་ཆེམ་ལྱེ་མསཆོནྷ་སལས། ཟུས་པའ་རདག །ཡསྐོ་ དོ་བླསྒལ། ངནསོང་གླིག་དགནེ་བཀུམ།མཐོ་རིས་དང་བརཔའླས་ད་ དགནི་པེ། སམས་ཉན་དྲམ། མུལ་བ་དང་།དྲུད 
འགོ་དཔ་ཡི་པ་ ་དུགས་དག་ནས་ཞི་དང་པ་ །བུང་།ལ་དང་སི་ རྣམས་ཀྱི་ནང་དུཤཱི་བཞག།འཁོརབནི་བབྲཿབགྱིས། ཐོག་སམ་མཆས་པའྲདུས་ནས་བ བསགས་པ འཇིག་ཚོགས 
ཚྭ ལྟ་བའལེའི་ལྔ་མོཿ ཉི ཤུ་སྦབོ་ བྲ་བ་ཡེ༨ཤེསྱ་ལྔ་རྗོརས་ བཅོམ་སྟེ། རྒུནཏཊུགས་བོའེ་འྲབས་བུ་ བུནི་ཐོབ་ སྙཾ།བླཙཱན་པ་བདགནི་མངོན་པལཞུགས་པ་ལགསོ།། 
།བཅུནཔ་བདགནི་མངོན་པརནུགས་པ་ལགས་ཏེ།བཅུན་པ་བདགནི བདག་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ཆོས་དངདགེ་སྲང་གི་དགེ་འདུནལ་སབས 
ུབསརིས་བདག་དགེབསནདབ་ུངདུགམ། པྨནཆངས་ངིདདའ་འིབར་ གློབ་ཐག་པ་ནས་རབཏུ་དངཔས་སྨྱབསུ་མཆེའེ་ །།བཅུན་པ་འཆཿཁས་ཇིསྲད 
འཚོའི་བརདུ་བདག་གི་བསདྭ་སམས་དངན་བཟའ་དཔགནས་མལ་ དང་། སྡུངབིའ་རྐྱེནདངསྨན་གྱི་ ་ཡོ་ཿ ་བད་དག་བཞེས་ བར་ཅི་གནང་ དཔན པའཆར་ཀས་སྨུས་པ ། 


\ 


་རབྲཏུ་བུང་བཞི་གཞནལ། འནུ་ཧཧ ཚེསྐུ་འཛཾན་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཡེནཔས་བས་བེ་གཞནལ་པན་པྱ་བ་དགོས་ སོ་ཞེས་སྨས་ཏེ་དང་ དུ་མྭ་བྲངས།། སོ།དེན་ཆདངལ། ནཔ་འཆར་ཁ་མཤན་ཡོད 
་བས་ཟ་ཁུས་བྱ་ཆད་པ་གཉི་གནས་བརུལ་ཅིང་བཞག་ཀོ། ཚེ་དང་ཝཱན་པ་འཆལ་ཁས་བསམས་པ། གང་གངུལ་བའེ་དྭས་ཡེནྭསཱམ་ན།མཉན་ཡོདན་བུམ་བླ་ངུག་པ་ནོརམངབ 
ལོངས སྨོད་མེབ་ ཡོ སུ་བཟུང་བ། ཡབས ཤིངྱ་རཱམེ་བས་པ ཅནལི་གྲ་པ་ པ་བྱ་བརོག་ལ་ ཡ་ང་གཏོརམ་མི་སརབ་ཡོ་ ་བུད་ཀུསཊ་འཛན་བ་ཞིག་ 'འདུག་པཿ ལེས་འི་བ་ བྲེགས་ཾགཏུ་ ཿྲ 
ཞིང་བཱས། » ༨ + གྱ་བས་ བཏབ་ཧེནུངམལ་ལྟོརྒྱ རྒྱགས་ཧུམ་བྱི ་བིན་ ནསུའི་བྲགས་ དེརསོ་ངྷས་རབ་གི་ཿ ་ཞལ་ལྟ་བས་ནས་ ཞིངྷབུསྭ་ཀི 
མཐའ་དག ེང་དུའཛུ དྲ་དེ།།ཚེ་དང་ལྡན་པ་འཆར་ །ཁས་བསམས་པ། བྲམ་ཟེད་འཇུཡཱ་བའེ་དུང་ །སིནནྩོགམ་ནས་ད་བསོངསེཔ། མོས་བྱམས་ཏེ། བྲམ་ཟེའི 
ཁིས དས་དནས་ངེ ངེས་སྲས་པ། །བམ་ཟཾོ་ཆུང་བཟེདྱ་ཀི་མྲུ བངང་། །དྲསཿ དེ་ལ་འབས་ཆན་ཕུཿ་བ་ངང་ བྲུ་བ་དེདེ་བཞིནདུ་གངབ་བའདྲག། བྲས་བཾས་མོས 'སུས་པ།འཕཿ 
པ་བདག་གི་ཁཱས་ཐབསལ ཨཅན་སཾག་པྲ་བྭ་ུ 2ཾཿ ༈ལོག་ལ་སང་ ཏེམ་མེ་སྭ་རབ་ ་ཅོ། སྲོ་བདཀྲུནདུ་འཛིན་པ་ལགས་ཀྱི ཀྱ 'སྨན་ར རངམས་ །བཱུན་ཅིག། རྟདཔླ་དདུཐ། 'འཆལ་ཁས་སཱས ཀྭཾ 
པ།ཐབས་འི། ཡིན་རྩིསབ་ཁོཿ བངག་ཉིདདང་གཉིས་འོང་ངོ་།།ཚ་དང་ཝལཱན་པ། འཆལཆྱཿ་དཉིནབ ༢་བདག་ཏིད་དང་།གཉས་དརསོང་བ་དང་།དེས་དལ། ་བཞེན་དྲ་འུབས ། 


1:885.6; 


) 


༄༅། །ཆན་པཱལ་ལོ།།ད་བཞིའ་དྲ་བདག་ ཉདདང་། དྲུགཨཾའ་བརདྡིནར་ལནའེསོང་སྟ། བྲ བྲམ་ཟེའེ་ཁྱིམ་དམབསོངསཱོམས་ཟོས་པ་དང་། ངོས་ཀྱི་སྣུམ་ཆེས 
དག་ཤེས། 'རཱནདག་ཝཱས༨ཤཾག །བྲམ་ཟེ དེས་ལེག་ ་པ་བཅལ་བྱ་ར་དག ་གེས་ལངསྭསོདདགབླསྒ་བསན་དེ་དག་བམ་ བཟེམ དེས ུཀདགེསུ ཐབྣུངོ་ འའ ཛཱ 
བསྭའུང་དོཞས་ སྨོད་པའ་བྱེད།ཕྱལཁ་ གཏོང་བརྲཔད། བང་ཁ བྲེ ་ཟེར་བའཔ་དདོ། ། བྲམ་ཟེའི འུཞིག་བུ་བེའགལཞིག་ 'ལ་ཉནཡོངནས་རི་བ་ གསར ༧་དྲོང་པ་ ༥དང།བྲས་བ ལ། དེས 
བས་བོའ་ཁཱདུད་ ཐགའིང་པོ་ཁོན་ནས་མའོངན་ ཡཿ བམ་ཟེའི་ཁྲུའྡ་དལ་དེས་པ།ཟམ་ཟེའ་ཁྲའུ་ ཡི་ཆ །འདིམལོངས།དེས་སྨས་པ། །མཉུན་ཡོད 
ནས་སོ།།ཁྱད་ཀྱིས་ཁ་བོལེ་ཁཱས་གི གྱི་གཏམ་བོས་ སམ། ཐས་ཏེམཉན་ཡདེ་ནྲ་བིས་བདགམ་གོན་མེད་ཟས་ སྦྱཾནབྱི་ཁྱིམ་ནཱཀྱའཛུདགེ་སྦོངདག་གི་ཁུས་དང 
མོལ་གསོ།།མཁན་པོའ་ ཁྲིས་ ས་ནི་བ ེ་དགེ་སོང་དག་གི་། ྱེ བྲིས པ་གཉེས་པ་ལགས་ཏེ ། ཤཱཀྱོའ་བྲིཾའ་དགེ ག་ྦྲངདུ་གུ་ཉིན་རལནའི་མཆིས་ ེཿ བསྐདྩོསོམས་འ ཚལ།། 
བྲམ་ཟེ་དེས་བསམས་པ།འདྲེས་ཁོབ་སེལ ལྣས་ཅ་འ་བོ། (འཆམ་པྦབེདྱ་ཀིས་གཞནལ་ཡངའི་བརྔ་བའོ་སྦུམ་ནས།ངེལས་ ཀརསོངར་བསུད་པ་དང་།ཇིཿས་ནྲ་བས་ཟེའི 


ཊཱ ཊའུ་གཞན་ཞིག་བྱ་བ་འགའ་ཞིག་ལ་མཉ །ནས་འྲིབགས་དམསོང་པདང་།བྲམ་ ཟདས་བམཟའྲ་ཁྲིའུ་ད་བགརིངཔ་ཁ་ནནས་མཔོངནས་ དེསྲ་བྲམ་ཐེའི་ཁཱའྲ་ད་ ༥ "ལ 


༤ 


ྲ 


དེས་པྲབས་ཐོའྭ་ཁྲུའུ ཁྲའུ ཁཱུད་ག་ལ་འདིའོངས། དེསྭ་སས་ པ།མཉན་ཡོདནས་སོ།། ཁཱ ཁོད་ཀྱི་ཁོ་བོའི་ཁྱིས་གྱི་གཏས་ཐོས་སམ །ྲ ོས་ཏེམཉན་ཡོངན་ཁྱིམ་ཿ ་བདག་མགོནམད་ཟས 


སབ ཁ་ལ 


རི ཏྱིམ་དང་བི་ལགསོ།།མཁན་པོའི་ཁྱམཞེ། ཤཀྱིའབ་དགེ་སྤུང་དག་གི་ ཁྱིམ་གཉེས་བ་ལགས་ཏེ། ཤཱཀ བ་བོ 


ཅུཾ་ཉིན་ར་ལན་རེམཆི ཆེས་ཏེ ། $$©86 འཚལ ༥ ། བྲམ་ཟེ་ ཟེ་དེས་བསུམས་ བ། འཾདུ་ཞོ་ ཅཅ སཾདྭ་ཱརྱགུརྦ་ཟས་བ བྲས་བ་ བ་མོ མོ་པས་། 'ཤོངསྭ་ཟེ པསུངདག་ཟོས་བ་རྩེ་གུརན རེ 
མྲི་རྲང་གེས་འགགོའྱསས་མོ། །དེནས་བ་ བས་ཟེ་དེ་ཕིརའོངས་ཏྲ་བས་ཟཾ་མོ་ད་ལྭ་སས་པ། ཐོ ཟེ་མོ་ངན་པ་ །ཁོ་བོས་ལེག་པས་གཞལ་བྱ་སངག་ ཧཾ ལོས་སྤོང་དྲག་ 

ནས་། ས་ཁུད་དེ་དག་ླའུའདགེ་སོངདག་དང་ . ཁྨན་ཅིག་ཐ་ བརླ་བེད་དམ། ཁྱོ་ཀྱི་བྲ ་བམ་ཟིརག་ ཤཿ གསུམ་ ཡོམ དགམ་མཐོངངས་ ་ 
མགོ་རེགད་དག་ ་ལ་པྦཾནཔ་ པའྭ་པེད་ཅེས་ ་རེས་ དེ་བརྡག་ཿ ་པའབཆམས་པ་ དྲངདས་སླུས་ པྲ བས་ཟ་ ༥པེ་ཁོང །ཏོད་ཀྱིས་ །བོམོ་ལ་ གཏདཔལབཔ་ངག། །ཁོམོས་མྒྱཞམས 'བརྔ་བསསམ 
ཅི་ཇཾས་སོཿ སོརྟཏག་ཤིག།བ་ བྲམ་བ་དས་བངབ་དགས་ ས་སོར་བརྟུགས་ པ་དང་། ཇིཿ་མནི་ད་བཞིན་དྲུ་ ར ཅརྒྱལ་ཉལས་ པར་འདྲག་པ་དག་མཐོངནས། དེས་རུངས་ལ་ །ལྭ་སས་ པ་ཁོ ཁུང་ཀི 


ཟས་དྭ་སད་ག་ལས་ར་ ྟེདདེས་སྣྲས་པ།བདག ས་ལ་ལ ང་འ ཆནདེས།།དགེ་སློང་དྲག་ཨུདངབདགཀྱང་འདྲགས་པར་ པགྱལ་ཏོ། ། 


༄༅། །བྲམ་ ཟེ་དེས་སྣྲས་པ།ཅུ ཅིའྱ་ཕིརད་ལཱརགྱུར།ཿ དེསྭ་སྐས་པ། བདཤིས་ཁྱདོི མངོན་སྲུསྭ་དྲུ་ཛུ་རབ་རབའོ་ཞེས་དེང རད 5 ༢ ཐཾ 
བདག་ཉིད་དང་དྲུག་ཆུ་དྲར་འོངས་བ་ལ 'ངེ་བཞིན་དུ་ དུ་ངསང་སཱོམས་ཛུ ཿཡནས་དེསྭ་སས་ པ། བས་ཟེ་ཁོད་ཀྱིས་མཐངངས། བྲས་ཟེ་ད་མ་ངོན་ང་ར་དང་པའ་ འྭ་ཛུ་མནས།དེས་སྦྲས 
པ) བཅུཾན་པ་ འཆར་ཁ་སང་བདགི་སམ་ ་པར་གདྭུགས་ཆོད་གསོ། ལ་བརཅི་གདང། རི དཐུ་ངུ 8 ༠ བས་ ཟི་ཅི་འདི་འདབས་སུམ།འོན་ཏ་ཟས་ ཨམ 
པར་མགོན་དྲུ་འབོད། བཤོས་ ་ཡ་བདག་བརསྤྱན་འདྲེན་ རས ཚོ་དང་ཝཱན་པ་འཆར་ཁས་བྲམ ཡཟེ་རེ་ལ་ཅཔམ་ སྲ་བས་དངད་ དབུངས་། ཏེ་སོང་ངོ་།།དེ་ནས་བམ་ཟཾ 


] དེས་ཚདང་ལན་པ་འཆརཁས་ཅང་མི་སླུ་བསའ དངད ཟང ས་པར་རགནས་ངཉིདྲ་ི་མཚན་མོ་བཅའ་བ་ད པབཟའབ་གཙོང་ཞིང་བསོད་པ་དགས་གོན 


བྱས་ ་སོ།།ཚཾ་དཔ་ཐཱན་པ་འཆར་ཁ་ཡང་ཕི་དེ ཉེན་པ་རྭས་དཱོུཤ ར་ས་ཐབས་བགས་ །ལྱུའབཟེ ཟིད་བང་ཆོས་གོས་ ཐོགས་ཏྲབས་ཟེའེ་ །ཁྱིམ་གལ་བ་ད་སོངྷས་ སྭ་ཕིན་ནས 
ྙན་བཤམས་བཏིད་ལ་འདུག་གོ།ང དནས་བམ་ཟེ་དས། 'དཔྲ་ཝཱན་བ་འརལཁ་བདེ་པའ་འདྲུག་པར་རིག ར་ར གཙང་ཞིང་བསོད་པས་འང་གི 
འགནས་ཆིམཔའ་ངད་ནང་པ་རའ བདང།། རྣམས་ གངས་དྲུ་མར་བཅ་ལབ་དཔ་བཟའ་བ། གཅ་ཞིངབསོད་པས་རང་གེ་ལགནས་ཆིམ་ ་བའྩ་བས་ཤིང་བྱསབས་ ནས།ཆ 


`. 
དང་ཝཱན་བ། འཆར་ཀ་ ་བན་བྲོ ཟོས་ཕཾཾང་ལག་པ་བསྭ། བྲལ 'ཆུང་བཟེད་བཞག་ 'ང། ༢འིག་ནས། སྙན་ཆེ ཆེས་ ཡ་ པབཞིགླ་བངས། ཏེ དཔྲལ ཝཱནཔ་འཆའ་ཀའེ་མདུནདུ་ཆོས་མཉན 
་ པའྲདུག།ཚེ་དང་ལྡན་པ་འཆར་ཀས་དེའི དེའི་བ ༤ གྲག་ཧའྔ་ ་དདངམས་དང་བབཞིན་ཁངདྭ་ རུད་ནས།འདི་ལརྦབམ་ཟེ་ང་རྦངམ་དང་བཅས་པས་ 
ཏར ® འདྲུག་བཞིནདུ་འཇིག་ཆགས། 5 བའིརིའྱ་རམོ་ཉིཤུམཐོ་ བ་ཡེ་ཤས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་བཅེམཿ སེ ཆུནཏུཤུགས་པའའྲབས་བུ་ བུ་མངོན་དྲུ། བུས་པ་དྭཀ་ཆེས་ 
་ི་ པ། བཅུན་པ་བདགེས་ དགེ་བིའ་བཤེས་གཉེན་བཅུན་པ་འཆར་ཀ་ལ་བར ནནས་བཙུནཔ་འཆལ་ཁས་བདུག་ལ་ ་གཏམཛདཔ 
འདྷ་ར་བྱུན། བདག་ལ་ངས་ཀྱངམ་བྱགིས།མས་ཀངསབ རྱས། རྒྱལ་པོས ཀྱངམ་ངིརྱས།ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ ཀྱངམ་ གིས། ན་གྱི ཆསབག་བསལ་ 
བྱགས།། །དག་སྦྱོ་པདང་བྲས ས་ཟེ་དག་གིས་ཀུངམ་བྱཾབས།བཿ བམས་པ་དཔར། ཛའ་བཤེས། དངུ་ཆུ་ལག་གི་ རོགས ཀྱིས་ཀྱ་ཕམ་བབྱིས་ཏེ།ཁྲ ཁཾགཔང་མ་མི་མའི བ་ར 
རུས་པ བའི་དག་ ཀརསྨནབྲར་ལ། ངན་སོང་གྱི་སྒ་དགི་ བླུམ་མྤཿ ག་རེས་དང་ཐར་པའ་སློཿ སྒོ་དགི་ཏྱེ། སེམས་ཉནདམུལ་བ་དངྡདདའྲག ་ངང་། པཿ གྲས དགནས་ནེ་རྐ 
བཇྱུང་།ལྷ་ པས་ད ཀྱ་ཞང་དཱའཱེ་བཞག། འཁེར་བཞི་མཐལ་བྱགིས།འོག་མ་མ་སཆེས པའིདུས་ ་འས་ བསགས་པ ཕོའ་འཇིག་ ཆོགས་ལ། ཿ པ་ཁའི་འི་ ས་ཆེ ར་ 
སྱ ད། 


༽་འྲ།ཿང་༡། ཡགསོ།།བཏུའ་པ་བདག༽་ར།་ངོའ་ཁའའུཌ 


༄༅༠། །ཡེ་ཤེདྱ་ཀྱི་རྔོ་རྗས་བཅྲོས་ཞ ་སཱ། རྒྱུནཊུགས' པའེ་འབྲས་བུ ཀྲུ བུ་ནི་ ོབ་སྙཾ། བྱརནཔ་བདག་ནི་མཛོན་པརཞགས 
རེ །ལགས་སྟེ།།བྱཅུན་པ། བདག ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ ་ངང་ཆེས ་ ་སོང་གེ་ངག། འདུན་ལ་སྒྱ 'གྱབསུ་མཆ། ཡེས། བདག་དགེ་ བསྙན་དུ་བ་ཐུདྲ་དུ་གསཾལ། དེང་སྤན་ཆདནས་ཇི ཇི་སྲིད 
འཚོའི་བརདྭ་ གློ་བ་། ཐག་པནས་འབྱ།ཏདཔ་བས་། སུབསྤུ་མཆིའ།། བཅུནབ། འཆལ ཁས་ཇིསཔའ་ཚོའི་བརྭདྲ་བདག་གི་བསོང་སང་ས། 'འཛན་བ ཟའངང་གནསཿ མལ་ད་སྩང 


, བིའརྐྱེན དབྱཱནྱི་གིཡ་བདདག་བཞེས་པརཅི་གནང་། ་ སྨས་པ། ཀགཏུ་བུང་བཞེ་ གཞན་ལ་ཕན་པས་ རསུའཛིན་པ་ལཞུ གས་པ་ ་པཡེན་པས། བྲས་ ཟེ 
གཞན་དག ལ་ཡང་ཕནཔ་བདགོས་སོཞས་སྣུས་ཏེ། ` དང་དུ་མ་བླངསོ། དག ཁས་མཉན་ཡོད་དྲུ་ བམ་ཟེ་ཁུས་དགུ་པ་གཉེ་གནས་བཏུ་ 
དཔ་ 


དད འ་ནས །བམ་བོར་བདུན་ ་པ། །ཚདཔ་ལུན་པའཆར་ཁས་བས་མས་པ།གང་གདུལ 
དུས་ཡིན མཉནསདནྲ་་ཟེིག་བགཔདེསརེགས་མཤུམ་པལརུ་ངསྨ་བཔས་ནས།དེད་ཝནཅིགརཔརརིད་དག བརདདད་གའ་མ མགུརྫདཔའ 


ཐིདདོ་།དལ་ ༣་བུ་ཞགཿ ཅགས ད་བསཾངས་ཤིང་ ད་ཆེན་པོལ་འྱགུར་ཏོ།། །དེའྭ་རུ་ང་མ་ད ད་གཏུམ་པ་བླ་མངཔ་ ཆུབ་པ། 'རྒྱབ་གཤཤཿ བསྣོ་བ་ཞིག། ཡིན་པསྐརགཏ་ ངེས ¦: ་ 


ྲ 


; དག་དཔྭལྷུན་ཅིག་ཐབ་དཀོལ་བུདནས།དེའེསིང་ གཏམ་མོ་གཏཱ་མོ་ཞས་བ་བརྱ་བུར་ཏོ།།དྲུས་གཞན་ཞིག་ནམཉན་ཡོད་དུ་དུས་སྟོན་བུངནས་བྲམ་ཟེདེས་བུཡ་སྨྲས་པ། 
ཧཱཿདྱ་ཁི་མ་འདཱེ་གཏས་པས་ ་་་གཞན་དག་དང་ལྷན་ཅིག་ཐབ་ཀྲོལ་བུད་པས་བདག་ཅགུ་ཁྲི་མོནདུ་བཅུག་པས་འཆི་བརྲབ་དགོས་པ་གང་ཡིན་པ་དྭལ་བུའིགན། ་ 
པི ར་ལ རས རིམ་ལས རེ ་རར་་ རཔ་བའལ་་་ར་ འའ 
ཡོད་པལ་ྫགར་ཡིས།ལཤེག དྲུས་སྐོན་ཐུལ ཡྱི་བརདུ་རེ་བྲགས ་གཞནཞེགྭཏུ་འདེང་ཞིངའཁོདལ་ དེའི་འགྱཏ་ཕིལ་ལོས་ པརྲ་བས། [༥ བུདསམ་ལ 
སྨྲས་པ སུམ་བདག་བབྩེ་བརུཏཞིག་གི་སླདདུའི་ . བྲགས་ག་འེམོཞིགཏུ་མཆིའོ།།ཟྲའ་མམོཊ་ སྨྲས་གགུངདུ་བ་མོའི་དཔཔོའི་གོས་སོངཔ་དབསོང་ཤིག། 
བམ་ཟེསྱ་ཀང་སྨས་བ་ཁོབ་ཡངའོའ།།གཏམ་མེ སྭསས་པ། གངནས་ཀྱངསི་ལོང་བདར་སོང་ཤིག །དེ་གཉིས་དོང་བ་དང་།གྲུཏམ་མོས་བུསོསངག་གཞུག་མ 
ལསཱས་པ།དྲ་མོ་ཁྲུརླབངས་ཚུགས་ཤིག་དང་ཇ་སྣོག་ཟན་བྲའེ།། དེས་ཁརྭསངས་བཅུགས་ཏེ། ཁྲརབ་དགྲ་བ་བར་བམས་པ་དང་།མདཔ་ལན་པ་འཆར་ཁས་བསམས 
པ། གྱངས་མོང་གདྲུལ་བའདུས་ཡིནན་སཱམནས། རྲྭ་སྭ་དྲོ ཀམ་ཐབས་བགོས། ལྷུངབཟེང་དང་ཆེས་གོས་ཐོགས་ཏེ་མཉནཡོད་དུ་བསོད་སྙོམས་ལ་ཞུགས་ 'ས།དེ་མཐར 
རྫས་བསདསུམས་ཁ་མ་བན་གཏས་སཁ་ཁིམབུ་བངྲག་པརབྱམམས་པདངང་འ བགཔ་གཏུམ་ཟས་མབནས་དས་བྲ་སམངག་གཞུག་ས་ལྭསས་པ།དྲ་ེ་དགསུང་ 


ཤྭ =. །འདི་སྐོད་ཅི་ག།དེས་བསྐྲ་དཔ་དང་། ཚེ་དཔྲཝཱན་པ་འཆར་ཁ་ཆེས་འང་པོརནངདྲ་ཞུགས་ཤིང་བླུ་མོམངག་གཞུགམ་ཁྱིས་ཞུ་གསོ།།དེ་གཏམ་མོས་ཡཱ་པ་པ་ངནས་ 
/] དིས་བུ་མོ་མངག་གཞུགྲམེ་ལ་སྨྲས་བ། བ་མོ་ཁུདཀིས་དག་སྦྱོངའདིམ་བསྒྲདདས།དེས་སྨུས་པ་བསྐུདདོ།།འོནའེ་ག་ལས་ཞུགས་ཡངྨ་སདལྲ་མོད་ཅེག། དེསདྲ་སྱཾ་སོ་བཱཧད་ན 
༧ ཞུགས་པ་དང་ཚ་དབྲ་ཝུནཔ་འཆེར་ཁར་ ཊདང་པོར་ཞུགསོ།།ད་གཏམ་མོས་ཡངམཐོངནས་དསྲ་བུསོམངག་གཞུགས་ལླ་སུས་པ། བུ་སྭ་ཁཱདྱ་ཀིས་དགེ་སྦྱོང་འདི་བསྒྲད་སྒེམ་བཅད 
དམ། བཅད་དའོན་འད་གནས་ཞུགས། དེནས་གཏུམ་མོས་སྲ ས་བ།དག་སྦྱངཆི་སློང་།མདཔལྡན་པ་འཆེརཁ སླ་གས་བ། ཁྱ་བའེ།།གྱཏས་མོས་སྨས་པ།ཁྱད 
བུ་ཐོ་བཾརྱ་གུལཏེ། འངསན་ཁུདལ་ཁུར་བ་ཅིའཕིརསྦྱེན། མདང་ཝཱནཔ་འཆར་ཁས་བྲུ་བ་བོར་སྤྲུལ་ཏེ་ལོངས་པདང་། གཏམམས་སྨྲས་པ། གལ་ཏེ་ལག་པ་དང་རངཔ་དག 
སེརཔོ རྦ་བས་ཀྱང་ཁུདལ་ཁུཿ་བམི་སྦྱེན་ནོ།།ཚེ་དང་ལྡནཔ་འཆའ་ཀས་ལག་པ་དང་ རྐང་པ་དགསེ་རིབོར་སྤྲུལ་པ་དང་ གཏུམ་མོས་སས་པ། གལ་ཏེ་མེག་གཉེས་ཁརཔོལྭའ་ 
-བུརབལྟན་ཡང་ཁྱོདལ་ཁུ༔བམི་སྦྲེནརོ།།ཚེ་དཔ་ལྡན་པ་འཆར་ཁས་མིག་གཉེས་ཁརཔོརཏལྟ་བུམ་ ་པ་དོང་།གྱཏམ་མོས་སྨཾས་པ། གལ་ཏེ་ནམཁལ་ལ་དྲལ་བྲུ་བཞིན་དྲུབ 
ཡཿ ཉ་ལ སོད་ས ཆས་བས་ནས བིལ་བུ་བཞིན་དྲུ ཁལ་ལ་ཁྲལ་ཞིང་འདྲུག་པ་དང་།གཏུམ་སོས་སྨུས་པ ། 


2༠ 


གལ་ཏྲ་ཁུདྱཔདཔད་དུ་དུས་བུ་གཉེ་ས་གསུ་ཁང་ཁོད་ལ་ཁབ་སེ་སྦྱེནནོ། ཚདཔ ན་པ་འཆརཁས་བད་གཤེད་ཕིད་ལཾདངུ་དྲུས་བྱ་གཉིས་སྲུ་གས་པརསྤྲུལ་ཏུ་ས་ལུ་བསྒྱལ་འ 
དང་། བྱ་མོ་མངག་གཞུགསས་སྣུས་པ། ཇོ་མོ་ཁྱེད་ཀྱི་ས་གདུང་བར་བགྱིད་པ་སང་བོ་ངག་ བས་པ་དཾ་དག་གེ་ནང་དུ་འདི་ ཆེས་གདུང་བལ་བྱགིད་པ་ལ་གེས་ཏེ།དག་སློང་འདི 
ིཿ་ཀོའ་།༢༽ཀ་ང༨༧ ༩ 0 ཤཿ ༩ = ` ༨ ༤ ༨ ༨ ¬ 
རིག ྣྣྣྗྣནྗནཆནན།ན༽ནདནད་ིླ་ི་ 
ཇོ་བོས་ནི་གསེརྫ་མི་ཞཱུསྔ་ཛིས་རྱལ་པོའི་ཕོ་བང་དུ་རབ་བདུའཆལབརའུརོ། །གཏུམ་མོ་སྐྲག་ཏེ་བསམས་པ། དགཱརའགྱུརོ་སྣམནས་དེས་སྨུས་པ ། བུ་མོ་དྡོང་རྐེས་ཤིག 
དངྱསའ་ཞེས་དེས་བཀེས་ཏེ་སྨ་བའབརྩམས་པ་དང་།ཚདང་ ཝཱན་པ་འཆར་ཁ་འགོག་པ་ཡ་སྒོམས་པས། གསནས་དས་བྲསལ་བརཡང་མནས་སོ།།ད་ 
༥ ཡ་སུམས་བཟྡཞ གསོནས་དས་བསམུལ་བར་ཡངཆནུས་སོ།།དནུས 
པཿ ལདང་ལན་པ་འཆལ་ཁའ་རངཔ་གིས་ལ་གཏུགས་ ཏ་སྨུས་པ།འཕགས་པ་ཁདྱ་ཀིས་མི་སྔ་ཁན་པ་དང་ མི་གཟིགས་པ་དངས་རིག་པ་དང་ནམ་པར་མི་མཁན 
ཤད ཡཿ ་⁄' ༩ + ༢: ¬. རྭ 
` 2 ་དང་ཁུང་ལབྲར་བ་གསོལ་ལོ།།ཚ་དཔལནཔ་འཆར་ཁ་ལབ་ཏེ་ཆ་ལྕུགས་ཐ་མལ་བསྟན་པ་དང་། གཏམ་མོས 
པཿ ༥ སཱནཾནོ་ཞས་ །བསྣ་བངསན། ཁྱམབ་འད་དགན་ཧ་ཅང་ཆེས་ཆེས་པས་པངས་ཀི། འདའ་རྭ་བྲར་བྲ་དྲང་དྲུ་གཞན་ཞེ གྲ་བའྭ་སས་ནང་། དེས་ཁྲུ 


སྲི 
\ 


༄༅། །བ་ནུང་དྲ་ཞིག་སྭག་པལབརམས་པ་དང་། ཁུམབ་དེས་ཁྲ་རྨ་བངས་ཐམས་ཅད་ཡོགཔར་གུཕནས། གཏམ་མོས་བསམས་པ། བའགི་ཁུམབ་འདེསི་སྲེན་པར་ཁང |ྒེ 
༧ བསཱམ་ལས་གཅུག་སྦྱཾནནོ་སཱམནས།དེས་ཁུཊ་བ་གཅེག་དྲང་བལབརྩམས་པ་དང་།ཇིཿམན་ཁུམབ་ཐམས་ཅད་འངས་ནས་ག།མསོས་སྨྲས་པ། -» 
 ་ །ཚེདང་ལྡན་པ་འཆར་ཁས་སྣས་པ།འདདད་།གངམ་མོས་སྨྲས་པ། བཞྭསུ་གསལ། ཚེ་ དཔ་ལནཔ་འཆར་ཁས་སྲུས་པ།སངམོ་གལ་ཏ་ཡངྲསྲ་བཏངན།ཁ རཾ 
༩ བདག་མགན་མེད་ཟས་སྦྱིཾན་ཁྱིས་དེཔསངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པེ་  དགུ་གང་གེ་དགེ་འདྡཁྱིམ་གཞན་དུ་གདུགས་ ཚོད་ལ་སྨྱན་དྲངསུ་ཀྱིས་དེར་དོངལ།རང་གི་ལག 
# ནསའནས་ཤོག།གཏུམ་མོས་སྨུ་ས་པ།འཕགས་པ་བདག་ག །ཱམོ་ཤས་ཐམས་ཅདདུ་རིག་པས་བདགད་མའཛ གཏ་ག་ལདུད། མདངལྡན་པ་འཆར་ཁས་སྒྲས་ 
པ༽ སྙིང་མོ་ཁ་བས་ཁུདའུཇྲགཱཁུ་གཞུག། དནས་གྱཏམ་མོས་ཁྲརབད་དག་ཐོགས་ཏེ། ཁྱིམ་བདགམགནམད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཁྲམ་དུ་ཇྡགྲ་པར་བརྩམས་པ་དང་།སྒྲ་བདཾས 
སྨུས་པ།གཏུམ་མ་དན་ཅེའི་པུ་ལའདལའངས་མའཇྲུག་ཤག་ཚདཔལཱན་པ་འཆལ་ཁས་སྣུས་པ། བཞིན་བཟངས་འཇྲུགྱཾཏཱ་ཇུག་ཤིག། ༢༤༤ 
དཔ།དས་སཔས་ས་ལ་སོགས་བདགྱེ་སྤང་གིདགེ་འདུན་མངབཔནས། ཁྲར་བདེ་དགེ་བཏུབ་པའ་བརུམས་པ་དང་།ཆེདཔ་ལཱན་པའཆརཁས་སྨྲས་པ།མེ་བཏུབ་པར 


༩4 
ཤ 


གླ 2 ) 


འིམས་ཤིག་ངང་ཁང་པའ་བྱ་གརྡོ་ཞེས་རས་བདྲལལ་སངསྒ་རས 
ས་ས ཤེ །ཁད་བར་མི་བྱ་གལའོ་།།ཚདང་ལན་པ་འཆལ་ཁསྲགས་པ།འིསས་ཤིགཿ ཁིད་བསའགསོ་ཞེས་ཕེས་འདྲལ ཇས་རྒུ 
“ གག 
སམ _ མགས སས།། ས་་་ 
།ཐམས་ཅད་ལ་ཁྷུཝ་བས་ཁྱེད་པའབྲིམས་ཏ་གསལ་ནས།བཅམ་ལཱན་འདས་ ། ཀག ་ ༧ རེ 
འདྲུན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྷུམབས་ཁྱིད་པའབྲིསས་ཏེ་གསོལནས།ཿ རི ག་པའབཞུད་ལ་ཁུད་དལ་གདུགས་ཚོད་གསལ་ཅུག 
ཚེ་དཔལ པའཆལཁ་གཏམ་མོའྱ་ཁིས་དྲུ་སོངབ་དང་།ག ཏུམ་མོས་ཚདང་ལཱན་པ་འཆལ་ཁ ཟན་བུན་ ཆུ ཁུ་ཆུ བའ 
འེ ` འབསམ་པ་དང་བག་ལ་ཉལ་དང་ཁམས་དངར ང་བཤིན་ཁཔངུ་རླུ་དནས་འདེ་ལར་གྱསོས་སཱན 
-༽ <` ༨ ཐབ ༢༨ "ཀད།་2 ` ༥༢༠༡༠༥ངང་ཁསས་རངའ ཞེན་ དྲུ་རླུདནས་ 
ཿ དྲུ་ཆེས་་ཉན་བའྭ་པུའདྲག་པ་དང་།ཚ་དབྲ་ཐུན་པ་འཆར་ཁས་དའེ་བསམ་པ་དང་བག ཉལ་དང་ཁམས་ད་ མེ ^ ཅཔ་ 
ི ༦ = ༨༢༢༢ རལ་བོ་སི་ བ་འི 'བརོར་པ་ གས་བ བ་སངོན་དྲ་ བས་པར་ལུལ་ཆེད 
དེཉིད་ལ་འདུག་བཞིན་དྲུ་འཇིགཆོགས་ལྷ་ལྟ་པའོ་ོའ་ར་མོ ཧི་ཤུ་མཐ་བ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ནོ་རྗེས་བཅོས་སྒ་རྒྱན་ཏུ་ཞུག ཐསྭབྷ་མངོན་དྲུ་ བྱས་པ་ལ ཆོ 


བསྟན་ཏེ།།དེས་བདེན་པ་མཐོངནས་སྣུས་པ།བཅུན་པ་བདགེ་དགེ་བིའབཤེས་གཉེན་བཅུན་བའཆར་ཁ་ལ་བརྟེན་ནས།བཅུན་པ་འཆར་ཁས་བདག་ལ་གང་མཛད་པ་ 


།འདེ་ལྟ་བུ་ནེ་བདག་ལ་པས་ཀྱངམ་བྱགིས།མསྱ་ཀུང་མ་བྱིགས། རྱལ་བོས་ཀངས་བྱགིས། ལྷཱ་ནམསྦ་ཀྱིས་ཀྱངམ་བྱགིས། ཁགོ་ི་ལྱཀཤག་གྲིས ཛཿ 
བྱགིས།དགེ་སྦྱོང་དང་བྲས་ཟེ་དག་གིས་ཀྱངམ་བགྱིས།བྲམས་པ་དང་མཛའ་བཤེས་དང་རྩལག་གི་ཚགསཀྱིས་ཀྱང་མ་བརྱིས་ཏེ།ཁྲག་དངར་ཆེམའེ་རྒྱམ་ཚོནི་སྒམས། 
ཛམོམ་མ་ས ༠ོཆྱསྱགྱགལ་་་་ྱླ་ྱ་་ྱྱ་ྱྱ་ྱྱཀེ 
རྐང་པ་ཁྱུང།ལ་དཔལེནན་ཀི་དངད་ནི་བཞག།འཁེར་བདི་ མཐར་བྱགིས། ཐོག་ཨ་མ་མཆས་བ་དསུན་ | ས་བསགས་པའེ་འཇིག་ཚོགས་ཞྭ་བའལོའི་ཆེམོ 
ཉིང  ཤེས་ཉིརྡ་རས་བཅོས་ཧ།རུྭཏ་གུགས་ བལབྲབས་བུའི་ཐོབ་སེ། བཙུན་པ་བདག་དམངངོན་པར་ཞྱུགས་བ་ལགསོ།།བཙུན་པ་བདགན་མངོན 
པས་ས ཁ༥ཀ ཾཾཀྐྣཀཾཀླཁ  བངྷ་ 
༤ ༨༽ ༤༨ དེའེ། པི ཙི ངོ 
༢ ཟ༡༤༣ཆ་ ལེ ་ྩ་་་ལཌླ་ྲྱྲྱྲྱ་་་་ྱ་ྱ་ཏ 
དག་བརའཇིན་དུ་བཅུག། ཡངདག་པའགཟེང་བསྟོད། ཡངདག་པརརབྱཏ་དགའ་བརྡ་བསནས།སྟན་ལས་ལབཊཏེ་སོང་ངོ།།དནས་གམ་མོས་འངགྱི་ཁིམ་ཁུག་དཔལ་ 


: 


པརྦབས་ཆག་ཆག་ལེགས་པར་བཏབ། བྱུག་བུས་ལེགས་བའབུགས་ཏེལེ་ཏོག་དགའགས་བྲ་བསནས་ནྤུད་ལམ་ཞི་བས་འདུག། ཐམ་བེདེ་ཡང་དུས་སྙོན་ཐལ་ནས།།ཕྱི༢ 
འཇས་ཏེ་བ སྩེད་མོས་ ་ཚལ་དྲ་བསསད་ནས་དེས་ ་བུ་ བུལ་སྨྲས་པ། ་བ །བླུ ཟིདསོངལ་ཁཱ་ །ཁདྱཀྱ་མ་ཁྲ་ ཨོན་གང་དྲུ་བ ༤༤ ཛུ བབ བབའེ། །བུ་་ཁྱི་ ཁས 
དྲ་སོངཔ་དང་།གྱཏ་ དུལ་མོས་འག་རའ་པོ་ཁཿ ཁོནནས་བུ་སབོངནས་དེས་སྒུས་པ ་པ།བཱ་འོང་ ཅས་པ་ལགས་འངས་ པ་ལགསྭ།མུམ་ ཤོག་པལ་སོས་ཤིག། ཁྲཾདཀྱི་ཕ་ "དའེངས་སམ་ 
བྲུས 'སཱས་ ་པ། མཆིས་ ཉེབྱྱདསོསཚལན་སཱད་ཅེང་མཆེས་སོ།།བུ་་ཟེན་ཟོས་ནས་པའེ་གན་དྲསོང་པ་དང་། དང་། སྲ་དེས་བྭ་བུ ཁུ་ ཁས་ བདེའམ། བུསླསས་པ། ཡབ་ཡྲུས། གྱི་སྤྱད 
ལམ་ངྭ་ལྟབུ་ནི་སཱན་ལའགའ་ཡངས་མཐངྷས་འདེ་ལྟར་ སཱུདལམ་ཞི་བས་མ་ཆིསོ།བུམ་ཟེ་དེ་ཁིམ་ད་ ཤུང 'བདང་།གཏུམ་ ་ལོསྐ་ཐག་འིང་པོ།ཁན་ནས་ 
སིད་སུ ཡཔ། རྫའྲསསྤ་བེན་པལ་གསོ། །ཅྱོནཐ་ཡེག སཱོ། །བཞུགསུ་གསོལ། དའ་དྲགནས་བསེལ ས་པ།བྲེ་བག་འདྭའ་ བུནི་སྔོན་སྭ་བུངན་ཅི་ལས 
འསཱ་མནས།དེ་ དས་ཆགས་ བཅས་བདེས་སྲུས་པ། །འདྷེ་ཝ་རྭསོན་དངམ། ཁད་པར། ཡལོག་པ་ ་ེ་དད་ཊེ ཁྱེང་སྣང་ ཀ།ཁང་ནཾ་ ¡6 ལཱན་ཁྱུལཏ: མ།།འེནཏེམས་ ང་ར་ངུཏ སྭ་ང།། 
གཏམས སས་ཆེགསུ་བཅདཔ་སྨ། "སས་པ། རི 'བདགནིསྨྱ སློས་པ་ ་་མིན།། མཾ སས་པྲར་ ལྭ་གུརྩ་བའངས། ་ཡགས་ ཏེ།།བདགེ་སངས་རོས་བ སྩན་པ་ལ།།འཕགས་ང འོ 'གཐོངཔ༣ 


`` 


༄༅། །བྱགྱཾས །ས་བཏ་ལུ་ཁཱ་གས་ཐ ་འཆར་ཁས་འདྲེ་ལ ལྟར་བདག་ 'སྲན་རདའ་ཁོར་བན་འཁོར་བའཚ་ཉེན་མོངས་པ་རྐེའ་བུཿ བྲུ་དག་ ཀུྭཏ་སཱདཔས་ རརེ།འུརབ་ 
ལྟར་ཆོས །བསྙན་པམ་ཇད་དོ།།ཟ བྲསཿ ཟེ་དེངམཚར ༥ཏེ་བསམས་པ་ ་དང་། བདགེས་བ ་བརྡེག་ ་བ་པངྱ་སད་པསྦ་བུས་བར་མནྡུས་པ་གང་ ཡེན་པ་དབུ་ སལ་འོརལ་ཁས་ཆས་བ 
བས་འདུ་ཁས་ གངག་པ་ ་པིལཆོས་ 'བསྙན་པས་ །འདི་གློའ ཅལ ་བནི་བཕགས་པ་བཆས་ཁས་བདག་ལ་ཕན་ང་མངད་ དུ་སྔར་དད།།འཔགས་པ་ ༥ དག་ལ་ལེགས་ པར་བ 
མཛད་ཀྱི། བདགསོང་ལའའ་ ༥བ་བཆལ་ཁ་སང་ ཁྱིམ་ 'གཞན་དྲུ་གདྲུགས སམོང་ལ་སྨན་ གྲ་་ མེདཔལཱན་པ། ་འཆར་ཁ་གལ་བ་དཀརསོངས་ འྱེ ན་ནས ཅདཔ་ལྡུན་ 
པ་འཆལ་ཁོིབརྐ་འ་ གཉིས་ལ ་ས་གོ་བོས་པཱཿ སྔ་པག་ འཚལ་ཏ་ །མཐའག་ཿགཏུ་འང་ འག ཤཅགྱཾཏུ་འདྲག་ནས་ཚ་དཔྲ་ཝན་ ན་པ་འཆ རབ་བམ་ 'བེ་དལ་ཆེས 
དཔཝཱན་པའ་གཏར་གིས་ ་ཡངདྭག་པརྭསྟོན་པར་བེང ད།ཡངདག་པ་ ÷ ༡ ག་པ བརགཟེང་བསུང་བརླའེ་ ཤང་།མང་འག་པ་ *རཀྲུ་ ཏུད་གའབར་བད། 
རྣམ་གྲ གངས ངུ་མར་ཆོས་ འང་ཝཱན་པའ་གཏམ་གིས་ཡངདག་བར་བསྣན། རས ངདག་པ་༢འཛིན་དྲ་བཅུག། ཡང་དག་པལ་གཟེང་བསྣོད།ཡ ་ཡང་དག་པར་འབྲུ་ རགཔ རདན། 
ཅངསི་སྦྲའོ།།དེ་ནས་བྲམ་ཟེ། དེ་སྙན་ལས་ལེངས་ཏེ། ཚེདངཁྡན་པ་ 'འཆར་ཁ་ག་ལཿ ་བ་དེ་ལོ་གསུ་ཐལ་ ་མོ་སྨྱརབ་ ་བཏུདནས་ཚ་པང་བཱན་པ་ བཔའ་ ཆར་ཁ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ སྒྲུསོ།བཅུ 


རྲེ 
བདི 
བསན 


༤ 


༧ 


° 

པ་འཆར་ཁས་སངབདག་གེ་ །པར་གྲདྲགས་ཚོད་གསལ་བརཅི་གནང་།ཚེ་དཔྲ་ཝུན་པ་འཆར་ཁས་བས་ཟེ་དེལ་ཅངམི་གྣཱ་བས་དངདུ ཟངས་།ད་ནསྭ་བམ་ཟེདེས་ཚ་དང་ལུན་པ 
འཆརཁས་ཅངནི་ ཡ་བས་དངུདྲུ བཅཱས་པརརི་གནས་ཚོདང་ལྡན་པ་འཆར་ཁིའ་རྐང་པ་གཉེས་ལ་མགོ་བོས་པག་འཚལ་ཏསོང་ངོ། དྲཾནསྲ་བས་ཟེ་དེས་དེ་ཉེདྱ་ཀེ་མཆན་སོ་ ༨ 
བཅའ་བ་དང་བཟའ་བ་གཅུང་ཞེངབསོད་པས་དག་སྟ་གོན་བྱས་སོ།།ཚ་དང་ལཱན་པ་འཆར་ཁ་ཡང་ཕྱི་པེ་ཉིནབ་ལསྔ་དྲོ་ཤམ་ཐབས སྣྭཝུང་བཟེད་དང་ སོ་གས་ཐོགས་ཏེ། 
བྲམ་ཟེ་ངའ་ཁྱིམ་ ་ལ་བ་དརསོང་སྭྭ་ཕིནནས་སྟ ན་བཤསས་པཉིངལ་འདྲུག་གོ།དནས་བམ་ ཟེ་དེས་ཚདང་ལན་པ་འཆལ་ཁ་བེདི་བལ་འདྲུག་པར་རིག་ཞས་བཅའ 
བ་དང་བཟའ་བ་གཅང་ཞེང་བསོདཔས་རངག་ལ ་ གནས་ཚིམ་པརྦ་པདྭསོབས་པར་ བདོན མ་གངས་དཱ་སརབཅུའ་བ་དང་བཟའ་བ་གཅང་ཞིང་བསད་པས་འང 
་གི་ལག་ནས་ཚིམ་བརྲ་བས་ཤིང་བསབསནས།ཚདཔ་ཝཱན་པ་འཆར་ཀ་ཟན་ཟེས་ཤིཔལག་པ་ སཱལ་འྱུང་བཟེད་བཞག་པརརེགནས། སཱན་ཆེས་དཔའ་བ་ཤིག་བངས་ཏེ་ཚ 
དྡ་དནཔའཆ་ར་ཁའི་མདུནདུཆས་མཉནཔ་འཐིརདགུ་གཚདཔྲ་ཝགཔ་འཆརཁས་དོའ་བསམ་བ་དངབག་ལ་ཁལ་བདུང་ཁ་ས་དང་རང་བཤིན་ཁང་ད 
འདྭ་ལརྲབམ་ཟེ་དེས་སྟན་དཉེད་པ་འདྲུག་བཞིན་དྲུ་འཇིག། གས་ལ་ལྟ་བའེརིའི་ར་མོ་ཉི་ཤྱུ་མཐོ་བ་ཨེ༤ཤེས་ཀྱི་རྲ་རེས་བཅ སྭ་སྭཾ་བུནྭཏ་ཞུགས་པའའབས་བྱ་སངོན་ངྱ་ 


དྲནས། 


༄༅། དུ (ས་པ་དྭ་ཐཱརཆོས་བསྟུན་ཏོ།།དེས་ བདེན་པ མཐོངནས་སྒྲས་པ། བཅུན་པབ ་བདགི་དྭག་བིལ་བཤས་ག ་གཉེན་བཙུན་པ་འཆལ་ཁལ ༢ 'བརྟེན་ནས་། 
འཆར་ཁས་བད་ དགལ་གངརཛང་ པ་འདི་ལྭ་བྲནི། བདག་ལ་པས་ཀངམ་བྱགས། མསྱ་ཀངམ་བྱགིས།ར རྒྱལ་པོས་ཀྱང་ཡ་ བྱགིས།ལྷ་ནམས་ ཀྱིས་ཁྱངམ་བ བྱགིས།སྣོན་ ཇི 
དག་གིསྱ་ཀང་མ་བྱགིས།དགེ་སྤོཔདང་བྲམ་ཟེ་དག་གིསཀྱངམ་བུས་།བུམས་པ་དཔ་ པམཛའབ༨ས་གཉེན་དང་ར་ལག་གི་ཚོགས་ཏྱིས་ཀྱངས་བྱགྱེས སཏེ། ཁྲག་དང་མཆེ་མའེ 
རྱམཚོནི་སྐམས།རྲ རུས་བཾའེའི་དོག ་ལསུ་ནི་བསྒུལ། དནསོངགྱི་སྒོ་དགནེ་བཀུམ། མཐོ་རིས་དང་བར་བིའ་ ྒེདགི་ཕེ།སེམས་ཅན་དམལ་བ་དང་དུདའྲགོདངཡེ དྲགས 
དག ནས་ནིནང་བཐུང། ལྕ ལྷ ་ ནབ བཱི བཞག་བཁོ་བནེམཐས་བགགིས།བོག་མ་མ་ མཆེས་པའེ་དུས་ནས་བསོགས་པབའིངག་ཚོགས་ལ་ ༥༢༥༠ 
བཟོམའྱེ་རསོ་ཉི་ཀུ་མཐོ་བའེ། -ཤེས་ཀྱརྡ་ རྡ་རྗཾས་བཅམ་སྙ།རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས' ༢༨༤༦ བུཅུནཾ་བ་བད དགུནིམངནཔར་དགས་པ་ལགས།།ྱ་ ཅུན་པ་བདག་ི་ས་ངོན 
པར་ཞུགས་པ་ལགས། ཏེ། བཅུནཔ་བང་ འགའི་བརོར་ལནའ དེ སདཔརས་དཔདགེ། ་སྲོང་གི་དགེ། དུལ་སྦབ་མི་ཡས། བད་ བདགད དགེ་བྱསཾནངུ་བཟྲུང་ང་ གསོལ།དང་ཟ སྤན་ཆདན། 
ཇི་སྲེད་འཚའེབ་རདུ་ཟླ གློ་བ་ ཐག་པནས་འབྱ།དང་པས་སྐྱབསྤུ་སརིའོ།།བཅུན་པ་འཆར་ཁསཿ རསེ་དའཆའི་བརད་བདགི་ བསོད་སཱམས་ འཔན་བཟལ་དངབསུང་བའེ་རྐྱན 


དབྱསྒནྱ་གཾ་ཡ། 'བང་དག་བཞེས། 'པའཏི་གདང་། ཚེདབྲ་པནཔ་འཆར་ཁས་སྨྲས་པ། རགཏཏྭབུངབནི་གཞན་ལ་པནཔས་རེསུ་ ས་འཛན་སྭ་ཞུག་ སབ་ ཡེན་པས་ ་བྲས་ཟཾ་གཞན་དག 
ལ་ཨང་ཕན་པ་ས ལུབ་དགོས་སོ། ཞེས་སྨྲས་ཏེ། དབངུ་མྨ་བཔསོ།།བམ་ཟེ་ ཟེ་དེསླ་སུས་པ། གལ་ཏེབྱཅུན་པ་འཁལཁས་དཔདུལི་ ་བཞེསན། བདགིསྲ་ད་ དངས་པགི་གདན་བཤམས་པའ 
བྱགི་ཡིས། བཙྡུནཔ་འཆལ་ཁ་ གཤུགས་ཏེ་ ངས་སྤྱོདཔར་གསོལ། ཚེདཔརྤནཔ་འཆརཁས་བས་ཟེ ཟེ་དལ་ཅངསམི་སྣུ་བས་ དང་དྲུ། བངས །།དེནས་ཚ་དཔྲཝནཔ འཆར 
ཱ ལས་ད བནཔའ གཏས བྱིས་ཡཔདག་ པརལ་བསྟན། ཡང་དག་པལའ་ ངན་པ ཡང དག་པ པ་རིགཟེངབསདེ། །མངདགབ་དགའ་བུརྱི་ཧྲསཿ ནས། 
སུན་ལས་ལངས་ཏེ།སང་ངོ།།ད་ ས་ཚདཔ་ཝཱན་པ་ འཆའ་ཁས་མཉན་པདདྲུ་ བས་ཟེའ་ པ་གཞགནས་བླཏུལ་ཅང་བ༩ འགོ་དང 
ཁས་བསམས་པ།གང་གདུུལ་བའྭ་དུས་ཡེན་སམ་ན།མཉ ཉནཡོདཀྲབས་ཟེ་གཞེནྲུ་འྲ་ལ་ བྱས་ 3 མ་དང་བཅས་པ་དུག་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བུ་དེ་ 
མང་ངོ་ ཤུགས། །ཏེ། རེ བཞྭ་པཱུཔབྱསདམས་ཚལ་ གྱིསར་བྱུངཔ་ འ་པ །ཚཾ་དང་ ཐ༣ཆྲ་སྤུ། བས་རས་ ས་པ།ཁཾང་དགནེ་གདྲལ་ འྲ་ཨུཡ རན་སཱམ་ནས་དེ་ ལ་དག་གི་གཿ ངེ 
པ་དཔ།དདག་གིས་༔ སྣཾས་པ། །བཅུན་པ་ "འཆས་ཁ་ཁུཾདྲ་དམེ་ ཟ་མདུནན་འདེནྱ་བི་ང བ་ ཡཨིནན་ཅོལ་ཕིརཀུ་ཀྱིའ་བའི་དགེ་སྤོ་ངའིདེ་དང ག་ཐམས ཅང་ཟ་བ་དག་གེན ཞངདྲ་འབཊ་ བུང་། 


༄༅། །ཚཾདཔ་ལྡནཔཿ ་འཆལ་ པཁས་འདྲེའུལད་དག །གྭ་པྲེཔབ་གངངག་ ་ཡིནཔ་ དདགནྲིསུནདང་གེ་ ཕེངཔརཁྱུར།ཁུཿ །བརབ་གངདག་ ཡིན་པ་ དེརགན་བ་ལང་གི་ཀོཿ ཀོབར. ཱ 


ཛཱི ་ ཌུ ་ ༢ ༡ གན 11 ་ཿ 25 དདང་ཞི་ཁ་ད ངུ ཌཔདྷ་ཚའིབི་བླམསཞས། 3 སྲ འཆརཁ ལའ དེ་དག སྲ 


ྐུནའངགི་པ ཕྲེཡབ་ཝེ ཐོགས བྲས། ལ་ལ བའང ཀུ་བཏུལ་ ༡ ཁྲེད་ཅག་ ཐམས་ རར བཅ རི་མི ་ཅག་།ཏེ ཟོ 
བྷཉས་ནངི་འ ཨན་ཐདག།ཅད་ཐམས་ ཅ་ཁི་མགོ་ལྤས ན་དང་གི་ བང་བ 'ཡགས་པ་དང་།ཁྱུབ་ཐམས་ཏད་བ་ལ་ ` ང་གི་ ཡོ རྩབ་རཔ་དང་།ཤ་ཐཱམས་ཅད་བཡང 
གི་ཤརགྱུརཔ་ པདང་། བྲཏང་བ་ཐམས་ ཅདཆངད་ [གུལཔལ་མཐོངནས། བདག་གི །གས་སྒྲསུ། ངབ ཁཡཤཤཧཾ་འཆུམ་ཁྲ ཁོདྲ་ཀྱིསཿ ་བདུག་ ཏག་ཡ་ད་ ་ད 'དསོངཔ་ བོ ྱ་བདྲག་ ་ནགལ 
བཟེད་བན་ཛད་དུ་གསོལ་འཔྲ་པ་ ནཔ་འཆལ་ཁས་སྨས་པ། བཟྲོད་བའབལ།།དནས་ ་དདག་སཱ ་སཱ་མ་། །བོན་བཞིན་དུ་ ཛུར་པ་དང་། དངག་ང་སཚ རྩསས་ནས་དེདག་གིསྱ། པས 
བབྱ་བ་འཆརཁ ངའ སྤདདུ .ྱེན།། ཁུད་ཅག་ཉིད་གདྲུལ་ ་ ཀྱེས་འཁེད་ཅིག་ དང་། ཆེས་ 'བསྙན་པའྲ བའེ།། །ད་དག་ཚ་དང་ལཱན་པ། 2: ཁའམ དུན 


དུཆས་མ: ཉནཔའི་བིརཁོདཔ་དང་།ཚ་དཔྲ་ཝནུཔ་འཆརཁས་དེ་དགྲ་ནང་མ་དང་བཅས་པའབུསས་ པ་དངབག་ལ་ཉལ་དང་ཁམས་པང་ལང་བཞིན་ཁོངདྲ་ རཱདནས།འདེ 
* ལྟརབྲམ་ ཐཾད སློད་བཅས་ བསྐ་ཆུཿདཉྐྐད་ཀ བཟླགབཤནང་འུརིགཆགས་ལྟ་དཔའོའྱ་མམེ་ཞི་ཀ་མཐོ་བ་ཡེཤས་ཀརྡ་རསབཅོམ་ས སྭ། ངུནཏ་ཞགས་པལའྲང་ 
གུམཡོནདུ་ བྱས་པ་ རྙན་རཆོས་བསྟན་ཏེ།།དདག་གིས་བདེན་པ་མཐོངནས་སླས་ ་བ། བཙུན་པ་བདག་ཅག་གིས་དགེ་ བའ་བཤེས་ག ཉེན་བྱནུན་པ་འཆར་ཁ་ལ་བཉེནནས བྱུ 
༤ ༢༦ ་ཅག་ལ་ གངམ་ཇང་པ་འདྲི་ལྟ་བླ བྱི་བཾག་གཱའ་འིས། ཀྱངམ་བགྱིས།མས་ ཀྱངས་བརྱེས། རྒྱ། ཆྒྱལ་པོས་ཀངམ་བྱིབས། ལྷནསས་ཀྱིས་ཀྱང་བྱེ རེ 
སྨོན་བྱིས་པ་མེས་དག་གེ གསྦབས་བྱབ། བྱབིས།དགེ་སྦྱོངདང་ བྲམ་ཟེ་དག་གིས་ཀྱངམ་བརྱིས།བྱམས་པ་དང་མཛའ་ བཤེས་ ་དངྱ་རཱ་ལག་གེ་ཚགས་ཀི་ ཀྱེས་ཀྱངས 

བྱགས་ཏེ།ཁྲག་ དངུམཆི་མའྱ་མམཆོནི་སམས།རྲ ཟྩས་ སཱ་པའའི་དག ་ལསན་བསྒྲལ། ངནསོངགྲི་སྤོ་དགིུ་བ མ།མབ་ ཟིས་ ་ང་ཐརཔའླཱ་སོ་ དག་ནི ཡེུ།སེམས་ཅུནདས 
བདང་དྭུད་འྲགོ་དང་ཡི་ དག་དགནས་ནི 'རྐང་པུ་ཕྱུང་། ཏྲ་ ལྷ་དངམི་རྣམས་ཁྱི་ནང་དུˆ ནིབཞག། །འཁ༣བནམ་ཐརབྱངས། ཐོགས་མ་མཆིས་ བའ་ དུས་ནས་བསགས་པའའཇོ་ 


ཚོགས་ཁྭ་ལ་བའི་ལིའ་ཆ་མོ་ཉི་ཤུམཐོ་བ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་རྡ་ཇེས་བཅམ་སྟེ། རྨྱུནཊྱཊ་ 1 བྱཅུནཔ་བདག་ཅགནིམངོན་པའཞུགས་པ་ལགས།། 


༄༠། །བཙུན་པ་བདག་ཅགཞེ་མངོན་པལ་ཞུགས་པ་ལགས་ཏེ། བཙུནཔ་ 2 ་བདག་ཅག་བཅམ་ལྡནབདས་དང་ཆོས་དངངག་སློང་གེ་དག་འདུན་ལ་སྐྱབས 
སུར་ཆ་ཡིཾས།བདག་ཅག་དག་བསྙེན་དུ་བཟུང་དུ་གསལ།དངྱ་སནཆདནས་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བ ར་དྲུ་གོ་བ་ཐག་པནས་རགྱང་དབྲ་ སྭ་སྐབསྤུ་མཆ་ཡིས།བྱ་ཧུན་པ་འཆར་ཁས 
ང་དདའཆ བི་བརད་བདུག་ཅག་གི་བསད་སཱོམ་ས་དངུན་བཟའ་དང་གནས་མལ་དང་སྣུང་བའྱ་རུནདང་སྨནྱ་གི་ཕློ་བད་དག་བཞས་བརི་གནང་།ཆེ་དང་ལན་པ་འཆལཁས 
སྨྲས་བ། རབྱ།ུ་ཐུང་བནི་གཞན་ལ་ཕན་པསྣ་རྫསྭུ་འཛིན་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་པས། བྲཾམ་ཟེ་གཞན་ལ་ཡང་པན་པྱ་འོ་ དགོས་སོ་ཞས་སས་ཏེ།དང་པླུབངས།།བས་ཟད 
དག་གས་སུས་པ། གལ་ཏ་བྱཅུདཔ་འཆལ་ཁས་དངདུ་མི་བ ཞེས་ན།བདག་ཅགེ་དཔསོང་གི་གདན་བཤམས་ པ་བྱགིས། བཅུནཔ་འཆརཁ་གཤེགས་ཏེ 
ཁོངས་སྔདཔ་འགསོལ། ཚ་དང་ལྡན་པ་འཆར་ཁྲྲ་བམ་བེང་ དག་ལཅང་མི་སྒྲ་བས་དངདུ་ དུ བངས།།དེནས་ཚེ་དཔྲ་ལན་པ་འཆར་ཁས་ར་དག་ལ་ཆོས་དང་ལཱན་པའི 
ྒསདང་་གག་པ་རབསུན། ཡཁདག་པལའཇི་ད་བཅུག།ཡངདགཔར་གཟེང་བསྙད། ཡངདག་པར་ཟགྱར་དགའ་བརབས་ནས་སྐན་ལས་ལངས་ཏས་ངང་།། 
 ཤན་མདཔྲ་རན་བའཆར་ཁས་མཉནཡ་་དུགས་ཟེལཁིམ་་བྱསལག་ཙམ་གཏགནས་བྱངལཅིང་བཞག།དདས་བཅས་ལཱུན་འད་ཉས་དགྲེགང་ནམས་ལ 


¬ 


བཀའ་སུལ་ག།དགེ་སོང་དག་ངཾའཉན་བསྦཀི་དགེ་སློང་ཁིས་པ་དདཔ་འདྲད་བྲ་ནམས་ལི་ནངན།མཆོགནི་འདི་ལྟ་སྟེ། དགྲ་སོང་འཆག་བནག་པོའའདི་ཡིནན།།ཆདབྲ་ཝནཔ 
འཆལ་ཁས་བསུམས་པ།གང་གདུལ་བའདུས་ཡིནྭསམན།མཉན་ཡོད་ནྲ་བམ་ཟེཞིག་གསངསྣགས་དག་གིས་མ་ཡིན་པ་དབངདུ་ བསནས་ཤིང་རྟ་བཅས་ཏེ་འདན 
དུ་འཛདག་པྲ་བེད་ནས། ཚེ་དང་ཝུན་པ་འཆར་ཁས་བསུམས་པ།བུས་ཟེད་དག་གདུལ་བའེ་དུས་ཡིནན་སམནས། ཚ་དཔྭ་ཝཱན་པ་འཆ་རཁོསྲ་བས་ཟེ་གདྲུལ་བའལུ ར། 
འཕུགས་པ་དང་། ཇཱཾསནྲ་བམ་ཟི་གསངསགས་དགུ་གི་ མིམ་ཡིནཔ་དབང་དྲུ་ བསུནས་ཤིངཏ་བཅས་ཏེ་ འདྲ་ནད་བྱཅུ་གནས་མཉན་ཡོངདྱ་ཀྱབི་མོལཏ 
དུ་སེང་བན། བར་ཟེ་དཤིང་ཚ་ལས་བཐས་ནས་།གཅིན་ག - ཅི་བར་བསུམས་པ་དང་།ཚདཔྲཝན་པ་འཆལ་ཁ ས་ཁདི་ལྟེྦབམ་ཟེ་དེའེ་གཅིན་རྒྱན་མེ་འཆད 
' པ་དེ་འཱར་བིནྱ་བིས་བླ་རབས་ནས་།ཚདང་ལཱན་པ་འཆར་ཁས་གསང་སྣྲགས་ཀྱི་པུརྔ་བུཿབྱུང་པ་དང་།མི་་ཡེན་པ་དབྲོས་ཏ་སངང་།།ཇི་ས་ནྲ་བམ་ཟེ་དལ་ངས་པ་དཔརི 
མ་ཡིན་པ་དྲ་བས་པརམཐོང་ནས།དས་སྨྲས་པ།སུས་ཁ་བོའམི་མ་ཡིན་པའི་ཕུརྦབཱ་ཝུང་།ཚདང་ཝནཔ་འཆར་ཁས་སྨས་པ་ཁོ་ངས་གོ།།ཅིའི་བི་མཁུད་བུམ་ཟེའ་བུ 
$ མས་འནྲང་ འསྤྱོདདས།དེས་སྤུས་པ། སུ་ཞིག་བདགི་བསཾནབཀྲུའབདཔ ལའྱཚུར། ཚ་དཔལཱན་པ་འཆར་ཁས་དོལ་ལྷུང་བཟེདབསྟནནས།སྨྲས་པ་འདི་ཁྱད་ཀྱི 


༢ །ཚདང་ཝཱན་པ། ༡ཀང་ལ་ཁས་ སྤུས་ ་པ། གངསམས་པ་ ༢ དག 
མརཕཟེདད་ལསྭ་གབ་པརྱག་པདང་།བ བསམ་བ ངོམཆའསས། ཏེ།རས དྲ 
སཔ ཐྱ་ཐའཆཝ ཁ་ལྱུང་བཟེ ཟེདྱ་ཀྱི་རིག་པ་ད 


/)1⁄ 


༄༅། : བསྙནབ ཀུལབེངཔ་ལ ཡགུར།།པས་སྣས་ ་པ།འདེ་ 
གྱལོ།།ཇི་ཅམནྲ་བས་ཐེ་དགང་ས་མས་པ་དང་ ± ལ་ས བྲམས་ཅང 


སུས་པ། བྱཅུན་པའཆར་ཁང བཅིའྱི་སདྲུའདི་ལལྱགུར།ཚེ་དང་ཝན་པ་འཆར་ཁ །ཁསཿ སྨྲས ་པ། ཁཾ་ སུང་བཟ ང་ཿ བཟྲེང་ཀྱི་ འག་ ངེ 
བོདག་ལ་སུལ་ཅག། ཚ་དང་ལཱན་ པ་འཁལ་ །བས་ །ཆགསྤུ་བཅད་པ་གུས་ པ། འིག་བ་སུ་ལའང་སྦྲིནམི་བུ།།ཟིག་དང་བཅས་། ཁེའཆི་ བརབ བུ།།རིག་ང བའིགཿ དངགུས་པ་དང་ དང་།།ཞེ༢ 
གྱི་ྱི་བནི་སྦྱིན་པ པའྭ་བུ།།བམ་ཟེས་སྨྲས་པ། །བཁྱཾད་པགྲུ སཿ པུའ་བྱབླིད་དོ།། །མདངཝ རྨན་པ' ༥དལ།བས་ སྨྲས པ། ཁོ་བ བོ་ཁེ་ བ་ཁཱམ་ རྔ བྗ གྭ 
གེས་ལེ་ཀྱ བངྱ་ཀཱཾ །ཁེ་བོན་ འགྱུཏྱ་བུངབལ་ ་བསྙཾན་བཀླུ་མབདགིའ་ འབད་ད དས ལང པྱ བྱུངངོ་།།ཊ ཆདང་ཐན་པ་འཆར་ཁས། སྨུཝཔ།ཡཿ§ བྱུངཞེག་ཅེས། །དསད ངུ 
༢བཏུ་ཝུང་ཇྫོགས་པལ་བསཱནཔར་བས་ཏེ།གདམ་ངག་བྲིནག།ད་ད་ཁར་རབཏ་བུངཔནས་གཅིག་པུ་ པུ་དཔེན་པ་བག་ ཡུད་པ་ རུནཔ་ད་ དང་དང ནཔ་བདགཉིད་བཏངབརགནས་སོ།། 


ཐཱ གཅག་པྭ་ དབེན་པ་བག་ཡད་པ་ བཏུན་པ་དང་ཝཱ་ ཐུན་པ་བདག་ཉིང་བཏངཔར་གནས་པན། འགས་ཀྱིཿ བུ་དག་གངགི་ པི་ླས་ ་པང་ཁསྤུ་བུགེས་ ཊག བགེས་ནས་ 


, ' 


ཡངདག་པ་ཁོན་མདད་པས་ཁྱིམནས་ཁཱིམ་མདབརའབྱཏྭ་བུང་བཀྲ་དད་པ་ཚངས་པརྫསོདཔའི་མཐའ་བན་མདཔ་དའཚ་དཉིད་ལ་རང་གི་མངོན་པལ་ 
ཤས་པས་མངོན་སུས་དྲུ་ བྱས་ཏེ་བསྒྲུ་བནས། བདགྱི་སེ་བ་ཟདད།། །ཚངས་པར་ པཔ་སྤྲོད་དེ།། བ་བྲ་བས་སོ།།སིད་པ་འདལས་གཞན་སི་ཤེས་སོ་ཞས་གོ་བརྲབང་ཅིང་ 
དག་བཅོམ་པ་ཁམས་གསྙུ༡།པ་ལས་ དོདཆགས་དང་བལ་བ། བངབ་དང་གསརདུ་མཉམ་པ།ནམཁའ་དང་ལག་མཐེལ་དྲ་མྔརྤུངས་པའསམས་དང་ལཱནཔ་། ཅན 


ཅ་ོ་རོ དེན བོ ལར ཚང་མ རེ ༢༦ ༩ ེ ལ་འ 
དྭན་བཞག་པ་ཁྟ་བྲུ་རག་པསྨ་སོ་ངའྱ་སབས་ (ཁ་བསྱགཱརཅང་ ། རཾག་པ་དངམངོན་པའ་ཤེས་པ་དང་།སེ་སོ་ཡ ང་དག་པར་འག་པ་ཐོབ་པ་དང་།འདོད་པའྨ་ནད་པ 


ངེ བཀུར བེ་ལྱ་མུབྱ་ཀྱིས་ཐོགས་པ་དབང་པོ་དང་ཉེ་དབང་དང་བཅས་པའལྷ་བུ་སསྭ་ཀཱིས་མ་ཆོད་པརྷ་བ་བད ང་། རྗེད་བཀབྲ་བ་དང་།མངེན་དུ་སྣ་བརབ་བ རྒག 
༦ བསྔ གུང འཆརཁས་བསམས་པ།གང་གྭུཔ་བའདས་ཡེནསསན།ཡུལ་མའྱ་གད་ཞག་གས་ཡུལ་དགཏྱདནམས་བརྡབསནས།མཿ ནཡདདུ་ལ་ཅནསྭཾ། 
མཉན་ཡོ་དནྡ་སཱ།བརྐ་དང་པ་བྱཧང་སྭ་འདུག་ཅིང་། ད་གངལ་ལ་འོང་བ་དལ་འདྲི་ནད་ཅེས་འངནགཁ་བོ་ལ་སྟོབས་རྒོལ་ཅིག། ཡང་དདེ་ཁ་བོའེ་སྲིག་བམདུ་སོང་ཤིག 
༢༤ རོ ཅཅ =£ 4 ོ < ༨༨ ༨༩ ~` ` ༽¬ ༔ 

ཅབ, །དེན་སྒྱ་ བོ་པལ་པོ་མར་ཆགས་འདུབ་དག ༥ལདའགའ་ཡངརལ་སྟོབས་ཀྱངསི་རྒོ་ ལ་པཾའྭ་རཱག་བརདུ་ཡང་མི་འགོའོ།།ཚདང་ཝཱན་པ་འཆལ་ཁས་བསས་ 


མེང ཅི ༄ ` 


༄༅། །པ། རྱདད་གདུཡ་ བའ་དུས་ ཡ་ཡིནནོགམ་ནས་།ཌེ ཚེ་དང་ལྡནཔའ འཆར།ཁས། ཡུགས་དལསོངས་ སྣས་པ། འདྲི་སྭ། སུ་ཞིག རཿ སྐྱ་བ ༠ ་བོཆའཚོགས་ཀེ ཀེ་༨ ཟི ་ 
གྱ་བད་འདེམཆིདནས་འདྲི་གདངས། ང་ནནིཁ་བོ བོ་ལ་སབས་རལ་ཡངཤའི་ །ཁེ བོའླརཱུག་པ པརསོང་ཤིག་ ཅེས་མཆིའོ།།ཚེ་ དྭང་ལཱན་པ་བརར་ཁས་ དེ་ལྭསས་པ ་པ། ཅིཇཁ བོབ 
དང་ 'པཱན་ཅི་ག་ སྟོབས་བྲ་འམ །འན་ཏེ་ཁ ཁཾ་བོས་བྡར རྔ་བས་པའ། ཅྱད་གསུམ་ པོ་བ གང་དག་ཡིན་པ་དེ་དག་ འཔྷལནཅིག་སྟོབས རྨར །གསྨསས་པ།ཁཌ ཁེདྱ་ི་བ བརྔ རེབས། པའ ཁྱད 
གསྟུས་ ་པོ་གང་ དག་ཡིན་པ་ ་འེ་དག་ དབྱ་ལན་ཅ ཅིག་རབསྭ་བ བའོ། ཚུདང་ཝན་པ་འཆར།ཁས་སྨུས་པ།] ཁོ་བོ བོས་འདདཆགས། ྱི་གུདབབས།།ེ་སངགྱི་གད་བར བས།གཏི་ 
སྤུག་གསྦ་གང་བརབས། ཀྱིས།ཁུདྭདདག་ དང་ལྷན་ཅ དབས ཁཿ ཤག་ཅེས་མོད ངྲ་ལན་པ་འཆར་ཁས། ་ད་བང་ཡནས་ད དེས་འབྱ།་ངུང་རྫོགས་པར 
བསྟན་བཀྲ་བས་ཏ་གདམས་ངགྲབོནན།།དེ་དེ་ ལརབ་བུངགས་གཅག་བུ་དབེན་ བྲ ག ཡིརེིའ དང་ཝན་པ་བདག་ཉིད་བཏང་བརེགནསོ།།གཅིག 


སུ་པཡན་པ་བགུ་ཡོད་བརུནཔ་དབྲ་འ པ་བདག་ཉིད་བཏང་བལགནས་པ་ནའགས་ཀྱི་བ་དག་གངགི་ཕྱིལླས་ ངཁྱ་མཱ་བགུས་ ་ཏེ་གེས་ངརླདྲིག་ད་ བགེསནས 
ཡབ་དགཔ་རཁོནར་དད་པས་ཁིསནས་ཁིསམ་ ཀག ད་ར 


རཾ 


- 


མངོན་སུམ་དུ བུས་ཏ་བ །བསནས་བདག་གྱིས་བ་བད་དེ།།ཆངས་པརསྤྱོད་པ་སྤྱད་དེ།། ུ་བྲ་བས་སོ།སྲིད་པ་འདིལས་གཞན་མི་ཤེས་སོ།།ཞས་གོ་བརྲ་བཾདཅིང་དྲག་བཅམ 


ཀླུ་བབྷས་ལྷ་ཧབྱ་ཀེ་ཕོགས་པ་དབ པོ 


དང་ཉེ་དབངེ་དང་བཅས་བའྲྭ་ལྷནམས་ཀྱིསམ ཆད རབ་བ་དང་། བརྗེད་པ རབ་བ་དངམ ངེན་དུ་ སྨུ་བཤུབྱ་བརུགྱུར་ཏོ།གཏྱམ ཨོ་དེསྲ་བའི་རཱ་ངམ་བངསནས 


རབ་འ ཁི་རེས་ར༥༽༥ ¬ྲ་རོ་ ་ོ་ར་རཚལོ་འའ་ ཤ་པ ཧཾ "5།(དའ་།ར་༽།་ ་༥ཕེའ།༩་༥༽།༨ 
མནའ་མད་གས་དང་ཟས་ཟཞེཞིམ་པ་ལ་ལངས་སྨོདཔས་ཉོན་མོངས་པ་དག་གིས་གདུངས་བརྡུ་གུ་རནས། དས་བུ་མ་མངག་གཤུག་ས་ལ 0 
བ་ག རར་རོ དིས རོའོ རའོ་ལོ་ཁོའོ་ཁིས་རེར་ཇོ་ ༼ུ ལོ་ངར་རབ་།ལ་ 
གག ༨༨ ཀྣྲཀྣཀཚ{ སྣ 
གཉིས་ནི་བདེནཔ་མཐོང་པ་ལགསན། ཁྱད་དཱ་སོང་གི་ཁྱཾམ་འདི་ལྟ་བུན་བྱནནཉེས་དྷུཿསྦྱདཔ་དེའྟ་བཱ་ཇི་སཱར་བཛིརརུདྱ།དྲང་སེང་གཏང་ས་གྱི་མི་སཱན་པ་བསྒྱད་བརམཇྲད་དམ 


༄༅།་ །ཅ།དསྭ་སུས། པ།ཀཱའེ་ཁཱཾད་བསལ་པ་དེས་ཅི ཅིབྱ།ཇེ་སོབཡ་ཁྲ །ཁྲིད་དཾ་ཀོག་ཤིག།གལ་ཏེ་ཁྲི །ཁིདད་མ། ཁོས་ནྭཁུདལ་འཚམས་ ཆེན་པ་བཅད་པརབའེ།།བླ་ 
མོས་བས་མས་པ ། བུ་ཟན་མའྦ་ རོ་འདེས་ དཔསོང་གེ་ཁིམ་བ བཾ རྩེག་གིས ལའ བར རང་བངག་ལ་ དཀའ་མེང་ (ཀྱེས པ་དགུག་ ཀསཱས་ནས།ད་སང་དྲུ་སོང་པ་ང འབ ཀཾ ངཱ 
ཆེར་ཏ 1 ༦ ནྭལྱུས་བར་ནཔ་མཁྲངཔ་དུས་ ་པཞི་གམཐོངནས། རེས་ལ 'ཧས་པ། པྲ །ཀྱ་བཅུནུ་པ་ཁཱ་ ཁང་ཁོ་མོལ་ཇོས་དང་ ལཱན་ཆེ་ག་ དགའ་མདྲུར་ བང་དང 
དས་སྣས་པ།ཡོངདེ། །དེས་དི་ཁྲིར་ཇེ་སོ་ སོ་དངྭསྲུད་ནས།ད་དང་ དེ་དང་ ལྷན་རྱིག་མགའམགུ་མཧཱུདཔཱ་མཁུདདེ། །ཚདབན་པ་འཆ་ལཁ་ བདལངུས་དངྲདྲས་འགོ་བ་ བད ས་དམབོང་ ནས 
ཚདཔ་ཝཱན་པ་འཆར་ཁས་ བསམས་པ། བྲ བྲར་མེང་ཀ ཡཿ ཡྤུལ་ འདནིའདཔཆགས་སད་ ཨསཾད་པ་ཞིག་ཡོནོསཱམཿ ཞས ། ད་ཧ འདོཔ་ཆགས་ཀེ་ བསགས ཅར ཡེ ན་པ 
བདད།རེས་ ་བདྲ་མས་པ། འཕགས་པ་འཆའ་བན་ འི་གཞན་གྱི་སེམས་ཤེས་པ་ལ 'གཁོས་པ་ '༥ཡེནཔས། རེས་ ་བདག་འཕྲེགས་ཀྱི ཀྱེ་གལ་ ཏེམ་བསདན་བག་ཁཱིམ་འབ་འ ༢༣ 
བས་ཤིངད་བདག་ལ་ག ནོད་པརྡུ་པེང་བལྭའྱགར་དུ་འོང་གི་བ བངགསུད་བསད་སཱམ་ཞས། ཀདེས་ཿ ོམ་རུན་པོའ་དམགུ་ད་ ་དབོནལ་སྨས་པ།འཕགས་པ། འཆལ་ཁད་ག། ཞྭནྱ་གི་ས 
ཤོས་ ་བ༡ལཡམ།ཁས་པ་ ཨིན་པས།དས་བདག་ཅག་ཁྲགས་ཀི་གལ་ཏདེམ་བས་དན་དགྱིའིམ་ བབལྲ་བས་ཤིངད་བདག་ཅག་ལ་ ་གན་པ་བྲེང་པའའཇྱུ་ ཅུ་དྲུ་འོངགས་ཁོད 


= 


དེ་བསོད་ཅིག།ཆས་དུན་པིའདམགདཔན་་གིས་སྨུས་པ། ཁེ་བོད ་མི་གསོདདེ། དགཀ་སཡའུ་པི་མལ་པ་གསལ། ཡརལ་ཀི་མུང་བྲོགོགས་བྱུནམོ་པེཁྣ་ཛཱནར༽ི 
བད་བོན་ ཨིནྲ་གེས། ཁ་བས་ད་བསྔའཔ པརྨ་བུརན།།ཁ་བ བྱོ་ཆལ་བོས་ སྒྱསྒྱགས་ཀྱེ། ཁང་པར་བཅུག་སྟེ་བ་ བསག ་པས། འཆེབདྲབ་ ་དགས་ པ་གད་ཡིནཔ་ རྩལྭ་བྲ་གནས་ཡོད་པའ 
འེ། །དེས། སླས་པ། ་ཀལ་ཏེ་ ཁྱོདད་གསོདུ ་དེ་ལཱཿ ་ཞལེགས་གལ་ཏུ་ཡི་འ 'གསདན་། ཁྱེད་ཕྲིན་ཆང་ཁ་ར རེའི་ ཁེ མ་དྲ་ པྲུ འང་ག་པལ་སེ་བ འོ།།འདེད་པ་བསའ་ང ད་པ །ངག་གིསཞི་སྡེག་པའ 
༤༨ ག་བ ཨ་ཨངསདཔས།ཆེམ་ 'ཀུན་པའ་དམབ། །དཔོན་ དས སྨས་པ།གལ་ ཏི་ང ད་གཞན་ཕྱིཿ བྱི་སེམསཔཤིས་ པ་ལ་ མཁས་པ་ཡི་ནན་ཁོ་བས དིཏུར་གསང་པརྱལ། 
དེས་སྨྲས་པ།བྲབསུ་ཀྱི་རྣམ་ པ་ཤིགྲ་བའོ།།ཞེས་དེས་དུས་མ་ ཡིན་པརམ་ དཔྲཝན་པ་འཆའ་ཁའ་གནང་སང ག་བ་བཏང་ད། བྱུན་པའཆར་ཁ་བདག་བྲོ་འཆལ 
བརྩབུརན། ངཱ ཁཱདྱ་ཟིས་བདག་ལ་གཟིགས་པམི་གནང་ཞེས་སྤྲིངང་།དྲག་བཅམ་པ་དགནི་མ་བསམས། པར་ཤེས་པ་དཔ།མ མཐེངབསི་འཇུག་པས་ཚ་ ཐཱ 
ཁ་མངདྭ་ས་ཡེན་པརའུགས་ཏེ་ད་ལ་ཆེས་ བསྙན་པ་བྲས་ནས་དེ་ཊྱིཡའུབྱུང་ཡར་བ རྩམས་པ་དཔ།དེཾསུ་སྐས་པ།འཕགས་པ་བྲང དག་ཁུད་མཐངོགབ བཐག་བྷས་ཡཱཿ 
ཞིག་བ ཊགསུཿ ཊ་གསོ་ལ་ཞེ །ཞེས་ །དས་མ་དཔ་ལནཔ་འཆའ་ཁ །བས་ཇསད་ ཊཀེ་ཤིནྟཏནས་སཾས་པར་ གྱུམཔ་དེ་སྲེད་ད་བྲ ཟླུང་ནས།ཆེ་སྐར ན་བའེདམག་དཔོན་ཞངལཔ་ཤི གི བུས 


བཤ ཌཱ 


རྨ 


ྨ 

༄༅། །ནས་ །བབསྟཾ་སྒོན་སྡོདདེ།།དེ་ནས་ཚ་དཔ་ལྡན་པའ ཟརར་ཁྲ་ཁྲིསྩཔུཔཔ་ཆས་རུ་ རྐ་པའ་དམག་དཔོན་སང་ ང་རྫམད་པོའ་སམས་ད་ 'དཔྲ་ཝཱན་པ་འཇིགཞན་པ་ལོལ་ཀཏང 
པདེས། མེ་དཔྲ་ཝཱན་པའ རལ་ཁའེ་མགྲོདང ་པཞསབ ཅདང་སལ་ 'བསྒྱེལ་ ༽ཏེ། །འཕགས་པ་ ་བགེསེ་དནིང་འ ༽ངག་པ་ བྲུད་མེདྲ་གསྐ་ི ཤག་ ༡ཀིས་མོངནས།དས། 1 འ པ།བྲ་བྲུ་ 
ཉྱད་པ་འདི་སུ། ཨིས ཆེམ་རྐན་ །པའ་དམ་གདཔོནྷ་གི་ གྱིས་སྨུསྲ་པ།སུལ་ ལོ་ཡངམ་ཟེརཅིག།ངེ ཁ་བོས' ཀྱང་འདོའ་ གས་གབས་ལྟདུ་ཏང་ རྭ་གུརཏ་རེ།འ དག་ནས འཕལ་ད དྲུས 
མ་ཐོདད།་ཏདག་ཉིད་རེ རཔོ། ི་གཅདཔ་ལགབི་་འངལབགནས།འ དཉིདན་ཉང་མི་ སྲུ རའདྭ་ག།སྙིང་ རྔམཔའྲ་སར་ས་དང་ར་ བང 'འཇིག་ རྟེདཔ་རེའ་ 
བཏངཔ་ད་གཉིས་ཊི་མདབ་རྡན་པའཆར་ཁ འྤེལས་དྲ་པག་དབྱའི་བུང་བོཞིགམས་ཏེ། བཞུག།དེའིཉིནམོགསོ་སྲུང་གིཞལཏུ་པྲ་ནན་པོའི་མཐའ་ལགས་ 

འདུག་ག སྣས་པ་ ཆ་ འགའའིག་གིས་བཅུ ཡཔའཇལ་ཁོལ་་ པླ་བཛས་སམ། བཅུན་པའཆལ་ཁསེདདོ། །།གཾནས་བཅོས་ལན་འདསྲོ་ཀྱས་དགྲེ་ས ངན ལས ༩ & 
དགེ སངདག་ཁྲིམ་པ་དང་ བདད པརྦ་བུད་པ་ནམས་ ཀྱི་མཆེག་ང ་པེ་བསུད་ 'ཨྱོས། ཆས་གས་ དག་ལོང་ཤིག་དང་།བོལ་ུ།ལམ་ཆོད་པའ་བའོ། །།བཅེམ་་ ཐཱན་འད །འཕགས་ང་དང འེ 
ཅར་ན་ར་༢ ཞ་ཡོ། དྲ་ཀྱི་སྒོ ་ཆེད་ནས། བ ཅོམ་ལྡན་འད ཨ་ཀྱེ ཀྱི་གས་མྱ་འོད་ལྟ་བཱ བྲབའོད་གཏོང་བམཛད་པ་ ངང་།དེས་ བཤན་ཡོད་བརས། ཅང་གས་བཅོ་ ལ་འ 'ཤཱ་བུས ཨུ པོ 


༡ 


ཙཱ གཱུམཏེ།།ཀོཿ ས་ལ པཟྱབུངབའྱེ་མལ་པོ་གསལ་རྒྱ། ཆྱ།ལ་ཁྱིས་བསམས་ 'པ།ཅེའཁིལམ་ མཉན་ད་བསས་ད ཅདགསེའ་བཅོམའའོདྭ་བུས་སྦུང་བ ལྱཛརསཱསཾནས།དེང རེས་ཡང་བསམས 
པ་བཅས ཤགས་ བར་བཞེད་གོརམ་ཆག་སཱས་ནས།དེ་བྱནོའེའུཁེརདང་བཅ ས་པསས་ཉན་ ཡོདྱཀི་ཝ་མིག་ཁཾམཿ་སྒོ་ཏཱ ཡཱ་ཐ་དང་།བཅོམ་ལཱན་འདས་མཉན 
ཡཿ ཡོད་དྲུག༨ ཤཀཾགསོ།། ཀོས་ཁུབུང་བའེ་ྱ རྒྱལ་པོ་གས་ལ་རྒྱལ་ གྱས བས་མེས་པ།ཅིའེ་ཏཱ ༣བཅོམ་ ཏཛཱརཨ8ཿ དུམ་ 'ཡེན་པརམ་ཉན་ཊ སྒེ ¬ཤགས་སཱམ་ ་ན།སབས་རྒྱས 
བཅོམ་ལཱ ཐིས 'རྣམས། ཞིབྱསཱན་པར་བཀའ་བ་ དང་། བྲབོད་པལདཀའབ་ ་ཡིན་པསཿ ཛེས་སངས་ རྒྱས་བཅ ཅམ་ཝན་འདས་ལ། ཞུ ༢མྔ་དྲས།།བཅོ ཅོམ་ལྡས་འཐས་ཉན་ 
བྲས་ཀྱ་དགེ་འདུན། ཞུཐངབཅསཔ་ པམདུནཱདཱ་གཤེ གསཉས་ ཀོས་ལྭརབུཌ་བིརྱ་ྱལ་བོགས ་ལ རྒྱལ་བཚུན་ཡོཁེའ་ཁེརདང་བཅས་པ་ བཅམ་ལཝཱནའདས། ཀྱི་སྒ 
- རིར འྲབང་ཞིང་སོང་པ་ ངང་།ཇིཊསཱན་ ག་ད དརྱ་ི་བུང་ལོའྱ་ཕོགས་ དེར་བོནཏོ།།དེནས་ །བཅོས་ཝྭ ' ན་འདསྱ་ཀྱིས་དགླེ་སོང་ནམས་ལ་བཀའ་སཱལ་པ། དགེ། 
སློང་དག་ ཁྱས པ་དདའརེདཔ༔ ་རྣམས་ཀྱེ ཀྱིསཆྨག་ དུའདལླསས་ཀི་ རུང ཤག།དྱེ་བུང་བ་དབདོན་གངདགུ་དཔ་ཝནཔ་འཆུར་ཁལ་ང ་བརྟན་ནས།འཕགས་ ཧཱ གབ་པོ་བེའ གྱི ཏྡེ 
མཐོང་པ་ང འེངག་གིས་ ་གས་ལ་ ་པ། བངག་ ཅག་གི དགེ་བའ་བ ཤིས་ག གཤྲནལགས་ན་བཅོམ་ལྔནའངས་ཁྱེས ཧག འདའའབྲས་ལ་ །མཆང་པ་བ བརྱིང་ ང་པྲས་གནང།བཅོམ 


༄༅། །ཝཱན་འདས་མ་གནང་ངོ་།། །ཀོས་ལརྦུ་བུབབཾཀྫརཱ་ལ་ཁོ་གསལྱ་རཱལྱ་བིས་གསོལ་པ །འདི་བགྱི་ནུང་བྲ་གོགས་ལགས་།བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བངག་འདི༽ 


ལྲུས་ལ་མཆེད་པ་མཆི་གནང་། བཅོམ། ཇོས ་ར་འདསྱ་ཀྱི སྔ་མ ་གནངང་ ང།།བྱཅུནསོ་པཱཔྡཝཱནཾ་མས་ 'གསོལ་པ།འདེ་བདགས་སློབ འབོ  ་ ། ཅས ཀྱིས་བདག། དེ ] 
ལུསལ་རཆང་པ་བྱམིང་པར་རིག ནང་། པབཅས་ལྡ་འདས་ཀྱས་གནངང།། དནསཿ ས་བཅུནས་ སྭོ་པཾ་ཝཱན་མས་ཚེ་ དང་ལཱན་པ་ འཆལ ཁའྭལྲུས་ 'དསཿ དཀར་བ གྱེང དིལ་པཱ པཿ རིད 
བྱཅུགནས་སྤོས་ནུས་འབྲུལབྱདུགས།༢ རས་ཁ་དེག་སྣ་ཚོག ་ས་ག་གེ། ཁྱགས་སྦྱིལ་བྒྱནནས་དེ འབུག་ . སྟེ་བཞག།དེནས་བཅོས་ལྡན་འངས་ཞ° དྲ་བོསའི 'ཀེ 
དགེ། བཱདང་བཧཾས་ པ་མདུན་དུ་གྲ་ཤིགསཞས་རྒྱ བྱལ པོ པ་བཙུནམོའིའཁོལདང་ བཅས་པདོའ་ལི་ བཞིན་པྱི་བ ་བཞི ནདུ་ཇྔ ཆེས 'འབང་ཞིངསོང་སཱ $ ཕྱོགསུ གོ འའི་ £ ± 
པ་ཞཾགྱཏུ་བཞགནས། བཅུན ཕཔྡནམས་སྤོས་གྱི་ཤེང་ཐེམས: ་ཅད་ཀྱིས་ཕུང་པོར་ བཅེར་ ཏེ། །བྲསཾགས་ནས་པྲུ་ ལུང་པེ་དེའོམས །ཞི་བརྡ་བས་ཏེ ཏ།རསཔ་ ་དདག་གསེར་རྱི་ གྱི 
བྲུམ་པལ་ ལྭ་བྱཅུགནས། ་ལམ་ ་པོ་ཆའ་བཤ 2 ཀྱི་མ་ཆེད་རྟེན་རྩིགཏུབཅུག་སྟེ། ཛུ བསྒྲང་ཞིའཾ ི་དཔདབབྱརདབ། དབགངུགས 
སཱོས'ཿ དང་པ་མ་ དང་སིལ་སྭ སཱནདགཿ གས་མཆོད་པ་བ་ བསྐ་དངཔ་ ་གཉིས་ལ་པག་ འཆལནས། བཅམ་ཝ་ ནའངདས་ ཀྱེས་ཡོན་བ༨ཤདང་མཛང་དེ་གཤགསོ།།ད་ ནས བཅའ 


; ལི -#་ 
= བྫོའོ་ཟར་རའི་རྲོར་དི་རསེ་འྲངས་གྲི་གོལི། །བཤམས་པ་ཉང་ལཞུགས་།། $༦ངཿ རྩེ ༡: :=£ 
'།གལྟ་ཨཱཧ། །ལག།ཁབད་ བགོ་དས་དགྲ་ག་ཀིངག་འྡ་གྱུཡིགངད་གུདནཁཤུགསང་ དུ ་འངག་པ་ལསྤྱ་གུརབས་དགྲམུང་ངགཔེ་།་བསན་པན་ཡོན 
ལཱ་བཀའྭསལ་བ།དཀགྲཱུ་གོང་དག་ཉིས་དམགས་འདི་དང་གཞན་དགུ་ཁང་དགེ་བངདྲུསས་ཡིན་པརྒསོང་དུ་འཇྲག། སོགསཔ་སྤུ་མ་བཞིནན།།ངིའ་ཉན་བོས་ནམ་སྭ་ཀུ། 
བྱཅུ་ཡང་དག་པའ་གཟགས་པས།འདྲུལ་བ་ལ་ཉན་ཐསྐ་རམས་ཀྱི་བསུབ་པའ་གིཞ་བཅའ་བརླབ་སྐ་ཞེས་བྱ་བལ་སོགས་པ་སྭ། ` ༨༨ དེ 
བྱཅུ་ཡང་དག་པའ་གཟགས་པས།འདྲུལ་བ་ལ་ཉན་ཐསྐ་དམས་ཀྱ་ ་ རོ པུ སྐ་ཀིས་འདལ་བ 
ཅཱ་ ༢བླས་བཔ་གཞ་འད་ལགནེནཔ་འབུ་ས།འབད་གྲེན་པགང་ད་ས་མནཔར་པོ་འབ་གནྟ་ཆུང་པད་པ་ས། བཅས་འ་འད ཟན རོ སི་ 
འཤུ་བལ་ ༢ ཧའ བ་རེའི་ 62 ཟོ པཔ་རརོའ་ངོ་རར་རིང་ པངོ་འོབ། དགགས་སྲནརངདུ་འཇྲག་བརས་ནུས་པྲད 
ལཉན་ཐོས་ནམསྦ་ཀི་བླསབ་བའགཞི་དེ་ལ་རབཅའ་བམ མམ ་ 
བིལ་བ ལ་བ ཚེར་ "བ་པ =! ¬་པ ད་དགྲ་སང་ཞལ་ཏ་པད་ 'ྭ /༨༽་ (༤༤ ེ་ 3 རེ 
- ་གཡོག་དག་བཾས་ཀྱ་བནད་པ་དགགྲ་བྲ་བསས་པརང ལཱན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའསུཡལ་པ།དྭེལ་བསན་དགྲེ་སོང་འདུག་པ་ལྭ་གས་ཏ།འགོ་བའ་བའོ་། 
དགེ་སྲོང་རྣན་ས་ཀྱིས་བཅུན།ལྤནའདས་ལགསོལ་པ་དང་། བཅོམ ང་ སི དུད པྱ ཡ་ད :: རངདཔརས་བས་བགགའསྲི 
དཱ བཅས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགསོང་འདྲུག་པལ་སྤྲ་བར་བའོ།།ཞིས་བཀའ་སལནས་དགེ་གོ ཞགྐཞསྱམཐཞནདུ་འུ་ 


ྱ་ེན།དེ་པིལ་ཟགཇད་གྲེོབད། ་པལ་སྣ་བརཏཱད་ དྲེ་དང ངབཟདདབརས། གས་ཚགནས།དེ་དེའསོང་བདང་།ཁྲ །ཁས་ བདྲཊསྨསསཔ། ཡ།ཁཿ 

པ། ཁུང་ཅིའྱསད་དྲུ་འཆིས་ཏ ུནདེས་ག་ཁདཀི་ལུང་བཟེང་དང་རས་ཌ ཆག་ ས་པ ཨོཾ འདྲུ ཧྱོན་པརྩ་ཐུལན། ཁཱ ཁོདཀྱི་ལྱུང་བཟེང་དཔཆོས། གས་ཆག པརསིའྱག། 

ལ་ཞི" ཟྲེལཞངདགེསྦོངདེ་ཡང་བོངས 'པརྱགུར ཡའ །བསའ་དགེ་སློང རསྭ་ཀྱིས འཿ ན་འངས་ལ་གསོལ་པ་དང་།བ བཅོས 'ལྡན་འདས་ཀྱི ཀྱེས བཀའ 

སུལ་བ།ད་ལྟ' བུས་ནདའྲང་བརྩ་རེནས་གཏགས།།དེནས་ ཅས་ལལདས་ལས་བྲམབལའཇདཔ་དངའ སླབ་བལ་གུས་པ་དང་། བླསབ་བལ་ཡོོང་དརྱསཏུང པོའ་བསླྱགས 

པ་བརྫོང་ནས་དགེ་སྲོང རྣམས་ལ་དེང དལའཐུན་ལ་དང་།དའཤུས་ཆེ་བ་ ་དང་ དདངའཚམ་བའཆོས་ དཔྲ་ཝན་པཾལ་བཀའམ པཆིདམཇདནས་ །དག་སློང་རྣམས་ལེ་བཀའསལ་པ། 
དགེ་སློང་དགུད་ལྟ་ བསན་། སཱ་ཨནི་བཅས་པ་ཡིནལ་འདིནི་གནུངབ་ ཡེནཏ། བའི་ཉན་ཐོསྣ་ནམས་ཀྱི་འདྲུལ་བ་ལ་བསབ་པའེ་གཞི་འདི་ལརགདོན་པརྩ་བ་སྣེ། ཡང་དགྲསོང 

„ དུས་ས་ཡི་ནང་རྦ་གོབདྲུ་འཛུག་ཅིཔདགེསོང་འདྲུག་པ མི ི་སྨནད་འདྲ་བའ་ཀྐནམ་ གཏོགས་ ཁེ་ཞུདྲབེདདོ།ཡཡ་ངདགླེསོང་གངཞས་བ བུ་བནི་ཆས། ཡཏ 


༄༅། × 2 ལལ རལམྱ་གི་པ དདུ་སོན་པ་ད་། བདག་བ 'གྲིས་ང གིསློབ་འདུག ་པ་ལམ་སྨཱསོ།།སམ་པ བོའ འདུན 


༧ འ་རའའ ཆི ངར སགིིིྤྨྤྨྱྤྱྤྱྣཙྣྤྱྤྱྤྱྟྨལཔེ ར་ལ་འ 
ཡངརལྟ་ བླུ་གང་ཡན་པའོ།།དུས་མ་ཡེན་པཟཞེག་བ་བནི་དྲུས་མ་ཡིནཔ་ཿ ་གཏིསུ་སཾ། ཅཿ མང་ཆུ ་བརརོ།།གྲོང་དུ་ཞས བྷ་བནིགབྲན་སངདང་བཞེ་མདོ་དང་ 
སུམ་དདག་ཡོང་པརའོ།།འདྲ་ག་ཅིང་ཞེས་བ་བདི་འགོ་ཞིངང་།། དུག་སློང་འདྲུག་པ་ལ་མྱ་སཱཞེས་བ་བཞི་དེན་དགེ་སོང་གངགྲདྲ་གཔ་ལའ། །དའྲད་བའྱ་སེན་ས་གཏོགས་ཏེ 

== = ཆ། ༢ 2 =: = 96 ` 
ཞིསྤ་བ་བཞེ་དའྲད་བའྭ་ཆན་བཞག་སའོ།།ཆུང་པད་དེ་ཞེས་བ་བནི་སེམས་ཅནདྭསལ་བ་དའེ།དྲུད་འགོ་དང་ཡི་དྲགས་ངན་སོང་དགའྲག་དང་ལག་པར་ལུང་བ་དགྱད་སག་བ 
ཐིད་འཚེངཔ རྩ་པེད་ལུང་བཟའེད་པའོ།།གཞན་ཡངངི་སིདདུ་ལུང་བདས་བཤགས་བཤིང་སོ་སོར་ས་བཤགསན་དགེ་བིའེ་ཆོས་ནམས་ལ་སྦྲེབ་པར་འད་ས །དེས་ཞ་འུང་ 
རི ༽ར༽ཤཾེྭཾེཾེཾ སྣ རརབ་ འི ར་པར 
ཕྱིད་དོཞཾས ་གསུང་ས།།ད་ལྭ་ལུངབ་ཇི་རའྱ་གུར ཞིན། དྭག་སློང་ གིས་དུསམ་ཡིན་པ་ལ་དྲསས་ ཡིན་པལ་འདུ་ཤ༠་གེང་དུ་འཛག ན་ུང་བད་དུ་འྱགུལར།། 
བ ༦ཐབདྲ་ངདྲ་འྲུན་།ཞཅ་བུསསྦ་ཛུགོ།ལསད་པའ བདང་སྩཾས་པ་དང་ མས་འྲ་བུགས་བ་དངཆོར་ཐ་དག་གིས ནབ་ལྭ་འུངབ་མདད།བཅུནམ་པིང་ངཱ ` 
སྣས་ཀས།༥ལ 3‡$© ཇི པཉྟཨའ་བྱཡ་ཁཁྲུ་ཧཁ། ལཱས་ ་དགཾསློ བརྣམས་ལན་ག ཞྭོན་ཨོཾ་སྤ་སཱལས་པ་སཱལ། ངག་སུངསྒ་རམས་ལ་ན་བྱུན་སོབ་འ །བའྱཀ 
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ཅེ 
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) 


༢ ` རོ་བ ར་རང = × རར ལོ་འརིར་་་་ཁས་འབོའོ་བིའིདོ་ཁྲི ལོར བའང རར 
¦ ༄༅། །སེངསུ་སྤངས་པསུཿལ་ཅང་།འཕགས་པ་འཆར་ཁ་ལྲའཞན་རུང་པ་གྲེགས་ལགས། བངག་གན་སློབ་དཔན་ལགས ཏ་ང་ སྣང་རབཏུགྲགས་པདལྟ ¦ 


བུ་ཡང་བཙན་ཐོངདྲ་བཀུཨན་དགེ་སྲོང་རབྱཊསྲ་གགས་པ་གཞནདག་ལཱ་ལ་བཀའམ་ཆིས་ཀྱངསྙུ་ མད་པལ་འགུར།ལྷས་འཕགས་པ་འཆམལ་ཁ་དེ་སུས་འགུམ་སྲུ་སུ 
པ་དང་།སྤུས་བཀྱུམ་པ་བཀསྤ་མབརཅི་གནང་།ཀེ་ས་ལལ་ ང་བཾའྱ་བལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་བྱིས་ཞོ-ཀས་འཚོབ་དག་ལ་བགོབ།~་ ལཱནདག་དེང་ལ་འཕགས་བའཆ་ 
ཁྲསས་བསོད་དྲ་བྱདུག་པ་དང་།སྤུས་བསདཔ་དེ་དགྲ་མོས་ཤིག་དེ་དགྲ་མད་ཅིང་ཕོགས་དཔདོང་པ་དང་། དངག་གིས་དེན་བྷུདསད་དནསོ་དམཐོང་ཞིང་དས་ནི་ད་དགམ 
མཐོང་པ་ན་བྲུར་མང་རན་སོ་དཾསྭ་བུངྱ་རལ་དཱ་ སྣས་ཐ།ཕྱོགས་འདེལ་ཁཱིས་པདད་བརླབ་དཔ་ ནསསཀི་མཆོག་དྲསས་པའེ་དེ་དངད་དག་གིས་བསངདེ་ 
དེ་དག་གིས་དེ་བས་ནས་སྨས་པ དཀ བིའོ སྤེས ཅབསིཟརས།དདགུ་གེ་དབྲབང་ བྲགནསདེསམབཡའ ཐ་ཤི་།ཆེན་ཁུས་འདུག 
དས་ུས་པ། བམ་ཟེའྲི་དམོ་འདིས་གསོདད་བཇུག་གཏོམསྐ་ནུན་པའདྲུས་གདུངོན་འདིས་གསདདེ།།དེདག་གིས་ཡང་བཟགས་ཏེཅི་དགིས་ཁོནར་བདདས་ཞེས 

རྨས་པེ་དང་དས་སྣས་པ་གཞན་ཡང་གཡོན་ཅན་ལེ་བྱ་ས་ཡྤོད་ད།།རྒྱལ་པོའམ་དདག་གིས་བས་བེའི་བྱུ་མོ་དེ་དཔཆེས་ཀྐུན་པོའ་དམག་དཔོན་ད་དང་།གཡེན་ཉན་ཝ | 


འ 


དམཔ་དདག་བཟ་ ལ་བ་ལ ཚུཌཤསྨ་ནས་པ། ཐུབཡགས་བ་འ་ལདྲིབསབོ་སོའདིས་འཐུསས་བུསུཿོསླ་གབའདམག་དངག་འཞིསབྱ། 
གཡོན་ཅན་ཝཱ་བླར་པོ་འདེདག་གི་དམག་དཔོ་ནནི་འདེ་ལགསོ།།རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ། ཤཾས་ཝྔནདག་དྲང་ཡ་བྲས་ཟེའི་བུ་མོ་འདིནི་རྟའུདསུ་གྒད་ཀྱི་ར་པཔ་གཉིས་ལ་ཐེ 
༢༨ རྭ >. ༨ ༽ ོང ཌི ༤ ༩ ` $ 

ཤཾག་ཆོམ་རྐུན་བའེདམགངཔ ནའདིན་རྒྱ་སྐྱགས་ཀྱི་ཁང་པ ༢ཁྲུག་ལ་སེག་ཤིག། གཨ་ཧནྭལ་བྱ་སཔོ་འདེ་དགན་ལག་པ་དང་ཀ་ ངཔ་དག་ཆེད་ཅིག །ད་དག་གིས་བྲས 
. ཟིའེ་བུམོ་ནིཏའུ་དུ་ ཧོདྱ་ཀི་རངཔ་གཉེས་ལ་ ། བརུགས།།ཆོས་ཏྐུན་པའེ་དམག་དཔོན་དནྱི་ཧ སྙུགསྦ་ཀི་ཁང་པར་བཅུག་སྭེ་བསུགསོ།། གཡོན་ཅན་ལ 
བྱས་པོ་དད་གན་ལག་པ་དབ་རྐངཔ་དག་བཅདདོ། རྨ །དགེ་སློང་ནྣས་ས་པེ་ཚས་སྒྱེས་ནས་ཐེ་ཆོས་བྲམ སྭ་ཅད་གཉང་པ། སུསྦྱརས་བཅོསྣ་ཝུན་འདུས་ལ་ཞྱུས 
པ། བྱཅུན་བཚ་དཔྲ་ཝན་པ་འཆའ་ཁས་ལས་ཅ་བྱགིས་ན། ལས་དོརནམ་བརྭ་སན་པས་སྡང་བ་མ་སཆས་བ་དང་།གནོདཔ་མ་བྱགིས་བཤིན་དུ་དེ་གཉེསྤ་ཀྱིས་བཀྲུས 
བླླཕིའདུ་གཉིས་ཁང་བཀུས་བརགན།གཡོཆནྲ་མབྱམབོ་དགྱུ་བངལག་བདང་།རྐང་བདག་བཞུཔྱབུར་བཅོས་ུ་འདས་ཅིས་བཀའ་སུ་ཡབ། 
དགྭ་སངདག་དདག་ཉིདྱ་ལི་ལས་ཚོགས་ནིད་པྱ་རྱན་ཡོངསུ་བླུརོབ། འོདཔ་བཞིན་བྲུ་བར་གནས་པ། གདོནམ་ཟ་བརའྱབུང་བརའྱ་གུརབ་དགྲ་བས་ཤིང་བས 


༄༅། །བས་།དེ་པག་ཉིདྱ་ཀཱི་ལསྲ་བས་ཤིང་བསགས་པདག་གཞན་སུ་ཞིག་གིས་སོ་སོརསང་བལའྱ་གུར། དགྭེ་སོངངག་ལས་བས་ཤིང་བསགས་པ་དག་ནི 
ཕྱིོཔ་གྱི་སེའ་ཁམས་ལརྣམ་པར་སྨིན་པའཨྱི་འཁྱུར།ཆུུའཁམས་ལ་ཡི་འགྱུན།མའེ་ཁམས་ལ་ལེའུ ༢ ཆུང་གི་ ཁམས་ལས་འགུར། འདིི་ཝཱ་པལས་ངག་བ 
དངམ་དག་བྲ་བསཤཾབབསགས་བ་དགན་ ཕུཿ་པོ་དང་ཁམས་དང་སྨྱི་མཆེད་དག་ལརྣས་བར་སྨུན་པལེའགྱུར་ཏ།ལསརྣམས་བསྐལ་པ་བརྒྱར་ཡངན་ 
ཆུདྲམི་ཟ་བའང་ཚོགས་དང་དུས།།།ཉེདན་ཡུསུ་རྣསས་རྣམས་ལ: ˆ ནཱི།།འྲས་ཐུ་དགཏུའྱབུརབ་ཉིད།དགེ་ སོང་དགུ་ཚོན་བུང་བ་འདུས་པའ་དྲས་ནྭད 
རན་སི་ནྭ་ཆ་ཝ་པོ་ཆད་དིན་ཞེསྤ་བ་བསྦ་རལ་སིདྱཔཾདང་བཅུག་ པིའ་ཆ།ཉམ་ང་བ་དང་བཅེས་པའྲ་དུས་བུང་ བནྲསྲུ་སགས་ཅུན་དག་གས་ལ་བྱ་གཡ་ 
སུ་བན་པ་འཐུང་ཞེས་འུང་བསུནནས། ངྒྱལ་པོཆངབྱུནྱིས་དྲལ་སྒྲགས་པ་བྱེདདུ་ཐཱཧུག་སྟེ། གངལ་ཁེ་བྱཅུ་གཞེསྤྱ་ཀི་ཟ སས དི་འདག་གགངལ་རད 
པ་དནེ་སོང་ ༩༥ བླསོའེ།།དའེ་མདུན་ནའདེན་བམ་བོའི་ཁྲིའླ་བྱཾརཅཾསྦྲ་བམ་ཟའ་གསང་ཆིགྲ་ཀོགཏུའཛུད་པ་དེ་ལྲ་བས་ཟིའི་ཁཱིའུ་དག་ག །་སྨུས་པ།མཁན ` 
པོ་བདག་དྭག་ལ ཡར & |ླ ཚོ དྲསླསས་པ། བུངག་འཁོདཏིག་དང་ བོ་བཾས་ཏྱིཐཾཊ་རྲེཿཔཏངཾ་ཁྲན་ུཾན། ། 


རྒྱལ་བོ་ཚངས་ཏིན་གྱི་རྨི་ལམ་རྭབདགི་སྒྱུམ་དག་གེས་གྲོང་ཁྲེརཐམས་ཅད་དཀྲིས་པརམཐོངང་།མཐོངནསྱུ་བངདེ་གཞི་འདིས་བདག་རྱལ་སྲེདལསམག་པ་འམ། ` 
མོལ བརཆད་འབུངབའམ།གཅ ཅག ཡི་འ བྱག གངས་སྣཱས་དྲ་འཇི ཅིག་པུ་སྨྱེས་ ་པའྱགུ་ནས།ངེ བཁུ་ ་ངང་། མདུནནཱ་འདོན་དྲ་ 
བསམས པ།ལསྣ་མང་ལས་བཟང་པ་འི གཟིགས་མོདཀི་འགོ་ཀངྲ་བམ་ཟོ ཟོའི ཁྲུའུ ཁྲདག་གྱི་ཉྲིང་བའབརཆད་དྲུ་ བུ་འནམི་ཟླང་གིས་ངན་པརབྲསང་ པཔནླ་འྭོ་སཱམ་ནས་ 
དེས་བྱལ་པོ་ 1; 5;8ཇ ཧཆྱརྙཛཱ་ལན། སྭ་ངན་བཞིག་ གཟིགས ་པས་ གཞེའའླེལ་ར ཆ་ལ་སངལས་ཉསས་པ་འས། སྲུ་ིའི་བརཆང་འ འབུང་བའས་ གཅུག 
འགྱུརརོ།།ཅ རྒྱལ 'བེས་སྨྲས་པ་འདི་ལཿཉིཞིག་བུ།ངེས་སྨྲས 'པ།ལཱ་ བ་ལངགིས་ཆོད་སྫིན་སུལ་བར་བྱགིའོ།། རྒྱལ་པོ ལོས་བསཿ པརྟལར་ ་བཁོ།།དེས་བ་ལང 
རུང་པུག ཁྲུས ག །བསུགས་པ་ ཁུ་ད་བུ་པའོའི་ ཕྱུ་ར།ཁ་ལོ་ཁུ། ཡང་རངག་མཐོང་པོངང་བ་ལངདངག་ བ་ལང་གི འབུ བ་ས ཆེནེ་པོ་ཅུ པ་ཅུང་ངོ། །། ཆོལ་བོས ་ངངག་ 
མཐོང་ཤིངཐསནས་སྣིངྫ་པས་ཏ ཏ་རས་མད་ དྲུ༔ནྡ་དནཾ་ལ ས་པ།འདེ་དག་ ཐཱསས་ཅདབསདཔརྦད། འམ། མདྦུ་ནན་ འདེན་ཇཱིས 'བསམས་པ། རྒྱལ་ ་ལོ་འརིརགྲ་ཤར་ད། 
' ་བསདཔརམི་འདོདདྭོསམནས།དྲསླསས་ ་པ། ལྷ་ཐསས་ཅང་འགྲུམ། ་པརྔམི་བྱ་གིའ།།༥ང་བཱན་མོ་ཞིག་ལ་གྱབ་གལ་ཐད་ནས། མངུ དའ་ནའདེནྩ་གིས་ས 'སྤུས་པ།ལྷ 


ཧཱ 


༄༅། །ཆྲ་བནདང་པྔ་བན་མོ་འདེ་གཉིས་དགུམ་པར་བྱིའེ།།བམ་ཟེའི་ཁྲེའུདི་དག་གིས་ རོ་མ བ་ ས་འདི ས་ཡོ ཞེས་བསྙནནས།དེ་གཤིས་བཤས 
¥ པནས་མས་པ་གཡོས་པ། བདག་ཅག་གི ཞས ཁཔ་རི་དཔ་ དང་ །གནེང་པ་ས་ བས་བཞིནདུ་བསད་ པ་གངཡིནཔ་དབསས་ ཨཅདཀ་ར་དུན་ན་འདེ ནའརི་དངྲ་ཀ ཀ་པེའེ་ འྭབྲུ་ཝ་བྱར་ 
ཿབོ་འདི་དག་གི་ལེ་ལན་ཡིན་གཱིས།བདག་ཅག་གཉིས་གང་དུ་སྐྱེས་པན་བ བདག་ཅག 'ཉིདྱ་ཀྱིས།འདྲུཀན་འདེན་འདེ་ སྲང་བསད ད་པ་དཔ།གནད་པཡྲ་བས་བཞིན་དུ་གསེད་བ་དང 
ཟས་བེའ་ཁྲེའ ཙཝ་བྱ་པོ་འདི་དགྲྭ་ཁངལ གང་དང་རྐངཝ་དགུ་གཅོད་དུའཇྡད་ཁལ རྒྱུརཅིགསཱམ་དུ་དམ་བཅས།།དགེསླང་དག་དྭའ་ འཆེ་དིའེ་དུས་ག་ཆལ་ 
རྒྱལ་པོ་ཆངས" 'སྡེན་གང་ཡིན་པ་ དའི་ད་ བཾ རུཀ་ས་ལའྱབུངབའྱེ་དུལ་པོ་ པོ་གསལ་རྒྱལ་ .ཡིན་ནེ།།དའེ་ཚ་དེའླདུསུན་རྨུལ་ང ལཆངས་ ཝཱཱན་བྱཾཿ 'བཅུན་མེ་གང་ སིསཔ 
དནི་ཆརབྱའ་ྲ་ེང་ཝཱནམ་ཡིནན།།དའེམ་དའ་དུས་ཀ་འདིན་གང་འོན་པདེའི་དལར དགེ་སློང འཆརཁ་ཡིན་ནོ། །དེམ་དེའེ་དྲས་ན་བ བམ་བིའི་ཁྲུའླ་ཝཱ་བྱ་ཆུཔ་གང 
དག་ཡིན་པར་དགཀིད་ཆུར་གསོན་ཅ ཅནྭལ་བླམ་པོ་འདི་དག་ཡེཀན།།བའིཚ་དའི་དུས་ཞ་ང་བན་གང་ཡེནཔ་ །དེ་ནི་དྭ་ལརཚམ་ རུཊ་པའེ་དམག་དཔེ པན་ཡིནན།།དར་པའ་དུསན 
ཇྲ་བན་མོ་གང་ཡིནབ་དེནི་དྭ་ཏརྦབས་ཟེ་ ཟེའ་བྲུ་མོ་ཡིན་ཏེ། །མདུནན་འདོནདེདང་བྲམ་ཟེའིཁྱིའུཿ་ ཨཱ་བརྒྱ་པོ་དག་གས། ར་བྲན་དངར་བྲམ་མོ་ད་ག: ཤིས་སྣང་བ་སེད་པ་དང་ ། , ། 


གྭ ནད་པཿ ེ ་བྲས་བཞིནདུ་མཐོད་དུ་བུ ཅུགེ། །བཅུན་པ་ཚེ་དཔ་ལཱན་པ་ ཀའ་ ོ་ཧེ ཅེ་ཞིག་བྱགྱིས་ ན་ལས་ དོའ་ནམ་ རི སྣནབས།ྱུ ཕྱུགཔཞོར་ སང་པ་ལངས། སསྨྱོད་ཆེ་བའེ ་བའེ 


ཁྱིས་དུ་ ངྲུ་སས། ལས་ཅུ་ཞིགཿ བྱིས་ནཾ་དས་བཅཾམ། 'རྡན་འདས་ཀྱ ཀི་སྤྱན་༔ སྔལརགྲ་ བྱུཔན ཨཉནསོངས་པ་ཐསས་ ཅདྭ་སྤུངས་ པས་དག་བཅོས་ པ་ཉིདམ་ངད་མམ་དུ་ དྲ་བྱ་སས།ལས་ 


ཅིཞིག་བྱགིས་ནདེས་དྲག་བཤེ ཅེས་པ་ཉིདབབ་ ཀྱང་མཚོན་གྱིས་ཡོངཱཧཱ'སྱངན་ལེས་འདས། བཅུམ་ལཱན་འད་ ཨ་ཀྱིས་བཀའསཿཡ་པ།དགེསྦྲོང་དགའི འེགས་ཀྱི་བུ་འཆལ་ཁ 
ཞིད་ཀྱེས། ལས་རོགས སྭ་རེད་པ། རྐྱེན་ཡོངས་ཐ རྒུདགའད་ དྲ་པ་བཞིན་ཉེ་བརགནས་ ་པ་གདེནམི་ ཟ་བ འཐུང་བ ལའྱགུར་པ་དགྭ་བ བསངཤིང་བསགས་པས་འཆལ་ཁ 
ཏུབ ༠ ཕ་ར 
. ཁུམས། 'ལྷནམ་བརླཾནཱ་པའྲསཾ་འ མཆུང ཁམས་ལལིའྱུལ།མེལ་ཁམས འཆིད བླུར རླུང་གི་ཁམས། ་ལ་མི་བྱག་རྩོ་གི་འདི་ཝཱ་རལས་ དགེ་བ་དང་མ་ དགེ་བཿ 
ཤིང་བས་གས་པ་ པ་དགནི་ཟིན་པའྲ་པཱང་པོ་དང་ཁམས་དངྱ་སྐ་མཆད་དྭགལཿ བ་བ འར རྣམས་བསྐལ་པ པ་བྱ ༢་ཡངནི།རུ་ རུངས ་བ་བའུང་ འཚེག 
ཧངདྲུས།།རེདན་ལུ ལུཨཿཅནྲནསས། 'ལནི།།འྲབས བུདྲག་ཏྟའགྱུར་བ་ ཧད།།དག་སློང་དག་སྔོན་བྱུ་ དྭ་བུང་ ཨ་བ འྭདསན། སྔངས་ རྒྱས ནསས་ བྱུུང་ བསང་པའ་ལེ་ཀ 


ཞན་སུ་ཞིག་གིས་སོ་སེརྦ་སོང་པའའྱང་ ར།འགྲི་སངདག་ཁ་སྔ་བས་ཤིང་བས་གས་པ་དག་ འི་པི་རོལ་ཁེ་སའི་ 


རཾ རྒྱས་དམན་པ་དང་ ༠བཀྲེན་པ་ལ་རེསུ་ སྭུ་སེང་བྷཝ་གཟབུསཿ 'མབོའ་གནས་ར།༥ 'དགའ་གཟསེ་རུ། ཀྲ 'ྟབྷུ་གཅག་པྲ། །འཇིག་རྟན་གྱི་ ཡན་གནས་། ཁྱུརཔ་དག 
་ འཇིག་རྟན་དུ་འུབྱུང་ ཤིག་གས་བང་ལྱ་ག་བཞས་དག་ ་ད་ད་་ཧ་ཅང་མི་འང་བཞི་གན་རི་ འླིདགས་དངྲུབ་མངཔོ། དག་གི་་ "རྟེན་དུ་གྱུརཔ་། 
མཚའུ་ཞིག་༩ ་པ་དེར་རོན་པ་ པདཉིམ་ར་ེ་ཞིང་རྕེདགས་དདྲ་བམང་པོ་དགྲ་ དབུས་དྲབངས་བིའཕུར་དང་། ཧམས་པར་བ་བའེ་ཕིརདང་ ཚུལ་མ་ཡི ཡིན་པས ཟི གབྱསལ་ 
”, བཟྲའ་བའུ་པར། རཱན་སྤྱད་དངརྨདང་ཆྙོངམང་པོ་དག་འཛུགས་པའཀྲདད།།པེ་ ྲེསནུང་དངས་དང་རླངད་དགྲ་ཀངདོན་ཡོ་དཔ་ཡི་ར་ན།ངི་ཅས་དུས་གཞནེ་འི ྲི 
: འང་སངས་ རྒྱས་ཤག། ལྗཾབས'། ཏཞིབསང་པ་ནའི་བྲགསི་ ད་ནས་འ ་གནས་༨།ག། ཀཏུ་མ་རཾན་མ་ག ནས་པར་ཁས་བངས་ནས། ད་ །པ་གྲབས 
བགས།ལུང་བཟེངང དངཆེས་གེས་ཟིགས་ཏེ ཏིའི་བྲགས་ཿ ་དེརབསོ དྭམས་ལ་ཞུགས།།དརབསདསམསྭ་ཆུས་ན མ་པ འ 
མང་བ་ཡིནྱ་གྲིས་འི་ རྡེ་བགསྱ་ཀ་པཱ་ ཕཱ་རོཡྱ་གྱི་གནས་ཞ་བ་ཞེ་གཏ་བསོང་སྙོམས་བཟའོ་སཱན སཱས་ནས།དེའྲི་བགས་ནས་བུང་སྟེ། འཛན་ཞེ་བའོ་འདི་ནེ་ཞེ་བའོ་ཞེས སམ 
ལ་བདེསང་སྟེ་ིགགས། རུ ལུུང་བཟད་དང་མུཚགས་མཐའ ཕགཅེག་ཏུ་བཞག་སྟེ་རང་པ་ གཉས་བྲཀུས་ནས། ལེག་པ་གཉེས་བསཱལ་ཏེ་རུ་བྱས་གས་ནས་ལ་མ 


པ་ལགས 


རས བརང ཤག ིིཀིིིསྨསྨནྲི་ཛ་ཾིགིགིགིགིིགིགགངགངགེེལེལོྣ་ཾཾཾྣཾྣཀྲཀཨཀྲིིྨསྣཡ༥ཡ༥༨<༨<༨‰༨ོ༨༽ོ༽ས༽ས༽༨ 
བདགླ་བཛསཏེ་འབགགས།བསྔའི་གཟྲཱ་འེཏ།ག་ཐགཉི་སབགུལ་ནས་ཁ་བླའཏིལུ་བབངདདངྲསཚྱ་གཞསབིཏུ་བབཞི་གཤུ་ཁ ཆའ 
བྲཀས་ཏེ ཤིངྦདང་ཤིགྱུ་བྷཾཱནས།བངའོའིརྦལ་བོཉལ་བའྱས་བྷྱི་ཡབ་ཏ་ིལ་སོ་ལུའ་བཅས་ ཏེ་སྨྱོད་ལམ་ཞི་བར་འདུག་བདང་།པེའེ་ཉིནཡོ དའི 
ཐི ལ་ར ས་་ཤ་ཤ་་་ཆནཆནྐནྐནནརནནཔ་ ྱྲྲ ྲ པསྨ༨ྨ༨ྨ༨ཾ ྟྐོ།་་ 
དཱགས་བཅྱ་ཀྲམ་མཐོངས་པའདིསཱམ་དྲུསསས་ཏེ། ་ བདགི་སོ་ངཱད་ད་ཧེ་དངཏིཔ་འདྲ་དག་དོན ཡདང་འནན། གངད་ཛུལ་དང་རྔངགས་གྱེཏ། 
༨ ༤༤༨ ¬ 6 ༣༠ .༢༤༽ ༨ ལོ ༧༥༩ 0 
. ཁངམ་ཟིན་པ་འདིའི་རྒྱ་གང་ཡེན་སཱམ་ནས། དས་མཚའ་འའ་ ཐེན་ཀོར་བུས་བཟབསམས་པ་དང་ མའ་རྔསམ ཐོངནས་དྲ་རེས་དའ་ཕི་བཤིན་དྲུ་སོང་པ་དང་།རང 
དོག ་ མཁ སས རས  ༥༣`སཾ བཾ 
ས་ས་ས བསྲའབུངབདིས་བོངནུས།གས་བསམས་པ། བང ུངབསམསཞི་བའིགག་གཞ་འདི་ཞབ་དགྲོས་པོ་བདགའབར་བིད་བས་ 
གུལ སྲང ྣྣ་ ཚབ་གཅདབནྱངདྱཀྱིསརམ་པ་ཐསས་ཅ་དྲད་འད་གསད་བ་རའོ སྙམནསུ།སྙིངརྔ | 
མདཔ་འསེམས་དང་ལནཔ་འཇིག་ཏེན་པ་ལོལ་བཏང་བདས་མདའདྲུག་ཅནྲསི་གཞུ། ཊུའདྱཾབས་འདྲ་བར་དྲུང་དྲུབུག་པའབ་ཀངས ། ཆངས་བྱ་ཅས།ལ་གནདུ། 


» །བསྣུནཏེ། །།རངཔསངསྨྱ་བས་བདག་ཉིད་ཆེན་པ་ང ལོདས་བསམས་པ། རྔོན་པ་ཉོན་མོངས་པ་ཁདི་བ ཅང་སྒས་པ་དབཉམས་པརྱ་གུལནར 
ནས་དངབ་སྦྱིནཧོ་སཱམ་ེས། དེས་དང་པའི་རྨྱལ་པོའདབམ་བྱརངབ་ལརྟསེང་གྲི་ནམ་ཁའ་ལམངོནཔ་ལའཕགསནས།འབའ་བ་དང་། ་ 

གློག་འབྲི པའི་མོའཔུལ་དགྲ་བ་བརབྱརུམསོ།།སོ་སོའྱསུ་བོནི་རྔུ་ རྡུ་འཕྲུལ་ལཆྫུཆ་དུ་སེམས་གཏོད་པ པའབེང་པ་ཡིན་པས། རོན་པ་ང དེ ཤིང་ཁཱན་པ་རྩ 

ེ དུ་ཿཔས་པསྒྱ་ཧས་དའེ་རྐང་པ་གེ ཉསྭ་ཀྱ་དུང་དྲུྱ་གལ་ནས་ སྣས་པ། ཡོནགནཔ་ཡངདག་པུརུཛྙུ་རུ་ མལག་ གསུག སའམ ཤགསུ་གསོལ། 

རྫ ༡ཿསོ་བིའ་ འདམ་བུ་ )བྱིང་པ་བདག་གི་ཕྲུག་ང པནས་དང་བ་ སུལ་དྲུ་གསེལ། འཇས་ཇསྭ་ཆས་དྲ་རོན་པ པའི་ལྔ་རྲ་སང་བྱཝུ་བའ་ཕི རི 

+ བབསོ།།དེཊ སྔ་རོན་པ་དེས་བག་རུསདཔ་ྲབས་ཏེ། མ་ལ་བ གྱིསཀུགནས་གླས་པ།འཕགས་པྲགས་པུརག ཤེགས སོལ །གལ་ཏེ་འདིལ་གསེའ ྲ ཤོགཟུས་བནངི་ 

མཛུདན།དེ་ཡང་བདགིས་སྦྱཝབ་ གོ བསྔ་སྱར། ཆབས ཡཿ གེ་ལྭས་འདིས་ཐོབ་བལྲཀ །བ་གང་ཡེབ་པ་ཁོབ་ཟིན་ནས།དའ་པསདའི་པྲུང་པོ་ལུག 


མ་མད་པའྱ་ས་ངན་ལས་འདེས། ་པའ་པངསྭ་འཛྲག་ ་པརྲ་བའྭ་སྒ་སནས། ད་རྔོན་པ་ དེཉིདྱ་ཡི་མདུན་དྲུ་ཡངནམ།ཁའེ་དྲཀེལ་དྲ་ དྲུབ་པགས་ 9 བསྣ་ཆོགས ཇཡཿ་ 


རེ 


༤ 


རྣམ་པལབསྟནནས།པུང་པོའ་ལཱ་གན་མེད་བའྱས་ངན་ལས་ཁདས་པའ་དབྲིངྲསྤུ་མུ་ངན་ལས་འདསོ།། རྗོན་པ་དེ་ནོར་དང་ལྡུན་པ་ཡེན་པས་དས་སྤྲོག་ཀྱི་ཤེང་ཐམས་ཉད་ཀྱི 
=. 3 - ༢༨ རང ` ཧལ ༣ རཾ ཐ་ ར་འ ཁལ་ར་་ང་ = 
ཀཀ འམའ་བོ་ཅསགའ་རཆུང་ྲིག་ཁདདགད་འཅིགཌངརྦཅུགན།།ལས་པ་མོའ་གིསདོརར་ཅ་མཆོདཉན་ཅིགཊ་ཐྲཛ་ 
ནེ གདགསདྱུངང་མཆན་དབབ་དགུདག་བྱསབིངའིདང་བེངབྱ་བུདཔ།གྲུདགསྔགས་དང་ ེས་དང་།སིལ་སུནདགུ་གསམ་ཆོད་པ་བསནས། ཀབ 
གང མལ ཀོན་ལས་འདྲི་གདུངས་བདག་ཡོནགནས་ཡང་དགུ་པྩརར་བའིདྷ་ཅུབ་ཁ་གནུད་པ་ཐསཔ་གང་པིན་པཡུ་ལས་དའེར་དཔའུན་བཟ་གུརཔའ 
. སའ འཁུས གང་ཡིག་བིནདཔིབའྱུར་བ་འདིས་འད་ གླུ་བཀ་བགོ་མངལ་ལེབོས་སྨོདཆ་བོའ་ཁུས་ (ཉིས སྒེ་བླཅུ་བཅིགཅིས་གདབ།།དུགེགོང 
དྲུག་དེ་ལ་དརཚདའ་དུས་ནྭ་སྔོན་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་འཆའ་ ཁ་འདི་ཡེན་ཏ།དེས་རངསངསྱ་རསྤ་ཀི་གནངུ་ མདའ་དྲུག་ཅནྱ་སཾས་བླསན་པ་གང་ཡིན་པའ་ལས 
དལྐནམ་པའྱ་སཱན་པས་བྲསལ་པའ་སམས་ཅན་དྭམལ་བརཱེན་བོ་མནའམད་པལ་གདུདས་ནས་ལས་ངེ་ དཀ 
༤ ` <` ༄༼ ༤༽ ་ བང ༄༩-..£ 
ལདགྱསྦཱ་སཱསཔ།ངམ་ཚོན་ཁྱས་རུས་ལ་བབཀེ། དྷོལརྱ་ཕི་བརྡད་མངདྲག་བཅོམ་བ་ཐབྱ་ཀང་དམཚོནྱ་འི 


'ལགར་ས་མ་འབས་ལ་བྲམལའཚེའའགས་ང་འིངད 
ལྷག ཆའབས་ཝ་ གྱ ཧཱ པ་ར 


ས་ཡོ་སྤུ་ས་པན་ལས་འདསོ།།མཆངཔ་བས་སྤོན་ལས 


ལི 225 ༢ ¬ རཆ 32 རིས་ ༤་ལབསབསར་ཤགའ་ཤས་བ༨༠ 
༄༅། །བཏུབ་པ་གང་ཡིན་པ་དེསནི་དྭཏརྱབུག་བནོརམངཔ་ལོངས་སྤྱོདཆེབའཁྱིམ རྒྱེསོ།།བཅུན་པཚེ་ དཔྲ་ལན་པ་འཆཿ་ཁསྤཱ་ 


ལེ 


༤ རྭ 3༥ ༤༽ ༤༨ 
གོང་འ ཧཿ རི་ལ་རལོརེ་བ་་ལ་བར་་ མེ་རོར་རམབ་རོེབ་པབ་བཟེང་ བོ་ག ར་ར རང 
མུ་རན་པསཾ་ཏདདྡད་ཁཐཱཧབཾ་བྲ་ཧྭ་ཧུགང་བ ཐུད་ཕཾ་ལྲས་པ་དང་།ཛུ་ས་ཧནྲ་བསཧཉས་བ་བྱ་ང6ས ཤང ༦ུཿཆཿ་རམ་བྱངས་ང་དུང་།འདྲ་དུ་ ངུ བབ 


འི 


མམ ལག ག་ག ༢ ེསུ་སྙིང་བརྩ་ བའ་བས་མཐའ་གནས་མལ ་ཨདག་འ་བ།བས སྭ་རྩ་བྲུ་ག་ ཇག 


པུའཇིགཏྟ རྟན་གྱེ ཡོན་ བ།ཞསྙ་གྱར་པ་ ཆན! འཇིག་རྟེན་ གདུ བུངང་།། །གཔཨྱི་སུལ་ །ཞིགན་འབསངས་ རྒྱས་ལྔ་བརྒྱ་གནས་ ཏེ་དེན་ 'ཀང་ད།རྲས'ཿ སྒྱརས་ ཉིག་ མག་ན་བལ་ 
རྱུལནས 'གཞན་དུག་གས་དེལ་སྨུས པ། ད་བཞུད་ལཕྦ་པོམ་སྣཾས་ཏ།ཆེས་མཛོད་ཅག།དའི་བྲག་གཞན་ཤིག།ུངནས་མཚན་སྔོ་ཝ་མཁནྱི་ར་བ་ཞིགཏུ་གནས་པར 
ཁས་བྲངས་ང་ ་དང་།ད་མཆནམནཔྱགུ་རནས་དུ་ ་ རྔ་མཁན་དེས་ང་ མབངནས་ དས་བསམས་པ།བཏུ་བུངབ་འངྲ་མྔ་ མས་བཏངཔ་དབམ་བཏང་པ་དག་གི 
ནདུདྡུད།ལ་ བབ་པས།འཇིག་ཏེནནི་གཅངས་འ 'འདེད་པ་ཡ པས་གལ་ ཏ་སེ བ་དག་གིཿ ཚར་བ རྩགས ་དཁྲག 


༽ 
བའ ཡང་སཾང་ཤེ་བ བརར ¬) རྩོསཱམཿ ཀང་། འེས་ "༩༤་དྲ་དད། 
རྒྱས ཅོོ 


¡ དེ་པུགདརྦ་གྲི་བུང་བོ་ཞིག། ཏོསྡྲས། ཉ་ཤ ཆུངས ་གཞུན་དག་ཟ གིས་བསམས་པ། བདག་ཅ ག་གི་ཚངས་པ་མ་རྤུངས། པའླ་སྤུད་པའ་འ དེ་གལ་སོང་སུལ་ 
ནས་བལྟས་པ) ༩6 ༡༨ རྲ སངས ཅྱ་ད་ཨ་ཁོསང བལ ཞོར གས་དེཉིདུ སྲོས ས་ཀྱི ཀིང་དག་སེ ཧེང གན་མཁའ་ ༢༣།འིའ ཁུརཏེཡངས་ དེས་ར་མཁ ོརོ་ོ 


༄༅། །མཁན་གྱེས་སྨུས་པ། འདེས་ཀྱང་ཁྱད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱེ་ཚོགས་འདི་ལྟ་བུ་ཐོབ་བས།ད་དག་གེས་སྲུས་པ།ཐེབ་བེ།་རྲ་སཁའ་ཁྱེས་སྨས་ཕ།བདགས་ 
རྲི 5 བེབ པ་ཏ & བབ 2: ན། ར་རང གསང་བ་པ ,.ཇང་ ེི 
བསཾམ་ལགས་པ་བགྱིས་པས་ད་བཀུར་བསྟེ་བརྱེ་བའ་བར་ དྲུས ་དཅས་ཞིག་བཞེསྲུ་ག དེ་སོངྷས་ རྒྱལ་པོ་ལ་སྒས་པ།ྷ་བདག་གལ་བལ༢བ་ཏུ་བྱུང་བ་བྲ 


¬ ལ་ དེ ཤོ ཆེ ངཱ ཆི ོ ཧམ 
པ་ཞིག་དྲུས་ལ་བབྱ་ཀྱིས་ལུས་དེ་ལ་བཀྲུར་བསི་མཛང་དུ་གསོལ། རྒྱལ་པོའི་བཅུན་མོབ་འཁརདང་བཅས་པ་ཕིའྱ་བུང་ནས་དས་འང་སངསྱུ་རས་ཀྱེའུས་དྲ་ཚ ཤིང་བུ 
༤༡༢༩ 3 ༧ ±" 3 ༣༠༤༨ ༨ ༢༤ < 

ཅུད་ཀྱི་ཕུངྱ་ཕོར་བཅེ་རཏེ་བསྲགས་ནས་ཕུང་པོ་ ད་འོམས་ཞེ་བདྲ་བས་ཏེ་རུས་པ་དེ་དག་གསེར ཨྱི་བུམ་པརེབཅུ་གནས་འམ་པོ་ཆེའ་བཞ་མད་ལྭའླ་སྭ་ རོ 


*རྩིགཏུ་བཞུག་སྟེ་གདུགས་དང་ྒྱལ་མཚན་ དང་བ་དནདག་བཟླེང་ཤིང་དོ་དང་པངབྱ་ཆུདང བདྲུག་སོས་དང་པེམ་དངསེ་ལ་སཱནདགུ་གེས་སཆོད་པའྲ་བས་ས།།ར 


མཁན་དས་རང་པ་གིཉེམ་ལ་པུག་འཚལ་ཏེ་སྨོན་ལམ་འདི་ནད་ཅེས་བདག་ཡོན་གནས་ཨབེ།རྦུ་གུར་པ་འིདྷ་ལུ་བྷུལ་གནོད་བྲ་བས་པ་གང་ཡིན་པའེ་ལས་དའུར་དང་འཐུན་ 


ཤཱུ བརམ་གུར་བརམཆད་པྲ་བས་པ་གང་ཡེན་པའ་དག་བའེ་མ་བ་འདིས་བདག་འད་བས་ཁུངཔརྲདྲའཕགས་པའྭསན་པ་མཉེས་བརྩའདཅིང་ཐུགས་བུང་བརྡ་འད་པར་སེ 


༤. 


འགུམབེ་དང་། བདག་དྲུས་ལ་བབ་པའེ་ལུས་ལ་ཡང་སྙེན་པ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུསྣདང་བ ཅས་པ་དང་།རྒྱལ་པོ་བཅུན་མོའའཁསདང་བཅས་པསརདཔ་སཛད་པ་གྱུར 


/ 


¬ 


ཅིགཅས་བཏབོ།།དགེ་སློང་ད་ ག་དེའེཚདའེདམན་ར་མ་ཁན་གང་ཡེན་པདེནི་དཉརདགྲ་སང་འཆར་ཁ་འདི་ཡིཏེའད ཨ་དའུ་ཚརངསངས་རྒྱས་དེ རྲ་དྲས་ལ་བབ་པའི་ལྕ་ས་ 
ཕྱག་དང་རྱི་བུཔོརསྦས་པ ་པའ་ལས་དའེ་ནམ་པརླསིནཔ བསན་དལ ལའུདེ་དྲུས་ལ་བབཔའེ་ལུས་ཕགདཿྱགི་པཱང་པོརྨསས།།འདིས་དོའ་ སཚལངས་ངསྲ་རསྤ་ཀི་ལྔ་ས་དལ་མཆོད 
པ་བས་ཏ་སྒོན་ལ ཡམདྷོ་སདབཏབ་པའེ་ལས་ངའི་ མ་པརྭསིན་པས་ནེ་དྭ་འར་འདིས་འངས་བྱྱ་ཆུས་བ་ བེ་བྲ་ཝག་འབྱུས་པས་ཆེས་ཁུད་པ་རདད་འཕགས་པའི་སོན་པ་བམཉེས་ 
པརཤས་ ིབབུགས་ུངབ་ལམ་བས་ཏེ་འད་ུས་ལ་བབའོ་བལྱས་ལ་སྟན་པ་ཉན་བས་ཀ་དགེ་འདུན་དཔ་བཅས་པ་ད་ ངང རྒྱལ་ངོ་བཅུནམའི་ འའཁོརདང་བཅས་ ་བད། 'ཧྱསྱྱ 
མཆེདཔ་བས་པརྒྭགའིཏེ། །བཅུནེ་བར་དང ལྡན་པ་འཆར་ཁས་ལས་ཅི་བགྱི་སན་ལས་ དའ་ན་པརྭསིངས་བཅོསའ་འདསཅ །ཁིམ་པ་དད་པའབྱསྱིདཔ་ 
རྣམས་ཀྱེ་མཆོགཏུ་བསྙར།དཾནེ་སྨན་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་ཏེ ཏེ།གང་དྲུ་ སཱན་ལམ་བཏབཅེན།ངག་སློང་དག་སྔོཿ ཡོན་བུང་བ་འདས་པི ཐིའ་དྲུས་ན་བསལ་པ་ཆེན་པོ་བཟང་པོ་འདི་ཉེད 
སས་ངོ་ིིང་བདསགའབདནག ཀགས་པ་རྲག་བཔཔ བདག་བ བར་རོ །ངའས་པས་ང་སཾ་རིག་པ་དང་ཞབསྭུ་ལན་ ན་པ་བདབལ་ །ཤགས་པ་འཇིག 
རྐེན་མཁེན་པྱས་བླ་འདྲ་པ་བོའ་ཁ་ལོ་བྒུར་བ།བླནམདཔ།འ ལྷདཔའི་རྣམས་ཁྱིསྟན་བས་པས་རྐྱྲ ཅྒྱས་བཅེམ་ལྡནའངས་འོད་སྲུཔྤའ ཇིག་རྟེན་དྭ་ ཟུངསཾ། སེ །དེ་བནསིན་དང་ 


<~ 


༄༅། །སོངྣཱ་བིའེ འརི གསྦ་ཀྱི་ན་གསན་ ཤེ་བྲར་ བསྟན་ཅེང་བ( བཞུགསོ།།དེ་ ཞི་བསྙན་པལ་འདེ་འབཏུ་བུ་ བྱ་ངནས་ 'དགེ་ཧེ སློངགྭང་གིས་དྭ་རབ དཱ 
པངག་ གྭ་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྔ་རྔོགས་པའ་སངས་ར རྒྱས་འོད་སྲུཔས་གེ བས །ཁྲིམ་པ ་བདང་ ༦ དབ ནམས་ཀ་བརག། ཏ་བསྙན་ཏེ།།དེན་འ ༽ད་ ཛིས ད་ར རང སལ 


དབྲ 

ཡོན་ཏན་བི་ཆཾགས་ འགའ་ཡངས་ཐེབཿ ཞོས སིས་ི འདྲི་མད་ཅས་བདགེས ་བཅོམ་ལཝུནའབས་དེ་བཞིན་གཤག གས་པ་དག་བ ཅོམ་ 

རྫགས ་བའས་ངསྱ་ཆས་ ་ཡོན་ག ནས་བླན་པད་ བ་འོངྲསངཱས་ལཆ་ཇཾ ཇི་སྲི་པ་པཿ་ཆངས་པལ་ སྒོད་པ་ཏུ ་སུདན་ཡེ ཊཤན་ཏནྱ་ཀཾ་རཾགས་འགའ་ ཡང མཁྲ 
སད་པར ཊཔར་སྤྱོད་པ་བུ། ་སུདཔའ་དགེབབ་ བྭ་ཚུ་བ་ བའདིས། །བཅོམ་ 'ུན་འདུས་དེབཞིན་གཤེག ས་དག ཅས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྫགས་པའ་སངས་ ཡོ = 

བྲུམ བོའ ཁའ ཟླ ཟམ་ལ བབམ་ཟ ཟོའི་ཁཱའུ། ཟྲ་ཡེདས་ །འཇངས་བ་ བའ འ་སག ་ཆལོ་བ རྒྱཐུབ་པར།ད་བའི ཇིཿ ནའ།༨ ཤེགས གྲུ །བཅས་བ་ཡུང་དྲག་བརྡ་རོགས་པ ་ས་ངས། ° 

རིག བན་ཧཛྟཾ 'རྡན་པ་བདེ་བར་ག༨ ཀེགས་པ་ པའཇིགཏེན།འ་པྱས་བུའུར་ེལ་ཁ་ལ་སུབ། བནམདཔྱ་ལཱདངྙ་ནམས་ཊི ཀྱེ་སྙོན་པ་སངས་རྱས་བཅེར་། 


ཤཱ༠༅ྱཐུཌ་པ་ཞེསྲ་བ་བ རའྱ་གུ་རོཞས་འྲུང་བད སཱན་པ་དེའེ་བསྙན་པ་ལ་ ནང 'ཐམས་ཉང་སླངས་པ་ ཡཿ ིདསངོན་ དུཿ བདཅིང་། 


༢ ུ = = ར་ག ག འ་འ འའའ་འིར་་ངལ་བར་འི་ངོལོརམོ་་གི ང་རི་རོ། 
ལྟཡམ་ཁན་བོའདེ་བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྭག་བཅམ་བ་མངདག ་པསྔ་རོགས་པའསངསྨྱ་ཆས་འོད་སྲུང་གྲས་ཁུས་པ་དྲང་པའྲབུང་པྲ་ནམསྱ་ལ རེ་གྲ 


བྷསན་པདེབཞིནདུ་བདག་ཀང་བནོམ་ལན་འདུས་ཤྱཀླ་བུབ་བྱསྦད་ཀུའྱ་ཐལ་པོའ་གཙོབ་དེས།ཁིམ་པ་དབབ་འབུད་པྷ་ནམས་ི་མཆགྱའུ་བ་སཱན་པ་རྩ་ཆུལ་ཅིག 
` ° ༨ རབ ར་ར = རས བརར ང་བ" ༥༡༡༢ =¬ 5 རང་བ ཁ་ར ་་༥༢༢ལ་བ་འ༥ 
ཅེས་བཏབ་པར་བརེམས་པ་དང་།སློན་ལ མདའ་དབང་གིས་དྭ་ནར་ད་བཞེན་གཤགས་པས།ཁྱིས་ དང་པརྦཀིདཔྲ་རམས་ཀྱི་མཆོགཏུ་བསྙན་ ཏེ།།དགེ་སེང་དག་དྭ་ལ་རན་ལས་ 
༤ `, < རླེ ཆེ ར་བའི སབ ལ་བའ་བ 35 བར རོ 
གཅ་གུ་གནག་པྲ་ནསས་ཀྱི་ནམ་པརླསཱན་པ་ཨང་གཅིགཏུ་གནག་པ་ཡིན་ལ་ག་ ཅགཏུ་ ་དཀའ་བ་ རྣམས ཀྱ་རྒམ་པརསྙནཔ ། ངཅ ཐ་ན 'འདྲན་མྭ་རམསྭཀ 
རྣམ་པརསྙིན་པ་ཡང་འདྲན་མ་ཡེནན།།དགྲེས་ བདག་དྭལ་བསན་ལས་གཅགཏུ་གནག་ འི བྷ་ནམས་དང་།འདྲནམྲ་ནམས་སྤངས་ཏ།ལས་གཅགཉུང་།རབ 
ནམས་ལ་བསུལ་བཟུབ་ས།དགྲེོང་དགྲ་འྱིསད་ཆརབླམབ་བརླབའ།དུས་མ་ཡིན་བརའོབའྱེ་ཡུང་བདདབྱ་བདྨ་དུ་བ་ཛོགས། རླ 
- འབལ་བ་རམ་པསའབདཔ། ྲ །བམ་པ་ར་བྱསངཔ། །སྔེམ་ལ་ཟྲས་བཅས་སྐྱ་འེངས་དགིའིང་དང་། ༼ཁབ་ལཡ་དངན།ཁྲི་རྐད་དང་།།བདལ་དཔ་འདང་དང་གཞན 
༽`ོ་ ༦ ) ༽ &. \.| ༦ ༨ 


< = ༨ རོའོ ཀ་བ ༢ × ༨༢ ༢༨༨༤༠་༠་༥༥པེ་འ་བ།ཀའ་བ༽༨་༥༤།ད༠༠༡༩ ༥།།། དྲ: 
པ་དང་། འས་ཆན་བདེ་གཤགས་ཆས་གོས་སོ།།སངས་རྒྱས་བཅཾམ་ལཱན་འདས་སའནྒུ།ོ་དན་རྒྱལ་ཏྱད་ཊ དྲདསས།ྣས ཀ།  ་ 


དྲ ཁིས་བདག་ཁྱོ་ །ཁྭང་ཉིས་སམས། རྒྱ་ཆེན་པོ་བ བྱསདྱ་ཀི སཔ 'གདྲུགས །མོད་གསོལ་ཅིག། འཕགས་པ་ ཁུདོ་ཀྱིས་བདགི་མིང་གསའ སངསྨ་སྱས་ལསག ཞོས་ཝ་ བགྲེས ཀི གྷི དུ 


= 2 ཉ་ཤ ཞིག་འདྲུག་པ་དེའུ་ཁྱས་དྲུ་ཉིད་གའ་ སདངདས་སུ་འགོ་ཞིངདྱེསབྲས་འགོ་བ་དང་།བླམབ་པའག་ཀེའ ག་དག་ལ་བཤགེ།དྲུས་གཞན་ཞག་ན 
དསཔེ་ལ་ཚས་ལས་བུང་པོའབསོ་དནམསྦ་བ་བའ་གཞི་བདུན་པོ་དགུགི་བླམལ། ས་པ་བླཔརིརབ ཡ་ངང་། དེས་སྨྲས་ པ་འཔགས བདགིསྱ་ཀངྨ་ར་ "ལསྱ་བུང རིད 
ནམསབ་བའྱ་ཏུང་ཟད་བྱགིའ།།ཅེ་དགས་སས་པ གལགས་ཀིསདེ་བཞིན གྱིས་ཤིག ཆི་ཞིག་བེད། །སངས་རྒྱས་ལསོགས་པངགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་གྲདགས་ ཚིད་གསོལ། 


ས། 
བདགི་སྡུམ་བ བར་གྲགས་ཆོད་ལ་སུན་དངས་ པོའ་རིགས། པཀདེས་དངངླུ བངས།།དནས་ར དང་ལཱནང ་བཤེ་དགས་ཁིམ་བང ངག་དེ་ལ། །སརགྱུ་ཆ་ཞེསྤ་བས་ཏེསང 
ནས།དེ་ལྱ་རུགས་ལག་ ཁངད་སུངྷཾ།དྲས་ཁིམ་བ དག སོ པཔྨཔྣ་་སི ་གཞན་དུ་ག་གས་ཆོད་ལ་སུན་དངས་པ་དང་ ། 
ངགྭ་སློང་རྣམསུ་ཀྱིས པས་པ།༧ དཔལྡན བཉ་དགའ་ཁྱིས་བདག་དས་ 'དང་པ་ཡིཾནན་ཁེད་ དིས་ཇི་ལཱར། རེས་འཇདག་པརྦབས། ཤེདགསླགས་པ། རདཔ་པན་པ་དག་ཉེདགའ 


ལ་ད་ཙམ་ 'ཡངརི་གནས་ང་མ།རེཿ ཆེས སུའཇུག །བར་སྐཐ། འཐའ་ཤིན ཏུམ་ བདྱ་གྱིས་སྐྱབསུ'འགྲེ་ བཿ བ་དང་བླསབ་པའེ་ འགཞ་དག་ལ་ ངཿ ངབ་འགོ།དགེསོང་ནམས་ཀྱི ཅིག ཡུས་པ། 


ལེགས་བྲ་བྱསི འདོངཔ་བཟའ་བཟླབའོ།།ཆོས་ཉིད་ཅིས་ན་གངགི་ངཚོ དགེསློང་གེ་བགེ་འདུན་སྨྱན་དངས་ པདྲ་དྲུས་སྔལའགེ་བ་ཡིན་པས་ཆ་པ་ ཡོ པཌྡཱནཔ་ཁེ་གའ་དྲ ཧུང 
སང་ནས་ངེས་ཁྱིམ་བཏག་དེལ་སྒས་ ་པ།ཁྱཾས་ཁ་བོའི་ ཁྱིམདུའྲ་བཱའཁྱིམ་དག་ལྟའའ་བརདུ་ཁྱདེཤིག་ཞལ །བས་ སཱ་གན་གྱིས་ཤིག། ཁ་བཾས་མ་ཁོངས་ཀྱི 

ཡང་ཁྱོདཀིེཤིགཟྲིམ་པརམ་དལནས་སུས་ཏེ་སོངངོ་། །།འས་བཅས་ལན་འད་ དཔརསཔ་ུནདག་འབ་ལང་ཀའབ ལཾ་པ།ཀྱུན་དགའ་ ་ 
རྣམས་ལ་ཁྲིས་བངག་ དྲ་བུ་སམི་ཤས་པཾཡ ཱུ ན་པས།དེས་སྨན་འདྲེན་གཏེང་པལཡི་ཊ རམ་ རེ 
ཀྲུཨདགའ་ བོས་བཅུན་པ་བཀའ་བཞིནའཚ ཡ་ཞེས་བ སྲོ ན་འབས་ལས་ས་ཤན་ 
དྲ་ནས་དངོམ་ ལྡན་འདས་དགེ་སློང་གི་ཆོགས་ མུར གངག མངས 


ཨོ ས་ཝར་ཤིད་ཤིག་དང་།ཁ 0 ཤིག་ཚདང་ར་རུང 


ཨགས་པ་དགེ་སྲོང 


༥འ་བདའ།ལས་ 


ཀཀ ན་ཨ" བཅེམ ནའངསུ་ཀྱ ཀྱིསར་ བྲ་ 'སྨན་པ་ཀྲུན་དགའ་པོལ་བཀའ་སཱཁ་པ། མི ་ 
སྭོ་དང་ན་ཀ ས་ཨིས་ཅི་བདརྫ་གིས་ ྲླནྣྫྫོསྣ་་ 


_ཁྱུད་ཅག་ཁནེའྭསད་གདན་བཤས་ཨྱི་བཞུ་གསུ་གསལ་ཞེས་མ ཆིའོ།།བཅམ་ཝཱནའདསྱ་ིས་བཀའ་ས་ 


# ༄༅། 


མ་བདགསངས་རྱས་ལསེག གས་པ པ་དགེེ་སློང ལགིའ་ འདུཿསྒཾ་དྲུརྱན་ག ཞེསྦ་ཀྱིཧ་བ བདར་གྱིས་ ཤོག ཁཱར་ 
བདགིས་སྒྲ་ '་སསང་ འཕགས་པ་བརགིས་ །བཱང་ཅ་གར མབང རཔལགབ་ གསན་མ། 'འཚྭལ། ཀཿ ཀྱ་འབི་ལལ་ཁེད ཅག་ ཁ་ན འྲི་སདདུ་གདནདབ༽ ་བཤམས་ཁྱ་ ཀྱིབ གསུ སྭུ་གསའ་ ལ་ཆ 
ལཱན་པ་ ཀུན་དག (བས་བཅོསལ རྤན་འདས་ལ་ ་གསོལ། ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཁྱེ ཁྲེམ བདག དའ ར་པ བངགེས། 'ཁཱཔ་ཅག་ཅ་ ཆ་བད་ཆི་ལགས་ནེ་ ཞིེམ་འཚལྱ་ག གྱཾ།ཁད་ ཟིང 


༤ར༦་ 
རྱི་མསུག་དག་བཤསེ་ པད བདྲ་བ ཀྐ ༧བརདཔལ་ རོ བུ་སྙེ།འདུག་ བའྲ་བ་ཞི་པའ་ འདི་ལ་འྱགོད་བརམི། བའོ།།སངས་ རྒྱས། སེགས ་བ་དགྲཾ་སང་གི་དགེ། 'འདྲུན་བཞུགས 
བདང་།ཇི་ཙསན་གདགས་ཚེད་ལ་ བགློ ཤེན ས།དེནས བཅོས བ་ག འཇས །ཁྱས་ཚད དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བ། ་ལ་བཀའསུལ་ པ། ཀུན་དགའ་བོ་སོང་ལྭ་ཁིམ་ བདག་འ ལཱ 
བདུས ཆདབབྭུ 


དབབ ཏཱཉེས།ཞལ་ ཟས་རམས་ཤིག།ཟས་འདེས་ཁུངལ་ཅྲི་བ་ཞེསྱ་གིས་ཤིག།ཚ་ དངང ཀུན་དགའ་བོས་བྱཅུ ཟི ;ནསཿ9ཝཿ6ཱ ཞིན་འཚལ་ཞེས་ང བཅེམ 
ལྡན་འདག། ངཿ ་ཨཉན་ནས། ཁྲིམ་ བདག་ལྷ་སྣ་བ། དང་། དེས་སྣ ་སྒས་པ་ །འཕགས་པཤེདགའ་མཆི སསམ། ༥ མདང་ཝན་བཀུན་དགའ་བས་སུས་ པ།ཁྱིས་བདགས་འེ་ས། རྭ 


༄༠ དུ །མཉནནས་ནདུངུསང་སྣ།ཁྱི་ སུབདུགདེ། ངུ 


དེས་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་དེསཆའེབ་རྭངྲ་སྲད་ཅམ་ཞིག་བཞེསུ་གསོལ།བ མལག་ཟདམ་ལམ་དཔྲ་གཔུགདགའ་བས་གསོལ་པ། །བཅེམ་ལྡ ལྡན་འདསུ་ཁུ་ 'ཁྱས་བདག་དེའེ 
མཆེ་དནས་° 'ཉེ་དགའམ་ཆིས་སམ་ཞེས་མཆིནས། བདག་མ་མཆིསོ་ཞས་བྱགིས་པ་དང་།དེའེམཆིངནས་དམཆརའབརངདུུ་སྤུད་ཅ་ས་ཞིག་ང ་བཞེསུ་གསོལ། ཞེསམཆེའ།།བཅོ། 
ལྡནའངས་༠ྱི ཀྱིས" ཡུན་ཅས་ཞིག་བཞེས་ནས་ཡང་ཚེ་དཔྲ་ཝན་པྲ་ཀུན་དགའཁལ་བཀའ་སུལ་ ་པ།ཀུན་དགའ་བོ་སོངལ་ཁྱིམ་བདག་ལ་གྲདུགས་ཆད་ལ་བབ་ ཀྱི་ཞལ་ཟས 

འིམས་ཤིག།ཟས་རྩལ་པ པརྒྱ་གརཔ་འདས་ཁུད་ལའ་ཞ་གི་བཞེས་ས་ཤིག།ེདཔྱ་ཝའ་བཀུན་དགའབས་བྱརགུཔབཀའབཞིན་འཚལ་ཞས་བཅོས་ལནུ་འདུས་ལས་ཉ། 
ནས། ཁྱིམ་བདགལ་བཟྒོཿ བ་དང་།དྭས་སྨྲས་པ། འཕགས་པ ་པཤེད་གའམ། ཆིས་སམ།མདང་ལཝན་པ་ཀྲུན་དགའ་བས་སྣ ས་པ། ཁྱིས་བདག་མ་འོངསོ། །ནྷེསྨས་པ་ ། 
རས ག་བ སྤུ་གསོལ།བཅམ་ཝན་ འདས་ལ་ཚེ་དབྲ་ཝུ་པ་ུངགའབེས་གསོའ་ བ།བཅམ་ལཱནའངས། ཁཾས་བདུག། དམཿཆིན 
ནས་ཤེ་དགའ་མཆིས་སལ་ཞིས་མ་ཆས་ནས། །བདགིས་མ་མཆིས་ཤིས་བྱགིས་པ། དང་།དེ་མཆིད་ནས་དམཆོའ་བརྐད་ཕྲུད་ང སཞིག་བཞེསྲུ་གསོལ་འེས་མརིའོ།།བཅོམ 

2:16 ཀུན་དགའབ་སོབ་འིམ་བདག་ལ་ཉེ་དགའ་འོས་པརམ་གུརན་ཟནྱརཱན་པར་ རྲི་ེདདམ།ཞེསྦྱ་གིས་ཤིག། ཚེ་དཔྲ་ཊནཔ་ཀུན་དགའ་བོས་བཅ 


° འོ པ་ན།་ཉེ་དགའའོངས་ནས་ དྭགས་ ་བ། ཁིམ་བདག་མེ་འདྲེམ་ པ་ཅེསད་དས་སྭ་ སྦུས་པ།འཕགས་པ་ པ།ཁུརྱ་ཀྱི་ཞལ་ནས་། །བོ་བོ་མ་འོས་ ཀྱི་བའདུ་འེ་ཤིག་བྲིཿ བྲིས་པརམེ་བའོ། 


༄༅། །པ་བཀའ་བཞིནའཚལ་ཞེས་བཅོར།ཝ༣་འདས་ལས་ མཉནནས། ཁྱིམ་བད་ ལུ་ད་སྐད་སྨྲས་པ་དང་།དཱུས་སྣུསུ་པ།འཕགས་པ་མི་གསོལ་ལོ། །བཅོ་སྲ་ལག་བབས་ལ 
ཚེ མདང་ལྡན་པ་ ཀུུཉ་དགའབོས་གསོལ་ པ།བ ཤང ཝཱན་འདས་རི་གསོལ་ཞིས་མཿ ༣འོ།། དུནས་བཅམ་ ལན་འྲེའས་ཀྱིས་དའེ་ར་མེགསྲུ་བ བཅད་པ་བ ཁབ་ཀའླ་་གག་ང་བ་ཿ་ 
ཅདྭསག་བསྔལ་ཏེ། བདག་དབངབམས་ཅད་བངེ་བ་ཡིན།།ཞུནམོངདག་གིས་ གནོད་པེདདེ།།འྲའལ་བ་ཤིནྭཏའདའ་བལདཀའ། །ཇིཊ་སན་གདུག་ས་འོང་ཀ ཀྱི་མཐའལ་བ 


';:ཿ ་དའདྷཾསདཅས་གསྱུང་ངས། །ཡེ་དགཿ འཤགསམ་དནས་ཅང་སི་སྣ་ བིའདྲུག་ག།དེནས་ཁཾས་བདག་དྭ་བས་ པ༣བམརས་པ་ངང་། ཇིཏཾ་མ་ མ་གྲདྲུགས་ར་ 


ཊུ ཡོལ་ནས།དགྲེ་སང་ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ཟན་བོབནས་ཟན་བཅ བྲ་བསེ། ཁཅིག་གིས་དེ་ཐནས་ཐང་པ་ཁོ་ནར་ཟནར་བོ བ་པ་ཟན་བཅད་པ་བསནས་བཅམ་ལྡན་འདས 


ཁྱིས་ཡོན་བཤཤད་པ་མ་ཛད་ད་ག༨ ཤེགས།ཉེ་དགའ་ངོ་ཚ་བརླགརཔའ་སེང་གིས་དཉིད་ ེ དུ་འདྲུག།དའེ་ཉིནསོ་ ་གསོ་སྩོང་གི་ཞལ་ཏ་པ ་བ་གནབའམཐའ་ལོགསུ། འདུག་ན ། 
དགྭ་སླཾང་རྣམས་ལ།ཡང་དག པ་ཟླས་ཞིངཾསྦཾས་པ།བཅུནབཤེ་དགའམ 'སཆས་ས། འགའཞིག་གེས་དེའམདུསཔྨ་བངས་སམ།དགེའ སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་སྒུས་པ། དེམ་འཇེས་ཏསུས 


ཀྱང་དོའེའདུན་པ་ ཡབམྦ་བ་པསོ།། །དགླེ་མང་གཞནདག་གིས་སུས་པ། ེ་དཔལྡནཔ་ད །དག་ཉེ་དགས་བདག་ཅགྲ་མྭ་བོསི་ཟང་ཟིང་གི་པུདལ་ཐོབམས་ལ་དནི་ཆསྭ་ཀི་པཱདལ་བོ 
ལརི་ཧ་ཧཿོ །།དགེསློངདོནཤུཔངྲ་ དགཅིའི་པིའ་དགྲ་སོང དག་ཟས་དང་བཅས་པའེ་ཁས་དྲུ་སྲགོནད་ངེ ངོསནས་སྔ་དོ་དང་ཡི་དྲོ་ཁིས་དྭགྱརྦང་རབེདཅེས་སྤོད་པའ 
ཁེད།ལར་ཁེ་གཏིངབར་དད།།ཁབེལབདབེའ ད་པོ་འྣསབས་དད་ འགྲེས་བནམསྦ་ཁིས་བཅས་ལན་འདས་ལ་གསེཁཏོ།། །དནས་བ བཅམལ་ན་འདསྭ་ཀྱིསྤྱ་བུངབ་འདི་དཔྲ་གེ་བགཞ་འདི 
དྷགབས་འདེལདགྲེསོང་གིགེའདུན་བྱས་བ བཆད་ཤིས་བུབའེསེ གས་བ་སྣ་མ་བཞིན།།སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལུ་ ནའངས་དམས་འེ་ ཤིར།ཁུན་བཞིནདྲུ། མེདཔ 
ཛདཔ་སྟ་ཞེསྭ་པ་ ་ྲགྲཤ ླ འལྨརས་བ།ཉེ་དགའ་ཁཱེ དྲ་བས་དངབཅས་ རཁྱའིས་དྲུསྲ་གོན 
ཆེ ད་དངཔིདྲོ་ཁྱས་དག།ཏུརྒྱ་བེའབྲེང་བ་བདནནམ། བཙུན་པ: པ་མངདོ།།ས་ངསྐྱ་རས་བ མ་ལའད་ཀིས་དགེ་སང་གྱི་དུལམ་ཡིནཔ། རེསུ་འབྲུན་པ་མ་ཡི་་པྲ་རྡ 
བ་ས་ཡིན་པ། ཅལ་དང་ཡན་པ་ ཡས་ཡད་པ་ པ་དོན་རགྱངྱ་བུབས་བ་བ་ཡི་ནོ་ཞེསྣ་ནམ་པ་རྩསདཔམཛད།། །དྭས་བཅོས་ལགའདས་ཙིསནམ་གུངཿདུསསྣཱ་དབ་བརླས་དགུས་ 
 དགེ་སླང་རྣམས་ལ་བཀའསུལ་པ།དགེསློངདག་དེྟ་ བས་ན་པན་ཡོན་བྱཅུ་ཡང་དག་པརགཟེགས་པས་འདྲ་པ་བལ་ཧན་ སྣ་རམས་ཀྱི་བསུང་བ་གཞི་བཅའ་བ བརབ་སྭ་འ 


འིང དག་ 


ནདན་དགའཁར་ལ་ པ་དགོ་ འའ 


སུངགགགས།ཁིམ་ གནན བྲིབ ༤༥ ལས་ག 
༤༥༢ འོོ ཡའདནབྱ་མིསནས་དབེལབོག ཇིས ཟབས ཅེ 
ཟིད ེས་གསོརགནས་དོདརསང་པ་དང།ུས་བདགིསླ་གས་པ།འཔགས །བྱཁིདཅིའོགདྲད་ར། ༣ ཏྲབ 


± བྱོན་པ་ུཁན་ཁྱོད་ཡེཆྱུ ལུང་བཟདདབརེས་གས་ཚིག་པརལི་འྱགསཞས་ཟེལཞིང་དགེ་སློང་དེ་ཡང་པོངས་པ པའྱགུརཔའྷ་ས བའྷགབས་དདགྲེ་མངནསསྭ་ཀིས་བཅོར་ལ༽ 


/ 


ཅང 


དྲ ཏྲ 


འབས་ལ་གསོལ་ པ་དང་།བཅོས་ལྡན་འདས་ཀིས། བཀའསུལ་པ་ ། དྷལ་བསན་དའྲད་བའྱེ་ཉེནམ་གཏོགསོ།།དནས་བཅས་ལུ་ རྔ འ་འདསྱ་ཀྱིས་བླསབ་ ཀའདེངཔ་ངང་ བཱ།བླསླབ་བ་ལ་གུས 


པ་དང་། བླསཔ་པ་ལ་སྤེ་བདབསྣུང་པའེ་བསུགས་པ་བ་ ད་ནས་དགྭ་སློང་ནྣམས་ལ་དེདང་འཐུན་པ་དང་།དོའ༤། ཀསྐ་ཆེ་བ་དཔདེ་འབའཚམ་པའེ་ཆོར་དང་ལའ་པའེ་བཀའམཆིདད ་ྷེ 
ནས་དགེ་སློང་རྣམས་ པབཀའིལ་པ།དགེསང སྤོང་དགེ་ལྟུ་བན་སྔ་མེ་བཅས་བ་ཡིནལ་འདིནི་གནངབ་ཡེན་ཏེ།ངིབ་ ཉན་ཐོསྐརམསྭ་ཏི་འདུ་བ་འ 
གདན་པརླབ་སྭ། ཨངངག་སློང་གང་ཟས་དངབཅས་བའྱེ་ཁིས་དྲུའགོ 


རྐྱ་མ ས་གཏོགས་ཏེ།ལུང་དང་དེ།།ཡང་དགེ་སགང་ཞེསབ་བིཔ 


ལ་བླསབ་བིའ་གཞི་འདྙིར༽ 


ན་དུ་བོསནས།སཱ་ངོ རཾ་དང་པཱ་ང་ ཁེམ་དུ, རྒྱུ པ།ཁྲིམ ་པ་འདྲུག་བ་ལ་ མི་སྒོན།དྭ ༤ 

ཉིབུཉེདགལའེས་། 'གཞན་ཡང་ད་ ར་འ བུག ང་ ང་ཡིན་པཁོ།།ཟ བད་ངང་བཅས་ལའ་ཞེས་བབ་ 
¬ ྱེ 

ནི་འགོན་དྲབོས་པ པ་དང་བཅས་པ་འོ།།ཁི ཁྱིམ་ཞས་བྲ་ ་བནྲ་བམ་ཟྲིད དམུ པ་བདགྱི་ཁཱམ་དྲུའེ།།འགན་དྲ་བོས་ནས་༤ ཟེ ག་བཞི དདཱསོསས་ཀྱི་ཕི་མརོ།།སྔ་དྲོ་ཤས་དྲ བཀྲས 


བྲཉིད་དེ་ཁྱིམ་གཿ ཁེས་ལསྭ ཤྒུགཔ་ པརྩརཱནའ། པ་ད ཤོརོ་ཞེས་བ་ ངཿ བདི་ཕྲི་རྡེ་འེད་ཁྱིམ་ ་གསྲུམ་ལས་ལག་པར རྒྱནའེ འ།།ཁྱིམ་དགྲ་འཞེསྭ་བཱ་ བོམ་ཟེ་ད དང་ཁ ༢ བཅག མ 
དག གཏུལ རྱུཞིང་ཞེས་བྱ་ ་བ་བཞི་འྲགོ་ཞིངང་།།ཁི་ ཁས་པ་ བ་འདྲུག་པ་ལྭོ་སན་ཞས་བ་བཞི་དན་ཁིམ་ ་བ་གཔའདྲུག་པ་ ཀའེ འདའ འང་བོའ་ ཅེསམ་གཏོགས་ ཏེ ཞེས ་བབ་ ཤེ 


< 


འདང་བ ༢ 


༄༅། [ཁྱིན ནས།ཿ ་ནསམས་ ཅནདྭ་སུལ་ ལ་བ་པང་དྲུ་འྭག་ དང་ས་དྭགས་ང དཔདཔ་ངན་འགོ་དཔལག་པལྷ་མུབདབ ་དག་ ཏུ སཱག་པརབེད། ༥ 
ཅུངབ ྱེད་པའོ། གཞན་ ཨབ-་ཤགས་པ་ ཤིངས་སརམ་བཤགསན་དགེབའཆས་ནམས་ལནི ་སབ་པའ བེད་ དཔ་ས།དས་ ྭལུང་གདདེ།།ཤེས་ ་གསུ་སེ། ཛེ 


༢༽¬ 


2༦༤ ཐུབ ི་ོ སས ་ སི ས༽ྨཔ༽འ༽ྣཾཔྨཔཾ་་ རེ འོ་ཡང་ཁྱིས་གསུམ་ལས 
ལྷབ་བརརྨ་ན་པསས་ཅདྷ་ཆུངབུད་ྱགར།དེའིངགོན་དུ བེ བོས་ ་པམ་ཡིནན།ཆུངབསདདོ།།ལས་དཔཔོ་ པ་དྭདྩསོ་པ་དང་སེམས་འ འགས་ ་པེ་དཔཚའ 
བདུག་གིས་ཉན་པལྭ་ལུང་བསདདོ།། གངྫོརུ་བིལྷ་ཡུད་བེདད་བྱམདྲ་ གཉིག་པ་ཆྗོགཉུཾ། དྱེ གཏྱ་གི་བླསབ་པའ་ག ༩སླར།་པ་ཁ།།དགའ 

བོ་ཉངཏགའ་འག་བ ད་ར་།འབང་དམས འད སའསས་དང་།ནག་པའ་གངཿ དའ བཁ་དང་།བཅུདང་བླསཔ་བཞོ་ རས་པ ་དང་།།གོང་ཁ བེ ་གཡུལ་ 
གཞ དང་།ལཱ་ འོ ལོ།ཁར་པེ་ལ་འཕང་བ་དཔ། ས་ས རྒྱལ སེད་བོག་ཀན།།མ་ལ། །བརབ་བིན་པ་དང་།།ལ ཕསྱ་གི་དབད་པུ་གསཉན་ཡོད་དང་། སྔོནྫངི་ཚཱཡ་དང་ན་ ནལ་བཟངས་ང་ 


, སོང་རྣམས་དང་གཙུག་ལག་ཁང།།མགུ་ རྨིག ྷ་ །།ལག་བྱམད་དངའི་སྔོ་བསངས་ཅན།། ཅི་བ དྱ་ས་པད་ག། དེ 


ཏི 


` 


པབ་ཆེན ནདངགྱིསརམ་ཆག་ ་འང་།།དཔར ཉམ་དུ་།ཨ་གེ་ཅ་ །ཅེང་གལ 'དང་ཤཿ་པ་ཿ དང་།སན་སླང ང་ནེཚེག་ བྱ དང།།ཟྒུཌདང་ཐས་ ་པ་ 'འཛིན་པ་ དང་། བྲནསོ་ དཔནི་བར་ 
བྲེ རོ གཡའ ནུལ་པ་ "ངང་ དད ཡི བུནི་བཞུགས་པ་དག། སྒོ་བར སྙནཿ ཆུང ལ་ཡིག།།སངས་རྒྱ། ས་བཅེམ་ཝནའདས་མཧ ན་ཡོང དནྭ་རལ་ངད་ ཀྱི་རལ 
མགནསེད་ཟས་སྤིཾན་གྱ་ ཀྱུན་དགའ་རབཿ ན་བྲཞུགསེ།།དེ་ནས་བཅམ་ །ཝན་འདས་ཀྱིས་ དགེ་སློང སློང་རྣམསཾ་ལ་བཀའ་ཧུལ་ དགྲེ་སོང དག་དགོན་པ བདང་ཤིའྦདཔ་དབཏུཾ ཁཾམ་ ྱིས་རྙོང 
པ་དངའི་སུལ་པང་རིཔྲུ་གདང་ར་སྤྱིལ་དང་བླ་གབ་མེད་པ་དང་།དུཌཱཁྲེད་དཔནགས།ཁྲེདདངནགས།ཁྲད་དང་འི་དྲུང་དངབས་མཐའེ་གནས་སལ་འདེ་དགྱཏབསམགཏན་བེས 
ཤིག།དགེ་སློང་དག་བག་ཡོང དཔརབསྒྲབས་ལ་ཝྲི 'ཡེས་འགོད་བྲ་སིའ ༣གྱུམབསཁྱིས་ཤིག། །འདེན་ ངའི་གད ཧྲ དངྡརེསུ་བསྙནཔ་ཡི ཡིནན།།བཅེཿ ཅེམ་ཝཱན་འདས 
ཀྱིས་དགེ་སློཿ 'སློང་རྣམས་ལ་བ ཀའསུལནས། དགྲེ སླང་རྣམས་དགེན་པ། ་དང་ ཤཱངདྲུང་དང་ཁྱིམ་བྱིས་ ་སྟོང་པ་ ་དང་རསུལ། དངུ ཕུག་དང་ཆུ ལཿ [སྒྱིལ དང་།གླ གླ་གབ་མེདཔ་དང། དར་ཁ 
ཐིཿ །བྲོདདང་། འི་དྲུང་དང་བས མཐའགནསམལ་ ་དགྱ།་ཞྲུགས། 'ཏེ། ཁཿ ཅག་ན ནོཿ རརབ་ཀྱི་ ཀྱི་བངརིམན་བསམ། ་གཏན་པུད། ཁ་ནཾགན་གས༢ ༢ཧྱེ འི་བདུའ་པ ཞོ ་ལ།།ཁབ་ ཅིག ནེ 
* ལོས་དེས་པ་ པ་ན།ཌ ཁ་ཏ ཅིགནི་ རྗིང་བུ་རྲ་ལ་ 'གྱིས་བབན། ཁ་ཅགན་རལ་འབོ་ ༢བའ་ བསི བོངངྔརཾ་ སུ་འབུན་པའ་གེང་དང་གེཿ ངརྡལ་ངང་།ཡུལ་ དང་ལ ཀཁེ འདངྱ་ཧལ་ང་ བའ 


)་ 


་ ༩ ` 


༄༅། །པྲོ་བབ་གི་ཕོགས་དདང་ད་དག་ན་བསམ་གཏ ནྱ་བདད།།ལིའྱ་ཧལ་ པོའ རབ་དབགཆད་བྱངད་ཁྲིནི་ནུནངདུ་ནུབ་ ། ཡས བ་ཙ རྒྱང་ཁྲཾནཾ གྲ 
པལའཕགས་ཏ་དེ་ལ་དཔགཆངའབྱུས་དུག་ཁྲི་ཡོ་དང།།ཟིའི་རྒྱལ་པོ་འི་རབ་ཀྱི་ངོས་རེའ་ལ་དཔག་ཆད་བ་རྱད་ ཁྲི་ཡདདོ།དདག་ཁ་དབུགཚདྨ་སུས་འཐུམ་ ་ 
འིའྱ་རྐྱལ ལོའིརབ་འིནཔོ་ཆྱས་བ ཞི་ལསྤ་བས་པ་གཟུགས་བ བཤབྟཤུུ་ཡ་ཡུ་ ཡིནནོ།།དེརླ་ཀུ་ྒྱ་རུལ་པོ་དག འབ དཔཤདག འགཉེས་སྒྱེས་ནས ་ 
སྒྱས་ཞས་དྲ་གཉིས་འུ་ཀྱིས་དལན་གསུཨྨ་དཀྲེས་ཏ་འཁདཅིང་བ སཱལ་པལགནས་པས་སའཛིན་པ།འདབ་ཆག ་སྱ་ཀྱི་རྨུ་པོ་འདབ་བཟངས་ཀྱི་ས་དྲབུངས་པའ 


ཚི བུར 
མྐ་ནས་པ་ཨིནན།།ད་གཉིས་འདྲ་སམ་དསརས་ཏེ།བདག་ཅག་གཉེས་ གྱི་བསོདནསསྱི་གནས་འདི་བྱུང་ངོསཱམན ས་དགཞིས་སེལྣསས་ཀྱུན་ནས་དྲགས་པས་ཉིན 
ཡི <` <ˆ འོ ༦ < ༤ ^ < ༨ རོ ཡམ ་ར་ད་ལ་ གས ལ་ཏེ ངི ཊཾ ཀླེ་སང་གང་དག་འ 
ལན་གསུམ་མི་མདུན་པའྭ་རུང་གཏང། །དསའ་རབྱ་ཀྱི་བངའིམ་ལ་གནས་པའརཕགས་དངྲ་བམངབ་དག་ཚུལ་མ་ཡིནཔས་སྡུག་བསྡུལ་བརུ་ །།དན་ངག། བ་བ 
རབྱ་ཉི་བང་ཟམ་ན་བས་མ་གཏོན་བང་པ་དདགྱཀང་མི་ཐུན་པའྱ་རུངདས་སྒྱ་བོ་བས་བསང་པོའྱ་གུ་ཅིཔ་རིདབ་དཔཉམ་དུངཔ་དབ།ཀྐེབ་ ཡྱཨ་མཐོབ་པྱཛུནས།དག། 
དབུརྱ་གྱི་ཟབ་གསྱུམ་པོ་དག་འདས་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདེསྱ་ཀྱི་༩ ཊལ་ཕྱག་འཚལ་དུམཉན་ཡོདདུ་ལྷགས་པ་དང་།དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་དེདག་མཐོངནས་སྨྲས་པ། ངང་ ¦ 


༼- 
/ 


ལྡན་པདག་འོངས་བ་ལགས།།འངོས་བ་ལེགསོོ།།ཁིད་ཅག་ག་ལས་འདིལ་འོངས་ཁྱདཅགདྱབརགང་དུ་གནས་བར་ཁས 'བླབས།དདག་གིས་སྨྲས་ ཊཔ། ེ་དཔྲ་རན་པ་དག་བདག 


༦ ཀྱི་བང་རིམས་ནས་འདི་ །ད་འས།།བདག་ཅགའ་ དེས དུདངུ་རགནས བརབསྭ་བར། །དགྲེསོང་ནམས་ ལྕསས་པ།ཆ་དབྲ་ཝནཔ་དགྲ་འུ །བྱེདཅ་གཅའི་ཕྱིའསྐྱ 
ས་ངབསང་པྲོར རགས ༢ཅིང་། །ཟིད་བ་དུབཉསནུང་པ ཡཿ དང་རྐབ་དང་ལྔ་ས་མ་ཐབོ་པྲར། ལྱག།དེ་དག་གིས་༔ སྨས་པ། ཚད་བྗཔཱནཔེ་ གའི་རབཀྱི་བཛའས་དྲ་ བྲུ ཀླིབ་ རྒྱལ' པོ་ཏི 
བོ་དང་ཤེ་ འགའ ༣ ཟི གུས་ན༣ ས་ནས། དགཉིག་ཀྱི་ ཀྱི་ལུསྱ་ཀྱིས་ རལ་ན་གསུུས་དཀྲིས་ཏེ་འཁེདའོང་།བླས བསྒལ་པརགེནས' ལས་ས་འཛིན་པ། འདབ་ཆགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདབ་བ་ཟདས་ཀྱིས་ 
དུབུང་བཟ བསྲི་དུཿ་མོ་དེ་གཉིས་འདི་ ` ཅོ དྲུ་སེམས་ ཏེ།བདག་ཅག་ གཉིས་ ཀྱིབསདནམ་ཨཀི ཀྱི་གནས་འདྱེ་བུང་། སསཞས་དེ་ །གཉིས་སེ་རྷས་ས་ ཀུན་ནས་དྲཀས 
པསེཉིན་མ་ 'ལནཿ ན་གསུམ་ ལབུན་བའླ་རུ་གཏང་ ་དེསའྲའབྱཀི་བངའིས། ལ་གནས་བའེའླིདགས་ད་ དདབམ་ངང་ བེ པ་འ ཡིན་བསྣ་སྡུག་བྱས། བསལ་བར རྩབུར་ཏོ།།བདག་ ཅུག་ཀུང 
ཟཐུད་ པའི ང་དེས སྒྱ་བོབསངབསཔ་འགྱུར་རིང་། འིད་བདང་།༡ མ་ཆུངཔ་དང་།རེབ་དཔའྷས་མ་བ འོ གྒྱཌ་ཏོ།།དགུརོང་རྣམས་ཏེས་ ྦས་པ།ཚེདཔ་ལྡན་པ་ དགའུདག་ ཡེ 
ཀྱེས་གདུལ་འའ ༢མྲིདས་སམ། །ད་དག་གིས་སྨྲས་པ། ཆགས དག འེ ཤིག་ རེ་གཉིས་བདག་ཅག་གི གི གདུ་ཡབ་མ་ ིན།།འ །འོན་སུས་གདུལ་བ་ཡིན།ཉན་ཐས་ཆན་པོས་ 


@ 


༄༅། 


ངྫོ ¿ཧཧ ©ྱཝ་ ཨེ སིན་ན ཞེས་ཟེ ཟིལ་བིའ་ སབས་དད་ 'དེད་གེ སྤོང་རྣམས་ཀྱིས་ང ་བཅམ་ལསའངས་ལ་གསལ་ ཏོ།།དནས་བཅམ་ལྡནའངས་ཀྱེས་དགོང་།པ་ད་གཉས་གང་ 
རཀ གེས་གདྲུལ་བ་ ཐཡི་ནྭསམ་ནས།དགསོངམའུ༔ དགལ་རྒྱ གྱིབྲ་ བྱུ་ཆེན་པོས་གྲདལ་བཡིན་པལ་ གཟིགས་ཤཤིངམཁཱནནས།་དཔྲལཝནཔ་སྲཾའུདགལ་མེ བཿ བ་ཆེན་པོ་ ཤཿ བཀའསུ་ ལ་པ 

འ མའྲདགལྱསི་བླ་ འི་བ་ཀྱི་བངའཾསཿ ཀླཀྒྱ་ལ། བདགབ་བདུབེ་དགའ་བོགའི ེས་ལ་ 'སམས་ཤཤིག། ཆདང་ཁཱནཔ་མོའུ་དགལ་བི གྱི་བུ་ཆེན་པོས་བཅུན་པ་བ་ཀའ ༨༩ ཞེསྲའཚ༥ 
ཞེས་བཅོས་ལྣཿ ས་ལས 'མཉནས།འདྟཾལ་ བླའཏིང་ འཛྲནལ་སཱམས་པརཞྲུགས་ཏེ ཏེ།ཇི་ ལཱལད་འ ར་སམ་ཉམ་པརགཞག་ནས་ར། ཉན་ ཡོངནས། ཆི' སྣངབ  : 
ཅིང ༢རེ་འབྱ་ཁི་ བངའིམ་ དུསེན་པ་རྱ་གུལ་བད་ ྲ་ །། དོའ་ྲཀྱ་རཱལ་ང ཡཀའ་ཐའ་ོན གའ་ག་ ཞེས་ག ཊཉེད་ལག་ བྱུན 
ནས རས་གོལྱ་བི གྱི་སང་པ འབྱ་བརབ ལཆས་ནའ་ག ིསམ་སདོ།།དས་དག ་གཉིས་ཀྱི་སྣ སབདྲུ་བཅག་བརབ་མུམས༽ སེ་ནངྷ་ཐན་ཡབད་གའེ གཉེས་མ་སང་།།དས་ད་ག ནསྤྱ་ཀྲི་ཨཱར་ཞུགས 
ཏ། སིནཆེནཔ་བཞིནདུ་འྲབུགསྫག་ང པལབ་ཝམསཿ ར་ཝན་ཡངད་གཉེས་མ་སདོ། དེས་ཀླའ ླཆེནཔའི་ལུས་ཀྱིས་ལོའྱ་རྱལ་པ་ར པོ་རི་རབ། ལ་ལན་བདུན་བཀིས་ཏེ་སང་དགཔ་ས། 
ཀ་ཆེན་པ་བས་ཏེ ཏ་འདྲུག་པདང་ །དེ་གཉས་། ཁྲུ་ལླའ་བས་ན་ནན་པས་སད། ད།ཇིཿ་མནྭ་ཀུ་ཆནའི་ པཞིགིས་བདག་ཅ་གཉིས་མནན་པརམཐཔནས ། དེ་གཉིསྱའི ཁྱིས་བསམས་པ།ཀླུ 


རླ 


° 


རུ་་རན་པཞ་གྱབྡས་བདུག་ཅགཏི ཤིས ་གནས་འདེནས་ཉམས་པའྱཅུར་ྱིས་བས་ ཀེའདངངསམ་དུརིགནས་སླག་སྟ་བྲམཟེའེཁིཾྷ་ །ཁ་དོག་ཏུ་བདག་ཉིང་མཛོན་པན 
རྤུ་ཡཱས་འཇྡུ 'པལ་བརམསོ།། དནས་ཚདང་ཛྡན་པཿ འུང གལྦ་མྱི་བུཆེནཔོསྔ་ར རུ་ུའངོན་པ་ལའྲད་ བ་བད་པརབྲསས་ནས་དེགཉས་ཙིདུནདུ་འདྱགསྟསུས་བླ འུ 
དེབངཔོ་གཞེས་གསའདོང་། ་ ཤེས་ ཀྱས་སྨུས་པ།ཀླུཌ རྔུ ུ་་འཕུལ་ཆེནཔ་ཞིག་ཅུ་ེ། །བདག་ཅགཉེས་ གེནས་འདིནས་༡ཡེས་པ་རྱབུར གྱིསའབྲེ།ཁའ།ངས་ཐུས་པ 
ཚུཿག༨ཤེགས་ཀུ་ ༥ དེ་གཉས་དེདཔྱ་ནིགཡིཔལག་པ་དངེཅས་ནི་སྣ་བནས་དེགཉིས་ཀིསྣ་སས་པ གཞཔ་གས་ལས་བདག་ཅག་གཉས་ལེ་འཀུའ་ 
མ་བྱགིསམ།དེས་ས་ ཅེས་པ ར་སྡེ རར. ༼ རལེམ་ ཉེསྱ་ཀིས་ཞྲིངས་བ་ཏི་བྱགིས། རྒབའཆ་ ས་ཅནཁྱང་གཉསྭ་ཁིས་སངསྱ་ཧས་ཀུ འངས་བ་ལ་མབསམསསོ། 
འཇགས་པ་ཁྱཾང་སེངསྤྱ་བས། ཀྱི་ལཾ་ལལ་གས་ སྣམ།སངསྦྱ་ཆསྤ་ཀྱི་པོ་ཉ་ཡིནོ། །འཕགས་པ་གལ་ཁའ ནཿམྱ་དཱཱ། ཀྱི་ཕོ་ཞ་ལ་གསན་བདག་ཅགཏི 


༤ 
༦༦ 


རེ་བྱི་ཁ་བཀའ་སཱལ 
དུགསོལ། ཆུཡགཤེགས་བཅོ་ ཅམ་ལྡསའདས་ཀྱི་སྤན་སྨར་ཁེནམམདོང ང།འཕགྱས་བམ་ནོངས་ཏེ་དེ ད་བཞིན་བྱགི་ཡ་ ་བཞུད།།དནས་ ཆདངཁྡཱནཔ་མོའུ་དུགལ་ཁྱེ་བུ་ཆེནཔོས 
ཀླེལ་ཧླལ་བོདགའ། འའོ་དང་ཡེ་དག་འ་ག་ ཉས།ཁྲད་ 


47 


།བྲད་ནས་བཅོས་ལན་འདས་གལ་བདེརསོ ངྷས།ཕིན་ནས་བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱི་ཞབས་གཉས 


ན༥་ལམག་བེས་པག་བརལ་ཏེ། 


པམའྭ་ དཱགལྱ་གེ་ བྲུ་ཆེནངོས་འདྲ་སད་ཅེ ས་གསོལ་ཏེ།།བཅུན་པ 


4 ༤ྩ་། ། མཐའ་བ ་གཅག། ཊ་འདྲག། མབའ་གཅག་ ཏུའདྲགནས་བཅོམ་ལན་ལཊ སལ་མདངལ་ 
ཏ¡ བཅོམ་ལྡན་འདས་གངྣ་སླད་བདག་ལ་བཀའསཱཿལཔ འྲ་ཀུའྱ་ཆལ་པོ་དགའ བབོ་དཔཤ་དགའ་ བདེ་གཉེས་དི་འ དའདེ་ལགས།།དནས་བཅས་འཱན་འདས་ཀིས་ཀུའ་་ཡ་ལ ཡཔོ་དགའབ 
རཾ དཔ་ཉདགའ་ལ་འདྲིསུད་དེས་ ་བཀའྭསཱལ་ཏེ།། དང་པ དག ཞས་སྡོན་གྱེ་ཉེས་པ་འསྦྱ་ད་པས། ལླག་གནས་ངར། ངན་པའྩསས་ཤང་ཁུད་གཤིསྱ་ཀྱིད་ལ་འདག།ལ 
་ ཅན་ལག་པཁྲགཿ གྲགཔ། ཉམས པ་དང་རབ་ཏུ་ ཉེམས་པ་ལ་ ན་པ།གཞནཚྱེ་སྲོག་འཕྲོག་པོ།ག། ཞནྱའེ་སོག་གཅོད་པས།འམབ འཤད།འདེ་ནམུགའཔས༔ འདག ཉིས་ 
ྤ གྱི་འགྲོ་བ་ཅི་ལའཛུཌ།[སྱ བ་ནི ཟའམ པི་སནྲཾ་ཏ ལའ ཅུ ད།ད་ཀཉེཁྱེས་གསོལ་བ།བཅམ་ལྡན་ འདས་བདག་ཅག་ ་ཀ ཉེས་ཀྱེས་ཊ ཡེ་ཤིག་ ཇེ 
བྲབཀའརུཿལཿ དྲུ་གསལ།བཅམ་ཝན་འདས་ ཙྱཾསབཀའསུལ་ ་ཡ། པ། ཀིའ་དབུང་པགེས ཉས་ཆུ་ ༢་ཤེག་པིའིདྲང་དུ་སྒྱ དྲ སྐྱབས་འགྲ་བ བ་དང་བ སུབ་པ་འ་ ཐག དག་ལང་ལའ་རབ 
ཁྱིབ 'འཾམ་ལ་ 'གཤས་ལིའའེ་དྲགན་བླ་ནམས ལམི་འཇིགསཔྱའན་ཅོག།དག་ ཉས་ཀྱེཿ ཀེ་གསལ་པ།བཅུ་རཔ་བདག་ཅུག་ཉེས་བའ བཅམ་ལན་འདྲས་ཀྱ ༅ཅཧང་ 
འཆེབ་དང་ །བསླབ་ པའག །ཞ་དག། འག༦ང་ར་ ཀྲབ་©་བང་འས་ལག་ དས་པའ་གས 'ད༨། རྣམས་ལ་མེ། ་འཇགས་པ་ ༨ སོལ ཏེ།།ད་ག ཉཉས་ཀྱསཿ ་བརོར།ཡའ ན་འདི 


= སྩབསསུ་ ༨" 


རྒྱསབ 


ྤུནྔའ་སྱབས་འག་བ་དང།བླསཔ་པའི་གཞི་དགྲ་དངས་ནས།ཅོ་ལནའདས་ཀི་ཞབས་གཉས་ལས་གབེས་ལུག་འཚལ་ཏེ།་མ། བ་ག་འཊ་ཊཱིཧཿན་དཔོ། 
དགི་སངྷནམས་པ་ཆེམ་སྨུས་ནས།བཚེས་ཐམས་ཏ དགཆདཔ་གངས་རྒྱས་བཅས་ལནའབས་ཁ་ཞུས་པ བཅུནཔ་ཀུའྱ་ཧུལ་བོ་དགའཔ་པ་ཤེའགུའུ་གཏོས་ཀྱིས་ལས 
ཅི་བྱྱསན་དོའེ ཟྲདམ་ །པརྩནཱན་པས༔ གན་དྲ་ཆས སྲེས། །ལསཅ་བྱགྱེསནདེས་རིན་པེ་ཚསཱ་ ས་ཤ ་ཡས་བྱ་སས་པ (གནས་མངེན་པརྲ་གྲབ་ཅ ཅ༥ང་།ལའ་བ བདུད་ཙུའ་ཟ ཟས་དང་སྤང་ར 
ཆང་གི བཏུངབ་དང་། ཐི སྤངའ་བྲའ ཨེསྭསངྱཾལཱ་བྱ་མདང ལྡན་པའུགྱུར།ལས་ཨི་བགྱིས། ན།དེས་བསལ་པར་ གནས པསའ་རནཔ།འདབ་ཆགས་ཀྱི གླི རྒྱལ་ལེ ༧ 
འདབ 'བཟངས་ྱིདུངྱུཔཔ ༽ར་མཾ་ཤོག་པའླ་ཀུ་ ཙྱུར། བཅེས་ ལྡན འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སུཿལཾ ་པ།དགེ་། སོངདག་འངི་ག བ་ ཅིསྱ་ཀ་ལས་ཚོགས 'རེངཔ། རྐྱེན་ཡོངསཿ བྱང 
འདཔ་བཞིན་དུཤེ་བའེ་ ༢གནས་པ།གདོན་མི་ཟ་བ བར འབྱུང་བར གས་བ་དྲགྲ་བས་ཤིང་བསག༔ ས་པས་།འདི་གཉས། ཀྱེས་འ ལས་ ་བསུ་ཤིང་བས་གས་པ ༥ངག་གཞནསྭ་ ཞིག་གསལ་གོའ 
སྱོང་བལརུ་གྱུར དགྲེ་སོངངག་ ་ལས་ ་གས་ཤེང་ བསགས་པ་ དགེན་ཕི་སཔཊ གི་སབ།ཁམས། ལོནསིབ་ འ་སྲིན་པ །སས།༽ྱ་བའ། ཆུ འ་ཁམས་ལ་མབྱ་གབར།སབ་ཁའ།་འ།༢༡༢།༨༤༢ 


༨ 


ཆུངགིཁམས་ལསི་འྱུར། འདྲི་ཉར་ལས་དགེ་བདངམི་དགེ་བྱ་བསཤིང་བསགས་པདགའི་ཟིན་པའེ་པ པྱུང་པོ་དང་།ཁསས་དང་སྩ་མ་ཆེད་དག་ལྷ་ནམ་པརྭ་སྤཾན་པའ 
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ཤྱ། །འགྱུས་ཏཾ། ལས ནཱམས་བསྒལ་པ་བརྒྱར་ཡངནི། ། མུད་མི་ཟ་བ ་བའང་ཚགས་དང་དྭས་།རླེད་ན། ༥ཡཨ་དན་ རྒྣམས་ལ་ནེ།།འབྲ་ ཤབྲས་བ ྲུསཿ ༣ཨུལ་བ་ ཉེ །རྒགཾ་སཱ ང་བ 
སྨོན་བྱུང་བབསྒལ་བ་ཆེན་པབཟང་པོ་འདེིདལ་སྒེ་ ་དགའི་ལོ་མི་ལོ་ཉྲི་ཁྲ་ཐྲུབ་པ་ ་པ་ན། སྙན་པདེབཞིན་གརགས། བདྲུག་བཅམཔ ང་འག་པར་ཚོགས་པ༽ འསངས་རྒྱ༔ སའེག་པ་ད 
ཞབསུ།ཝཱན་པ་བདུ་བཟགགས་པ་འཇིགཏེན་མཁན་པ། རྒྱ སྩས་བུཿ འཇུལ་བའི་ཁལ་བྱརབནསེདཔ་ལཱ་ དང་སྲི་ནམསྭ་ཀྱི་སྣན་པས་ངསྱ་བས་བཅུས་ལུན་འ ས་འདྲསང་ 
ཞས་བ་བའཇིགཏེནཔུ བང།ད་དགེ་སོངྲིབིས་བར ཅིངེ་ཁུརྕ་པནསེན་དང་སེང ་བ་རླེདགས་ཀིནགས་ན།ེབ་ རབྟརནི་བབ་ས།དེརན་གེང་ཁརབ་འན 
སིཿ ཅྩོང་ལ་པོ་ཀི་ཀེ་ཞེས་ད བཱ་བསྙྱ།སལ ལསིདའ ཧུ བརཔྱ་ཧས་བབད་བ་ལོལགས་པ ལྲས སྭ་བོ་དང་ མིམང་པོས་གང་པ།འབབ་སེེ་ང ་དཔའཐེབ་པ་དཔ།ཕྱི་དྲག་དང་ ནཔའའུ་ 
འགྱཊའི་བ།ཆེས་ཀུཀ་དཔ།སུ་་དངྲབལབས་ལུ་དང་བས་ཤིང་གྲེ་ཁབ་དང་།བ་ལང་དངས་ཡེཔུ ཤུན་སུ་མ་ཆགས་པ་ བྲ་བད་དྲ་བཧག།ཆེས་དབྲ་རནཔ་ པའ་ཆེས། རླ | 
པོས་ཆེསྭ་ཀྱི་དུལ་སེདབུའདུ་བྱཏུགོ། རྒྱལ་པོ་ཀི་ཀེད་བཞིན་ག༨ཤགས། བདྲུག་བཅྲས་པ་ཡངདག་ང པརྨ་རེལས་པའི་སངྦྱ་མས་རིགཔ་དུང་ཞསུནཔ་བདེ་བའག གཤགས 
པ་འཇིག་ཏེན་མཁུན་པ་སས་ བ་འདམ་བའི། ཁ་ལོ་བསུའ་བ། བན་མཔ་ལྣ་དངསྡི་རམསྱ་ཀི་སོན་པ་སངསྭ་རཱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འོད་སྲུང་འ འཇིག་ེན་ད་ བུ བུངསྟཾ།དེ་དག་སློཔཉེ ཤི་ཁྲིས 
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བསོར་ཅིངགྲེང་ཁུརྭཱ་རསེ་གྲདཔསོང་ བའི་དུགས་ཀི་ནགས་ནཤེབར་བརྟེན་ཅིང་བཞུགས་ཞེས་ཁས་སོ།།ཐེས་ནསཀངྱརལ་པོའི་ 


ཀབས་པ་ཆེན་པོ་དྱ་ཆལ་པོའིསྦྲབླ་རེན་པས 
ཨང་དག་པྲ་ཚོགས་པའེ་སངསྤྱ་དས་འིང་སང་ག་ལ་བ་དརསོངས། རལ་ལོ་ཀིཿ ལོ རི 
སཚོགས་པའེ་སངསྤྱུ་རས་འདྲསང་ག་ལ་བ་དམསོང་སྒ། རྒྱལ་པོ་ཀྲི 


རྒྱ །ི་ས་སྟོང་པས་ལྷག་པོའ་འད་དང་ལཱནཔ། 

།ཝྡནའདས་འོདྲ་སུང་ལ་་་ ཤིནྟཏུ་དུད་པ་སྐྱས་ནས།ཡང་དག་པའ 
བཱ ས་པའསངས་རྒྱས་འདི་སྲུང་གེ་ཞབས་གཉེས་ལ་མགོ་ངས་ཕགའམ༥ 
རྫོགས་པའི་སྭ་སྱངས་འདྲོསུངགེསྤ་དཡུང་ཀིཀའི་བསུམ་པ་དུང་།བགེ་ལཉལ་ངོང་ཁམས་དང་རབ་བཞིན་བུགས་དུདུ་ནས་ 
གངཐསན་རལ་ལོ་ཀཱི་ཀཱས་སནངཉིད་ལ་འདུག་བཞིན་དྲུ་འཇིག་ཚགས་ལ་ལྐ་བའིའིའི་རུ་མོ་ཧི་ཤུ་མ་ཐབ་པ་ཡཤསྤ་ཏྲིརྲ་རེས་བཅོམ་སྟ། རགྱཏ་ཞུགས་པིའ་འ ཀྲུ 
མངེན་སུར་དུ] བས་པ་པྭལ་བུམའཕགས་བའེ་བདན་པ་བཤེ་ཡཔདག་པལསོརྟརགས་པརླའད་པིའཆས་བསྙནཔ་མཛདོ།།དས་བདནང་མབངནས། བཅུན་པ་བཅོར་ 


༣; 
༡ 


། རྒྱལ་པོ་ཀྲེ དགབརྡ་རཱོགས་བའེས་པྱྱ་ཆས་འདྲ་སྲུངྩསས་བྲུ་ཆན་པོའི་མཚན་སྲུསཧུ་མུ་གཉེས་ 
ཀྱིས་སྐུ་ལཾགས་པར་བརྒྱནཔ།ད་ བདབ་ཟངཔ་བྱརད་ཏྲུསནས་པརམཛེས་པ།འད་འདུམ་གང་གིས་གྲཟུགས་ཅནབྱ་ཆན་པ། ་སྲ་སོང་ཿ རྲི 


ནིན་པེ་ཚའིརིབོ་ཀྲུསྟཏུ་འགེ་བྭ་ལལ་བཟང་བ་ མཐོང་ང་།མཐེངས་ཐགྱཏྱ་རལ་པོ་ཀི་ཀེ།བ ཅེས 

` རླ ` <` ངུ 

བཿ ་ངོད་ཅིང་ བང་ངར་ངོབ་ལ་ བརར་རོ , 

 རྫ་གས།བགས་པསོམས་འངབང་གལ་ བདུཔའང་ཡིདནས། ད་པར 
ཐའ་གཅགཏུ་འདྲག་གེ། ཡང་དག་པརཚོ་ 


༢༦ 


ཤཱ ༄༅། `` ` །འདུས་ཀྱི་བདག་ལ་གང་བས་ཛད་པ་འདི་ལྟ་བུ་ྲི་བདག་ལ་ཕས་ཀྱངས་བགྱིས།མས་ཀྱངས་བགྱིས། རྒྱལ་བོས་ཀྱངམ་བརྱིས།ལྷརྣམས་ཊྱིས་ཀྱངམ་བརྩུཾས། 
“5, སྣོན་བྱི་ཕམཾས་དག་གིས་ཀྱངམ་བགྱིས།དགསྨྱོས་དྲས་ཟེདག་གིས་ཀྱངམ་བྱིས། ཐྲམས་པ་དཔམཛའ་བཤས་དང་རྔ་ལགིཚ གས་ཀྱསྱ་ཁངས་བྱབས་ཏ།ཁྲག་འཔསརང 
༨ <, = © =× འབ ཱ ྲེལ་ ཏྲིར >£ 5 
¿£ ད་ག ར་ག ཧུཧའགྲིགདགའི་བ་ མཐུརས་འབབའབ་གུག་ལུ།སེས་ཿཧུག་དམུལ་ཁུརདོབོ་དང་ཡི་ཤུག 
༥ དགན་ནེ་རངཔྱ་བུངལདངསིནམསྭ་བཱནཔདུའ་བཞུག། ཞེས་ལན་གྱས་དུརདས་པསཡངྲས་པ།ཁདསྦཐག་རབྲདག་ེས་པམཔལྡག་པའ།དནསང་ཤུལ 
༩ སདནསས་འབྲ་ལུན་བའྲ།མཐའག་འྲག་བྱ་ཡཞང་ བདགས་ནི།ས་པནའབས་བའངཤུལ་ཡངབ བ་བརླ་གུར།། ཤིནྟྣ་ནམ་དག་བརེན་བདགིས་ཞེ་། 
དཾརིང་སྤྱན་བྲལ་དག་པའེ་མིང་ ཐོབ་ཉིང་།ག་འཕངཞི་བ་འཕགས་པདྱགས་ཐོབས། སུག་བསུལ་རྒྱམཚེ་“འོལ་ རྒ ལ་བྱུ་གུ༢།།འགོ་བྭ་ཝ་མིན་མི་དཔྷ་ལས་མ་ཆོདཔ།། 
རྐྱ་དང་རྒོདངན་པར་འཁྲིབུལ་བབ་པོ།སིདཔ་སྟངདྲུ་མཐོང་བ་འབ་དཀོནཔ།།ཐུབ་པད་ ལིངའེདསབབྲབས་བུཿམཆིས།། ཤེས་སྨུས་ཏེ་སཱམལས་ལངས་ནས།ཡང་དག་པའ 
རྫོགས་པའེས་འ༔་རྒྱས་འོང་སྲུང་ལ་ལནགསུཨ་བསྐར་བཏྲས་ཏེ་ཞབས་གཉེས་ལམགོ་ངོས་ཁྱག་འཚལནས་སོངང་།།གཛགི་ཚརྒྱལ་པོཀྲི་ཀྲེས་མཇངག་པ་འ་ཛྫོགས 


ང 


ཤྲ གྲ་གུནྣ་ཐ་རབདན་པ་ པ་དག་མཐེང་བ་དའི་ཚནདེདེནྩོ་ཡི་གནསུ་འདྲུག་ཏྭབ བླེན་ལོ' བའཾཿ རོ ཁུལབ་ ་དང་ཡུལ་སྐ་ནཤ མས་ལྭ་མས ་བ།ཀྲའེ་ཟླེན་ ་ལོ་བང་གྲཾང 


ཁྱུརབདང་ཡཱུ་ཡི་དཾ དག་ཉོན་ཅི་གདངས་བཅམ་ཝུན་འདུས་ཡངདག་པ པར་རོགས་བའས་བསྐྱརས་ཁེ་ ཨུང་གི སྤུན་སྔར་བདེནཔ་དགལ་ཐང་བས་ད དངས་ཆས་དངཆས་མ་ 
་ཞེཀ། ཤགདང། ཡཛ་ག་བརྡེར་ རྫོགས་པའི 


ཡིན་པས་རྒྱལ་གྲིད་ྭད་དུ་འ འཇུག་མིནུསྭཀི།དའ་པི་རཁཱ ཀྱས་གཞོསྲལ ུགས་སྒྱག་རྒྱལ་སྲངཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་བདག་པོར་ཞ 
སངཿྦ་རས།འོད་སྲུང་གི་སྤྱན་སྔའསྒཱ་ ་དང་ །སྤུ་བྲེགས་ཏ ་་ ཅེ་གེང་་ དུད་འ ་འབ། །བགོསུནས། ་ཡང་དག་པ་ཁེནརད ད་པས་ཁྱིསནས་ །ཁཾསསང་པལ་ ༢༢ འབུངའོ་ ཀང 
ལླ་བན་པོའེམ་ཆགདགཔ་བདང་ཡེ་དགའའེསྡ་བ་བ་གཉེས་ གིགི་ཡོད་པ་ད་གཉིས་ཀིས་དེའེ་ ཟྐ་རང་པ་གཉི་ ས་ལ ཏྐུགས་ཏེ་སྨྲསཔ།ལྷས་ཨུ་ཆཞཾས་ཙུས་ 
འབའ་ཤིག་མཛོདཏ དང་བདག་ཅག་གཏེགྱ་ཀིས་ཆེསྤ་ཀྱས་ལིའྱ་ཧལ་སྲིདབྱགིད་ འདྲུ་བྲསལ་ཏྲ།རལ་པོས་སྒུས་བ།གལ་ཏེད་ལརན་བེད་དུ་ཁུག་ ཤོག།དེ་གཉིང་ 
ཙས ཇིསྲིད་པ་དྲི་དངུ་ཆེབ་ཀྱི་རྒ རྒྱལ་སྙེད་ ་ཤིད་དུ་བཅུག་ནས་ ཨ་ཡངཆེས་དང་ཆེས་མ་ཡིགཔས་རྒྱ རྒྱལ་སྲིད་བྲ :ཿ: ± འང་།དྭ་ག ཉསཆ་དྲུ་མཛདག 
པརརྫགས་པའེ་སཔས་མས་འདོསུང་གིས་བསྙན་པ་ལ་རབྱ་ཏྭ་བ ཉུ་བྱུང་བ་ད་དགར་གིསྐ་ཀྱི་གན་དུ་འོངས་ཏེ ཏླིསས་པ། །ཚེ་དཔྲ་ཝཱནབ་གཉིས་ཆེས་ཀྱི་བུའ སིདཀུདདྲུ་རུག 


༢ 


` 


༥༤: 


༧ 


ྒ ངེ 
ལེ ཀ་ཀ།༨རེ ༨" ༥༥༠༢ ༦ ང་པ ༥༢༩༤ ས་བབ ཁི ལཱ 
ཨཅཿ་ ཤིབ ཆེས འང་ཆེསམ ་ཡནབས་པད་དྲ་ས བཞྱུག་ཤག །ས་སས་ཉན་དྲམལ་བ་ ་ལ་གཞེལ་བ ༣འྱགལབ ཟྱ་པཾདཅིག། ར་གཉིས ཀྱད ཇེ 
པང་ ༨༥༢ ་རོར་་འའེལ་ ; ་་ ཡ་ རར ལི་ཤི ཁ་ས 
དྲུ་བུངུ་གནས་ ཨང་ཆོས 'དང་ཆེས་མ་ ཨིནཔས།རྒྱ ལ་སྲེདྲེདདུ་བ ག་པར རུམས་པ་པང་། དདག་ཡངདགཤེས་ ཀྱི་གན་དུ་འོང་ཏཾསྲུས 
ཀིཾ ་ར༣ལགང་རར་བའ་བ་ཤེག་ཆེད།་རའང་རེསལ་ཡེལལ་ས་པང་ /ཟྒ ཟེར་བ འི་རོལ དེ་ང་ 
\ཚདཔྲ་ལཱན་པ་གཉིས་ཆེས་ཀྱི་རལ་སེདཔེད་དྫུ་རུ་གཤིག་ཆས་དང་ཆས་མ་ ཉ་པསྔ་འདུ་བཞུག་ཤིག།སེམས་ཏན་དམུལ་བལ་གཞེལ་བརའྱ་གུལ་བརམ་བེད 


ཅིག ད་གཞེ་ཀྱིསཿ །ས་པ།འལགས་པ་འརག་བདག་ཅ བོན་པོ་དགནྲི་ད།ལ་སེང་བྱསིང་སྤོ ལ་པ་གསང་ཆག་འཐན་པས་འཚ་བལ་གསང་ །ཅདགད་ཆེདྭ་ཀྱེ། ལ་སིངོ་བྱགི་ 
།དེ་གཞིསྱ་ཉིསྭ་དཱས་པ།འཕགས་པ་དག་བདག་ཅགྲ་བོན་པོ་དགནིི་ཆལ་སྲད་བྱུདུ་སཱལ་པ་གསང་ཚག་འབྱུནཔ་ས་འཇ་བ། གས་པས་ཅུག་ཆོས་ཀྱརྒྱལ་སྲེད་བགྱ 


/ ` ' ༼ 
+ =° 
° 


= ༢ 
¬༣༨༽. (༤ ང ད་"༢༥༽"་༡༽༩)།7 ༨་ང་༣རསམ 
རར: ±` རྔོགས་པའེས་བཅྒ་ཆས་འོད་སྲུབ་ཉནཐོསྦ་ཀི་དགེ་འདྲུན་དང་བཅས་བ་ལ་པྲལ་ཤུང་།དཔྲ་སློང་ནས 
ཅད་ཕུན་སྙུམ་ཚོགས་བའ་གཙུག་ལག་ཁངབེདྭད་བཅུག་ཏཡངདག་བརྡཆོགས ཁལ དི ྣསིྲསེིཨྲིོཾྲིྲི 
རེ རོ "་་ནེ་བཅའ་རོ་བེ་འཁའ་ བཔ་བན་ན།།དགེའ ཅི ༣༢ག༨ 
ལཞི་གཞོནུའ་ཡོངསུ་ སྤངཔ་བྱིན་ །དགེསློང་ས་རྣམས་ལ་ནེ་བཅུན་མོའི་འཁེར་རྱ་ཡོབ་ཨཱཧཿ ཇས ༦༥ ལ་སཱེདབེད་དུ 
༦ ུ ཉིས་ན་དྲྭ་ལརླ་ཀོའྲ་རལ་བོ་དགའ་བོ་དང་ཤེདགའ་འདེ་གཤེས་ཡེན་ཏེ།དགཉེསྱ་ཀུད =ཆན། ༦ ༽༽ - 
དགའ་དོཤགུལ གུང་འ ཞིད ཨ་ལ་ཀའ་ོ་ོང་ ཏ་ར 
རླ ར་ད ༨ དོ བྱད་ཐམས་ཅད་ཕུནཱ་སུམ་ཚོགས་པའེ་གཙུག་ ` ཡགཱཁང་པུད་དུ་བྱའ་གཏ། ཡངདག་པརྔ་གུས་ 
བྱཅུག་བགང་ཡེ་ནཔ་དེག་ནྲི་ཀླུནམ་ ཡུན་དུ རྐྱས།། འབུལ་བ་བང་བན།་ སནི་རིན་བོམ་སཱ་བ ཞེ་ལསྤ་བས་བའ་གནས་མངོན་པརྲ་གུབ་ཅིང་ 
་པའ་ས་བྲ་ཆྒས་འོད་སུང་ཏན་བེསྦ་ཀི་དགེ་འདྲུན་དང་བཅས་ པལ་བྱུལ་བ་གངཡ་ ར་ག སས 
ངཱ ༨ ` འེ་ལེལ་ཡང་བ་ཁོམཉིས་སོང་ཝ་བྱརདང་ལཱན་པརྱ་གཱར་ཏེ།།དགྲེ་སོང་ནམས་ལ་གཞནའེ་ཡོངསྤཱ་སཱང་བྲ་བན་པ 
ཉེ་བ དྲབས་དོ་བུངཅ་འབ་བི་ུ་འཛ་དད། རར་ཡབ་འམ་ཁོའ། བོ་བ ས་བས་ས་འཇིན་པ།འདབ་ཚགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འེདབ་བཟྲངསི 
ཉྭ ༦ #བ རར =འ་༢།ང།༣འ་།་༢ལསའ་ལབ་ར་བའ་པས་ར ང་ཀ 2 ༢༡ 
དང་།དགྲེ་སོངས་ནམས་ལ་བྱ་ཅན་མོའི་འཁེརྩ་ཅི་ཨོངསས་བྲབིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེའི་བྷསལ་ ལི ཏུ་གནག་པ་ཡི་ནལ།ལས་འཅའ ཀཏུ་ད་།རབྲ་ནམས་་ 
རར ¬` = = "=¬་བྲ་ཀ་བྲིད་བ་ལའྲ་ར་བ་པཿ ངེ །༽ྲ་།། ༨ ཏོ འཾ 
དབུ་ངབརམི་ནུས་བརྡུ་གུ་མཏེ།།དགེ་སློངདག་དེ་ལྟ་ཟན་ལས་ཅིགཱ་གནག་པརྣར་ས་ཀྱིརྣ་མ་པརཉན་བཞིགཿིགཏུ། 
ཅེ 9 0 ་ 
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༄༅། །རྣམ་པརྣསན་པ་ཡང་གཅག་ཏུ་དཀའ་བ་ཡིནལ།ལས་འདེན་སྐ་རསྦ་ཀྱི་ནམ་པརླསྨིན་པ་ཨང་འདུན་ས་གིནོ།།དགྱེ་སོང་དག་ངྭ་ཝ་བས་ནུ་ལས་འཅི་གཏུ་ག་ནགུང་ 


རྣམས་ འདའདུའལནས་བ།འསའགྱཆུའ་། བྲ་ཆས་ལ་བུ་ཆའ ཧི དགྲ་ོང་དག་ཁུདྱ་འས་དེ ༈རབསླབ་པའཀྲའེ།།གང་གྲིཝ་བཅེམ་ཁཱད་འ གསྱ་བས། 


རྒྱལ་བོ་དགའ་འོཿ དང་།ཉཾདགའགཉེས་སྒྱབསུ་ཁགྲེ ག་བ་དང་།བླསབ་ 'བའེ་གཞེ་དག་ལ་ "བཀང་པ་ ་དའེ་རན་ངག་ེ ཤེས ཚེས་བྱ་བད་དང་ཆེས་བྱཅུ་བ ་བ ཞི་དང་རེས་ "བའོ་ལ་ལ་རི་རང་ 
རིམ་དུ་ལོངས་ནས་བཅེ་མྭ་ལནའདུས་ལ་བྩསན་བ ཀུརབེད་དོ།། འཉེས་གངོག་འས་ ཅནམོ་བཅམྭ་ཝཱགའ དས་ལ་བསཱན་བྱཀུའབྱད་པ་ ཊདེའི་ཚེན་དི་གཞུལ་མེད་འངུབ བ་ཆ 
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ལུགསཁིས་ང བསྟུན་བཀུར་བུད་ དྲ་རིང་གང་གི་ཚཉིན་ སོ་བཅུམ་ལཱན་འདས་ལ་བསཾན་བ ་བཀྲུལ་བད་པ་ད བཆནནེ་ཁྱིས་བདགིམལུགས་ཀྱིས་བསྙེན་བཀྲུང་ བདོད 


༽༦ང ༣ ཿ 
གཞ་ནཞིགན་དེ་གཉིས་ ཉནམ་ཁྱིམབ དག་གི་ཆྭའྭ གསྭ་ཁིས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་སྤནསྔ་འསོང་ངོ་། །ཇིཙསན་ཀོས་ལ་ྱབུང་བིའྱ་མལ་པོ་གསལ་རྒྱུལ་ ལ་ཡོངྱ་ཧལ 
བིདྱ་ཡིཚལ་ ༡ལ་བད་རསོང་ང་།།རལ་སི་དནི་མངོན་པོའ་ངྱྱ་བུལ་ཅ ཡིག་བས། རྒྱལ་པོའེ་གང་གེཚེ་བཅོར་ལྡ ནའདསྭ་ཀྱིས་ 'སུནསལའྲ་གོཔ བདོར ་ན་བང 
བཅོམ 'ཝརའདས་ཀྱེ་ ཀྱི་སཱྭ་ ཧཿ་ཨོངབཿ ནཁགའ་ཞིག་བདག་ལ་མངོན་དུ་ལང་བརམི་འྱུལ། ཨཅདྫིང་བག རྩ་བ ལ་ཡ ་ཀཏོངལ་ པྲ རྭབུད་པ བ་ཡེན་པས།དགས་ཀེ 


རོ 


སས ལྒ སྦྲ་རཁྭ་བུདྱ་ཀེ་ཆལ་གི་ཟེ གྱི་སློལ་བསྡད་མེ་དག་པོའམཐའ་ཅནཞི་ག་ལ་སྨྲས་པཱ།ཀླའེ་ནང་རྗེསོཕལ་བ རཾམ་ མྭ་ལནཁངས་ལ་སྭུ་དག་བྱསན་བཀའ 
ཤིད་པ་ལྭ་ཝེསྲ་ ཤཱག།མི་དག་པ་ ལའ་བྲ་བའྲ་ད་ ཨནངསལ་བཀའ་བཞིནའཚལ་ཞེས་ཀོག་ལརྱ་བུངབིའྱ་མལ་ཁོ་གསལ་རལ་ལས་མཉནནས་བཅ མ་ལ་འ བསག་ལ་བ་དཔསོང་པ 
དང་ མའ 'བདག་གཉེས་་ ཤིག།བཅམ་ཝནའགས་ལ་བསན་བཀུ་ བཀུར་པད་པ་མཐོ་ང་།།མཐང་ཟས་ཡང་ཀ == ༢ ལ་མ་ ལྭ་ཧལ་གལ་བ་ ་དསོང་ སུ་པན 


ནས་ཀོ་ས་ལ༤་ པུང་བའྱ་ཧ ་ ལ་པོ་ལྭ་འ་སད་ ང་རས་ * སྨསོ། སོ།།ལྷ་ཏུམ་བདག་ གཉས་ཤཀིག་བཅམ་ལཱནའད ཨལ་བླསན་བ བཀླུལབྱསིང་ད་གཤེས་ལ (ཁྲཨལ་ན་གནས་ང་བག་ལཌ 


གཟུས ལོས་བསསསཔ པ། ཁྱིམ་བ་ ཧ་རྐ་ དོ་གཉེས་བདགི་སུཁ་ན་གནས་ མིའུབས་ དེ་ག ཡིསྱ་ཀྱེས་བདག་སཞེང་ ན་མངེན་དྲ་ལཱང་བཟའྱགུལྲ་གངསཱཿ 
ནས་དེ་བཅོམ་ལཱན་འས་ག ག་ལབ་དེསོངའོ།།ཀློབ་ ་ ངོ་དགའབ་དཔེདགའ་ག ཞྲས་ཀང་། ཀོལ ལལ་བྱང་པ ང་བོའ་ འ་གྱལ་ ཡོགསལྱ་རཁ་ཐག་ལི་ ཅོའི ན་འྲ་དྲ དྲ་བོང་ངོ།།རྲ་བོད 
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' ནསྱ་ཀཔདེ་གཉིསྤ་ཀྱིས་བ ཨྱ་སབ ་བཅསྭ་ལན་འདས་ལ་འིདི་སད་ཅེག ༥གསེལ་ཏོ།། །བཅུན་བཅི་ལགས འེ་ཤིག རམ་པའི་ཆེས་ལ་བདེ བསྙམ བྱགི་འམ་འེན་ཏྲ་བ 
བོ 
བྱགིས། བཅམས་ལྡམའདས་ཀྱིསབ་ཀའ་སཱལ་པ།ཀླུ ཀླུའ ཀའ་དབང་ལོ་གཉས་འཤགའ་ མ་ལབ་རམས། བྷེ ཙན་བཀུ །རྔ་ཧྱིས ཤོག རོ རྒྱས་བཅོམ།ཁྲ ན་འདསྭ་ར་ན། ཤྲས་ 
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༄༅། །དམ་བའེཆས་ལ་གྲུས་པ་རརང་ དེ་པག་ 'བཅོམ་པད་ གྱ་ཁང་ཆོསྤྱ་བམ་པེད་དོ། །དེནས་བཅེ ྭ་ཝཱན་བང་ས། ཀྱེས འཛུང་བ་འདི་ལ་ཚེག སུབ: 
ཅཿྭ།ཏཏཾ་ད། ཨས་ངྱ་སགགངནཏ་མངུ་ ་བོན་དང་།།སངས་རྱས་སྲང ངནསལ་མཛདཔ།།དྭ་ཝུརམངཔོ་གང་འྱུགས་དག།ཐམསདྭདུས་པའེ་ཆས་ལ་ནི། ། 
ཐྩུས་པརགནས་བུ་མགནས་འགུར་ ༢་ཞིང་། །ད་བཞིན་གུས་པར་གནས་ ༣ཛདེ། །དེཟིསྔ་པ་ རྨསཆས་ཉེད་ཡེན།།དེ་ལུཀ་བ བདག་འལགས་འདྲོར་དེང་།བདག་ཨིང་ཆེད་པོལ་ངོན་འདེང 
པས་༢།སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དུན་དྲུངན།།འདེལ་དུས་ཆོས་ གྲུས་པྲ་བཀད་གཉིེས་ཀིས་ཀོས་ལརྱ་བུང་བའ་ རྨྱལ་བོ་གསལ་རྒྱལ་ལསདོནདུ་ཁཱ་ངབམ་བྲསཿ མྱ 
་ རྒྱལ་པོཁྲིས་ཏེབསམས་པ།།།ིམ་བ བགུ་དྲ་གཉས་ བདགི་ཨུལན་གནས་བ་དག་ཨིན་ན་བདག་ལ་ མངོདདུ་ དྲུ་འབབམི་ང བདདྩོསས་ ནམ་དྲེ་ལས་ ་བས་ཀྱུནས 
དཀྲེས་བཞིན་དུ་ བྱཅྐ་སྭ་ལན་བདསྱ་ཀི་ཞབས་གཉས་། ་ལ་མ་ག་བོས་ཕག་འཆལ་ཏ་ རྔ་བའ་གཉུག།འདྲག།བ །བཅས་ལྡན་འདས། ཀྱེསཁདི་ཁྲ་བེ བས་ཀྱུནནས་དཀ དྭཀསོོ་སཱམ་ན་།བཀའ 
མུཆིད་གཞན་དགམ་ཛད་པ་རྭབྱ་མས་ཏེ་ཆོས་སྣནཔའམ ད་པ་དང་དེས་གསོལ་པ།བཅས་ལྡནའདས་ཆོས་བསུ་དུ་གསལ།བདེ་བརག༨ ཤེགས་པ་ཆས་བསྟན་དུ་གསོལ། 
དྷ་སད་ཅེས་གསོལ་བ་དང་།བཅན མྭ་ལན་འདས་ཙིས་ཆིགས་བཅད་པ་དག་བཀའ་སྩལ་བ པའགྱང་དངས་མས་མདཔ་དང་།།ཤྭསཔཅན་དང་འཁུགས་པ་ཡིས་།།ཡངདག་རྫག 


རེས་ལ 


° 


སངས་བསྟནཔ་ པ་ཡི། །དམ་ཆོས་ཀུན་ ཤེསྤ་བ་མི་ནུས། །གངགེས་ཉེས་ཆོས་བརུལ་བས་ཤིང་།།རབ་དངམེད་པའུ་སེམས་ ་བསལ་ཏེ།། །ཀུན་ནས་མ་ནརསམས་འདི་སྤོང་པ།།དས 
ན་ལགས ཤ་པ ལྱར་ཆེརད་གཞས་ལ་ཁུམ་ཀབས་ལས་པ། འདིབས ན་བཅས་ལན་འཤ་ིསསཏནཔ་ཡང་ ་ཧྱའ་བཀླུམོ་ 


།ུ།་ 
་ ནསྣསྡདཅིག་ཅེས་བས་ཏ།་བཅོས་ལཱནའདས་ཀི་ཞབས་གཉེས་ལ་མགོབས་ལུ རད རྐྱལ་པོ་འིགའ་བདང 


༥ ས་ཉིནམོ་བཅུ ཅེསྭ་ལཱགའདས་ལ་བསྙེན་བཀུར་ བེད་པ་དའིམནད་གཉེས་༔ ཊྲ ཤས་ །འཆབ་དག་གིས་རིར་ བ་རིས་ནས་ ས་ལེཉན་ཡོ་དྱ་ཀི་ བརྒྱ་སི་ལ༣ 
ཇྲིསེད་ག ཤོའ་ལམྱ་གི་ངོས་གཉེསུ་ཅིཿ བར་པ་དང་རད་ ང།་འཁོ་ .ད་པའྲ་དང ད།།ཀོས་ལྱབུངབུའྱ་ར ཟླ་ཆལ་པོ་གས རྒྱལ་བས བློན་པོརྣམ་ས་ལ་བཛྙ ༢ ། ཤེས་ལྡན 
གགང་གི། ཁྱིས་བད་ འདགཉིས་ ་བཅེམ་ལ ཕཱནའདས་ཀྱི་སྤནས སནས་ཝཱ པརབུངབར་གྱུཌ 2 དའེ ལན ན་འ བདེ་གཉས། ཀྱིར ཀི དྲུན འར བཿ 3 

ད་དང ཆོ ལོ་དགའ་བོང་ དེཔེ་དགའ་བཞི་སྭེ་ སྦ་སེས་ཞེ་ཤས་འཚོབ་ང་ གགིས་ ཐྲས་སོ།། ཐོས་ནསྱ་ཀུངད་དགེ། ཀ་འྭ་ཁུགས་ན ་ནས་ཀ་ས་ལརྦཐུངབའྱ་རཱལ 
བཟས ཅྱི་སྟངདུ་རྔ་ རྡརིཆི་ལི ་གཅག་དང་འཁོ་ལལ་དང ད་སདབཁོཿ མདང་། མཚོན་ར་གཅག་ལ་སོགས་བའ་མཚོན་དག་འཕངས་པར་བ་པ་སསོ།།སངསྐྱ་བྲྱས་བཅས་ཝན 


2; བྱེ ཆོ 


།ལྡནའདས་ །མན་ ནེ་བསལ་བ་མི་ ་མེམཔའ་བའེ་ཆོས་ཅན་ཡིན་པས།དེན་བཅོམ་ལན་འདས་ ཀྱིསཚདབརྫན་པ་རེ ལའྲུ་དགལ་ྱེབུ་ ཆེནཔོལ་བཀའསུ་ 
པབ ༨ ཨའུ བའྱ་མུལ་ལོ་གསལ་རྒྱལ་འཁ་བདང་བཅས་པ་ ཡདང་། །མྭཧནྐ་ཡོདཱནཱ་གནཿ ས་བའྭ་སེ་བོའ་ འཚོགས་ལསོམས་ཤིག།མིདང་ལུན་བ་སྲོདང ཁྱུ བཿ 
ལོས ས་བཅུན་པ་ བཀའ་གི།༡༥་ཞེས་བཅས་ལ་ནའངས་ལསབ་ཀའམཉནནས་བརས་པ ལཅང་འཛེན་ལསུམས་པཀཞུགས་།ངེ་ལ་སོམས་པ ་པྭཀྱུགས་པའྲ་བྲ་བག་གིསྡ་རྡར་ར རྩ་གཅག 
ངང་འཁོལ། ཡོ་དྲང་སདའ་བོ་ཆེ་དང་མཚོན་རུ་ ཅ་གཅག་ལ་སོགས་པའམཆནད་དག 'ཌཱའམ་ཏོག་ཁྱུད་ལ་ དང་ཀླུ་སྭུ་ཏ་དང་པང་མ་ད་ ལཔོ་དང་སནདར་བ་དགྲཁྱབ་ རཏེ། 
ཀས་ལྔརྦདངཔ རལ་པ ་གསལ་རྱལ་བྱི་སྟེངདུ་ འབབ་བལབ རུམསོ་།དྲ་ལུའས་ཏག་ཨཱ་དབ ཤབ ལ་ལང་ཀུ་ མ་ཏདང་།བདམད་ཀརཔ་ དང་།སཱནདར་བདག 

གས་གང་བྲཞག་དུ་ ༨ ཊཾསདཱཾུགསནས་དས་བླདའི་ ལིའཁེརདང་གཞེནུ་དང་། ཛཱན་པོ་དང་ཁྲོམྱ་གི་རུ་ ཙཱ་དང་།གྲོང་རལ་ གྱིམི་དང་ཨུཿ་མེ་དང་ བྲམ་ཟེ་དག་ལ་སྨྲས་པ། 
ཤས་ལུན་དགང་རལ་བདྲའི་ ཆྭ་ཡུ་ རདནས་ལཱའིམ་ཏོག་གྲུང་བ་ལ་དང་ཀྲུ་ སུ་དདང་།བདམ་ད་ ཀར་པོ་དང་སན་དལ་བ་ བརག་གིས་གང་བཤེན་དུ་ ཏི ཁྱིམ་དུ་ དུ ཡུགས་པ་འིདཅི 

ཡན་སུའ་སྦ་ཡིན།དེན་ དན་གང་དགྭནབདང་།ས་བརླས་བལ་མཁསཔ།དདག་གས་སས་པ།།ཝགཞནས་ཤིགགིསའབེ་འཆལ ་འགྱུར་འདྲི་སུ་ཤིག་གེས་མཐུས 


ལགས་འདེ་ལྟར་ལཱཿ ེདཆོསྤོ་ཀྱི་གལ་སདབྱསདདུ་བསུལ་པས་འདྲིལ་ཉིདྱ་ཊི་མཐཐུ་ལ་གསོ།།རྒྱལ་བོས བོས་སྨྲས་པ། 2 ། ཤཾས། ་ རར རྒྱལ་སྲིད དདུའཇུག 
པས་འདི་གརམ་ཆག་བརངིའམྲཐུ་ཡིནནོ།།བཅུནམོའབཁརྦ་གིས་སྨྲས་པ།བ བདག་ཅག་ལྷ་ལས་གཞན་པ བྩམས་བའེ་གནུ་མི་མ་མཞིང བབདག་པོ་ལས་སོ་འཐུ་བས་འདི 
ནི་བདག་ཅག་གི་མྲབུ་ཡུགསོ།།གཞོནུ་ནམས་ ཀྱིས་སྒྲས་ ཐ། བདག་ཅག ག་ཡབ་ཡུམ་ལ་བྱས་ཤིངྲས་ཞུབས་འདིནི་བདག་ཆག་གི་སྲབ་ལ་གསོ། །ཟོན་པེ་ ཇིས ` སྱཀསྣ་སས་པ། 
་ ིསྱྷསིདབྱབད་ སལ བས་འདུནི་བདག་ཅག་གི་སྤྲབལགས།།ཁམ་ གྱིརྭ་གདག་གིས་གླུས་པ།བདག་ཅག་ལིའ་བཀའ་ཆས་དང 
ལྡན་བབཟླུབ་པལ་ྱིད་བསའདིཉི་བདག་ཅགིམྲ་ འ ལགསོ་།གྲོངབརལྦ་གི་མི་དངྭ་ཕྲལུ་མི་དག་གི ་ སྣགུས་པ། བདག་ཅག་ལྷ་ལ་ཆེས་དཔྲ་ཐན་པརདཔ་ འདཔ་འབུལ་ཁས། 
འདི་ནེབདགེ་གི་སྲབ་ལགས་།། །།རྒྱལ་བོས་བསམས་པ།འདི་དགས་སོནས་བདགམྲབའེ།། དགི་མཐུའོ་ ལ་ཞིག་ཟེརན བསྲབ་ཡིན་པ་མི་ ཤསྭ་ཀྱས་འངི རྲེ ཤཱལ།སངསྦངས་བརོར་ 
༦༦༥༨ <<< །ནསེདབིའ་མངའ བབླནས་བ་ཨི་ནྱ་གིས་ས་ངས་རྒྱས་བ ཅོས་ལནའདས་ལ་ཞུལའྲག། 


སྣམ་དུ་འག་ནས།ཌྩ །ལྕཾའམ་ ཏེག་ །ཨད་པ་ལ་དང་མདམ་དང་། སླུ་མ་ཏ་ ་དང་བདམ་དཀརཔོ་དང་ མམསནདང་འབ་ ་ད་པག་ 'གེས་ཐུཿ ཤཿ ཀ་ལ ་བ ཅོམ་ལཱ ཐཱན་འདས་ག་ལ་ བརལསོ་ང་ 


སྐེ 
9༨༦༦ 


༄༅། །སྡྭ་ཡིནནས།བཅོམ་ལྕནའདས་ཀིས་ཞབས་གཉེས་ལ་མགོ་བོས་པུག་འཚུལ་ཏེ་མཐའ་གཅ་གཏ་འདྲག་ག།མཐའའི་གྲ།་འདུ་གུ་ནས། ཀ་ས་པ་འབུང 


བའ་མལ་བོ་གསལ་ ཨྒྱལ་ཁྱིས་ད ཉེས་སབས་དེ་བཅོམ་ཝཱན་འདས། ་ལྕ་ཧས་བར་ གསོལ པ་དང་། བཅོ་པ། པོ ཁིས་བ ་བཀུའྱསཱལ་པར། རྒྱལ་པོ པོ་ཆནཔ་ པ་དཁུད་ཀི་སྲང་ ་སྤྲུབ་ ་ཡེང 


ཅོ ༣ 
མ་ཡོག།བཅུན་མོའེའ་ཁེརྫ་ཁིཿ ཨང་ས་ཡིན། གཞེནུ་ནྣམྨས་ཀྱེ ཀྱེས་ཡིན་ །ཟྭོན་པ་རྣམས་ཀྱིཿ ་ཀྱེ་ཡང་མ་ ཡིས ཁྲེས་ཨྱི་རཱ་ རྔུ་སྐཟ་ཡངམ་ཡིན། གོང་རཱལ་གྱི་མི་ དངྱ་བོས་འི ཀྱེས 
རྣམས་ཁྱེས་ཡངས་ཡིན། བྲས་ཐེ བེ་ནམ་སྦི ་ཡངམ་ ཡན་ སའེ དགྭེ་སློངམའུ་ འླ་གལ་ར ལལ བུཆེན་པོའི་ླབ་ནཏ། ° ཉེ་གྱེ་སོངསོ 


དགལ་གྱི་བྱུ་ཆེན་པོའ པོས།ཁོད་བྱཅུན་སོའ་ ཟིབ་ཁར་རང་ གཞུནུ་དངྱ་བོན་པོ་ བོ་དང་གོང་རྡལ་གྱི་མི་དང་བ ཅས་པ་ལམ་བས་སྣས་ཟིནན།དཔ་ད་དུམ ཉན་ཡེ་དནདྡ 
. ཨུལ་དུརི་འྱམ་ལབཞག།ནརའགེ་སངསབ་དགལ་་ག གྱིབུ་ཤཱེས་ཁུཾད་བཅུནམོའི འའཁ ལདངགཞནུ་དངྱ་བོན་པོ་དང།གྲོང་དལྱ་གིསི་དང་ཡུལ་གི་་དང་ ༄༅ཿཅཝཿ 

བསུ་སས་པའ་མྔབུ་ཡིནྱ་གིང་ལ་སེམས་མངོན་པར་དང་པྱ་ཚིས་ཤཾག། ༥ ཡལ་པ།བཅིས་ལཱ་འདས་དྷ་ཝརདེ་དགེ་སོང་སྲོད་དགའ་གི་ 'གྱི་བུམཐུ་ཡ ཡགས་ཤིང 
བཅས་ལཱནའདསྱ་ཀོ་སངས་ལགས།ཉན་ཐོས་ཆན་པོ་གཞན་དག་གི་ ངམ་ལགས་པ་རྟི་ར་བའཆལ་བཟ་བྱལི། རྒྱ་ལ་པཆེའ་པ་དའི་རིབམྲབ་ཡང་མ་ཡིན།ཉན་ཐས 


;.‹ ; ྭ}བ 


°. 


ྲ ཟནཔ་གཞནདགགིཡངས་ིཏའིདགིསུ་ (དག་ལྱ་གི་བུའམཐཐུ་ བུཡིནནོ།།གལ་ཏྲེ་ཁདསེམཉེ་དང་ཡིང་གི་ ཉས་ཟན་ལའམ་ཏོག་ །ངཔ་ཡུ་དངསླདདང་།གུམ། 
ཏུ་དང་པདྨ་དཀརཔོཿ 9 ༤ ཆའ བར་ཅིག། དེས་ད་དག་ས་ལ་བརབ་ དང། རྡོ་རྗེ་རྔེ་གཿ ཅུག་པ་ ་པ་དངའཁོལ་ལོ་ངང་སངའ་བ་ ཆེདང་ །མཆེད་ཝ་ག་ གཅག་ལསོགས་དྲི ཅ་ 
མཆོནཤ་སྟུགཏྲཛྱུ །ལཏོ།།དེས་དང་ །མཐོཔནས་ཉམ་ང་བརྱ་བུར་ རཏ གསལ་པ་བཅ་སྣ་ལ་འདས་འཇེས་ལགས། བཅོས་ག་འད ས་ཏིས "བཀའ་སལ་པ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ 
ཁྱདཀྱིས་ཀླའུ་རྒྱལ་བོ་ ལ་དགའ་དཔཉདགའ་གཙེ ཤེས་ལ་འབྱར་སཱ ོ་་པི་ེི་ག། བསྒྱདཔས་དེ ལས་འདྱིབུང་ངོ་།།ལ་བོས་གསོལ་པ། བྱ༨པ་ བདག་གིསླ་ཀུའ ཀུའྱ་རལ་པ 
དགའ་ལེ་དའཤེདགའ་ །གཉིས་མངེན་པར་ཡངམི་ . དྭནན་རཾབ། ་སཱང་བཾའསེམས་བསྒྱང་བརལྟ་ གལྱ་བུར།ལ་ོརི་རཔ་ངས་ཁདལ་ད དུནཱ་པ་ བགབྱས། 
བབཅོམ་ཝཱནའ་ དསྱ་ཉིས་དན་པ་ལམཇཾདདུ་གསོལ། རྒྱལ་པོཆེན་པོ། ཁྱདཏྱིས་པེའསདྲུནནཁིམ་བདག་གཉིས་ཤཤིག་ཆོས་ཉན ནཔ་གངཡི་ནཔ་དེགཉིས་ཧེས་ཁུདི་ལམང 
དྲུལ །ང་བས་བས་པ་དདནནམ།བཅོམ་ལྡན་འདས་དནན།མྱལ ༢་བོ་ཆེན་པ་ཁྲིས་བདག་དེ་གཉས་ནེ་ འྱཆུལ་བོ་དགའ་བོདང་ པངགའ་གིཉས་ཡིནནོ།། །དེས་གསོལ་པ ། 
བཅམ། 'རྫན་འབ༥། དེ་ག གཉེས་འཁྲུགས་པལམ༔ རྒྱརཏས།རྒྱལ། བོ་མེན་པོའ་གཉསའ ཁྲུགས་བརམྦ་རུརཏ་ངེ་གཉེས་ཀི ཀྱེ་ཞེ ཤས།འཚོ་བ་ངག་། འཁྲུགས་བརྱུ ཐུམཏེ།བཅཾས 


གྱར ཧི 


` ༨ སས ༨༤༣༥ ངོ ་ལབའའར་་་ང་འིར་ར་འིས་ 
༄༠༅། །ལྔན་འདས་བདག་གེས་ད་གཉས་ལ་ཇི་ལྟ་ལབ སླབ་པསབགྱེ། རྒྱལ་པོ་ཆནཔོ་བཟོང་པ་གསོལ་བཀྲུབ ལོ། །བཅཾས་ཝཱན། ཀད ཊར་གེཏས་ནའི་འབ་ 'ཀྱ་བང་འསའ 
རེ <༨\ ༡ < རྩ 5 ཆེ 
མཆིས་ལ།བདགནེ་འདི་ནམཆསན་བདགས་ཇི་ལྟའད་གཉེས་བཟིདབརགསོལ་བརབྱག།བཅེས་ལགའདས་ཁིས་བཀའསུལ་པ།རྒྱལ་པོནན་པོའ་གཉས་ཆས་བྱམང་དངར། 
རེད ཾ 


བཅུ་བཞི་དངཆས་བཅྲོལ་ལ་ངིའུ་རྐང་པ་གཉེས་ལ་པག་འཚལ་དུ་འདེལའོང་གྱི།ཁེདྲ་ཀངཚས་བྱམད་དང་ཚས་བྱུཧུ་བཞི་དང་ཆས་བསྭལ་ལ་འདེལ་ཤོགངཤིག་དང་ངསྭ་ཁུང 
ལ་དེ་གཉས་བསྟན་པ་འྲ་བད། ཁྲོདྱ་ཀྱེ་བཟོད་པལ་གསོལ་ཆཅིག། དས་གསོལ་པ།བཅུནཔ་ཅི་ལགས་བདགཾས་ད གཉེས་ཀྱི་རྐང་པ་གཤས་ལ་གཏུགས་པལ་བྱག་འས། 
༢ 9 ¿3 £ རལ་ ཆོ དབ 75 ༨༥ 3 5: པ།༥༨༽བརེ།།འ༢རེལ་འ་སེ་ན།འབས་ངག་གེ་དང་པ་འ་ང 
བཅོམ་ལན་འདས་འིས་བཀའ་སལཿ ལ། ཛཱ ཀྱཾས་དཱགཉེས་ཁྱི་ནྐངཔ་གཉེས་ལ་གཏུགས པའམ བྲ སྲེ།འ ལརམ་ས་ ¥ ་ ༦ 
གག དེ འའ་གཡསའ་ལགྲི་གོ་་གའ་བཟོད་སིངོཔའ།ོས་ཅིག་དུང་།ད 
× **\ ༨༡ ༣ དྲ ÷` = ཤེ ར་ཤ ! ༧ ཏྱ % *> ¬ '* ༩ ངོ 
གཉིས་བཟོདཔལྭའྱུག་རོ།དས་གསོལཔ། བཙུནཔ་མནེངས་ཏ་དབཞིནངུ་བྱོགའ་ཤས་ ་གསོལནས།བཅོམ་ལྡནའདས་ཁུ་ཞབས་གཉས་ལམགོ་བས་ '་པགའམལ་ཏེ་ས་ངངོ། 


' ཇི་ཙས་དུས་ཞིགནྡ་ཀིའྦ་ཧུལ་པོ་དགའཛ་དང་།ཤེ་དགའ་གཉིསའི་ཡབྱ་ཀྱི་བངའནས་འངས་ནས་བདག་ཉིད་འུ་ས་བདགིམ་ལུགསུམངོན་པརླསལ་ཁེ་བཅོས་ཝཱན་འདས 


གཡཔདཊསོངནསྤའིཤངགྲགབཅོསཞུགབ་ དྱལ་ཞབས་གཉེས་ལུས་གོ་བོས་པུག་འཆལ་ཏེ་མབའ་གཅེག།དུ་འཁོདོ།ཀོ་ །ཀོས་ལ་རྩ་བུང་བའྱརལ་པོ་གསལ་རྐྱལ་ཡང་ 
བཅོམ་ཝནའདས་གལ་བདེརསང་ སྟེ་ཕྲིནནས །བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཀི་ཞབས་གཉོས་ལམ་གོངས་པུག་འཆལ་ཏེ་མཐའ་གཅགུ་འདུག་པ་དང་། བཅས་ལྔནའད་ དྱལས 
དེ་ལ་བརྡའ་མཛད་དོ་།དེནས། ད་ན༨ སཱཀོསལ ཡརྱབུང་བའྱ་ཆ ལ་པོགསལ། རྒྱལ་སྟུནལས་ལངས་ ཏླེབ་གས་ ཕྲག་པ་གཅེག། ུབས་ལག་པ་གཡས་པ་ ་བྱ་ཆངཏླེ་སས་པླ། གུའ་དབང 
པེ་གཾ གེས་བ་ཟདཔལས་ངད་ཅིག།དེ་གཉིསྱ་ཁེས་སྨྲས་པ། རྒྱལ་བོ་ཆེནཔོ་བཟོད་པར་བྱགི་ལ།།དནས་ཀ་ལ་ རྩབུཔཔིྱལ་པོ་འ གསལ་་རྒྱལྱ་ཡྱས། ཀླུའ་རྒྱལ་པོ་དོགའ་ངོ 
དང་ཉེ་དགའ་གེ ཉེས་ལ་བཟདང་འ ལ་གསོལ་ཿ ནས།བ་ཅེས་ 'ལྡན་ འདུས་ག །ཡ་བདེ་ལགསྭུ་བལམོ་སྦྱསབ་བུཏ བྲུང དེ་ བཅེམ་ལན༢ ༽དས་། སྭ་ལ་འདྷི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ ་ཏེ།། 
བདགི་འཕགས་པ་སོའུ་ དག་ལ སྱེ: བུ བུ་ེནཔ་མཆོད་པའེསུདུ་བཅ་ས་ལྡ སའད་ པས་དགྲེསོང་གི་དགེ་འདྲུ་མདང་བ ཅི པས་བདག་ གི་ གི་སྡུམ་པ་རདགུང་བདུན་གྱི་བ བརད 
གདྲུགས་ཚོད་གསོལ་བརེ་ ཿགནང་། བཅསལ ལྡན་འདགྱུ་ཁིས ཀོ་ས་ལའ་བུང་བའེ་རྒྱ། ཡཐོ་གསལ་རྒྱལ་ལ། ཅངསི་ 'གསྙུ་ས་བས་ ་བ།དང་།།ད་ནས་ ཀེ་ས་ ཡརྩབུང་བའ་ར འཾ་ 
པོ་གས་ལརྒྱལ་རྒྱ གྱས་བཅས། 'ཝཱན་འད་ དསྭ་ཀ ཅི ཀྱང་ངང་མི་ཿ གྲསངཔས་ཧཾ ནང་པར་རིག་ནད།བ ཅོམ་ལྡནའདསཀི ཀྱི བས་ག ཉས = ་སྭ་གོ་བཾཿ བས་ ཐག་འཆལ་ཏ སོང་འ ནས་ 


` 


@ཌ@ ༄༅། ༩༩ །དེས་ 'བློན་བ་ནམས་ལ་བསྒོ་བ། །ཤེས་ལནངག་ ་ངས་འཕགས་པ་མསྲའ་ ཟདགལ་ གྱི་བུཌེ བྷུ་ཆན་པ་ པ་སཆེད་ བའ་ཕིལ བཅེམས་ལཱན་འདས་ཏ ནྲབསྱའུ ཀྱེ 'དགེ་འ་ དྲུག་དང ན་དང་བཅས་ 
‹ ` པ་ཞག་ བདུན་དུ་གདུགས་ཚོདལ་སྨྱན་དྲ ་དངས་ཀྱིས་ཁྱ ཁདཀྱིས་གྲོངཏེརསང་ ས་པཿགྱིས་ ་ལ་གྲངཱགས་ 'ཆོད་སཱ་གེཿ ནགྱིས་ཤིག་རྒྱ རྒྱལ་པོཿ ནྣཾསནཿ 'ེཆིག་ཐ ་གིས་འགྲུབ་ པ་ཡིན་ལ 
ལྷ་ནྣམསནི་སཾམས་ཀྱེས་འགྲུབ་པ་ཡིན། རྣལ་འབྱོལཔ་ བརྣམས་ནེ་སེམས་ ་བསྐྱད་བ་ཙམ་ཁྱེ གྲེས ཐམས་ཅད་འགྲུབ་ ༨ ཅ་ ཁྲཾན་པོ་༢ རྣམས་ཀྱིས ལལཱ་བཀའ་བཤེཀ་འཚལ 
ཞེས་ ཀོས་ལའྱ་བུང་བའྱ་ཆལ་པོ་གསལ་རྐྱལ་ལས་ མཉུནནས་རྒྱ རྒྱལ་བྲེདཀྱི་ ་ཚལ་དང་མཉན་ཡོད་ ® བརྩས་ལས། ཇིསིང་པ་དག་མཆོགཉུ་མཛེས་པ བསབས 
རྫ ཤཤིངམཉན་ཡོང་ཀུང་རྡོབ 'དྲང་གསགས་ དངྱ་སོོསོ་ མད་པའནམ་པོརགནས་པའྲུབ བས་ཏ། ཅན ༦ནད གསུམ་ཆ 'བཏུབཉུང་བདུག ས་དེ ད་ཞེས་པོའེ། ཟི ཉེ 
བརགཞག་སྟེ་དང་གྱི་རྦུན་པོའི ། གས་ས གཿ དནབླསྲངས་ཏེེ་ཏོག དཱ ཆགས་བཀྲམ་འེང་ལྷརྣར་སཀྲི ཀུལུའསདུནས་ཆེས་བ ཟངས་། ་ལུརཉརཱ། 
⁄འགའ་བཟྲགས་སོ།ཞལ་བསྱ་ཀང་ཁ་ བདོ དང་།བྲིད། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ པབ་དབྲ་ཝན་བསུ་ར་སུ་ཚོགས་ '་དང་བཅུས་པ་སྤྱན་གཟགས་སྣ་ཚོགས་༠ྱི ཀྱིས་མཛེས་ པདྲ་བས 
པ་བཤམསོ་ནས་འབརཔ་དེ་ལ་བུ་འདིས་ཉིན་ལ་རེམཞི་སངསྐྱ་རས་ལ་སོགས་ དགླཾས་ངོགི་དགི་འདུན་རྱལ་བོའི་ཕྲ་བངདྲ་གདུགས་ཚོད་གསོལ་ཏེ། །།དེས་ནམཚེནས 


¬ 


ཁུམབ་ཚདབ་དགྟ།་མེརཤརནས་ཀོས་ལ་རྩྱབ་ངའིའྱ་ཧུལ་པོགསལྱ་རལྱ་བྷི་གངཔ་ཆེ་ཡིནལགམ་ཆོག་དཔ་ལཱནཔ་མང་པོ་དགཆག་པརྱགར་ཏོ།ད་ནས་གདུགས་ཚོད 
ཞག་བདྭནུ་ཐལ་ནས་ཀོས་ལྭླབུབབའྱ་རལ་པོགས་ལྱ་ཆལ་གྱིས་མཉན་ཡོད་དྲ་བིལ་བླསགས་པ་རཧད་དྲུ་བུག་ནས་མཉན་ཡོདདུ་སུསྱ་པསཚནམཡི་སྣར་བརམེ 
པག ྲགགྲིྲིགྲེྲིེྲེཾིཾ&ཾིཾི་ 
ཁྱིས་བདག་ཟས་སྦྱིན་ཞེས་བ་བཇུག་པནོརསང་ པ་ཡོངས དཆབ་ཡྲཔ་བྲཟུང་བ་ཡུངས་༨ ངྩ་པ་ཆེབྲ་ནམས་ཐསྦ་ཀི་བུལནར་དང་ཝཱནཔྷ་ནམ་ཐས་ཀྱིབུ 
བུ་ལནབྱེས་འགོན་པ་ཞིག་འདུག་སྣ།དསའག ས་མཉམ་པོ་ལས་ཆུང་སྣ་བབས་ནས་དད་དང་ ལུནཅིག་རྩེ་བའཱེངདགའབ་འབྱད་།དགའ་དགུ་འསྤྱོད 
པ་དབདད།།དདུས་གཞག་ཞིགན་བཅོས་ལཱན་འདས་གལ་བརུསོངསྭ་ཝིནནས།བཅོམ་ལནའདས་ཊིས་ཞབས་གཉིས་ལམགོ་བས་ཐུག་འཚལ་ཏ།སྤབའགིཅོག 


༥ལངའཀ།བ་བའ་བ།ངའ་།ང་ ི 5 > ' རིང་ལ བ་འི + ྲ ¬ རབ་་པརང་ ༢ (\།༤༡༩༨༽༠།༨ 
ཏྟུའདུག། མཐའ་གཅགཏ་འདུགནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཁྱིམ་བདག་བཟང་ཤྱིན་ལ་ཆོས་དཔལྡནབཾའབཀའམཆིད་ཀྱིས་ཡ་ཕངགཔ་རརྟ་ནཔ་མཇད།ཡངདག་པ་ 
འཇནདུ་བཅུག་བལམཛད། ཡངདག་པལགཟེང་བསོདཔལམཛད། ཡང་དག་པོར ་རབ་ཏུདགའབརམཛད།།སྲ་གངས་དྲུསལཆོས་དང་ཝན་པའ་བཀའ 


༤/' 


ྣ ། རྲ་་ ༣ ~>, ༤༣ ` ༢ 
 ནས་།བཅམ་ལྡནའདས་ཀོ་ཞཐས་གཉེས་ལ་མགའས་བུག་འཚལ། །བཅི་ོཞག་འགསྱ་ནུས་ངངོ།དནས་ཏིམ་བདག་བཟ་ ཟ་འ ཁྱ་བཛན 


༄༅། །ཡངངདག་པལབསྙན།་ཡངངག་པ ༧༢འཛིསང་བཅུག།ཡངངག་པ ལགཟེངབསཱོད །ཨངངག་པ་ བ་ཁ བར།ངང་ནས།དང་ས་འ། སུངང་ །༡པ་ཞང། 
ཁྱིམ་བདག་བ ཟླབྱསཱཾནཾ་སཱནལས་ལཔ་ཏྲེ་བ་གོས་ཕག་པ་གཅེགུ་བུས་ནས།འཅོས་ལན་འདས་གུལ་བད་ལགོསུ་ཐལ་མོ་སུ་རབ་བཏུདནས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ 
ལ་འདྲི་སདཅེས་གིསོལ་ཏོ།བཅོམ་ལཱནའདས་བགྲེསོབགི་དགེ་འདྲེན་དང་བཅས་པས་སངབཔགི་ལམ་པའ་གདྲུགས་ཚང་གསོལ་བརཡིགནང་།བཅོས ལའ 
།ང ཁཾ རི དྔ (དང་འ) 5 ༥༨༥ +: ༢ 
སུཔབས་གནང་།།དནས་ཁུམས་བདག་བཟ ངསྙཾན་གྱེས་བཅམ་ལྡུནའདས་ཏང་མ ཀསུངཔས་གནངབར་འ 
མ་བཅའ་བ་དངབཟའ་བ་གཙུང་ཞིང་གསོད་པ་སྩ་གནྲབས་ཏེ་ནངས་པརསྣལ། ངས་ནས་གདོན་བཤམས་ཏེནུ ་རབཞག་ནས་།བཅེམ་ཁུན་འདག་ལ་སྤུན་འདེན 
ཁྱས་གདུགུས་ཚོད་གསལདགྲོད་འཆུལན།བཅམ་ལྡན་འདས་གྱེས་དད 


ལྕུང་བཟེདདང་ཆོས་གོས་བསྣམསཏེ།དགེ་སློང་གོ་ཆོགསཁྱི་ཡོངུ་ཁསྐལ་ཅེང་དགེ། སློངགི་དགེ་འདུན་ྱིམདུན་དུབད་པནས། 


༡༤. པཿ 


འིདུས་ལ་བབ་པའ་ དགོཨུ་གསོལ་ཞེས་སྤན་ངངསོ།དུནས་བཅིས་ལས་བདས་སྔ་རོཤས › 


༢༨ 


ངིམ པི: 22 $ ས-༢༠-༡༥བབ གེལ སོང་བ བཤམས་ལ བཞྲབ།སོ།།རན།བིམ་བང་གབ 
ཁུམ་བངག་བཟང་ སྙུན་ གྱ་ཁུ་གྭ ཡབ དེལགཤིགས ཏི་ཧྱེནརཱས 'གྲེསང་གི་པ་ འདུན་གྱི་ བྡོད་གྲ་ཤཁ་ཤམས བཞུགས།།དེནས་ ཁྱི རག ཝཱ 
རྒྱས་ལ་སོགས་པ་དེག་སློ་ངགེ་དགེ་འདུན་བད་བཟག-ཤགས་པརའིག་ནས་བཟའ་བདབ་བཉང་བ་གཏང་ཞིང་བསོད་པས་རཔགི་ལགནས་ཚིམ་པརབེད་སབས་པ་རབུད་ད།ནས་གས 
> སར 3 རརར ར་བ ་བ་ལ་ངོར་རིང་ 
མབཅའབ་དང་བཟའ་བགཙང་ཞིང་བསོདཔས་འང་གི་ལགནས་ཆིས་པའྱབས་ཤིངབཝབས་ནས་ བཅོམ 'ལྡནའདུགས་ཚོད་གསོལ་ཅིངཕྱག ་བཅབས་འུང་བཟད་བ 
ནས།སྣན་ཆས་དམའ་བཞིགྲ་བཟས་ཏཆས་མཉན་པའེ་ཕིལབཅེ། མྭ་ཝན་འདསྱཀི་སྤནསཱར་འདྲུག།བཅམ་ཝཱན འངས་ཊི་དོལ་བསམ་པ་དང་བག་ལ་ཞལ་བ་དང་ཁམས་དང་འང་ 
ཊྲ = ༠༤ ༩༨ ཟའ འ = 7 ¬ འ¬༢འ༽ <~ ༤༨ ༤ » .\\ 
བུགསུ་མུ་དནས་འདེ་ལྟ་མཁྱིམ་བངག་བཟང་ སྤིནརུཧཱ་མ་པང་བཅས་པསདན་དཉིདལ་འདུ ག་བཞིནདུ་འཇིགས་ཚོགསལ་ལྷ་བའལེའྲ་ཝེ་མ་ཞ་ ཤུ་ཨཐོ་བ་ཡེཔཤས 
ཉིས་རྡརེས་བཅོམ་སྟྭ་ཆུནཏུ་ཞུགས་པཾལའྲབསྭ་བམ་ངོནདུ བས་པ་དེལྭ་བུསའུཔགས་པའི་བདེནཔ་བཞི་ཡངངག་པཿས་སརྟཏགས་པའྭའིད་པ་འཆེས་བསུན་པ མཛད་ད།།དེས 
བདེན་པ་མཐེངན་ །བྱཅུན་པ་བཅིས་ལ་ནའདས་ཟིས་བདག་ལ་གཔམཛངཔ་འདྭ་འ་བྲ་ནི་བདག་ལ་ཕསྱ་༡ངམ་བྱསིས།མས་ཀངམ་བརྱིས།རྒྱལ་བས་ཀངས་བྱགིས །ལྷ་རྣམ། 
༠4 ===. ༩ ` འ 
ཀྱིས་ཁྱངས་བརྱིས།སྔེན་གྱི་ཕམས་དག་གིས་ཀྱངམ་བརྱིས་དགེ་སྦྱོང་དངབྲམ་ཐེ་ངགྱུ་གིས་ཀྱངམ་བགྱེས།ྲམས་པ་དངར་ཛའ་ཤེས་དང་རྩ་ལ་གི་ཚེགས་ཀྱིས་རྱང་མ་བིས་ཏེ 


© 
འའ 


༄༅།་ 


།ཟྲག་དང་མཆེམའེ་མམཚོདག་ྱེསམས།རས་པའ་རིདག་ །ཡསན་བླས་ལ་ངནསོང་གི་སྒེ་དགའི་བཀུམ། མབ་ནིས་དང་ཐརཔའླས་དགནི་ཕ།སེམས་ཅན 
2: འི པྨ >= ༣༢ ༨ °, >; བྲ ༣ -. 2 ` 
དྭམལ་བ་དབདྭད་འྭགོ་དངལ་དཱགས་དགནས་ནེ་རངཔྱ་ཕུང་།ལ་དང་སྲིནམས་ཀིནངདའོ་བཞག་གཞིས་ལན་གྲསམརདཔ་ཆེདད་བརོདདེ། ཡང་སྨུས་པ།ཡད་མཛུས་ 
རབྲདགཏེས་པ་མཁྣ་ཝཱན་པའ།པནསོངཔཔ་བཀག་བསོདནམས་རབྲ་ཝནུཔའི།མཐེརིས་འགོ་བི་ཞི་བདསནི།།ུ་ངན་འཇུས་པ དྲི་ཤུལ་ཡང་པ།ལ་དབུར། 
།ཏྲ་ནམ་དག་ང་ཏེནབདགས་ནེ།།དའི་པསྨོན་བྲལ་དག་ཕོའམི གཐེབ་ཏིང་།།ག་འཕང་ཞེ་བའཕགས་པདལ ས་ཐེབཾ ཧུ །བསྔལརྒྱ་མཚེཔ་ལེ་པ་ ལ་བྲ 
༼ ¬ = ུ ༽„ ÷+ 
གྱུརའགྲོ་བལལྷ་སེནཡི་དཔ་ལྡས་མཆོད་པ།སྒྱ་དང་ །དཔན་ འཆྲིབལ་བའེ།།སིིདཔ་སྣོང་དུ་མཐེང་བརརབ་དཀོན། །བུཐ་པར་ར་ཁུང་མཐང་འྲབས་བྱུ་མཆིས།།བང 
པལ 3 ཏྲ གབ ༨༩ དབ་ ནྲེ རར ༢༠ དེར་བ 
ལྡནའདསཁྱས་ ཆེས 'བསྟན་པ་མཛད་ནས་ གཤིགསྭཾ། ཁམ་ ཐར འུ་ུས ༨ ་པས་གང་གི་ཉིན་མོ་བདེན་པ་མཐོང་བརྲབས་ ་བ་ དྭའཉིན་སོ་དའ་རུངམ་ལ 
སམས་ཅནཞུགས་པརྲ ཁཏེ།།ཁཱས་བ བཟང་སྦྱེན་ཁྱིས་ཡངབཅོ་མ་ལྡེཾནའདས་ཉནཿེསྭ་ཀེ་དགེ་འདུནདང་བཅས་པ།ཏིམ་གཞནདུ་སུནདངས་ཏི་བ ཤེསགས་ལནས། 
བཅས་ཝན་རདསྔ་ཡུས།ཁུམ་བདག་བཟང་སྤྱཿ ་མུ་པོས་དང་བཅས་པ་ལ་གངབོསནས་ད་གཉིས་ཀྱེས་ཕྱིརམི་ལོང་བའི་འབྲས་བུ་ཨངོན་སུམ་དུ.བྱས་།ང་རྫུ་འྲབ་་ཨད 


༄༅། 


° 


ལ་མ ལོ ར་ཆོས་བསུནཔ་མཛདང། །གང་གི་ཉིན་མོ་ ིམ་བདག་བཟངསྦྱན་རུངས་ ་དང་བཅས་བས་འི་༧མི་འོང་བིབ་འབས་ བུམངོན། སྤུས་ད 
5ྱས་ཤིངཾརྫ་འིཕུ པར ག་ལས ཉིནམ་འ་ངསལྭབཝས་ལ་ལས་ཁེའ་བགསབཟབབ་ལཱྷ་ཐལ་པམངས་པགསལ་བ་སརྱཡི་ཁད 
འདྲ་བ་མགོ་གྲངགས་ལྟ་བུ བུ་དྗ་པན་པ་ལེག་པ་འེངབ་འབལ་བའེ་དཔེེབྱསི སཱིནམ་མཛདབ་སའ་བཟངས་མཁོབ་ཞིག་ བུང་།།དེའ གུག -ུག་ུྟཧུཧཏཱ་ དྲ 
བདུན་གསུ་མ་ཉི་ ཤཱ་ཝ་གཾཅ རར ་ ཆེརྱབས་ནས་ཁྲེའུའི་བཅིལ་གདགས་ཤེས་མི་བའདོགས་པའབབདེ།ཞེདུདགགིས་སྨྲས་བ།གང་གི་ི༢ 
ཁེད འུ་མིབ་ཕུས་གཉེསཉིམ་གཏུལ་ཏཱི་ ་པིརམི་འོ་ ' འབྲས་བུ་མངོན་སུམདུ་ བྲས་ཤིང་རྫ་འདྲུལ་ 

པ་ 


ཡཿ མམ བྲ ྱམབའཉིས་དལ་བས 
དེའི་ཏཱིལ་ཁྲེའུའི་མིངྡ་པཱ་འཔུལ་ལ ༽༢ེས་ ཀྱོཞས་དའམིང་རྫ་འཕྲུལ་ལེ ་ལནཅེས་བ་ དབརཊ་ཏགས།ྲའ་ ཇ་འཕུལཔལ ༥ གས་འ ྱམདཔེ་ཕབནབ་ཆབལམ་ས་ག གཉས་དང།ནུས 
་ ་གཉེས་དང། དིམ་འཡི་བོལ་མ་མ་གཉེས་དང་ 


༤༥ 


=༽ 
རྐྱདཔར བའའེང 


།རྩདེ་གྲེགསཀྱི་ ཀྱི་སུམ་གཉིས་ལ་རེས་ སྤུ་བཏད། དཇེམམ་བྱིརད་པོ ར་དག་གིས་འོན་ མ་དང་།ཞོ་ ཞོད་ཡརདང་ཤྱཱཧཱསཱརདུང 
ལྱགྱི་སིངཀུ་དང་།གཞན་ཡང་ཡོ། ཡོ་བུངྱ་ཀི་པེ བྲག་ དམ བོ་དག ¦; བྲས བྲ གཏ པ་བཞནདྭ་ རུམ དྲུ་ སྙད་པརྦ་བད།།ངེ 


ལེ དེ ༽ ༨ < ཟརབ་ 
དུ་མངབ་དང་།ེའུབཅུནམོའི་འཁེརྫགིས་སང་ གི་ཁང་བཟངསྱའི་གཞིརགཏོགས་བནས་དེལ་ ཡེ་ཏིག་གི 


ཆུ །ཚཆེན་པོརྩ་གུརཔ་དོའེ་ཚཡི་གེ་དངགངས་དང་ཅིས་དངདྱབུངབ་དང་།གཞུག་པ་དང་གཞག་པ་ལེ་བལཞགས་ནས་དེ་ཡི་གེའེམཐར་ཕིནཅིང་འབིདཔ་དང 
ཀློག་པ་དངམཁས་པ་དང་སྫོད་པ་གསལ་བ་དང་།བརྟག་པ་བྱརར་པོ་འདྲེ་ལ་ས།ཟེསཔོཆེབཊགཔ་དང་།གཞི་བརྟག་པ་དང་།གས་བརྟག་བ་དང་། ཤཱཧཱཏྟཏག་པ་དཀ།གང་ 
ལས་ཚ ཏུབག་ང་དང་ བླདསདབཏག་པ་དང།སྒྱཾས་པ་བརྟགཔ་ལམཁས་པརྦ་གུརཏེ།།དུཀས་ལལ་ ཁུངབཾའྱ་རལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ཀྱི་བཅུན་མེའི་འཁོར་གྱ་དྲུད 


༽ > 
'ཕྲེའབ་འཔཔསོ།།འཇིགཌེནནི་མཛའ་བཤས་དང་ 
¬ ༥༩༥༥༥༽༩༥༨། ང་འ །འེང་ འ་ = ༢ རཿ ་།པ་བ་ཡོའ་༧་ ལེ རྒེབ ; མོ་ཁི་ལ་པོ་ 
དག་པཐསལ་བཡིནབསྐ ཇིཿས་གཞནདག་གིས་ ཀོ་ལརྦབའ་ལྱ་རལ་ཡོགས་ལྱ་ཆལ་ལྗག སཱ་གཞནྷ་་འྲུ།ལགི་ཝིཁ་བྱཅུནམའ་འུཁི་ 
ངོནདུགུཧེརརོ།།ལ་བདགནིསི་ཏགས་བརྩ་ དབས་ད་བོནའི་ནུམས་ལབླུགོ་ཤིབས་ཝན་དགངས་ ཤའ བདགིབྲ་གཞེནུ་མུའཔ ས་ཡེ སུ་བཏ རད བློ 
ནམས་ིསད་ཀ་པརའས་ཏག་གི་པུང་བས་མགཡ་བ་བཅིངས་ཏ་གས་སྡནཔྱ་བནཔལུམ་དགུ་བླ་ནས་ཚང ཁུརྩ་བི་དབུས་ནས་འར་པངྷཱ་གསད་སར་བིནནས་གསོོད 
བཅུགོ།ཿ མཉན་ཡོངན་གནས་ པའྱ་སྦ་པོའི་ཚོགས་དངྲ་སྱུལ་ཐ་དད་ཕཾནས་ཝག་བའམང་ སྦྱརལ་པོ་སི ཅག་འདེ་ནེ་མ། བརགས་པའྲ་པད་བངན་པ་ ཨིན་ཏེདེས་ཁྲེས 


ཾ ྲུ ས་ 
དངྲ་བོནབྒོ་ནམསྦ་ཀྱིསྱ་ཀང་ངན་པ་ད་ 
ཁའ །་་  ' 
འེ རཾ ༢ བར ནྲ་མཁི་འཁལཔ་ ཞེནུ་དངཌི འའ 
= །བཅོ་ཨང་དོ་། བག་་ ཊ་གས་ཞེས་བརོར།ཁས་ ཁར ེ་འ.« སྐྱབལལ་ 
༣. སེད་པ་འགན་ཀསི་ཆལ་བསི་འབུཊ ་ ཡནེ་ལགས་པས་བསེ་ཤནྱ།ུམ་བ་ ཿ །ཡིནན་དོན་སོནྱ་བེ་ལ་སྤྱི་ཀཱ་ཉེས་པས བྱེ 
| ྒ ངཱ ཅི ལོ རླ ཌུ ཇར ཱ ༤༦ ཧེ ༥༠ ! རོ 4 ༨ 
བདགི་བ་གཞེནུ་རཱ་ཁྲཔལ ུ་པལ་བནམདཔ་འཐནམི་ཙོལ་མྱ་ས་ཤ་ལགས་ལས་་ 0 ལུ 
ཁེམ་བངགིི་བ་གཞེན་ ཝྔ་འྲཔའ་ལན། ཡབ === །ངཡིནཔ་ ༠ ར་ས “སཱག་འཁོངས་པ་ སུཿ = 
ཁྱས་བཛག་བུ་གཞནུ་རྔ་༢བུཿ ་ང།འཀལ་ཡང་ཡྲོངསྐ་མ་བཏང་པ་ག གོནམདཔ་པང་།དཀིན་པ་ ཅུ གྲས སུ 
ཙཾ །ཅེང་བདག་དབང་པ་སུ།ལ་ ༢ པ་དང་མགོན་མད་ གོ ་ནསའཔ་ངབདཀིན་པང་ 1 
ཧ་ བཱུ སའ་ཡིལ་བཅང་བརྲབ་ས།དམན་ །ད་དང་དནན་པ་ངང་མགོ ཀྱས་ང་གཅང་ཁང་སྤེ་ ༦ 
༩ཉིང་བསབས་པས་ད་སའ་པི་ གྱི་རྒམ་པ་གཞན་ཐྲམས་ཏང་དམན་པ་ད་ །ཅག་གིས་ཞི།བཅས་ལན་བདྲྱི་ཀིསདི་ ཐུས་ཀྱིབ 
ུ + ངོ རྒམ་པ་གཞན་ཐམས་ཅ ༥ཤ་པན་གཅག་གེས་ཞི།བཅ་ བནི་བང་གྲི་མལ་བཞག།ངའ་ཁིམ་ 
མ་བརྟགས་པུ 5) 5 ༥བཞགནས་ཞེར་ རི ༦ཤ་པ་བཞི་བཉེད་ནས་དེས་ཀར་ ཤ་པན་ག རན།།བཞི ཞི་ཐངླ་ད་རབཞ ། རྨབ 
སཀམན་བཞ་ཅག་པ་བས་པི ༨ འཇ་ཐུས་དོ་འཅུ། རྐ ྱི་ཕྱིརདགེ་སློང་ལ་ཆེས་སྙུནྱི བངྲ་པིསཞེས་བ་བརྩ་གུལ་ཏེ།།དྲེ་ནས་བཤེ 
དེས་ཀརག་བ་ན་གཉག་པོ་དེས་ཟིཔཉོསཤི ཟེ སྲར་ཏེ།།གསྱུས་པསན་དག་འདྲྱ་ཁི་པུ་ སིམཔྱཔངཔ་དོལ་མེང་དནཔ་བཟངཔིས་ བ་བར 
དྲ །པར་པེད། མཆོགཏ་ངན་པདགྱ་ཀུངི 
ཏཏཛུཐུ། རླར ་བོབ་པིལྤགིན་པ་ངན་པད་ ཀྱང་སྨྱིས ཤེ ཱ 
ན་ལོངས་སྐྱོད་སྲབས་བའེ་ཀྱམཧྤཱ 
༤༦: - 


༄༅། །ལྡནའངས་ག །ལ་བདརསོངྷས་ཏི ྱིནས། བཅོམ་ལམའདསྤ་ཀིས་ཞབས 'གཉས་ལ་མགོ་བས་། ཡུག་འཚལ་ཏེ། མཐའག གཅགཊཱའྭདཱགཾ།ས མཐའ་གཅ ཅགུ་འདྲུག་ནས།བཅི་ 
ལྔནའངས་ཀྱ ཀྱེས་ཁྲམ་བ ོ་ ་ངན་པ་ པ་བཟང་སྦི ན་ལ་འའི་ དདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ ཏེ། །ཅྱིམ་བདག་ཇི་ཉར་ཁཱངྱཀི་ཁི །ཁིས་ན་སྦྱིན་པ་དག་ྲིན་ཡ་ £$ ཡེངདས།བཅུཀ་པ་དེ 
„ བཞིན་ ཏེ།བཛགི་སྔས་པ་ པན་སྦྱིནཔ་ དགྱ་ཀངསཱལ་ཅིང་བསོདནམས་དག་ཀུང་བྱ་གད་ནད་དགུནི་ངན་པ་ འག་དང་། མ་རག ངན་པ་དགལ་གསོ།།ཁྱི བས་བདག་ ཅིརྒབ་ཕན་པ་འམྲ།བར་ 
ིཾ སྦེན་ཡབརཏདེ་གིཉད་ལ་ཁེ །ཨདྱ་ཉྲིརས་ པལླ་སིན་པ་ཅན་ཡི་ནནོ། །ཁྲིས་བདག་ སྙིན་པ་པན་པ་འམ།བཿ ཟངཔ་སྦྱིན་ཡང་དདྭཧྭེ། །དེ་ཡངདུདཔས་མ་ཡེ ན གྲུས་བཅ་ས་ ཡེན 
“ ༢ངགི། ངར ང་ །ཡེྭ་དུས་ས་ཡེན་གནོངཔ་ ཟེ ཨེང་པམ་ ་ཡེན། གངག་དའྲ་ནམ་པོལྭའ ལྷསན་ པ་སོརྩསངང་ ཤཟ་༄ུམབད་ དའཚནདརསམསྤ་ཁིས་བི་ ལངས་སྤྲང་རྱ་ 
+ ཆེན་ང་ལ་འཇྲག་པརས། མེ་ཁྱསརས་ཀ་ལེངས་སྤྱོད་རྒ་ཆན་པོ་དག་ལ་འཇུགང པལམི་འྱགུར།གསྦ་ཀི་ལསསྤུང་པཆ མངོ་ངག་ལ་ །འཇྲུག་པར་མའྦཔཱར། བྱར།གནས་མལྱ་སུ་ལངས་ 
ྤོང་རྒྱཆན་པེ་དག ཁུ པརསེ་འྱབུར ཐོ བཞན་པ་ལཁས་སད་པིནཔདག་ལ་འཇུག། བརམ་ གཟུགས་དངྒས་འཛྲདདངར་དང་།རེག་བ་ བ །རྒྱེནལེཿ དག་ལ་འཛ། 
བར་མི འགྱུརཏེ།ཁྱིམ་བདག་སྦྱེན་པ་ འེ བུ་མིན་བིའ་འྲབས་བུ་ ནཾས་པརསྤཾན་པན་ པྟ་བཱར་འདད་པྱ་བོའ། རྡ །ཁྱིའ་བདག་ཅཱཾན་པ་ངན་པ་འས།བཟང་པོ་སིན་ཡང་རཇས།དེ རཿ 


༼ ཡོ་འདད་པས་ཡིན། གྲུས་པས་ཡིན།རཔགེ་ལགནས་ཡིའ་དྭས་སྲུ་ཡིན། གནདབ་མེད་པ་ཡིནན།གང་གིཚདའནམ་པརྨཾསནཔ་སོརསོངབསའྱང་ཌབ་དོའཚན།དའསམས་ཁྱིམ 
བྱེ་ལེངས་སྨྱོད་རྒྱ་ཆེན་པོ་དག་ལ་འཇུགྲ་པལའགྱུར། ཟསྱ་ཀེ་ལངས་སྤོད་རྒྱ་ཆེནཔོ་དག་ལ་འཇུགྲ་པལའགྱུར། གས་ཀེ་ལབས་སྱད་རྒྱཆེན་བདོག་ལ་འཇུག་པ་རྱགུར།གནས་ 
རར ིླིྫ&#ཆྨ¥¥ྷཏྷ སདཔ ཱི་དངའ་དངརེག་བྱ་མཆེན་པ 


དག་ལ་འཇུག་པས་རྱལུརཏཁིམ་བདགལ གེ་བདེ་ལྟབླ་འག་པའའྲབསྲབ་ནས་བརྡསཱ། ན་པ་ནིདྷ་ཡཱ་བུལ་འདདཔར་བུའ། །།འབུབ་བྲནམ་པརའབེད 
པ། _ ‹།བམཔ་རངགུ་པ། ཁྱིམ་བདག ་ སྔན་བྱུཿབབྲཾམ་ཟེ་དུསུ་དཔག་ཏེས་བྱ་ཐྲ༨ཤ 


བསཱལ་ཆན་པོ་ལྟ་བུཞིག་བྱུང་བརགྱཌ་ཏེ། འསྲ་བམ་ཟྲ་ནམས་ལ་སྒེན 
པ་འདྲ ཡངཔ་ཆོགས་ར་ཐས་བྱ་མནཔ། གསེ་ྩཡས་མ་ངེས་བཟླ་བས་པ་གསེར་ྱི་ཆུལ་མཆནཅནགས་བྱི་ད་བས་གཡགས་པ་བྱམདབིབཤི་སུ་བསི་ 
- རྣམས་ལ་སྦྱིན་པརཀྱིན་ །།རྟ་གསརགྱེས་བརྒྱན་པ།གསརབྱེས་མཛེས་པརྱས་པ། གྷསེར.གྱི་ཧེལ་མཚན་ཅན།གསེསྦྱགིས་དབས་གཞོགས་པ་བརུད་ཁྲི་བ ཞ་སངྦ་བམ་ཐེ 


རྣམས། ལ་ཉྫཾནཔརྱིནནེ། ། ཤིངྷ་རྣནམ་བཞི་གསིལལསྤ་བས་པ་དཔ།དྲང་པ་ལསྲཀས་པ་དཔ།བླཛདརཱ་ སྲ་བ ས་པ་དང། ཤལས་བས་པ་དང་། སྣེདའྤལ གས་ །པས་གཡུགས 


༄༅་། །པ་དང་།སག་ལུགས་ཀྱིས་གཡོགས་པ་བང་།གྲུ་་ཝཱགསྭ་ཀྱིས་གསོགས་པ། ཨརས་ནིག་གེ 


། གསེར་ཁི་སྣང་བྱ་རང་ཁྲི་བཞི་སཱང་བྲས་ཟེ་ནམས་ 
ཁི་བཞི་སཱངབྲམ་བེརྣམས་ལ་སྦྱེར་ཝརཀེནན།།དངཛྱི་སྣུ་དགས་འཕྲེས་གངང་བརྒྱད་ཁི་བ 


སྔ་བཀབ་པ། ནྣམ་བརལྭ་པུང་ཡིང་དྲུ་ལོང་བད་བཝུན་པའ་ཤིངཏ་བྱད 
བེ མས་ས ་ལསིནཔདིནནོ།།བཔའ་པྱཅགས་བྲནམས་བཞིགས་རལས་བས་པ་དབ།དངང་མལས་བསབདུླ་རླམབས་ངསཔདུབ་ཤཁལས་བས་པའི 
ཁངཔབརགས་པ་བྱར་ངྲ་ཁི་པ་སཱྲབམ་ཟནམས་ལ་སྦྱཾཨབ འབྱིནན།། ཁྲིརྣམ་པ་བཞི་གས་ལཡསཏྲས་པ་དུ། དང་པ་ལསྦིཌས་པ་དཔ།པྱེ་རྨུནལ སྲ་བས་པ་དང་། ཡ་ལས 
ཊྱས་བདཔ་།ཤུཿབྷཱསླབས་པ་སྙུན་ བོ་་སྐདན་ཛགཔཏིངཔ་སནྲག་བབཉིབགསནམེནཔ་བཏིང་པ་བསྟནབའབལ་བཏིངཔ།སུམཆན་ྱི་གས་ྱིསེང 
གཡོགས་བཏིངཔ།སེ་པནས་བ (གས་པང་བཅས་པ་གཉེ སྩུ་མབཾ་ཏེན་དམའ་པ་བཞག་པའི་ཁི་བྱངང་ཁྲི་ 
ཡྱེཾན་པཀཏྱིན།།དངཡ་ྱེ་ བྱ་ངྲ་བི་བཞི་སོངྲ་བམ་ཟྲེ་ནམས་ལྭ་སྦྱིམཔའབིན༽།།གསེསྦཨི་སཱད་དྲང་ྱ་བུས་གངང་བྱཅ་ད 
ཞྭསཱངྲབས་ཟླེནམས་ལྭསྨནཔརྦབནནོ།འསྲ་བུང་ནམ་བཞི།ཀངཤཀེ་འེ་རས་པན 
ཞྭ་སངྲ་བས་ཐེན་སས་ལ་སྦྱས་པའྲའིཀན།བ་གསེརྒ་ཁིརཅན་རེག་པ 


བཞེས་ྲབས་ཟནམས་ལ་ཤིན་པར་བིནན།། 


དང་། ཟརམོའརས་པནདང་།དྲུག་གྲུ་ཁ་འརས་པན་དང། ཀཏམ་བའ་སྲ་ལནྲབུང་་ ་ “ཀྱཔད་ཁྲིབ 


དངལ་ལས་བས་པ།བེའུ་ྭུགཔ་དངབཅས་པ།ཁ་བའི་ཟ་བཅན།ས་བཅོས་བུ་བགས་ཁིས་གཡོགསཔབྱརདབྲི་བཞིསུངབམཟེ་ནམས་ལ་སྱེནཔརབནོ།།བམོ་གསརི 
དབུང་བྱ་མནོ་ཅནམགུལ་བྱཔན་དང་བཅས་པ། བྱ་རན་བཟང་བོས་བྱན་པ།བྱརདྲ་བི་བཞི་སཱྲབམ་ཟེེ་ནམས་ལ་སྦྱིན་པའ་བྱིནནོ།།ཟས་དངསམ་དང་བཅའ་བ་དངབ་ཟའབ་དང 
ལྡགཔ་དང་།བཞིབ་པ་གཞནྷ་རླསས་ཀངཅི་དགས་ཏེ།བས་ཟྲེ་ནམས་ལསྦྱིན་པང་ལཱ་བེུ་བིནན།།ཁྱིམ་བདག་བྲམ་ཟེཤཤིངསཱཔཆནཔ་ལྟ་བླ་དུ་འཔོག་གེས་བམ་བྲེནམས 
ལྦིནཔ་ད་ལྟབུ་་བྲིན་པ་དང་།གངགི་ཡཱཾ་རོཝ་པའྲང་སོང་ འདད་པནམས་ཁས་འདོད་ཆགས་དངྲབལ་བ་བྱུར་ ཟགབིནུཔ་དང་གང་གིས་སོ་སོའྱས་པ་འཛུམ་དུའི 


མལ་དའོངས་བཅུག་ཟནབིནཔ་གང་ཡེན་པནི་སྦྱིན་པདེ་བ ས་སྦྱེན་པ་འདྲིཆེས་འབྲས་བུ་ཆེའོ།།བྲམ་ཟེ་ཤེང. ས་ལ་ཆེནཔོ་ལཱ་བླ་དས་དཔོག་གིས་བམ་ཐེ་ནམས 
ལསྦྱིན་དེྟ་བདཾིནཔ་དང་།གངགིཡི་ཕབ་པའྲོདཔསོབདདཔྲ་ནམོས་ལས་འདོདཆགས་དང་བལ་བབྱམ་ཟནབིན་པ་དང་།གངགིསྦྱབུྱ།།ུགས་པའེ་འབུས་བ་ 
མངནསུམདུ་ཤུ་བའེ་པི་རའུགས་པ་གཅེག་ ཤིན་པ་གཔཞིན་པཤི་སྦྱིན་པ་དེ་བས་སྦྱིན་པའའདེ་ཆེས་འབྲས་བུཆེའོ།བམ་ཟེ་ཤིང་སཱ་ལ་ཆནཔ་ལྟ་བྲུ་དུས་དཔོགས་བམ 
ཟེ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པ་དེལྟ་བུ་དེ་ྱིན་པ་དང་།གང་ སྦ་ཕི་རོམ་པོའྲདངསཔ་འདོད་བྲན་མོས་ལས་འདདཆགས་དངྲབལ་བབྱར་ཟནབིན་པ་དང་།གང་གིསྐ་རྒྱན་ཙ་ཞུགས་ 


༄༅།་ ¡ །ཕཾའ་འབྲས་བུ་མངོན་སུ་མ་དུབྱ་བའ་ཕི ཞུགས་པྱམཟན་བིནཔ་བགངགྱི་དསྟ་འཞུགས་བཅིག་ཟན་ ཟན་བྱིན་པ་གང་ཡིན་པའེའེ་སྤྱེ་ 'སྲེན་པ་ ར་བས །སྦྱིགཔ ཀཱ 
འཾརི་ཆསཁྲབས་བུ་ ཀུ་མཁོ།།བྲས་ཐ བེཞིངྲས་ལ་ཆེནཔོ་ལཾ་ ཌབྲུ་རཱཊྱ་དཔཾག་གིས' བྲས་ ཟྲེ་ནམས་ལ་སྤྱི མབ་དེ་ལྭ་བྲ༔ རཱ་ཧྱནཔ་པྲ་ ཀགང་གིས། ཝི་ཚོལ' བའྲཔབསོང་འདོང་པ་ ་རྣནས་ལ། 
འཛེང་ཆགས་དངབ ཁ་བ་བྱྱ་ཐནཏྱིནཔ་དང་།གང་གིས 'ྒྱཌ།ཏ་ཞུགས་པའའྲབས་བུ་མདོན་ ་ ་སུསྲང་ དྲུ བུབའ་ ༥ཡིུར་ཞུགས་པབྱང་ ཟནྱིན་བ་དང་།གངགིས་རྒྱུ་ རྒྱུན 
ཤུགྲས་བཿ བྱར་བན་བྱན་པ་ དང། །གངགེས་ལན་ ཅིག་ཡྱིལཟོངབཾ འཁྲབས་བྭ་ཊ མངག་སུམཔྲབབའ་པིརཞུགས་པ་གི ཐུབ བྱིནཔ་གང་ཡེན་པ་དེ་ དན་སིམཔ་དེ་ངེས་ 


༧ 


ཿ སྤིན་པ་འདི་ཆེས་འདྲས་བུ་ཆའོ་ །བྲམ་ཐཾ་ཤིང་སཱལ་ཆེན་པོ་ ངོ མས་ལྭ་སན་པ་ ངེ་ལཱ་བྷུ་ ཧྲུནཔང དང་།གབགྱ་འཱུ་ལོལ་བའྲདང 
རྩ ར ཨལ་ རྟ་བུ་ུས་ད་ ཐོག་གསྲ་བས་ རྤ 


སོངའདདཔྲ་ནམས་ལས་འདད་ཆགས་དངྲ་བལ་ ་བབྱངུན་ཟ ཟནྱིན་པ་དང་། གཡའིསྱུརཱྱ'ུགས་བལེ་འྲབ བ་འོད བཟོའ་ ྱིརུགྲས་པ་ བྱརཐན་བྱིན་པ 
དང་། །གངགིསྤྱ་རུནཏཱའ གས་བ་བྱཀ་ རྒྱ་ཟན་ཁྱིན་པཿ འང་ །གངགིས་ལན་ཅིག་ཕྱིརའོངའིབ་འབྲས་ བུམངོན་སུམ་དུ་ བྱ་བའ་ ཡྱལཤུགས་པ་བྱང་བཞ། བིན་བ་དང་། གང་གས་ 
ཡན་ཅིག་ཕྱིརའོང་བ་གཅག་ཟན་བྱིན་བ་གངཡེཞ་པ་ དེན་སྦྱན་པ་ ༥ ཆེའོ། བམ་ཟེ ཤིངས་ལ་ཆེནཔོ་ལྭ་བླ་དྲུས་དཔོག་གིསྲ་བམ་ ་བེ་ 


// 


ཤོ ¬~ 


ནམས་ཡ་སཱིན་པ་ད། ྭ་བྲ་དྲའི ཤུནབ་དང་།གངགིས་ལྱིཁོལ་པ ་པའྲ་པརསོང་ ཐའདེད་པྲ་ནམ་ས་ལ་ས་ ད་ཆགས་དང་བལ་བབྱས་ཟནའིནཔ་དང་།གངགིས་རྨུཀྱཊ་ཞུགས་པའེ 
འབྲས་བྲུམ ངོནསུས་ ༤ ཀྱ་བའེ་ཕུུམཞུ་གླས་པ་བརྒྱ ཟན་བྱིན་པ་ ་ངང་།གང་གིས། རྒྱནཏུ་ཞུགས་པ་བརྒྱ་ཐན་ཧྱིནཔ་ དང།གང་གིས་ལནཅེག་བུ་ལ་ཡོང་བའ་འྲབས་བྷུམངོན 
སུམདྲུ་བུ་བའྭ་པ་བཞུགས་ ཁ་བྱཧ རྒྱ་ཐགངིན་པ་དགགངགེས་ལུན་ཅི་གྲ་ཡིལཟངའི་བྱ་ཟནྲབི་ན ཨདང་།གངགས་ བི་ལཾམི་ལོངབིའབུསབཱམངོནསྦཱ་ཨབུ་བའྲ་ཤུལཞུགས 
ཝཾ ་གིཅག་བན་ངིན་པག་བཡནཔཞྲི་མིགཔ་དབས་སྦིན་པ་འད་ཆེས འྲབས་བྱུ་ཆའོ་། བས་ཆེན །དྲུས་དབ་གིས་བམ ཟྲཾ་ན་མས་ལ་སྦིནཔ་དེལྟ་བུཧཾ ཤུནཔ་པང་། 
གངགིས་པྱཾསོལ་བའྲ་དབསང་འདེད་བནམས་ལས་འདདཆག སདང་ཐལ་བཏྫོནངན་པ་ད་ གཾ གང་ . རྒྱུན་ཏུཞུགས་པཾའ་ འ་ཁྲབས། བུ་མངོན་སྙུམ་དྲ་བུ 
བིའ་ཕྱིཞུགས་པ་བྱར་བ ན་ཧཱིན་པ་དང་ །གང་གིས་ ནཿ ཤུགས་པ་བྱང ཟནབྱིན་བ་པཔ།གང་གིས་ལ་ཞཅིག་བིལལོངབའེ། འཐྦས་བུམུངོན་སུཨ་དུ་,ུ་ རའྭ་ཡི་མཞུགས་པ 
བྱ ་ཟནབུགཔ་དང་།གངགིས། ་ལན་ཅིག་པི་ལའི ཁར ཟྭྱའིནབད།ང གངགས་ཁི་ལཾམི་འང་བའ་འབྲས་བྱུ་མངོན་ ངནསྤུ་ཨ་དུ་ དྲུ བུ་བའྱ་ཕིལཞྱུགས་པ་ བྱངན་བིན་པ་ད༨ 
གངགས་ཕྱིརཕི་འོངབ་གཅི བ་གཅིག་ཟན་བིན་པ་གང་ཡིནཔ་དནི དན་སྐྱན་པ་ དབས་སྦྱིནབའདེཆས་འབུགུཆེའེ།།བྲ བམ་ ཟིཤིངྭས་ལ་ཆེན་བོ་ལ ཿབུརས་པ་ 'འཔོག་གིས་བམ་བྲནྲས 


་ 


༄། །ལ་སྤྱིན་བ་དེ ་༈་བྲཱ་ཿ ནེ་བྱིན་བ་དང་།གངགིས་ཕྱི་ལོལ 'པའཿ དྲང་ ས་པ ་ངང་བྲལ་བ་རྱ ད་ཟནབིན་ པ་དང་། གཔགིས་རྱྱུ་རཏ 
ཞྱུགས་བོའབྲབས་བུ། བུ་མངོན་སྐུམ་དྲ་ དྲ བུབཾའ་ཕྱིར་ཞུགླས་པ་ངངྱ་ཟན་བྲི བིིན་པ་དང་། གང་གིས་ (ཞྱུགས་བ་བྱཧཟ ཟན་བྱིནབ་དྲ་།གངགིས་ལ་ ་ལནཅིགྱཡིལའོང་བའི 
འབྲས་ "བཿ བུ་མངོན་སུམ ངུ བའིརཞྲུགས་བ་བྱར རྒྱ་བེནབྱིན་པ་ དང་། གང་གིས་ལཅིག་ཏྱིལེ ང་པ་བྱས་ཟན་བིནཔ་དང་། གངགིས་ རས །འོང་པའ་ འབྲས་བུ ཨངོནསཾ 
ཌུ དུ་བྱ་བཾའ་ཁྱིཾཞུགས་པ་བྦ བྷ ཟན་བྱིནབ་དུང ། གངགེསྭ་ཕིརམི་འོངཔ་བྱམ་ཟན་ཏི་ ཐུན་པ་ངང་། གངགས་ དག་བཅོས པའ་འདྲས་ བུ བུཨངོནསུས ངུ བའ 

ˆ ཞུགས་པ་གཅག་ཟན་ྱིན་པ་ 'གངཡིན་པནི་ སྤྱིན་བདབས་སྦྱིནཔ་འདིཆས་འབྲས 'བུཆའོ།། ཐམ་ ཟེ ཤེངྭས་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བླུ་རཱས དུས་དཔགིསྤ་བས་བ་ བནམས 

་སྦྱིན་བདེ་ྟུ་་ཱ་དང་།གངགིས་ཕྱིལ་པའི་དང་སོཔ་འདོད་བནམས་ལས་འདོདཆགས་དདྲུབལ་བབྱྱར་ཟན་བིནཔ་དུང་།གང་གིས་རག། ཞུགས་ པཁྲུབས 

བུམངནསུཨ་ དྲ དུ བྱབིབྱཕིཾར་ཞྱུགས་པ་ བྱྱ་ཟན་པི་ བིནཔ་ དང །གངགིས་ ུཀཊགས་པ་འྱ་བན ནབ །གང ་ལནཧུག་ ག་ཕྱིར་འེང་བཾའ་འབྲས་བུ་ཨངནསུས་ ༩་‹ 

ངུྱ བོཁ་ འཕིརཞྱུགས། པ་བྱ ཟན་བྱིན་པ་ 'པང་། གངགིས་ལནཅག་ཉྱི་བའངཔཁྱྱ་ཟནབྱིནཔ་དང་ གང་ ི་འོང་བ་ པཿ པྲ 


ཅེ 


ཞུ་གས་བ་བྱ་པ་ཐག་བྱིན་པ་དང་ གཿིཿ་སི་ཁོ་ རྒྱ་ཟན་བྲིན་བ་དང་ གངགིས་དྲུག་བཅོམ་པའེའྲབས་ བུམ་ངོནསུས་དྲུ་ བཱ་ བའྲ་ཕཾལྭཞུགས་པ་ 'བྱར་བན་བུན་བ 
དང་།གང་གིས་དྲག་བཅམ་ པ་ག གཅག་ཟན་བིནཔ་གང་ཡིན་པའི་ སྩིཾན་པ་དེ་བས་སྦྱིན་ པ་འདེ་ཆེསའྲབས་བླུ་ཆའོ། མ་ཟེ ཤིངསམ་ཆན་པོ་ལྟ་བུ བླུ་དྲས་དཔོགིས་བམ་ཐེ བེ 
རྣམས་ལཿ སྱིན་པ་དེལཱ་བུཿ བིུནཔ་དང་། ངང། སི་བའ་ མོས་ལས་ འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བ་བྱར་ཟུན་བྱིནཔ་དང་། །ག་བགིས་ 'རྒྱུནཏཱཞུ ཿཞུགས་པའ 
འབྲས་བུ་མངནསུཨད་ ༥ བ་བར་ས་པ་བྱར་བན་འིནབད་གགགིསྤར་ནཁུཞགས་པྱ་ ཟན་དིནཔ་དང་། གངགིས། 'འནཅིག། པཱུལའུང་བའ་འབྲས་ང བུ བུ་མངོན 
. ཨུམངུ]བྱ་ ིའཔ་པགིས་པགྱང་ཟན་བིན་ བདུང།གཔགིས་ལནཅིག རའོ བརྒྱ་ཟྲན ཤུནཔ་དང་། གངགིས་ཕྱི་ 'པི་མམ་འོངཔའ་ 'འབྲས་བུམངོནསུས 
ཅུ བྲིས་མ ཤནཔ་དང། །གཔགིས་ཕྱིཿ སས བ་དང་། གངགི་ གིས་ དྲག་བཅོས་པའའྲབས་བླ་སང།དྲུ་ བུ་ བུ་ཟིའ་ཕིའཞྲུགས་པ་བྱ་ཆ 
གགང་ ངགིས་དྲག་བཅས་པབྱུ་མཟན་བྱིནཔ་དང་ གངག ཙགས ༽ ཕུལ་བ་གངསིན་དེནི་སྱི ཀ་པ་འེ་བས 
སྦྱིན་བོ་འདི་ཆེས་འབྲས་བུཿ བུ་ཆེའོ།། མཕེ་འནཔ་བ དཔགས བྲུམ་ཟེརྣམས་ལ་ ལྩིན་པངཔྟ་བུར་ཧྲིནཔདང་ གངགིས་ཕྱི་རོལ་ བའང 1 


¿ཌཱ ༄༅། .་ །ཕརྣམས་ལ། ་འདེད་ཆགས་དང་བལ་བ་ བྱར་ཟན་བིན་པ་དང་།གང་གྱིསྤ་བུནྭ།ཤུགས་པའེ་འབུ ༢འྲབས་བུ་མོན་སྤུས་དུ་ བ་ བའྱ་ཕིརཞུགས་ པ་བྱ་མབན་ (བྲན 


7 


0 ± ༤ 


དངགང་གིས་་ངུནཏཞུ༔ ཞྲུགས་ པ་བྱ་མ་ཟན་བིནཔ་དགངགིས་ཡིལའོབབིའ་འྲབས་བྱུམངེནསྭ་ཡ་དུ་ བ་བའྲ་ཡིར་ཞུགས་ པ་བྱས་ཟན་ཤིན་པ་དང་།གང་གས །ལན་ཅུག་ཕཱི 
འེང་བཾའ་བྱ་རཟན་བིནཔ 'དཔ།གང་གིས་པོ་རམི་འོངབཾའཁྲབས་བྱུསངོ་ །སྔུ་ས་དྲུ་བ་བེའ་ཕིརྲ། ཤུགས་པ་བྱ་ཟེན་བྱིན་པ་དང་།གང་གིས་པུ 'ཕིསསི་འོང་བ་བ བྱྱ་ཟནབྲིན 


7 


༤ 


པ་དང་།གངགིས་དྲག་བཅམ་པའཁྲངས་བུ་ མངོནསུས་དུ་ བ་བའྱིརྡ་འྲུགས་པ་བྱརུཟན་བི ན་པ་དང་།གངགེ་དྲག་བཅམ་པ་བྱམ་བ༽་བིན་པ་ བདྲང་།གངགས 


¦ ་་ དགིའ་རབ་ཡ་བ་དང་གངའཤེས་ཀྱུནདཔའ་རབ་ . དེཉིད་གྲྭུག་ལགུ།འབའཅིག་དུབྱུག་པ་གུང་ཡི་ནཔ །དེནི 


ས་སྦྱིན་པ། འེས ་ཆེས་ཁྲབེསྭ་བླ་ ཌེའའེ།། བྲམ་ཟེ ཤིངས་ལ་ཆན་པོ་ ཙྟ་བྷུ་དུས་དཔ་གིས་ ་བས་ཟེནམས་འ ཨ་འལ་ སྩིནཔ་ངེ་ལྟ་བིུ་བྱིན བ་ངབ། གགས་པ 2; ་རོལ། 'པའ་དངསོང 
འིདད་པ་ནམས་ལས་འདོད་ཆགས། །དངྲབལ་བ་བྱ་བཟུན་པིན་པ་དང་། གཡགིསྤ་མུནཏཞུགས་པའ་འབས་བུམངོནད མ་ད དུ བཟིའོའཤུགས་པ་བྱ་ཟན་བིན་པ་དང་། གང 
གིས་ 23 ཟན་ཤྱིན་པ་ དང་། གངགེས་ལན་ཅིག་ཕྱིརའེངབའི་འྲས་བཊ བྲུ་མངེན་སུ:ཨཿ དུ, བྱ་བའྱརཞུགས་ བབྱྱར་བན་བིན་པ་ 'དང་།གངགིས། ་ལན་ཅུག་པྲི 


° 

འོང་བབྱྱས་བན་བིན་པ་དང་། གངགྱེཕི་མ་འ་འའྲས་བྱམངོ་སུསདུ་ བྱབའྱེ་རཞུགས་པ་བརྒྱ་ཟན་ཧྱིན་པ་དང་།གང་གིས་ཕྱིམི་འོངཔ་བྱ་ཟན་བིན་པ 
དངུ་གངགིས་ད ག་བཅོས་ བོའའྲབས་ ་བུ་མངོན་སྲུསྲ་དྲུ བ་ བུ་བིའྱ་བིརཞུགས་བབྱརབ བན་པིན་པ་ དང་། གངགིས་དྲག་བཅམ་པ་བྱར ཟླནབྱིན་པ་ དང་།གང་གིས་བོགས་བཞེ 
དགེ་སོངགི་དགེ་འདན་ལ་ཀྲུ་ ཀུན་དགའ་ཡབ་བྲལ་ ཡ་བདང་།གབཤིས་ཀུན་དགིའ་རབ་ད དངུ་གྱགལ་ག་ཁང རྱིག་དུ་བུཧུག་པདང།གཔགི་གཅུག་ལག་ཁང་ངེའི་དུ་གནས 
མུལ་འདྲིརཏེ། ཁ་ད ལའི "དང་ཁྲ ཁྲིའྡུ་དཔྷཧནནངརཾ་དཏ་ནཔཔ་ལ་བ་ ་དངྱུསས་ དཔགརྭབླུ་དགྲ་ལུབ་གངཡིན་པ་དེནི་ ནི་ སྦྱིན་པ་ བརེ་བས སྦྱིནཔ་འདིཆེས་འབྲས་བུཿ བྲུ་ཆེའོ།།བྲས་བ་ཤེང་སྤལ 
ཆེན་པོ་ཉ་བྷུ་ད་ །བགྲས་གམ་བ་ནམས་ལ་གིནབ་ ་ རྭ་ལྭབྲ་ད དབིན་པ་དང་།གངགིས་། ཊི་སོལ་པའྲཔ་ཨོ་ ང་འདེད་པ་ནམོས་ལས་འ འདདཆགས་ དངྲ་བུལ ་བདྱར་ཟན་གིནཔ་ད། 
གངགིས་རྒྱུནཏཞུགས་པའ བའུ་འབས བུམངོནསུས་དུ་,ཌ ་ི་ཟུགས་པྱ་མཟནདིན་པ་ང། །གང་གིསྱུ་ཆུནྭཤུགས་པ་ ་བླར་ཟན་བིནང་དང་། གང་གིས་ལནཅ་གྲ་ཡིལའོང་བིའ 
འབྲས་བུཨཛནསུཧྨ་དུ་བྱ་ བའྱཕི་ུགས་པ་བྱས་ ཟནིནཔ་དང་ དུད གཡཤིས་ལདཅགཡོལའོང་བྱས་ཟར་བ་ གན་པ་དང་ །གངགེས་ཁྱཾལམ་འོང་བིའ་འབྲས་བུ་ བྷུ མཧོསསུས་ ངུ་བྱབིའུཇྲི ཁིར 
ཞུ་གས་པ་བ ༄ཟན་ིན་པ་དང་།གངའགིས་ཡྱིལམ་འངཔ་ བྱཧྲབནཤི ནཔ་ བརང།གངགེས་དྲག་བཅམ་ལིའ་བྲབས་ཐུརང ངོནསུས་དྲུ་བ་ བྱ་བིའ་ྲེ ཕུར་འུགས་པ་ བྱ་མཟན་བིནཔ་དང་།གང་གིས་ ཟེ 


བའ 


> 


༄༅། །བཅམ་པ་བྱརཟནཤིནཔ་དང་།གངགིས་ཁྱོགས་བ བཞིའདགྲེངགི་གེ། འདྲུག་ལ་ཀྱུནདགའེར་བྲ་ཕྲལ་བ་དང་།གངགིས་ཀྱུན་དགེའ་རབ་དོ་ེདྲད་གན། ལག་ཁང 
རྙིག དྲུག་པ །དང་།གང་གི་ གྱུག་ལག། ་ཁང་དཉིད་གནས་མལ་འདི་ལྭ་།ཁི་དངཁྲིའུད་བྷནིནཔ་ཆིང་ཅན་དབལ་བ་དངྲམས་ད་ དངགོརྦབྲུ་དག་པྱལ་བ་དང་།གངོག་གཅུག་ལག 
ཁུང་ཏད་གཏམ་ ཅྱིཉེན་རིས་དབུ་ན་བལམ་ཆདྱ་དནད་བ་ ¦; ˆ ས་ྷ་གབས་འགབདང།ཆེས་ལླགས་ཁྲབ འུད 


' བདང་།གགིསྱལོལབའདངས་པའདོབ་ནམས་ལ འད དགས་དྲབལ་བ་བྱས་ཟནབིནཔ་དང་།གང་ ིི་བྱང་ཞུགསལལ་འབས་ འཛན མདབ 


བའ་ཕིརཞུགས་པ་བྱར་ཟནབིན་པ ་དང་།གངགིསྤྱ་ཆན་དྲུ་འུགས་ ཤས་པ་བྱར་ཟན་བིནཔ་ ང། གངགིས་ལནཅེག་ཊ་ ཡྱའངགྲིལའབྲས་ཐུར་ངོནསུ་ཨདུ་ བཱ ་བའིལ ཤུགས་པ་བྱས་ཟིན 
ཧིན་པ་དང་།གངགིས་ལན་ཅག་ ཡིལའོངབབྱ་བཟུནིབིཞབ་དགུག གང་གསྭའི ྱིརོསི་འོངབིའའྲབས་བྷུ་མངོནསས་དྲུ་ བ་ བཾའིལུ་ ཐབ བྱ་སཟན་བནཔ་པ་ ནའ །གང་གེས། ྱེརམི་ 
འོང་བ བྱཅཟན་ཧིན་པ་དང་། གངགིས་དྭག་བཅམ་པའ་འབྲས་ བསངོན་སུམ་དྲུ་ དྲ བ་ བིའྱཡིྣུནས་པདྱས་བདྲ་དདཔ་དང།གངགིས་དྲགབཅསངོ་ བྱཧཟན་བྱིན་པ་དང་།གངག 


ཕྱོགས་བཞེའུ ༣དགྱེ་སོངགི་དགེ།འདྲུན་པ་ཀུན་དགའ་ར་བ་པལ་བ་དང་། །གངགིས་ཀྲུནདགིའ་རབ་ད བཉིུ་གཅུག་ལག་ཁངྩཅིགྱ།་བྱུགཔ་དང་།གངགིས་གྱུགལག་ཁབང བདུག 


མལ་འདྷེལ་ རེ ་ང་ཁིུ་དསདདང་སུནནངཚང་ཅན་དཔལ་བདབྫསས་དང་། ག་ར་བ་དགབུ་བ་དཔ།གངགིས་གྲརགལག་ངང་དནདགཏ་ནྫ་བྱ་ཉི་ལདང འབུནབཾབ་ ཡ 
པུལ་བ་དང་། པས་པསྱ་རས་ལྭ་སབསུ་འགོང་དང་།ཆོས་ལྷ་སབསུགོ་བདང་།དགེའདུནལྱ་སབསའབོབ་དང་།བ ་དང་།བླསབ་པྲའ་གིན་དགལ་ནཔ་དང་།གངདག གིས་སེམས་ཏན་སོག ལོ 
བུཕྲ་བམས་ཅད་ལ་དསས་པི སེམ་ས་ྷམམ་པ་གཔལིན་ྲིསིན་པད་བས་སྦྲེནཔབའིརེསའབས་བུཆེའ།།ཅིསབདག་བས་ཟེ༤ཤིཔསལཆནཔྱ་ུ་བ་ན་པགསྲ་བས་བེ་ནམས་ལ 
ར་ ཏཤ་དབུགངགིས ཁྲིཚལཔ་སང་འདུད བྷ་ནས་ལས་འདིདཆགས་དངབལཔ་བྱ་དབན་ བིག་པ་དཔ་གུངྱི་ཆཀའུགས་མའབས་ད་ 
སྩུམ་དྲུ་བབ ཡི ུགས་པ་དམ་ཟནིནཔ་དང།གཔ ུླཤུགསཔ་བྱར་གྱའིཞབ་དགགང་གིས་ལནིགྲ་པལ་བང བིའྲསྭ་བུ་ བུམངོནཡུཉ་དུ་ང བའཡིལྭའྲགས་པ་བྱམབན 
ཧྱིན་པ་དང།གངགིས་ལནཅིགྲ་པལབངོབ་བླར་བན་བིནཔ་ད དང གངགིསྤ་འིི་འོངཔབཟྲབས་བུམ་ངོནས སུས་དྲུ་ བ་བིའྱ་པཾ ཕིརཞུགས་པ་བྱས་ཟན་བིནཔ་དཔ།གང་གིས་འི ལི་ཕདེ་འཇོབ 
བྱས་ཟནབ་དང། །གཔགིས་དྲག་བཅོམ་པའི་འྲབས་བྱ་མངོནསྤུས་དྲུ་ བ་བའྱ་ཕི་འཞྱུགས་པ་བྱར་ཟན་པནཔ་དང་། གངགས་དག་བཅོས་པ་བ བྒྱ་ཐན་བིནཔ་ བག།ག་ཤིསྱཾཧ་གོས་ 


- །བཞོཡདགྲེ་སོང་གི་དགེ་འདྲན་ལ་ཀྱུནདགའ་རབ་བྲུལ་བདང་།གངགིས་ཀྲུནདགིའའ་བ་དི ཧྲེ 
ལླུའག་དཊ་འདུཀལ་གུནདག བུཿཡབདཔ།ག་གིས་ཤུནདགིའ་ར་བའེཉིད་ད་གཙུག་ལག་ཁང་ཅིག་དུབྱརུག་པ་དང་།གངགིས་གསུག་ལག་ཁང་ཉེད་དུ 
་ ཤ་ལན་ཁངཏདྭ 


གནས་མལ་འདྙེ་སེ།ཁི་པཔྲའིབུ་དངྱསན་དངྭསཱན་ནང་ཚང་ཅན་དང་།ལ་བ་དང་སྔས་དཔབིའུ་དག་ རྒ 
$ ས་ས ད་ 
ཙི དངའབོབཊ་གསྲུ་མས་འའེས་དས་བདང རིར དཔེ།འདུན་ལ་གབསཐཔ་དཔ།འྲམབ་པ་འགཞི་དགུའ་ནང་དཔགང་གིས་སམསཅགགགཆགས 
ཤཱ འགོག་པརྔ་སུ་ཀུསངོར་རེསཝཞིངགནས་པག › ྱིནེེང དང།ཟདཔའྲ་པས་ུ་འ་ཁགས་དངྲབལ་བརྡ་ 
.ཅདལ་མི་ནྟགཔརྔརེས་ཝ་ཞིངགནས་པབ་བདངཟད་པརྔརེསྟུལ ་ ༣༣༤༥ ཆེའོ།ཏཾས་བདགདྷཾ་ཝུབས་ནྭ་འོད་གིས་འདྲི་ཉུལའླད བདམས 
སིག ིིིཾནྲདེཾིཾིུ་ འགག་པར བརྡ གནས་པ་གཞེསབླབཔའ།ྱས་ 
སག ་ པྲག ༣ 
༤ 


¬ ཀླག་བན་རྱཁ་བོའེ་ཞོ་ཤས་འཾབགྲོངཁྲི༣ུཉུལ་བདག་གེས་སྒ་གཏར་བྱི་ུ་གུཿས་དེམ་ཐེང་ནས་དེ་དག་གིས་དེ་ལྕསས་བ།འིས་བདགྱར་ལ་བོསདྲལ་སྒྲགས་པ་ཤེདུ་བུགཏེ 
མཉན་ཡོདུ་སྤས་ཀུངམ་ཆཱནམོ་མི་སྦ་རབརམྲི་བའ།གངྲས་རབརྦ་འེདཔ་ངེ་ཀར་ཤཔནྲངྭགྲ་རཱ་འཇདཔས་གཅད་བརྩབ་བ་འུསྭ།བག་སལ་དུ་བཅུག་ས་འཆིབན་བའོ་ཞིས་བཀའ 
བཏགས་ནག།འདྲོ་ཉིས་ཅིའི་བཱརམཆནམོམེ་སྔརདེསྭ་སྨས་པ། ཤེས་ལནདག་འདིནིམེམ་ཡི་ན།མརམ་ཡེན།ཁིམ་བདག་ཅིའདིས་མེའྲབ་བྱངདམིནུས་སམ་ཨངནནི་ཀར་ཤ 
ཏོ ོྱ་འགུ་ཡབུད་ ཐཀྲ་པའདྲུ་དྲུག་།ག། ཨཆཧདག་ཁོབོ་བཀར་ཤང་ དོ་་བགས་བདྲོངས་བལའད་དང། ས་བཅོ ངོ 
_  གསལྱོ་རལྱ་བཱསྭ་པཱག་སྔལནིའིམབགསུས་ཡོད ་ དོ།མེ་གཡབོ་གདདག་ཡེན་པ་དེ་དགན་སེངའརེམ་ དུ་ཇོག་པའླ་དེད།མི་བཟམ་གངདག་ཡིནཔ་དེདགནིབརྭ། 
“ . : འཇོག་པ་དངེད།མི་ངན་པགཔདག་ཡིན་བདེ་དགའི་ གཏེངད་འ་ཇོག་པྲའདདངས་།དམ་གཙོབོ་ཡེནཔའ་པིརདདག་གིས་སྙངའིས་དྲ་བཞགོ།དེ་ནསྤྱ་ཆྲལ་པོཆེནཔོ་བཞེ་མཚན 
མོའི་ཐུནདངཔ་ལྭ་འིམ་བདག་དནཔ་བཟབསིན་ག་ལ་བདརསོངྷ་ཁིནནུས་ཁིམ་བདག་ངནཔ་བཟང་ཅུནལ་འབྲི་མདངསྨ་སས།།ཁུམ་བདག་ཁོད་ཁུག་སྤལན་འདུག་བཚུལ 
དབའནཔམ་ཡིནན་ཅིའཕིརའུདྲ་ཕཱག་ོ་ལན་འདུ།དེས་སྨྲས་པ།ཉེ་དབངདག་ཁོ་བོ་རང་དབང་གིསྲ་པག་སལན་འདགཔ་མ་ཡིནཏཀ།བདྷ་ཏ་རྒྱསལ་པོའ་ཞོ་ཤས་བཟེ་བ 


= བརགས ལར སོ ༢ རོ་རེ 55 ངཿ ཁ་བོ ༡ རར་རོ 
ཤག །དག་གིས་ཕུག་སྦལ་དུབྱརུག།ཅིའཕིར་ཀར།པནྲདུགྱརུའིར་ཏེཁ་བོ་ལ་དངག་གིས་འཐབོརབམདཔས།དའི་ཕིཌར་ཤག་ཐལན་འདགོའིམ་བདག་དོའྲཔེ་རཁོདས་རས 
བསྐྱད་ལ་ཚིགརྗེད་ཅིག།ཏྱཾདཀྱི་ཁྱིམམམ་ཆུའགནས་གངངག་དེབག་དཔགསར་གྱེསདགཔབ་འཏྱ།ཉེ་དབངདག་ཁོད་སྒང་ལས་ཀུུ་དུའྲ་བྱིས་༨ཤག་དང་།བདག་ལ་རྒྱལ་བྩྱོ་དདངས་ 
དད་བའ་དབངདུ་ བྱ་བ་བྲེདཔརབྱགུའོ།།གལ་ཏ་འདོདནའདྲུག་ཤིག་དང་ཁུད་ལ་ཆས་བསྟན་པའྲ་བའོ།དདག་ཆོས་ས་ཧནཔའྲ་པརདའེ་མདུན་དུ་འདུག་པ་ནདངགག་ལུས་འད 
¬ ༨ ༨ ༣ _ ༨ ༨ ཙོ ༨ <༽ ` ` ཐེ 
འདྲབ་འདི་ལྟ་སྭ།དཔལནསའ་པུང་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་འབརབ་འབྟ།ུའབརབ་ཀུན།ཏུ་འགྱཏའབརབསེ་ལཱ་གཅག།ཱགཱར་ཅང སུདཔ་དང་འདགོ།།ཀོས་ལྭ༽བུཔབིའྱ་གལ་བོགས༥ 


པོའ ་པོཿ རི ངོ ༩ རོས སབ དབ རར་རོ 
° རྒྱལ་གྱེས་མ་ཆནམོའི་ཐུན་པང་པོ་ལ་ཕྱག་སྤ་ལནམེའ་ཕུཏཔོ་ཆེ་ན ནཔ་བཞི་འབསབ་འབྲ།འབརབ་གྱུན།འབཏུའ བཟབ་མྭ་ལུ་གཅིགཏྱགཱར་ཅིངྲསཱག་པ་དག་མབངོ། 


ཕནས་ལླིའདབངཔོ་བརབིན་མཆན་མོའི་གྲུངྒབན་ལ།ཁྱིམ་བདག་དནཔ་བཟངསྦནག་ལ་བ་དེརསོངས་ཕྱིནས་ཁིམ་བདག་ངན་པ་བཟང་སྒྱེན་ལ་འིད་སྐད་ཅཾས་དྨས།།ཁྱིམ་བདག་ 
ྲྲ  ་ །ཀེཾྲྣ་ 
བའི་ཞོ༨་ བ་དག་གིས་ཕྱག་སྤལ་ཇུ་བཱདུག།ཅིའི་ཕྱིར་ཀཇཀ་པནདུག་ནུ་འཕྱི་རཏེཁ་བོ་ལ་དདག་གེས་འབོར་པམེདཔས། ཡུག་སྦལ་འདུགོ།ཁྱིམ་བདག་དེའི 


ླ རེ 
ཅ = ` 


ཕྱརསེམསུ་བསྒྱད། ་ལ་ཚིག་བརད་ཅིག།ཁུད་ཀྱི་ཊཱིམཿམ་རཱིའ་གནས་གང་དགདབེག་དང་གསེར་གྱིས་དགང་བརབྲ།།ཀོའུ་ཤི་ཀྭ་ཁུདྭཧཱཔལས་ཀྲུདྱཀ་གྱིས་དཀེག་དང་འརག་ཁ་རྐྱལ་པོ་དང་ 
པས་འདུད འུ བབ་བིདཔལྱགར།གལ་ཏེ་འདདནའད་གང་ཤིགདབ་བོད་ལཆས་བྷདཤངའབུའོ། །ད་ནས་མཉནཔའི་ཕིའདའ་མདན་དའད་པན།དོའ་ལཿ་འདི་འ་སེབ་། 
དཔརན་མོའི་ཕུང་པོ་ཆེནཔ་སྲ་ས་བཞི་འབལབ་འབྱབ གུ་མ ཨེཾགཔདགཔས་ཆེས་ལ འཕགས་པ་དང་ཆེས་ 'གྱ་ནོམ་པའམའེ་པང་བོཆེ 
པ་འབའབ་ལབཀའབའ་བཀྱུ་ྱངབབྱ།འབལབསི་ལྕ་གཅགཏུ་གུ་རཅངྲསགཔའདའ།ཀས་ལངའབའ་མལ་པ་གསལརྱ ཁྱ་གིས་མཚནམོའི་གངབུན་ལྭ་ཕུགསྭལན་སོའེ་པཱང་ 
པོསཱ་མ་བཞ་འབརབ་འབྲཏུ་འབ་མབ་ཀུ་དྭཏ་འབཏུ་འབཟབ་མེ་ལེ་ གཅེག།་ཆུརིངྦ་སཾག་པ་དག་པས 'ཆེས་འཕག ས་པ་དངརེསྱ་་ེམཔིའསེའི་ཕྱུང་པོཆེན་པོ་འབབ 
རབབགྱཕགཏབལབས་འ་ཅཏྱང་བཅངའ གཔལབང། །ད་ཅི་མཆདྱཀི་བདགཔོ་ཚས་པ་མཆནམོའི་ ཐཱཐམ་ལཁཱིས་བདག་ངནཔ་བཟབབཾན་གལ་བད་ 
ངསྭ་ཡནས།ཁིས་བདག་དགཔ་ཟངདན་པ་འདེག ངས་ས །ྱིམབངག་ཁྱེད་ཕཱག་སྤཡན་འདུགྲང་སུལ་ 'དབའབུཊུབ་ པ་ཡི་ནན་ཅིའི་ཕིར་ཁུད་ཕུག་སྦུལན་འཇུཊ།ངས་ད སརྦ 
པ་ཁ་བོལཔདབང་གིས་ག་སྒ་ལཨྒ་དགྲཔ་ཿ །ཡིནཏ།འདི་རསྦིར་ལ་བོན་ ས་འཆབོདགགིསྤ་པགྲསལདུ་བཅུག།ཅིའི་ཕིར་ཀདག་པ་ནྲདགྲ་དུའཔ ༣ཐིརཏེ།ཁོ་བོ་ལ་བདག་གི། ་འཇེའ་པ་མད 


སྭཱ 


, 


།དནང་འངག་པཿ 


དང་པོ་བ དབཔདྭ་༔ བྱབ་བྲ ར་འ སས དདན་འདག་ཤིག ཀཔང་།ཁཔལ་ཆོས་་ བརཔ 
་ངེའི་ལཱས་ཁ་ ད་ྲི་ད.ཀ་་་ཅ་ ལ་བ་བ མའེ 'ཁུབརབ་རགྲུ་ རས ༣༠ ཁྱ །༢དེ་ངྲད། 
± ང་ཆེས འད 0 


བ།ཆཿ 


རེིི 


ཁ་ལ 


ཡྱརདེའ་མདུནདཱུང་ པར ་ 
ལོའབལའརབཏུའབརབ་ ཀྲུ་གཏ་འབྱ།ཏུའབརབས་ལུ་གཅག་ཏུ ཛུ ཅཅད་པསག་པ་བསྱ་ཀངཆས་འཕག 


དག་པས་ཆེས་འཕགས་པ་། ་ཞོས་པེའམའཕངཔོ་རེནཔ་ 
པའུམའ་པྲུང་བཆེནཔོ་འབརབ་འབྱ།་འབརབ་ཀུནཊུའ 
རའཕང་པོ་ཆནཔསྔས་བཞོ་ ་འབརབ་འབཊུའབཡ་ ཆམ ་ 
.འབད་འབར། བཀུ་སཏུ་རབྱཏའབརབསེ་ལྕུགཅེ་གྭ་ཛྲུར 

ཨེརྩེཞགཉྤཛྱུཿཅི་སྲེགྲ་བཁཐོང་།ད་ཐེང་ཨས། ཀྱདཔག་སྲ 


།རགྭའབ༣བམེ་ལཱ་གཅགཏ་€ཱརྲཾསག་པ་དག་པས་འ 


ལརྱབུངབིའྱ་རལ་བོགསལྷ་ཞིས་མཆན་མའེ་བུ 'གསྒ་བྲ་ས་ལ 
འཕགས་པདང་ཆེསྐྱ་གཞོམ་ ་པའམའཔྲང་པོཆེ༢ ནཔོ་འབསབ 
ངྲགག་པ་ བསྱ་ཀུཔེས་འཛགས་པ་དངརེས་བུ་ནོམ། ་བའམའ་པ་ པ་ཆེན་པོའ ལབ་རགཏ་འབརབ་ཀྱུནཏུ་འབྱཊ་འབབ 
'སྲལ་ན སྲུ་ཐབ་ འཇགཔས་བཀྲུག་ཏླེགས་པ།ཌ ཀེ ཀའེ་ནང་རནངས་དེལ་བསསྒྲགས། ་པ་བེདྲ་བཏུག་སྟེ་ སཉན་ཡོད་དྲུ་སྲུས་ཡངནཿ རར 


7 


བཟངས་ལྕ་གཅུརིབྲསག་པ་འ་ ་པ་འདྲའོ།།ཀེས་ 


( 


མཡ་སཱའབརམྲི་བཟཞེས་བླས་གང་༡དྱཀི་ལགྲས་ལན་མདང་དཔསཚན་ཐེག་ཏགམོ་ཕྱང་བཆནོ་སུརབར་་ཁི་རས་ས་པ།ལསྱས་ཁངམཆནམ་འགྲ་་དྲ་འབུས་རྭ་གར་སླའ 
ནིརཅི་ཡིག་གཟགས་མ་འཆལ་ཏོ།རྒྱལ་བོསཞོ་ཤས་འཚབ་ནམས་ལྷསོ་བ་ཤེས་ལྡན་དག་ དཔལ་ཅིབདྷརམ་ཛུནཔ་པུག་ཐལྟཏཾགསངཤག།དངག་འདྟ་བངྡ་པལ་བྷ་ ཆཝ་ ད་་ 
ཨའསྟིགནས་དདཞ་ཡིབསགྱར་ལཁོ་འབུང་ད། ལུབདུགཅགིས་འགྲག་ལབཏག་སའོལ་་བངོཡི་གད ཆུ་ལ ས་ག པ་ `.+ ` 
གངའབྲུག།ལཁིས་བདག་དུན་པ་བཟངསྦྱིན་མཆངོ་ །ད་བས་ཤིག།བེས་ལྷུ་བཀའ་བཞིགའཚལ་ཞེས་དེབོས་པ་དང་། རའ གྱབ བབ ་ 5 ༢༠ད 
སྩུསཔམཉན་ཡྡོདུཆནསོ་མྲ་སརབབོའྲི་བངོ་ཞེས་བྷོོ་ ནྭ་འོ་སའའ་འི་དཔུག་སཱལ་དུས་ཚནཐོག་ཐམས་ སང་སྨ་སཔ་བང་་་པ་ འི 
ར་ཆན་ཤོག་ཏག་ལྷ་སྩི་སོས།ཏིས་བདག་པཉིདྱ་ཀིས་མཚན་མོའྲེ་བནཔང་པ་ལ་མོའྭ་པང་བརནཔ་བཞི་འབརབ་འབྱཏུ་འབརབ་ཀླུ་ཏཏ་རབྱ།་འབུ་ལབ་སྭའུ་བཅག།ཏུ་དུ་པ་ ར་བ ལ་ར 
མཚནམོའི་གུང་བྲུན་ལར་ཁེ་ཛང་པོ་ཆེག་པོ་སམ་བཞི་འབརབ་རབ།་འབརབ་ཀུན་རབྱཊ་འབརབས་ལྕུ་གཅགཏ་ཁུ་ཅིངྲསག་བངགཔས་ཆེས་འཕགས་པངང་རེསྱ་བནོས་པའརའ་དྲང་ 


ཆ་འ ་ས་ ` ཁཿ ༢༢ སབ་ཡགེ་ བོ་ས་མ་བཞི་འབྲས་བ་འབ།ཁའབའབ་ཀན་ཁ་ 
པོཆེནཔོ་འབལབ་བ།འབལབ་ཀྱུནཏཱ་རབཏུ་འབརབམེ་འ་གཅིག་ཏུ་གུརཅིངསུག་པཔབ་མཚནཔའི་ཐུན་ཐས་ལམའི་ཕུངཔ་ཆན་པོ་སཱམ་བཞི་འབརབ་འབ།་འབའ་ཀུན་ཅུ་ 


་ 


༤» 


0 


: ༄༅། 


།བམ་ལྕེ་གཅག།ཱ་གཱཅི་པསག་པ་དག་པསྦ་ཀངཆེས་འཕགས་པ་དང་ཆེས་གཞེས་པའ་མའི་ཕྲུང་པ་ཆེན་པོ་འབའབ་འབྲཁའབའབ་ཀུནཏུའབྲཊའབལབམ་ལྕ་གཅག་ཏུ་ཇྱུམང 
སྲེག་པདག་བསཀྱ་རྡེས་འཕགས་པ་དང་ཆེས་ཁྱ་ནོམ་པའི་མེའི་ཐུཧ་བོ་ཆེས་པལབཊ་འབའབཀླུ་ས་རབྱ་འབརབས་ལྕ་གཅེགཏྱ་གུཌཅིངསེག་པམཐེང་བཞིནདུ་བུ་དན་རེདསད་ཅས 
བཤགེས་ཡྤུདམ་ཨཔམ་མ་སཱརནམཚནབོག་ཏག་ལྟསི་སྨོསཤས་ཐྲལན་དི་ཡིན།ཝཱདནེམདད་ གིས་ཞི་མཚན་སོ་ཞྲུགས་སྤསམོད་ཀ་འདྲེ་ལུལསདས་མཆན་མའི་བུན་དང་པོ་ལ 
རྒྱལཔོཆནཔབཞི་བདག་གལ་བདེརམརེས་དེ་པིནནགབདག་ ལ་འདྲིགདངས་ཁིམ་བདག་ཁེད་ཕག་མལན་འདུག་པ་ ཚུ་དཔྲནཔས་ཡིན་ནའ་འིར་བདཔག་བུལ་ན 
འབུགཅས་སིཆསནས་བདགེས་དེདག་ལ་བདྲི་གུདྱཔས་ཉེདབཔདག་ ཁ་རང་དབང་གྱི་ཤགྲསལན་འཇུགཔས་ཡིནཏའདྷ་ུ རྫུང་ལ་པའི་ཞོ་ཤུས་འཚོ་བངག་གིས་ཕགྲ་མལན 
བྱ་ག་ཞེས་བྱབས་ང་དང་།དེ་དག་ལ་འདྲ་གད་ངས་ཙའིཔིར་ཞེས་མཆིནས།བདགིས་དུདགལ་འདྲི་གདཅེས་ཀར་ཤ་གྲངག་ཅུབཔུརཏཁོ་བོ་ལད་དག་གིས་འབེར་པ་ཡེ་དཔས་དེའིཔུའ་པལ 
སྦལན་འདུག་ཞས་བྱགིས་ན་དདག་བདག་ལ་འདྲི་གདཆེསཁིར་བདག་དའི་ཕུནཁདསེ་མས་བྱད་འཆིན་བྗདངིག།།ཌདྲི་ཀིའི་མམསཆའུ་གནས་གང་དག་དགིག་དངགསེརྱ་གིས་གང 
བྲ་གཞག་ཡཇིན།བདགིས་དེལ་འདྷེ་གད་ཅེས་ཉེདབཔདགྱགཔལས་མུདྲ་ཐིས་ཤིག།བདག་ལྱ་རལ་བོ་དདངས་དདབའདབའདད་ བ་བཟེད་པལ་ཛུར།།གོལ་ཏེ་འདེདན་འདུག་ཤག། 


དང་།ཁུདལ་ཆོས་བསྟན་བཟྲབལོཞས་བྱབིས་བ་དང།དེ་དགཆོས་སན་པླསདབདགེསདུན་དྲུ་མཆིས་བན།དེདག་གིའུས་འདི་འདས་འདྲ་རས་དཔརབྱི་གཞུགས་ཀྱ་ཕུངཔ་ཆེན་པ་བཞི་འབུརབ 
༢གཏུའཐའབ་ཀུ་ྭཏུ་ཟགཏུའཐརབསེ་ལུ་གཅགཏུགྱུ་ཅིང་སྲེག་པདག་འདྲའོ།ད་ཞསམ་ཚནམོའི་གུཏུཤུརཔ།ལྷིའ་དབང་པོངཇྱབྲིནབདག་གལ་བདེངསཆིས་ཏྲེ་དནས་བདགལ་འདྲི་སད་ 
ཅཾཅི་བདའདྱལགྲ་ཐན་བབག་བྲཝལ་དྱགཁམ་ཡིནན་ཅག་ིག་ཤོདས་པུའ་གུངས་སཚིནས་བདུགིས་དེ་ལ་འདགདཅསཀྱའ །ཀ།བོརདབ་ིས་པ་མལན་ད། 
པམ་ཡིཊྐཊ།འབི་དམལ་པོའི་ཞོ ཤས་འཚོབ་དག་གིས་འུགྲམལ་དྲ་བཅུགཞེས་བྱོགས་བདང་།དེབདག་ལ་འདྟེགདེས་ངོའབི་མཤེས་མཆས་ནག་བདགིས་དེལ་འདགད་ས་ཀར་གཔའ་དུགང 
མྱིརྭཁཱོལེདངག་གེ་འབྱོར་པ་མེདཔས་དོའིཕིར་པུག་སྤལདུ་བུཅུག །ཞེས་བརྱིས་ན།དེ་དག་བདག་ལ་འདྲིསདཅེས་ཁིས་བ དག་དོའ་ཕིར་ཁུངས་མས་བྱསེ་དལ་ཆིག་བ་འཅག་བ་ 
ཁུདཀྱི་ཁྱིམས་ས་རྲུལ་གནས་གངདག་དབྱིག་དཔགསརའགྱིས་དག་ངབ རབཞེས་མཆིན།བདགས་དལ་འདྲིསདཅས་ཀྱོ་ི་ཀའུདྷཐཾཔལས་ཇྲུདུར་ཛིས་ཤིག་དང་།བདུག་ཁྱ་ཏལ་པོ་དད 
པས་དཔཔའདབངུད གབའེའཔའཟྱག་ད།གལཏ་འདོདག་བག་ཤིག་དབཁོདལཿ དབྲ་ལས་དེལ 


སན་བཟླ་བལོ་ཞེས་བྱགིས་པ་དངད་ཆོས་སཉནཔའླ་སད་བདགིམདྲདདྲ་རཆས་པན། དོལ་ ཐད འྲ 
འང ཚེ ཛིམ ཡ་བི ཆེ /ྲ ཏི ལེ ལཱ =¬ 2 ༨ ༥པའ།ཁ"༤ཀ།ˆ ༡༨༦༥ཀ།༨༥༩༥ར༤་རེསྲ་བྲོས་པའ 
སྙ།འདེལྟ་སྭ།དཔའ་བོནགྲུགསྤ་ཁྲི་བུང་པ་ཆེན་པོ་སམ་བཞི་འབརབ་རབ།འབརབ་ཀྲུན་ཁུརབ།འབརབསེ་ལུ་གཅགྱཏྭ་ཛཱཿཔཏི་དསེག་པ་དག་པས་ཆེས་འཕགས་པ་དང་ཆེསྦར་ 


འྲབུན་བམ་ལམེ་ལ་ངེདྲ་ཀི ”བངག་ལོཆག་པ 


༄༅། ' སྦ་ཀྱི་པུང་པོ་ཆེན་པོ་བབལབ་རབུ་འབལ་བྱ་ཀླུནཊ་འབ་འབའ་བམ། "ཀང ཅྱ་གཱར་ཏི་དྲས་ག་པ་འདའོ།།དནས་མཆན་མའེ་ 
༄༅། .. །ཤུགྐད ན་པ །ཏཱའབའ་བ་ཡུནྐཏུའབཏུ་ ལེ ༦གཅྭ་ཛཱ་ ༨ གིས་དེལ 


བཤག་གལ་བདརས་ཆིས་ཏེཡིནནས་བདགལ་བ་ད་ཅསིམབདག་ཁིདཕག་མལན་འྭ གུང་རུལ་དཔབྱུ་པམ་ཡདག་ཅེི་ ཤད་པཱག་སྦྲ་ལནའདུགླ་ེྲ་ 
འངེ་ །དཅེསཆངས་པ་ཁོ་བོ་རང་ རཔདབངགིས་བག་སལན་དབུ་བ་ཡིནཏ།འདྲི་ཊརྒྱ་པལ་བོའིཞོ་པས་འཆབདག་གིས་པུག་སྲལདུ་བཅུག།ཞེས་བཟྱིས་པ་དང་ །རབདགལ་འདྲི་སནུཏེས སའ 
་ག་ཤཧ་ཁཧོི་ ཀར་ཤཔྲག་དུའ་ིརཏ།ཁ་བལདདགག་འབེརཔས་དཔས་དའཔིར་པག་སུལ་ དུ འདྲུགཞིས་བྱས་ན་དབདག དྣསད་ དཅེས་ པི 
ཁྱཾདས་མསབསྒྱད་ལཚི་གབརྫདཅག་ཁྱད་ཀི་ཁྲིམསམ་རྲེལགནས་ གདདག་དབིག་དངགས་རྩགིས་དགངཔའབཞེས་མ དར ་ 

དཆོས་༡ལ 


་ཁས་མུངྱརྱ་གིས་ཤིག་དགབདག་ལྱ་མལ་བོ་དདཔས དེ་དང་འ གལཏེ་དག་་ཤིགདང་ །ཁྱེད་བཆོས་བསྟན་པའབའོཞེས་བཟུས་པ་དང་ 


ཿ མགིན ཆིས་པན་དོལ་པུས་འཕའུད་ས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེའབ ཡྱིནཞུགས་ཀྱི་པུ་ཏྲཔོཆེནཔོ་སྔ་ར་བཞི་འབའ་བའབ།ཏུའ་ འབརབ་ཀླུཉྫང་འབ་ བུའབརབསེ་ལྕ་གཅགྱཏྲ་གུར་ཅིང་སཾགཔ་ད། 


ྲླྲགྲེཾྣཾྣཾྣཾཾཾཾུརླྲ་་ ་ ་ ་པ་དང་ཆེ་སྦྱ་བ་དམ་པ་ པེའཞྲུགས 


ེ ༨ མས་ནས རག་ངས་བབབནངཅས་་བདསལ་བཟན་བཀྲང ༢ུ་བདཔ་མཐོང་ངོ།།མཐོངནས་ཀྱངཀོས་ལའྱབ 


ཕྲ 


ཀྱི་ཐུང་པོ་ཆན་པོ་འབཡབ་འགཏུའབརང་ཀུརཏུ་ཕབཏཱའབརབཨེ། ལུགཅེ་གཏུགྱུམཅིངསྲེག་པའདྲའོ།རྱ རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ པ།ཁྱིམ་ 'བདགགལ་ཏིད་ལཱཡན་ངསྱ་ཀང་ཁྱོད་ལ་ དམ་པ་སྤྱིན་གྱིས་ཏི 


. འདེདསྒྲསཤིག།དེས་སྨུས་པ།ལྷུ་གཡ་ཏཁྱདོབདག་ལ་ཐུགས་དཔན་བདག་དགུ་ཁལ་ཞུགས་མཐྱི་འདལ་ས་སངྱ ་ྱིབཀའཀྱོབ་པརའཿའ།།རྒྱ་ཡ་པསསྦུསཔ།ཁྲིས་བདག་ཁེད 


རྒྱསྱ་ ཀེ ཁ་བཀའཀློག་པལ (འདོད་བ་བ ཐམས་ཅང་ལ་ཨངགནང་།དྲནསྭའ ཁམ 


འབའ་ཤིག་ལཿ ་གནང་བརམ་ བདཀིའདི་སརྦ་བོརོཉིདཔ་བཏནས་གཞ ནགངདགམཚནའོ་ཡེ་མརྱ་སི་འོདལ་སངཔ། 
 ་ ་བདརསོངས་ཁི ཡུནས།བཿ བཅོ་པ་ ལཱན་འདས་ཀྱིས་ །འབས་ །གིཉས 


བདག་དན་པ་བཟང་སྦྱིན་ངྐྱལ་བོས་བཏངཔས་དགའམགྭུ་འབཏདགའ་ སྭཾ། །རྒྱལ་པོའི་དུང་ནཊ་སོང་ནས།བ ཅོམ་ཝཱནལ་ས་ག་ལ 
ལམགབོས་ཕུག་འཇེལ་ཏེམཐའ འགཅག།འདུགོ། ཀེས་ལ༣བུང་བ ྱ་ཆལ་པགསལྱ་ཧལ་ཨངབཅམ་ལཱན་འཕྲ་ཊི ཀྱེས" ཞབས་ གིཉས་ལུ་ཿ མགོ དབོས པགའཚལ་དྲུ་ཆུལ 
༨༤ རྐྱལ” འགསུནེམངོན་པིའངྱ་ཆུལ་ ཅན་ཡིནཔས།དྭྱ་ཧ ྷལབེདཀྱི་ཚལཁྱིསྒ་ གྱི་སྒོར་བསྡད།མཿ 'དག་པའམཐའ་ཏནཞིག་ 'ལླ་སས་པ།ཀླའནངརསོངལ་བཅོས་ལཱགའངས་ལ 
སུ་ཞིག་བསྙནཔཀུའཔདཔ་ལས་ཤིག།མི་དག་པེར་མབ སྤབབཅགདེས་་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞས་ཀངས་པ་རྩབ་ིའ་ཆ རྱལ་པོ་གསལ་རྐྱལསམ་ཉེནས།བཅས་ཝཱན་འདས་གཡུ་བདབ་སོངཔ་ 
ཤྭ་བུཿབིའྱཾ་ཧཱལ་པོ་གསལ་ར རའ 'གཡ་བ་ད་སང་སྟེ་ཁཱ 'ཡེནས་ཀོ་ས་ལ། 


ཟན་ 


ཌཱ ˆ 


ཀབྱུཔབིའ་རྐྱལ་ "༩་ཀ༥་༠་ར། རྒྱལ་ལ་འདསྐད་ཊ ཅསྣསས།།ལྟ་ཏུ །ཁྲིས་བ བངག་ 'འཀཔ་བཟང་ ངེ སཿ པ་ ན་འྲའས་ ཨལ་བན་བཀུའབྱབ་དཅེང་སཆིསྐ།རྱ རྒྱལ་བེས་བས་ ནས་པ།ཏཾ བས་བ བདག་དེ 


དག་ས་ངན་མངགད་ཝབལ་འྱུ་ར་གཡས་སྟས་གཊ།དེས་བཅམ་ལགའ འངས་ག་ལ་བ་ དསང འིས་བདགངནཔ་བཟང་སནྱ་ཐིས་ཀ་ས་ལརུ་ེ བའླ་བལ 
བོགས ་རྒྱལ་ཐགའེང་པོ་ཁཾནནས་མཁྲོངངེ་ ང།།མཐེང་ནས། ཀྭདས་བཅར། ལནའདམ་ལ་འ འདྲི་གད་ཅས་གསལ་ཏེ། །བྱཅུནཔཉི་ལགས།འེཤག་ དམ་པིལཆས་ལ་བསན་བཀུར་བྱགིའས།འསཏྱི ༦ 
པོ་ལ་བསྙན་བཞུ་བྱབི།བ །བཅམལཱ །འདསཀྱསཿ འགའ་ཡང །ཏྱིས་ བདག་པ་ཤིགདམ་ཕིའཆས་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱིསང་།ག །ཨབསྱ་རས་བཅེམ་ལནའ་ །འསྣ་ནམས་ནེ་དས་པའ 
ཆེས་ལ་གུས་པཆ་ཛད་དག་བ ལའམ ་དགྲྭ་ཁང་ཆསྭ་བས་འྭབེད།དན སང་ཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀིས་འབུངབ་འདེ་ལ་ཆིགསུ་བང $; 8 ་ སཡསྱ་རུས་གཡདག་ འད 
བ་དང་།སངས་། བྱྱས་གོང་ཨཱན་ཏུ་ དང་།།སབསྤྱ་རྭསྦམ་ངནསེལ་མཛད་པ པ།དྭལུརམང་པོ་གང་ཞུགསེ་དག།ཐམས་ཅད་དམ་པའཆོས་ལ་དེ། གང་བ ་བརགནསྤྱ་ཀུལགནས་འ འཆུཿཞིང་ །ད 
བཞིན་གུས་ པལ་གནས་མཛད།།དནོས་བ་ སྦྱ་བས་ཆས་ཉིད་ཡིན། །དེ་ཝིའ་བདགལ་ལགས་འདདཅིང་།བདག་ ཤིདཆིན་བ་སངོན་འདེདཔས།།ས་བསུ་བས་བསན་པ་དུན་བ བདཀ།འའི་ ཡངས 
ཆེས ་གུས་ ་པལྱབ་།།ཁིམ་བདག་ ་འནབ་ བཟང་བིནྱགིས།ཀས་ལའ་བུངབོའྱ་མུལ་པ་ག ་གསལ་ རར 'བས་པ་དངྱ་གལ་པོ་ཁྲཾས་ ཏ་བསམས་པ།ཁིམ་ ཨིང་ །འདེ་བདག 


དགི ཡུནའང་གནས་ །བ་ཡིནཔས་དས་བ 


སལན་གནས་པ། ཡོནན་འདུགལ་མདོ ཞད ལྡངབཨི་ཕྱདདཾསྙམནས།ད་ཁྲེ་ བས་ཀྲུནས བཀིས་བཞིན་དྲ་བཅམ་ལཱན་འདྲསྱྱྱི ཟླ ཀྱེ་ཞབས་གཉས་ལ་མགོབོས་ཐག་འ, ཆལ་ཏེ ཏེ་བྲཐའ་གཅག་ཏཱ་ ཏའྲགོ། 
བཅེས་ལྡམའདཀཀྱི་ ཀྱིས། འགྲེལོ་བམ་ིསོང འདུན ནས 'བཀའ་མཆི་དགཞན་ངག་མངོ་ ལཔ་བཅུསས་ཏེ་ཆས་སྙོན་པལས་མཛདཔ་དང་།པས་ སལ་པབཅ་སྭ་ལནའདས་ཆས་བསྟན་དུ་གསལ 
བད་འཕག་ཤགས་པ་ཆས་བྷསནདུབས། དདཅེས་གསལ་ 'པ་པང་།བཅ ཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་དལ་ཚིགསུ་བཅད་པ་ ངག །བཀསུལ་གརགཏུ་ ་དངས་མས་མེད་པ་དང་།ཞེ་སྣུབང ཅནདཔཏུག 
པ་ཡིས། །ཨཧྡཊཱར་གསསབས། བསུནཔ་ཡི།། །དམ་ཆོས་ཀྲུན༨ ༨ཤེསྤ་བྱ་མི སེ" ཞུས།གང་གིས་ཉས་ ་བརྩོས་བཏུལ་ ་བུས་ཤོང་།།འབདངམདཔའསེ་མས་བསསལ་ ཏེ ཏ།།ཀུནས་མན་འསམས་འདི༽ 
སྤོང བ།།འཐའི་ལགས་གསྭུབ།ཤས་པལའྱུར།།རྒྱལ་བོབསམ་ བ་པ།།ཞྱིམ་བདག་འདིལ་བཏེནས་བཅམས་ཁན་འཇུས་ ཀྱི་ཆེས་མཉནཔ་ཡང་རླྱུམ་བཀུམོ་གྒམནཊ།ད་ལ 
སྱཆེལཁ་བའགེ་ ེསྭ་ུས་དཅིག་ཅེས་་ནམ།བཅརག་འདས་ཅས་གབས་བ།ི ཀིཉས་ལས་ཁོ་བས་ལག་འཚལ་ཏེ་བཅས་ ལྡནའདས་ཀྱཾ ཡུ་སྨན་སྔནསཾ་སོ ངཔ།།དནས་ཀོས་ལའ 
བྱུངབའ། འ་རལ་བོ་གསལ་ཆལ། གྱིས་བླ༣ ་པནཾམས་ལ། བསྒེ སྒོ་བ༨ཤེས་ལྡནདགགང་གིས་ཁྱིས་བདག་ངན་པ བཟད ནན་བཅེ ཅེར ལྡ་ནཾ་འདཱས་ཏ ཀུ 'སྨནསྔ་ནཊ་ ཊཧོཾྱབུང་བདའི་ཚདེལ་ཁྱད་པའ་ཡུ ཤལ 
ཞཱ་ས་འ འདུག ཤིགཅེས་སྒོ ཤེག་དེནས་ལྷ།ཁངའིམ་འདག་ངན་བབབང་བིན་ལམངེནཔ་རདད་པ་དེས་སྲོག་ཆགས་ཏེཤ ཏ་མ་བུ་ བྲ་ཀ་དང་།ཏེ་ལ་ཏ ཏཀ་མང་པོ་དག་བཏེནས་དདག་ བླིང པོ་ཀུ 


ས་ཚ ར་ར རི་ལ ངདགྲ་ཀང་ཀུནས་བསསཅིང་ཟིན 
ཉཀ་ཟྲིན་པ་ན་ང གི་ཁྱིས་དུ་ཡུན་ཅིང་དེརབུན་མོའི་འཁརདང་གཞོནུ་དང་།བློན་པོ་དང་ཁྲོསྱ་བི་རྲ་ག་ད་གུང་པམ་དང་ཏ་དགྱ་ཁངཀུཉས་བ། བེ 
པརྱ་གུར་མཉན་ཡོདན་གནས་པའྩསྱེ་བོའཚོགས་ཐམས་ཅད་ཁང་ཀུནས་བསོར་ཟིན་པནྱ་བུ་ཀོ། ཞྦྱས། 'གཅག།་འདྲུགནེ་བཅོས་ཝནའདས་ཀེ་ས་ལའ་བུང་བིའྱ་མལ་པོ་གསལ་ 
སེཾེཾེིེག ཀིཾ །ལ་མག་བསྡ་པག་བཚལ་ཏེ་མབའ་གཅིགཏ་འཀཱ།མཐའ་ག ཏུའཛྱུག། ི་ ` 
དསངས་ཁཱནས།བཅས་ཝཱནའདས་ཀི་ཞབས་གཉེས ཤུ ༦༣ འེ བ་པང་། དགའ་གཉས་འཁྲགས་ པརྱ་བུ་རྒན།ད་སུ་ཞིག་འའབུགས་ལགང ྱ 
ཛམས ལོའོ ཀླུ རྦྱརལ་པོ་དགའབོ་དང།ཉདགྲའགཉེསའབུ་ག། གྲགེཾིཾིཾ 
ོ༅།༥ཨ¦ དད ཞནས་བྷགོའཅིང་ཟིན་བཟྩ་གུར་མཆི ༈ སྤྲ་བངག་འཁེར་དངགཤོན་དང་བུན་པོ་དངྲབས་ 
པོ་ཇིཔྭརྩཧཱའ།བཅཾས་ཝཱནའདས་སྲོག་ཆགས་ཏྡེམ་བུ་ཀྭ་དང་ཏྲ་ལ་ ར་ མས་ཅོདྱ་ཀང་ཀུནས་བསོརཅིང་ཟིནཔརྦ་གུརཏོ།རྒྱ་ལ་པོཆེན་པོ་ཌཱདིས 
ླ་བགངཔ་དང་གྲང་ཀུནས་བ་ཅངབནབྱག།མཉན་ཡདགནས་པྱ་་་གས་བཟས་ཅད་ཀང་ ཧཿ ་ཅྱལ་ལོཆིན་ིཧཡ་བངབ་ཡིན་བས 
དཱ དེ དོ།།བཅོས་ལན་འདས་ཅལགས་ཁིམ་བདགད་འཁྲུགས་པརྱ་བུར་ཏམ།ཅུ ྲ་ 
རྨ ྩའ༥༣ ཀྐ 
འཁྲུགས་པ་བསྱད་པརམོ་བེདའདི་ཝར་ཕགཔདེ་ལ་མངོན་པ་འདད་པ་དེའྲ་བུགས་པའྱགུརཏོ།།བཅས་ཝ་ རི 


ཉྩས་དཡབ་ཟདཔལགསོམ་ཁབའོ།བཅ་ལག་འབས་ཅི་ལགས་བདགིས་དོར་རང་བགཉས་ལ་གཏགས་པར་བྱགིའས། རལ་བོཆནབོ་རང་བགིཉས་ལ་གཏུགས་བརི་བསྟེ།འི 
ལྟའི་མ་འངས་དག་ག་ནངཔ་ལ པག་འཆལ་པ་གབཞིན་བརྡ་ིམི་གཅོ་བོདག་གི་ལག་བནས་བྲབངབ་ཡིནྱ་གས།འདོག་ཁག་པ་གསས་བྱ་ཏོངལ་ཁིམ་བདུག་བཟོདཔརྩ་བིས་ཤིག 
ར་བ འདེས་བདཔ་་བུར།ས་ཀོས་ལརྱ་ུངཔྱ་མལ་བོ་གསལྱ་ཡིསབ་ཅོས་ལནཱལསྭ་ཁིས་བཀའྱསལ་པ་ལ་ངོནཔར་བསད་པ་དཔྡ་ེས། ས་རང 
བུ བྲ་བས་ཏེབཅོས་ལྣན་འདྲུ་ཤི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འཚ ལཤེས་བཅོས་ལ་ ཁསཀི་ུནསནས་སེང་།།མཉན་ཡོངནྱའིས་བདག་སྣུམས་བིདད་པལ་ཁིམསཚོ་བདོ 
. ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་ཤིག་ཡོད།དན་གཏམས་བ་སྲུང་བརྣམས་ལན་ སྣུམ་བདཔངཔོ་ཡིསགཿགྲོ་བས་ཆ་བཞི་འབིད་པ་ རྣམས་ལནེ་རྲུལ་ཁྲིམསཚང་དཔོནདའཔོ་ཡནལ 

དེཡ་ངངོམདང་ཝྡན་པས་བཤདཔའིསར་བའ་ དྲ་གབཡིནོ།།མཉན་འདུནསརླབ་བཛུས་ཀྱི་གཡོག་ཅན་ཞེས་བོབཆོས་ནུནཔ་དགའ་ཁདེཔ་དདགགྱ་གུན། ཅད་བ 
དྲ གས་མགགའདུསཤས་ ཤསྣ་ལཞུདག་བདགུགེ་ལས་ིཞིག་མནདས་བམལམི་དཀོན་པརཔབགར་འསྭ་མདོ་བབདེ་བརལ་ཁདཔར་ྱག་རཞས་ དུན 
| ཇ།འིདག་ལས་གཅགས་སས་པ། ཤས་ལཱནངགྲ་འིམ་བདག་སུམས་པད་འདི་བྷ་མས་བའཛིན་པ་ཡིན་པས་འདིལ་བྲེཔལ་ཞིངབྟཏག་པར་བའི།གཞནདག་རས་དེ། 


;གྱཾམ' བདག་ཉི་ཁུད་གསནནམ་འཆི་ ་འམིདེས་སྨྲས་པ། ཤས་ལྡནངག། ཁེད་ས་ཛིཏར་བསམས་པའོ།ང །དངག་གིས་སྒྲས་པ།ཁུམ་བདག་གལ་ 


པས།ཁིམ་བདག་ཡངདག་པས་ཡིན་བསོ།། ཤེས་ལཱན་ ཁ་བོ་ཡ་པདག་པ་མ་ཡིན་བསར་བཞེ་ི 


ཤན་པད། 


༄༅། །མཉེསྱ་ཁིས་ད་བཞིན་བས ེ།འགི་བིམ་བདུགཚུལཁིམས་ཚོངདཔན་འདིཁཅིག་བས་ཆེ་བཞི ཞི་འབྱདབནམས་ལྭ་དངབ་ཡིན་ལ་དེ་ རེལ་ཡང་ངོམངང་ 


རའ 
བཤངབའ་ སཚ་བགའིང་དུ་འགྲོ ལོབས་དུ་བབཏ་ཝིགསཿ ཞདེས་ཆབཞི་ 'འབུངཔལའགུ་ཞས་ད་ དེ་དག་གིས་དའྲེ་བརྔ་བུས་ཏ་བ་ ཏི བཤང་བ འེབ་སྲ་སང་ .བ་བ ཟུཏནས།སིགས་ཏ་སྨཱ ` 
།ཏེ་དྭ་ལཱན་ཁོ་བ་ཅག་ཁཱ་ ཁྱིམ་བདག 


གེ ི]› དྲ་ཀས་མབཞི་པུ ཤེག་དེས་སྤྲས་པ པ།ཤུས་ལཱ་དག་ཅི ་ཡངདག་པས་བས་བ སམས།ཨང་དག་པ་ས་ཡུན 
ཞིིའབེདོ།། ད།།ཁོ་ ཐས་ཚེགཅིགེ་སྡུག་བསྡུལ་ལས་ཐྲར་པའུབུ་བའ 


ནདུང་འབས་ཆངཔའ་སུག་བསལ་བླཔའདས། །་དགགིསསས་པ།ཅུམ་བདག་གལ་ཏེར་ཤགམངཤ་འདུདགད་ལནལགས། གཡཏེ་ེ་བདདན་ཁ་ལཿ ཅགས 
ཞུག ་བནས་བཅདེས་ལ་བླེང་བརྦ་བའི།དེས་ཆིགས་བཅདོཔ་སྨས་པ།།ོ་བོ་ཆེས་ལ་གནས་ནྭ་མུའདུཤི་ཡངྨ་།ཆས་ལྕ་དབྱཅིས་པོགས་ན་གསོན་པའས་གུར 
ཅིག་ཆས་ལ་གནས་པ སུཅྷཱ་ཝ་ཡི་བདབ་སྤྱོད། །ཇོས་ལས་ཏལ་པཁ་བྲའདའ། རིགཕའནས་་མུང།།གས་སྟནླ་ཟ་བྱས་ཉིས་གཡོན་ཅནདདག་གིསྤ་འིམ་བདག་ 


དའེ་རང་པ་གཉས་ལ་གཏུགས། སླེས ་པ།ཁྱིམ་བདག་བདག་ཅག་ལ་མི་འཇིགསུ་པ་སེལ ཅུག།དེསྭ་སྨྲས་བྱིནན།། །སྙོན་བཱ་བྲ་རུ་བྲ་ཁི་གཡོ་ཊ ཅནད་ངག་གིས་དོའ་རྐང་པ་གཉས 
ལ་གཏུགས་ ་དོང་ངོ།མ མཉན་ཨོད་ནཀོས་ལར་ པབྱུང་བོའ་ ཀྐྱལ པོ་གས་ལྱ་རཁྱ་ཐནོ་བྷ་བལ་ བྱནག་པོ་ཞེསྤ་བ བུབ་གྲཟུགས་བཟངབ་ལྟན་སྡུག་ ་བསཛེས་པ་དད་པ་དཔ་ཝུནཞིངབཟང 
ལ་དགེ་བའབསས་པ ་པཅན།སངསྤྱུ་ར་ ར་ལ ཐབསུ་སོང། །ཆོཾས་ལ་སྒྱབསུ་སྲོང། དདག་འཇུལ་སྱབས་སངབཞིག་འདག་བདེཡན་པགཁྱ་ད་དཔྲ་དག་བལགསོསེངལ་ཉབརགྲ 


ལའ་གནད་དྲྱའིརིསྤྱ་ཀི་ལ་སཞིག་འོས་ ལིག པས་བསྐྱད་ ་པས་ཡིནངས། སའགོནདྲུག་ ཉབན་དས་ད་པངདྲུས་ བླཕསཾ་།།ཇ་ཿ ཅསྔ་དུས། གཞན་འགན་ཁྱསབ་ བན 
ངས་པ་བ 'བཟངཔནདང་། །ཁྱིས་བདག་སྡུམས ྲདདང་།ཁྱཾ ཁྱས་བ དག་ཚུལ། །བྲིམས་ཚང་པཔོགདང་།རྱ། ལཿ བུནག་བོན མས བཅམ།མཁངས། ་གཡལ་བ་ ང་སངས ཡན 
གས་བཅེམ་ཚུག་འཛས། ཀྱ་ཞབས་ག གཉེས་ལམ་གབ་ བསྭ་པག་འཆལ། ཁམྲབའགཅག།འཁོདད།།ཀས་ལརྦ་བུངཔའྱ་པལ་པོ་གསལ་རྒུ རྐྱངས བོའི་བྱོར་བཆེན་པོ 
དཿ 128 པོལསྤབྲ་ཆན་བོས།བཅམ་ ཝཱན་འཇས་ 'གཡལ་བ དེཿས་ངྷ་པ ་པནནས། བཅས་ཐནའབས་ ཀྱེ་ཞབས་གི ཉས་ལ་མག་ ཐས་ཁག་ འཆལ ཏེམཐྭའགཅ་གཏུ་ འདྲུག།ཊ མཐའ 
གཅགྐ།ཏུ་འདུགནས།བཅམ་ལནའཐསའི ཀྱེས" ཀཿ བུངིའརྐྱལ་བོ་གསལྒྱལ་ལ་འདི་སྐང་ཅེས་ ་བཀའ་སུ་ལ། ཉོ།རྒྱལ་བོཆེན་པོ་ཌི ཁྲིས་བདག་པན་པ་བཟང་དིནའི་འད 


; 


༼ཀ 


༄༅། །ཨི་ནཞོ།།དནས་ཀས་ལའ་ འབུ་ངབིའ་ངྱལ་ པོ་གསལྱརྒལ་སྟན་ལས་ལ ཤངས་ཏེ། ལག་པ་གཡད + ་ ་པ། ཁྲིས་བདག་བཟེང་པ་ །མཛོར་ཅག་ཁུས་བདག ུ 
གིསཿ སྩས་པ།ལྷ་ བཟའོང་ལ ལལའཚལ།། །དནས་བཅོས་ལནའད་ ཨ་ལཀོས་ལརྱངུངབའྱརྱལ་ པོ་གསལ རྒྱལ གྱེས་འཛིསྒད་ཅེས། 'གསལ།་ཏེ།། ཏོ།།བཅུན་པ། ་བདགན་ངྱ བལ་པོ རྐྱལའ འིགས་སྤྱ 
བངབབླགུརབ། བཅའ །བངག་གིས་ བཤི ཡུལ ན་གནས་པའ་འབངས། བོར ་གསོལ་བ་གཔལགས་ 'བདངོམཆརསི་ཆའམ། བཅམ 'ཝཱན་འདས་ཀྱ ཀྱིས ་བཀའསུལ་པ། རྒྱལ 
ལོ་ཆནཔོ ེདཔནྱ་གིས་བ་ཟོད་པ་གསོལ་བ། ངོས་ཚརཆེའོ།ནས་ བཅས་ལནའངས་ །ཀིམ་ བངག་ངན་པཿ ་བཟངསྦྲཾན་གྱིས' འབྲེསདྭངས་གསོལ་ཏོ། ཏ།། བྱ་ྲ བདག་ལ ཀའ ཤ 
བན་གཏག་མཿ ཨཆས་པ་དེས་བདགིས་ཟང་འཇལ་ཅིངབ རྩོཾངས་ནས་ དལསཀ ཀཀ༢-ཤ་པཞབཞི་ ཤྲ་གྲུབཏིངང་དག་ལས་བཅི ག་གེས་ཞེ་བཅོས་ མ་ཝཱན་༢བས་ཀིདི་ དྲིགཅང་ཁངདྱ་ 
སློས་ཁྱི་བྱུགས་པས་བྱུགས།གཉིས' ་པསི་དག་འདྲུཊ་གྱི་སླདུདུག་། སྨོངམཆོསུཾན་སུལ།གསུམ་པས་ནིགཡོག་འཁརྱགི་འཚོབ་སྨྲ སྤར།བཞེ་པཞ་བྲོང་གིའེན་དུ་བཞག་སྙེ།བཏུན 


པ་བདག་ནིཿ ནལ་ས་བཆས་། པའྭསྨྱིདཔ་གཔལགས་པེད་ལོ ་སི་མཁྲས།བཅོམ། 'ལྡནངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།ཁྱིས' ་བདགནརོ་མེང་པའྱསྦྱིནཔ་ ངོམཆརཆའོ། །དས་བཅི་ 
ཛུ ལཱན་འབས་ལ། །ཐྲིས་བངགཿ ནུལ ལ་ཁསས་ཚངངཔོན་གིས་འདྲེསད་ཅེས། 'གས་ལ་ཏེ།། །བཙུནཔ། བདགླགདལོབྱཏསཇིས 'བ་དང་སྙོན་བླ་ བྲ་རུ་ཀྱི་གསོན་ཅན་དག 'གེས་བཟླུངནས་ 


་ 


བསྡེགས་ཏེ། དེ་དག་བདག ལུགས བདག་གི་བད་གསོནན འཆིཞེས་མཆིནས་བདགིས་དེ་དག་ལ་འདྲི་གདཅས། ཤསྭ་ཝནདགུཁུད་ཁས་ཇི ཛི་ལཱར་བསས་པའོ།།ཞེས་བྱའི བགྱེས 

པདངའདག་བདག་ འདི་ད ༥ པ་ དགགལ་ཏེ་ལྭ། ན་ཁ་བོངགཁིམ་བདགསུམསབདུ་པནོརགྱ།་འམཊ འད ་ །དྱཀི་མབི་ཕཱཤིག་ཅེས་མ་ཆིན། 
བདགེས་དེ་དུག། ་ལ་འདྲིསད་ངེ སྭ ¢ ཡངངག་ པམ་ཡིན བས་ཤེ ཤུས་བྱིཾས་ནྐདཿ དབདུཊ། པ་ར སྭ་ཁཱས་བདག་ཡངང་ ང་དགྲ་བམ་ཡིན 
བས་ཞས་མཆིནས།བདགས་དདག་ལ་འི ི་ཿ ཅཾསཿ ༩ ཤས་ལྡུན་དག།  ་ ཿགཅགེས་སྡུག་བསྡུལ་ལས། བཱའཔའབ་བའདོནདྱུ རུ 
ཚ་ཕུབས་མངཔོའི་སྡུག་བསྔལ་བསྐུ། ཐད་བལི་ནྲུས་ཞེས་བྱགས་ པདཔ།དདག་བདག་ལ་འདྲི་སུད་ཅེས་གལ་ཏྲ་ཁྲི 9 ༡ེརཤིག་ཆེ་བཞི་འབིད་ནང་ལི་ 
ན་ལཾ་གང སུ།གལ་ ཁེསིའྲཔདན་ཁོ་ངོ་ བོཅགིས། །ཀྱོད་མགོ་དྲུང་པ༔ ནས བཅད་ས་ལ་བྒསལ་བརབ རྔགོཤིས་མཆིནས་འངགེས་ཚི་གསུ་བཅད་པ། (འདྲ་སད་ཏེས། པ་ཁ་ བོ་ཆོས་ལ་གནས་འ ༡ 
རྒྱརདྭུ་ཤི་ཡངྦཐཱ།།ཆེས་ལྱ་བ ངྐྱབ་ཊ ཀྱེ་ཕོགས: ན་གསོན་བརེམ་བུ་ ཨྱལ་ཅིག། ཆེས" ༥ཀ་གནས་ཿ བསྲུཨཧྲཱལ འེ །བད་བ་སྤོད།།ཆོཾས་ལས” ཉསས་པཆ། ་བཟད་འཇིགས་པའ་ངན་སོང་འུང། 
ཊཾ ཞེས་སྨྲས འཅ དགིས་རིདགོང་པའོ། ཝ་ག གཏགསེ་ཏེ བདག་ལ་འདྲི་སད་ཅེས།འིམ་བ བངག་བངག ལ་མི་འཇིགས་པ་སྲ་ལ་ཅིགཅས་མཆིནས།བདག་གིསད་དས་ལ 


= རམ 


༄༅། །འད་ད་ཅེས་དིགགོ་ཤེས་བྱསས་ཏེ་བཅུནཔ་བདག་ཕོངས་པརྱ་གུཌཔས་ཀང་ཆེས་ཡོ་འསུས།ིཏངཾཧབངགིས་ཕོངས་བརྱུགརཔ་ནརོས་སྤྱད་པ་དེ་ངམཚརརི་ལེའུས། 
བཅོམ་ལནའདས་ཤིས་བཀའསུལ་པ།ཁིམ་བདག་ཕངས་པརྩགུརཔ་ཆས་སྤུདཔ་ངོསར འཆེའོ།དེ་ ས་བཅམ་ལཱམའདས་ལྕ་ཆལ་བུ༔ ག་ངོས་འདཱི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།བྲུཿ། 
པྲ དག་ཡ ཀལ ག་བ སྱྱད་དཔྡན་པའ་གསོ་སྦྱོངལ་ཉེ་བར་གནས་བའིག ནདྲུ་བདུད་ཀྱིའས་ཀྱི་ལ་སོ་ཞིག་ཨཆཾཿ བསྐྱེ བྲས་ལགས་པས་འགོནདྲུ་གཉེརབན་བདབ་ད 
དངདྲུ་སླ་བཔས་ཏེ།བཅོས་ལྡུན་འདས་བདགནརམངལ་འདོད་ པ་དག་ལས་དཔེན་བདེ་ངོམཚ་རམེ་ཆེའམ།བཅེ ས་ལཱནའདསྭ་གྱིས་བཀའ་སུལ་པ ཞོནུ་ན༢ 
མངལ་འདོདཔ་དག་ལས་འདེནཔ་ངོམཚལམེའོ།།དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་འུངབའདུ་ལ་ཚགསྤུ་བཅུད་པ་བ། ངའ ཛི 
དང་ཉཕངས་པའྱུཚུཔཆས་སྤོདབེད་པ་དང་།།དར་མབ་འདོདཔ་དག་ལསདཔན་བེདཔ།།བཞི་པོད་དགཤིནླབད་ཀུལ་ཡིན།དནས།ིམ་བདག་ངན་པ་བཟང་ཅུག་དང་། 
མ་བདུམས་པ དང། མབ སས་ཚངདཔནདརལ་བག་ཕནམསི་ས་བཅས་ལགའ་ལ་ོས་མངནཔ་དབའལ་ མོན་པ སན 
བཅམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས དག་ལ་གནས་གང་དྲ་བཀའ་སྩལ་བ།ཀོས་ལ་བྱབངབིའྱ་ཆལ་ལོ་གསལ་བྱལ་ཡངདདག་གི་གདངངུ་བྟལིབ་འྲག་སྟེ།ངེས་སྱུདཅམ 


དྲནདེིངེེ་ིཀ༽ གའཚལ་ཏེ་སྟན་ལས་ལངས་ནསྔ་སོངྷ། དེ་བཅུསམོཁའ ཁོར་གྱི་ནང་དྲཞཱགྱས 
ནས།བཅུཊ ཕེབ་ཝཱནས་ལྕསས་བ།ཕེབྲཝཱནམ་དཔ་ཏཱིམ་བདག་ངན་པ་བཟུད་ ནང་པ ཁྱིམ་བདག་སྔུམས་ཀྱེད་དང་། ཁྱཾས་བདག་ཚུལ་ཁཾ མས་ཚོང་དཔོན་པང་།རྒྱལ་ངེ 
ྫརཉ¦]}]}]ཀྣགྣ]ྣཀྣཀྣནཆྣནཆཚན་་ 
, ༦ ཊགི་གད་ནྲ་ྟ། དང་འོང་འརྲ ན་ལམ སཤིིིཾིཾིཾཾིཾཾྣླ ་ 
པནི་བོས་བ་ཞུངབ་ཡིན་ལ།དདག་ནི་ཐོས་པ་མངབ་ཨིན་པས། སཿལ་ཞིགཞུས་ཡོདྭལ་ཁཾདཀངཿལྨ་དདྱ་ ས་ཁྐྱ་བསྱ་ལི་བཀའཀོག་པརམི་མ་ཛད།པང 
༡: ༡2༨ < ༨༥ 4 ^ ༤, ¬ == 
ལུཨམ་དྱུལ ལོབ མཔོའི་ཤདཔདག་ལ་ཏག།ཐལབས་ཇི་ཆུརག་གཡ་ཏྭོ་ལགའ་ཞིག་ལས་སངས་ུས། བཀའ་གསུམ དོའ 
ཀླག་ཁྲསཧུའོ།།ལྤ་བ་ཉལཇཁྱཾའེ་། རྐྱལ་ཡོས་བྱཙཨསྦྱོཧཱལ་ལགས་དབར་ནཱཡཨ་ལྭ་སཱས་བ།ཁུང་ ཡུལས་ཀོག ེས་སྨུས་བལ་འབགས་པའའ་བུས།།བཅུ་ནམོ་པེང 


ལནམ་མ་སྒྲས་པ། ཁོངཾསུ་ཁསླཀཀོག།བེས་སྨུས་བལའ སསག ་ 


- ལྡནའདས་ལཝེ་དང་ལྡནཔ་ཤཱ་འོའ་བུས། 


༄༅། སེྱིན།མདབ་ྡནཔརཱ་མའབུ་རྐ་པ་གཉེས་ལཡསེབེས་ལག་འཚལ་ཏེ།དབྲདན་བྙའའབུཔ་འདིགདཅེས་ུས།།འ་ཕུགས་པྱ་ཅལལགས་ཏ 
དབལཚུལ་མ་འཕགས་པ་ཡས་ས་པས་རས་ཀྱི་བཀའཀློག་པལའཚལན།ཀློགཏརཤཡ་པའ་གསོལ།དེས་ ས་པྭ་ལ་བཅོས་ལཱ་སའདས་ལྭ་འུའོ་ཞིས་དྲགས (པཔལན་པཔཱ་ལེ 
ད༨༽༨༽༨ /དད་ 
རིར ས་ར 

ཀོ་གྱཏབཾ་ཅིག་ཅེསས་ཆིན།བདགིས་དེ་ལ་ཇྙིས་དབྲརདོབ ར་བྱགི།བཅམ་ལགལ་སྦངས་བཀའ་ལ་པ། ལོལབུ་ཀེགཏུརག་ཅིག་ཚདཔ་དད་པ་འ 
པསྱ་བསབོགསས ལ་ལ ཱ་ཀགལནསཁས་བས།།་བོསདའན་བ་གཉས་ལུམ་གའེས། གཔ པ་ཆ་བ་ 
ཁཱ་ག་ལ་བ་དའསོང ད་ཕྱིནནས།ཚདང་ལཱནཔ་འཆར་ཁཾའཏ ངཔ་གཉིས་ལཨང །བསྭ་པགའཆ་ལ་ཏ་མཐའ་གཅགཏུ་ དུ མཔའ་གཅིག་ཏཱའཾདགནས་།ཀོས་ལརྩངུང 
ཁུ་གཡང་ ཏད གེང གེ ོཁོདའཁར་ཁལ་འདགང་ཅསླ་མསོ།།འཕགས་པ་བྲབ་ཝནཔ་འཕགས་པ་ལས་སངརྱས་ཀྱ་བཀའསིག་པརལཇལན རེ 

༡ 


༩ 


ྲྲ 


༽ཏུ་ །ཏ་ལཱཿལ་ བགསོལ།དེས་སྨྲས་པ། ལྷ་བཅེམ་ཝཱནའད་ ས་ལ་ཞུལཞི་ ས་དནས་ཚེ་ རེ ན་བབཆར་།བཿ ༠འཅོས་ལ ལྡན་འདས ་ག་ཁབ་བ་ (དེསོང་སྣེ་ཕིནནས་། བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱ་ ཀྱི 
ཞབས་གཉས་ལ་མགོའོས་པག་ །འཚལ་ཏེ་མཐ འགཅག།་འབགོ། ཐའ་གཅགྭ། གཝ་འདུགནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚདཔྲ་དན་པ་འཆ འཆར་ཁས་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 
བཙུན་པ་ཀོས་ལརབུང་བའྱ་རལ་པོ་ གསལ་རྒྱལ ༥འདྲི་སད་ཅས་ བྡནས་ཀློགཏ ་གས་ལ་ཅིགཅེས་མ་ཆེནཔ།བད་ གིངལ་ཇིསང་བ་རོང་བསབྱ་བི།བཅམ་ལཱའངས 
ཉྱིས་བཀའསལ་པའཆལ་ཁ ཀུགཏུ་ནུག་ཤགཆདཔ་རན་པ་འཆར་ཁས་ཀས་ལརྩ་བ རབུངབིའྱ་ཧཱལ་ ་བོ་གསལྱ་གལ་ལ་ཝ་། > ཇེ །བས་ ཕྱམ ། 
རྒྱལ་བཿ བ་དའི་རང་ལ་ག ཉས་ལ་ཕྱག འཆ་ལ། ཉེ་སོ། ངང་ ང།འྲས་ བླ་ནས་པལའབུདཔ། ། ལ་ །མངཔ་ཝན་པའ 
་པ་ངང་། དུང འིག་པཱ་ཡིན་པ ཕས།དདུས་སྲུསོང ནས། རྒྱལའིགས་དྲབརྦ་རུལ་སླ་ཀུ་གཊ་འཇག་པ པའ གིས། འྲསྐམ་ཡྲིནཔམི་འགོའོ འཏམརཔྡལ་ ཡད 
འཆས་ཁྲ་དོདུས་མི་ཤེས་ ་པ་ པདས་མི་འིག་ ་པ་ཡིན་པསྡ་དུས་སུཿ ཡངསོངར།ཁེཁྡ་པསསཱ་ཀཱག།འཇུགལདད། ལ་ངས ལེ་ཡྲིས་པལ་ཡངའགོའོ།ཇི་ཅམ་དུ་ དྲུས་གཞན་ཞིག་ ནཀོས་ 
ལའུབུངངིའ་རྐ ཀླངལ་པོ་གསལྷཾ་བལ་ར་བགས་གཞན་ཞིག་བ་བཅུང ཤིགྱ་བུཔནས་དའོམ་ཆནམོའ ཉིང་དུ་ལབས་ཏི། ད་མའཕགས་པ། དང་མངངལཱན་པ་ འཆཿཁྱྷ་གཔཔ 


༄༅། །ཆོའསྒྲ་དང་རྟེའ་སྒ སྒ་དང་དུང་གི སྒྲས་སདཞསཿ དེས་བསམས་པ།བྱ མོ་པེ་པྲ་ཝནམ་ལ་བ བླཟས་པ་སྤྱིནདུ་་གའྩོསམནས་རྩཾ་རཱལ་པོ ལོའི་ཁོ་བང་གྲི་སྣ་མགོངཔ 


པ་དང་བསྒོ་བས་སྨས་པ། །འཕགས་པ་དྲས་ ༥ ཐེས་ལགས་པརྱར ལ་བའྲེ་པོ་བདྲ་ར་འཇྲག་ པར་འ ཤིག་ བཤིས་ཁྭ་མངྲ་ཀས་ཞུགས། ༤ཤེག།ང་ཁྲོས་ཏྲཾསས་པ།བཀྲེན་པ་ཇི 
སྲིད་གསུས་པོ་མའདེ་གསོནཔའ་སེད་ ད་ཁ་བོ་འདི་འདུས་སུ་ཡངའ བ་ལྦ་དུས་མ་ཡིནཔལ་་བབྲང་གུ།འདི་ཤིས་འདེར་གདུལ་བ་དག་དཔཆོས་ནུ་ཤཔ་དག པཿ 
འྱུ་ར་ན་འདིམི་གཏ ཅང་པའ་རབ་དང་བ ཚྩེན་ར་དང་ ཅ་ལམ་ཅུནད་འྱབུརོ།སྒྲ་བ་སྐྲ་གནས་ ༦ཅངུམ་སྨཾ་ ཨླ་ུ་ན་ །མདཔཱ་ ན་བཆར།ཁ་མདྲ་ཐ་ཡས་བ ] 
དྭཅུ་ནོ་ ཕྲཾཔ་ལྡན་ས་གཉེང །ལག་ཅིང་འདྲུག་ ནས་དེས་ས་ག་ལྱཆྣེ་མས་དབླས་ང་བ་དང་ །དས་ དེའིདངཔ་གཉེས་ཁ་ཕུག་འཆལ་ཏྱམ དཀད་དག།ཿ བྲ ཧཅུནཿ ཟེ 
པྲཔ་བྡནམ' བྱན་མོའི་འཁལལ་འོས་པའགས་ དཱག་རྱོན་ནས་ཚེ་དཔ་བྡནཔ་འཆལཁ་དབང་པེ་རྣམས ཐས་ཏེ་འདུག་པ་པང་།བཅུའམོ་པཔྲ་ཐནམས་བས་མས་པ།ཅིའི 
ཕྱིལའ་ཕགས་ ་པ་འཆར་ཁ་དབང་པྲེ་ནམས་བསས་ཏེ་འདྲག་སྐམ་ནས། །དེཡངབསམས་པ། བདགེ་བཅུཧམཾ ལི་བ་ཁཾརལ་འོས་པིའ་གས་དགྲྭ་བནཔས དེའེ་པིལའཔགས 
འཆར་ཁ་དབང་བོ་ནམས་བསྡུས་ཏེ་འདུགསྭ མདུ་ལོགནས།འནས་གནས།ཁབྙད་ཞུགས གས་ཉེགས་ག་པགྱ་་ནནསཔིལ་བུངཔ་དང།ཚདབྲ་ཕགཔ་འཆ་རཁས་དེལ་བླབ། 


པྱིནས་ལུང་གཞནམའྲ་འོག་པདངཅུནམྲ་པཔནམསྭ་ུས་པ།འཕགས་པ་ཅེ་ལགས།དེངདགེ་འདྱུས་མཱནདཔསས་འནཏབསད་སམས་ཨངད། དས་སྨྲས་པ།བསོདསྟཾ 
ˆ བིར།གཅུགསཔཔ་སམས་སྨྲུསཔ།འཕགས་པ་གལ་ཏེ་བསུདན མམམཛུདན་བདག་ལས་ལྷུག་པརུབ་ཟདཔ་འཇྱུལ་བསུ་ཞིག་མཆིས་ཏེ་བདག་། ཀྱིས་དབུཚོ་ཞེས་དེ་བཅའ 
བ་དང་བྲབའ་བ་ག ང་ཞེ བབསོདཔ ས་ལུང་བྲཟ་དབཀངས་ཏེདདལ་ཕྱུལ།ཚདཔལ་ ན་པ་འཆར།ཁས་དྭབངས་ཏེ་ཕུར། ར་རེ པང། མདཔལྡནཔཔརའབུནང་དུཏགུ།པ་དང། 
ཕུདནས་དེས་སྨྲུས་པ།དེནཉུངདུཏུད་ྱིའ་བརྩོནའ གྲུས་འདི་ལྟབུས་ཐྲག་པ་ཟདཔ་འབུསམ་ཅིན་ཁུདད་བཟེད་འང་།ཁབོས་ནབླུམས་པ་ ནནས་འུང་གཞན་ཡང་ གཏ 
བེས་བཅའ་བདིངབབའ་བ་གཡུཞི་བབསོདཔ་ས་ ལྩུང་བཟདགཔབ་འདི་ཡངྦཔ་བ།ཌདཔྡ་ད་ངང ལཁེ་སྨས་པ།དའི་འིརོདྲདགུ་སཱ་ཡིན།དགྲེསང་དན་འྲུ་ 
༣ ༢༨ ^ ལོ ༨ ~- = རུ > = 
དག་གིས་བསནས་ཅའི་པིལདགླེསང་དགནས་མ་ལཔས།སྱའཇས་མཤརརིན་པོམདག་གསུའིན་པོཆརློས་པདུགམ་བཛུག་བརྒྱརཁ་པོ་ཆུངགས་ར་པ་རདཔབླག་པས། 
སྡེ་གདནར་མོ། ཧིཉྲོལཾཁྲ རང ༢༨་རེས་སོངཔ ༡=༢ཿ:་པ་ར་༩ེ་ཁའ་ ལཿ "༨ སྭ་བསེ་དགལོ པུ ོར།ཀིས་བརོས་ལན་འ ༨༢ ༢ 
སྒེ་གཏནས་སྒོ་གཏན་ྱེ་7 ཟཁལལས་འདའ་བདྩདད་ཅས་སྣདཔའཔེད།པར་ཁ་གཏེང་ ཤེད་།ཁ་ བརྲ་པད་བའྷ་ས་བན འདག་སློང་རྣམས་བཁྱད་ད ཟས མ་ 


༣༢༠ འརེར༢ ༩༢ ༢ ད།ིར་བང་བ་འའིལང་བབའི།འརི་རྔལ་ན = རོ འས ་འངར་བྲང་བ་འ།ངོ་ཤད། ༈ཿ །༨༥བའིནརེོ།།དྲ་ལས་དས་བརེར་ 
༨༥ད་ནས་ བཅེས་ལྡན་འདྲ་ཀྱིས་བུངབའདི་དངྨ་བངབཞི་འདི་དངྷ་ནབས་འདི་ལ་དགྱེ་སོང་གི་ག་འདུཿབསྡུང་ ༡ཛདོ་ཞཾསྭ་ཧབལ་སོགས་པ་སྔམ་བཞན།།ས་གྱ་རས་བཅས་ 


` 


ལྔན་འདསའམས་ན་མཁུར་བཞེན་དྲུ་མདཔལ་མཛད་པ་ བྷ་སཾ།ཞེས་བབལ་སོགས ཁཉིན་ཏེ།སངས་ཆ ས་བཅམ་ལས་འས་ཁིས་མདལ༔ དྲ 
མྲ 


15: ཁ་ུ་བནམམལསསསས་ཤིནངལེད་གགས།རནཔཆ ར་བ 'དགམ་བསྡུས་པ་རྱར་ལ། 
རེ ཨེའཁལལ འདའབ་བདནནར།བཅུན་པ་ པམདདོ། སངས་རྒྱས 'བཅམྭ་ཝཱས་འད་ སྱ་ཀིས་དགེཟེ རངགིནུལ་ས་ 
° ཡིན་རུང ་བབཿ །ཡེསན། །༢ རའ འཕཱ་ཤེན་ འགྲེསོངདག་རལ་པོའི་ འི་ཕྲོ་བའོད་འགི་ 3 བཅུ་བ 
་ྲ ཞབགེསངབག་འའི་ ཆལལོབྱཊས། ཏཱ གཅིག་དང་འ པྲོབ ངྭྲ་གོ་ལདེན་བདན་ོ་ས་ད་གེ ལྭ 
. ཀྱིངན་དེ་ལ་རྐྱ ྒྱལ' པོའདི་སམ དུ འདི་ལཱརབཅུན་མོས་ ་དགྲེ་སྐང་ར་ཐོཔནས། 'འཛུས།འིན་པརྲའ ལཔང་པ་ལས དགེ་ལ སངགི་ད དམེན་པ་རྡ་ མྡེག་བཾལལས་བས་བ་འ། བཟས བོད་ 
འགའ་ཞིག བ་བཟསམསང་ལས་འགུལ་ འན་སུས་དུསེ་མས་པ་ལྭའྭགུརཀ་དེནྱི་ཧུལ་པོའི་པྲ་བངདུ་འྲག་བིབཉེས་དཊ འམེགས་ འཔབ་ཡིན།།གཞན་ཡངྱར་ལ་ ་པེ་བཅུན་ ཨཱན་ནེ ་ དུ 


ཆེམ 
ལ་རེ 
༄ 


པབ ལེ ་བ་ བཅུན འཁོན ནནངདྭུའྭ༔ གས་པ་ ་བརྩསལ་པ།པ དགྲ་མོང་ཡངྒྱརྩལ་པོའི་པོ་ བབད་ཊཐྲནདེལྱ་ར རྒྱལ་པོ་འདིསུ། ་སལ། དྲུ་དགྲསྲོང་རྒྱལ་ པའ་པ་བང་ རོན 


བེ ལརིགས་སྤྱ རྨ་ཁ བ་འད གཏནཝཱ་ནཱ་གཏ ནྲེ 


འགྲོ་བ་ལ གཛཡི་ལ་སམ་ཡནནས་ཧཱམ་དས་མས་པལ་ྱ་རཏཔྱིརལ་པོའ་པ་བངདུ་ འགོ་བའཞེས་དམགས་ག ་གཉིས་པ་སི་ོ།གཞན་ཡངྱརལ་བོའི་པྲོ་བངནས།ིནབོ་མའམ 

- རིན་པོ་ཆེརླསོས་པ་སྔོར་བརྡུག་ བྱ་ལལ་དའ། སོ་བསངྱ་ངལ་པོའི་ངྲོ་བངདྲ་འགོོན་ད་ ར་ལྱ་རལ་པོ་འདྲི་སྭས་དུ་དགེ། དཿ དགྭཾ་སློངྱ་རྱ་ལ་པོ་ཁི་བྲོ་བཔའདི་མའགོ་བ བ་ལསན།དོབ་ལ་ས་མ་ཡིན་ནམ་སཱམ 
༨ > 

དེུམས་པ་བརྱརདརཱལ་པའིཕྲ་བངད་འགོ་ བི་༣ཉེས་དམགས་གསུུས་པ་ཡིནོ།།གཞན་ཡངྱ་ར་ ལ་པོའི་ཕྲོབ་ནས་གས་ཆིག་བྲི་ལོལ།ཁུ་འཕེལ་ ཁ་བྲ་ཁས་ལ་འགོ་ང་ 


ཤང ལ་པོའིཔོ་བརད་འབ ནར་ལླར ་ཁོ་འ བྱསས་དྲུངགེ་སྲོང ཨྒྱལ་ཁོའེ་ཕོ་བྲབའདེ་ གོ་བལད་དངོའ༥ ་ལས་མ་ཡིན་ནམ་སཱམ་དུ་སམས་པལ་ ཇི ཏ།དནི་རལ་པོའ 
༦༩༨ རོ 
བོབངདྲ་འག་བོཉེས་འོམགས་བཤི་པ་ཡིོ། གཞན་ཡངྱརལ་པོ་གཞོནྡཱ་ནམས་ལ་གསོངཔ རསེ་མས་ལ་དགེེསོང་ཡངྒ་རལ་པོ ལོའེ་ཕོ་བངང་ 'འགླེན་ང ལན་གང་ 


དུག་ཡིད་མི་དགའ་བདེ ངེ་དག་འབྱིསས་དྲག་སོོངྱརལ་པོའི་ཕོ་བང འདག་གོ་བ་ལསན། ་དབལ་སམ་ཡེ ན་ནས་ཧཱ་མ་ངུ་ སྲུ ན་དབང །དགི་རྒྱལ་ ལ་པའི་ཕོ་བངད་འཚོ བ་འ 
ཤེས་དཾམགས་ལ་བ་ཡིནོ།།གཞན་་ ་ང་གཞེན་ ཞུཆམསྦྱ་རཱལ་བོ་གསོད་ བྲས ས་མས་པིངངགྲ་སོངཡྱ་པལ་པོའིོ བྲང་དུ་ཁཱགཞེ་དེན་གངངང་ ༤ལོི་ངག་ཀབ་་ངྲལ་ ལ་ཁདི་སྙམ་དུ་ ང་དག 
སློང་རྱལ་པོའེ་ཾ་བྲཔའདེཡའགྲོ་བ་ལསན། འེགི་བྲསས་ཡིཀྐནས། སཱམ་དུསེམས་པ་མའྫཱརཏེ། དེནི རྐྱལ་ཕོའེ་ཕོ་ྲངདུ་འྭག་བའ་ ཞེས་དིམགསྤ་དུག་པ་ཡིནོ། །གཞན་ ཨངྱ་ཧཱལ་པོས 


ཐུ པྲ 


ེ ཌཱ ༄༅། བོ་གནསམཐནའདག་གནས་དམའབའངོག་བརེདི་བད་མོབམདྱར་ལ་པོའིཕབྲུབནདན་གངདགུ་ ཡིདམེ་དགའབང་དག་ 


རྒྱལ་ཕོའ་ཕོ་བྲང་འདེལ་འགྲོ་བ་ བསྐད་དོའ་ལའ སམ་ཡིནནསསས་དྲསསས་པ ུལ་ཏེ་དེ་ར རྨཁ་པོའི་པོ་ བངདུ་འགོ་བལས་ དམགས 'བདྲུན་པ་ ཡྐསྟཾནཞན་ཡངྱ་པཾ 
ག་འདྲེ་སམ་ ས་དྲ་དགི་སོ སློ་དངྒྱལ་བོའཔོ་ པོ་དྲཔའད་ 


རིས 
སམ་ཡིནནམ་སཱས་བཱེ་ མས་པལ་འགྱུལ་ཏེདེའི་ རྒྱལ་པོའི་པེབོདྲུའྲག་བཉེས། དསགས་བྱ་མངཔ་ ཡིན།གནནམངྱརལ་ལོིདྲབང་ག་ཆོགས་ཡ། 
༩ ལགབཞི་བླ་གངཔ་ཆོའ་ཚོགས་བཔརའ་ཆོགས་བང། ཤིང་སིའ ཚོགས་དང་པ་ བྱཿབླཱ་དུང་གིཆོགས་གབྷསན་ཀྲེཙང ས་བགྲང་འགོབ་དབ།ག་པྲབ་དངི་བདག་མོང 
དཀ  དདྨྩྣདདང་་་ 
ྒྱལཔོའེཕྲོབ་བུ་ཟམཔའཉས་དམགས་དགུ་པ་ཡིན།།གཞན་་བྱར་ལ་པོམ་ཡངས་བརེདཅིང་པེ་བས་པ་གནས་པ བརྭདདལ་བོབྱ་ཆཁ་དྲུ་བླགགསནས་དའ་ ེོགཏུམ་དབ་ཆེན 
གྭ  ་་ ་པོའབྲོ་བཔའདིམའྲག་བ་ལས་ན་དོལ་ལས་མ 


རྨར ༡ ཡུབ་སི་ནོ།།དགྲཾ་སོངཔག་དྷེཝཱརན་ཧཱ་པོའི་པྲོ་བངད་འགོ་བདྱི་གངཔོ། འཕོ་འ །རྐངཔ་དཔ།ར །རའེ 
གནངཔ་དག་ཤིངྟཏིའ ཟགནོར་པ་ དཔ།དབུང་ད་མུ། མུང་གནངཔའབུང་བལའགུརཀདཀེ་ ཀ་སྲོངདག་རྒྱ རྒལ་པོའི་ ཁི་ཕྲོ་དངདྲའྭགོ་བོི་རྫུངབམ་ཡིནཔ་རུཌ་བཔའབྱུན་པས་ཡིས་ བ་བགྲ་སོ་ ཐོང་གྱི 
ཚུལ་དབ་ཐན་བམ་ཡེ་མོནེསྣ་དར་ ཡཔ་ླས་དཔས་ངའོ་།། གི་མ ླ་དནམ་དགེསབ་མསལ་པཀ་འམལ་པ།འགེ་དུགངབ བས 
ན་ཕག་ཡོན་བཅུ་ རུ་ཨངདག་པ ལ་གཟིགས་པས་འདྲུལ་བལ། ནནྲ་བསྦྲ་རྣམས། ཀྱི་བསླབ་པཾའགཞི་བཅའ་བརངྲ་ད སེ་ཞེས་བ་བྱ་སམ་བཞིན།།བིབ་ ཉན་ཐོརྲ་འམས། ྱས་འདུ་ཤབ་ལང བབོའ 
གཞི་འདྲེ་ཊརགདོནཔ་རྲབ་ས །ཡངངག་སློང་གཔར་མམ་ལང་ . ཤའ་ཟེན་པོ་ཆི་པག་གན ིོ་ . པ་གས 'བམས་བརླརལ་བྱོ་ཆུལ་ཟིགས་སླེ། བྲོ 
དབབབསྒུ་རབཾའེསྨ་གཏའ ནནས་སཾ་ སོ་ག ་བི་ཉེལཁར ༢་༢༨།འའའན་ ཅཾས་ལྡན་འབས་ ྱེས་འདུལ 'བལ་ཉ གྭ་བསྒ་རམ་ ཨིང་འགི་ དྲབ་གུང་ ཏོ 
ན་ཛཾའོ། །སཾངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་ འབས རྐྱལ་པོའ།ཁབ ་་ (ཁབ་ངངསྨ་ཆླ 

ཐབ་གཉིས་ཡོདདེ། གངལི་ཚེ་ རྒྱལ་པའེ་ཁབ། ྒུང་པ་ དའཆནནླི་སགསའ (འབོར་པ་མའྱཁུ༧་ལ།གངགི་ཚྫས་སློགས་གྲུང་ བ་དའེརནའ་ཧའ ལ་པོའི བ་ག གངཌེ 


གྲ ཅེ 


ཞེ་བཅར་ 'ཀུ་ནདངྲསྤུ་གེ་དབ་ནཔདཔབལ་བའྲབས་ས་ལུ། དང་བྱ་རས་ཤང་གྲི་ལངབ་དགུབ་ལ་ངངང་ མ་ཧྲས་སྤུས་ཆགང་ ལ་བ 
སྙིདཔྲདཐུཧུགོ།ང རིང ཤི་བ 'དགྲ་ཀངྟ་གམ་ ཡཏག་དཔ་འྭབས་བྲུ་འཆགས་པ་ཡིན་གེཔྷ་ཝསཀ་ངདུས་དངདས་སྭཱཿ 'ཆརྱ་བ་ཧ ཡི་ངྒྱུམ་ལེགས་པརལཡབས་པ པས་ལོ་ཏོཀ-ཤེནྲང ཏཕྲུསསས་ཚོ 


༄༅། མན་ྨུྒགརྱལ ལ་པས ཨུ་དྲ་ཡབྱབས་ངྒྱལ་སྲིདའུཏོར་པ།རྒྱས་པ་བད་བལེའི ལྕག་བྱསི་བོདང ཡེམང་པོས་གང་པ་འཐབ་མོ་དང་འཔབ་པ་པང།པེ་དག་དཔ་ནང་འཁུག་རབྲད 


དདུབྱའུ་གྲན།ཚས་ འཛལྡན་པ་ཆེས་ཀྱེངུ་ལ་བོས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ' 


„ པརྦྫཛརཏཾ། ཏོ།དེ་ལ་ བཤུནསྦཐཱའ འོདངེས་བ་ བཐཐཿཿ་ཐ༔ཧཾཾ ་བལྟནསྡུག་པམཛེས་པ་ཡ ཡན་ལག ག་དངཉེབལག་ཐམས་ཅད་དཔ་ཝནཔ་ ངང་།བུ་རྒྱལ་ཚབ་ ་གཅུག་ཕྲུད་ཏནང ཞེསྲ་བ་བདང 


བླེན་པོའིམཆོག་ཧེུ་ཀ། བད བིཧུ་ཀྱཞེས་བྱ ་བ་བ་དང་ག ཞེ ས་ཡོང།གོང་ཁུ་ ཁྱེརྩ་ལ་པོའེཁཱབན། མ་གྷ་དཱར་ ཅྫཔིའྱརྱལ་བོབཐོསྦངས་གྲཟུ གཟུགས ཅནྭསྙིང་ོས་རྒྱ རྒྱལ་སྲིད 
འབྱོར་པ་རྨ རྒས་པཿ ་བངབ། ལོལ ཡགས་བྱ་ས་བོདང་ི་མང བོས་གཡུབབབབསོ་ ངཔའཐབ་པ་དངཕྱི་ངགྲ་ 'ངགཿ དང་ནཔའ། འཁྲུགའབ།་ཞི་ང ཞོ་པཿ ཆམ་ྐུནདངྒམ་ཀ། ༡དངནའ་དབྲ་བལ་བ༔ སྭལ་དང་བྲརས 
ཤངགེ་པྲ་ 'བངབ་ འཛབ་ལང་དང་ །མཧོ་ཕྲུན་སྤུམ་ཚོགས་པྲ་འདྲབ་ དྲབདུགས། ཆོས་དཔཝུནཔའ ཟྔཆོས། ཀྱི་རྐྱལ་པོས་ ཀྱ ཀྱི་རྒྱལ་སྲེད་ བུདུ་བཅྲུག།ད དཾ་ལ་ཡང་ཤིང་ལྫོན་པ་ 'ངགྲ་ཀང 
ཌགཙཱམ་ཁོག་དཔའབས་བ་འཆགས་ཤེབྱ་ཉས་ཀངདས་དཔདེས་དྲ་རའ་་གི་རྱུམལེ ཐིགས་པརའབེབས་པས་ལ་ཏོགཤིསྱ།་ཕུན་ྲུས་ཚོགས་བརྒྱགུ་ར་ཀོ།ེལ བྱ སོ་པྭས 


': ° 


། ངྲི ཾ ་ རར ༢༨ ཆི ༨ = ུ ཧཱ 
འཐུགསུས་ཤེག ་བགཟླུགསབ་བཕབ་ལྟན་སྡུག ཧྔ་སྤི འ་འ ཕམ ཐམས་ཅདདབ་ཝན་པ་དང་།བ་ རྒྱལ་ཚབམ་སྐྱེས་དྭགཞེས་ཁྱབ་དངབློན་པོའི་མཆོག་མ་ག 
ྙིའསྣ་མེཧཏོལོ་གཏོགས་པ་བྲམ་ཟེ་དབྲར་རུལ་ཞེསྤ་བབ་ཡོདདོ།ཇི་ཿམ་དྲུས་གཞུནཞི་གནྫ་ཧལ་པོའིཁབནཚོངཔ་དག་ཟོང་ཐགས་ཏེ་སུལ་གཞུག་དའཡ་གསུནས་དངག་ 

3 ལལ > < རེ རོས་སྤོལ་བིར་རི་ ་ལོ་ 
རཐརྱ་གིས་གོང་ཁུ་རདང་གང་རལ་དཔྲ་ཡུལ་འཁ་རདང་རལ་པའི་ཁྲ་བངངགྱ།་ཚང་འདུས་འགུལྷནམ་བརྟལ་བུ་གོང་ཁུརཆནརྨ་སྨུམགྲས་ང་ཀ།་ཇིཙས་ནྱུ་པ་ལ་པ 
ཤྭས་ད་ནྭབོན་པོའིཚོགས་ཀྱེས་ཡྲོངས་བླསར་ཁདན ཁྱི་གནསན་འདྲུག་པན་ཚོང་པདེ་དགྱསས་ཐག ས་ཏྱེང་ལ་པོ་ཨ་དམ་ནའགན་དུ་དངབ་དབྱ།རལ་བོ་སྲད་ས 

ཁ་ཆ ¬ ¬¬ $, འི ༤ པཿ ¬ =>. ལོ 

ནས་དེ་དགལ་འ༠ཞེསྲ་པ་ལཚིགིས་ཀུནཁྲ་སུང་གནས་ཛིལ་བ་བཞིནདུར་ཁདོ།རྱལ་བོ་ཨྲུ་དམ་ནས་ད་ དགམཔོང་ནས་བོན་བྲནམས་ལྭ་སུས་པ། ཤས་ལཱན་དགྲ་ལྲུ 

སས་ི་ྲནནནཆནྨྣ། ྣྔྣ་་་་ 


ས་ཁོ > ༨ = == 
རྒྱནལེགས་པལ་འབེབས་ཤིང་ལོ་ གཤིགཏ་ཕྲན་སྦུམ་ཚོགས་པ་དཔྡ་རུན་པའྱི་མཱལ་པོ་གཞནའགའ་ཞིག་ཨོདས་ཚེངཔ་དདག་གིས་སས་པ། ལྷ་སཆིས་ཏ༨ཤརྱག་སྤུལན 


་^༨བ རར རང བ་བའལིལབ་པ། ༦ རལ་ལོལས་བེ་ལ་ར་བར་འཁོ༧་ང་ གེ ༢ ༡ 
བོང་ཁུར རྒྱལ་ཕོའེ་ཁབ་ཅས་བགྱི་ བ་དའ་རྐྱལ་པོ་ག ཟྲུགས་ཅན་སྙེང་བོ་ཞེས་ བྱོ་བོ་བྱ་བལ་སིང་འབོར་བྱ་བས་པ།བངབ་ལོ་ལགས་པ་སྐྱ་ བོ་དཔམ་མང་པོས་གངབ་བྱགྱིང་དུ་ 


° 


2 


༄༅། །སཱཱཾལ་པ་དེན་ཡང ཤིབ་ཛྫོན་པ་དག་ཀྱངརྟག་ཛུསེ་ ཏེག་དལའྲབ་ སསང ཨས ཀྱངུས་དདརར་བ གྱི་རྒྱུག་ལེགསཔ་ཟའབེབས། དྔ བས།ཁོ་བེག པ ཤིགཕན་སུས་ཚ 


ལབ པྲོ་ས་ད་ཡན་ད་ལྔ་རེསྒ་ཆགས་ང ་པ་སྨྱས་ནས་དེས་སྨས་པ།ˆ -ཤེསལཱནདགྱ་རྒྱལ་པོདོལཡུལའ༽ ཞིག་དཀོན།ློན་པོ་ནམ་ སྦབ སྭསུས་པ།ལྷ ན་འན་ངོ་ པོལ་མངལ་བདག 
གསལ ལཔའིནི་ཤོསི་བདནཔ་ལགསཔསདེའིནི་ཆ་དགདཀན། །རྒྱལ་ངོས་སྨྲས་།༨ །སྣ་ཝནདག་གལ་ཏེ་དེ ཝ༧་ཀའན་ བོསི་བྟཏག་པ་དག་བོས་ཤེག་ཅུས་རལ 


པོས་རེན་པོ པོ་ཆདག་བརྟག ཡཤངབ རྟྙགས་ཤེང་ - རྨཾམཔ་ བཀང །ཆངཔ་ ཛེདག་ །གི་ལ་གཏསྲས་བཀུཿ་ཞིདའིན་ཡིག། ཀྱངཤིདའབུུན་ད་ྱས་ པ'། ཁངབ དགེས ར།༨བོང་ 
བིའྲ་གོགས་ལགསྱ་ཀེ།གལ་ཏེ་གོང་ཁེརྨ་སྣྲ་ནོག སུ སྭུ་ཁད་ལ་བྱགི་བ་ དུང་ཟབམ་ཆིསའ་ བདག་ལྲི ན་ཡིག བསྙརརེག་ །ང་ཐམས་ཅད་སྤྲུབ། ཞེས་ྲིས་ཏེ་བསྐུ བསྐར་འོ།དེ་ 


“ ནས་ཚོངཔ་ངེ་ དདག་གིས་སྒྱས་དང་པྲིན་ཡེ་གདང་ཐོང་རིན་ཁྱེའཏརྒྱལ་པོའ་ཁབ།་འཕགས་ནས་མཐའ་ཁྱིས་ ྒྱལ་པའེཁབྱ་ཡིནཊནས་ལྱ་གིས་དབཔའ་པལབསས 


ནས་ིནཔཆོའློམ་དངན་ཡི་གཟེདག་ཁེརཀ་པལ་པོ་གཟུགས་ཅནྡནིངཔོལ་གནད་རོངནས་ནང་པ་གཉསལ་གུུགས་ཏྲེ རྒོསང ངངྲ་ཕིན་ཡི་གངག་པ་ཡནས་སྲ་ སྨུས་པ།ྷ་གྲཾ 
ཁྱེལསྒ་ སྒོགསེརྒྱལ་བོ་ཨུ་ ཨཿ །པ་ཡ་ན་ཞེས་བྱགིདས་ ། ལཱ ལྷ་ལ་སྒྱས་དང་ཕྲེནཡེག་འདེདགབསྐུའོ།།རྒྱལ་ བོག །ཟུགས་ཧནསཱ་ངཔས་ ཐས ཧྲ ། ཤ་ཝནདག 


རྒྱལ་བོ་དོའ་ཡུཡ་ན་ཅ་ཞིག་དཀོན།བློན་བོནམ་སྦཀིས་སྒྲས་པ །ལྷནཾ་ གོས་ཀྱི་མཐུལ་བདག་ལ་གསྭ།རྒྱ། རྒྱལ་ཁ: བོ་བེནི་རེནང ོ་ཆེའི་བདག་པོ་ལགས། པས་ད ་གོས་པག་དཀོནོ།།དནས་རྒྱལ་པོ 
གགས ཏང ནསུང་པོས གས་འ རིན་བོཿ རེ དག་གིས་སྒོམ་བཀངརྙ་སྒྱེསུ་བཀུ ཀྲུརཔེན་ཡིག་ཀང་། ཤིང་འྱབུན་དྲགེས་བ་ཁུད་ ིི པཿ ་པ་དེས་འཇལ་ཏ། ཁངྭ་ཀངབདགེས་ཨ་བོང 
ངིའི གགས་ལགསྱ6ཀེ་ ཀྱེསྱ་ཧྲའ ལ་ལོའི་ཁ་གྲཏ། ཏུ་བདུལ་ལབྱི་བཅ་བདརཆི ཆིས་ན་བདག་ལ་པིན་ཡིག་སྤི་ཡཊཤིག་དང་ཐམས་ཅད་བླ་བོ་འ སྲ་བོ་ཞིས། 'བྲིས་ཏ་བུན་པ བཿ བོརྣམས་ལ་བསྒོ་བ་སྒྱ 
དཔ པུན་ཡེགའདི་ཁེ ཁེར ས་པ་འ ཕོཉ་དག་ལསྭ་བསྐུ་མིང་། །བློན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བོ༡དག་ལས་བསྐུརབ་དང་། ད་དག་གེས་སྐྱས་འོང་ཕྲིནཡེ་གཏཱ་ཁྱེརཏ་སྦྲ་རྒྲོགསུ'7 འཕགས་ནཱས 
མབ གྱིས་ནྨ སྨོགསུ་བི ཝེ ན་ཏོ། ཏོ།།དཾ དནད། "ཤབ གྱེ་དུ་ པིའ་ངལ་ ་བདྲོ་ད།ཏེ་གས གས་ཀྱི ཀིསྒོམ་པངདྲེསཡིགང་ དག་ཁུཾཕནས་རྒྱ 'རྐྱལ། ༩ེ།།5། མཱ་ང་ ང་ཡ་ནའ་ གནང་སོངྷཧ། རྐང་པ་གཞས། 
ཡེ གཏུགས་ནནླཟ སེམ འངཔྲིན་ཡི་གདག་པུཿ ༨ ཏེ་སྨྲུས་པ།ཁྷ་རྒྱལ་ པོ་གཟུགས་ཅན་ཧྭིང་པོས་ལྷལསྩེ་ 'ལྭགས་འདི་དང་པི ཕྲིན ཡག ་འདབསུརཾ།། རྒྱལ་ བོ་ཨཱ་དྲ ཧའི པིན་ཡིགླ་ཀགས་ཏ བཱ 
སྨྲས་པུ། ཤེས ལཱནདག་རྒྱ། རྐྱལ་བོ་ངོནི་རུ་ཊེདང་འདྲ། །དངག་ གིས་སྒྲས་པཱ།ལྷ ལྷའཏཾའདྲ་ དྲ་བབོན་ཁྷ་བུའི།ཐོས་ བོ་རྣམ་ས་ཀྱིས་སྨྲས་ པ་ ངརྷོ་ལཱ་དྲ ༢ བྲུ་ཁ་གར སོང་། ཾ 
་གམཚཾན་འ འདེབས ང༩༡༠འ ཁོརྱ་གི་ར།བརྱ་བ གྱེ 'རྒྱལ་ བརམས དཔལན་ཅིག་ལང་གི་ས ལ་ལ །འགགྱད་ཅིངགསྲུལ་ པཇ་ བབདངུ་སུལ་པ ་བལ་གསོ། རྒྱལཿ པོ་ ཨུད་ཡན་ལ ཤིལ་དྲ་ཁ་ 


སོ་བྱ་སས 


¿3 
¡༢ 
/3 


དི རློང 


9:55 


¿¿ ཏང) 


ང་ 
༤༦ 


༢ དར 
སཆཾག་པ་བདེ་བ་བ ་འང་གཅད་བཀའ་བདབདབླ་གད་ཀའབ་དང་། དྲུག།། 'འཇལ་བདང་སྣངབ བ་བངཀ་འབདའང་ རེ དཱ 
ཡ་བོ་ བྒོ་རམས་དཔྱ་ཕན་ཏ་་ གྲས ༢ 
དཿ འདྲི གཡེ་གྱ་ཨཔ་འིད 


༄༅། །ཨན་ལ་གྭ་ལཱ་པ་དུ་སཊ ལེ 
ནྭ་བོནཔནམས་ལ་སྨས་པ། ཤེས་ལྣནདག་རུལ་པོ་གལ་ཏེ་རབགི་མཆན་འད ཅསཔ་ པ་ཉེ་འཁོརྦ་ཡིསཁར གྱཾངྨ ་ 
འཇུག་པ་ཡེནན་དེ་ལ་ནིརབུ་ བཀྲ ཁྲབའདིབརྒུར་བྱིས་པོ་ཤགུ་འ གན་བཾས་ཤཱུའ། །ད་ཕག་གིས་པོ་ཞ་དག་ས་གོན་བསནས་ར ཐོ ཨྲུ་ད་ཡ་ནས་འནཔོ་ 
སྐཔནེན ༤ཤིདབུན་་གས་པ་ཁོཔ་པ་བདགིསནོར་བྲཡ སྔབབའའི་སྒེསུ་ སུབྷུཏ་དདི་ཡང་ཡོནཏན་ཝཱ་བོ་བ པོ་པས་ཚགསྲུརགཔ་ ་བད་བ་དྲང་གཅད་བཀའ་བཀ།་ ངུ 
བདག་ཧིད་དབྲ་རན་པ་ ང་ལགསྦ་ཅིསྭ་ཁོདའདི་བདག་ དབྱཀེན་པས་རབཉིདྱ་ཀཾས་བ ་བཅུང་བས་བྱ་གི་ཞོང་སུ།ཡ་ ཡ་བསུལ་བཟམ་བྱི་ལོཤིས་བིས་ ས་ཏཱ་ ལོ །ང བོཉྡནསསཿ ཁས སྒྱས 
དེ་དང་པིན་ཡེ་ག་ཁརཏྦྱ་ཧྲལ་པོ་ འཁགྱང་འཕགས་ནས་ཞབར་་ཅས་རལཔོའི་བབ་པིན་ཏ།དནསལས་ཅས་བབཔའཔལ་བསས་ཞས་ན་ི་ྲངབ་ ལབབདདང་དནཡེར ནཱ ཏྱ་རལ་པོ་གྲུ་ 
ཅནྭ་སེངཔོལ་གནདུ་དེངནསྐ་དངཔ་གཉིས་ལ་གཏུགས་ཏེ་ནོརབ གུཾཁབདཱངྲྲིན་ཡེགདཱསླ་མས་པལྩརལ་བོ་ཨུ་ད་ཡནསྭ་ཝ་ལྷ་སྐས་འདི་དང་ཕུན་ཡེག་འདི་བྲས སྒརོ།།ྒྱལ་བོ 
གྲཟུགས་ཅན་སྣེང་བོས་ཁྲིན་ཡིག་ཀ ཀླགས། ཏེ་ཞོར་དིཊ་ ཁྲབ་དེམཐངཾནས་མཆོག།ཏཱ་ཡམཚན་སྒྱེས་ེ།བློན་བོརྣམས་ ་ལསྒུས་པ། ཤཾས་ཝཱན་དགརན་ ་ལེ་ཆ་རྨོག་པ་དག། བོས་ཤེགང་ 


ལ་བ་དངས་པབའ 


དྲ 
་ 


པཿ ༈ 


= ༢༣ བར ་རེང་རིབ་།ཟིན་ལོལ་ོག་པ་དག་གིསནར་འ།འབདང་ལན་པའོ་རབ་པོ་ཚེའ་པནས། 
འིན་པོ་མེ་འདི་འིནྲ་བང་ཆོང་ཏེབ།འེན་པོ་ལྔ་རོག་པ་དག་གསད་་བ། (བ་དང 
དག་གིས་རེནཔོམཏག་པ་དག་བོསནསྤ་རྐལ་བོས་སྒྲས་པ།-ཤས་ལྡནདག་རིཞཔོ་མའདི་འནཐང་ཆེད་ཅ༽ །རན་ ག་གསན་རབ ུ 


པོ་ལྲ་སསཔ།ལ་འརེ་ལ་ནོས་བའག་ལོ་ཁའིལ་ཡང་འརྲབང་མཁམཆས་པ་ལ་གསོ།།ཆེས་ཅཧད 

= གྲས་༨༩་པོ་།༧ སལ།ཝལ་འར་ལ་ནོ་བྲ་རན་པ་ཁའའ་ ང་འ 

:སསྭ་ན་འིན་པོ་མེལ་རཡ་ང་ཟིགྲ་ཐང་སད་པལར་བངན།།དདག་གིས་རྒྱལ་པོ་ལ་སས་པ། ལ་ ༦ 3༢༅༢:;:;༠ 3: 3 
ྷ བརྟགས་པལ་བརུམས་ཞའད་པོ་ལེལ་ ངཱ ཅོ ཁུ་ རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙེང་བོས་རིན་པོ་ཆ་དག་བགྲངསནས་བངགེ་དེ་ལ་སྨྱེས་ཁནཏི་ ཀག་ 
= > ༩༽༤༠༠༤།ག་ ༥༢༨ \ ,ུ རི ` པ་རརེྲཾིསིགིཾས་ 
ཀྱིསན་རེན་པོ་ཆགཔ་གིས་འན་བང་གདབ་ པ་ཝསི་ནྲུས་པ་དའ་རན་ཐང་ རི སྱ རླ ཀོ བློན་པོརྣམས་ལ་སྲུས་པ།༨ ༽ས་རངཀག་ རྒྱལ པྤོས་དས ཞང། 
རག ་ ཅཙི ' ཡཿ སལ སྣདང་ ཿཿ ྒ ༣ མ . རོན ངཿ ཆར ལའ 
ཧྲཱ་ཐཿཱཿད་ཏིཉ་དབའ་བྱུ་ཤུ། བོ་ཝ་ ཁཱ ༠8 ` འི མཔོལ་བ།ེ གས་པྲ་བས་ཟ་དབར་ནུལ་ཁིས་སྤུས པལྟ་ཁོདྱྲ་ཨཱཾ་དཱང 
ང་ལྕསས་འདྲ་ལ་བྱ་བྐསསགངས་པལ་སྨྲས་ཡན་ ག་གི་བར ོང ཤེ སཔ་དག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརླ་ཅོགས་བའས་བྱ་ཆས་ལགསྦཀི།ཌདྱ་ཁིས 
རེ ཅི 216 ཀ༽ཀའ་ལོ་མབང་བ་འརལ་ས་།བབཞིད་ཀ ཤི་གས་པ་ གྒ་བཅེཾས་པ་ ཆེ རྱ ལམ་ 
འྔ ག་ཉེན་ སུས་ལས་མས བདཔལདྲུལཔགས་པའརན་པ་ ཙེས ་ གྲ ༣ ང་རོ ར་ཊ དས་ལ།ཞྲུའོ་ཞིས་དནསྣ་དལ་བ་གཟུགས་ཉནསང་ 
རློ གྲུད རྒས་ཀིཿ ངོ གས་འདི ལ་སས།ལནེདུ་བླསལ་བསགསོལ།རྒྱལ་པོགལ་ཏད་ལཱ་ན་བཅེ ཐཱན་འད་ གྲ ཌུ ཧཿ 
རོ ཅཏ་་དུང་ ® ཡི བས་གཉས་ལ་མགོ་བོས་ཡག་འཚཆལ་ཏམཐའགདག།འདྲ་གོས་འ་གཅེག།ུའདགནཿ བཅ 

རེ རོལ་བ བརོར་ལའའལ་ཞབས་བིཞས་ལ་ར། - ལཱ 

བོ།བཅོས་ལཱན་ལདས་ག་ལ་ བདམསོངས་པནནས།བཅམ་ཝན་འབ་ཁསཞ་ € 


༤༠༤ 


༄༅། ༼ལྡན་འདས་ལ་རྒྱལ་བོ་གཟུགས་ཅནཧསཱངཔོས་འདི་སྐ་དེས་ གསོལ་ཏོ།བཅུན་པ པ་གྲཾང་ཁུ༧སླ་ སུསྒོགསན།རྦྱལ་པོ་ཨུདྲ་ཡནེབ་བཁྱིབ '་བདགིས་མཐོང་བགོ 


ར་ཡ པ་དེས།བདག་ལ ལནོར་གྲིལ་ཁཱབ་ཡན་ལ་གྲྭལ་འ འཔྡན་པ་ཞིག་སྐྱེས་བུ་ཏསྐུཏི། བརླེས་དུགལ /བཅམ་ཝཱནའངས་ཀྱས་གནང་ཀ།བ དྲགིསྱ་ཀང་ལས།ལ་བ བཅོསྣ་ཝན 


འདུག་ཀྱིས་སྐུ་གཟུགས་འདྲིའསུ་ ལལ ་ཏར་ལྷསེས་ལནདུབྷ་སུརབལབྱགལ། བཅེམ །ཝཾནའདྲས་ཚིས་བཀའསཱལ་པྱུར རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ གནང་གསབྲར།བད་ གསན 


་བསྐྱངཔ་བཟེངས། ཅུ དེ་ད ཨཱཿ དཡ་ ནས་མཐོངས་བག་ བེ ཤེལ་ དདཔསྒྱ་བལའུགྱུམཞེང་བདན་པ་མཐེང་བའབེད་པར་འགྱུར།། རྒྱལ་བོ་གཟུགྲེས་ཉན་སཱེང་པོ་ རོ་བཅྲེམ 
ལཱནོའངས་ ཀྱིས་ཞབས་གཉས་ལ་མགོ །བོས་པག་འཚལ་ ཏེབ ཅེས་ལསའདས་ཀི ཀྱིས ་སཱནཾསཱ་ནས་ སོངང།།ངས་ ཡུཡ་ ཐམས་ཉདན་གནས་ པའ་རིསོམ་ཁན་དག 
བཀུག་སྙ་སྨྲས་པ། ཤེས་ལྔནངག་བཅེམ་ལྔན་འཕས། ས་ྱཞས་ས་ལ་ས་གདདག དགེགིསྭ་སྨུས་པྭ་ལྭ་བཱ་བཟའཚལ།།ད་དག་གས་ བཅེ མ་ལཱནའདས་ཀྱས་སཆནས 
བླབ བར་བ་མམས་པ་དང་།པས་རྒྱས ་བཅམ་ཝཱན་འདསའ །སཾན་བྷལ་ བས་མཆོགམ༨ ས་པ་ པ་ཡིནཔསེ།དདག་གིས་བ ་བཅེམ་ལཱནའདས་ཀྱི་མཚནམ་བཟུང་བལར་འུ་ ཡུས་ཞས་ད 
དཿ དག་ཡིམདྱ་རལ་པོ་ ལོའཾ་ཀ གཞདསྡིྭ་ས་པ། ལཿ ལྷ་བདག་ཅགེས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་མཚནམ་བཟུངཱ་བརརོམ་ཁྲ བོག་སྟེ་གལ་ཏེ་ལཱས་བཅེར་ ཨ་མ་ པོ་བྲཔ་གཞན་དུ་སྨན 


དྲངས་ཏེ་གདུགས་མོད་གསོལན། །བྷེ་ནན་བདག་ཅགིས་བཅོམ་ལ ཀྱ གྱ་ག་་ུར་། ཆོཐོགགལ་བོ་ ་བོ་གཟུགས་ཅནྭསའངོས་བཅོམ་ 'ཝཱནའདས་ ཕྲོ་བང་གཞན་དྲུ 
ཤུན་དྭ་ས་ཀྱ་བསཔས་རྒྱས་བཅཾམ 'ཝཱནའདསནམ་སནི་ཝཾ ་ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ་ཡཾ ནཔས་འདྲི་དརདདག་གིས་བཅོམ་ལ 'ཐཱན་འདསྭ་ཀིཿ ཊཀྱིསླུ་མཐྲོང་བ་ ན་ད་དང་དལ་བྷལ་ ་བས། རི 
བིརས། ཟོ །དྣེ་ཝཱན་ཡང་བཅེར་ལཱགའདས་ཀིམཚནམ་ ་ག ཟུང་བརམ་ནུཿ་ནས་ ་བཅེས་ལྡནའདས་© ཀྱེས་བྲཀ འསུུལ་པ། རྒྱལ་བོ བོཆེན་པོའ་སོམ་ཁན་ རྣརས་ཀི ཏིས་ད 
བཞེ ཐའ ཤུགས ས་བའར་ཆ་ ལལ བཛྲ བཀསིནུས་ཀྱི་ ཀྱེས་ཡི་མང་པརས་བ བང་པར་ འས །ད་འོན་ཅིག་དང་ང བསྒྲ་བེབམ་བཏང་བརྔ་འའོ།[ར། རྒྱལ་བོས་ལས་ཕུལ་བ་དང་།བཅེ་མ་ལན 
འདས ཀྱ་སདལ་གྲབམ་བཏ་པཱ་འསོ་ སོམཁནྨ་ནམས་ ལ་བཀའ ་ སཱཿལ་པ། ཤསྭ་ལནདག་གིབས་འདུར་ཆོན་སྣ་ ཆགསྦ་ཅིས་ཁབས་ཤིགྱམལ་པོ་ ལོ་ལ་།ཡང་ 


བཀའ་ འྭ་སཱལ་པྱཾ་རྱལ་ ་བོ་ཆནཔོསྐུ་ ་ཀབྲུགསྤ་བུས། ལགྲྣ་ཐབསུ་འགོ་བ་ ་ངང་བླསབ་ ལོའ་གཞི་ དགདང་ཏེན་ཅེ་པའབལ་ ཀར འབུང་བིའ་ ་ཀའགའག་བ གཅུག ༢སྭ་ལུགསུ་འྱབུངབ 


དཿ བཟློག་ བདཤྲུབི་ཐ ལེབ ཤུའ།། འོ།སྙང་ དུཆིགསྐུ་བ བཅངས་གཉས་པོ། ལོ་བརུམས་པ་ྲ་བཞིང་འཇུངབརབཀསངསྨ་ཆ་ རྒྱསཾ་བསུན་ལ་ འཇུག་པར བཀའངས། བྲལ་ཁིམ་ལ ། 
།ཆོས་འབུ་་འདིལ་སྤྱོད་ཛུལ་ ༡༣པ།།སྒེ་བི བའའ་ཁོར་བ་ བ་སྤངས་ནེས། །སྔགོ་བསྡུལ་ ཤཿ །མེ་རབིཔ་ ༣ 
༽ 


གླང་ ་ཆེསབཞིན།།འ་ འཆི་བདག སི ༠ཀཞསཿ སཔའ་བ།།གཡཡིག་ བག་བག་ ་ཡོང་པར། 


4 ༄༠། །འཛུར།།ཞེས་བ་བ་དགྲ་བེ་བརྲ་བ ༣བའོ།།ཕོ་འ་པག་ལ་པཱིནྡང དུས་ཕོགས་གློ་གབས་ཡངས་པ ༢བཀུརཧ་རིན་བོས་སྐུ་གཟུུགས་འདི་ང དི་དངུ་བའབ་ས།ག ལ། ཏེ་འདཱཅ །་ཞས། 
འདྲ་ན་འདེན་འཇིག་ཏན་ གསུས་ལས་ཆེསཁདཔ་ཕགས་པ་སངབྱ་ཆ་པ་ཅསྭ་ར་འདས་ཀླི་གྲཟགས། ཡིརཞེས་བྗརངཔྤབའོ།གལ་ཁེའ བྲོགདཾས་པའདི་ཧཱི་ཡིག་ཤས་འདིན 
.ཏ ཾུ འདྲིན་ཁས་ལནཔའོ།།འདནི་བསབ་པ་འགའི་པ་ གགོ།འ་ན འི་འ གཏྟེནི་འྱབུངབ་དཔྲཝའ སག་པཞས་བ་ངོ་བལྲ་བའ།།གལ་ཏྲེས་བདད་ཐིས་པ་འཛཅ། ཡན་ཞེས་འ འདྲ་ན་འདན་མངོན་པར 
སྤྲོ་བ༣བྱགོ།ཞས་བརྗོད་པ པའ་བའ འས་བྒོ་ཤིག།རྒྱལ་པོས་ཐསས་ཅང་བྲིགང ཤིང་འདིརབྱཅུགནས་དླེས་ཚོགས ཉིས་བ སྒ སྒྲས་ཏ།ལགས་པའ་དྲིལ་ཞད”ཾ གསེརྫདི་དོངབྱརབྱཅུག་ཏ 
༧ གསརྱག་དང་བྲུ་ཡཔ་ དྲཿྱ་ི་བོངབྲར་བཅུག་དངང་གི་ངོང བུ་ཡང་ཟངས་ཀྱི་དོངདུར་བཅུག། །བངགྱ་ཀེ་ངོང་ བཱ་ྲསཱཚགསུ་གི་བྷམས་པའགུས་ངག་གིས་ 
. དཀིས་ཏེ།གླང་པོཆེའིརྒྱབ་དུ་ དུ་བཀལ་ ནས་གོང་ཁྲ༧་སྔངས་བ་དང་ ལམ་མཛེས་པ་ཆེད་པོས། བྲའི་ལེནས་ུབྷས། རྒྱལ་བོ(ཨུ་དྲ་ཡན་ལ་ ཕྲཾན་ཡི་ག་འདི་སྐད་རྲེས་ཤེད་འྲབུནདངྱེས 
པྭ་ཁོདལ། བདགིས་འིགྲའ་ གསུས་ལཿ །ཆས་ཁང་པའྲང་ རྲུ་འཕགས་པའྱསས་ཏེ་འདི་བཀུར་འི རྩགིས་ཁྱོད་ཀིས་འད་དབགཚག་ཁཱིདདང་གསུམ་དྲུ་གང་ཁུལསངེས་པ་དཔལས་ 
མཚེས ་པའྲ་བ་ཞེངབངག་ཏེ ཉང་དཔ་གཚོགས་ ཨན་ལག་མཡི་དང་ལྡན་པད་བསུ་བར་སེསཡགས་ གོ་སབས་ཡངས་པསསཆོདཔ་ འང་བཀུ་རྷག་ཆེནཔོ་བ བྱོབས་ ཏེ་དཱུ་ ཅུམ 
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དནསྐ་འོདྲ་ཀྱས་བསོད་ནམས་རེའ་པོ་འཐོབ་པལའྱག་སོཞིས་བོས་ཏེ་བླསར།།པོ་སྔ་ནམས་ལ་སངཁོདྲ་ཀིས་འདི་དཔ་འདྲ་མད་ཅེས་བ རྗོད་པརྱ་ ལོ་ཞས་བླསྒོ་ནས་ད་དག་གིས་ ` 

[ོ ¬ ༣ ༢ ༨ =± ` = ༢༤ ¬ > = 
དཔྲའིནདྲ་འུརཏླེསླྲ་གགས་འཔགས།དདགམབར་གིསྨ་ས་སྒྲོགས་ཀྱོ་འདབ།པིནས་དདག་གིས་ཁམ་སྐརསདེ།རྐྱལ་བོ་ཨུ་དཡནལ་དན་ཡག་བྷམ།།ྱྱལ་བོ་སུུ་ད་་དག་ 

་ ཟབ ༨ ` - <༽ 6\ < ˆ ¬ ༽༄༢, ཅོ ` 
༩པཱིན་ཡི་གླ་ཀགས་ནསེ། ཁྲ་བས་ཀུནས་དགིས་བརླའུརཀླབ་པི་ནས་ས་ལྭ་སས་པ། ཤས་ལཱན་དག་དེས་ང་ལ་པན་ཡ་གའདི་གད་སངས་པ་ལ་ཉོན་ག།ངེས་ང་ལ་སྒེས་ངོ་ལྟ་དུ་ཤིག 
རྫ ངཱ རཿ ཧེ རྩ འ རླད བཾ 
བསར་དའ་པི་ ལངས་དབག་ཚད་ཕཱདཔང་གསུས་དུ་གང་ཁུ མཛེས་པ་པཔ་ཡམ་མཛེས་བྲ་བཞིངབང་གཉང་ བང གེཆོགས་ཡམ་ཡག་བཞི་དང་ལཱ་ནཔས་བསྲུ་བ བའོ 

༽ེ ༢༤༩ ༨ ༢༨ ¬ ༤: ˆ ༨. ཆང དྲ ཾཆིེལ་ར་ 
(ཞེས་བྲི དཔ་གཟོགས་ཡན་ལག་བཞེ་པ་སྣ་གན་ཁྱེས་ཀག་ དང་། བསོང་ལ་དའྲ་ཡུལ་འཁོལ་གཞོམ་པར་བ འོ།བློན་བོ་རྣམས་ཁྱེས་སྷས་པ། ལྷ་ རྒྱལ་བོ་དན་བདག 
ཉིདཆེན་བོ་ཞིག་ལགས་༨ཤེས་གདའབས་དསྭ་ལིའཤལ་སྣརྩསས་དཞུ་ངོན་ཞིག་བླ། རབར་རོམ་ཐོགས་པས་ཇེ་བརྟག་པ༣བྱགིས་ཏེ།གལ་ཏྲེ་ལུབ་ཐུགས་མཉེསན་དྷཏ་ སྲེ 

; ༨" གའ།།ང་ ར་རི = ` ༣ རོར ར་བ་རོ་ར་ས་འ་ཁ་མ་་ལ་ར་ང་ ༢༨༠ 
བདག་ཉ་གེསད་ལ་དུས་ 'འཆལ་བརབྱྱིའོ།།དདག་གིས་དབགོ་ཆད་པདངང་གསུམཚུན་ཆདདུ་ལམ་མངས་པརྡ་དདུ་བཅུག སྭཱ་གྲོང་ཁཱརྒས་སྒྲོགས་ཁྱངརྡོབ དང་གསགས་པ་ 


གྱེ་མོ་མེད་པཆརྣམ་པ་ར་བཞག་ནས་ཅནདཀྱ་གི་ཆུས་ཆག་ཆག་བཏབ་ཅིང་བདུག་སློས་ཀྱིདི་ཞིམ་པོའྱིསདད་ག་དཔརད་ཏིདརྦ་གི་ནཱཉ་པོའོ་ཡིང་ ] ་དང་མལ 
༦ | ཁུ རི ་ ༦ 


རྦ ཟེ 


བཞུགས་པརསན་གངོལ་བ་གརཔའྱརལ་བ་མཐའ་བའ་རལ་  - ` 
ཅི 


༄༅། །སཆན་བ ཁྲཾས་ཧས་ཏོགྲཾན་རོགས་བཀམ། ཞིང་ཧྙིའ་བསྒྱ་དམོས་ཆལ་དགའ་བའཚལ་ཞེས་བྲ་བ་ལྟ་དགའ་བལའུཇུརབའབྲ འྭབས་ནསྤ་ཆལ་བོ་བདག་ཏི་དབྱུང་གི་ཚགས་ 
ཡལག་བཞི་དཔྲལན་པས་བསུ་ནས་གྲོང་ཁྱིམགྱིན་ངདུ། ཇག་དུ་ར་གདེནས་སོགཆགས་དུས་དགྱ་འངའི དེས་འཐུས་པར་ུར།ནམའེད་ ལ་འདས བྷ་བྲུཉ་པགྲཱཾ། 
མ་དག་འདུས་པནྱ་བུརནས་སྭ་པོགས་གོ བས་ཡངས་པ་ བརདདག་གིནངདུ་མཆོད་ ཆང དཔཆེནབྱོ་བས་ཏེེ་སུ་གཟུགས་དྲང་ ུ་བ་དང་ཡུལ་དབུ་ བྲ་སནས་ཚོང་པམང་ ཐྲ་འྲིལགས་ཏེ་གོང་ཁེར 
ཀུ ྒ་སེགཡུལ ལགས་ང་ པདདག་གིས་ས་ངས་རྒྱ་ ་ཀིུ་གྲབགས་དམ་འངནས་སེངསྦར་སལ་པུག་འཆལ་ཀེས་ངསྒམས་ལ་པག་འཚེལ་ཞེས་བསུས་ ཏདྲ་ཀྱིསས་དར་གྲས་བུ་པངོ་ 

རྒྱཁ་བོ་ཨུ་དྲ་ཡནསས་བསརྒྱས་ཤེས་བྱ་བའིསྒྲ་སྡོནས་བོ ས་པ་ཐསནསོུའཁྱུང་བྲུ་ཐམས་ཅད་ཟིང་ཤས་ བུད་པརུབྱུའནས་ཡ་མཱཆཧྦས་ཏེ་ཡུན་ར་ ཞིག 
ཏུསིནུ་ག་བ རྟགསུནས་སྨྲས་པ །ཤཤས་ལྡནཾ་དགུས་པས་རྒྱས་༨ཤཾས་བྱ་བ་དེ་སུ་ སུ་ཡིན།དདག་གིསླ་སས་པ ལྷ་ཡུལ་དབུས་ན་གཔས་ཅིེབས་དཔའེ་ བྲར་ཀུངྷསལ་ཁ ནཾ ཤིངརྟའ 


༧སྙེའ་བརྲེ་གནསཿ དཔ་ཏ་ ཅངམི་རེབབརབྲནམས རི བཙ ་ཨརཤ་མཁ་།གསག་ །ཏེ་གནཱདི་བོ་བངག། ་ 
ས་དཔྲ་ཝནཔའིན་པོརྗིས་བདྲུཔྲ་ཝན་པར་འཐྱུར་ཏེ་ ་ཏེ་དའའ རིན་པོ་ཆེས སྣ་བདུནཱ་པོ་དེད་། 


ནི་འདི རི ཡུརཏེ། །འྟསྟེ།འ འཁལོ་རནཔོསིངང་། - པནོརབུ་རིན་བོ་ཆེདང།བུངམེདརིན་པོ་ཆེདཔ།ཁིམ་བདག་རིན་བོརེ། རེ དམག་ འཕོན 
རིན ཆེཉིངནེ་བདུནཔ་ཨིན།།འདི ༥བྲུང་ ཡའ་ འྭབ་སུ་པ། ་ཡང་པ་ཨན།་ལགས། ཟུགསཿ དཔ་འནཐ་ 2 24 གྱ་སཱ་གའུའཇམས་པ་སྭ། པོ ངཆང་བ་ཡོང་ བྲ པར་འཛ །ངཾ་རྒྱ ངོ 

མཚོ་ལཿ ཐུགས་པཾའས་ནེན་པོར་ཁྱུས་པ ལོ ཧོ ་བསེདཅིངབཆ་བསེད་སི།ཆད་པེ་དཅི་བས་ཚོ་ གསག པ་བུན་ནིངྷཾམས་པ བཀ་བགས་ པྲ 
པའས་ག གནས་བལའྱགརོ།གལ་ཏྭ་སྐ་ དང ཁ་སྤུ་བྲགས་ཏེ་ གོས་ངུར་དྲག་དག་བགོས་ནས་ཡང་དགཔ་ །བོནར་དང་པས་ཁ་ ཁིསནས་ཁིཿ ་ཁཾམམངཔ རའ ཏྭ་བྱུང་ནནི་ ཞེ་དཾ་བཞི བཞིན 
གཤེགས། ཐྲཧཾཧ ཅེས་པ་ཡ བདག་པརྨ་རོགས་ ་བའསང སྒྱ་བས། འོོ རྟེནདུ་རྣས་པརགྲགས་པཾའསྒྲ་ , དབཝྡུནཔར་འཁྱུཿོཞག་འུང་ང༔ྟ ན་ཏེ། ལྦ་འདིནེ 

དྭའླིསུ་གྲཟུགས་ལགསོ།རྒྱལ་བོ་རཿ པོ་རྐཆེར་ཡི་དགའནས་ཅ ལས་པ།ཤས་ལདག་དའི་ཤས་འི་ ཀྱིས་འདི་འདྲའོ།།འོགྲྲ རི པ་འདིརི་ཡིན།ལ་ ཝ་འའི་ རནེ་ཁས། ཡན་པ་ལ གསོ།།འདི 
ནིཿ བླ ་པིའགཞ་དག་ ་ལགས།།འདིན་འཇིགརནྱ་བི་འབུ་ངབ་ །ངང་ལོག་ང པ་ལྲགསོ།། ཤིས་ལྡན་དགྲ་དེ་ཡ། ༥ ཤེསྱ་ཀྱིས་ ཤདའོ།། 13 དྲ་བེས་པ་འདེཅེ་ཡིཊ མྭལཱ་འདན་ར་ངོན 
བརསྤོ་བ་བགྱི་བལགསོ།།རྒྱ རྒྱལ་བོ་ཨ་ང་ སུ་ད་ཨནསྟ་རནཅིཔའབྲེལ་ པབ ༢འབུང་བིའ་ཨན་ལག་བཅུ་ བུ་ག གཉས་ལུགསུ་འབུ་ངབ་དང་ལྱུགས། ལས་བླརློག་པ (༥ང་བླབས་ནས།༢། རི 


ངང ་ ༢༠༨ ད) འོ ཁ་འ ལམ ཏྲི ལྲས་པང་པོའ 
༄༅། །པརབ་བུང་པྭ་བ ་བུས་ཏདས་མཆནམ་ནམ་མནཔས་པོའཚེ་དོན་ཐམས་ཅད་བག་ཡྲངསྭུ་བུ ཀྱས་ཏ་འདུགནས་སྒྱི་ལ་མོ་ཀྲུང་ཐཅས་ཏའུ་སྲ་དྲང་པོའ་བསྲངནས་དྲད་པ 


ཕུགས་པ་ལ བཞག་སྟེ ཏེབ རེ 'པ་རའ་བུང ངུས འཡན་ལག་བཅུ་གཉས་འྲགས། །འབུང་བ་དང་ལུགྲས་ སཿ བླཟོག་པ་ལསྣ་ནམ་པརབལུ་བར་བེད་ 

པས་འདའྱབུངལ། ་འདྱ་སྤས་པོ འཕིལའདྱ་ས་ བྷས། །འབྱལ་ས། མ་རིག་པ བའླྱཆེ ྱིས་འདུ་ཕྱི་ ་ པནསས།འདྲ་ བེདཀི་ རྱེན་ཁྱིསརྣུམ་པའ༠ཤཾས་ མུརྙམ་པ ཆུ 
མེངདངག་ཛྲུགས། མིངདང་གཟུགས་ཀྱི་རྱེ ཀྱ་རྐྱེན་བྱི་རྒྱ་མཿ དྲ་བུག། སྩྱས་ཆེད་ དྲངག་ཧེན་ གྱིས་ཝག་པ།འེབ་པའེ་ ཀྐྱེའ་གྱི ས་ཚོར་བ།ཚ༣བྱརནྱ་གིས་སེད་པ གསད 
ཨིཉྱ་གིས་ལནཔ།འབའྱེེྱ་གས་སིད་ གསྲིདཔའའེ ༡ པཔ" འ་ཏྐརིསྣ་ར་ ཤི་དང་།མཱ་ ངནདཔ།སྤ་སྔཱགས་འདྲནཔ་དང་།སྣུག་བྱསལ་བདང 
ཡིདམི་བདེ་བདུང།འ ལགིིིམིགཾིཾཾ་ཾཾ་་་་ད་ 
ལའདིས། སྩས་པོའཁིམའདེ་མི་སྣ བྭ་སཾ། དྷ་ཝྭ་སེམའིག་པ་འགགས་པས་འདྲུ་ པེ བེདྲ་རམས། འགག།འདུ་ བེད་འགག་ ར་་་ ཆ་ད 


ཞགགས་རམ་བབགྲ་གག། ི་དགཟགསའགབས་བས་ས་ད་ད་འགག།རྱ་མཆ་དྲདག་གས་པས་ ༩ 


་ 
ུང་ 


༠བ་ཤྲས་པ 


= “¬ = སྲས་བ་ཁགག་སྨེ་བའགག་པས 
` ༢ ༈པས་སར་པ་འགབ།སྲང་པ་འགག་པས་ཧྩ་ ཁྱ ཌི 
ཚོར་བའགགས་པས་སང་བ་འགག།སྲེདཔ་འགགས་པས་ལེན་པ་འགགས།ལནཔ་འགགས་པས་སད་ ༢ཏེ།དེ་ལཱན་སཱག་བྱས་ལྱ་གྱི་པུང་པོ་ཆེན་བོ་འབའ་ཤིབ 
བའགག།མརབའགགས་ སད ་ 'དང་ཡིདམི་བདབ་དངའ བུག་པྨ་ནམས་འགག ་པལའྱབུརཏ།དེ་ལན་སཱག་བྭསཱ པས་བླཟོག་པ་ལྔ་རམ་པ༢ 
-ཤི་དངྱས་ངན་དངྱ་ས་སྔགས་འདོན་པ་དངསཱག་བསྔལ་བ་དང་ཡདམཿ ྲ ཀ་བ་གཉས་ལྷ་གསུ་འྱབང་བ་ངང།བྲག་ལས་ ལར 
རྒ་ཤི གོ ང་ག ཏེན་ཅིང་འབྲུལ་བརའབུཌཔ ༢༠༢༨ རི ༨༠ ༠༣ ༥ བ་འ 
པའགག་པས །ཞསན རོ ་མྲ་བོ་བ་ཡེཤེས་ཊྲི་རྔོ་རེས་བཅོམ་ས།རནྲ།ཞགས་བའེའྲབས་བྲ་མངོན་སྤུསདུ་ བ ྲགགིིཾིིཾིཾི 
ལཱ་བན།འཇེ ཚིགས་ལ་ཞ་བའ་ལོའྱ་མཉིའཤྲུ་མཐོ་བ་ཡ་ཤས་ཁྲིརྡོརས་བཅར་སྙེ། རྒྱས ` འ ་ གསོ་མངའཔ།།སཱནཔའ་མཆོག་ལྭ་པག་འཚལ་ 
རར རེ ལམ ཀླེ སིབ་དྲ་རར་ལབྲ་སངས་ བ་ ླད ¦ ༩ ལ་ སཿ རི 
ངི་ོྲ་༥༽༥།་།ཀྲྐྲྐ ར་ར; 
། ༣4 པས ༤ 0 ང་ས ༤༦ ༤༢. རན་བབང་་ 
དས ཤས་ཞེས་དད་པ་དཔྲལནཔས་རྱལ་བོ་གྲཟགས་ཅན་ཧངཔ་ལ་པཱན་ཡག་ ལ་ཀ ཞིམཐར་བྲས།།བག་ངང་འཆིམྱ་མ་ཚོའི་སམས་།ྱུན་བཾབའ་དག ཇའ 
གོ་དཔ་མིདཱགས་དགནསན་རྐངཔ་ཛུང་།ལ་དབསྲིནསསྭ་རིད་དི་བཞག་འཁོར་བ་མཐར་ཅས།།ཁག་དང་འཆལ་་ བོབ་ཚོརྲ་རེ་མོ་ཧི་ཤྭ་མྲབོ་བ་ཡེ་ཤསྦ་འི་རྡོ་རི། 
འགོ་དང་ཡྭ་དྭགས་ད་ ༨ 9༨ ±, མཿ མ་མེང་པོབ་དས་ནས་བསགས་པའ་འཇིགས་ཚོགས་ལ ར་བའའའ་ཚ རྒ 
དནསང་གླི་སོ་དགཞི་བཅད།མཐོ་རིས་དང་ཐར་བའླསོ་དགན་པ།ཐོག ༦ སུ 


༄༅། 


།བཅོོམཾ 'ས། རྒྱན་ཏུ་ཞུགཿ ཨལ་འ་ 'འས་བུ་ཊིམ་ངོན་སུཨ་དུ'བ བསཏ་བངག་ཿ །དགྱེ་སོང་མཐོངབརའདུདྱ་ཀིས་ཁོད་ཀིས་དགྲ་སོང འགལཞིག་བཏང་བའེ་ ཆེ་གསོ་ ཏེ 
བྲིས་ཏེསྤྲང་ ཀརྒྱལ་པཁ་༢ྲ་བེས་ ཅནགཱི ངཿ འོས་ཕྲིན་ཡིག་དྲེ་གགས་ནས།བཅོས་ལྡན་འདས། ཀ་བད སངསྟེ་ཕཾ ཕཱནས་།བཅུས་ ལྡནྭ་ལཊས་ཀྱིཊ ཧྲིས་ཞབས་གཉས་ལ་མགོ་བད། 


གབ 


ཐགེ་དོ ཏེ་མཐའ་གིཅགཏུ་འདྲུག་མཐ འགཅག་ ཏུ་འདྲུགནས། །བཅོས་ལྡག་འབས་ཁྱརཁ་པོ་གཟུགས་ཅནངབོས། དྲི་སྐད་ ཅེས་གསོལ་ཏོ།བཅུན་པ་གྲ་ གུ་ད་ཡ་ཞས་བད། 
5- = ལ་བིནི་ཡག་བསྐུའཏ་ དགྲེ སོབསཐངབརའཚལ་ཡིས་དགྱེས་པའགའ་ཞིགེ་ ཤག་གཏང་བ་འརེགས།།ཞེས་མཆེན།དའྲེསདུའད་ལ་བ་སརབློ་བ་པའ 


་བདག་ 


༦ བྱབ བཅོམ་ལུན་འདས་གྱས་དགོབ།ཁྱ་རལ་པོ་ས་དས་  ནའཁོར་དབབཅས་པ་དྲགོངཁྲུལླས་སྒྲོགས་ ནགནས་པའྩེས་བོའི་ཚོག་དགྲེསང་གངག་གདུལ་བ 


ཡིན་སྭཱས་དུ་ ྲདགོངས་ན།དགྲེགོང་ ཀཏ་ཡ་ནཆེནཔོའི་ཐུདུལ་བ་ 'ཡིན་པར་ གཟིགས་ནས།དནས་བཅ ག་འགས་ིསཝ་དླ་ཐུན་པཀ་ ཏ་ཡ་ཆེན་པོ་ ་ལ་བཀའ་ས་ ལ་ལ། ཀཾ 


ཊ་ཡ་ན་གྲོང་འེ པུརླས་སྒྲོགས་ན་རྒྱལ། པོ་ཨུ་ད་ཡཿ ཞནའཁམ་ 
པ་བཀའ་བཞན་འཆིལ་ཞེས། ཅོམས་ཝན་འདས ༡ཁས་མཉནནས།བཅས་ལབ 


དང་བཅས་ སྲ་སྒོགས་ན་གནས་པའི་རྩ་པོའི་ཚོཿ ཐོགས་ལསོནས་ཤིག་ཆེདང་ཛན་པ་ཀྱ་དཱ འཆན ན་བོས་བཅུན་ 
འདསྦ་ཚིས་ཞབས་ ་གཉས་ལ་མགོ་བོས་ཐག་འཆལ་ ེབཅསི་ལ་འྱ་ཀི་ུྦས་ས སོ་པོ 


(ཤོ 
དནས་ཆདཔ་ཝུན་པ་ཀྱ་ཏ་ཡ་ནཆེནཔོེ དཉེདྱ་ཀི་མཆནམོ་འདསནས་སྔ་དོ དོ ཤམསྭ་བབས་བགྩོས་ལུ་པབཟེདདངཆོས་གོས་ཐོགས། ཏྱི་རྱལ་བོའི་ བབ ཏ་བསང་ སོམས་ལ་ཞྲུགསོ།རྒྱལ 
པོའི །བབཏྲུ་བསོད་ སྐོདྭསོམས་བ ཅུ་ཨནས་ཟསཀྱ་ང ཀཿ ཀྱ་བྲ་བ་ྲས། ་ཏེ།ཡི་མཾའ་ བྲསྱི་བསོདྭསཱམས་འ ལས་ཕཱུལ་ལོག་པས། །ཛྭཾཝཱ་༧ལེ ལོངས་སྤྱོད དཔའ་གནས་ཨའ་མཁོས་པབྱ་སཾ།ལྱུཔབ བྲེད་དང་ 
ཆོས་གེས་བགས་ནས་འལོ་ རར བྱ་དང་གོང་ཁླ་རྒོགས་ག་ལ་བ་ 'དར་ངྔོ་ངོ་།།ྱ་ རྒྱལ པོ་གྲཟུགས་ཅན་ཧཱི པོས་ཀྱང རྱལ་ཕོ་ཨཱཿ ཨོ་ད་ཡ་ནས་ཕིན་ཨི་ག་ [ ཤད་འབུཉ་དྱ་མིས་ ་པ། ཁྱོངྱཀྱི་ཐའ 
བདགེ་དགཿ སྲོཾངསྙོན་ ་པ་དབའང་བ་འདི་ལོལ་བྱཅཔ་པ་ ངའི་གཏང་ག སྭ་ཁོང་ནི་བཔག་ཆེད་པང་དང་གསུམ་དུ་ ང་ཁམརངེས་པ་ རང་གང ངའ མཛེས་པ བྲ ཞང་བདག་ཤིང་༔ དཔུང་གེ་ཚོགས་ཡ། 
ལབ་བ་ཞིཿ དཔྱལན་པས་བསྡུ་བལ བསྙེ་ཁང་ ཁེར་གྱི་ཝྲི་ལོལ་ ༽ཏྭ་ ཏགཙུག། བགབ ཁངལ་བྱ་བིདད་གཞུག ཅིང་ཁྲི་ ངང་ ཁྲ ངང་སྣན་ནང་: རངང་ངའ་ངང་ལ་བ་ངང 


སྔས་བངགེའ་ཛཱུ ་བམཡང་སྦེཔའབ་བསང་སོམས། ལྔ་བརྒྱ་ཡང་སྦྱོརྡ་གྲཞུཊ ཞག་པ་བ་ བྷ།པས་ེ་ཁི་འིས་ ་བསོང་ནམས་ཆེན་པོ་འཐོབ་པརྲའ ཊུ་བོ་ཞས། ་བྲེཊ།་ཏེ་ བསྐུའོ། །ཀཀྱརྱལ། བོ 

་ཁཛ་ །\ཿཧཱད!།' 'པྲེན་ཡེབ། 'ཀྲགས་ནས་དགའ་ བ་ ་ངང་མཆོག།ཏྟ་དགའ་ 'བསྙཾས་ཏེ་དས་ཿ དཔག་ཚད་ཝེེདདང་བསུམ་དུཿ ངུལ མངང་གོཿ རར ཊཊེ ༤༠༢ ར།ཀ་ བདང ༢ ཡུག བས་བ དཔ 
¬ 

གེ་ཚོགས་ཡན་ལ་བ། བཞི་པ ངང ་བོ་ ་འབཐྲུས་པབ། དྲུས འཁ་ ཁོསདཔ་བནས་པ ཇ་པ བས སུནས་བཀུར་བས། རར ཡོས་ ་ཧེང་ཁཱའསྒ། དྲ་སྒོབདུ།འཇུ འཛྲགྲ།་བཿ ཅག རང ་གང་ ཁར 


?¶ 


༩, 


༩ 


¥ +¥ 
འའ ༄༡། །ཏུ་གཙུག་ལག་ཁང་ལྔ་བརྒྱ་ཡདབྱད་དུ་བཱཧཱུ། ཁི་ངང་ཁྲའུ་ ཟྲུ་དངྱསཱའ་འང་ཆ་པས།ཏན་དང་་ ཊཐྲོད་སདོང་གོའཱ་ཐྱཧཱ་ཡཔ་ཐུཐ རཱ །ངཀྱེ།ཏ༡༡།ར)༠༡ 
7 ཝཾ ལྔ་བངྒྱ་ ཡངམོ་ ཝ་རད་བྱཅུཿ ཅགྲས་ད་ལོགས། གོསྐ་བསྔ་ཡཛས་པ་མཐྟན་ཤོམ་དུ་ཐུ ཟར གོ།ཚ་དང་ལཱན་པ་ཀྭ་ །ཏུ་ཨཉ་ཆེན་པ་ངག་སློ་ ང་གི ་ངགེ་འདུན་བྱ གྱེ་གཔང་ དྲུ་སཱནབ ཤས་ང་ཆ 
པ ཿ བསག་ཆབས་འབྱུམ། ཕག་དྲ་མ་དགཀ་པ་ཁཅགན་ཝང་མོ་སྒྱས་པ ་ན།ཁ་ཅིགན་ ཧོན་གྱིརག་བའེ་ ་ར རྩ་བངག་གེང་བླསལ་པན་དེལ་འབུ་པ་རྩགརདོ།དནས། ཚེ་བ ལྷ 
བྲ ཞ་ཆེའ་ཁོད།འ་ཁོཚ་ངའེ་ ཟབང་མ་ཁ་དངབག་ལ་ཉལ་དང་ཁུཆ་སདང་ ལང་བཞིན་ཁོང་དྲ་དྲུངས་སོག་ཆགས་འབྲམེ་པགདུ་ས་དག་གས་གང་ཐད་། $= །བང་པ་ལ་ཆེ་འངོ་ ཚོགས 
ཆོས་བསྙན། བརྲབས་ཏ།ཁ་ངག་གེས་ན་ ཅུས ཞྲགས་པའི་བུས་དྷུ་མངོནསཱས་དཱ་ཐ བ ས།ཁ་ངག་བསན་ལ ་ པི་མའོང་བའ་འབྲས 


བ།ཁཅགེས་འི་ཛཱུལརི་འོང་བ བབ་བྭབས་བྱུ་མངོན་སྤུས་དུ་ དུ་ བུས།ཁཅགེས་ནི་འབྲ བྱུདཱཧཱ་ཉོན་མོངསཿ ཆོ་ངས། ་པ་ཐཱམས་ཅད་པཱ་ ཇས་པས་ངག་བཅོས་། པ་ཅིང་མངོན 


¥ 
ཁ་ཅིགྲེས་ནེ་ཞན་བོས་ཁྲི་བ། བུང་མུབྱཏསམས་ བསད ཁ་ཅམེས་ནི་འང་བང་ཆུཊུས་མ པས་བྱིད།།ཁ་ཅགིས་ནྷེ་བནརེང་ པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའེ་བང་ཆུབ།ང 
རྒྱས་ལ་གཞོལ་བ་ངང་ཆོས་ལ་འབབ་བ་དཔོ།དགེ་འདྲུན་ལ་པབ་པརབཀོང་ངོ།གོང་འུ ཁྱམརྨ་སྒྲ ་བ་བཀའ། འཁཾར་ངངག་ རྒྱལ་དང་སྙར་རྐྱལ 


པརྨུ་བུར་པ་ངཾ་ 


སམས་ངྷ་ཅདོ།འ འཁོཿམ་པལ་ཆེསནས་ངས་ར་ 


་་བ་ངི་ མྷ་ཡིནནས་ན་དབདཔ་ ”ཀ་ཏུ'༥ སཆེན་པོའི་ ་རྐང་བ་ག ཤེས་ལ ར་ག་བོས་པ པག་འཚལ། ེེ 


མཐའ་གཅག།འཁོད་དེ།། སྦགའ་གཅུགྲཏ་འཁོང་ནས་ཁྱིམ་བདག [རྒྱལ་དང་སྐར་བྱྱལ་འ° །ཉེས་ཀྱིས་ཿ དཔྲཝན་པ་ཀྱང་ ཏྱ་ཡན་རེན་པོ་ལ་ འདྷི་སད་ཅེས་སྣ་ སསོ།འཕགས་པ་ཀྱ་ཏན། 
ཆེན་པོ ° འཆོས།འདྲུལ་བལ་ལབྱཏའྱབུངབ་དང་རྫོགས་པ པར་བནཔོའ་དག་སྨོདས་དངོས་པོ་དང་། བདག་ཅགཉེས་ ཤེས་ཅེས་འཕགས་པ་ 3 
ཉཆན་འྱ་ ཚུ ཊ་པརམྨྱདཔ་སྤྱད་པ། 'འཐོབམ།མདང་ཝཱན་པ་ ཀྭ་ཏ་ ཡཾ་ནཆེནཔོས་ང་གི ཉས༢བྱ།་ཐུང་རོགས་པར བསནཔར་བུས་ །ཏེ་གདམ་པག་དང་རེསུ་བསྟན་པ 
ཅེ ཊྱནནས་ དེ་གི གིཉས་ཀིས་སྤོབ་པ་ དཔའབདཔ་ །འངབརུལ་བྲ་བས་པས་ གནས་གོང 'གངད་ ་ཡིངལ་ ཕེངཔའཁཱའ་པར་ཐོབཞས་ འཁོར་བའེའཁོལལོ་མལ་པ་གཡོ་བརང་ རཾ 
གཡོ་བ་དེ་ཉེང་རག་ས། ཐེ དཀ དྲ་ཀྷུནམ་པ པྲ ཤམ་སྭ་ཧུད་ཉམ༣ པས ་པ་དང་འྱུཔབ་ དང་ནམ་ པརཡོར་བད་མ་ ་བརའཇིག་པའ་ཆོ ས་ཉིདཀྱིས་ཟ ཟྲིལྔ་གེས་མན་ནས་འོན་སོ སོཡས་པྷ་ནམ་པ 


ཐུམས་ཅད་སུངས་པསའིགོསི་བ བུ་དགགངགེ་ཕྲིལསས ངང ཁསྒུ་བེགས་ཏེ ཏཾ 'གོསཱངོརླསྲཾག 'ངདག་ དགས་ནས། ༡༣ང་དག་པ་ཁོནཿདངངས་ཁིིམནས་ཁི་ བས་མརཔར་ རྭའབ།ཿ $ ་ བྲ 
དྲེང་པ་ ཅངས པའསྨཾད་ཕཾཾམ འ བའྷ་བ་གཡད་ པ་དའཚའེཉིདལ་རང་གི་མངོན་པ༣་ཤེས་པས་མངོནསུས་དྲ་ བ དྲ བས། ེ།བསྒྲུ་བནཊ ཨས་བཛག་སྐྱ གྲེས་བ་ ་བང།།མངས་པའ་སང་པ་ ཕི 


ཞས་བ་གཏས་ཤིག་འཁེད པ་ད་གཉས་ཚེ་དང་ལན་པ་ཀྱ་ཏ་ཡན་ཆེན་པོག། 


བ་བྲོང ཇ་བང་་གས་སདྲ་སཉན་པ།དྲས།ཁའ་དང་ 


ཌྷ ༄༅། །སྙེདཔ' འདེལས 'གཞན་མི་ཤསོ་ཤས་ གཾ ག་བརྲའད་ འདྲུག་བཅ ཅོས་ པ་ཁམས་ 'གསུམས་པ་ལས་འ བདོད་ཆགས། 'དངྲབ་་ང་ 
༡ ལཆྦུ་སྤབ་དྲུ་ར ངས་ཕོའ་སྲམ༣ ས་ངཔྲ་ལཱན་པཙན་དནབཞག་པྭ་ལ་བ བའའརིག །པསྲ་སོ། ངོའ འྕཱས་དཱལ་བནཙཱ་ ཀཏིང་ཁྲིག་པ་དང་མངོན་པཅ ཤས་ ང་ད ་ཡཀའཀ།པ་ཤོང 
པ་དབངཔ། ༥༡༥༥ ནུ། ཨངལྟལནམསཀི ཀྱིས དཔ་ བ་བ་དང་བརྗེད་པ་ཀྲབ་ ཀཁ་བ་དལ་མད ནྲ་སཱ་བརླང་ རབ་བལྔ་ཚུ་མོ།། 

དབྲངས་ཡོང སྤུམ་ངན་ལས 


¡ སླན །དཔའདོད་པའླརང་པ་ད ་དང་བཀ ཀུལ་བསིལྱ་བབ་ཀ ཀྱེས པོ 
༩ = - 
" དེ་གཏས། ཀྱེས་ཁབསབ་དང་གསའ ཡ་བ་དང་རབའཔབ་པ་ དངྲ་བོག། 'ཐིནཔའེ་མོའཕུལ། དགྲ་བསནས་དུང་བོའ་ ལྷུག 


འདསོ་ཏཇེ་གཞེས་ཀྱིས་ཡེ་དུ་དག་གསྲལྲསྤ་ཀྱིམ་ཆོད་པྱ་བསནས་ སཆོད་ཉགགེ་ ཉེས་བྲད ད་བདུགྲས་གཉེགཀྱི་རལ་ 
ཨུད་ཡ་ནཉིན་པཉིནརཞང་ཚ་དབྲཝན་པ་ཀྲ ཀུ་ཡ་ནཆེན་པོའི་དབུནས་ཆོས་མ ཉནཏབཅུནམོའི་འཁེ་  ་ ཀུ་ རྱ་ཨནཆནཔོའི་ཆོས་མངར་བ་དང་མངའབ་སྟོ སོན 
པར་བདད་ ཟེས མྩུ་འབན་པ་ བཞིནནོཞས་བོདཔལབད།ད་དག་གས་སྨུས་པ། པལ་སངས་རས་འ འབྱུང་བཞི་འབྲས་བུ་ ་བུ་དང་བཅས་པལགསོ།ཇི་༡ ཁྲ ཿགངགྲི་སྲདུ་བོད་ (ཧར 
བསན་པས་ས།།གའ་ཏ པ ད་ལ ཀཁང་ཅག་ཀྱང་རའ་པིར་ཆོན་ ཆོས་མི་ཉན།ལ་ བདག་གཞི་ངོམཆདབ་ཝན་པ་ལགས། པས་ཇི་ཝཱ་པདརས་ཆིས་ཏ་ཆོས་མཉ ཉན་པར་བྱསི།གལ་ཏེ་འཕགས 


ཊམདཔའླེས་ངནལད་འདས་པི་ པའང 
གྱིའོ། །གཅུག་ཤསན་སྐ་རླར ཀླ་རལྭ་གིའེ་རྒྱལ་པོ 


པ་ཀ་ཏ་ཡན་ཆན་པོ་བདེ་ཏེ་དདུ་སྐ་ཆིས་ཏ། ཆས་སོན་པའ་བྱ་གི་ན།དྭ་ཝཱ་ན་བདག་ཅགྲ་ཀང་ཆས་ཉནཏོ། རརར པོ་ལ་སྣྲས་པ།འཕ 
པ་བཅུནམོའིའཁ་རཆོས་ཉན་པལའཆལོ།།དས་ བ་བོ ནྲ ་ ར་བ 
ནོའིའ་བོརྦ་གིནངདྲ་བ །འབཀ་ག།འཕགས་པ་ རེ རར 
གཁརཿ་ནྲུད་ུད་ཁལ ནནུ་ཤིག་བཅུནརཁིའ་ཁརལ་ཆོསསོོན་པའབགགིད་རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་དགྲ་གོངམའོ། སྭ་ར་ལ་བོ་གཡུ་ 
ནསྱས་པ་པོ་ལ་ཕིན་ཡེ་ག་འདྲིསད་ཅེས། ཤཾདའྲ་བྲན་དྱབ 1 གྱད་རྒྱ་ དགྲ་སོངནའ།རྒྱལ་བོ་སྲུ་དམས་རྒྱལ་བོ་གྲ་ 
ནནྭསིཾང་པོལ་པཱིན་ཡིག་འདྷི་དུད་ཅེས། ཤདའཐུན་དངེས་པ་བད གི་བཅུན་མོའིའཁོརཆོས་ཉན་པརའཆལན་པེའི་ + `; 
ཞེས་བས་ཏཾ་བྷསརཀྱ་དལ་ལོ་བྲ་བགས་ཏན་སིང་ལོས་ཕར་ཡིག་ང་ 3 3 ༢3 ལན་པའི་ དྲུ་དག་སྲོངས་འགའཞིག་བཏང་བའ་ཞིགས 
ནཾ ` ཀྲུགས་ནས་བཅོན་ལ་ནབངས་གལ་བདཿསསོངྷས་ ¬ ¬ 
པལ་ཏ།ས་འ་གཅེགད་འདྲུགོ མཐའ་གཅག།་འདུགཿ རྒྱལ་བོ་གབྲུགས: །གསོལ་ཏོ།་བཅུའ་པྲ་ཏ་ 
༢༢ ༢༨ - འགཅག།་འདྲུགནས་བཅོས་ལཱནྲའངས་ལྕརལ་པོ་གྲ་ཐུགས་ཅན་སྙིང་བོས་འདི་སད་ཅས་གསོལ་ཏོ།བཅུན་པ་རྒྱལ་པོ 
ཟུགས་ཅནཔྟ་ ་ཏེ།བཅུཾན་པྱ་ཧལ་པོ་ཨུ་ད་ཡནས་ཕྲེན་ཡིག་གིངྷས་བཅན་སོའ་འཁོར་ཆོས་ཉན་པལ་འཚལྱ་གིས་དོའྲ་གད་ངབ གི 
༨ཅ་ཧ་ ངེ་ཏེ་ལ།༽༽` ས་ཉན་པལ་འཆལྱ་གས་དའླ་སཱ་ད་དགྲེ་སོང་ར། འགའ་ཞིག 


¬ ༩ ། ༩ 'དོ་། བཀ འོ 
གཏངབའའ་གསོ་ཞས་མཆིན་པའྲི་སྲལ་འདིལ་ངི་ བཅོས་ལས་འབང་ 
ངེ བྭའླ་སྲད་འལ་ཇོ་ལཱར་བླསྒབ་པ་འངྱ,ས། ཆོ འདས་ཀི ནཱ། རི 
\` ཨྱཾ།བཅོམ་ཝསའབསཀེས་དགོངས་བྱ་ལ་བྲ་ཨ་བྲནང་བཅྲུན་ །ེལ་ཁོ་གྲི་བྲབསང་དང་ག། 
ྭ £ ཧཱ ཌྡནའང་ྱ དགོངས་པ བོ་ཨུ་དཾ་བཅུནམོའི་འཁོརྩ་ཁྐ་བྲུངམེང་དངྲ་གོང་། ལེག 


`=&$ 


༄༅། །ན་གནས་པའེ་བྲདམེདྷ་ནམས་དགུ་སློངས་གང་གེས་གདུའ དལ་བ་ ་བ་ཡིནྭསཱས་དཱ་ དྭ ུ་དགོངས་ན།དགེ་སློ སོངསར་ འམའ་གདུལ་བ་ཡིན་པར ༢་གཟིགས་ནས། དནས་བཅོས་ ལྡན་འདས ° 
ཀྱས དག་སོང་ ༼ཿ:ཟ' ལེམ་ལ་བཀའསུལ་ ་པ།ཅེརྭ་གོང་ཁུ་ ༢༤༨ རྒ་སྒོ་གས་ན་ །ཆལ་ལོ་གྲུ་ད་ཡ་ནབེ་བྱཅུནམོའི་འཁོ༢ ཁོར་གྱ་བུདྨམདང དངཔྒྲ་སྒོ '་སོགས་གགནས་པའེ་བུ་ བྲུང་ཨང་ །ང་རྣན་ད།ལ སུ 
གཿ \དགྲ་སོང ༡༢སསཿ ་བཅུན་པ་བཀའ་བཞིན་ འཆུལ་ཞིས་བ བཅན དན་འབས་ལས་མཞག།པ། བཅོས་ལ ལྫན་འདས་ཀྱི་ཞབས ས་གཉེས་ལ་མགོབས་ཕག་འ་ *ལཏི།བཅོམ་ལ་ ལྔ་ཀའ་ 
རེམསལ 


༠ སྤྱན་སྔནས་སོངངོ་། །ང་ནས་དག་སོང་མ་ལས་ དཉིངྱཀི་མཆན་སོ། 'འདས་ཞས་སྲ་དོ དུངཤཱས་ཐབས་བགོས་ལྷུང་བ བཟེད་དཔརོས་ གོས་ཁྲོགས་ཏ་ ཏྫེ་ཧླལ་པོའི་ཁ་ག་ ་བསོད་ 
བ་བ་བ༔ བྲས ཏཐི་མའེ་ཟསྦའི་བསོད་སམས་ལས་ཕི་ ར་ཤོག པས་ཇི་ལཱརལོས་སྒྱ 'སྤྱོད་པའེ་གནས' ལལ 
སྣ ་སོགས་ག་ལ་བད དཿསོང་ངོ།། རྱལ་བ་གཟུགས་ཅན་སྙངོས་ཀུ ཀྱང་།རྒྱལ་བོ་ཨུདྲ་ཡན་ལ 


ཞུགསོ།། རྒྱལ་པོའ འཁ་གཱ་ བསོདསོས་ སས་བ བྱངས 'ནསྲ་བསྲ་ཀི་ 


ངེ མཁྷཾས་པབྷས།ལུང་ ཟང་ད་ སས་གོས་ཐོགསནསའ འཁོསྣ་བྱ་མཔ་གོང་ཁཱརླཾ རྫ 
་ཏན་ཐོས་མ་ཆནསོ་ ཧིན་པས་བསཱགས་པ་འདེའ འཁོརཝཱ་བྱ་ཧདང་གཏང་གིས་འོ་ ད་ཉིསྱཀང་དཔག་ཚེད་ཆེད་དང་གྲ 


ཕིན་ཡིག་འདི་སྐ་ སྐང་ཅེས་ཤེདའབུན་དངས་བཁོད་ཀི་ི་བ 
༨༨ (ལམ་དང་གྲ གོང་ཁྲེར༔ མཛེས་པལ་ བ་ཞིང་བདགཿ ཉིདདངུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལ་ ལག་ ་བཞི་དང་ཝནཔས་བསྲུ་བ འབ་ས སྭཱ་གྲོངཁྱ་རཨྱི་ནང་དུ་དརཁཔརྗ་ བརྒྱ་ཡད་པེད་དུ་གཞུག་ ་པའབ། 


ཁྲི་དང་ཁྲིའུ་ྤངསྟནནང་ཚངས་ཅན་དབལ་བ་དངསྔས་དང་གོར་བུ་ལཱ་བརྐྱ་ཡང་དབུཌ་བའ བ།བས་བྷམས་ལྔ་བྱམ་ཡངྦ་རད་གཞུག་པ་བབས་ཏེ་དེསནཁོང་ཉིས་བ བསདནམསྭ་ཆེན 
པོ་འཐོབ་པ་ ུ་ཞེསྲ་བས་ཏེབར།ྱལཔོ་ཨ་ང་ཡནས་བྲིནའི་གདྲེ་གགས་ནས་དགའབ་དངས་ཆོགུངགའ་བསེས་ཏེ ས་དཔག་ཆད་ཕུདདང་གསུས་དུལས་དང་གོང་ཌེ༢ 
མཛེས་པ་དབེདདུ་བྱཅགནས་བདག་ཉིདདྲང དྲཔང་གགས་ཡན་ལགུ་བཞི་པ་དྲྱ་བོའཐུམ་བགུད་འའ །ཁཾརངང་བཅས་པས་བསྡུ་ནས་བཀུརབྱོས་ཆན་བོས་ཚང་ཁེརད་འཇྲུགཏ 
བཅུག་ཅ ཅིངགོཔའརྩ་སི་ནངད་དབར་ཁང་་བླམ་བ དྲད་བཅགསེ། ཁྲི་དང་ཁྲིའུདླང་སཱནནང་ཆང་་ཅན་ངང་༥་ དངསས་དང་གོརབྱུ་བྱམཡང་འབུལདུ་བྱུག།བསོདན མས་ལ 

/ བྱ ཡངསདབུུག།དགྲསངམ་རམཁིནཉིནོར་ཞིངྱ་རལ་པོ་ཨཱ་ ཨཱ་བཡ། ཞིའ་བཅུནམོའིའཁརཔ་གོང་ཁུར ལྒས་སྒྲོགསན་གནས་ པའྱདམདྨ་ནནསྭ་ི་ནཔད་ཞུགས་ཁེཆོས 

སན་པགྲབད།ྱེཔལ་བྲ་ཨཱ་ །ཨྐུ་ད་ཨནན་པ་ཝ བམཁས་པ་ཡིནལ།བཅྲུནོོ་བུཟོདནི་གརསཁས་པ་ཡིན་བས།ཇི་ ཅམ་དས་གཞནཞིགནྱརཁ་བོ ་བོ་ཨཱ་ད ཞས་པི་ 'ལང་བསྒྲངས་ ཏེ 

བཅུནམཡོད་ག འབྱདདོ།།དས་དེ་གརྦ་དཔ་ ར་དུང་ཟ་ ་བལམ་ཆནར་མཐོངནས་དེས་ ་དེལ་མགོ་འ ཛྲགཛཱབཏགས་ ཏབསམ་སནས་ཞག་བདྲུན་འབས་ནའད་དས་བ 'བངཔལ་འགྱརསཱས 


ནས ཡ ་གནས་པའ་པི་ཝང་ཤོརཏེ་ ས་ལྭའུབབདང་།བཅུནརླ་ཟ ཟླ་འོད་ཀྱིས་སྒྲས 'པ།ལྷ་བདིག་གསམ་ལ གས་སམ་ཅིནོངས། ཟླ་འོད་ཀྱས་གཡར་ལེགས་པ་མ་ཡ ཡེན་ཏེའང་ལ་ 


# དྲུསྲ་བས་ཏ་ལ་ནམསྤྱཀི་ནངདྷུ་སུ་བརྩུ་གསནནྱི་ཁུབྱ་པརྩ་ཁུམཔས་ངལ་བྷཝ་བརྲ་འའོ།དེས་ས 
ྨ རཔ ། པར་སྤུལ་ལོའཆས་ 


་ 


+ ཅ ་ཱ 
༤ པ་ ཐི ༽ ཏེ ཐོང་བས་ཉི་མ་བདུན་པ་ལྭ་ཁོདྭདུས་ཧདཔརབྱ་རོ།བཅནསློ་བ་འོདྱ་ཀྱིསྤྱ་ཧྲལ་པོའི་རཱ་ངཔ་གཤེས་ལ་གཏུགས་ཏླས་ 
པཿ ལ་ཏ་དེ་ལཱ་ན་བདགིས་ལྷ་ལ་ ་བསྙན་བཀྲུརནྱགིས་ལགསན།གལ་ཏེ་ལྷས་གནངན་བདག་འབ། ཏ་འབུང་།།ྱལ་བོས་སྨྲས་བ།ཟླ་འོད་དུས་ཡནབ ས་གནའ་།།གལ་ཁེ ཁེད་རང 
༩ ༢༦༦ ཅོམའཉིདམངོནད་ འྲདན་ནིའིང་ཁིདྱཀྱི་མག་སལྱ་སི་སྲབའཡནྡསོ།གལ་ང་ཀནསྲོལ་བླལགས་དང་བཅས་པས་ 
ཏཏབྱུཔནས་ཉནསོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་བས་བྲག་བཅེམ་བཉད་མངོད་ དུ་ཕྱདནན་དིང་ཁེདཁྱི་སྡུག བསྩལ གྱི་མཐའ་ཡིནནོ།གལཏེ་ཀུནཏུནྦྷོར་བཝ གས་དང་བཅས་ངབ་ 
སབྭལ་བཀའ་བཞན་འཆལ། རྒྱལ་བོ་ཨུ་དྲ་ཡེདས་བཅུཿ ནམཾ་བཱའདདགེ་སྤོང་ 
<¬ ༨ $༔ཐུཝ་བགྟ བྱང ༦ བངངརྫོགས་པརབཀྙེན་པ་བགེ་སློང་མལ་འདས 
དངོས་པོ་འཚའྱ་གོས་དོའྱསདྲུའ་ཕགསམས་འདི་རག་འབུང་བ་དང་རོགས་པར་བསན་པལམ་ཛད་པོའེརིགསོ།།ངགེ་སངམ་ལམས་སྨྲས་པ།དཅརབྱིས་ཁོ་ཞེས་དེས་འབྱ་ཏྲཔུངཞེ། 
ངས་འ པྲ => ° བ་དྲ་དད།ར < <` ཀྱས འམེ་ ཐུབ 
ངེ གྲས་པཟབན་ང་འཛུས། །དགྲ་གོངམ་ རམས་བསམསནས་དུ་ལ་འཆུབའའདྱུ བསྒྲ་སྒོམསཤག་ཅུས་གདམ་ ངག་ཤིན།།བྱནུརློག་འདུ་ཅས་འིབལ་ུ་ ས་བླ པེར 
རྩམས་ནས་དམ་བདྲར་པ་ལ་དྲུས་ལ་བབནསྤྱ་རལ་ཆེན་བཞོའརིསྤྱའི་ལྷ་ནམས་ཀིནབདྲུ་སྨསོ།།ཝིའ་བྱའས་ལའྱུཆོའི་ཆོས་ཏིངནི་སྨྱེས་ནས་འང་བོས་ལེན་པ་ལསེམས་གུ 


སྒྱ་སྭ་གངནས་པཤེ་འཕོས་པ་དཔ།གངདུ་ དུ་ སྨེས་པ་དང་།ལས་གངགིས་སྐྱེས་པོ།'ལྷའབུམྨོ་ཟླ་འོདཀྱིས་བ བསམས་པ བདག་གངནསཔཤི་འབས་སཱམ་ནསིནམསྔི་ གྱི་ནང་ནས་ཤེ་འཕོས 
པ་དང་གངྲ་ བྲུ་སས་སཱསནྭ་མལ་ཆེན་པིན་པལྷ་ལམསྭ་ཀིནངདུ་ སེེསཾཔ་ 'དང་།ལས་གངགིས་སྒྲ ས་སྙམབཅོན་ལྡནའདས་ཀྱི་བསྙན་པ་ལ་ཚ་ཡ་པརསྤྱད་པ་སྨདཔ་ཏིདགྱིས་སྒྱེས 
པའ པལམཐོང་ངོ།དནས་ལའབ་མོ་ ླ་བཟོད་འདྲསམ་དུས་མས་ཏག་ངཔོ་ཕིལ་བདག་ཡོབས་གནས་པ་བཏན་ཀ་བཅོས་ལྡགའདས་ལ་བ ལ་བ་དབབསུནབཀྲ་གབིའོ་པི་བཤེ་བརའབོ་བ 
ན་བདགི་ཆུལ་དཔའབུནཔམ་མི་ནྱ་གིས་བདག་ཡངྲས་གནས་པམ་བཏན་བ་ཁོནམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བལབ་དང་བསུནབ བཿ ཁར་འ དེནས་ལའ 
བུ་མྨོ་བུ་འདྲོར་ཆདངགྲུག་འཁེརག་ཡོ་ཞིངདི་མམདཔ་ ཐོགས་ ཏེདོ་ཤལ་དབས་མོ་དོད། ཤས་བྱ་ནཏ་འུསཁིས།ལིའ་ 'ྲུངཔ་ལ་དང་།ླདངང་།ཀླུ་མུ་ད་པང།པངས་ 
དཀར་པོདག་གིསྲ་བུ་བ་བཀངྷཾ།ཁ་དགོ་ཤིནཁའདས་པས་མཚནམོ་ལ་བབ་པ་དབབ་ཅོམ་ལཱནའདས་གལ་བདརསོབོ་པི ཡིནནས། བཅོས་ལུན་འབ་ལ་མ་འིགདག་གེགལ་པོ། 
པལགཏར་ཏེ།བཅས། 'ཝཱན་འདུས་ཀྱིས་ཞབས་གཉེས་ལ་མགོངོས་ཕག་འཚལ་ནས་ཨཐབའ་གཅེག་འདུག་བདང་།འབྲེ། རྷ་ཕིའབུ་མ་ ཟཱ་འོད་ཀྱི་ཁ་འོག གསཐུས་འ འཔསའ་ཚལ 
ཀ་ལནདཀལ་གནས་ཐམས་ཅང་པབྱ་ཆཆེན་པོསོ་ཁབ་པ ྱརོ་ཏོ།ནས་བཅོམ་ལན་འདསཀིས་ལའོ་བྱམོ། །འོདྱ་ཧིབསམ་པ་དང་བག་ལ་ལ་དང་ཁམས་དང་རང་ 


༦༤ 


དངིན ཞུམ་ཆད་བརོང་པཆེད་བཛེད།ངྒསས་གཁུ 
; / ཛྡེན་པཾའ།མཐོ་རིས་འགོབྱ་པཞིངབདགིས་ནི།། འསག 


= ལེ རལ་པོ་ངོ་བོརརེམ་རིི་ བ་རརང་་་ང་་ཚོར་་་ལ༢-¬༢22 1 ༨ 
༄༅། །བཞིནཐྷུགསྒུ་དུད་ནས།གངཐསནྭ་ལཱའྭབ་མྩོ་ཟ་འོདྲ་ཀྱིས་སྒནདཉེ་པལ་འདྲུག ་བཞན་དྲུ་འཇ་བས་ ཆོགས་ལྭ་ཏ་བའའའ་ཚམ ཀྱུ་མཐོ་བ་ཡེ ཤེས་ཏེ ཚེསྭ་ཀཅོསྭཾ་རྭཾ་རཧཱན 
་ང།། 


; 


རཾ་ད།།ད ས་བདན་པ་མཐོངནས།བླ་དཱར་པ 


༦ 


ས་འབ་དག་ཉེས་པམཔཝརན་བལ།ངནསོང་ཤུལ་བཀག་བསོད་ནམས་ལབ 
སྱ་ངནའཇུས་པའི ཤུལ་ཡངཤོབཔ་མའྱགུར། ཤིནྟུ 


ˆ 


` 


རིངེངརེི་ ་ཨམས་ '།དེནས་གདུདཱ་བྲ བསང་ དོ་ཀལ་རབའཆང་བས།།ཞབས་ལ་ ཡུག་འཆལ་བངས་བརྒྱེས་ཁྱུམ་ནས་།དགྲ་ཐུལ་གཡས་ནས་ཡེ་ས་བྷསརྦངས 
ཏིཀྭལཨི་འཇིག་ཏེནམངོན་པོགས་མཁའལ་སོང་། དནསྣ་ལུབུླ་ཟའོདང་པ་ཁ་སོགསའེ ྟེ་པ་ལ་བུང།ཞིངཔལ་ཐེགའད་ངཱབ་ང་འཔའབེ་བཡུལསས་པརྱ་རལ་བྭའ 
ཅུདགནདཔ ་ནདབཝ་ས་ཅདལས་ཡོངྲས་ཐར་པ་ལྟབརགར་ཀམལུགས་གངགིས་བཅོའ ད་ལས ཡ་འོས་པའཐ་ལུགས་དེ།དིས་འབི་ གིགཞུས་སང་།།ེའདི་སཱམ་དུ་ 
སེམས་ཏེ བདགིསྤྱ་ཆལ་པོ་ཨྲུ་ད་ཨཤ ཊཨ༈ལ་བསླྲ་བ་བ་ ་པས་དཔྟལ་ བའདུས་ཡིནསུས་ནས།དེནས་འ པའབྱ་སྨོ་བའོ་ ཟཱ་བད། རྒྱལ་པོ་ཨུ་དྲ་ཡུན་ག་ལ་བྲ་དེསསངོ་།།འའིཚནྱ་ཧའ་ང པོ་སུ་དས་ནཾ 
གཅག་བ ང་གི་ཁངབྲ་བངསྱ་ཀི་གཞིལ ལ་གཏོགས་པན་ 6 དྭུག་གས་དསདླ་གངབྱ་མཅན་པོས།ཁུབ་པྲབ ས་ ༣ ༧༧༥༠མ་ ་དང་དེ་གཉད་ཀྲེས། འན 

མག་དང་།རྣམ། པར་ཤེས་པམི རུ སལ་བསླསས་པ།ཁུད་སྤུ་རྲགས། པ།བདག་་བའོང་ ། རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ།ཆུ་རྨཤོག། དགའདགུ གྲུརསྤདཔའྲ་བའོ།། དེས་སྣུས་པ།ལྷ ་བདག་ེ་ཞི་ངདུས་ 
ཅི ་བབནས་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའ འས སྩ་ཀྕ་སྣནམསྦ་ཀིནང་དུ་སེ སྩས་ཏི་ག་ལ་ཁེ་བདག་ང དཔ་ལུན་ཅིག་འཇལ་བཤེདན་བཅེ བཅེམ་ལྡན་འདྱས་ཀྱིས་སྨན་སཱརབ་ཏཱཇྫུང༨ཾ ཤིག་དང་།གལ་ ཏེམ་འདེཉིདལ 
ཉོན་སོངས་བ རཐསྔཨཧཿན་ཧྟ། དྲག་བཅེམ་པ་ཉེདམ་ངོན་སྱུ་མ་དུ་ དྲ་མཛང་ནནེ་ང་ི ཉིད་ཁྱོདཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ གྱེར་ཁྲབ་ལགསོ། གྭལ་ 'ཀུསྟཏསྦྷཾཡབ་ལྷ་གམ་དང་བཊ །ནས་ལས་རུ། "བྱགིས་ 


ˆ 


' བདགླུ་གད་ཁབ་བགུསནགའ སྔ ་དླགིསདག་བགོས་ ཨངདག་པ་ཁོནཿདང་པསྐུ་ཁིས་ནས་ཁིམམདཔར་ བྱཏའྱུབངོསསནས།།དེས་བནཔོ 


རྲེ ༨ =: རས ཛ༨`ཡལབང་ཡང་་ག ༢༢ 

༄༅། །ཏྱེ་རྩལ་ཆེན་བཞོའརེསྱ་ཀྱི་ཕ་ནསསྦ་ིནངདླུ ས་བརྩ་གུར་སི་ཁོད་བདག་དཔའཇལ་བསའྱགུརོ།།ཞེས་་སྨུས་ཏ དིཉེདྲདྷ་སྷ་སྣང་བརྱ་ུར་ཀོ། འུས ཐརྣསཕཝ་ཧུན་ 
པ། །བམ་པ་དོན་གཅག་པ། ` །རྒྱལ་བོ་ཨུ་དྲ་ཡནཾསསཆན་ཐཱག་ཏ་གཏ་རབ་འཇུ་བབ།ཇྗེུ་བསམན།ནང་པརྦསལཡངས་ཏླ་བོན་བྲོནམས་ལ་སྨྲུས་པ། ས་ལ་ད 
རློ ¬ 5 མ་ལ་འ ྲ་༨་་ཀྲང་གེ་བིལ་བང་ག་འ"ལ་རོང་ འ༨་།བདྲ་ག་ཁམ་པ་ཁསྲ་སནད 
བྱཅུནམྭོ་ཟཱ་འོངག་ལ་བ་འདྭག་ཉོས་ཤིག།དདག་གིས་ སུས་བ།ལྷ་ཨུ།ལ་བབོ།རྒྱལ་བོ་ ཨུྲ་ཨཱནསཐུན་ མན ཛཾ ཤརབད། བསྒྲིལ བདབ རྡོལ 
༩ ར་ར 25 = ༢༨ - ¬=, 0 ེ་ འ བརགིས་གཞོན་གཏ་ག་ང “ར་དང ཊཾ །ད།༨་ 
ན་གནས་ཤིངསོགས་འཇོགི་ལོངས་སྦྱོ་དདང་ དོཔ་ལ་ཡོངྲསླ་སློད་པ་ནི་བདགྲི་ནུལ་དཔ་ཐུནཔ་མ་ཡིནྱཔས།བདཊས་གཞོན་གྱས་ག་བུད་ནྱཊ སད (± སྐུར 


བྷིའུ་ཀ་གཉེས་མངགཔས་བོས་ཏླེསྲས་པ། ས་ལྡན་གཉས་བུ་ག ཞྭནུ་གྱཀ་བུ་ད་ཅ་ནཔ་པཅི་འདུ་བ་ད་ཁོན་བཞིན་དུ་ ཁིད་གཉསལ་མངུད་དབའདབ་ཡུནྱ་ངོས།ཁུད་གཉིས 

ཀྱིས་ད་གནོདཔ་ལས་བཟྡོག་པའྱ་ཞོང་པནཔ་ལ་ངེས་པའསྦྱར བརྩ་གིས་ཤིག།ངནི་ཡགས་པརགྭསུ་་པོའྔཆོས་འདུལ་བུལ་རགྱ།་འབུང་།།དེ་གཉས་ཊིས་ཐོསནས་མམིམས 
༩ ི་ོ ༢༢༡༡ རོ་ལོཿ ངི ༄„ ༢, > ་ '. ༥༥་ལའད་ང་བ་༽་བའ་ རོ ཾཾ 

བྷནངས་ཏའཁདོ།།རྒྱལ་བོས་གཞོནུ་གཙུག་ཐུད་ཅན་ལླ་རོས་བ།བྲ་འུདི་ཝཱ་པཔིའཛིགསཉནཔ་དག་བབརསེམས་པ་དེ་བཞནདྲུ་ཾ་བན་པའི་མཆག་ཧུ་ཀ་དང།ི 


= 


སུག། འདེགཉིས་ཀེ་ཆིགམཉནཔ་ དཿ བརསོམས་ཤག། ངན་ལཾགས་བཟག་སུངས་པོའ་ འཆས་འབྲུལ་བལ་ འབཏའཛུང་། དེསྭ་ཀུང་བོས་ནས ་ རྣངས་ ཏེ་འདུབ།ད་ནས་་ར ཟོ 
ཕྲོ་སྭ་པ་ཡནས་གོང་ཁཱརླས་སྒོ་གསུ་དྲིཡ་བབྒྲགས 7 གྲང་ཁུརསྨ སྨས སྨེགསན་གཞས་ ་བ་དག་དང་།པྲོབཔཁོརྫགི་མི་དག་དང་།ཡྲུལ་ཐ་དདཔ་ནས་ཝགས་པ ལྕེ 
_ བོའེ་ཚོགས་རྣམ༥ རྣམས་ལ་ཤེསྣ་བན་དག་ཉི ཉོནཅིགཔནཾ་སཱཊ་སུ་ ཁྲ་སཱ་པགས་ཏེ་གོ 'གོས་ བླ ངག 1 ་པ་ཁོན་མདད་པས། ཁམ་ནས།ཁི ྱིམསེངཔརརགའབུང་གིས་ དང 
རྒྱལ སཾབདྲ་བཅུག་པ་ན།གངལ་ གནོདབདུང་བདངྲི་བུས་པ །དེ་བབྲོད་བརགྱིསཿ ༼ཤིག་ཅེས་བླསགོ།བྲོངཾར་ 'སྒྲ་སྒོགསན་གནས་པརྣམས་དང་།པེ་བྲ བྲང་འཁེར་ ཁཱི 
ུ ཡིཿ རྣམས་དང་།ཡུའཾ་ཐ་དངཔ་ པནསྣ་ཐཱགས་བརྩས་པོའིཆོགསྣདམས་ རྒྱལ་པོ་ ལ་རེསུ་ཆུགས་པ་ ཨིན་པསད་དག་གིས་ཐོ སནས་ཐམསཊ ཅད་མཆིམས་ བངས ཌེ་འཁོངངོ། 
. ནས་རྒྱལ་པོ་སྲ་དྲཡནས་གཞོནནུ་ནཛུག་པུ་གྲཅནྱ་ཐཱལ་བད་བཞུགནས། རྩ་ལག་གེ་སྒྱ་བོརྣམས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ་ ཏེ།པག་སྦྱོང་དང་བྲམ་ཟཾ་ ཟེ་ངང་།བཀྲན་པ་དང་།སྡྲུག 
འཕོངསཔ་ པྲཔས་ལེསྦྱེན་པདག་བྱིན།བསོ་དནམས་ང དགྲབུས་ཀམི་བསྟན་བཏུར་བཅིག་ རྩོ ངྭལ་པོའ་ཁབ་ལོ་གྲསུ་པཱུགས་དལའ་ པགས་ །དེནསྤྱ་ཧལ་པོ་བ ་གཅུག་བྲང་། ཅོབ 
མོའི ཁིའཁརདབ་ཁ་ྲྲབབནབ་ ངང།པོ་བྲང་འཁོར་བྱི་མི་ དང་བཅས་པ་དང་།གཞན་ཡང་ཡ་ ཕྲག་དད་བནསྣ་ལུགས་ ལོྩས་བོའི་མོགསྣ་ནམས་པ་བ ་བཞིན་པ་བ། བཞིནངྲ་ལྔང་བས་ཏ། 


དྲ 


;-༄༅།  །སྤག་ཆགས་འབུམ་ཁྲག་དུ་མྨ་དག་གེས་བརྒྱལ་བཞིནདུ།གྲོང་ཁུརསྨ་སྨོགསནས་ཕྱཾར་བུང་ ཐ་བྱདམོས་ཚལ་ཤིངའོནཔའཚལ་བཱ་ཚོགས་ཀིས་བྱསན་པ་ས 


ཀཀ ¬` 


= 


ཐཱ 
ཤྭ 


× 
༡ིེ 


ཏོག་དང་འྲས་བུ་དང་། རུ རྨནསྣ་ཚོགས' ས་དཔྲ་ཝནཔ།བངཔཔ་དངགུང་ཁུང་དཔ།མཐུ་དང་།ནཙོ་དཔ།རིནེགས་ དང།ཁྭ་བུགས་དང་། ཀང་ཤང་ཏདཱ་སཱ་འབིན་པཤགསླ་དང་ 
ཞིག་ སྣདནས་ ཟི དྲ་བོགས། ཡོགས རིང༦་་ 'ཏེཧྱ སྒལ་པ་ པོ་གསུག་ ུཧཾ་ཧན་ལ་སྲ་ ་སྩས་གྲང་ བྲུམས་ །ཆས་ཀྱི་ རྒྱལ་སྲཾད་ཀྱེད་དུ་བཅུག་ པས།པེརལཱརསོག་ཇ །རྲགས་ འབུས 
པྲག་འདྷསདངའ་ཕཱི་ བཞིནདུ་འབྲང་བརའཛུ ལའགྱུ་ ༨ བྱཾསཁྱོ ཁོང་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོས་ཀི་ རྒྱལ སེང་བུདུ་གཞུག་བརྦབའོ། ཁོ།སྐྱ་བོའིཚོགས་ 'རལ་ཡང་བག་པ ཕབས སྩས་པ། པག སྔལ པཱན་པཀ་པས་ 


2 ེད་ྱིས་རྒྱལ་བོར་འདིབརྙབ་ཊིཏྲ ཝིལའེབ་ལ་ བདབ ར་བསྒྲབས་ཤིགཅེས་སྨྲ་ ས་ཏེསོངངོ་།རྒྱལ་ ་གསུགབདནབཅུན་མོལའ་མང་གཞིན་ང 


དུང་ ་པོ་བངའ འཁོརྫིམི་ ངང་ ་བྱཅས་བངང་ གཞན་ ས བད་་ེས་ལྱས་པའརོགས༔ མས་མཆེསས་དྲཀགར ཡཔིལམི་གིས་ཡྲུད་ ཛྲས་པ་ ཡི་བཞིན་རྙོག 
ཅིངགྲོངཁྱབ་སྫོ་གསུ་པིལཡེགོ།དནས་རྐྱལ་ ལོཨྭ་པ་ཡ་ནས་མཐརྱི་གོང་ཱརྩ་མུལཔོའོ་ཁབྲའིནནས་ད་བྷསདམས་ཆེི་དུ་བསད།མིདལས དལྭ་སུས་པྲ།ཀལནཔངེ 
རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སུང་པོའགནད་སོང་རྒྱ རཿ ལ་ལོ་ཨ་ ་ཨུ་ད་ཡནངྱདམོས་ཚ་ལན་སོང་དོ།། ཞེསཿ སྤྲན་ཅིག། །མི་ང་སོངཧྭཱ་ཧཱ། རྒྱལ་པོ་གཟྲུགས་ཊ ཅནྭསངཡོ་ལ།ལྷ་ཧལ་བྲོ་སུ 


° 
དྲ་ཡཿ བསྒྱདམོས་ཆལནསྔོང་དོའེས་སྦྲན་ཏོ། །དས་བོས་ནས་པལ་ཁོན་ལ་ལང་ཏ། ཞེཿཤས་འཚོབ་ནམས་ལ་སྨྲས་པ། ཤེས་ལྡགདགུ་ངྱལབ་དེ་དྲངང་ཆེན་བོ་དང་ལནཔ་ སརཔས 
„. ས་བྲནཔ་ རར ྣནྣནྣནྣནོ་ སོ།།རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅཧ་སྙིང་པོས་ཐུཊ བསན་ས་ 
པ་གང་གི་ཁྲིལབདགེས་རྒྱུལ་པོ་རྒྱལ་ ཁགས་ ཐདབངབླསརབ་བྱཨ།དཔ་ ཞིདད་གོང་འི་རྭཛཏགཞུ་གཔ་ན་བབགྲི་ནཱཔ་དབའ་བུནཔཿ ཡཡཡིནྦྱ་གིས་བདག་བཀྲུར་བྷས་ཆེནབ་ 
འདྲུགཏུ་གཞུགོ་སཱམ་དུ་རགན་༥ལར་མཇེས་པ་དང་གོ ངྱའིརམངེས་པར་པུད་དྲ་བདུགནས་དྲངང་གནོ གས་ཡག་བཞི་པས་བསྡུའོ།།དནས་གཞའ་བ་སྤདི་གླང་པོ 
འ ོའ་རྱ་བཏུནནས།ག་པའུརྩས་ལ་པའི་ཁ་བཏུ་ འཇུག + ཞྲུས་ཏེདད་བྱད་གནས།ྒལ་བོ་ལཱ་འོས་པལ་གས་དགངང་། 
སོས་དཔ།པྲངཾ་རྒྱུ་དང་ ཐུ་ ཐྱུག་པཱ་ཆོགས་དག་གིས་ལགས་པ་འཁརྒྱནིན།།ཟན་པྲི ལསྱ་ོས་དུབ་བེ་པལ་བསོས་ནསྭ་གས་པ། ཤད་འཐོན་དྲགས་ པས་རྒྱལ་སྲིང་རྒྱས་པ 
གང །བཅུནམོའེའ ཁོར་པཔ།གཞིནྲ་དངྲ་དོན་པ ཅང ཞཱདམཏེལ་དྲེ༔ ཡེནས་གཞགྱ་ཆལ་པོ་འགལ་ཞྲི་གས་ཡལ་འ་རགཞོས་པའབབོས། པྲ 
ཅམ ནནརལཾསཔལཿ སངོན་པལདགའ་བྱ་བོན་བོ་སྐྱོནཆགས་པས་བསླུཊ པའ གལ་ྲས་བླམས་པམ།གག་ཏར་ུ་ གྱ༧ཏམ། དེས་སྲ སྤུ 


༠ཊ༩ེ"ལ།༢༢) 


༥པ།ˆ ཀས་འབུནུ་དགྱེས་ ཇོ 


༄༅། 18 གཡེགས་པའ་གསུགས་པོའ་ཆས་འདུལ་བ་ལ་ར གཱའབུ་ ་བདང་།རྫེགས་པ པར་བསྙེན་ པར་དགེ་སློང་གེ་དཔོས་བོལའཚལོ།[སྱྱལ་ངོ་གཟུགས་ཅ 


པོས་ཐས་ནས་ཡིདདགའཞིང་ཡིད་དགའ།རྷ་སོདྲསབནས་ལག་པ་གཡས་པ་ བ་བ ཉེམ་ས་འ རྒྱས།ཀྱེ་མཆོས།ཀྱ་མ་ངག་འདུན།ཀྱམཆེས་ཀྱེ་ཡེགས་ང་འགསུ་་ 


འདྲེལརྫསས་བཱ་གཙབ་འྭ་ཁྭ་བླ་དག་གིས་རྒྱལ་སིདྱ་མཱས་བ་དང་ བཅུནམོཁལ་བོརྒྱམས་པ་དང་།མཛའ་བཤས་ང འང་ལགིཚོགས་ཆན་པོདམངོད དཔབངང་བཔ།ཁི། 
རྒྱ་ཆན་པོ་དག་སྔངས་ཏི། ལགས་པ གིས་མ དས་པ གས་པར བསྙེན་པ ཁག སློང་གི་དངོས་བོའདོངཔ་ངོཊ རརེའོ་ཉིས་ཡན་ 


གསུམ་ཆད་བརོང་བ་ཆེད་བརོང་པ་སྣས།།རྱལ་པོ་སྲུད་ཡ་ ན་ཁིད།བཅིམ་ལཱན་འདས་གལ་བདཿསོང་ངོ་། ན་བཅམ་ལག་འབས་འཁམའཐུས་གདྲསི 
གངན་བཞུགས་ཤིང་།ཆེས་ནཔའེ་ཛད། རིེཾ་ིིངིི་ིཾ་ར པཁནནས་གཟགས་།།གཟགས་ 
ནསྭ་ཀྱངདགེ་སུངནམས་ལ་བཀའསལ་པ། །དགྱསོང་དག་འདིནྱི་ཧལ་ངོ་གྲགསྲ་དནྭསངབོ་ཡིན དཀིདྱསས་དཔབཅས་བས་ངཡག་ ཁུ བཞིན་ག༨ཤ གས་པའེ་ 
སྒྱསའི་འངཾ་ལཱསཱ། གདུལ་བའྩསས་སྭ་བུ་གཞནམ་དད་ཞས་བཀའ་སུལ་ནས་ཅ ཅངས་གསུང་བརམ །རལ་པོ་གྲཟྲགས་ཅནྭས་ ངཔོས།བཅ ཿ ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས 


གཉེས་ལམ་གོ་བོས་ཡ་ ་ཤག་འ ལ་ཏེམཐའ་གཅེག།ུ་འདྲག། མཐབ་གཅགུ་འདགནས།བཅེ ཅོམ་ཝཱནའདས་ལྱ་རལ་བོ། ལོ་གྲབགས་ཅནསེབབས་འདྲ བྣཾསད་ངས་ གསོལ་ཏོ 
་རལཔོ་ཨཱ་དཱ་ཡན་འདི་ལགས་པར་གསུ་སང ་བའེ་ཆོས་ །དྲུ་་བཟྲ་རུཀྱཊུ་འབུངབ་དད། རྫོགས་པརབསནཔ་ ནཔ་དགྱེ་སོང་གི་དངོས་པོ་བ ཆལན་བཅམ་སྣ་ །འྭ་ཀིསྣ་བླག 
ངི བའླསདདུ་འདའབ ཁའ བ་དྲ་གསོལ་རིགས་པརབསསན་པལམཛ དད གས་པ་དག པགས ཡས་འབྱཏྭཱ་ུང་ཞིངདགེ་སོངར རླུང 
ཤཾག།ཚངས་བརྩསདཔ་སྒོ་ སོད་ཅིགཅེས་བ ་བཀའ་སྣཱལ་ ་བ་དང་ དབུ་ཅས་ལན་འདས་ཡིཀའི་འཇ།བརག་ བི བྱི་བ་ངང་ སྩཾམ་སྦྱ་བརྒོཧཔརབྱུརེ་སྒྲ་དཔ་ཁ་སྤུཞ 
བདྲུནསྱེས་པ་ཅས་ང དོང ལག་པ་གྱུང་བཟེ ཟེདདའྱས' བར་གྱི སྔ་པལ་བདང། །དགཾསློང་རྫོགས་པར་བསྒེ་ནྣནས་ . - ཁོ་བ རྱལན་པོའི་སྦྱང་མ། ཙྭ་བྲར་གནས་བརྩང་ 
ཏོ།ཡངྦས་པ །དབཤིན་གཤགནི་བསྡ་ར་ཤོག་བཀའ་སྱུལ་པས། བྱྣབསྱ་གོན་འའཕུས་ྡུ་ཀིང།མོདཔ་དབང་པ་ པོ བཞི་པས ལཱ རྒྱས་དགོང། 
་ཡས་ ཨཨ་གྲབྲུགས་ ་བཀབ་པར་ བྱུན། པནསཚདཔ་ཝཱན་པ་ཨཱ༔ ད་ཛྡར་ཤས་ཐ ཤྲབས་བགོསྣ་འང་བཟང་ ཆོས་གོས ཤྲོགས་ཏེ ¡ རྒྱལ་ ངོའི་ཁ བྱཿབསོདསཱོམས་ལཞུཿ 
སོཉད་སཱ་བོ་པལ་བོལ་ ཚོགས ཀྱེས: རྔ་བོངནས།གྲོང་ཁཱརྩ་གལ་ ཕོལི་བབ་ ླ་ རུ །བཅོསི་ལན་འདས་ཀྱི་་ ་རྒལ་བོ་ ཁོ་ཨཱཡན་རགྱ་ཐུང་།རྫགས་བ ་པར་བྲསན་པལ་ 


° བེད་པ།།ཇི་ལཱར་ཡོངསུ་སི་གདུངངམ་།ས་ལུའ་འབས་ཅན་གཅང་མ་དགེ། 


སོ། ༤ པར ༥ོ།།ར་ས་ངྲ་འོསནས་སོ་གཅང་གས་འབྲ་ས་པག། ཅ།པག་འདྲས་པརྩག་མཆང་། 
ལ་མ ༣༦ ༦ ལེ ང་བས ཡིང་མསོ།།རྱལཔོ་གྲ་ཚགས་ཅསདང་བསང་བསྲ 
སྒྲས་བ།ལྷུ་རྒྱལ་པོ་ཨཱ་དྲཡ་ནཱངྱལ་བོའྲེཁབཏུབསོད་སཱབས་ཡཞུུ།ས : ^= སྨསོ།།མི་དབངགོང་ཁརསོང་དཔནི།སླྲ་སྒྲགསུ་ཀྱང་ན་སྤྱུད་བུས་ 
དགཾསློང་སྲ་ད་ཨན་གཡབ་དསོངྷཿ།ཕཱནནས་བགེ་ ཐཾ; ཅྩིསྣོང།།སྲངཚད་བརྒྱབ་སྨྱད་བས་ཞས།ས་སི་ལྟུང་བཟེང་སྡུད 
ནུས་།བོར་བིའ་བསོདསོསས་ཆོལ་བད་བ།།ཛི་ལུལསོ་ སི དབས་ནས།ཟན་དྲནའཁངས་པྱ་སྤོང་ བེང་པཇི་ཉར་ཡྲོངསམི་གདུང་ངས།།ེ༽ 

གིལ་གོས་སུངསཿ ཕའདོནགསྐེལ་བྱེགའ རྣི།རཡོ་ངབྲ་མི་གདུང་ངས།།རུངམངྨ་ོ་གཏན་བླསསས་པ་ཡི་།།ཁངཔ་བྱ་མགས་ 
བལ་རས་བལ་བརམ་ངང་།།ཀོ་ཏམ་ཀ་ཤིལགོས་ 'གྲངས་ནས།།པུགད་རྲཁོདདག་སལ་ ༩ ླ༅ ༤ རོ "འི ག་ཡ་ཁ་བཉལ་ནས་། རཱ་སྲི་བླསནལ་ཉལ་ཛུ༣ 
པལཁྱདཾཉ་ལ་ནས།། ཤི་པའོན་དྲུངདུ་གནས་ྱུརཔ།།ཇི་ཤཱཿ་ཡོངཨུ་མི་གདུང་ངམ།།འཇ་མཞང་མས་བམ་འདབ་ཡ ངོ 


བཏཇི་ཝཱར་ཡོ་བྲསམི་གདུང་ངམ།།བླ༨མོ་མཚུངས་ 
དང་ཤིངྡར་དང་།་མི་ཞོན་པས་ཁུངསོངནས།རྐངབས་ས། ` །ཇྙཾཊཱ་བཡོཿ 
 པཡབཾ་པ།ཇི་རརམོྲསམི་གདུངངར་།། ཨཱ་དཡ་ནས་སུས་པོ། རྒྱལ་པོ་གལ་ཊེ ༢ 
མངའའུལབ་པ་བཞིན།།སྱལ་ ་པོ་གཟུགས་ཅན་ ཧྲིས སྩས་པ། རྨུལ་བོ་ཁཱོང་ལེདལི་བདེ་བའམ།།ཅིའ །ཅིའི་ལིར་དམ་ནཔ་བཞིན་དུ་བ སཿ  ིྲངི་ིན་ ཡེས།།ཏུངི 
སྨན་བཞིན་ཡངས་སྤྱོ་ཀིས།ྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ཡིང་ལི་བ ིབས།།ཅིའི་ཕིརདམན་པ་བཞིནདྲུ་ སྨྲ།ཡེ དྭིས་གངདཔ་གཔེའདོད་པའ།།ལོངས་གུངརབམ་ཆོག་སྦེ པན 
ˆ ་བཿ།། ཨྭུ་དས་ནོས་སྨྲས་པ།རྒྱ” རྒྱལ་པོ་གཔཞིག་འཇིག། ཏན ཀེ་ཆོས་འེག་བཀྲན་པ་སེན།།དན་ངས་ བརྲ་་ ལྩ་ཉིབདང་།།ཡང་ན་སུཿ ངནའདའ་བ རོའ ཁྱུར།མེ་དབང་ 
གང་ཞིག་ཆོས་སྲོང་ཞང་། །དི་ལ་ཆོས་མིནདགའ་བུད་པ།། རྒྱལ་བོ་ ཊདེ་བཀིན་ཤེས་པའྲ་བ། །རུཉནས་མུན་པལའགོ་ང འགོ་བལའཛུར།། ཁྱོདལ་ཆོས་ནི་བསྟུན་བུ་ཡི་། །རྒྱལ་བོ་ཆེནངོ་ 
བྲ ལར ཉོན།།ཆས་ཐོས་འོགཏྱ་གལ་བོནི།ག དད རརར ཿ ཡནི།།གཅ་གཞིང་ཡནཏནཆར་པོ་ བྷོས།།ཇི་་ཁྙི་་རགྲབླཾད་བྲས་པ། ། 


ཤཾ ༄༅། ཤུ །དེ་ལར་ཝརྫརེས་འཇགའྱགུར།།ྱལ་བོ་བཅུ་བའ་བཅུཔ་འདི།།སྒྱང་བུའེ་ཆ་ལན་བ 


, གུ་ཡི་དགའབ་སྙོན་པྲེད་པ།།རུང་སས་ཁས་ང་བོད་པརྱཔད།། ཆོམ་རྐུནནནི་བཟླྱུ་བ་ 


དངགང་ཡིནད་དགནེ།།མཐོངན་འདི་ལ་སྱ་ ཞིག་དགའ་།བཐོད་པ་དུང་གིམདོག་འདུ་བ།།བརོདངྱཨ་བླ་ུ་ལྟཊ་དྷ །གང་ 


རྗོད་པརྦབ།བུ་དཔྲ་དུཔསནོརདེ་ལ་།སུད་པོ་དགའ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད། ། 
ཛོ དདྱ།རྒྱལ་བོ་བདགའི་བཅིངས་ལས་གོལ།།སྦབབེདབ་ལུས་སུན་དགུ་དུང་།ནར་དང་ 
ེདུསསྒྱོབ་མིཟུཊ།ཟིགས་སྔགས་ཀུན་དང་དབུང་དགརང་།དབའབྱངུ༢་ཅིས་ཀང་ཊིབས་ཞུས་ཡནུ།། ཅི་ན་སྭ་མགནས་མཐོ་ལ།།གནས་པའྷོ་ཚཆོརིངཔོ་ཡང་།།དུ་ཡངཚ་ཊད ཅུ 
ཉམས་འུ་རབས།།འཆིལས་དེརངས་ཞིག་ཐའ་།མཐཐུ་རེནནོར་ ལྔནྲ་གགས་འབ་མབ།།ྱལྲས་དབུས་པས་ཁུབ་འཇུག་དང་།།ླུན་བདླས་ངནྩས་བསང་བླ།དས་ཀཔའ་འབ 
ཟློག་མནུས།།རྒྱལ་བོ་སྡེམ་བརོནད་ཀའཐུབ་དྲང་།[ཡས་བང . བརྩོན གསྭ་བཅུ་པབ་དྭ་།འཁོརཚོགས་རྒྱ ཆེན་ནིར་དག་གེས།།འཆི་ལས་ཇི་ཉར་བརམ་ཞུས 
བཟླསངྱ་ཧ་མ་ཚོའིནང་དངནི །རིཡི་སུ་དྲུ་དུགས་པ་འམ།།གངདུ་གནས་ནའཆོབདག་གས།མཛུགས་འྱུ་བངའས་ ཡོགས་མེད།།བརྣསང་རྒྱམ་ཆོཁེནང་དངན།རེ་ཡི་གང 
ཨུཿ་དྷུ་གགས་པ་འམ།།ག་འདྲུ་གནསན་ལགའིམས་ཀིས།།ཡི་ཚུགས་འྱགར་བབས་པོགསས་དཀ།རླས་པ་པི་བའི་མདོག་འྲད་བ།།རའིངྲ་ས་ གསན་པ ་བ།ག་ ོེ 
དང་གབཡེནཔ་གན།།ཐོངནད་ལ་སྐུ་ཞིག་དགའ། 


== ཅ༽ 


× 


ོ 


རྱལ་བོཚན་ླིབ་ཡེད་ཅིང་།གངལ་གཞོགཔ་དེད་པ་སྟི།།ཁདྱ་ཀི་བདགཉིད་ཅེསྤ་བ་བ།གང་ཡིནང་ཡ་པའཆིབས་འཇོར་ས།།ི་ཡི་ཇིཿམ་ཟས་ཟོས་ཤིང་།ན་ནམ་ཡང 
དཐིན་པ་དེ།།འཡེ་རཔགི་ཤསྭ་བྱས།།གཞན་ནེ་བརཏཏ་འགོ་བཟའྱྱགར།།་ཡིསྭ་ནུན་བོས་མི་འྲ་པོགས་དང་།གཞན་དང་བནུམངསམ་ཡིན་པའ།།གེརནི་སུག་པ་ཁུམ་ 


ཡང་ནི།།འགས་བས་གཞན་ྱི་བབ།།གགསརི་པགས་བསད་འབེནྟ་ཉར།།ྲ་འཁི་བས་ཁདསཔ་འདན།།མ་འ་ ཤེས་བོནཚོགས་གུཊ་ས་པས།། དོ 
ནངནི་སལ་མི་ནུས་།ད་ལ་སྤད་ཐུགནརའླབུ་པང་།གསར་དང་པ་གངངག་ཡོད་པ་ལ།བ་དངྡ་དངུས་འཁོར་བཅུས་དག། གློག་ཏདས་མས་བའང། གལ དོ 
ལྐརཁགས།།བྲུ་བགུག ་ས་ལེ་ཁིརུ། ཀག་བཞིའུ་ མིུཞིང་།བདགི་བའམྔརརམིི་སཱ།ངུགཔ༽ ས་བདཤ་བརའུང།སྐུ་བ།གཡ ངས་༣ 
བཞིན་དུ །མ་ཡེཔའདནད ཁུ་རྦདཅིང།།ཅཾམ་འད་ཞྱི་ཞགྱ་གུར་ཟེར།།གསཀི་བཀའབཞིནའེདདད་ཅིང་།མུ་བཏང་དེནས་སེགུཔ་རབད།།༽ེདང་ཤིང་གས་གཅག། 
གིསྐ།ནེབགས་སུངས་ཏེ་ལ་བགམོདད།།དགཅགྱས་ཞིངྒསཆ་གཅེགད་བཞིན་གཅིག་འཆིའཆིཚགཅག།མ་འདིརགཅག་པྲས་སྡུག་བླ་མལྱ་ཡབ་།ཞ། བ་ 
འྱགུར་་གོགས་ཨེ་དོ།།ད་མྲ ང་འདིལ་དམ་པྷནམས་།ྱ་པྱའིམན་འདྲག་མི་དེད་།དེ་དགཆགས་པ་ཀྱུན་བལནས།།ཕྱིན་མདམང་པན་འཛུག་མ་འཇུ་།། ནས་ 


\ 


༡༩༡༨༤༩༡༢།༩་༢༡"༣- ༡" 


-~ --བང་་་་་་་གེ ྲ ྲྲྐ 
༄༅། །རྒྱལ་པེ་གཟུགས་ཅན་སྙངཕེ།།དག་སློང་ཨུ་དྲ་ཡ་ནས་གངན༥ གདྲ་སྐངས་ཤ་ཿཿཿ་ཏ་ཾིི༄ ༦ ༦ 
ལྟེ `.༣¬= ཧཱ ེ རབ་འ གག ར་་ལོར་ར་ མ< 
གཅུག་ཕུདཅན་གིས་ལཤིག་ཇགིདྲ་ོས་ཀྱི་ཧལ་སང་བེང་དུ་བཅུག་ནས།ཆོས་མ་ཡི་ནཔས་་རལ་སྲེདཔད་དུ་གཞུག་པར་བྱརམས་པ་དང་།ང དྲ་ལམ 
2 ± 07 ༤ \ ག་བ རོཀ འི་རིརསང་༣ེན།ལ་ལ་ལ་བིའསི་ངགའ་མེ་དོག་གིའཤྲིང་ལོན་པ་ངང་ ། 
ཀ་གཤིསྱ་ཀིསླསས་པྭལ་ཆོས་ཀྱི་བལསིང་བྱགིད་དྲུ་སུལ་ལ།ཆསམ་ལགས་པས་བྱབ་དུམ་སཱཅིག།དའ༦འསད། ཞྭལྭ་སྤུལ་ྩམ་དག་ཞཿ ངཱ ག་ཁ 
རར ་+ཚ ༣ ༣ རར ༦ ལེ ༢ ལེལ་ལོ་འ་པ་ངགབ་ན། པས་ངང་བྲང་་བས་ང་བ་པ་༽ 
འདུར འདིལྟས་དབརབྱལི་ྭ།མཏོག་གིངི་བླ་འོནཔ་ དང་ཁྲབས་བྱེ་ཤྡ་ོན་པངག་ནི།དུས་ངུངདྲུས་ལགས་པ་འོཔྱ། 
༩ ༽ ༽ 


ཁབྲས་བྲཾཁྲ་ཤེཛ་ལྔོན་པ་དག་ངང་འདྲ 
ཚོ = > ༤ ~-~ ༨ མི > -ར་ ལེ 4 ད=;;`.༽.. <` ངྒེ = ར་ཊ ེ = 
ལེགས་བ་བ་སྲོངསུ་བྱསངས་པན།བརརདམ་མཆིས་པའྱེསོན་བསྲདས་ངི་ལྟབ་བཞིནདུ་དྲབ་དཔའ་བངངག་འྲུ་བརབཛད།།དད་གཉས་བྱས་བླཟླག་པན། གོའི 
ེ་ འེ རེ 8; ངེ ཐོ 6༢༠¦ པློ ་ ད་ཿ [༣ ང༨།༨༥༩༽་ 0 
ོས་ཀྱ་མལ་སིདཔདདུ་བྱན་གནས་ལུངཆས་མ་ཡིནངསྦྱར་ལསིད་བྲང་བཞུག་པརབརམས་པ་དགད་ལ་དེ་གཉིས་ཊིས་ལནག་མྱ་བི་བདད་ཡངྒམས་བཞུ། དད་པའི 
པ་དབྲཝན་པས་བླགྲཀངཆི་སྡོང་ད།དྲ་བསནསྭ་བནོ་གཞནདག་ལ་་སྨྲས་པ། ཤེས་ལྡནདག་གིས་རྒྱལ་ངོ་རྒྱལ་འགས་སྱྱ་བའདབང་བསྐུར་པའ་བ །འལན་གསུམ་གྱི་ 


༤ ཏེ 6 


༤ རཱ ༢ ངེ རེའི 
༽ ང་ས ེ རྲི ! ༥ ང་བའི "ང་བཞིན་དྲ་སྔལ་གིས་དག་ཀང་། དུས་པང་དྲས་ 
ཟེ བྷསང་པྲན་བ་ ར་ཆངམམཆས་པའསོཌབསྔ་དྲུས་ཇ་ (ཤཱ དུཿ ་བཞེན་དྲུ་མ་ངོག་དང་འབས་བྱུ་དག་འཧིན་ རྔ བགྱད་ད།ལྷ་ ་་བཞིན་དྲུ་སྱུལ་ ཏྱ མ་དགོ ཡས ངང་ ༤༦ 


ིས་སུ་པ།་འབི་ལ་མཅེ་འཚལ་ཏད ཏེ་པའི་ཆད་པནི་དགུས་ ་བ་ལགསོ།། ཆེགསྲུ་བ ཅང་པ་ངག 


བརདུ་མངོགཅོག་་དིདཔ་ཕི་ོབ་ (ཡཾན། དེན་ློན་པོསྱོན་ཆགས་པ་ཁ་ཅིག 
།ཛྱུཿབའབའ་ཤིག་བདེ་བརའཛྱུར། །བློན་པོླ་དཔ་རན་བུ་མཅིང། 


ཀྱང སྒཾས་པ།ཟླུ་ ཏློན་པོ་ པྷོ་སོནོན་ཆགས་ང པ་དང་།།འགུལ་བརྒྱགརཔའེསོ་ངངནི།ཁ ཟས་ལྱ་སྦོནནི་ཆགས་པ་དག 
ཤས འབ་ བཔི་འདྲུལ་ ཡོལ་ཨཁས།།།མཛོདནས་ གཁང་གྲན༩ 'པན། །།གངགིས་མི སོངས གསོད འགུམ།རྒྱལ། བོ་གཅུག་པླུད་ཅནྱ་ཐིས་སྤྲུས་པ པ། ཤིས ཝཱ དག་འདེ་གཉེས་ངིའ་ 
༡༥བཀིས་བླསསབ་ཡིན་པས།བའདི་གཉིས་གསོད་ བརམ་བདད་། ཇི པས་ས གྲསཔའདུག་མམ་ཏ བལའས་ད་གཤས་ ཀླ་སོ་བླཟོག་ནས། རླུ སྐྱོས་ཆུ པྲ 
ཤན་གཞེང་ཤིག་ །བློན་པོལ་བསློས་པ་ འང་།དེ་གཉེསཀི ཡོ སསྦུསཾ པྭལ་ ྟིཾལ་མ་བརྡུལས་པ་དང་། པི ཐ པ་པདང་།མསས་ང་པ་ ངང་ །མ་བཅིལབ་དགུ་གེ་ཏེ ཏེལ་མའ་རི་འདེན 
ཏེ།མིའེ 'འེདབངཔེ་སྐྱེ་བོ་དག་ཀྱ ཀྱ་བདེ་བབའདའེ་ འོ།རྒྱལ་ 'ལོང་ ཅ་པ 'པ། 'པ།ཁད་གཉིས་ཀྱི ཀྱེས་ཏྲས་པ་གངཡིན་པ་དནམཆགྲ། ནབ ཡིརོ།ང་གཿ ཧས་ཀྱེས་ཡུའ་གྱི གྱི་སིརྣམས་ལ་ ་གནོངཔ་ 
བཟང རྩམསོ། ཀ་རཅས་དུས་ ་གཞན་ཤགན་ཆོང་པ་ཞིག་ བོང ང་ཐོགས་ཏ་གྲོངཁུ་ླ་སློ སྒོགསནསྱ་རལ་པོའི་ཁབ།ུ། ཿཔཱིན་པ་དང དང་།ཁདཔ་ཱནཔ་ཨྭཱ་ད ད་ཡནས་ད་ དར་བོང་ནས་ཁྲཾ་ 


] ཏེ་སྨྲས་པ།ཇི་ལྟརསྒྲ་སྒེ སྒོགས དགན་གནུག་པུ་ པྲདཅསཊ།ཁལ་དང་ཆོགས་བཅས། ་སཱོབས། (ེནནདས་དདམས།དལ་པས་ཀྱོ་སུ་བའགའའ འམ་དཆང་།འང་གྱི་ཧྭལ་སེདཆོསྐཀི་ཤེད་ 


5 


°. 
ྲ 


༄༅། །འཇྲུག་གམ། དསྭ་སྒས་པ པ།ལྟ་དུབ། ཞིན་སྒ་སྒྲོགས་དགན་ ་གཅུག་བྲུ་དཏུན།འ ་ྲ ཟ 'བཅས་སྟོབས། ་ལྗནབྲོམ་འཚུལ།།དེ་ལ་ལས་ཀྱི་ ཀི་སྡོ་བྲཿ མ་མཆས་ཏེ། 
རྒྱལ་སྲེངརྟག་ཏཱ་ཆེས་མ་ལགས་ངས་ བགྱིད་།དེནས་་དབ ཁྲ་ཨ སྣ་དཡནས་མཐའ་གྱེས་དེ་བའ་བ མས་ ག་་ སིགངནི་གཙོ་བོ་ ཆ་ཡིན།གངགི 
དབང་གི 'གཙུག་བྷུདཅན་ཡུལ་བཱ ཤྱི་མི་དག །ལ་གནོདཔ ༢བྲད།དས་ ཅན ་བྷལ་བན་པོའི་མཆོག་ཧྲུརཀ་པ་ ཧྷིུཀྲ་གཉེས་ཀྱི་སྒོཿ སྒོནིདཱ་བློག།ྒྱན་ཆ་གས་པ །ཀནབཿསཤི་གའི།བོན་བོ 
བློས་ ཏ།ད་གཿ ཉེས་ཀྱིས་ 'འབང་གིས། པུ ཅོན་ཡུལྱགོམི་དག་ལ་གནོད་པར་བྱགིང་ ང་དོ།ཨ་ད་ ངཾ ཡན ཡས་ ་པ།ཀཱའེ་ནངར་ཁོ་ །ཁངདསང་འ། རླར སྒགསཿ དུཿ འའི་ 
སྐྱེ་བོའ་ཚོགས་ལགས་ པའདབྱ་ཕུང་ ་གགོདང་ །ང་ ཨང་དེརླའ་གྱ་འབྷས།ང་ི ེདྱ་ཀྱི གཡུག་ཇུང 'པྲུང་ ཧན་ཏོནས་ཀྱང་ཡུལ ཡྱིམིནྣ་མསུ་ལ་གནེད་པ་ར རེ་བདཔ་ང་ལ་ 
ནཿ ན་གནོད་པ་ལས་བཟླེག་ པའ ་བུ་ཞིང་པན་པ་ལ ལས་པ བའ འེ།།ཚེང་ཕདེས་ཟེང་སྒྱརཀེ་ཟེང་རིན་ཁུ །ཁཾལ་ནས་འཕྲགས་ཏ་མཐས་གི གྱེ སྒ་སྒྲོགྲསུ སུ་ཕྱིན་ནས།དས། ཉེད པཿ 
བདྲང་སཾ་ད ས་སཱས་པ། །སྭ་ལཱན་དུག། བཿ ཁ་བ་བང་ཐོགས་ ཏེ། ( ལོང་གསུ་གླགུུ་ གུལ བྒམེས་ང ¬ ་བབནས་དེལ་་པཀབ། འེན དང་རེ ཁཱདསོང་ལྭ་སྒ་ཏྷཿ གང་ན་ 
གནས པིལ 'བའ་ཚགས་ལགས་ 'པའ་དབུགས་ཕྱུང་ཤིག དང་།བ་ཡངདའར་བློག ག།་འོབྷངཉིད་ཡིས་གྱགཅིནས་ཡང་ཡུཿ །ཡ་གྱེ་མེ་རྣམས་ལ། ་གནང་པར་མྲི་བདཔ་དྭ་ཝར 'ྭ 


ང ` རོ 


གནོད་པ་ལས་བླ་ཊ་ ཟློག་པརཀྱ་ཞིང་།པན་པ་ལ་ངེས་པརསྦྱར་བར་ 

རྣ་གཅིགནས་གཅཏབྱོདཔས།བཱན་བོ་སན་ཆཁས་པ་ ལོག དྫོ དེཿ 
པང ཀ་གཉེས་ཡངྒ་བཱན་པོ་བིམ་ཆེག།ཏ ཏཱ་བྣསོ་ཞིང་བདག ཅགཉིས་ལ་གནོང་པ་བ ་བངཔར གྱུར་གྱི།།ངའེ་ཕི ལགང་ གིས་དལ་ས་ཀ 
རྣམ་པ( ཞིག་བའོ་སྭ་མནས་དེ་གཞི ཞེས་ཀྱིས་རྒྱལ་བོ་གརུ ཅླག་བྱུད་ཅལ་སྣས་པ་ །ལྷ་རྒྱལ་ པཔྨོགས་ བོའྱཔེན་པལནྱུལཞེས་ག ཡང་ལོ འ།དེས་སྨྲས་པ།དོ་བགཏྟ་ཇུ་ བ་བ 
འངཕརའགྱུར། །དེ་གཉས་འི་ ཀྱེས་སྨྲས'། པ།ལཱ་གང་ གིས་གདུགས་ཉིག་རྒྱཊ།འིང དབྱི ད་ཡ པ་ ་པ་  ངོནི་ལྷ་རྒྱ ལསྲིདམ' རེས།་པབས་འགའ་བལ་ 
ཡངྦཧལ་བྱགིད་སལ་བར་འཆལ།གཡུག་བྲ་འནྲ་གིས་སྨྲས་པ།གལ་ཏེདེ། བ་ཏེ དྲརྱལ་བོར་ཛུཿཱན། ངཤིད་ཀྱི་གཞོནུདུས་ཁེ་འདི་འ འང་ལ་འགལ་ བི་ཡོད།ད་གཿ ཉེས་ (ཀྱིང སྒས་པ། 


ཱུ ལྷེ་ི་ཞུ་ཡ་དཔའཐནུབ་མ་ལགས་ཏེ་ གཞྭནུ་དངྱ་བོན་པོ་དང་། །པོ་བྲང་འ་ཁེ ཁོར་གྲི་མི་ པི་དང་།ཡུལ་ཁཱ གྱི་མི་དག་གས་ ཐལ་མོ་སྙོང་དག། གས་བ "ང ག་ཁགྱཾས་པ བྨ སྭ་ཧ་ལ་སྲེད་བྱ་ བྱ་ཀོད་དྲ་ཀཱ་ 
\¬༦ 
ནས་ཡང་ཇི་ཝ་ལགཞེནུའི་གནསུ་གནས་པརསེཇད།ཡུ། ཡུམ་ཡོངས་གཏང་བའ ི་མི་དངོའི། ལ་གཞེསུ་གན༥ ནས་པའི་མི་རྡུང་ 


འོ པར་འཁྱུར་ 
༄༢ 


འདི་ལྟ སེ་དཔལ་བྱོ་གིན།སི་ 'འགྲ་གང་པོ ལོ་རབ་བ།ཉའ་བའ 


པཾ བ།། །ཞེས་ཐ་བས་གསན་ཏམ་།ཡང་སྨྲས་པ།ལཱས་གང་ལ་དྭ 


༄༅། །མཆས་ནས།རཱིའྱ་རབ་ཏཱམཆིབ་དང་།རཾའྱཧབ་ཏཱ་མོ བཆང་ན་ ༥ 
༤༽ 

བརྱདུསཱ ཆྐུ་པནྟས།8ཇན6 ཞོའེུ་གནས་ན་གནས་པ་ཡང་དེ་དང་འའོ་།དེ་གཉས་ཀྱིས་བླསསནས་ངས་གུས་པ།འོན་འབིལ 
ཀྱིས་སྨྲས་པ ལྷད་འགུམསུ: ཧར ་བར་བགིའོ།།གལ་ཏ་འགྲུམསྭུ་སསལན།གརས་བཀྱུམ་བརླནཔ་སྒྱོན་ཆགས་ 

ཅསསྒྲོས་པ དང་།དེ་བཞིན་གཞནདུ་། རུམཅིང་།ཉམས་ཏེ་ ཡུད་ཅེམ་ཞིག་ཅང་མི་སླ་བལའདག་ནས་འཚི་མས་བནངས་ 


ཛནགཉེས་ཇི་ལ་ ར་ཡབ་དཀོ་ན་རྔང་།དེགི སཀྱེས་སྨྲས་པ། །ལཱས་པ་འམ་ །མངན་རྤུཨདག་ 


དེའདན་དདུནུབ་ག།།ཞེས་བྱསེ་བ་ཡ་པས་གསནཏམ། ལས་གཞན་དག་གས། ཁཱམ་ཙི གྱེ་ཐིནི་གཅག་གཏང་བ།གོང་ཁུརའི་ 
སྣ་ནབདག་ཉཾང་པ་ལནི་ས་གཏང་བ། ་ག།། ཞེས་འྱབུང་བ་ཡངས་གསནཏམ།།ལྣ་འདལ་དགོངས་པར་བ། 


ཤིངྟརས་མ་ཆིབ་དང་། ཤིངྟརས་མཆི་ནཱས་ཆང་པ་ ༤༡འཀ ཉས།ཁོནསམཆ་བབ ;རདྲ་ 


བྲ་པོ་ནུང་བདེག་ཅེང་།བམས་ཅདྲ་གུབ་ 


'བཇའགས་ཁང་འ་ ༡ངི་ལཱའ ཟླ་སྐབ་པར་ 


༧ དཔབསོངས་ཏ།ལ་ཉེད་འགབིས་པར ˆ ་ 
པའ དགྲིར་བ་ ང་།ཞི་བ་དང་ཐོགས་ ་པོའ་ཡི་གངག་གི ས་སྨཱས་ 
གས།འཔྲལ་སྒྱས་པའེདུཿ ་ངྲཝང་།གལ། ོ བག་ཁྲཾང་ ཞྲགཾས 


བ་ཅིང་ཞྲུགས། ཁྱུར་བ།།དརནིདགྲབ་ཅིག་བུང རཿ 
ཁཾསིའི་གཏང་ ང་བཟུབ།།ལིངས་ཕི གཿ 


གྱི་བཅི་ཡངས་མཆེས་ཏ་དཀེ་དགྲུས་བ བ་བྱོས ཐབ་ལགས་འགྲུསསྲུ་སུལ་བ 


༧ 


ེ བྱགེ་འོ།གལཏེ་ལཱ་འདེལ་ཏྱེ་གཤོལ་མཇདན་ལྷ་ལ་རྔེསུ་ཆགས་པོའེགཞོནུ་དང་། བཾན་པོ་དང་། ཁྲོ་བཔལཁོརྱསི་ཡི་དཔ་ཡུྱ་བི་མེ་གང་ལགས་པར་དུག་འ ཁྲགས་བར་གྱུཡན 
གརམ་བཀུམ་པརྟལ་ལ་གནོད་པརབྱགིད་བརབསྱུརོ། །འདེད་བདག་ལ་བརྟེན་པས་ནིསཱག་པའལས་མི་བ་བཅི་ཡངམངཔས་པེས་དེ་ལཱརྦ་གིས་ཤེག་ཅས་ཁསྦ་བ ངསོ།།དནས། 
བྫོན་པོ་སྱན་ཆགས་པ་དེ་གཉས་དགའ་བ་དབས་གུ་བ་དང་།མཆག།ཏུ་དགའབ་སྦྱས་ནས།མི་གཤེདམ་པ་དགལ་སྨྲུས་པ། ཤེས་ལྡནདག་དང་ལྱརལ་པྲ་དནཔ་གསེད་ཅིག་དུ་ 
ཁུད་ཅག་ལ་ལོངས་སྤྱོད་དག་གི་བགོ་ཤུྲའོ། སྒྱལ པ་དལ་ཕྲ་བང་འཁར གྱེ་མེ་དང་ཡུམ་གྱི་མི་ཐས སེ་ཅདྲ་རཾསྭ་ཆགས་པས་ད་བསོད་པརྨས་ བ་འགའ་ ཡུང་མད། 
དགཾཉྩསྭསྤད་དགཾ།ཝ་ཡལན་གསུམ་ཕྱི་བརད་ཡང་།ཡུག་དུང གསེརདང་གོང་སྦྱིསུ་སོགས་པས་ཚོཔར བས་ནས།སྤྲོ་བའགའ་ཡངར་བྱུང་ནས།ད་ནས་ད་གཉེསཁྲི 
བས་དཀིས་བས་ལགྭསལབྲུས་བནམས་ལབྲན་བཤེས་ལན་ག་དབའ ལ་དགྲ་བ་བམང་ས་དུགྱཚ་ལག་འཇའི་བ་ཤེསདཔ་ཉེ་ཚགས་དངབཅས་པ་ཆིལ། 
ལྱ་འགྲལད། ཤཀ།་དབེས་ོསགསྦགུག་པརྱ་བུརཏས་པ།ལུ་ཧག་་བཞས་འསོལ།བདག་་ག བག ༥ ་ 
རལ་གྲ་རྣན་བོསཆན་དུབ གྲས །འཕགས།།ཁ་ དཔ་ལན་པ་སྐུང་ཡནདབར་སྱི་བ་བ་གསུས་ ་ཁ་དངག་འདས་ཞས་ཆོས་གས་བས་པ་དང་ ལྡནཔས་ལྟུ། འབཟང་ངང་ཆེས་གས་ 
> ( ཏཱ 
༢ 


༦༠། །བྲོགས་ནས།བཅེམ་ལཱནའདས། ཡག་ལ་བད་མསོངས་ཁིནས།བཅོས་ 'ཡཱནའདས་ཀྱི་ཞབས་གཉེས་ ཉེས་ལ་མགོ་བོས་ལག་འཚལ་ཏེ།བཅམ་ལཱནའདུས་ལ་ འོ 
སྐད་ཅེས་གསོལ་ ཆོ།འྱུནཔ་བདག་གོང་ཁུརྫས་ས གསུངས ཞིཔམ་ནབཟའཛ།བཅམ་ཱན་འབསཅིསབཀའཔ། པ་ད ན་སུཔལ་ཁུང་ཏཱ་ལས་བདུག 
ིབ་ཡིང་ལ་བོུ།།ངནས་མདབྨ་ན་་ཡ། སུ་པསྒི་སས་བཅེས་ལིནའདས་ཀི་ཞབས་གིས་ལམ ངོས་ཕྱག་འཆལ་ཏེ།བཅོས་ལཱམརས་ཊ སོནས་སངངོ།དེ 
ནས་ཆདཔཝནཔ་སྭཱ་ང་ཡན་དཉཾདྱ་ཐིས ཚནས་འདསནས་ས་ ཨད །མ་ཐབས་བགོས་ལྕུང་བཟེད་དང་ཆོས་གོས་ཐགས་ཏྱེ་ངུ་ལ་པོའེ་ཁབ། 
ཧྲ ཤོརལ་པོའི་ཁ་བྭཱབསོདསོམསྤྱ་ཧཱསན་ སྭ་ཟསྱ་ལ། ཀྱ་བ་བྱ་ས་ཏེ་ལི་མའེཟས་ཀྱི་བསོད་སེས ས་ལས་པལ་ལག་ བས།ྷིཉཱ་མཡོངས་སྤེང་པའེ་གྲས་མལ་ 


སཁོ་སྭ་པ་བ ྭ།ཆུང་བཟིདད་ཆས་གོས་ཐོགསནས་ལས། ིས་བངས་ཏསངོ། །ལས་ཉྱས་ལིབདུ་འདནུད།འིཔནས་ སཉལསྱ་ཉིས་འདེན་པར་པུད།།གངདྲལསྐ་ནམས་སྲེ་ ནཾ 
འགྱུརབ།ད་ཛི་ལས་ཀྱིས་འབཏྟའདྲན།དེ་གྲོངཁརསྨྲས་ ་་ནནམ་ྲ་བཟྱགས ཞི་བཟུགཔན།།ལམཀརི་ས་གཡ་དཔདེ བསང དཿ 
བང ས་པོ པི ི་ོ ོས་པ་དེ་དགདབྲདས་ད ག་གིས་དམ་འོབོ།དྲས་ཁངདདག་ང ཤེས་ནས འ་དག་དཔྷ་ཉག་ 


འ།ས་་"འ༤ང 


¬ 


༦ ་ 
བླ་།དུམོས་ཚོལ། །ཞིག་མཆནམོ་གནས་པར་ཁསྣ་བངས་ནས།དེས་དེ ་དདག་ཡ་དྲ་ ད་བར་བྱ རྩཨཨུཔ་ །བི་རླཾས་སྒོ་གཾས་ དྭ །ན་གཅུག་པྲུད་ཅག་འཁོར་དང་ འང་ནོ་གས་བ ་བཅས་སྭུབས།ན 
ནད་མེདདམ།དེ་ལ་ །ཊསྭཀི་སྣོབ་འགུལམ་དཅིད་བགྲི་ཧ གྱི་ཆལ་སིད་ཆོས་ཀེས་ཁད་འཇྲུགས། དེདག་གིས་སྨྲས་པ།ལྷད་བཞིན་སྒྲུ་སྒོགས་ དགན་གཏུག་བྲུབཅན།།འཁེརཔངརགས་ 
བཅས་སྙོབས། ཕཱན་བཱ་མཁུཆལ།།དལ་ཁསྭ་ཀི ཀེ ས་བསམ །ཆས། ེ།ྱལ་སིདཏགུ་རོས་ འ།ལབས་པས་ 'བྱྱྱིད།མེ་མཆག་ཁ རིར ་འང་འཐྲན་པ་ ས། སལ དོས ་མངེན 
རྟག་གང་ལགས །ཏདྱ་ཀིས་མཛད།།ཤཱ་བ ཞི་བདེ་ཡེ་རུལ་འཐབན་ གང་ལགས་པ།དན་དའབཉ་བསགཟགས། བྱར་དབྲ་དནཔྲ་མཱ་ ད་ས ཤསག ཧིན་ངྲ་་ 
འཇས་པ་ལ་ ལ་མངོན་བརམ་ མེ་དགའ་འམ།ད་དག་ གས་སྨྲས་ །ཡ།ལཱ་མངཾན་པརྭང ངགའ།པས་ ས་པ། སྔ་ན་དག་གལ་ ལ་ཏེ་དྷ་ཡ་ ནམ་འགས་པར་ལག པས བའོ ༨ 
དག་གེས་ཆེགསུ་བཅད་པ་སྩས་པ། སྩེས་བུ་ ྲངསྤ་པཾི་གང་ད་གགས།། །སྲསུན།ཌ དགསོན་མངོན་པལསིངགའྷས་།བདགཏའ་ཁྱུ་ ཁྱལ རྒྱལ་ བོས་བླསས་ནམས། ཀྱ 
འདཿན་ཏོད་དཀངས སྲངུམཆིད་ཉིས་མཚུལ།ཁེདཝན་ཨཱ་བ་ཡནས་སྦུས པ། ཤིདྲ་ཝཱནདགཁེད་ཅག་ད་གསོང་པའ་ག༨ ཀང་མ་པདག་ཡིན་ན་མ། ལྕ་བདག་ཅག་ཁྱོད་ 
དཀོངས། བོའེ་ གཤདངས་པ་ ་ི ལ་པག་ལགསོ།མདང་ཝ་ ན་པ་ཨཱ་དཡནས་ང བསལ མིས་པ་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བདག་ཁ་ཨཱ་ད་ སོང་ལ །ཁྱོང་ཀྱིས་ལས་ ད་ག ་གེལ་པ་ བབ་ཡིངལ 


ཨ ) ཡཿ ཕེ 


༄༅། །བུའོཿཞེསཐ བཀའསཱ༧ལ་ 'པགང་ཡིནཔ་པོནི་འདི་ཡིནཔ་ལུ་ས།འཁོརབ་དྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཏ ཏད དནཔ་སྙིང་པོ་ པོ་མདཔ་འཇིགས་པའེ་། ཆེས།དའ་ཀའ་ན།ངའག་ནས། 


འངག་ལ སྨྲས ལ།བཿ ཤིན་བྲཟངས་ཕུག་དོནགང་གི་ཕཱིལ་ རབུཏྲ་བུང་བིའ་དེན་དས་པ། དདྱངསཿ ཁྲོབཾ་ཀྱ ཀྱིས ཤིག་ང་ངག་དེནྡ་ངེས། ཡབ་ བྱ་ཀྱི་བ་རྡད་ཕྲུད་ཡ་ 
ཕན་ཚཱན་གྲཾ གྲེས་གས་ཏ་ 'སཱས་ 'པ།; ཐྤྨང་ལུལ་ མཛོད་ཅག། །པནས་ཚ་དང་ལྡནཔ་ཨཱཿ དྲ་ཡནས་ཤང་ལྗོན་པ་ཞིགདང་དུ་བརནས།ཁྲ་ །བྲཔའགིའི་རྐྱ རྔ ་ལ་གཡེལ་ག་པ པའི་ལས་བ 


སིལ་མོཿ འགྲངས་བཅས་ གྲོདལ་མཞི་བས་འདུག་བཅོམ་ལྡག་འད སྦ་ཀིས་མངད་ དྲ་ཐོས་བ་ལ་ཁན་ཡོགྱ་བ་ཡོད་དྲ་པང་ང་ འཨཁས་པ་ དང་།ཁམས་ལ་མཁས་པ་དང་།ཏུ 
འཆཁས་པདགཏནཇབ་བ་ཡ་བརྒྱབབ་ལ་མབས་པ་དང། དའེ ཿགདམ་ངག་པང་རེ་སྲུ་བསུན་པ་གཞན་དགལ་ ༢༡ ར་སག ས་དེས་བྱཆན 


།བྱམསས་པས་འཁརབིབའཁརལོཁལཱ་པ་གཡོ་བ་དངལི་གཡོ་བའཉི༽རིག་སྐ་ད་བུདཀིནམ་པཐམས་ཅདམས་པ་ད།ངབ་ ་དང་།ནམ་པརའཐོར་བ་དང་།ནམ 


དཱ ངེག་ལོའ་ཆོས་ཏིངྱཀྱི་ཟིལ།གྱི གྱེས་མ་ནན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅངྭསངས་པས།འགས་ཀྱི་ བཿ ང་གང པཱ ཁྭསུ་བཱགས་ཏེ་གསྔ་དུ ངུཿསྤྲཾག 'དག་བགོས་ནས་ ༣བཐའརིབ 
ལ་ན་མདད་པས།ཁ ཁེམ ༡རས་ །ཁིམ་མེ་འཔའ་ལབཏ་འབུང་བརབེད་བ་ཆངས་ པརསོང་བའམའའཔན པ་ད ི་ོ རར ོ་མངོན་པར་ཤེས་པོས་མངོནསྤས། དུ་བསཏ 


/2 


9༢3 


ཀཾ 


༡༣༥ 


/† 


! ` 


རླུ་བྲས་ནས་བད་ བུདགྱིས་བ་ཟད།།ཆ་ས་བརླསོདཔ་སྨྱད་།།བ་བ་བསོ།།སིདཔ་འདིལས་གཞུནསི་ཤེསོ།།ཞེས་གོ་བའབེད་ཅིང་།དྭག་བཅོམ་པ་ཁམས་གསུ༔ + 
དབལ་གོང་བ་དང་གསེ་དུམཉམ་པནམ།ཁེའདང་ལགམབེལ་དྲུ་མུཔས་པའསེམས་དཔྲ་ཛནཔ།ཙནདན་བཞག་པ་ལྟ་བྱ་རིགས་་སོངའ་སྦུབས་པལ་བར་་གུར་ཅིང་།ཆིག 
པ་དབས་ཁག་པར་ ཤེས་པ་དང ་བཁམབདག་པཟརིག་པ་ཐོབ་བ།ིདཔ་དཔ་དདབའྱ་ནདཔདཔབཀྱ་ བསེ་ལ་ཆབྱིས་ཤོགས་པ།དབངཔ་དབེ་དབང་དངབཅསི་པ་ལྱི་ལནས 
ཤ་ཞ །རྗེད་བརབུ་བ་དང་། མངོན་ད་སཱ་ བརྲ་བབརྱ་སུརཏོ།དནས་ཚིདཔཔ་སནཔ་ཨྲུ་ད་ཡན། ཿཡནས་དྭག་བཅོམ་པ་ཉེདངོབནས་ནམ་པར་གལ་ཐའ་དགའ་བ་དང་ 
བའེ་བ་སོཿ རེ རི ༣ ངློ་སཾས་པ །དག་སོབ་སྲ་ད་ཡ་ན་ནིཿམདང་པའླིསྦིརབཟུ་རུ དང་།ད་བཞིནླ་དབ་ལས་བརབུའ་ཀང་ རྒྱལ 
༡༤༥༣ ཆས ཤག ལོ། ལ་སྨུསཔ་།བཞི་ནབཟང་དགངས་ཐོའོ་བཟྲབ་པ་གེང་ ཡིན་པད་ཐོབ་ིནྱ་གིས་དའི་ཁུད་ཅག་དེན་གང་ 

ལ་པའ་ད བརད ལགལ་ེ་ལ་ལོ་ྱ་གྲ་བདཇནདགཅག་མ་ལདངསའཆ་ིདུས་ི་ཆ་ི གླ ངཤས་ཞེད 
° ན།བདག་ཅགས་དེལ་ཇིསྐད་བརྗད་༢བྱི།བཞིན་བཟངས་དགདེལ་འདྲི་གདཅས། རྒྱལ་སྲིད་ཏྱིར་ནི་པ་བསདཔས།བསོདནམས་མ་ཡིན་མང་པོ་བསྐྱད།ངནེ་ཡོངས་པན་འདའ་ཁེ་ 


༄༅། །ནེ་མནརམཔའགྲོ་བརའྱགར།།ཞེས་བརྲད་པར་ ཤུའ།།གཞན་ཡངའ 'འདྲ་སྐད་ཿ ཆོར ཀྱེས་མཚམས་མེདཔ་ 
དངདགེ་སློང་དྲག་བཅོམ་པྭ་ཟག་པ་ཐད་པ་སྲོག་དང་བལ་བ་གང་ ིན་པ་ང་གཉེས་ཀྱིས་ཁོང་ ཊཱཉྨའིང ང་པོ་སམས་ཅན་ད རལ་བ་ཆེན་ 
/ དྲུ པ་ལས་ཤོག་ཤིག་དཔའ་ལཱརན་ལས་སབས་པ་ཀིང་དང་ཡོངསཿ མ་བར ༢་ཀྲུག་པརའགྱུ་ཚིཞཾས་བརྗོང་ང བའའཁོ།ཚདང་ལན་པ་ཨྲཱ་ང་ མསལ་པརསམས་པ་ མནའ 'ཅུན་དསྭལ 
ཅད ༤༢༡ ༤༤ ༢༠ ༤༤༥ ཕཱཌ་བྱིས་འབྲཀསམནས་ངེ རེསྔ་རུའཁྲ་ལྱ་གི་ཐབས་གང་ད་གང་ཡེན་བ གབྱ་མུམསན་དོའ་ལས་ལིས་ནནངས 
ཤཱ རྔ བཅམ་ཡངྣུངབརམ་ཛུཌནརྫུ་འུ ལ་ཤ གྩོསྱ་ཀང་ཅིདགས།པནས་མི་གཤེད་ དམ་པ་དེ་དག་ལ ° སྲ་མེ་སྙེང་རྗེ་ཆེ་ད་ ཤད་པ་འ འསེམས་དཔྲ་ལནཔ་འཇིག་ཉ། 

ར་དང་བགོཿགས་ལལྱ་གི་ུབས་ནསརྱདེསདའིམ་གྲོངང་བ ་དས་བང་ དུནས་ས་ལ་བྒྱསལ་ཏོ།དནས་བ 'བཅྐ་བ་ལཱན་འདས་འཇྲས་པ་ སཛད།།རས་ཅེད་ཀིས་ན་བང་་འ 
སངསྟ་རས་བཅོམ་ལྡན་འབས་ནམས་འཛུན་པ་མངོདཔ་ དོའ་མཞལནས་འོད་ཟརསོན་བོ་བཔ།སེརབོ་དང་།དམཆང་དུ དཔ།དཀརབོརབ།བ བཙད་ཁདང།ཤེལ་དདངུ་གྱི 


ཁདགཀཱ་ ྒྫགགཨེེེྲེྣཾྣྣ༽༽ཾཾཾཾ༽ཾ༽ོོ་ 


` 


ཊཱ བྲུར་རོལ་པ་པང་།སྲོ་བམས་ཐར་ས་པ་དང་། 

- ཆེན་པོ་དང་།ཚབདང་།༢བྱཏ་ཆ་བ་དང་།མནརམེདཔ་དང། ཞུ་བྱ་མཿན་དང་།ྭབྱཱར་ཛོལ་པ་དཔ།སོ་ཐུམ་སྭ་ཐམས་པ་དུང། 
ཞག་དང་།བསས་གཞོམ་དངྲད་འབོད་དང་།བྷ་འབོདཆན་པ་དང་།ཆབ་དང་། །མབདསན་ དོ འིོོ་བང་དགས་ཡནཔ་ར་དག་ཏའན་ལ 

ཾ རེ ༣ ཐ༧་གས་པ་པང་།པླད་ཀཱ་པགས་པ་དང་།པ ལྡེལ £= 'གི་གནོང་པའ་བྲེ་དག་དག་ ན་གཅད་ 
ཀྱི་ཧུད་ཟེལདང་།ཨ་ཁུཟེརངང་། ག་པ་བ ཏི ཤི་དབརྱ་གུར་ཏའབུབ་པའྭའེདདོ།།དས་སུམས་ཅནད་དག་ག་གནོང་པུའ་དྲ་བག་དག་རྒུ་ནབ 
ཀྱི་ཧུད་ཟེལདང་། ཨ་ར ཊབྲ་གང་བ་གངངག་ཡིན་པ་དེདགན་དབརྱ་བཱ༔ ༦ པོ ༢རག་པ་བྲས ་པར་བ་བིའ་བོར།བཅོར་ཡན་འདས་ 

ཡམས་ཅནདམལ་བ་གངབ་གངངག་ཡནཔ་དདག།ནྲང་ ཧེས་སཱས་པསེསསོ།།དེ་ གངང་བ་སྩྱད་པར་བྲ་བའ་པ ངེ 

བརྩ་གུཌཏཾ།འབབ་པདྲ་དད་ལ་ས་མས་ཅན་དྭམལ་བྲ་ག །འདིན་ཤའཕོད་མ།འོན་ཏེ་གཞནདྲུ་ སེས་སྣས་དསེསས།དང་གདད་པྱ་སུད་ འའ ་ ་ :& 

ཅོག ཤས ན་དག་ཅི་བདག་ཅག་འདན་ཤ མ། $ 2 ཤི་འཕོས་པ་ཡངམ་ཡིན་ལ་གཞནད་སྒང =: 
༡པརབདཅིང་།ད་དའ ནསྭམ་དུ་ ཌི རླམ །ས་བཤེས། ཤགདག་བངག་ཅག་འདནས་ འི་ས ལྟ ཆུ་གླ ངར 
©, དངག་གིས་ས༤་པ་མྔའཔནས་ འདྷ་ས་ ༦ྲ 'ཛྡ ༨ “ཀ་ཆ་མཆང་ ལའ ཏོ་སཱ་ས་དུ་སན་ལ།།ད་དག་སྣལ་པ་ལའ མའ 
ཉྱིས་སྤྲལ་བཱ་གཏོངབ༣སངད།ད་ངག་གིས་སྣ་ཡ་པ་ཨུ། ༥ བདག་ཅག་གིས་གནོད་པའྲ་བགངགྱ་གུན་ཆད་ བརྱརུ་མཏོ་སཱས་དུ་ཨམ་ས།ཿ ཡཔ་ཐམམ་་ 

རྟཏེ།འྱེལ་འསྲམས་ཅན་སོས་ མཐོངབ་འདའསྱས ི རར ལ་འོ ༢བལ།དམསྱ་ ཡིནང་དྲ་ཏང་སཌ་ལ 
མ་འི་ ཊཏེ།འདྷ་ཝརསམས་ཅན་སོོནམ་ ཡི ༨སྣ༢་ཟངངའ་བསནས་།གངའང་བདན་པ་དག་གི དུ ཧཾ  ྲ་ 
༢༤ ༤ ཞས་སེམསུཅདུས་པ་བསོའབུརརྱུ་བིལ་ས་ད་ཐདཔའུས་ནུས།གངད་བདྲའི དག ད་པར་འ ས་ན ོད 
རེང ཐོེ་ ༢: ཊའདབད་དགནོ་རྐྱལ་ཆན་བཞི་བ་དང།སུམས་དྱུར་གསུམ་པ་དང་། ° ༽ེབ 
སྣོ་ཕབ་ལན་པའཔྲངདོ།།གང་དག་སྙང་ལོགསུ་འུའ་ ༣༤ ༧ 


༦ 
= 


-ླ ༄༅། །ཚས་ཅིས་དང་།ཆ་ས་པའེསདུནན་འདཱུན་དང་། །ཛཿབསཆེནདང་།ལོདོམཔ་དང་།ཆདམདའོདཔཔ།འེད་གསལ་དང་།བགྲ མུང་དང་།ཚདམད་དགེ་དཔ་དགྱེ་ཆས་ ངང་ན 
ེ་དདཔ་བསདནམས་ས་དཔབས་བུ་ཆདངི་མདད་མིགདུངདབྱབནམད་པདབ། ཤིནཏ་མཐདབ་འགསིན་བྲི་ཝནཔས་ཀི་དངན་དངནས་ འོག་དང ཏ ཐའ 
། བདངཏུང་པརད།ཁོ ད་བགིས་བ་ ྲཾེིྲེྲེིྲིེ །བསྙམས་བའབྱ་ཞིངའཁྱུང་བརུ་།སངས་ཆྒྱས་བསྟུནལ་འཇུག་པ་ར་ འདྲས 
་ བྲཾཌྭ་ཁཱསན་གངཆརན་བཞིན།།འཆིབདག་སོ ཞསཔར། གང་ཞིག་རབྱཏུངག་ཨོད་པར།ཆེས་འདུལ་འདེལ་སྦྱདའགུར་བ།སྐེ་ །ཧེ། 'བའའཁོརབ་ཁབ་སཱལ་ཞས་།སུག 
ཛཿ བྲསལ་ཐམནཤབཔ་ལྱགུར།།ཞེས་བ་བ་ཡངྨསས།དནསའ དམེརདདག་གིས་སུངགསུམ་གྱི་སོབཅེན་པོའི་འ རིགརནྱ་གི་ཁམས་བུལནས།། །བཅོམ་ལཱནེད། ཡཱ 
ིད་སུདབའ་གམཔབཀིནདརས། སུ ཛ་ གམ་པ ས་ུ་ན་བ་ཤདབཅས་ནའ་ནམལའབཔརྱས་པོས་ , 
ནདནུ་ལ་བརྩུས་ངརང་སོག་པརབཞེདནད།ཞབས་ཉི་མཐིལ་དནབཔ་མའུར་ད་འབ། 


འོངས་བོལ་ལས་ལུང་སྟོན་བརབའདན་གིམ་དྲུག་ལེགསྟུ་ནྟབ་པལ །སེ་མས་ཅ་ 
སྒྱ་བལ་ཡུཏྷསྟོན་པརབཞེདནནེ)ལོང་བུཿཞུབྱ་པ་ལའགྱུར། སས ་ ཞྭ མཐ་བརཁ་བ་བྱུར།མིརྦ ༢ལྟུ་སྙོན་པ རའབཞིད་རའི། 


ུས་མོར་དབ་པ་རའ ཧོ ཀྱི་ཁཾརལ ༣ །སིད་ལྟ་དྭ་སོན་པལབཞེདགན།ཡུག་འྲབིལ་གཡོནཔལྲའུ ཁཱ་པལའྱགཱརའཁོལལྭར བའྱེ་གལ་སིངལྷུང་སོན་པར 
རབ རཔ རན་སབས། ཅུ ༨ སྙེནོ་པར་བཞེན་ནནེ་།ལ་དྲུནབ 
འདནནི།ཡག་མཐའ་གཡས་པནྲུབ་པའ་ར།ལརྩས་བལལཔས ༢ ཡུ བང་བ ཤཞནནའེ།ཞསྟཛང 
བཞེདནནི།ཡག་མཐེལ་གཡས་པརནུབ་པལའྱགུར།ལརྩསྱི་བལ ག་པརྡ་རོགས་པའི་པང་རང་ཏ་ལྡང་སོན་པར་བཞེདན་ནེ 
་སཔསྤྲ་རསྦཀི་གྲདབྲལངྡད ནི། མཛོང་སུར་སྲུབ་པལའྱགར།བནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བུང་རུབཏུ་ལུང་སྡོན་ང 
པལའྱ་གྲས་འངས་པསྒྱ་གསྩལཀ་བྲང་ཁྲབ་འྔ་ང་སྐན་པའབཞ་ ཞ།མཇད་རནྲཔ་པརྱཛུར།ཁན ཟུ འིང ་ 
གྱུཏ་རདགུབ་པརའབུར།དས་འདཟེརའབག་གིས་བཅོས་ལནའད་ལ་ནགསུ་བནོརབབ་ཏེབཅམ་ལནུ་ད་ཀི་ཞུབས་བཐལ་དྲདབ་པོ ¡` 
ེི འི་ས ༣༢ 7 པར་མ ཾ ཡལསབ་ོ་ོོཾིེི་ 
ཀུན་དགའངའི་ཐལམོ་ 2 ༣༦༦ ༈་ ཱ ་ ཟོ ༨: 
¬ ི ་ེ . ' ༥༨༨༩ ༡2༩ སཱ པ་རབྲ་སང་ རྒྱར་ཁགོ 
ང་ར ་ འབ ༩ གོས་ུསྱུད་གད་ཡ་ོང་ 
བཟམ་ཆོགི་ངྱུརུལཔ།རྒྱལ་བངག་ཐུཌ་ཕྱད་རྒྱམསཾཆེས་བར།།རྩ་ལག་དྭང་ལྟརདཀལའཛུམ་སྙེན་མཾ་མཇང།།དསྤང་བརྟན་པ་རབབློས་དུས་མཁུནནཊཀཁུཊ་པ་ཁུ་ 


༽ 


` བམ རོ ངོ ་་་ོ ཆི ཡོལ ར་་ == 7; ་པངའ་པ་དྲག་གིས་ ༦ལ་ང་གསོལ།།རཱརྦིངལལ་བྱ 
དགྭ་སློང་སྒྲ་དབང་པོ།ཏན་པ་ཁྕས་བོསོམ་ཉྲི་འཱནནམས་ལ།ཝེཙོམ་སྨྱས་པ་གསུང་ཆིག་བརྟན་པ་དང་།དདམ་པ་དགེ ་དག་གིས་བསསུལ་དྲ་ རིང 


༄༨ 


འེ ཀར༢༥༥༥༡ལ༡༡༡ ར་བྲཊ་གི་བོར།།བཅའ་རར་བཅིས་པརཇཿ་ང་སྤོར་མངལ་།ས་ཕོར་ཚོགསྒྲ་རས་སའཞི་ནན་པའཆལ། 
༄༅། ༤“ །བརྟན་པ་ཡི།།སཛསྦྱ་རས་མགོན་ནམསྨ་བ་བུམ་འཛུམ་མི་སྐོན།།བརྙན་ནམས་ཅྱིས་དའཛུས་པ་སྙནཱ་མ་ཛད་པ།།སྒྱེ་བོའིཚོགས་རྣམས་དེདེ་ཞུནཔ་བའཆའ་ 


བཅེམ་ལྡན་འདས་ཉས་བཀའ་སུལ་བ།ཀུན་དགའབོད་ར་བཞིན།།དད་བཞིནཏ།གྱུན་དགའ་བོད་བཞན་གཤེགསཔ་དགེ་བཅོས་པ་ཡུངདག་པརྨ་ཚོགས་པ་འ 
སངསྐྱ་རསྔ་ནན་སན་ །མངྱ་རཱནཾམངང་པའཛྲས་པསི་ཛད། ཀུན་དགའ་བོའངི་ལྟརདགེསྤྲོང་སུ་དྲ་ཡནད།མངུཔ་སྟྱརང་ཛུགཛཱ་དང་།ད་འནྲ་ད་བ་ཡས་པ་ ཱ 
ཀྱང་ ཁ་པོའི་ཆོས་ལས་དར་ཐར།ཀླུནདགའ་བ་གེང ཁྱལསྦཱ་སྒྲོགསན་གནས་པའེ་རྒྱལ་པོ་གཙུག་ ཐྲདཅནྡསིག་པིའུ་གོགས་བོས་བམརཔས།དག 
སློང་སུ་ྲ་ཡ་ནདགྲ་བཅོམ་པ་ཏིདཀྲོབ་པ་སྲོག་དའབྲལ་བཀུཊ་ཏེ།པེས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་སོག་དངྲ་དལ་བཞབ ས་བས།ལས་བལསམས་ཅནདམུལ་བ་ཆེནཔ 
མནརམང་བརྩས་བརའྱགུརོ་།བཅུནཔཚདཔྲ་ནཔ་སྲུ་བཡནདག་བཅོམ་བཀིད་ཐབཅིང།སག་དཔྲུབལ་བརྩགརཏ།ནདགའབ་ཨ་བཱ་ཡན་ག་པ་ འད 
ཐོབཅིངསོག་འངྲ་ངལ་བརྩདུརྟ།ཚ་ད་པྔ་ན་པ་ དགའབོས་ད་ཐོས་ནསམཆིསས་བྲུནལཏའྭ།དནཱས་གཤདམ་བསིདངག་གིས ༣༣༤ ༧ 
འའྭལུངབཟེད་དཔ་ཆོས་གིས་དང་ཁརསིལ་ཁྱཾཿ། ༈གངྱཱར.་སློགདུ་ཕྱིནནས།དེ་དག་གིས་བློན་ སྨྱོན་ཆགས་པད་གཉེསལ་སྒྲུས་པ།རྒྱལ་པོ་རྒནཔོ་བསདོ།། 


དེ་གཉེན་ཀྱིས་ ེསནས་དགའ་བདངས་ཆོག།དགའ་བྱསས་ཏེ་རལ་བོགཅུག་པ་ པྲ དཅན་ག་ལ་བ་ དམདུངོནས་ས །པ།ལྷ་རྱ་གེས་པ་བྱསད་ཅུག།དའེ །དན་ལཱཾའྱཾ་ཧཱལ་སཾང་ལ་ཚཾལམ 
མཿ མཆིསོ།ཇི་ཉར་ཐུ །ལྙིའདྭགྲ་གང་ལགས་ ་བདེ་ བཀྲུས།ཛིབ་ དག་གང་ཡིནྭལྟ་རྒྱལ། པྒོ་དན་པོའོ།།དེ་བསད་པ་ ངྙཾ་ ༢་ཤགཀང་ག་ གིཉས་ཀིས་མི་གཤེད་ས་ 'པ་དག་བྲསན་ང 
སྨྲས་བ། ལ་འ ལ་མི་འངེ་དགན་ ནི་གཤེད་མཿ པ་ལགས་ཏེ།འད་ངག་ ་གེས་ད་ཿ ་བཀུསོ།།རྒྱལ་བོག ཅུག་བྲ་དཅན་གྱིས་ད་དགཿ མཐོང་ནས་སྨྲས་ པ། ཤུསྔ་ལནདག་ རྒྱལ་པོ ་རྒནང་༧་ པ 
2 དབུང་ཇིཅས་ ཡོད།ལད་ལ་དཔང་ག་ལམཆས་ཏེ་ཞུང་བཟེངདང་ཆས་གསོ་དང། ཁམསིལ་འདེ་ལགས།ྱྱརམ་པོ་ བོ་གྱཅག་པྲད་ཅྱ་གས་ང དམཐོངནཾས།བྱཧལ་ ཏཾསལ 
སེལ ཡནས།ཆྱུས་བཏབྒས ེ་དབུགས་ཁྱིའྭ་བུངནས་སྨྲས་ ཐ་ ཤས་ལྡན་དག་རྒྱ རཔ པྲོ་གན་པོས་འཆེབའཚ་ ; ཧཧ ལེ པ་རནཔ་སོག་དའྲ་བལ་ ་བ ཀའད 
ཅུས། རྒྱལ དའི ཤནི་བ་བསད་པས།བསོདནམ་ ཡས མ་ཡིན་མངཔོ་བྱསིད།ངནེ་ཡོ་སྲཱ་མཱ་ །ངནའུདག།ཁྱ་དདེ་ མནརམངདའྲགྲེ་བལའྱ་གུལ་ ཞེསྭ་སཆིའོ་།གཞན་ཡང 


ཀེ༽ `` 
. འ་སྒད་ཅས།།ཁྱདཉྱ སྔ་མཆམས་མད་པའི་ལས་ག ་ཀཉེད། 'བུས་ཏེ།ཕ། སོག་དང་ བལ་བགང་ཡི་ནང་དང་ །དགེསློང་དགྲ་བཅོས་ཁ་ ༤་་བྲ་ ཟྱལ་ཿ བྲལ་བ་གང་ཡིནང་ 


དེས།ཁཱད་ ཡུནའང་བོལགཿ ས་པ་ྭབ་དགེས་ཀྱིས།སྡེག་པ་མག་བལསཔ་ ༤ཤོགྲ་ ཤག་ དང་།དྷལ་ན་ལ་སསབས་པ་ ེང་ ཿདང་།ཡོང་ སྲུ་ཟབཔ་དང་།ཨོསྱུ་གླངགས་པརལའྱངཿ 
༢ ཨྱ 


༩ 


# ~~ - ་རབརར་ཀྲསགསས་ ༧ ˆ = རེ 
¢ ༄༅། །རོམཆིའོཞིས་མཆིའོ།།དྱཾས་གྱག་བྲུ་ག་ཇཱས་གཟིརཔས།འདམ་བུ་སོན་པོར་བརས་པ་བཞིན་དྲུ་ཆེབས་པའྱ་གུལ་ནས་།དེསྤ་བོན་པའེས་ཆོག་ཧྲར་ཀདང་བྷ་རྭ་ཀ 
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༼ཀཿ ༡ཿཿསསཏཱཿ་མཁ།ཁ་སྔ་རཾན ྱད་གཉིསང་ལས་དྭ་འྭ་བུ་བྱེད་པ་ལས་མ་བླརགི།དགཉས་ཀྱིས་སྨྲས་པ།ལྷ་བདག་ཅག་གཉས་སྐྱནའ་མ་དུ་ས་བཞག་ ༣་་བླཾོཿ 

ངོི།རེང་རའིའོ་བོན་ ས་པ་མ ས་མར བདི་ཀར་བོན་ལོའིསཆགྲ།་བགོས་པོདང་།མནལ་རྗ་སོན་ཆགས་པ་ད 

„ ཕཚགབྱགཱ།དསྭ་བོནབོ་ ནཆགས་པ་ང་གཉེས་མེག་ལས་དྲུ་མ་སྣངབརགཞགནས།རྦཀ་དངྲཛུརུ་ཀ་གཤས་ཁུའླ་བུན་པའམཆ་ག།ུ་བྐས་ ་པོ་དང་།མླེན་པའི་སྐྱོན་ཆགས་པ་ད 
དེ 


འི་རལ་རབ་བའོ་འའལར་ ་ དེ ¬=, ཀོ ར་ར ༢༡༢ །༢ས་བའབ།༣ == རག དེ 
རིིན་ཾོྫྤྨྤྣ|ིོིུ༦|ཉྣྤྦྗ|ྗ༅ྗྣྗ^ད ཾིཾིཾིཾིཾིཾིེ 
རྔ་ཏེནས་འིནདཅེས།རྒྱལ་དབསརྦར་ལ་གཉིས་བདེན་བ་དང །བདོན་བའེ་ཚིགང་གིས་ཁུདགཏསྱ་ཆྒུ་མསའ བིགཏནབླསསྟ་།དདང་ས་དཱ་ནཔ་དག་བྱ་དབ་ཟན 
ར་གོང ཅེ 222 2 རི་་རོ་ ༢༣ རོ ༤ =: > ༢༢ 2 = 
ཤོ ར་ཀ་་་ག་ བཡའབས་གེསར གའ གར་བྱིས།།པར་ བོ་གང གསར 
ཤིདོ་གང་གཛད་གཉིས་ལོགས་པལལོབས་པརྩ་ཚུམཔ་ངོའི་ཚན། བོན་ངོ་སྐྱོན་ཆགས་པདེ་གཉེས་ས་ད་ཡནའ་བྱ་ནམའ་གནད་སང་རྐ།་ནས་པ་ཆུམ་ཁུདྲ་ཐས་དུས་འདང་ 
རའ =: = ཤོ "༤༽ ༨༠ རོ ༡ རེ - ༣ིཾིིྲིགོིགིཔ་རིརར་ ར་ལ་འ 
དང་།ཉམས་ཆྭང་བ་དང། རྐབ་དང་།ལུས་མ་ཐོབ་པརྩསཱརན།ཅིའྱི་སུདུ་ཁོད་བཏང་སཱམས་མཛད་དེསླ་མས་པ།ཁྱུད་གཤེས་ ཉེདྱ་ཀྱིས་ད་ལས་དྷལ་བྲུ་བིད་དུ་བྱཅུགན།ད་ཁེ་སོས 


ཐཱ 


( 


° 


ཇི་ཉདབ།ད་གཉིསྱ་ཁིས་སྨས་པ།ལམོཙི་གང་ད་བུམ་པ་ལུང་བ ཤ་་་ཾྲ་ིིིངེཾེ་ ཱ 
ཊུན་དུག་ཁཾམ་པུ་བསྲདང་དྡད་བསུངཔ་རཅྡུརུ།དི་གེ ཞེས་ཀྱས་སྨྲུས་པ་ ལ་མ་འགབཅོམ་པབས་དཔ་ངདག་ཅག་གཞེས་ིས་བསང་པར་བྱུའ།དས་སུས་ ་བ།གལ་ཏ་ད 
ལུན་ལེགསོ་ཞེསདའིགནད་སོངསམུས་པ སས་ཅིའྱེསད ཾདྱཧཱ་བོབསངབ སང་བོརད་པ་ད་ ང།ཉསནུང་བདང་།རྐབ་དག།འཨམ་ཐོབ་བརྩ་སུ་རདྱཾ་ནཱས་པ།ཡུམ་ཁུང ཀང 
སྐད་ཅས་ཏེཕྲཡུད་སྨུ་བ་བསང་བསོང་པ་འད་པ་དང་།ཉ རནེྲེྲེྲེིཾྣཾདཾིཾ་ 
བླསས་པས་མཆས་མདཔའལས་གཉིས་བྱགིས་ཏེ།ཡ་བ་ - སྲོག་ དངབལ་བ་གང་ལགས་པ་དཔ་།བགྲེསངད * གྭ་བཅོས་པ་ཟག་བ་ཟདཔ་ ཡིྐཏུདྲ་གལ་བ་གང་པ 
ཡནདས་ བདག་ལྷདའིང་བོརསམས་ཅནདྱསལུ་བཅེནཔོ ལནུམེད་པལ་གནས་པའབྱའི་འཇལ་ནུ་བདག་ཇི་རྩས་བབས་བབས་ངང འོ་ཆེ འདེབ་དང་།ཉམ་རུངབདང་། །རྐད་པ་དཔ་ལུས་ས་ 
ཁྲོབ་པརསི་འགྱུ་རདུ་ར་དས་སྨྲས་ག།སྤས་ཛསི་འཇྲེག་བསཱོལི་ཅིག་དང་།གངམད་པད་བཀའ་མོ་རདང བྱིགོའསླ་དུས་པ་ཁུས་གསོལ་བྱེས་ཇི་ཿཔ། ལལགས་པ་གསྒུངས་ཤིག།གས་དའེ 
ཅྱི ཀྱ་ཡབ་ ལགས་པ བ་བས་བམཆནབླ་གདཉསཔ་གཞནདགདབྱ་ཕན་ཅགདགའ་དགུར ད་པ་ལས ཁོདབུབས།དས་བསམས་པ་རེ་ལཊ་པ་བས་པའ 


ཅ པ ཌཱ 
༄༅། །མརུརཏྩོསསདུ་རིགནསྨ་སྤྲུས་པ།ཡུམགྲལ ལཏདྷ་ཕན་པ་བསང་པན། །མཆསན།དྲག་བཅྡ་པོར། སཛཔ་མམཆིས་པ་ད་ངྲི་ཊཱལ འམབའླ་བྱུག་པལབྱས།དྭ་མད་ཅེས་སྭས་ 
ཿ ༥ ཤིས་པ་ལ་མཁས་པ་དག་མབརབྱའི་ པུ།ད་དག་གིས་དམཐཐུགཔར་བྱིད་པལགུར། ཤས་སྨྲས་ཏས་ནས་དས་དོནཔྱོསན་ཆགས་པ་དགའེ ཉེས་ཁོས་ཁྲིགས་ལ།ཁའ མོས་ད༽ 
ངོའ པན་བསལ་བིན གྩས་དྱད་གཉས་་ ིས་དྭག་བཅོམ་པབསུད་ང པ་སལ་ཅག།རྒྱལ་པོ་གཉུག་བྲུད་ཏནྲ་ཝིས་བོན་པོནམས་ལ་བླཾས་བླ་བཱའ་ི་གཔད་ ཁ་དགྲ་ ༡ ཀས་པ་ལ་སཁས་པ་ 
གམས ཅས །ག།ད་ད་ གཾ་གསྦ་བོན་པོ བསྒྱོན་ཆ་ལཾས་པ་གངངག་“ ཤེས་པ་ ལགི།།བས་པ་བསས་ཏང དབྲསས་པ་དང།བོནཔྷ་སཱན་ཆགས་པ་་གཉེས་ཀ ངདལའདུས་པར་ འགུད 
རྒྱལ་ཁ ལ་གུགི་བུ བླུ་དཅན་གྱིས་དདག་ལ་སྨྲ་སཾ་པ། ཤཾས་ལྡན་དག་ ངས་བག་བཅེམ་པ་བས པ་གང་ཡིནཔ་ངཇི་ལྟ ངི མཁརྭཐུག་པ་འྲབྲ། དཀྱལ་ངས་ཡེའ་འཆོབའ 
ལ་བམས་ཏད་ཀྱིས་༽ མུཿ ཿབམསས་ཏ་དན་ཁྱ་ཏག་གོསྒྲ་སས་བ། ལ་ད ཏགཁཅོས པཤདམ པངེནསྤསྲངུ་བྱཐ ར་བྱ ས་བསྤསར་བོང་། ཁཅི་ག་གས་སྨས་པ།ལ་དྲག 
བཅོམ་པ་དག་ནེ་ཁམས་ཅ་ ཅད་མཁུན་ ། སུ པུ ས་བ པ་དེ་གཞེསྱ་ཀེསླསས་པ། གྲའུ་འང་ལྭ་གུགསངནབྱའིབཅམཆིས།དེས་སུས་པ།ཁིའུ་གའས་ 
ཀྱང་དེ་སྐད་ཅས་ཁད་ལ་ས་ངཊ འནྲ་བརོི་ཡོ ཡོད་ཅེས ས་ཟེརས་ཁདག་ི ཤེས་ཉེ་དྲན་ ན་ར་ྲག་བཅོས་པ་བསྲོང དྲུ་ུ་གཞིས་མོ་ཟརས།ད་བ་ ཤེསྱ་ཀསླ་སས་པ།ལྷ་དག། ཡ་པ་དག་ས་མཆ་ས་ནདག 


རྩ་ར་ལ་གཉིས་ཀྱིས་འབུལཔ་དངགསལ་བ་དང་ ཆུར་འབུབ 'པ་ད་གོག་འྱཔ 


ཉས ཀྱེས་འ འྐས་ གདངས ཨང ཅམཔོ 


བཅས་བདག་བསས་ལམཆིསར།དས་མ་པ།བཅམསངཁནརདག་བཅལ་པྱ་མལདངྷས། 


ཆེཐའྲབུལ་དགྱ་བུས་ཏ་པཱང་པོའི་ལཱག་མ་མད་བའྱ་མ་དག་ལས་འདུས་ བའདྲབབས་ཨོངཱ་སཱ ་ངཱན་ལས་འདས་པ་ ་པ་མཐོང་བཞེན་དྲུ་འུད་ 
༽ར་༥། འཇིགརེནབླསས་ཀ་དས་མྩེ 'ཝཱེནཔལབྱསི་བ བྲ་རུད་གཟནཔས 


0 འཅམཔ་གསདཔ་ ལ་ཡོདརྟ་སན་ཞེས་ཟམས་དུ་ག་ ཉེསཀྱིཿ གྱིས་སྨྲས་པ།ལྟ །ལྷ་ངིལྟཿ ད་ག ཉེསྭ་ཀི ཊཀྱིས་རྒྱུ་མ 
བི་ལཾའྩས་གནས་ངན་པརྩ་སུས་ཀང །དངསང་ཤྲིད་ཡང་མངལང་གི་མ་ ཆོད་ཉན་མཆིས་པ། ཝཱབསངོནསུ དྲུ་བྱགའོ། རྒྱེ་གངོས་བློན་པོ་ བྐོནམས་ལྕགས། ཨག ཤེས་ལུན 
དུག་གུལ་ཏེདྷ་ཝཱཔན་ནཱཤག་པང་།ཅི མ་ཨང་དག་པ་འམ། ངད གབུམ་ཡནཔ་ལྟུབའདང་། པོ།གྲོང་ཁུའསླ་སྒྲོགས་ཐ .སསཉ་དངུ་པ་ལཱརྦཾ་རལ་ ྨརལ་ གཉས། 
ཊྱ་ཡཁྱསཱ། བནུ ྩས། ཀཏ་རང་འངག་མཆོད་རྟེནའྲདགནས།རྒྱུལ་པོ་ ཀལ་སོངོཞ་ ཞེས་བ་བའླེས་ ངེས་ཁུབ་པརྩཛུ་རནས་སྲོགཿ །ཆགས་འབྲས་པག་དྲུས་ངག་ལད་ སོཿ ེསནས་་རུ་ རྲེ 
བོའི་ཕྱི བཞེ ཞན་འབང་བཀདནས་བོན་ ལྒུན་ཆ་གས་པའེ་གཉས༔ེ ཀྱསྐྱ་སལ་ པོ་དབབཅས་པལ་འཁོའཐམ་པགདྲ་སའ་ར་དང་ དྲུ མས་པ རལ་དངྒགའྱ་མལ་ག་ ཉིས་ཉེན་ཅིག། 
ཱ དེན་པའ་ མཁས་བ སྭྱི་མུ་མས་འཇིགཉེན་བླདས། ཏེ།ད་པས་སྨཾན་པའྱབ་བཞུ་དགསན། ནྭཔས་ཊི་ལཾའ འྩས་གེནས། འཞབ་ཏིའ འང་གི་མཆོད་ཆེན 


ང་ཐ 


¬ ༣༦ ` ར་ར རཿ གག བླ. ༢ ༤༽ ༽ ¬ ༤ +< .£.ན' ` 
༽༅\ །འདུག་པལ་བདན་པ་དང་བདན་པལ་ཆག་དས་ཤྲས་འདི་ལོངལ་རང་མང་གམཆོད་རྟན་ལ་སོ་མབ་བྱ་མིས་ཏ་པང་མངག་ཁྱང་དྲུ་ཞུགས་ཤག་དྭ་སད་སྣུས་པ་དཔད་ 
ྲཾ རེ འེ 


༤ 6\ <༽ <༽ = ༄- ༩ ༨ 5 33 
གཉེསྱ་ཁེཡང་རངགི་ཁུངསནས་བྱུང་སྣ། ཤ སླ་བབསནས་ལང་པང་གིམཆདྷཏེན་ལ་ ད་ ངུ་མངག་ཁྲད་དྲཱ་ཀུགས་ སློག ཆགས་འབྲུས་ པཱག་དྲུས་ དགགས 
མའོངནུས།།ཟུན་བྱོ་ནོག་ཇགས་པ་དེགཤསིསསྦས་པ།ལུ་གཟགསམ་གཏེས་སྨྲུས་བམཐོང་།།དགཉིས་ཉིས་སྨུས་བ།ྩ་པཉའན་འཇིགཏེནན་དུག་བཅོམ་པདག་མམ་ཆས 
།དནྷ་ས་བྲོའ་བཀྲའ་ར་ཏྲིང་འབྲལ་ ཤི་གྲ་བསོ།། 7ཾེཾག ཆཚི བ་བའོའ་་འི རསག ཡོང་པ་བང་ཡའསངཔ་ལརམ་་བའྲ་བྲལ་ཏྲོ། 
རྫན ནག ྣཔྣྣཾྣྣགྣླདཾཾོོི་ 
དནས་གང་དགམ་དད་པ་དདག་ལནམདཔརྟར་བསྱས་བརྱགར ༤ ཏོ།གངདག་བཟམརགནས་པ་དདགནི་ཡདགིཏ ` ས་ཟ་བའབུརཏོ།གངདག་དྲ་པདེ་དག་ཞིམནོང 


ལེ ངར ཀིག ི་ོ པ་པ ཚོ + 
ཞངམི་དགའབ་དངརི་འཇིགས་པལེ་དབྱརྱབུརཧཾ། །གསྱ་ལ་བོ་གྱ་གཟྱུཿན་ཅིམབསམས་གཞུཌ་ཏ་འཇིགཏནཀས་བཅོམ་བདགམ་དགབད།སིའི་ིམགུས 
་པ་ཀྭ་ ཏ་ཨན་ཆནཔོབ་འ ཁལལ་བྱ་གངཔཝཱན་པ་དགྲེ་སོངམ་༢ེམ་ལུབོལྔ་པབྱརདང་ཝཱནཔ་ལ་བསོདསོམས་དབྱལ་སཱམནས་དས་དགྲེ་སོང་ནསས་དུངདགྲེ་གོངསནམས་འི 
བསོད་སོམས་བཅདནས་དགྱེསངྡཾནམས་དང་དགྱེསོཔསྣ་ནམས་ཀྱང་གོབཁཱརླས་ྒྲོ་གསནས་དོང་ངོ།།ཚདབ་ལྡནཔ་ཀཏྱ་ཡན་ཆན་བོ་དངད་གསུངམརཡ་ཞི་གདུཡབལ་ལྟ 


¬ དང་ལཱན་པ་ཀྭ་་ཡན་ཆེན་པོ་གང་ཁར.ག་སྒོགསུ་བསོང་ 
| ྭ གང་ཁྱཾ་སྲ་སྒོགས་ས་པ་རྩབང་བནཚདང་ཝནཔ་ཀྭ་ཏཱ་ཡན་ ` 
རཱུ ཿ རླེ །ལོ་གཏུག་པ་ད་ཅན་གོང་ཁྲ་རྲ་ཧྒོ །སཞས་ཡམཛུང་ ༨ ་བྲ་ཅག་ཆེས་ད 
དཀ }ྣ དཾ 
སྙོམས་ལ་ཞུགས་པ་དང་།དེས་རྒྱལ་པོམཐྲང་ནས་འདེམེ་དགའ་བ ཧིའེ་པིལབཕགས་པ་ཀྱ་ཏུ་ཨན་ཆེན་པོ་འང་ ངམཁོང་ནས་རྭ་བའ་གཅ་ སྤ 
ཧྙེམས་ལ་ཞུགས་པ་པང་།དེས་རྒྱལ་ ན་བློནམས་ལྭ་སས་པ། ཤདྦ་ཝཱན་དག་ཅིའི་པི་ལའཕགས་པ་ཀྱ་ཏས་ན་ཆེ་་པོ་འདུ་ ད་བ སྲི 
ཤོ | ཐང།མཐོངནས་ཀུངྷབོན་བརམས་ལྭ་སྨས་པ།ཤང་ཐཱནདག་ཅིའེ་པཾལའཕག པ་ཀྱ་ཏ་ཨ་ན་ཆན་པོའྲ་བུགས་ལསན་ཝ་ག་ཤདུ་གཟྲག 
“གོངེའ།་ས་བོང་ར་འ།ཤོངོ་ མཐོངནས་ཁྱང་བླན་པརྡ་ =±. རྲེ ཀསྲ་ག་པ།ལ་འཕ །སཔ་ཀྱ་ཏ་ཡན་ 38 2 ༢ 
མཐུཝ་གཅེ་གན་སྡོད་པ་མཐོངོ་།ཌ ཆོལ བིརླ་ཀ་གཉས་ཁྲགོབ་ད་གིཞས་ཀུས་སྒང། དཔད \ ཱ སཆས་གས་བགྲརལ་བྱེས་ཁོག 
སྣ་སོད།དའི་པལ་བཞིན་བོན་པོའི་མཆོག་སྲའྲཀ་བངྡ་བི་རྲ་ཀ་གའ ཡ་ད །ཁ་ངོང་།མཆོསྐསི་ལས་བ ཁྱི་བ་དཀའ་བས་ཆས་ ༣༡ 
༥༣༥ ༤༨༦  - ༡ མས ཐེ བསམ་བ བ་ར 
མོ་ངང་དག་མཆས་ལ་གཤག༥ ་ལོཅངམྲ་ས་བལསང་།། མདང་ནཔ་ཀ་ཏ་ཡ་ན་ །བས་ཟགང་ཏརླས་སྒ་ རཾ རླ་བཞི།མའའགསི གྲན་སོང་པ 
༩ ` ¬ ¬ =  - ཁ་བཅངམ་སྣ་བལསང་།། ྒ་ ^ ༦ ཏ་ལ ༣ ༽རེཌིཿཁེན་ ལ་བོ་གཤུག་བུད་ཏསཱ།ཾ ྨ །ནྭ་ཿ རྐ 
པརླ་ཆུ་ན་མ་འཛཱོས་སདུ་དགོང།།ར ་་འརེའ་མར་འིས་ མཐའ་གཅུག་ཏུསོངསྟ་སྡོངདོ།ྒྱ གཅག སྤོང་སེེ་སོར་པའི 
༥ ^ ་ུ་ནབསུངནས་མདཔལ གཔཀྱ་བས་ན་པ དད ྣ་་ 
. རྒྱལ་ཡོགཅུད་ཕུན་ཿགནངདྡ་འཇུག།ན། །སྤུས་པ། ཤེས་ཝཱགའག་འཕགས་པ་ཀྱ་ཡོ་ཞཆགཔོ་འདིས་སྔ་ 
མྤའོངངོ།།མྤབཾངནས་ཁདྦཔོན་བྷོ་ནམས་ལྭ་སུས་པ། ཤས་ཝཱནང་། 


( 
ར 


༄༅། འའ ་ཡིནན་དྷཝ་ཡངམཐའ་གཅགཏ་སོང་སྣ་སྡེང་ཕོའི་ྱཅི་ཡིན།དའི་ཕཱ་་ཞིན་བན་པ་སྙན་ཆགས་པག་ཞེས་འགྲ་བ་དེ 
དཔའིངའིྲིརལྦ་གེས་དའག་པ ྲ་བའེ་ཞས་རཆརིའོ།རྒྱལ་པེ ར་སུརི་ཚག་པ་ཡེ་ནཔས་དྲསར་ཐེས་ནས། ཁེབསཀས་བཀིས 
པཔ ར་གསང དགའ་བདེ་དང་དསུ་དགྲེ་སྦེབར་གོའག་འདིའསབདུས་སྲ་སོ་འེས་གཏའའི་ གམ་པ ཚགས་ཐརས་ཅད་ཀི 
རྒྱལ་པོ་དེད་ ཡུ་ཆླཾདས་འའེས་སྭ་སུརམ་རཚདབྲཝ་ནཔ་ཀྱ་ཏ་ཨ་ ་ཨ་དཆན་པའསང་ གཁེརབད་ ངོ་སང་དུས་ཕྲུང་ལཆན་པེ་ནར་ལལ་ ་ 

ཀངདའི་དབ་ལ་པ་ལ་ཡིན་པའླས་བྱུམདོནཔའ་ སྤྲུལ་ཏེ་འདུག།དབག་དེ་པས་མཐེའ་བན་བ་ལང་ཚི་ དྱངགསྔའི་དག་གིས་ར་བན་།དེར་ དི 
ཞིངང་པ་དླ་བན་པོའིམཆག་ཏྲརུཀ་དངྱ་དཱར་ཀ་ག ་་འཞནདརཞིབལོ བྱོགས་དཔཔྱེནས་དེ་ + ་ 
རྒྱལ་པོ་ཐབ་ ་ཀུལ་ཅན་པ་བསོང་པདད་འཕགས་པ་ཀྱཏ་ཨན་ཆེན་པོ་ཤེས་པསདཔ་གནོདཔ་མི་ །དཔསས་བཀའོ། ཀདེ་བིཉས་མཆམས་བནངས་ཏྲེད་རིམ་བཞིནྱ་ཛིས་བ་ལངཝདངྱ་པག་རི 
དགངང་ལྷན་ཅགས་ཕྲག་ ཿ: དང་།ཚིདཔཝནཔ་ཀ་ཏ་ཡན་ཆེན་པོ་བུངནས་དེཿ གཉས ྱིས་རྐང་བ་གཉེས་ལ་གཏུགས་ཏེ་དྲེས་པ།འཕགར་ །པ་འདི་ཨེལ་གས།དསླ་སས་པ་ལས 


བ་ང་ 
ཚ་ 

རཱ 
་བཀྲིས་པར་ཇྱུར་ཏེ། 
ཀཾ 


༧ རྙ 
ཿོ 


དག་ཡེནམོང་ གཞག མེ་ཞིག་འྱབུང་པལའ་གུག། །།འདུལ་བླ་ནམ་པལ་བེད་པ། །བམ་པེ་དོན་གཉིས་པ། ༣ ས་པ་གཅུག་བུ 
ཅནྷ་སྒབོང པལུ་པ་མདང་དང་བཅས་ལས་བདྲི་ཏབྲ་བྱགིས་པ་གབལ་ ལ་གས་པ་དྲ་ནམ་པརླསན་པ་ ཅི ྱསམ།དསགསབ།དངགས་ཧིས་བདུནནགོངརླ་ ཁར ྨུགས་སས་ཞོན་བལའུམུརོ།། 
འཕགས་པ པ་རེམས་པ་རྷི་ཏ་བསྭྱ་གུར། །ཚདང་ཝན་བགིས་ར་ ་ར་ཤིག་ཉིམ་དངལླ་ཆངོ་རྩིབནས་གོང་ཁ་རླ ླ་མགས་རབ་དང་གསགས་དང་བཆོ་མོད་པའ་ནམ་པ་ལ་འཇེགཔ 

འྫག་པ།ཅིམ་ག ཉིས་ལ་ལ་མེཏགི་ཆཕའབབ་པལའ ཙོ ོ།ཉིམ་གསུམ་བ་ལ་གེསྲེ་ཀི་འཆེལའབབ་བལྱ་གུཌི། ལེ།ཉིམ་བཞི་བ་ལ་དར་ཁོཆ་མའབབ་པ་ཟ་འྱངུ་རོ།ཅི་སྭ་ཝཱ་བ་ལ་གསེ 
གྱེ་ལཆལའབབ་པ་ ཀྱགུར།དའེའགཏུ་གེང་ཁུ་ བླས སྒོགས་ཀྱི་ཡེའཁེའ ཁཾཆན་གནས་པ་གངངག་གི་ལས་འབུན པའ་བས་པ་རེ་དག་གྲཾང གྲ་གོང་ཁརླས་སློགཅ་ཁདག་བ བསའྱང་བཤང་ ཟོ 
དགུཁྲུགས་པནཤསྦ་ད མྲ་གཱ་པཿ ད་པོཆའིརལ་བབབང་ལྭྫང་པ། །དེ་གཿ ཉསྱ་ཀྱིས་གུས་པ།འཕུགས་པའ ཅ་གས་བདག་ཏགའ མྭ་ཀངལས་དོལ་ནན་ལགསར།བཞན་བཟངས་གིབ་ ཁུ 
གཤས་ནི་ལས་དམཉེན་མ་ ཡོཾན།འཕགས་པ་གཡ་ཏེ་དྲ་ལོན་བནག་ཅགཉིསྤ་ཤེསྤ་གོད་བིལ་འདེནས་བྲི་ལཛ་བར་བྱགི།དེས་སྨྲས་པ།བཞིན་བཟང་གཉིས་ཁུདགཉིས་ཀྱིས་འང་གོ 
ཁཾསཿ ཞས་ཆུ་ཁུང་ གེ་བརྲད་ དུ་རརྦཁྲུག་ལྱ་ཁྱིསྲ་ དུངདུ་བུཁ་བཞག་སྟ་སྡོད་ཡ ལ་གངགི་ཚའིནཔརའཆལ་འབབ་བ་དེའི་རེ་གརན་པོ་ཆེདག་གིསྲ་བུ་འགངྲད་རྲུག་ ལྲ་བས་ཤི་གད་གཞིས་ཀྱིས 


ཌྷེ བྲུལ་བེགཔལ་སློངོ་ྲལ་ཞས།ཡང་བཅད་ན་དེ་ལགས་པ་ཅི་ཞིགསེམས་ཏེལས་དའ ཁཁོསྤ༔་བྱ་གང་བྲལན་བ་ལ་བསོད་ཧོར་སྭ་རཱཿ ཡའས།བཅད་བཅངས་ས། སྭ་ཀང་གཡེ 


༄༅། །དེའུ་རྐཔཔ་གཉིསལ་གངགས་ཏྲ་གོང་། ཁཱགཱ་སློགཅུ་ཞུགྲས་ན༥ འས་དག་ ཞེས་ཀྱས་རྒལ་པོའི་གནད་སོབྷཉེ་སྨྲུས་པ།ལྱས་འཕགས་པ་ཀྱ་ང་ཡཿ ནཆིནཔོ་ལ་ དུང་ ཞེག་བྱགས་ས།ཅ་ན 


2 སེམ ༤ 


བརསས་ཨ་གསེསགས་པ། ཤིས་ག གཏིས་ དེ་གསོའས།ལ་གསནི།།ཇི་ཟལྦ་པར་འདྲ་ག སྐད་ཅ ཅས་དཔ་ ནས་གདུགས་བདུནན་གོངེརླས གླ་སྒྲོགས་དེག་སས་ནོན་པ བ་པ ༧་ཤེས་མཆིའེ་ 
ཟྲས་པང་ལ ཙླཾསབཛ་ར་ འ་གཤེས་ [ྱ་ཁེས་སུས་ང།།ལཱ་ད་འདྲ་སད་ཅེས་༢༠ཤིགཉི་ ས་བབ དཔཔོ་ལུ་མུང་ ང་སྐོནྱཐུངནཾ།གྲོངྱ་ཊཱརླས་སྡོགས་རྡེ༽ བ་དང་ །གསག་ མངང་རྱ་མའི་ད་ 
བརའུརོ།། £ གཉིས་བ་ལན་ཏོག་ལའབབ་བར་འགྱུ་ ར།། ༢ོ།ཅི་ས་ གསུམ་པ་ལ གོསྤ་ཀིཆ ༢འབབ་པླ་བུཌོ། ཀ།ཅི་བཞོ་པ་ལ་དངྲུལ་གྱེ་ཆ་ཡ་བབ་ པྲ པྫོ །ཤཾ་སྭ་ལཱ་པ་ལ་གས 
གྱེཆལའབབ་པབྱབ།དིལོགཏུ་གང་ ཁུླ་སྒྲགས་ཀི་ ་ཁྱེ་ཤེའ འེཚན་གནས་པ་གང་ངག་གིས ས་ཁས་མྦབྲན་བར་ ས་པདེངགྲ་གྲང་ཁས་སོགས་ཁྲང་ །འངུག་པ་ར་འྱ་གུ 


ཞངདཨཆུ ཞུགས་པ་ཤོའ་མྭ་དུག་པ་ལའི་ མཚ་ཆར་མཐཔབྡ་ཛུརོ།། ཌ།།ཉི་མབདུག་པ་ཡས་འི་ར་ལ་འབབ་བཟ་རནིས་མ་ཆའོ།ེནཔ་སན་ཆགས་པ་ད་གི ཤེསྱ་ཀྲེས་སྒས་པ།ལ་ 


༧ 


གས་བས་ད 
3 གགཧཿ མེ་ཤསཔའཆགླས་བརག་ལ་བྱུར། རལཔོགུབྱདཏན་མིས་བ སམས་ག།དེ་བདནྩོགས་པ་དང་།ཟོན་པོའ ཀེར་ཆོག་ ཀྲེའུ་ཀ་དངྱ་བྲི་རྲ་ཀ་གཉིས 


ཀྱེས་བ ཤནབླུམཱརཅིང་ལག་བ་ = ཉིས་ཡྤོ་བ་པ་ ྲ་ཕིམ་ཏེ་དྲོ་ དོང་།།དག་ཧྭཾ་ར་ཀ་ལྭ་བྷུ་ཆོ་བས་པསཔ་།སྤ་བ ་བ་བ། ཁབྲཧ་ག་ཡོང་ལྤབ་རཱ་ ཀ་འ ཁམ་ང་བྱུ་མོ་མོ་བས་བསར གཞེས་བ་བ་བྱུ་མོ་ཞིག་ཡོ་ང་ས 
སྱ ་བསཔས་མ་དབ་ཝནཔཀྱ་འཆན་པོ་ལ་ལུལཏླས་པ།འཕགས་པ།ས་ལ་ཏེ་དལ་དགེཔའྭ་རབ་འགའ་ཞགམཆིསན་རབའད་བས་ལ་ཁལ་ཏེམ 
མཆེསཿ །དདེ་བོ་དཉིད་ ྱ་ཞམ་རེང་བ་ལགསྟོ།བྱིའ་༔ བྱིརུ་ཀས་ཀྱངབུ་ཨྱོ་སྨོ་བཾསངས་ཅནདགསྨོ་བར་ལེམ་ལ་དུུ་ ཏླ་ནས་པ།འཛགས་མ་གལ་ཏེ་འདལ་དགེ་བའྱི་ཚེ་བའགའ་ཞིག་མཆས 


།འགཏུངངུངད་གསོལ།ག།ལ ༢་ཏྲེམ་མཆསན་ ེ མ་བེ་ནྭཁིམ་བདག་གདངས་ཅནནེས་བྱས་བབ དགྲི་བུང་བྲ་གོགས་ཤིག་མ་ཆིས་པ་དེ་ལ་གཏདུ་གསོལ།དས་ཁས་བས། སོད 
ནས། གླི་སུངམ་ལམ་བྱུམོ་སོ་སངས་ཅན་ཁྲིདྲ་རཱ་འཕལ་ཚིས་གང ཁྱརསྒྲ་སྒྲོགས་ནས་སོངནས།འེ་ ྭབླུ་མོ་ཀྲོའུ་ཤམ་ བིརྱ་ཁཱུམ་བདག་གདབས་ཅན་ལ་གཏད་ནས་པིན 
ཇྲིསད་ཙྦངས་པ་ཿ ངས།་དབ་ནཔཀ་་ལན་ནཔོནིདིདནབིའི་ཆོགཅེར་ཀདགྲ་བས ས་ཀེས་ཁཱམན།།རཱ་ཀུང་ །བརྙད་ཁཱ་གཀོརབྱ་ཞེ། 
ཏུར་བུད་གུ་བཞགནས་བསདོ།།ཇིཅིམ་ནའི་ ཡམད་ལྭ་མུངསོ་རྱབུབནས།དེས་གོང་འི ཁིརླས་སློགས་དེ་རྔོབ་ ངང་།གསེག་ས་དངྱ།གོ་མོསིང་བ ངབརྒནམབར་ བཞག ཁམ་གཉེ ཤས་པ་ལལ 
ཏགཆ་ིརཔདཔྲབིནྱོིདཆགས་པད་གེསྭ་འེས་ས་པལ་མལ་པ་བ་པས་དགུ་བདགདདབི། གིར ལབབཅས་གདའ་བསྲ་ལ་ལ་ཡངས་ཏོག་ཆལ་འད་བབཔས། 


༅ 


ཛུརཾ།། ཧམགསུར་ ་བ་ལ་གོསྱ་ཀྱི་ཆ་ལའ་བབ་པ་དང་།བློན་པོ་ར སུན་ཆགས་པ་དེ་གཉེས་ཀི ཉསྭ་ཁས་སྒུས་པ པཾལྷ་ལ་གོས་ཀྱིཆཿ 

ི་ོ ཞེ་བ་ལ་དྲྲ་ལྷ་གི་ཆལ་ འབབ་པ་དང་།བོན་བྱོ་སོན་ཆགས་པ་དགིཉས། ཀྱེས་སྨྲས་པ།ལྷུ་ཡ་ དངྲུལྱ་གི་རར 
༧ སྒྲ བབ་པའངཔོ་མི་ ཁྲོགས་པ༣ྲགསར་གྱིཆ་ལའབབ་པརའ་ ཀོ།།ཤོ་མ་ལ་ང་ ་པལ་གསར་གྱི་རལ་བབ་པ། སེ] ]ྣན་ བབཔས། 
ཟླབ་ག རིབཔོ་མི་ཐོགས་པརརེནཔོཚོའིཆམ་འབབ་བརབཆུརོ ཀེང ལའོགྱང་ངཱརླསསྒྲོ་གས་ཀྱི་ཤེཁ་རནགན་པ་ གང་དག་གིས་ཁས་བབུནཔའྲབས་པ་དེདག་གོང་ཁུརྒག 
ོ ཟློགསུ་ཞུ་ཤྭསང “ཤིངད་ད་ ག་ཞུགས་པན། ཞམྲདག་པ་ལའེན་པོ་ཆོའཆར་བབཔ་ད།བནཔེའིམཆོག་ཧྲེར་ཀཔ་ིར་ གཞེས་ཀེས་འིནཔ་ཆདགའིསྤ་གུ་འ་ སྭ་བྱཅུག་ཏྲབསོ་ 


དིནཡྲེཀཀ།སནི་ ནི་ཕོགས་གཞན་ཤིགྲཁུཔེར༔ ལུགའི་རོལ་ ་ཞེསྲ་བ་ ་བའ་གོང་ཁཱུརརི་ ཏ་བྱཅུ་གནས།པོའམི་ངའིཧེ་རྲུ་ཀའ་ཡ་ཏཧྲིར་ ཊཀེའཚལ་ཅེསྤ་བབརླ་གུར་ཏོ།རྫོ་བཀས་ཊ ཀྱ་འཔྱོགསཿ ་ཀ།ཞན་ 
ཞིགྭ་བིར་ཀཾའཚལ་ཅ ཅསྭ་བ་བའྲ་བོང་ཁར ྩ་གབྱུ་གནསདའེརི་འར་འི་ཟ།འཚལ་ཅེས་བུ་བརྱ་བུ་ཀི་ཨ་བདནཔ་ལག་ཁར་ལ་འབང་ང་ ཁར་རྩསས་ སཔ་ པ་དང་གྲོད 
ཁེར ཁྱེཿཧྦ་སྒྲོགསུ་སླ་ཨཐོན་པོ་ ་བདོབ་ཆནབྱོབངནས།རྱལ་པསོ་སྲུས་པ།ཤེས་ལནདགདྲགས་ཐན་པོ་དདྱ་བཅེའཔདི་ྲ བོན ཅོ སྱ་ཀསླ་སཱས་གྲཝཱསབཆར་བཟ་བྱོ་རལ 


< ¬ 3 = 
འདིབབ་བ་འབཔོ་མྲི་ཐོག། ས་པ་འ་དྭྱ་་གྱི་ཆ་བའབབ་པ་ཡའུ་ ` 


ལྔ 


བྲོསྭ་སཱས་པ། ཤེས་ལཱན་དག་གལ་ཏེ་དྷ་ཏཱ་ནྷབོནཔོའི་མཆོག་ཧྲི་རཀ་དང་།ཌ ཧིརུ་ཀ་ག་ལ་འདྲུགཚོལ་ཅིག་དེ་དག་གི་ གི་བཅལ་ བརབྱརརས་པ་དང་།ཇིཅས་ཞདེ་གཅི ཉིས: བྲོས་པར་ཆོརནས། 
དདག་གིསྤྱ་ཧྲ་པོ་ལླགས་ལ ལ་དེ །གཉིས་བས་ཏས་མཆིས།དུ་ནསྤྱ་ཧལ་བོ་གཅུག་བྲུད་ཅན་འབ་ བྲོས་པརབརུམས་པ་དང།མིམ་ཡིནདག་གིསྤ་མོ་བཅད།།ཁྱབམ་བསངཊཀྱསསས་བ། 
འཕགས་པ་གོང་ཁེརདསམབོནཔོདགྲསེནབོདའབ་འདོངེ་ལས།ཚ་དཔྡ་ ཝྡནཔ་ཀྱང་ཡ་ནཆནཔོས་སྨུས་གུཀརུངནས་ཁམ་པོརརྩ་ཕུང་ཤིག།དེ་ས་དྲབངནས་ཁང 
བོར་་བུངབ་དས་་དཅམ་གངངྱ་བུརནས།ཚ་དཔྲ་རན་པ་ཀྱ་ངཡནཆེནངོས་བས། མས་གད་དྲུངུང ༨ཡུལ་ ལྷུཀ་མདཿབ ཡབ་ཡཾ ཅསོ།ཇིར་ན་ཡང་ཁངབོ 


ཉྱི་མོགཏྱུངཔ་དང་ བུཿ་གཁ་བརྱཐ་འནས་ལ་ དཔཝྡནཔ་ཀྱང་མ ཆེནཔས་བསམས་པ་བི་ །སོད་ཡུཡ་ མེད་ རྩགེས་འགོའེ་སཱམ།།དེནས་གང་ཁེརས 
།དཛུངཔ་དང་།ཇུརཾ ན་ པརྱཧཱཿྫི 


ར་ཐ 

སྨོ་གཾས་ནས་ ་རྭ། །ཉུགམརགནས་པའྷ་ལ ལྷམ་གཔཡེན་པ ངེར བབ་ཝཱན་པ་ བཀྲྭ་ཏ་ཡཿ འཆེན་འོ་ག་ལ་བ་ད ད༣སོངས་ངོནས། རྐང་བ་གཾཞྲ གཉས་ལ་ལཾགའཚལ་ཏྭེ་ས ་སྒས་པ།འཁགས་པ་བདག་ ཀྱ 
མཆྙིས སེ།འཕགས་པའ་ བསྙན་བཀུརབྱབིའོ།།དེས་ དབདུ་ ད་བ་ས དཔ་རུནཔ་ ཀྱ་ང་ཡ་ནཆན་པོས་སོ་བསངས་ལྭ་གས་པ།བ་རོ སྐ་གོས་གནས་ ཟུང་ཤོག་ ་དང་འདོང་།།ས་རས་གས 
༣༄༽༤༽ 


<¬ 


ཀྱི ཀྱ་གྲནས་བཟུདྱ་བ། བ་དཔ།དེས་ཁྲའུ་ ཁྭའྡུ་སཾ་བསང་། ས་ཁུལ གྱིས་སྤང་གནསཁའ་ལཾསོ་ངངོ་། །སྒྲ་སྒྲོགས་ན་གཏུགེམརགནས། བའ ༣ དོ་མང་པང་བི་ ལ་འཕྲུལ་བྱིས་དའཝི 
༦ 


ཡ འདྲག པ་དེས སྭ་འྲཾདྲ་ད་མཐོང་ནསུ། །དཾའ་གནདསངྷསྭཱ ཊབྱཀ་ཁེཿ 


ས་བ་བིབ་ བོ སུ་ཕཱུནནས་བེ་བག་དེན་གཡུང་གྱི་ག 
ཏཾ ཐུས་གཿབི་གཞད་ ་ལབབ་འནནད་ད་ར་ལང 


༄༠༅།ˆ །བཞེ་ནསོབབ་དཔ་།གོྱའཱརླས་སྒོགས་ྱངསས་ནེན་པར་གྱུཌཀོ།དེ་བགསཐརབེས་ཁལ -: 
ཚདཔ ུ་བཀ་སྐ་ི་བས།བུ་མོ་ཅམ་གྱསཿྱི་གཞི་བཞུ་གཏེ། བས སྩོམས་ལ་ཞྲུགས་པ་དང་། ཝསོ་ 
ཐེ ་ལ་ བབས་པ བོའིསྤཐས་གཡུལྱ་གི་གཤིརྨ་བ། 
འྱ་གུར་པ་ཡི། ཏའ ལྟར་ཁོང་ཁུརླས། གས་ན། . གཤུག་པཿ པི་ལྷ་གམོ་འདི་བའངས་ཏཔོ་ རྡུས ག་ཁམ གགམ་འདུགཔ་ བདསིསཐུས་གྲཡུ་ང་གཞིའ 
- དྲ་མ སྐབྷས་རྐང་པེ་གི་ ཉས་ལ་ གཏུགས་ནས་ ས་པྭལཱམ་བདག་གོབདུ་མི་བའི་ བརདྲ་རཤེག་ཝེ ེ་མིག་ཀོགཔ་འདབྲཟང་ཞིངཁུད 
བཟགམ་ལ་ས་པ་གཞན་དུ་བའངའི་བུལ་བཟགས་ལ། །དས་བཛས་པ་བགཔ་ད་ཡངྲ་བགྲས་སངནས་འྲ་བགསན་གནས་པའྱའ་ ཐཔའླ་པོ་ལགས་བླསས་ཀླས་པ་ ཤྱ ལྡེན 
༦ མབ ླཟགས་ནགཅགའ་རགས་པ་ལ་ཚ་འདབབས །གཡུལྱ་བི་གཞིན་འདྲག་པུས་དལམྲབས་གྲཡུལ་གྱེ་གཞི་པ་འབྲུ་འཕལ་ བརླ་གུརནས་བདགེས་ང དེའལག 
ཅུ་ལྡེབ་སིག་དང་།ལྡགིག་ཀྱེ་ ཀྱག་པོ་བྱིནཏ།བདགིསདེ་སྲོ གོངདྲུ་མཆིས་ཏ། སླརམ་མེའིའ་བརརྡ་ལཱ་ཡིག་ཀོགཔ་འིབཟུང་ཤིངཆུད་ིས་བ བདགམ་གཏིགས་པར་གཞན་ས་ལ ཤྲ 


/ 


འང་འ། 
ངེ 
རེལ 
རྩབ 


/ 


3⁄2 


° 


ངོ ་བ་མི་བྱྱ་ཧེའོ་ཞེས་སས་ཀྱིས་ དིཿགྲངམི དས ཏེབ གིས་བ་གཙོབའ་ ༥ཀ།ལོ་བོ་བདག་ཤི་ སོག རོ ཡ་བརཿ སོལ་བ་འདབས་ཏང་ སཿ རི 
སུལ་བརམི་བྱཔིའོཤས་སྦཱཉ་ཙིས།དའ་ ར་ བསན་ 'གཝ་ཏེབདགིས་བུ་གཙོབརོདབངབགུ་རན།ཁབ་བདུག་ཉད་ (ཧཿ པན 

མོ་བདུག་ངགི་ སསལ རོའ གའཁ་སདདནགས་མངནཔ་བཔལ་བྱབ༣ང་མམསི་ནལབཅད་ཅ་་ང 
གི གས་རདབབབུལནས་དེས་ངབདག་ཞདྲསག་པྲག་པབད་འ།༽ནས་དེདག་གིས་གནས་དབམས་འདྲོ། ཞྲགས་མཛུས་བརྩཧཱ གྱ 
རསརཾ]ུྭུྭེཾིགགགཾཾགདགདགདགི 
སྨྲས་པ།ཁོ་མོནིལ་གས་པ་ཀྱ་་ཡནཆེནཔོལ་བནན་བཀར ཐེདཔ་ཡིནངས།འདིན་ཁོམོའིགནས་མེདོ།ཚད བྲ་ཀང་ཀྱ་པ་ཱནཆན་པལསོ་ཁུང་ཁིས་གང་ 
ལས་ལྔ་མིགད་བྲཝ་མི ཀྱོག་པོ་བླཝཊ་པ་སོམས་ཤིག།ེས་ང སས་བ་ལུས་པདིུཅ་ུལི་དབུས་ལབབབ་རམ་འོངསདམ་གནས་དགགནསང བླ བས་པ 
སྣས་པ། ཤཾས་ལཱནངག་ ཿ ཡདམ་ཚགིས་གནས་བརྩ་ས།གལ་ཏིཌོ་མའི་གནམ་གཞང་ཛཱ་ ཁྲེདབྱགཔ་བྟཊ་བཟའ་གྲས་པིའགནས་གཞི་ཡདུ དྲ་བ 


5, 


ལྲ ༠ ༤༽ = 3:24 2 = == ¬ 3 
ཿ ར་ར དགཐིས་ཁསྟ་བསཞས།དདག་གིས་ལམ་འའི་གནས་ཇིཉབྱ་འྲབཅུག་པ་དྷཏདྲ་བྔདཀབ་ཀྱཙ་ཡན་ པོའེགནས་ཁངབའུལ་མོ་དའ་ག་ཨརམ 


༄༅༢ 


=¬ 


ཀཀཙགང་བ་གང་ཡེ་མལ་ངངས་།འལཁ་མཁང་འ ལཱན་པཀང་ཡན་ནཔོའི་གནྭས་འཛུགས་པརབེང།དེ་མུརས་འུ་ འུམཁའགྲེ་བ་ བཅྐུག་དྲང་ན་འདུ་ དུབ གཱའས་ ནཾ སྔརྦ་བཱངཱནཾས 
དས་བསམས་པ། པ།ལས་འོད་ལཕགས་པ་ཀྱ་པ་ཡ་ནཆེན་པོའུ་གན་དབུདེད་པས་འཚོའྱོནམ་པ་དཔ་ཁོས་དའས་མས་ ཀཾས་ནས་འེ་ བོས་ཁོ་བག་འུད དནཾ་གནས་པཀྩན་བའི་ཌ གསུ་འདུ་ནྫིས་ཊ 
པའས་རས་ཀུ་ སྭཏྣོངབ་ི་ན་ཀེའཔགས་པ་ཀྭ་ཏ ཁ་ཡན་ཆེན་པ་ དོད་པའདལབསད་ བལ།བླཿྱ་གི་བླསལ་ བའདབས། ་པའྱ་བུང་སཱས་ ནསརསའ་ རྔབསས་དེཔི་ལྕྱམུ་ཧ། 
པོཆ་ཤེབརྱུ་པནས། ྒྱ་བོ་ཤེ་བའརོ་ཕིའའབིན པ་ཀ་བ་རཔའྲིའུ་དག་འདམ བརྱགུརཀོ།གནསདེ་ ནགནས་པའྱས་པའཆགས་ཀིས། བྷཝཊཨཔ་དགྲདྲུག་དེས 
དཔ་དེས་སྨས། ་པ།ཏྲ ཁང་ཏག་འལ་ ཀཀ པ་ཀྱ་ཏ་ ཀུ་ཡ་ནཆེ་ནཔོ་འ ་ 


<` ༦༨ 
འདོཊ་ལསྤྱབུ་གདེ་དག་གོས་སྨྲས་བ།ལྷམ་འཁུག ས།།དདུག་གས་དེལ་བཟོདབ་གསོལ་བརབུམས་པ་ 
།ལགས་པ་བྱགིདཔར པཔཝཔི་འྱུག་ངོ།དེསས་ 
ཟད་པའྲ་བའོ།ད་དག་ གེས་སྨུས་པ།ལེ 


གགིས་ཡངྷསས་པྭལཱ་མོ་བ བཟོད་བམཛོད་ཅིག་དང་།འགའ་ཡང་བྱེསནབཀུརམ། 
དེ་དག་གིས ཀྱངམརང་ཝྔན་པ་ཀང་ ཏུ་ཡན་ཆེའ་པོ་ལ་ཆེས་ཁུ ཁུདཔ་པདུ་འཾབགས 


དིང་བསྲདཔ་ལབ་ ྫརྱ་གི་མུའ་བ་འདབས་པར་ངེདདོ།།ད་དག 
པ་དམཚ་གང་བ་ཐོང ཟོའོབབྭ་རཱཾ།གལ་ཏཱཱ་ཁཱ ཁེདཅག་ཁོ་མོ་ལ་ཇི་ཊཱ་པབྱསཱན་བཀུརཔ བདཔ་ངྭའ་ འཕགས་པ་ ་པ་ཀྱུ་ང་ཡཱན་རེ ནབོ་ལ་ཨངྱ་པཾང་ན་བ་ 


སོ་ཆེས་ཁུད་པའབྲུའ་པགས་པ་རབྱགི་ཡེས་བཟོད་བརསངོད་ཅག།ད་ །དེས་དདག་ལ་བཟོད་པྲ་དབསོ།།དེ་ 


རྨ པིའབྲས་ནབཀླུ་འབསོ།།ཚངབ་ཝནཔ་ཀྭ་ ྱ་ཡན་ཆེནཔོས་དོཉེདྲདྲ་དཀ་མགནས་བརུ་ཁས་་དུ་ བླབཨནས།ཁུའུ་་ བསངས་ ཁིདྭཝུམོ་ཁྭམཱས་ནས།འཕགས་པ་ དཔྲ་ཝམེསསྲསཔ། 
འཐགས་བ་བདག་ལ་མཆནམ་ཆུང་ཤིག་ནྫ ལ་ཅི ལཅགྲང་ ང།བདག་དེལ་མཆོད་པ་བྱབི་དཅིང་མཆིས།།དེས་པོཔ་ ། ཁཿཔོནས་།དས་ དམཁས་བྷབྷཾ སྙེ་མཆདཏནདྲུ་ བ་ བསནསྤས 
སྣེན་ུདུ་བུཅུགནས། བར་ལོ ༢གྱིས་དུས་ཧྙ ཞེས་བ་བོའ་ འམེ་དྭྷཱ་གཱཿཤ། དངས་བསྲངདགི། སློངམཆོད་ཏུན་ལ་ཁུགའ ་ཕགའཚལ་བོ་ ཐོ །པུག་འཚལ་བརྲབངོ།།ཁུ ཁྱ བསབས ་ཚ་པྲ་ཐ 
༧ ཀཀ་ཡྤ་རན་པོའི་ཆོས་ 'གོསཀྱི་གྲྭ གནས་འངས་ཏ།ང་འཕང་ཤབའྲག་བན་བལངྲརའངྱགྫཚི་རག་གིས། གེསམཁངནས་འེཔ་གིས་འབང་འཐོང་ཞེསང་བླན། བླག ཆེན་བྱོ་བུང་བས།ཿ །ཡུ 

ཅུ་ཨན་ཆནཔོ་ ་རྲབགས་ཤིགྱཛུ་པགས་ངེར་ཁིའ་ འྱ་མོ་བས་ས་ ང་ཐང 


བབེའིབདྲ་ུར།དཔྲ་འདབ་ཀྱང་ཡ། 

ཅམ ཨལྲ་བཔའ་འོརྫགི་མི་ད ངབློན་པོ་ངགུ། ཡུཊྱབེ་ཡི་དག་འྭསྭ་ཏྲཱ ཀླེསསུཔ། ཤས་ལཱན་ངེག 
ས་པའོ་།།ཁྲ་དགེས་ བས་པ།དི་ཛཱཤེས་ བརླ་བ།ཁིརིགི གས་པ།རོག་པ 
གཉེང་ལག་བར་མཔོངནས། །ར་དག་གིས 


དོའསྤ་ནསས་ཀིས་མེཔའཔཁབ་བ་འབུང རབ་པ་ཞོས་ 
དུ་གཞགྷམ་བསོངྷམོསས་ལ་ཞུགས།།འྲི་བགས་དེནྱཔལ་བོབྱ་མཔ་དཱ། 
གང་ཞིགྱ་རྐལ་པོར་བབཔབསུབཀྲ་བ།དེནཁ་ གིས་སྨྲས་པ།གངབསོང་ནམས་དབདབངཆ་བར་གག 


བཾ བར་བཀོ།།ད་བགགེས་ཉིག་པ་དག་བླམས་ནས།དདགགེས་ ་ཡནརཱཀབརུལ་ ཐབརབམམས་པཔ་འདག་གིསྐ་ཁྱེའུ་ད་ཤིབ་ཐོན་བ་འླདངུ་ནག 


$ བཁོ།།དེ་དག་གིས་པསངཔཀྱབས་ཏྲ། རཾེིེིི་ 


ལའི་མཚནམ་བྲདཔཟབརམས་བ་དབ་ཇིཙམ་ནཤིབདཱན་པགཞནདག་གས་གེབམ་རོགསུ་གཞོལ་བ་ ་དང་། ཤཿ ོགསུ་འབབ་པ་པབ། བཱོགསྤུ་འབྲབ 
པབསོདནསས་དཔའབང་མབའྲ་གགས་པ 


འན ཤིབ་བོནཔ་དོའ་གབམས་ཁི་འི་སམི་གཏང་བརམ་ཐོང་བོངནས་ུལས་བཟ་བྱསས་པ། ཀས་ 'ཝནངག་ཁྲུའ་འ་བ 
ཉེ བས་ཡིན་ཏེ།ཁོ་བོནི་འཕགས་པ་ཀ- 


༄༠ཤ། 
=< 


ཡེ བཀྱ་ཏཡ་ནཆེ་ སྣ་བླནས་ཅ་ཁྲའདི་ལྱ་མལ་པང་དྲ་བིལས་ ཀྲ 

གས་ངེས་སྤྲས་པ།ཿ །བྱུ་ཆལ་སེདལོངལ་འད་ཏར་ ཁྱད་ཀྱིས ་ཅྱ་ །སསམོནས་ཏེདོ་དགགིས་བདཔངབསུར་ ནས་བླ་མ་བཤ་ཏསདྱརལ་གེད་དདབྱ 
པསྤ་ཨ་བསེ་ཁྭཀྱི་ངྲལྲསངྷསོ་བས་བྭཀྱི་ཧྲལགཱ་དཅསྤ་དབིབ་ མིངདུ་ཙཱཿ གྱ་ར་ཏོ། ཊོམ་དབྲ་ཐནཔ་ ཏ་ཡ་ནཆེན།་ལ་བོགཀནརཔནསཚདཔྲ་ཝུནཔ་ཀྱང །ེ་ཡྲ་མཆས་བར་འོག 

བཇག།ཆེདབྡཝགཔ་ཀཏ་ཡན་ཆེན་པོ། 


ཀཿ རས་པ་བ མདཔྲ་ཝནཔ་ཀྱང་ཡ་ནཆན་པོམ་གངནསྭ་སུས་གབུ་འོ་ཡུནའབཞིག་ནསཔ། ང།འབནུམ་གཉིས་ལསྱ་ངའོམི་འྱཧུ་ནའཛག། 
དེལ་ཡེས་ཀུམ་ཞེས་བག་པ བ་བ་དཔ།དེས་ཚ་དཔྲཝ་ནབ་ ཀྱ་ཙ་ལེཿ ཆེན་པོ་བཞྲིཡིནས།ཚདཔྲ་པནཔཀྱ་ཏ་ཨ་ན་ཆེན་བོས་པོ་ ལོར་བསྐམས་པདོང་ཁག་ལ་ཉལ་ །དཔ་ཁམས་དང་ལང་ཤེ། 


རྫརཾིྲི་ ་་ ཨོ་ཉི་ ཤླུམཐོ་བ་ཡེ་ཤསྦ་ཏྲི་ར་རྗས་བཅོས་སཾ། །རྒྱུནཏཞུགས་པའའབྦས་བཱ་ བུས་ངན་སྲུས 
དུ་བྱས ད་བུས་པ་དྷབུལཔགས་པི་བདན་པ་བཞི་ཡངདག་པའསོ་འཐོག་པརྩ་ད་བའེཆོས་བྟསནཔརསོ། ཀདེས་བདེནཔ་ པ་མཐོཔནས། བཙུན་པས་ །བདོག་ལ་གངམཇང་པ་འདྲི་ཚུ་བུནི་ཁད་། 
` =»: ˆ ་པོས ་པོས་ཀཝམ་བྱབས། ལྷནཾམསཀྱིས་ཀྱངས་བཅྱེས་སྣོཌབྱེས་པཿ ཕ་མས་ད དག་གིས་ཀྱངམ་ བྱགས །དགེསྦྱོང་དང་བྲས་ཐེ ཟེ་དག་གིསྦ་ཁབས་ 
བྱགིས།ུམས་བ་དང་།མཛའབཤེས་ རུ་ལགིཚོགས་ཀྱེས་ ¡ རྱངས་བྱབས་ཏ།ཁག་དང་སཆེ་ལའི་རྒྱམ་མོནི་སཱསས།ལུ ་བའར་དག སའེ ཞི་བླསལ།ངཊསོང་གྱིོ ར་དག 
ནྭ་བཀུས།མཐོ་པི་ ད་པམབའྒར་ །དགན་ པཱཾ།སས་ས་ཧཱནདྲསལབ་ དུངདུད་གོ་པད་ ཀཿ ཏྱགས །དགྲ་ནསན་ཏང་པ་ ཏུང་། ྱ་དང་སེ རྣམསྦ་དབདའི་བཞགོ། གོ།ཞེས་ལ གསུམ 
ཁེདུ་བརཾདཔ་ཆེདབཇོད།།ཡ :།ཡང་སྨས་པ ་༅ ཞུང །དགྱིབོད་ཡེས་བདག་ལ་ བྱསས།སམསས༣ ན་མྲབ་ཚིས་གཞོལ་ བྱུར ཀ།།འནྲ་སོང་དག 
་ བཞིང་། ཁད མཐོ་ིས་བསབ་ལ།།རབྱཏའབད་པས་བདག་བའ ཁོད་ཀྱིས་བ བཀའ་བལེགས་པར་མཛོད།།ཆོང་པས་། ཁེ 'སྤོགས་རྣདཔ་ལྟར །རྭཔེ་རེསྣ་ནཱ་པབ་བབ། 

ས་རེད།དེག་བལབ ཤེས་གཤེ ཤིན་ནམས་ཡནེ། ཿ ༽ཤཾ་བབཏནཔ་བཟང་ ་ ཞག 'ལཱརྦཔ" ཀ་ཏ་ཡ ཆུ ས་བྱ་སོ་ཡའཾན་ང ་པ་ངག་ལཿ བཞགནས་སྲུས། པ། ཡུམ་བཝས 


¢ 


ཧཿ 


་ 


ཌཱ 


ཟླ 


༩ །མཆདཏན་བུས་ཏེ།དལད་གཏུག་ནས།བ་བའ་སཆང་ཏེན་ཁརབའམཆང་ཉནཞས་བ་བའརང་དུ་ 


` 


< ༤༨ \ སར. ལེ ཆ 5:52 ༨ ༤ ༨ ༤༣༡ `) ཐེ ¬ 
༄༅། །ལགསྦ་ཀིས་བདག་མཆིའོ།།དེས་་སྨས་པ།བྲུ་གཡཏ་དྭ་ཝ་ན་བདག་ལ་མཚནམ་ཉུ་ཞིགསོལ་ཅིག་དང་།བརག་དལ་མུ་ཆོད་པ་བྱཡདཅང་མཆས།ངས་ད༥ །བཝབ་བན 


གྱལཀདང་སང་ཡང་ངགྲེ་སོང་མཆ་དཏེན་ལྭ་པག་འཆལ་བ་དག་པག 
ཅེ ༥༤ ༤ <, < འའ ༠༨༦༠ ཊི == རོ་བ 2 ངཿ ཤསབ 
དུ འཆལ་བདྩ་དོ། ཚུདརཝཱན་པ་ཀ་ཏ་ཡན་ཆནཔོ་ཡྲལ་དྭས་གྲཾ་འདོད་ནས།སྲུལནནད་ བུཿཐ་དང་།དན ཅཇ་ལཉྱན་གྲན༥ པཅུ་ཐང་ ཨ།དང་ཐཱཌཿ ཡན 
ཆན་པོ་ལ་འིད་སད་ཅེས་སྨྲ་སོ།།འཕགས་པ་བདག་ལ་ཡངམཆ ནས་ནུང་ཞིགསྲོལཅིག་པང་།བདག་ ཡལ་མཆོད་པ་ བྱགིད་རུངམཆིསོ།།དས་བསམས་བ།བཅམ་ཝན 
༤༤ ༡ ༨ སས ༨ ༤ 4 ཟ་བ སྲི ` ༤༽ \ 
འདྱས་ཀས་ཡུལ་དབྲས་འཱསླ་སློགས་གྲུ་རན་བཅུངབརམི་བའོཞེས་བཀའ་སྩུལ་བསུ།འདདེལ་ ྒོསམནས།དས་ཝས གཅནྨད་ལྲ་བན་དང་།དས་གནས་གཞུ་བུདབཅུག 
་ ལེ ༧ 2⁄0 ངོ  : ངེ < = \¬ . ༠༡ ༨ མེ ཇར 2༣ 
སྭེ་དར་བཞག་པ་དང་།ཁ་ཅགིས་ན་ལུས་གྱ་དབང་ཇུ་གཅེསྤ་བུ་བར་ཤསོ།།ཁ་ཉིགས་ མྱལི་བ།ཞི་ཞེས་བ་བར་སསོ།།ཇེདཔྡཝནཔ་ཀྱ་ཏ་ཨ་ནོཆེནཔོ་སྲབརྒགས་མཉན་སོདེ་ིན 
ཡམ ¬ = ངོ ༄ ¬ = 
ནསཏཿངགྱེ་སོང་མསྭ་ཀེས་མཐོབནསྭ་སས་པ།མེ་ཝན་པ་འོབས་པ་ལགསོ།།འོངས་པ་ལུགསོ།ཇི་སརབདབ་བབྱམསམ།ངསྭ་སུས་པ།མདང་ཝཱན་པངག་ཅུང་བདྲ་ཁང་བདབ་ སང 
ཡྦ་ལ༽་ ར་བྱ ནགས རཀ ར་འ ལ་ལ་འ བར་བིད་བྱི སྒྲིལ ལ་མ 
རྱ པ་གག་ག་འའ་སྱད་གྲོདན་ལགས། སྲག བ།ཉརབདེང་བྱངས།ཇིཉརྣས་བྗ་ལ་བརདྱས་ འས སྨས་པ།སམསཉནྱ་བྱི་བ་བྱ་བས ་པ་གད 


འ 


༤ 


ཨེནཔ་ང་ ངེ་དགནི་བད་བརབྱམས་བ་ཡེ་ོ།རྒྱལ་བོ་གཙ །པོ་གཙུག་བྲུ ཅན་ངང་།གོང་ཁཱླཾས་ཐ སློགསན་གནས་པའིགྒྱ་བོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བདག་སུས་མནན་པ་གངཡིན་པ་ངང་།ཇཱེན་པོལུམ་ཆོག 
ཧིརུ་ཀདཔྷ་ཐི་ར་ཀ་གེས་ཆགས་ཆེན་པོསྤ་བོས་པ་གང་ཡིན་པ ཿབི་ུག་བྱསལ་བབྱམས་པ་ཡིན།།གེ་ུངདྲ་ུད་དགགས་སདས་པ།དན་པ་གསུང་པཡེན་ཀེས་ཆདཔྡ་པ། 
པྲ་ཨ་དུ་ཡ་ནདུག་བཅོམ་པཤད་ཐོབ་བཉེས་བསེདཔ། ་གནད་པ་མ་པངཔ་ འབསང་ཏེ་དནེརའེས་ཏོག་རམ་ཡེ ཡནྱ་གེ་ཁྲབས་བྲའི་གཞནའྱངུང་བསའབར། །།བགྱི་སོངནཱསས་ཝེ་ཅོམ་སས་གས། 
བཨོམ་ཐསས་ཅང་གཅོང་བ།ས་གྱ་མས་བཅམ་ལན་འདས་ལ་ཞུས་བ་བྱ6༔ :. × ༢ བནོརམངབ་ཡོངས་སྤྱངམ་བེའ་ཁུམདཱ་ཊ རྲ་གེས་ཤིང་། 
་ ི་་བུ ལར ༡ བ་ཐམས་ཅདྱ་སཱ་ པང་ ་པས་དྲག་བཅས་པ་ཉེ་དམ་ངོན་སུམ་དུང སནས་མཚོནྱ་བས་བཞུས་པརྡ་གུར།བརོས་ལྡན་འཇས 
རྱིསབཀའསུ ལ་པདགྲེསངདག་དགེསབ་ཨང་ སྟ ཀདྱ་ཤེས་ལས་ ཚཾགས་ཆཱདཔརྐྱན་ཡོསཿ ༣༡ བལསགནསང པ།གདོན་མི་ཟ་བ་ཟླླབའབལྭའག་ར་བ་ 
དྭགྲ་བསཤེང་བསགས་པབ བསྡ་སུ་དཡ་ཞཉད་ཅས་ལས་བས་ཀངབས། ས་པ་དག་གཞནསུ་ སུ་ཞིགིས་སི་སོར་སོངབྭསག་དགེ་སྤོངདག་ལསྤ་བས་ ཤེང་བསུགས་པ་དགན་ེ་རོལ་ཅོ 
མའ པྲས པམམ་འཐུམཆུའ་ 2 1 །སའ་ཁམས་ལཡེ་ འྱུརམུ་གི་ཁཾམས་ལི་འྱགར།འདི་ཝཱ་མས་ད གབ་དང་མེ་དགེ་བ་བས་པ ཤང་བས་གས་ 


་ 


༄༅། ་པ་དགན་ཟེ ཤའ ས་དང།སྒྱ་མཆེད་དག་ལ: རྣམ་པར་སྨིན པལའྱུགུར་ཏེ།ལསྐ་ནམས་བསྐལ་བ་བྱ་བལ་ཡང་ །།རྲ་དམི་ཟབའངཚགས་དང་དྲུས་།ཟེད་ན 
ལས་ཅནྨ་ནམས་ལན།།འྲབས་བུདག་ཁུའྱཆུ་བཉད།།ད་ སོང་དག་སོན་བྱུཏ་བ་འདས་པ ༢ ས་གསང ་ཆསྣ་ནམས་འབུངབ་མ་པའཆ།འཇསངས་རྒྱས་དམན་བདང་བཀན་པ་ལ 
སས།་ཾིཾཾིཾེཾཉཾེ}ེཉཾ}}ྣ}ྣཾྣེྣེཾེཾྣཾཾཾཾླླླླླ་་ 
ཛཿ སྭ འྲི་བུགས་དེ་དང་ཧཅང་མི་འིང་བཞིག་ནའདཱགསང། དངབ་ མངཔངག་འི་ཉིན་དྲུ་གུར་བ།མ །མཆྦའྭཞེཾག་ཡོདཔ་དང 'རྔོན་པ་དེཤིདདཉེམརཞིངའི་དགུས་དབབ་མངཔོ་དག་དང་ 

7 དབུངཔའ་ཁལདངམས་རགབའའི་འབང།ུཿཅས་ཡ ནཔས་སྣུགབསྔལ་བརྲ་བིའཕིམ་དོ་སྤད་དང་ཆ ང་ཆོས ཁོ་ངག་འཛ་གས་བརྡ་དེད། ད།པའངོ་ ནམྒྱདདང་།སྙི་དའརཱོང 
དདགྱ་ཀང་དོན་ཡོདཔ་ཡདོ།དི་ཅོམ་དུས་གཞན་ཞིགན་རངསཔས་རྐ་ རྒྱས་ཤིག་ཁཱོབས་ཆྒིུ རརེེེེྭིྷིྣླིྲིྲིྲར ས་ནས།དེ་སྔ 


དྲཤ་ཐྲབས་བགོས་ལུང་བཟེད་དཔཆས་གས་ཐགས་ཏེ། རྲི་བགས་དརབསོདད་མས་ལ་ཞུགསོ།།དེ་བསངྲསུསས་བྱརས་ནས་ ནསམས་ད བ་འདོད 


ཡིནྱ་བཾས།རི །རགས་ཀིཔལོཕྲག་ གྱི་གནས་ཞི་བ་ ༧༥༡༥ ནས་ བྱུང།འདིན་ཞེ་བའ།། །འནནེ་བའོ་ཞེས།མཚའྦ་དག་ལ་ བདའ་བྷྱ་ཞནས།། 


¥ 


རུངབཟེད་དང་ ཁུ་ཆགས་མཐའ་གཅགུབཞགས། རྐང་པ་གཉིས་ དྲ་གསནས། ཇུད ་གཉེས་བསུལ་ཏེ། རུབཙགས་ནས།ལོམ་ ལྷགསཱ་པ་ད དགླ་བངས་། པཏེ།འཾ ཁད ་ཟསྱ་ཀི་བ་བྲ་བས་ 'ཏེ། 
ལག ཤེས་བསལནས་ཁ་དཀས་ཏེ་ཆུ་འབབ་དདང་།མྦཅགས་གནས་ཇི་ལྷ་བ་བཞིནདུ་བཞགནུས། །རྐངབ་གཉས་བྲཀསཏ། ཤང་དངཞིགྱང་བཏེནས་བང་འགོྱ་བུལ་བོ་་བེའ 
ལུས་བརྒྱལ་བ་ ་བ་ལརསྱིལ་མོ་ མྨ་ཅུཿ། ཏེ།སྤོད་པམཞི་བཟ་དགྲུབ་དང་། དའེཉིནམོ་འདེ་སོར་དྭགས་ང ཀང ཅཤཿངས་ ཟིནཏཀདེནས་མོན་བ་དཀངབརྟས་ལྲ་བས་ཏི།མཆའ་དེ་ 
ག་ལ་བ་དརསོང་ནས་ད་སྣོན་སུདིདང་ ཤསཱི་པངྣ་ངའེ་དགྱ་བཱ་ ཧུཿབ་བརསས་ ཊཔ་དཔ།འིདཱགས་གཅགཀུངས ལྲ་འོང་ནས།དའིསས་ད། 'དུ་སམས་ཏབདགྲ་རོན་སླད་དང་།སྙ་དང་ཆྣང་འད་དག 
དེན་ཡོཔ་པ་ འི བ་གང ཟིན་པའཱདའྱུ་པཱག་པཡི་ནྣསསནས། །དས་མཚའཔའི་ཐནཀོྱ་བུལ་ཿ བརབརྩམས་པ་ངང་ །མྲསྔི་ས་མཐོངནདྡརས་དོའ 
ཊྱི་བཞིནདུསོང་བདང་།ཡབུས་སྦྱ་ཧས་སྦྱོངལམ་ཞེ་བལའ དྲུག་པདེ་མའདིནས།དེས་བསམས་པ།འབ་ཏྱབ་ ུབུང་བསི མསཞི་བ་འ་ བདི་དག་གནས་བའི་ལྟབླ་བགཏཱ་མངེན་པརདགའ༔ 
ཤེད་པས།གལ་ ་ཏེ་བདགེད་ འདའསོག་བ བཅང་པཿ 'གའདི་དག་གིས་ ངེས །བཟྲབ་དགེ་འཛོབ་གཅོད་བརླངྱཀིསཿ རྣམ་པ བམསཅད་དྲུ་འད་གསདཔ་ བཀབ བའོ་སསནས།སྙ། །སྙང་ འ།ཁལ་འའ སྐམས 
དང་ལནཔ་ གའཇིགཏེན་པསོལ་བཏངབདེས་ཿ ངཿ དགཅནྱ་ཐས་ ་གཞུ་ཊལདབབས་འདབ ནང་དུ ཡུག་པར་བཀངྷསཾ།འངསཔས་ར ཾ་ གནདཟན་ཏོ།༣བས་ཨྦ་རས་ བདག་ཤེད 


ྨ 


༄༅། །ཆེན་བོས་དེས་བསམས་གཏན་བཉོན་མོངས་ པ་འདཧཿངྱསས་པད་ ཡ།ཉམས་བརླྱགརན་སྲིའླུང་གེས།འ འཕེལ ༢ལགནས་དངང་སྤིནོ་སཱསནས་དེས་ངང་པ་ འཆབ 
འོ བམ་བརང་པྭ་ལ་རྣས་དགེ་ན་མ་ཁའ་ལ་ ཨངན་པ་ལཕགསནས།འབརབ་དངགསལ་བདང་། །ངལ་འབིབ་ བ་དང།སློག་ །ྱན་པའཚོའཔའ་ དགྲུ་བ་བརབརུསསོ། སོའི 


ཧེ 


`༄༢ 


) གགགཾེཾིཾཾཾ""ཾཾཾ་་པོ སཔ) 


ཡོནགནའི་ཡངདག་པའླ་གུའ་བསཁག་ཤགས་ཁོསོལ། རི ་དྲུ་གསལ།རངས་ཨྤྱ་ཧས་ད 

༣ ཇབད་ལྔ་དཛ་ ལུསྣངགི་ནས་བའ་ལས་ །ཤདྲུབ ༡བསོ། དེནས་ཇོན་པ་དྲ་ཟུགཛུ་ཡིདཔེ་རུབས་ཀྲམ . ལྷསཁྱིས་གླནས་སྨུ་པཾ།འབགས་བ་སྡུམ་པར 
སྲུ་གསོ་གགལ་ཏ་འདརགས་རྩ་བ་ལུན་པས་ཀུན་པར་ ` གག 3 

བབགངཡིན་པཁོབཟིནཔས་དེརདོན་བུབསློ་གས་མབཔའག་ངན་ལས་འབྲསར ༨བྱིག་འཛུབ གཔབབྷོན་མནས་དེངོན་པ་དོ་ ཁྱ་མདུན་དྲ་འངུནམ།ཁིའདྱཀུ 


དྲ ྗ་་ 6 335 


དད ྲཀྤྣྨྣ།། ± ༥ ` ་བལབཅུགནས། །ལམཔོ་མོའབཞི་མདོལ་པུས 
ཀྱི་མཆདརྟནབཅུགཏ་བཅུག་སྟ །གདུགས་དུང་།ཆུལ་མཚནདཔ།བདན་དག་བསངཞིབ་དི་ རཱ ྱཆ་དཔབྱནོས་དང་ཡེམ་དང་། །སིལ་སཱན་དག་གེས་ས་ཆོད་པ་བསནས། 
རྐངཔ་གཉས་ལ་པག་འཆལཏླེ་གོན་ལམ་འདྲིན་དཅེས་བདག་ཡོན་གནས་ཡ་ངེདག་བཟྱབལཔ་འདྲའ བུ་ཁ་གནིདཔ་བྲས་པ་གབས་ནཔལལས་ངེའི་ཆ་དབ་འཐནཔརསོ་འགུར 
བར མཆབཔ་བས་པ་གངའནཔའི་དགེ་བའྲ་ར་བའདིགབ དགཡུག་པདོར་མངབ་ལོས། སུདཆབརྩསས་ཞིང ཀའདེ་ལུས་ཆེས་ཁུད་བརྲད་འཕགས་པའ་སོན་པ 
མཉེས་པ ྱ་དཅོུང་། ལསྱབུངབརི་བདཔཡནཏནྱི་ནམཔ་དཉབབྱླབརཅག་ཅེས་བཏབ། །པགྲེ་གངངག་ ་ དལ་དོའ་མདོའ་དུས་ནྭ།ཇོན་པ་གང་ཡནཔ་ད་ འདག 
སླ་བྲ་དཔཝ་མན། སུགས ཅནངསུཿ །བགང་ཡནཔལལས་པའྣདམ་པྨ་སིན་པས།བསལ་པའསམས་ཅན་དྭམ། ལ་བཆེནཔོ་མནརམད 
སྲུ་ཟུརནས།མདའ་དུག་ཅནྱགི་གནད་བསྡུ་ནདང་དས། ་ལ་བབ་སྙཾ།ད་ ངྭ་ལུརྩ་སི་བརྡད་ཡངད “འགྲ་བཅུ་ 


ཐུ ཉིགས ཆ་བས་ཝཱ་བངྐ་ཡམ འུ 
པ་ཐོབྱ་ཀང་།དམ་ཆོནྱ་གིས་ཡོངས་ས་ ཁབ་ཞ།།ངསཐོབརླ་ཏྨསཧུ་བུཧ་ཁའཞའ་ བཞསནི། བྷ་སརྱཛུག་བནོརམངཔ་ལོངས་སྤྱོང་མབའ་སྐྱ ཨ་ཤང་ངབ་བསྟན 


4 ༄༅། །བ་ལ་རབཏྭབུངནས་ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ཉདྭསཔས་པས།བྲུག་བཅོམ་པཉིདམངོནསུས་དུ་ བུས་ཤང།འདིས་འབས་འྱྱུརས་བེ་བ་པུག་འབྲུམ་པས་ཆེས་ཁདཔར 


ཁེང 


བུལ་ཡགས་པའྟནྟབ་བསཉེས་པུས་ཤིང་ཐུགས་བུངབམ་བསོ།།དགྱེགངདགད་ཏུརན་ལས་ཅགྱུཊ་གནག་བྷནསས་ཀྱི་ན་བརྨན་བནིགཅགུགནག་པ་ཡིན 
ལས་གཅགཏུ་གུནག་པཱནམས་དབུའདེནས་ནམས་སུངས་ཏེ།ལས་གཅགཏུདཀ་བནམས་ལ་བརྩལ་བཤབ་སྟ།ད གླེསོངདག་འུདྱ་ཀིས་དྷ་ཏུརབླསབ་པརྲབུའེ། 
དགྱ་སློང་ནམསྭ་བཙོམ་སྒུས་ནསབཅོས་ཐམས་ཅངག་ཅོད་ པ་སངསྤྱུ་དུས་བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ལ་ཞུས་གབྱུན པྱ་རཱལ་བོ་གཙུག་བྱུད་ཅནདང་།གོདཁུརྷག་སྒྲོགས 
ནགནས་པའྱེས་བོའིཆགོས་དང་།མདངྡ་བནབ་ཀྱང་ཡ་ནཆེན བོས་ས་ཅི་བྱོསནདེས་དགསསནོན་བརྩུར་རནསབོན་པབམཆོགཧའཀདངྒ་བྷི་ར་ཀུགཉཾསྦཱཁསེ 
ཀཀ ༨༨དཉཉྲ5ྱྣཤནནནད 
དག དདདང་་ ཨལསྭ་བྲས༨ཤང་བསགས་པ་དག་གཞནས། །གིས་སོཿསྱངབར་འ 


, ལལས་གཅིག་ཏུངཀ་བབནས་སྭ་ཀྲརས་པ་ིན་པ་ཡང་གོཅགཏཱ་དཀུབ་ཡིན་ལ།ལས་འྭནམནནསྱ་ཀྲི་ནམ་པ་ཕྤིན་པ་ཨ་བདདནམ་ཡིན།།དགྲསོང་དགད་ཝ་བསན 


` 
$ ་¬ ༤༢ འེ = ངབ ༣ ༨ ¬ < <༤\ ར༨ <` 
ྲནདིིྲགིགཀིྣཾག ཾ༽ཀ༽ཀ རར 
! ེ་འྱཛ་ར¦འི་འ་ཐཱ་པལས་དགེ་བྲདང་།མི་དགེ་བྱ་བས་ཤ བསགས་པ་དགནི།ཟིནཔལཔང་པོ་དཔ་ཁམས་དངྱསཿ དངུག་ལྷ་ནས་པརྩཾསན་བལརྩ་པེ།ལསྤན་མས 
བསྒལ་བ་བརྒྱ་མཡང་རི།།རཱདྲམི་ཟབའང་ཚེགས་དངདས།།ྱུ་དན་ལྱས་ཅན་ནམས་ལ་ །།འབསབུཏ།ཏུའྱགཱརབ་ཉིད།།གེ་སོངདག་སྤོན་བྱུང་བ་རབྲགས་ གགན།།ུས་བད། 
ཞིག་འདྲུག་པ་དས་འིགས་མཉེམ་བ་ལས་རུང་སྨྲ་བསནས་ད . . དངྷ་ཝཱན་ཏགྷ་རཱ་བསྡའད།དགའ་བྩ་བྲིད། དགའ་མ གླུ་ཙད་པརཔིང་དེ།།ི་བརྲ་བད།དགའ་བར་པད། 
དགའནཱ་གྲུ་ཧཱདབབྱདཔ་ངལ་བྲུ་ཁྲའཤག་བཱང་།།ཡངའ རྩེ་བ་དྱེད།དགའབ་བྱད།དགའ་སགྲུ་དྲུད་པའྲད་ དཔ་དལ་བུམཞིག་བུང་ནས་།ངེ་གཉེས་བསངས་ 
ཤིང་བརྒྱད་ཆདེ་པརྩགུ་མཏོ།།བྲ་མོ་དདཔནས་ཉན་པའེབ་མོ་དག་སློང་བའོའས་ནབུ་མོ་དལསྦུངབ་འགལསངམ་འོབསོ།།སངས་མུས༔ །འྱབུངབ་སད་པའཆ།༢ང་ 

ས་པྲྭྱ་ཆས་དམན་པ་དང་།བཀིན་པ་ལྔ་རེས་སང་བཅ་བབསམཐལ་ ས་མལ་ལ་དགའབ་བསྲ་རྩུ ཀབྲ་གཅག་པ་འཇིགཏནྱགེ་ཡེནག སྭུ་རུཆབ་དག་འཇུགཏྟེན་དྲུ་བུ། 
ཛིཅ་ན་ཟཿསངསྦ་རས་པཤག་ལོ་བྱ་ཆུ་ཞིང་བན།རྲི་བགས་དེཔནནས།ཱམ་དསྭ་འིས་པགནས་ངགདར་འེབ་འྷསངནས་བརབདེ།ལ་ཨེ་བྱརས་བསོད་སམས་ལ 


'(༽)' 


།ྒྱུ་བ་དཾལམགཏཱ་ཕོག་གོ།བུ་མོ་དྭས་ད ས་དར་པག་པ་མངནང་།འྱགདཔའས་མས་ ྱབསསྒྱས་ལ།སྙུདབབགེ་དེ་ཉད་ཀྱེ་ཉནམ་དསློངབའེ འབས་ནས།རི་ངཔས་དལ་དས 


༦༄༠། 

པང་འ ཁདྲ་སུངབའེ་པས།དེས་ སྨྲས་པ།བདགེས་དེཏ འབྱཏྱབུང་བལྟསདུ་པག་དའ་བར་པོ།དེས་འཛུམ་ཕུངབ་དང་།བ་མོ་དས་བུམོ་ སོགཞནངག་ལ་སྤྲན 

ཅིངབྱ་ཀང་གཞནདེག་ལྭ་སནས་འཇིྟཉིནལ་བཅུ་ལཏཔགདྲསངབནེཁེཡསཔ ིས།ཕསབསྱ་ས་ི་སེ་ད་ུག་དཔེཔནདལངབ་འབཔཞས་རག་པ་ཅན ་ 
ཀུཔས་ཡིནཱ པས་འཛིགས་པས།འཔཿ་པཱསྱ་རས་དེའ་ བྲག་དེནས་སོང་པ་དང་།དྲངསྲེང་མངེན་པརྲ༨ཀཾས་པ་ལྔ 


བིའྷ་ནམ་བདྲ་ལཱ་བུ ང་།།དེག་ཞིདཆནཔ་ནམས་ནི་བསྟན་བ 
དཔྡན་པརྣམས་ཏི་སྙིུ་ དུདེ་མབ་བ་རུམས་དས་ཁ་དག་ཀྱང་དངབ་ དང་ཕམ་དག་གྱིས་བད་དེངབཿབརུ་སས།།འྲབག་དན་ 
པདམཏེསཀ་སུང་ལ། ཤེས་ལཱན་དགདས་པ་བ བདཔམ་ཡིན་པའཆོས་འཕཡལཿ བའད་བླཟོགཔ་འབུའ་འ ནསང་གའི ཤསཏིས་བླཟོག་ཅངྷསབས།།དགཾསོ་ངདག་དའེཆདའ་ུསནུ། ཐམ་ག 
གིས་འབས་པྱ་ས་ཀི་ེ་ཡགདརབབདོཆལ་པ་གཅུག་ཕད་ཉན་ད་ལནེ།འི་འགསདརགནས་པའི་ཆ་བའ་ཚ་གས་གང་ཤའཔ་དེག་གེ་འརླུན་མཐགས་ནུ་གས་པ་འི 
ོགས་འདིི་ན།ཁད་དགགི་ོ་འབས་ལྱ་རས་གྲའོངདདཕམ་དགི་སྟེ་ད་ག་དངཔ་བགབ། $©;$ཨ$ཿ%ཏན་་ ཞནཔའྱ་ཙུར་ཏོ།ཁྱིམ་བདགཉིས 


ཁྱིས་བདག་ད་གེ་བོའ་ཆེས་ཅུན་གཉིས་ཤིག་འཁེད 


ཀྱས་བཟྡོག་པ་གཔཡེན་པ་དཀེཟླནཔེ ཁེའིམ་ཆག་ཧྲིརུ་ཀདཔདཱ ཤྱཾདཀྲ་གཉིས་ཡིནཏ་ལས་དའནམ་པརྨྲཾན་པས་བྲཾས་ང པའྱ་བུཏ།བ་མོའ་མ་བཔ་ པ་གངགས་འཐ ཛྲུསྱཔུབ་བཏན་དགྲསོབཀྱ 
ཡུནཆན་པ་ཡིན་ཏ།དེས། འཕུྱ་ཤུབ་གབའི་ནཔའལསདའྲདམཔའྒཞིནཔས་སས་གཡོགས་ཏེདགྱི་སོངཀྱ་་ཡན ཤན་བོས་ཡོནཏན་གི་ཆེགས འདར རྟོགས་པར་རྱ་བུརདྱ 
ཟིནན །དགྲསོང་ཀྱ་ཏཱཿ ཏ་ཡ་ནཆེནངས་སས་ཞན་ཅང་མྤུལ་ ་མ་ཡིན་པས་སྡུག་ བསྔལ་བཟླའྱབུརོ།དགྲེ་མོང་གདྷ་ཛཱནལས་གཅེགཏུ་གནག་པ་ནུམས་ཀིནམ་པ་ལནནཔའ་གེཅགཏུགཤ 
ྲྣེྣྲྣེྣྣཾྣྣྣ་་ 4 སྙིནཔ་ཡབུའྲ་ནམ་ཡི་།ངགྲེསོངདགདྡ་ནུ་བསན 
ལས་གཅེགཏགནག་པ་དཔའདནར་ནུམས་སྨའས་ཏེ་ལས་གཅི གཏདཀརབ་ནམས་ལ་བརརབྲམ།དགྱེགཔད གྲ་འདྲ་ཁིས་དྷཏ་རདུག་བཔར་བའེ།ས་སྱ་ཧས 
བཅས་ཝུན་འབས་མཉན་ཡདན་རལ་ངེདྲ་ཀི་རལ་མགོནསེདཟ སྦེ ་གུན་གའ་བབན་འཞུའ སོ ཀྱ་ར་མཡེན་བམབང་གན་མབ་པཤེས་བབྱ།གང་ནར་ངབ 


བིཔར་ྗཔ་སཀལསཀ་ མཐའདག་ལྟ་རགཏུ་འགོའོ།དྲ་བཱུགིགད་ཨཅན་དེན་པས། རྩྱལ་བོཤའ 


ལ་དཆ་བཞིག་འདྲུག་པ་དལྱ་ཁིས་རྐྱལ་པོངཀར་པིའྲ་དངུན། 
ཀྲད་ལྷན 
ངེ 


པསྨ་མོའི་གདངས། ༡༣༩ སབལ་གསལ་ ་བཞག་བའྲབས་ཡོ བབ པཔཿ་ཤགསོོ།ཇི་ ཇི་ངས་ཕྲུགཞན་ཤེ ཞེགན།རྒྱ་ རྒྱལ་བཾ༨ཤར་བ་ དེནྩོས་གནསན།འྭ་གཱཌསྭ བློནཔེ་རྣམས །ལ་སྒྲས' ་པ།- 


° 


༦ 


ཝེང 


༄༅། ` 


།དག་ཁྱམ་བདགནར་བཟངས་ཉིས་ལཞིང་ནང་་འྭསུལལ་པས་ཏེ།རཔཉིདལས་ཀྱི་མཐའདགལྟ་དུགྱུཊ་འགྲོས།འདིགས་༢ང་འགུབ་འབུར་པ། 
ན་བདྭག་ཉིད་བལ་བའྨ་བདྡཐཱན་བོ་ནམས་ཀྱ་ ཀྱིས་སྨྲས་པ ལྷའདིལ་གསུལ་བཞགཔ་འབུམ་གལ་མཆིས་ཏེ། །གལ་ཏེའདིལ་གསེལ་བཞག་པ་འབྲས་མརས་ ཐེ 


) བགྱིད་ངྒྱལ་བོས། གག ་ 


བདག་ཁོདལ་ གས་བཞག་པ་འབྲས་ཡོདམ་ལ་ ཆས །གལ་ཏེ་ ཏེ་བཞདན་བཞེསྲུ་གསོལ།ཁྱིས་བདག་ངནི་གསེ་དོན་དུ ནདུ་གཏལབ་མ་ཡུྱ་གེ་འྡྲ་ལརངས་ཁྱ་ ཁྱོད་ལཅ་ཡོདམ་ ཇི 
་དེ་བར་ བདལ་མཆས་ཏེ་ལས་ཇིཅལསྱའིནསའུ་ ན་པ་དུའོ་།རྒྱལབས་སས་པ།ཁྱིས་བབག་ེད དིགོ་གདབས་ཅ་ཡི་ན་བས་ངས་སླེ་ལགད་པ་ སལས་པསོ།།ཁྱས 
*ངདགནོཿ་བཟཡ་ངལ་ ཀ་པོས་གངངས་ལས་ཤས་པ་ ས་འའམིང་། །ཁྱིམ་ ་བདག་གངས་ཅན་ཌེཿ མ་བདག་གདངས་ཅནུཞེསྤ་བ་བརྱབུར་ཏློཁ །ཁྱལ་ངོས་ 'དྲ་ལ་སྨྲས་པ།ཁུསྲ ཁས་བངག་། །ཁྱོད་ཛྱུག་ 

རངརིེིེིེིྲིྲིཾེཾིཾིེཾིཾིཾེཾ་ ཁཁྱཐས་ཏེལས་ཀམབིའངག་བྱིདུམ་སུ་ལན་ཁེངགི 
ལོ་ཆུདདག་འཐལ་ཞིངྩོརས་པ་དབ།ཡ་ས་པཟསངསི་འྱག་པལཱསྱ་ཀངབདག་དགི་གངབས་ཅ་ན་གས་པརམྭ་འ ནངརསིའྱུ་སོ་ཆལ་ཁསས་ ཊས་བཏིམ་བདག་ཁོད 


གེྲེིྲཾ་ིཾཊྲྲིིིཾདཾདཾཾ ཁ་གོགས་འད་ 
ལྟབུ་རྒྱལ་སྙང་ཏྱདུགཞུག་པ་དུས་ཀིས་འདྲི་བནགཁོན་ཟགཞུགོསས་དུའིགནས་སྨྲ ས་ལིམ་བདུགབོན་བྱོགིས་ཤགདང་།ལྷན་གཅེགཏྱུ་རལ་སེད་བེང་གཞུབ།དནས་ཟུཊ 
ྲ ལདེ་སྐུདཅེས་བ བཀའ་ལ པའའོགསཏེ། བདགན་ཁྱིམ། ཁོལ་ལེ ཡགས་པས་བདག་ཞིང་ལས་ ཊུམཐའ་རྔེད་སླུབ་པ པཿའིག་ཀེ ཀྱི། བློནཔོའམའིགསོ།རྱ་ལ་ངས་དེ་ལ་པེ་སཱར་ནན་བིའ་ 
སནན་ན།ཅེ་ནས་ཀང་གདེནི་མི་ཟབ་པཁས་ལེནཔར་ 8༩ ོསྤ་ལ་རས་ྲ་ན་པརབྱགས།ཁིར་པངས་དཔས་ཅག་ 
གྒིས་ཆོས་དང་རིགས་བས།རྒྱལ་པོའིབ་བ་དབངྐྱལ་བོ འྱིཔུད་པ་དགྲ་དབ་བབམས་ནག།དསྤ་དུའཔོ་བ མས ་ཏངབྲིལྱ་ཀི ཤྷྱིས་མནན་པ་དང་།དེ་དག་ཕྲག་དེགུསྒྱས་7 ཨང 
དཱ 7 ཏཱྨཱས་པཾ། ཤ ཤེསྣ་འཱན་དགབདག་ཅག་འདི་ལརྔབིམ་ བག་གདངཿནྫར་ཟཾ ཤྱི་ཟིལ་གྱི་མནའ་པ རྩ་གུལན།འ འང་ལ་ཇྷ་ཱབླསྲབ་པནྲ་བ།ད་ །དེརྭ་བཅག་འ ཞིས ལྷུས 
པ།འདིལ་ཅིའ་ ཡིཿབཟླྲ་བ་དུཿ །དྲུ་མདའད་ རྲིསདྲུ་གཏནདུ་ཏི་ནྲུ་གས་བརར་ཁུ་ གྱ་ར་པཿ དྲ་དུའདལྱ་རཱ ངྱ་ལ་བོས་ཆད་བས་ །གཅོདག། ཕུགཞུ་གཔར་བའོ།།ཁ་གགི གུས་པ །མ་ཤེས་ཀྱེཿ 

- བལོ་ཞས་དེདགེ་ཐམ་ཅིཅེད་འདུས་ཏེ། རྒྱལ་ོས་གནད་དེང ་ནྲསཿ སྨྲས་པ།ལྷརྒྱལ 'བོ་སུ་ལགས། དྲསླ་སྲས་པ། ཁུདཅག ག་ལས་ ཐེ་ཙོས་ བྱ་ལ་བང་ ་བོང་ཡེནམོད་གཞནས། །འག་ཡིན 


\ ཀཾ སང ཤིད་ཅེད་པན་བཅང་ཞནས་མལ་དངཀ་ 
༄ ་ ཊ།ཤབནས་ལ །ཏ།གཡ་ཏ་དའཚལ་བགཱསན།། ཧའ ༢༢༢༢ 
༄ འའ ; ༨ ༠༠༡ ༥༦༦༦ ཅཅ `` ༨༤ རས ུཨ་ུཿ།ད 
༄༅ དཱ བ་ལ 25 ཅེའ་ཕཾལཿ ལྭ་བྱར་ ༦ ྩ ཙི 25 ལ་བ་དང་། པིལྦ་གའ་ཁ་ངག 
ཙྱ་གི་བདག་པོ་བྱྲིང་ཚིལ་བལ་བྱ་གཏོ་།།ུ བོསྣ་སྨས་བ།ཤཾསལྡནདག་ཅིའ ད་ར །གངྲངད་ཏའྱ་ཧལ་ལོས་ཡེ་བཀའ་ཚོ་བའ་དོལ་བ་ད་ ཕིམ 
རེ བ་གམ དབྱས ཙམ་བསབ ནག ན་ ས་བདས་གཡུས་ཅན མངས དད ་ ་དགྲ་བས་ནག། རྒྱ་ལ 
དྭག་གིས་གྲུས་པ།བདག་ཅགེགྭབུའམ། ཤསྭུས་དུ 2 8 ་ས་བོའ་ཆོགསྤ་ ངབ་ཡངས་ སྒྱལ་པ་བྱ་བ་ངང་།རྐུ ༽ ཅད 
སས་ྱ་བགརཅིརྱསལ་པོའི བོ་བདྲསན་བལ་པོའི་ལོང་དགས་ཅདྱང་བོ ང རེ རི རྱ ལ་བོ་ཚོགས་རེད་པལ་འདུག་པ་དང་།བན་པོ་དདགག 
པར ཱེ དུ ༨ ཀ་ལེ 'ད་ལན་ཅག་པ ངཱ 
པོའི་ཁྲོབ་བནས་ཁིརྦབཱངབ་དགྱ་ཆཱལ་བོས་ཤིབ་པའཚོ་བྲསོནའ ཁདུཔ་དགྲུ་ཀང་དད་ ལྨནཅིག་ཏཾ བྱུ སཱ 


༤ == <` རྨ 
སྔ་མ །གསོལ་པ།གབལ གལ ཇེར ནྭལ་བཀོངས་ཏི་པཔཉཅོང་ལནབཅངས་ནས།ྱང་ 
༤༨ | ༥༡ཀཀའ་།་། "‹ (འཆལ་བརུ་གུརས། ཅཱ་བཀ་ 
ོ རྒྱལ་བོ་ལ་སྣས་པ།ལྷ་གཟྲགསཿ བདག་ཅ་གིས་གསོལ་པ། གས་པ་དང གུ ཏེ། ཏེའེ ¦ྲ 


ཀེད ཤེ སལ་བ ངོད | ་༽ཾེཾེིྲེོ་ 

ཤོབ་བ་༥༨།།ར ད་#  ིླྒླྣྣྣ་ 
བབདྱུགིས་བདག་པོ་བྱ་གུ་སྤུལ་བཟའྱུ་ར།ཆུ ལ་པས་བསམས་པའ ཞིག་འད་བཏག་པརཔའོསས་ནས།དུ་ངེབ ས་ཆ འབམ 
༣བད་ལམ་མོ། ཀག དད ཤག།དེས་གསརའབྱུས ཞའ 
ནྭ་བྲང་ལམ་ན་དད་དཔོནྱ་བིས།བོངཏ་ ིནས།རྒྱལ་བོས 


༤ 


` 


རྒྱ་ཁ་བོས་གདཊ་ཅན་ལ་བཟླ་བཡབཨ་གྱིཏྱད་བྱིན་པ། འདྲི་གད་ཅས་བདགེ་འཐུམ་རང་བྱ་ཤིན་ཟིན་ཏོགས་བས་ཤུག་ དེས་སྨྲས་པ ལཾ ས་ལིགས་ཏེ། ་་ 
ཆད་འདི་པར་བས་ཏ་འཆོང་བདང་།གཞནའགའ་ཡུངའིབརམི་འཛུམིས།འདྷཆརྨ་ཤའི་བཀོརལས་འབྱུས་པུད་རོལ་ཅིག་དང་།བ་གིསཿ 'འབྲུས་པ་དའ སུལ གྲ §ྫ 
པའ  གག"ཀྲཀྲསྣཀ 
རྒྱལ་བོས་དེལ་འནགསུཨ་གྱི་བའད་ཤཱཾསན་ཡངདྲམ་བཏུབ་ - ནས། །ྱལ་བོསྤ་བོན་པོནམས་ལྭ་གཱས་པ། ཀས་ལཱན་དགགང་གིས་ཆླཡ་བྱོ་ཆལ་ལོགས་སྨྱ་བོའངབ 


བསུཔ་བལ་བཀའ་ལྷན་གསུམ་གྱི་བཀད་བཅག་པ་དོལཆདཔ་ཅི་ 2 ' དྭུམ་པ་ཡདས། །སྲ་དས་པ། ཤསའ་གགུགགལ་ 
ཟས ༤ འོ་སོ དག་པ ལ། ཤསྣ་ལདགྲ་ཝསབཀའས ལ་གྱིམདགད་མཅནསདཅིགཅེས་བོུ། 
རྒྱལ་བོས་བ་ཀ༨ཤདམ་ང 'དདག་ལ་གསངྣ་བླས་བ། ཱ སུ།ཁཱིམ་བདག་གཔས་ཅན་ །སུད་བརསྲི་བབལ་དབརྣསག་པརབའོ།།དདག་གིས་དཔམ་གིན་པ བིའི 
བཏགས་ཏེ་གོང་ཁཱརྱ་སི་བྲ་སནས་གས་དཔརཁིད་པ་དང། དོལཉིདྲ་དག་པོངཏེ་སས་པ།ཁིམ་བདག་འོདི་ལྭ་ལས་བ་ཀའའིཾསུལ་པ་དྷཏ 'ལ་བདགཉིད་གསོདུས་གཞ 


` 


༨ ཤིགདེས་སུ ྭ་གཱ་ཁོཔོལྭ་ཙཱཾའཿཀའརོས་དུབཝན་ཕུང ཅགས།ཅི་གལུཏྭ་ུས་ ཀཔ་ཁོ་ཧིས་པམང་པ་ག་ ནཔ་བསེ་ྱད་ ལང་པ་གསོ་ སོདན་གསོད་༔ བད།ཁཿ བོས་ཚ་གངགས། 


སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཕྱིཡ་འབ ཐས་མངཔོའི་སྦུག་བསྡུལ་སྐྱད་པརམི་ནུཊ། །མི་གཤདམ་པད་དགགིས་དུ་གས་དས་ཁིངུས་པ།ཁུལ་བ འགྲྭ་ལས་བཀའའི་སལ་བར་ པ 
དུར །ཞགཤགཀདས་སྨུགེ།ཁ་བསཤེ་བ་ཀའཆོས་དཔྲ་ཝུན་པ་་་བཅག་གམར།གལ གལ་ཏེ་ལྷས་ཁ་རཉེས་པ་མདཔ་གནད་པ་མི་བ བེད་པ་གསོད་ན་གསོ་ 
ལགཅེའི་སང།བསུལ་གི་ཡིར། ར་རབས་མཁཔོའ གབས ལབསད་པལསསུས།། སོག་།དོས་པ་ དུག་གས་ དེལྱ་ཧུལ་པོལིགནདུ་འདྨསྣ་ ་པ།ལ།ཁམ་བད་ 
ཅནའདསདངས་སྐཆིའོ། འོ།།ལ་བོས་སྨྲས་པ།ཁྱིས་བ ག་པར གང་འུདགསོད་པའའདོདཔ་མ་ཡེན་ཏའ་ཉར་ བརྟག་པལའདོད།།དེས་དུས་པ།ུས་བད་ ངབ 
དགོངས་པས་གནས་གབས་འདྙིལ བ་ག ྱེས་་ི་ར་བྱགས་པལའཆུར།་ཉརག་ལཏཝབད། རགས་བདགྱེན་བག་སུལ་ཅེང་།བསདནམས་དག 
བྱསདཔརཅ་གནད།རྒྱལ་བོས། ༡ ༢༨༥༨ 
པོའ འཁབ་བབཅྲིགཏུ་བཅུགསྟེ། སྤོན་པལཞལ་ཏབམ་བསྒོས་ནས་སྨྲས་པ། ། ཤེས་ལཱན་དག་གལཏ་འདསོ། འད་ཐོནམྱ་བུངབརྟ་གུ་ཐང་།མལ་གས ཅནྱ་གི་དགེ་སོངངམ། རམཐཉཿམ། 


' 


གཞན་དག་ཁོབས་བླརྲ་བཅན་ཁ་བོལ་སློན་ཅ་ག།ཛི་ཙཱམ་ནྭ་ལཱ་ལམནས་དངསོང་ལཱ་བྱ་བཅམ་ཡུལ་དྭུས་ཁབགས་པ་དདགམཐརྱཡིས་ལས་དྲུ་འདའ་བན།དགོན་པའི་ལ་མ་དྲུ་པུཊ 
¬` ¬ ར་བ ‹ ༤. 5 བ 
ནས་དེ་དག་དགོན་པིའནང་དབེན་པད། ནུ་ཟདནས་དདག་ཆུ་དབྲ་བལ་བསྒོམ་གི་གདུངས་ནས།དགོན་པའ་ལམ་དེར་ཕན་ནུན་བུལ་བརབརུམས་པ་དབ།ད་ཕན་ནུགཞུལ་བ་དེ་དག་གིས 
༧༢ ཡ་ལ་ལ ༩ ཞི་་ དད ལ་། ༣ = རལ་བ་མོའར་་་ ལོ་་ ར ༩" ༽འ།ང་་བི་ 
ཧཅངཐགམི་འིབབནུ།སིཔི་སོནམོའི་ཡུགསན། ཤབླ་རནཔ་ཞིགམཐདོན།ད་ཁཅག་གིསྭ་ཐུས་པ། ཤས་ཝནདག་སིངམ་སྔན་པའི་ཕོགས་འདོན་ཤབ་ཅུག་ཤིག་སུང 
ཆྲུ༦་ཤགས་དང་།འདིན་མུ་ཡོདཔསའགུྱགིས་་་འདེང་ང་།གཞན་དག་གས། སས་བ།ལགས་ཀི་དབཞིན་བའོ་ཞེས་ད་དག་དྲེའདོངབ་དང་ཇིཿ་མན།ནུ་མད་པར་མཐོངས་དྲ་ཨ། 
གིས་གསོལ་བའབབ་བརབྱམམས་ཏེ། ཤེས་ལཱནདག་ས་ཐོགས་ དང་ཤབྲ་ཊནཔ་འདེལ་ལཱ་འསླ། ཀུ་འམ།གནོད སྔེན་ནམ།ནས་ཁའུ་ལིང་ངས།ད་ཟ་ལམ་མ་ཁམ་ང 
པོ་ལལསསསགིོི+ག+ིགེིངྣགྣག། 
ཁྱིས་བརྒྱན་བྲ་ཞིག་གས༧གྱིའེལ་བབྩིང་གའ་ཐོགས་ཏེ།བྱུཔནས་དྲང་སོང་རྣམས་ཊྱིས་སྙིམ་པས་བཟེང་མུཧྲཏང་བརབརྩམསནས། ངཅསནྱསཔསན་མུ་སན་ལག་ ྒྱད་དྲང་ལྡ། 
པ་ཡིནཏེ།བསིལ་བདང་།མངར་བ་དང་།ཡངབ་དང་།འཇམ་པ་དཔ།གསལ་བདང།དྲི་པབ་མདབདང་།འཐུང་བན་མགུལ་ལལི་གནོད་པ་དཔ།འུངས་པན་ལྟ་མེ་ཞབ་ཡན་ཏ།༨ 


༡ 


3 ༄༅། །དག་ཆིམས། པརྩཧཱ་པསལ་པ་བ བབཀངྷསཾ་ ཤིསཔ་བཛཱོདནས་འཕགས་ཏེ་དོ འོང་བདད།དཔག་ལྷ་བློགས་པ་ཤེས་ལུནདག་བདག་ཅགེས་དེ་ དྷ་ལ་བལ་ཡ་ པའ འ་རཤོང་ནས། 


དདུག་ལ་ཁོ ལྭཁོདསུ་ཡིན། །ལས་གང་གིས་འདུརསསཔ། ཤང མདས་པནི་བད་ ཅགཉམས་པ་ཡིནྫགསརཱཿཤུག་ལུ་ཝོག་ལ་བབོན་མ་ནག་འ་དུགྲ་ཐསས་ཅབ་འྲས་ཏྲ་ ཏག 
ཤིཛལྫོན་པ་དེའི་དྲང་ དའ ཁོདྲསཾས་ པ། ཤཔ་ཌྫོན་པ འདེལ་ལ་ འགག ནོདྦནམ།ནམ་འ་ཝི་པཔས།ད་ །ངེ་ཟ་འམ།མ་འམ་ཅའས།ལྟཾ་་ ཊཱོ་འཐྲེ་ཆེན་པོ་གང་གནས་ བ་གང་གིས།ཁངག 
ཅག་དགིག་པིའ་ཁས་ཁུས་ངབ།ི གནདཔ་ ད།ཉིས་ངབམི་བདབར ཅུབ བ།འཆིབའདབངདྲ་ བུ ལ་བྲ་རམས་ལ།ཆུ་ཡསལག་བྱུདཔཝནཔ སཚིན་བཟླ་བས་པ་དེས་བད་ འགང་ 
ིན་པ་དཔ།ཁས་གངགེས་འད སསལཿ ངཿ ཧངས རི བ་ཟོན་བདལས་ཇེ་ བུ གས་ག ཏེ ངཔིའསྲེ་རམས་ནེ་ཡི་དཆེས་བརད་། དཀའ་བ 
ཡུན་པས།ཁོ་བོསྭུ་ཡེན་པ་ད་ དབ།ལས་གང་གིས་འད སྩས་པ་ཡེདངས་པར་ ལལ ་ །བཀྲ་བ།དང་སང་ སོངྐནམསྭ་ཀུས་སཾས་ བྱཡ་བདག་ཅགིས་མངོན་སུ་ས།བོ་ན་ཡཐོད 
བི་ཅུལ་་དཆས་པརས་འྱུ་ྔཙ་མམ་ཟ་བུའ ཤིག། །དེསཿ ས་པ། ཤེ ཤེས་ ཟབ །དང་།ཁོ་བོཿ གངཡེན་པ་པང་། ཤས 'གང་གིས་འདི་རྐྱེས་པ་སྨ [ྨ 
བཟྲབགོ།ཡྱུཀོས་ལ་དགའ་གངྱའིརམཉན་ོའི་ ཅིས་བྱ་བདོན།ཁྱིམབདགམ ཀཀ ་ × 


༨ ¥` 


ཧེ།ད་མགོན་མད་བྲ་ནམས་ལ་ཟས་སྣེན་པ་རྱད་པསྔ།ཨྲལ་ཐ་དད་པན་ ནས་པའླསོངམོ་པ་ དགྲྭ་ལཱགས་ཤིང་ཁ་བོལ་ཁུ ཁིས་ ±: ÷ 
འདྲིནས།ཁ་བོས་ལག་ །བགསས་པ་བྱརངྷཾཾ། །དེདན་ཁྱིས་བདགས་གོན ྲ་བས་ ཱུཾནྱས་ཁྱམ་འདསེ་ནོཞས་སྣས་པ་དངང རངག་ གིས་དྲནས་ལག་པ། ་གངབ་དང་།ྣོང་གང་བ་དང་། 
འཐའ ཁའ དཔརདབྲ་བོབ་ཅིང་འདོངབདེ་དག་ཁོ ཁོ་བོས་སྲལོ་པནས་མཆོགངོག དོགའབ་བྒསའབརྦ་པོ།།་ ཁཾ་བོས་ལས་ རྩྱ་གལ་ཆེན་བ བཞའརས་ཀྱི་ལུ ལུ་ྣམས་ཀྱི ངད་སུས་པ་ ཤང་ , 
ལྔོ འདེལ་གནས་ཀདྲེའ ལཁ་བོའི་ལག་པ་གསས་པ་ུ ནྟ།ཝཱས་ ལྷན་ལྷངརཛྱུརཏོ།། དདག་གིས་ཤིས་བ་བཛྫོདཔས་བ བས་པོང་།། །བིཿསན་བོགས་ གཞན་ཞིག ཏེ 

* ཡྱིརྒང'ཿ བཟའབ་དང་ལུ་ཡབ་ཟདྲ། དདག་བཀཀས་ པས། ་གམས་ཤིང སྒོམ་པས་གདུངསནས །ཀས་བཏག་ བ་བརས་ ས་པ་ ངང་ཇིཿམན་ཧཅང་ ག་མི་འིང་བཞེག་ན \ 

ཿ ཤི་པྗོན་པཆེནབ་ལེམ་སྔ་ཞངསྣུས་པ་འེ བཞིག །སུང་ནསཿ པ་དག་གིས་སྨྲས། པ། ཤེསྭ་ལནདག་པབྱ་འོན་པཆེནཔ་ལོ མ་ཧཱ་ཞེང་སྣས་ རོ ' འདི་ལ་བ བླུ་སཱངཾཱ །ཀཡ་བ་བདག་ཏགས། 
ཤིཔྲྟོན་བལ བའུ བོ་ལས ཞབ ཀྱེས་འསཡའདེ་ དྲ་།གལ་ཏན་ནུང་ཟདའགབ་པ་ལའྱུག་པའེས་འངག་དར་བོངསུ གསོའ་ི ཁ་གངབ་པལ་བྱ་རམས་པ། ཤས་ "ལྔར་ངག་༨། 

༩ ཀྱོགས རེབ། ཤང་ལོན་བའདེ་ལྭ བའ ཀུ་ཝམནོངུནམ། །ནམཁལྭལཱངས།ངོ་ བ་འསླརཾ་འམཅ་ ་ཁམ་ཤཱོ། ཁཕ་ར་མབོ འ་ངབ་ཁནས་པ་ ངས། བང་གཅག་དང་ ་སོབལ་ ཁབ ཅྒྱ 


-` རྤ 


༣ 


ཅུ 


3ཆངཉིང་ 


ཅེ 4 


5 །བཀསབས་གྱུངས་བདྲ་གོས་བཅན གདུངས་བྷཊམས་ལ་ཟས་དབྟསོམ་བིན་ཅགཅེས་སྨྲསོ།ཇི་དམན་། “ཤཁྩོན་པ་ད་ཤཿ བྱཇབ།༨ཀཾས་ལྡན་ངག་དཔ-ཤིག་དང་ 
¿ འདནས་ཧ་ཉུངར་འང་བན། རྡིང་ཐཱ་ཤཾག་ཡོངཔ་དོའ་འགྲམན། །ཤིཔྨ་རོན་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དོའྲ་དངུན།འབས་ཆག་ཨི་པེ་ བྲ་འོ་གཔཿ ཞིག་འདུག ་པ་ ཀ་ར བྲོས“ 
དང་བཏང་བ བཅཿདོད་པ་ཁུམཆིག།དད དོང་བ་དང་ །ཇིཿམན་རི་པབྲཱ་བཱ་དཔངང་པ་དང་།ཀ་འནིདུ་པྲ་དྨཱ་པ་བས་ཊ ་མཛེས་པའྲ་བས་པ །ཞིག་འདྲུགཔ་དོལ་འྲགས། ཤིབ་ཏྫོནཔ་ཞིག 
འབྲུག་པ་དོའདཔན།འབས་ཆན་རོདམ་སྣ་ཚོགས་ད དབབཅས་པས་གགངའདུག་པ་ཁོངགས།དདག་ཤས་་རྲ་བས་ ཁུསྤ་བས་ཏེ་ཟེས་ཤེང་ཞུའབབས་ནས་།རི་ རིཡ་བྱ་མུས་བཀང་སྭ་བཟའ 
པདང ནའ་ སབ་བརོད་བོངབ་དབ།ད་ དག་ལླ་བྱོསས་པ པ་ཤེས་ཝུནདུག་བདག་ཅ་གིས་ དྣཊ་བུའི་ཡ་མཆནམཐོང་གག་དེ་ལྭ་ཁུ །ྱོང་སུ, 
ལྭ 0 གང་གིས་འདེརྒྱས་ཤེས། །མདེས་པ་ཞི་བདག་ཅག་ ལི པཨིནྱ་ཐསྔ་རུ་༢ཤེག་པིལ་ལོག་ལ་ངའོུམ་སས། །དདག་ཐམས་ཅང་འདུས་ཁྲའིལ་པེག་ནས། ཤེང 
པ་དོའ་དུང་ དངྲ་བུ༣ཁོདགས་བ། ཤ་བཤོན་པ་། འདི་ལ་ལཱའུསླ་ཀུའམ།གནོད་སྦྱཾནནམ།ནམཁལྲེ་པ་ ས།ད་ཟ་བས།མ་འམཅིའམ །ལྟོ་འྱ་ཆེན་པོ་གང་གནས་པ་གངགས་བདགི་བ། 
དགན་པིའ་ལམ་དྲ་སོངབ་ ་གནོད་བདང་། ཉམས་བདཔ།མེ་བདེབིརྱབ་མཆིང་ཁཆིབའི་དབཔདྡ་ཛཱ༔ གྱཆཔ་རྣམས་ལ་ཚུཿཡམྐ་ལག་བརྐྱད་དང་ཁཱནཔ་ དང་།བསྲ་ཀེ་ཆིམ་ བཀྲབས་པ་དེས - 


ཤའ འྲུསཿ དྲ།བྲབ་ལབ 


° 


°. 


བདགངཡིན་དཔ་།ལས་གངགིས་འདྲ་ལས་ ཁླསྨོས་ཤཾག། རཾ གཏཆེས་བརདཀའ་བ་ཡིན་པས། 
ཁོ་ཁྲོ་ག སུ་ཡེན་པཔ་ པལས་གངགས་འདར་ རྩེས་པཀདཆེས་བརམི་འྱག་རབས།ཇི་ལྟར བན དེ སངྨནམསྦ་ལསྨས་པེ།་བ ་བབག་ཅགས་མངོན་སྲུས།ཁ །ཁན་སཐོང་ནས། །པཊྟཱར 


རཾ ཡིདཆེས་ལ་པསི་འྱབར་བུསམ་ཟ་བརླསས་ གསམ་པ གི ་གཉན་འག་དང།ཁ་ ཐཞ སགསདང་ཁས་གངགིས་འདིརྒམས་པས་བའབའ། 


ཀུལ་ཀོ་ས། དགུན་གོང་ཁུར་མཉན་ཡོང་སྭ་བ བབདན།ཁོམ་བ དགམགོནམད་བས་སྦྱན་ཞེས་བ་བཞིག་འ འཇུགཔ་ ཡུ ལྭ་བས་སྦིན་པའཔདའཾཿ ཀྲ་བགས 
ཤིགན་བྲུམ་ཟེ ཞིགའདྲག་པལངས་སདས་བནས་དས། །བསྒམས་ པས མཤན་ཡདན།ཁིམ་བདག་མ་གོནམེད་ཐསྭ ན་འདུག་པ ་བ་དམགོནམདཔྲ་རམས་ལ་བས་སྦྱིན་པ 
བདྱེསདའི་གནདྲ་སོང་བན་དལས་ཆུང་ཟབའྲགབ་པར་འྱབུཌོསུམ་ས་དདེའེ ནདུསོབ་དང།ཅིམ་བདག་མགོནོཌ་དྲབས་སེཨ་ཡང་སྱ་ཐས་ལ་སོགས་ བ་བགྲེ་ོངགི 
དགེ །འདུན་བཤོས་གསོལ་བཟའདངོནས། ལ་ པཱརོམ་ལུ་དྲུའཁིགས་བ ་བན། །དེས་དམཐོ་པནེས་སྨྲས་ །ཀྲིས་བངག་བདག་ལ་ །བཱསྱ་ཀི་མགོན་བཱསཤག་ ཡཿ སུ་དཱལ་སྨསཿ 'གབས་བ 

རུ གི།རྒྱ རྒྱལ5 ཤེང དབྱསདུགདཔས་དྲ་ཆ་གག།་དདེདཔྲལནཅིག་འཐགས་པདར།ཇིཿམ་ཀྲ་བིས་བདག་ མགནམད་བས་ར་ ཅིནྱགྱ་ལམ ཀ་ཞོའི་བཱ། 


(2; འག སང ༢༨།\ 


༄༅། །རེས་ཕྲབར་བེ་བལ་འི ལ་བནསྨསྨས་པ།བྲམ་ བྲེས བཞོའབྲུས་པ་འད་ ་འད་དགེ། 'འདུག་ལརེམསཤག།འི །ཁིམ་བདག་མགོནམདབས་ སྦྱཾནཁྱི སྔསྐྱ་བསལ་ ཨཿ ཡད ཀླི 


དགེ། འདུག་ཞལ་ཟས བསྐོང་པས།ཆམ་པའབས་པ་དང།བས་བ བ་ཕསྱ་ཀུང་ཞོའི་བྲམ་པ་ པའྐ་པགེ་འདགལ་བམས།།ཁུཾས་བདག་མགོནསདོ་ཟས སུནབྱེ སྔལྱ་ཆས་ལ་ 
སློང་གེང གེའདུག་གདུགས་ཚོད་གསོ་ལནས། ཞིམ་བདག་ཟས་སྨུན་པརབརམས་ཏ།།དས་བིམ་པ་གཞན་དགའ་དིབས་བསོད་པབིན། བེ ེ 
ལ་སྒྲན་པ། ཁིམ་འད་བགད ཁ་བནམསན་བ ཨབཁ་ཡྲང་དགེ་བཟླབ་གཁ་ཡིན་བས།ལཞག་བད་ ཀང་ངག་ལ་ནབས ཁཱ ྒཾརཛརཡིགསན།བདག་ཅག་ཁུམ་བབླུསང་པ་ །ཁ་པ་ 


་ དག་བཟམ་བོས་བལྲ་ད་ ཅོའྲཔེརུམ་གཞན་དག་ལཞི་བ ས་བསོངཔ་སནལ།བདག་ལི་ཟན་ངནཔ་སྲི དས འ་ལྕསས་བ།བམ་ཐེ་འཱུས ་ 


བླསབ་བ་ཡངའའ པརྨད་པས་པ བཡིན་།འདབག་གིསྱ་ཀབཡ་ནལག་ བླ་བྲེ ་ དལ་སྩུས་ གྲ ཁྱི་ བདག་གལ་ཏ་ ༩ ཏ་བདགས་ཀྱུཔ་ཨགནཱ་ལག 
བྱ་དད་བཔྲ་ཝནཔའེ་གྲསོ་སྦྱོང་ལ་ནརྐབདག་ལ་ཡང་བྲས་བསོད་པ་ སྤུནམ།ད་ལ་དཱས་ ཡས་པ །ཨ་ཡས་ཡག་བ བྱམད་ད་་ལན་པའི་གསོ་ ོ་སྱོངླ་བངས་པ་དཔ་།དནས་།ཁིས 
བདེགམ་གོནམདྭབས་་ོྱོ་ཁེས།དབས་བསོདཔས་ཚེས་པའྲབས་ནོན ག།དས་ཟོས་ཏའཡགས་བོ་དང་།ཁུས་ བདག་མགོན་དའིསྦྱསནྱཡི སཔ བྲབས་ཐ་ལྲུ་དཅམ་ཞག 


སྣདཅིག་དདསྐམས་འོས་བསྔ་ཚུ་པ། ཀཀ ་ གར སར་་་ ༧ཤཏང་མའང་ བན། །འྲ་བགས་ཤིག་ཡོ་ གང བ་དམ ཡྲེ 
ཁིཾམཞིགདུ་གནས་པ་དང་། བྲམ' ཟེ་དས་ པལ་སྨྲས་ ་བ།བྲམ་ཐ་བན་ཐོ་ཤིག། ད་བ །ཁོབོ་ཟནམི་ཟོ།།དས་ པ།ཅེའྦཔི་ཁསྭ་སྦས་པ།ཁ་བ བོ་བོས་ དབུ།སྦྱོང་གོའུ་ ཟྲུ་ཁམ་ལ 
ཡུན་ལག་ད བྱ་སདདཔདུན་པའ་གས། ་སྲོང་བླབཾ།། ཞས་དཔྱསས། བ། བྲས་ཐེ་གལ། འཤག་བནཿ བུ་མུན་ལུགས། །གལ་ མ་ ག་ལོ བའི་ཁཱིམ་དུ་གྲམས་འཇས་བཱ་ སྭཾ་རྲིག།པས་ ངས 
ཨཾ སིན་པལ་བས་ནས་གསི་སྦྱང་ཝབ།འ །ཐག་ན་གནས་ པའ་བྲེམ་ ' ཝེ་གང་ཡེན་ བ་གང་གིསཿ ན་ཡག་བྱང་དང །འགསོ་སྦྱོངབླང་ཡཱནས། ཐཱ བདནི་ཁ་བོ་ཡིནཏེ 
ཁ་བོས་ཡན་ལག་བྱྱས་དདཔ་ཛཱན་པཾའགསོསྟོ་ སྤོསངྷ་བངས་ཏྲབ མས པམ་བྲལཿ །བོབོས་སྦུས་དྱུ་ར་གསུམ་ ཿ བལ་པན་སསྦའཱ་ནངདྭ་ས སེ་བྲྩ་བུ་པཔ་ཞིག་ རྭ 
ཁོབོ་ཡྲས་ལག་བྱར་འབྲལག་ལའེགསྤོ་སངྷ་བུསནས།དུསུ་མ་ཡེན་པ་ བ་བྲས་ ེགས་སྒོང བབྲལ་ བས།ཁ་བ ཁོ་བྱྱོར་ལ་ཆན་བཞོལྭ ཉྨ་སྐསསྦས་ ཀྱེནངདུ་ཅུཾས་ ཏེ། ཀཔཏོག་པ་དི་ 
འལ" གནས་ཤངཔའི་པ ཡཔཀཁོ་བོ་ལ་ ྐྱལ་ཆེནབཤོའིའིསྱཀི ཀྱ ཡཱརྣམས། ཀྱིས།ལཱའབཱུ བྲུལ རགསྲུབཆེབ་གསོ་སྤུང་ཝཔཞེས་བ བྲ བྲ༦ཤཾསསོ། ¡ཱ ད 
འདུཊ། ྲ་ །བ བམ་བོ་དཀགསུས་ ་ཀ །བ་སོངདདགམ་ཆག།ང་ལཁེརྩས་ཏྲས་ ཉསུས་པ་ ། ཀསོ་ཝཱནདག་བ དག་ཅག་དང་ ་སོངནམས་ཀྱི་དུད་ དུས། འདྲ་སིདདྲ་ 


༄༅། 


སུ །བཅུལ་ཞུགས་ལ་གནས་བགྲུ་ཀུང་།འལ་བས་བླུའི་སརྱགུལསི་ཤེས་ནྭལའིབླུ་གསོ་སྦྲོངཝ་པབ་འདི་ྲབས་ཟིལྱགུ་པཔ་ན་ག་ ྱར་དབུལ ལའ 
རརར ལ་ར སང འ་འ ང་བ རོལ་བ བའི་བ 
བླཔས།༨ཤང་ །དཔུ་ལནཡངཤདྱ་ཧཱལ་ཆེནབཞའའསྭ་ཀ ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནངུངུ་སྱས་ ཀྱིས།བདྲག་ཅུགཀྱངགངདུ་འུདས་ཡ་ལག་བྱཧད་དང་བའ་པའགསོ་སྦྱོང་བླབཊ་པ་དཔའདོང 


བྲོལ རས ་ བོ་བ་ཇབ་ £ རར ཟ་ལ  ཆམ་རེ མུ ༨. ཏེ 38 
ངོང 'བའོ་ཤེས ་དདག་གས་གོས་བས ཏ།མཉན་ཡོོདུའ་ཕགསནས།ཇ་སནམཐརྦ་བས་ཀོའུ་ཤས་བ ལ་པཾན་པ་དང་།ཁྱིམ་བདག་གདངས་དནྱས་སྤེནཔའི་ཞལ་ཏྲ་ཀད་པའ 


མི་ནྣམས་ཀྱིས་ད་དགསོངནས།དདག་གིས་ཁྱིམ་བདགདངཅན་ལ་སྦྲན་པ། ཁྲིས་བདག་ཁྲོད་ཀྱིས་བདག་ཅག་ལ་བ སྒ་བུ་སྔོན་མ་བྱུང་བེའ་རྟགས་དངམ་ལུགས་ཅན་ད"། 
མབངན།ཁོ་བལ་སྦོནཾང་གཅེས་བྱུང་བདེ་དག་ལྕགས་ཏེ་སྒོན་ སཱེད།།དེས་སྷྲས་པ།འཇྲུཀྭཏྱ་རྲུག།ཾག།ད་དག་ ` གིས་འཇུགུཏ་བཅུག་པ་དང་།ཁཱམ་བདགདངས 
ཅནྱ་གྲིས་མཐོངནས་དེས་པ། ཤས་ཝཱནདགུ་ཁུད་ཅག་གངནས་འཇ།་དུགའོསསྨྲས་པ།ཁུམ་བདག་ལོ་འསྟནས་འྲོས།།དེས་སྨྲས་པ། ཤེས་ཝན་དག་འདྱ་ལས་ལོུ་ལམ 


དུ་ངོར་ཆརམཐོངབ་ད།ཐེས་པཅེ་ཡོདད་དག་གསྨ་སས་པ།ཁྱིམ་བདག་ལེཤིག་བདེག་ཅགིས་སྣམམཐོངབ་དང་ཐེུས་པའ་ངོམ་ཆོའ་གཞན་དག་ལུ་ཞིག་དེ་བཟསཐངབ་དྲང 
ཨ་བ་འཛམཆབཔའིནདགླས་བརབསཉནགས་སྲསཔ།ཤས་ལནདགླས་གཔཔལ་ལོ་པམཆདདག་ཉནཏཀེ་དག་ཕས་ིམ་བངག་གདངས་ཅན་ལངི 


། ུབ་བར་སཔབཔ་པཅིམབདག་གདབཅནྱ་ིས་བསནས་མཆོགང་བམཆྩསཏདདག་ བན་པིནནས་སྨས་པ། ཤེས་་ལཱཀདགག་དོང་ །དེ་དག་གི སགྲུས་པ། 
ས་ ཉན་ཡོ་བ་དང་། །སྔ་ཝན་དགདནཅི་ཡོངྱའིས་འདུག་ལིའབུ་གས་སྤོང་ཝྱ་བིས་གཔལ་ ་རྟེར་ ཉེ།ཡནལ་གཏྱང་དང་ལྡན་པེགསོ་སོ་བྲཿས བའ འཁམ བངས 
གན་དསཆག་ ད།དཔ་ སབ །ཤུས་ལཱན་ངག་གལུ་ཏ་ རྷལ་ནཁོ་བོའ་ཡངས་མཐོངབའི་གོགས་ ཡི:ྱབས་ ད་རབ །མཚན་མྱོ་གིས་ལ་དྲབལའདས་ནས་ཁོ 
ཅོ གོ བ་པག་ིདདབ་ི་མཆན་གནས་ཏེ དབལ་བདས་ ནོས་མཉུན་ཡྡོདྲ་འཕགས་པ་དང་ ། །ཏིམ་བདག་གདངས་ཏྱ་གིས།བངས་ལྱ་རལ་པོ 
༨ཀཝ་ལ་སྩུས་པ། ལ་བདགས་ཏཞེ་ྐོད་བྱབ་བ་ནུང་ཞིག་མཆས་ །གལ་ཏྲེ་ལུས་གནངན་དེརམ་རི་འོ་། རྒྱལ་བོས་སྨྲ སཔ་ །ཁྲིས་བདག་གདངས་ཅགགལ་ ཏི་དྟིལ་ཨ 
ལྭ་ཁུདྱ་ཀིས་དོན་ བ་བྲདས་ནག། མུང པུར་ཤོག་ཤིག།དེ། པས་གནད་ནས་དབཔོབྭ་བ་བྱམཔ་དདག་དབ་པུན་ཅག་འཔགས་ཏས་བརཡ་མཉ་ཡ་ ངོ་ཁྱིམནས་ 
བྱས་དམོས་ཚལ་ ཡན ག་འདག།ཏིམ་བདག་མགེན་སེང་ཟས་སྩནྱའི་ ཤྱིས་ཁི: ཌྲིམ་བདག་གདངས་ཅན་འདྲ་མའོངས་ཏ་བྱདད་མོས་ཚུལ་ནུས་དཅིངའབུག་ཞེས་བསོ།། ཀྭ་ཐབོས་ཞསྱ་ཀང 
དཾས་བསམས་པ་བདོགས། ཁྱིས་བཾག་ གང་ས་ཅན་ཁ་ཆོ་རབ་། ྲརེ་ དཔའན་པམ་ཡནྫ་ཐིས།བཀྲུ་རྙས ན་བོས་འྲངག། ཏཱ་གཞུགོ། 


4 ༄༠། ཀསྦམཞས་དེས་དེ་བཀྲུ་རས་ཆན་བོས་འཇུག་ཏ་བཅུག་སྟ།ལམྦ་ཨི་དུང དུབ་བོའཔལ་བསོསནས་ཟན་ཤིནནོ།།འེ །དེནས་དབསོངདེ་དག་ལྟགསནས།ཏིམ་ བདག་མ་གོནམེད 


ཟས་སྒེན་གྱས་འོབ་ ཊ་པཡ་གསོཞེས་བ་ བ་བའཆགིས་ཀླུརབཱསྦསས་པ། ཤེས་ལྡནདག ཁུད གྱ་ཁུད་ཅག་ག་ལས་འོ་།།དི་ཅེལ ལ་འོངས།དདག་གིས་སུས་པ གཁཾ མ་བ དགུ་ཁོུད་ཀྱི་ལྱའ 


༧ ། བུ་གསྔོ་སྦྱོངཝ་ཡལ།གདིུན་པ་དེ་བདག་ཅག་ལ་ཡ་དྲིནའིག།དེས་སྨྲས་པའ ཤས་ཝཱན་སདནོ།།ཁིས་བདག་བདུགཅགེས་ཁེ ཁྱོད་ལ་དྲན་བྲའོ། གས་ལེན་དག་ལགསོ།།དེདག 
ྣ་བས། ཤསྣ་ལུནདག་བཅེམ་ 


ཚི གེས་དགོབ་བྱབས་ནག་དྭསྣ་སྣས་ སས་བ། ཤས་ལཱནདག་ས་ཁོ་བ་ལས་ཡིནཏུམ་འན་ཏབརུམ་ཝན་འདས་ལས་འ།འི་ །ཞྱིམ་བདགུ་ཁུང་ཀིསུ་ 
ལྡན་འབས་ལས།།ཆུམ་བདག་གཡུ་ཏང་ལ་བན་བདག་ཅགཀུ ངད་ཁོན་ལས་ལནྭཏོ། ཀསྭ་ལ་ བག།ལགས་ ཀྱིས་དེ་ལྟ པརྱ་གིས་ ཤིག་ཅེས་དསའ་དག་ཁྲིད་བཅོ། 


༧2 
 ཝུ་ས་གུལབསང།ད་བནབ སྭ་ག་འམ་་མོགི་འ་བ་བགད་་ལོས་ངང་བཅུགས།། །བཅེསྭ་ཝཱན་འདསྭ་ཀིས་ཁིམ་བདག་སགོན 
མེ་དབས་སྦྱཾན་ཐྲགའེང་བོ།ཁོ་ནནས་གཟགསོ།། ཨཀངདགྲ་མོངནམས་ལ་བཀ འྱསལ་པ་དགྲེ་མངདག་ཁུདཀིས་ཁུ་བདག་སུ་གནམང་བ བུས་སྨེན་ཁྲགའིང་པོ་ཁོན 


དསས 1 རན ་་ 


སྒྱས་ཤཱ་བ་གཞན་མང་དོ།།དཿ སྭ་ཁས་བདག་མགོནམེད་ཟས་སྦྱན་དངསོ་བཱ་བརྒྱལ་རཁརདང་བཅས་པས།བཅམ་ལནའདས་ཀུས་ཞུབས་གཉས་ལམག་བས་ལུག་འཚལ་ཿམཐུའ 


།ཏོ།བཅུནཔ་དྲང་སོང་ཝ་བ རྒྱབ་བདི་དག་བཅི 


གཅུབ།སཱ་འདུག།མཐའགཅེག།ུ་འདུག་ནས།བཅམ་ལགའདས་ལ་ཁཱིས་བདགམགོནས་དབུས་སྦྱིན་བེས་འདྲེ་མདཅས་གསོལ། པུ 
ལྡན་འངས་ལས་ཡུན་ལག་བྱ་པད་དཔ་ལན་པའ་གསོོ་སུང་ལན་པརའཚལནདོའླ་སད་བཅོས་ལུག་ད་ཡིས་འད་དག་ཡེཞུས་ཁངས་གསླིགས་དཔཆོས་དངངགེ་འགལ་སྱབས 


མཆིབ་དང་།དག་བསནཉིདངྲུལཆལ་བལའྱ་བུརབ་དྭའི་བླུ་ཆོས་ བསྙནངུ་གསོལ།ཕཾནས་བཅིས་ལཱུན་འདུསྤ་ཀིས་པཔསོང་ལཱ་བྱམ་པོ་དེ་ག་གེ་བསམས་པ་དང་བག་ལ 
ལ་དང ཁམཡུད་།རབཔིནནུ་གསྤུར་ོས།གངའོ་ ` འསད་ ཡོབ་ཁབྱསབོ་དི་དགུགིས་པི་མའ ཡའི་འབྲབས་བུམ་འོཨུཁདུ་བུས་པདེ བཿ 
འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ཞང་དག་བའས་སོར་རོག་པའྲབད་པོའཆོས་བསྟན་བརམ་ཇིད།དདག་གིས་བདོན་པསཐངནས། བཅོས་ཝཱན་འངས་ཀྱི་ཞབས་གཉེས་ལ་གྱུཏུག། 


་བ།འོ་ ༨༥༧. ཡ་ང བས་ང སི ༣༧ ཐལ ༦ ཙིལ རི རརར རང་ར རོ ཡའ ༢3 
གསལ ་པ།བཅུནཔ་ བདག་ཏདག་ལགས་ བསགསུངས བའཅས་འདུལབ་ པ་༢བྭ།ུའྱབུང་བ་དང་། རྔགས་པརབསྙནཔ་ དགེ སྣངག དྲས་པ་འབབ་ངང་བཅས་ ཡིས (ད་ཀ 


རཱ ༼༠༩།༥༠༨།༩༠༡༢༠༨།།།ར༽།རོའ་།༡།འ ཆིར ༢༡ རོར ངད ` 3 རོ་དའཿ པོར ¬ ་༨་༠༧༥ར ་རའ། ར་ལ 
སུནསྔལཆང་པརསྨྱ་ བ་སྤྲད།།བཅེཾམ'ལྡནའདསཀྱེས ་འདག་ལ་ ་འགྲ་སཔརར་ཤོག ས ་པས་འབཏུདྱབུ་བགས།དགྲེ་སོབགུར་ཤོག།ཆབ། བརྩསདཔ་སྤོད་ཅིང། ཅས་བ། 


ཁྭ་སཱཞག་བདྲཀྩསས་པ་ཅམ་དང་ལག་པ 

ཀ༠ིཞགཤགས་པས་ཞྲ་འབེག 

ཅྱ་།བཅྡ་སྲལ་མཁབ་ 
བི 


`: = 
ཤདམངནྲད་བུས་ཤང་། 


༄༅། །སྩུལ་པདང་།ར་དག་བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་མཛངག་ཁོན་སྙས་བྱོ་བ་དང་།སྣམ་སྦྱརགྱོན་པརགྱུརཀོ།སྒྲ་དང 
< རི / ལོ ཿ 5 ¬ ལ་ཁ དོ ༨༡༥ !ྭ ° ༩༡ ཆི ཞོག -: ༢༤ ༨ * = ༥༨༨ 
ཙྱུང་བཟེདདང་།བྱམ་ཁུཿ་བྱེས་བྲེལ་བདང་།དག་སློང་རྫོགས་བའབསྙནས་ལོ་བུརྒྱལེན་པའེ་སྤོད་ལམ་བྷ་བུ་གནས་པརྩ་ཛུརཏ། ཡངྒ་དསང་ 
མཾ ུ་ཇས་ཏྲུངྱུརྨན་སྱནུང་དདུད། རྔང །མེངལ་བཔངབོ་མབཞིལགྲསས་གྱུརོ་ཀས་གྱ་བས་དགོང་པས་འསག བས་བཀབ 
ཀྱིས་དངག་ཁ་གདགས་བཀྲ་བོནས།དདག་གླིས་བདང་།འབདབ་དང་།བརུལ་བདག་གིས་ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་སཱས་བས།ངག་བཅེས 
¥ ༤ ཟེཿ༧ ༣ = \ ༥༤: < 
དྭག་བཅམ་བ་ཁམས་གསུམ་པ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བོང་ བ་དང་།གས་རྐད་སཉམ་པ།ནམཁབ་བབུ་ལག་ རྭབལྭ་དུསཚངས་པའ་སམས་དཔྲ་ཝནཔ། 


| རབ་བ།་བའིའ། བསྲབ དོ སཔ = ༡-¬དཚོ་་ ་ར་འའརི་འཁལ་བོའ་ངོ་འོརོ་ ར་ར 
ཙན་ཤགཔཞག་བྭ་འྭ་བུཅིག་བསྒུ་སོ་པླསུབས་དལ་བརྩ་འཅང་། རིགཔ་དང་།མངོན་བར་ཤེས་ཁདབ།ས་ཡང་ དགཔ་ཇངགའ་བོའ་ཝུ་གུསསེ་འཔའ་ འ་ 


པྲ ཟུའུ རོར ༄༢༨÷༧ < 8 ༢ 
རྣདབ་དང་།བཀྲུ་པ མ་ལྦརབྱ་ཀཾས་བོགས་པ།དབང་པོ་དང་ཞ་དབངདང་བཅས་བལླ། མསྱཀིས་མཆོང་བཀྲབ་བ་དང་།རིདཔ་འབ་བ་དང་།མ དྲ་སྨུ་བརྱབྱ་བཅཛུ 
ཡོ ྲ - ༥༤༠ ! ` 1 ༽ 3 རོ ཅ„ རེ ཀད་འལོ་ལོཊ ཇི རི 
` གཟངསས་ཅན་བཅམས་ཝན་འངས་ གཡ་བ་ད་ས་ངྷས་ ་ཤུནས་།བཅོས་ལནའདསྱ་ཡིས་ཞབས་གཤས་ལ་མག་བོས ་ཡུག་བཆལ་ཏེ།མཐའ་གཅགྱ། ིེ 


¥ 


བདུག་མཐའ་གིཅ་ག་འདུགནས་བཅོས་ལག་འདས་ཁིམ་བདག་གདབས་ཅན་ལ་ཆས་དབྲ་ལག་པའབ་ཀའམམེད་ཡེས་ཡངདགཔ་ཤྫསན་འརམཛད།ས་ངདགུ་པྲ་བཛི། 
ཅའཇུག་པ་རམངད།ཡདུ། བལག་བངབྷདདཔལམ་ངེད།ཡབངག་པར་བྱ།་དགའ་བརུམཇདཅིང་།སབྱསས་བཅོམ་ལུན་འབྲས་ནམསི་དུས་ལརམངདངི་ 
ཆེསདཔ་ལུནཔའབཀའསམེདགང་འག་འའྲི་ཚ།ིནཔའབཀའམཆེདའང།ཆུལ་བསས།ིབ་ཀའམ་མོདཔ།མཐོའརི་ཊེ་བཀའ་མཆདད་།འདོད་བྷནམས་ 
རྩོམངབའྱཉེས་དམིགས་དངུ་ཀྲུནས་ཉོནམྲོབ།པ་དཔུ་ནོམ་པར བངབ་དང་དེས་པརའབུངབདང་།གྱཏ་ད ན་པིལ་ཐ་ཡོན་པཱཔརམ་པབངབིའ་ཕོགས 
དཔའཐུན་པའཆས་དགྱརཆལནཔརམཛང་།གངའ ` ལྡུན་ཁས་ཁྱིསསམས་ལས།་པ་པང་སམ ངེ .སུཉམསུ་དུདཐ་དགམ་གུ་འཐ་དང་། 
རཿ ་ར ས་ཕི་འབསལ་པངང་ལྣནཔིལཞིབསྲབ་ཡོདཔ་གཟིགས་པད་ཆན།སཔ།རྒྱས་བཅོམ་ཝའ 
འདསྣ༨མསྦེཀི་ཡཔདག་ུལྱཐེ་ཆོས་བནབ་གང་ཡེབ་པ་འ་ཏེ་སཱ ིརིིིི་ིིཾེིེཾ ་ 
༤ ཅི 2: དར ར་རོ་རོར་ རྨ རྟ སྲང " '- ༼'; ༩༢༩ འོ ་ པའེ ༢བ།་བཞན་ང་ཊ ངེ དཱ 
༈ན།ནཀན1ཀ༽ྗཀགཀ+སས+ས༤<༨<7×ྦྐ×ྐྐྨད55་་་ རན ་གར་ཁ་པ། 


` 


ཙྭ ༄༅། རྱིམཀྱངདཉདལའདུས་བའ་ག་ཕགས་པོའབའ (བདན་པ་ བ་བ་དྷི་ལ ཿ་ ས་ཚ །བྱྲསལ། དཔགས ངོ བརང ངའོ རང པ་མངོནཔརྩོ་པཅྱབ 
ཉར ཏེ་དནས་ཏུ༔ ཉྱམ་ ཐགདཔས་ཅན་ཆོས་མཐོང་བདུ་ ངང་།ཆས།ཤོས་པ་ པ་དགུཆོསའིག་པ དང།ཇོས།་ཁཡིདླིསཐས་པ 'དང་།སོམཉིད་ལས ཧྲལ་ཐངང་། ཞཛྲོས།ལ།སྦ་ཏལ་འདབ་སྟེ། 
ཧཾ „ བསྟན་པ་ལ་གོ། གཞན་བྱི་དྲང་མེ་འཇེག་བ་དང་།གཞ དགིས ཨི་བྲཀ་ཞིང་ཆོསྣ་རམས་ལམི་འཇིགས་པ་ཐབནས།སྣུན་ལས་ལ་པས་ཏྲེབ་ ཤོས་པག་པ་གིཅ་གཏུང་པ་ན།བཅེམ་ལན་འད་ ཤག 
༡ ལ་བདེ་ལགས༔ བ་ལ ་གུརབྲ་བཏུད། བཅྲས། 8 'དྲི་སད་པས་ ྱླཤ ༡ པ་བདག་ན་ར། ངོན་པསའུ་ གགས་པ་ལགས 
,ཾ ༡ ཏེ་བཅུན་པ་བདག་བཅར་ལག་འདུས་དང་ །ཆེས་དང་། པགྲེསོང་གི་དགེ་འདུས་ལྕ་སབསྱུ་མཆི་ཡིགབདག་ ངདག་ བསྟན་དྲགཟང་དུ་གསོལ། །འབསྐན་མདང་། འཆ 
༢བཟངུ་གབྲ་ཐག་པ་ནས་ །མངེན་པ་ལདདངས་སྐྱབས་མ་ཆེའོ།དནས་བཅས་ལྡན་འདྱིས་ཁི །ཌྱམ་བ ག་གདབས་ཅན་ལ་བཀའ་ུ་པ་ ཿཔ།ཁྱིམ་བདག་ཁུད་པི་ེ་བྲཱ་ དཔ་བདབ་ 
ནོར་བཟོངས་ཤས་བྱི་ ཌ་ན རྒྱལ་པོངཀརཔ་སུ་བདགདབས་ཅན་ལས་བཅུལ་བལུས། རའླསད་བདགྱཆུ་བོདག་གུས་བིམ་བདག་ །གདངས་དཞེས་བྱབ བྱག་བའཆལ་ཏོ།བཅེམ་ཝཱན 
འཇས་ཀོའུ་ཤམ་བ བཟག་ཤིགས་ ་པཀགསོལ་ཁངགས་བཅོས་ལཱནའདས་ །དགྱེསོངགི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ལྟ་ཁྲིསཔའཚོའི་བ་འདྲུ་བཟའ་དང་བསོངསོམས། །དང་།གནས་མལ་ 


དསུབའ་ེག་ད་་་ཡ་ ང་ བུད་དག་གིས་བན་བཀུལའཆལོ། །ཁིམ་བདག་ཀྲོའུ་ཤམ་ཐིགགུག་ལགུ་ཁང་ཡོང་དམ།བཅུནཔ་ ་ས་མཆིས།།ཁམ་ ་ངག་དཀྲེ་སོང ་དགན 
གངནགཁ་ལ་གཁཔ་ཡདཔ་ དབགང་ལ་དཔ།འགེ་དངགནས་པརས་མསོ།།བ འསག ཤེགསུ་གསོ་པདང་།བདི་ཇི་ཆུལ་ ོཤས་པིན།གཙུག་ལག་ཁང་ 
མ་ཆེས་པལབཆུར་བདུང་དགེ། ངྲ་ནམསྱ་ཀང་བགོང་པ་དངམཆིབ་དང་།ག (` གཤ ཁྱིམ་བདག་དངས་ཅན་ལ་ཅང 
སི་གསུངས་བས་གནང།། །།དནས་ཁུ་ ཐས་དག་པ་ཨུྱམས་བཅས། (འདུསྱ་ཀྱིས་ཅང་ རིག 
འཆལ་ཏེ།བཏྲུས། ན་འདས་ཀི་སནྭསཱས་སྲངནས།ད་ ལ་མཉན་ དནྭ་བུབ་འས།པུང་པའུ་ཡོངཔ་ངབ མས་ཅདྱ་བུས་ཤིང་བླསབས་ནས་ཡ་པབཅོས་ཝཱན་འདུས་ག། 
ལ་བང་མངྷཾཿཔ་ ཞས་བཿམོ་ཝནའདྲས་ཁིས་ཞབས །གཉིས་ལམགོ་ངོས། །ཏྱག་འཚལ་ཏེ་ རད ཀབཅམ་ཝཱན་འདུས་ཀྱིས ཀྱིས་བངག་ལ་གོ། 
དགྲ་སྒོངའགའ་ཞིག་སུ་ལཅག་དང་།བདགིས། ངེ་ངཔ་ལྷནཅག། བཅམ་ལྔནངས་ཀྱི་སདུ་ག། ཀ་ལག་ཁང་བར་ག།སྩཱ་ལ་བར་བྱར་ །བཅོམྭ་ལཱསའངས་ཀྱི་ ཀྱས། ཁྱིམ་བའངགཔ་ 
ཀཀ ཉ}ྣཤསྣནྗྣནྗངདླདདངདད་་ ནང་ར 


.ˆ 


༨ ་ྣ ˆ ཡལ་ངང་།ཀྲེའ་༨ཤལ་བ 
ལང་ ༩ང།། སྲ །པང་ཁམ་བདགདངས་ཅནའཁོར་དང་བཅས་  ་ 
འག་ཀྱིས་ཚདང་ལཱན་པ་སྐུལྷ་བདཆེན་པོལ་བཀའསུལ་བ།སྐུལྱ་པད་ང ར།། ནྲ་བའ་པལ་ཡན་པྲ་སལ་འྲང་ཆེནཔ་ངིང་ཀར་༢༠ 
ཌཾ ཧཿ རྔ འ་ དྲེ རྟ 
ཁྲ ཡིའྱས་བོའི་ཆོགས་ལསོམས་ཤིག་ཚདང་ལྔན་པྭ་སུལ་བུངཆན་པས་བཅོས་ལྡནའདུས། ཤན་ཡོདབུ་བསོད་སྐོམས་བྱངས་ནས། ཟས་ཀློ་པ་བྲ་བང 
ཤནསཔིཿྱ ཐོའི་ཆོན་ཝཁ་ཨོནས་ ངི ྲ་ བསོདསོམས་ལྲ་ཞུགསོ།།མཉན་ཡོང་དྲ་བསང་སླ ས་ཁིམ་བདག་ངངས་ཅན་དང་ 
ངོ ཤམ་ཐབས བཟིདངང་ཆོས་གོས་ཐོགྲས་ཏ།མཉན་ཡདད་བསད་ འ༥ བབཟེདདང་ཆས་གོས་འོགས་ནས་ཁིམ་བདགངངས་ཏུ 
(5 ཨོང ལོངས་སོད་པོབ་གནས་མལ་སཁོས་ཕབ་ས། ལུུང་བཟིདང་ རོ བིཿམ་འུཿ 
ཕས་གག་པས་ཇི་ ལྟམཡོངས་སྤྱོད་པའ་གནས་མལ་སཁོས་ཕབ་ས། ལུང ཡིན་ཏོ།ནས།ཁིམ་བདགངངས་ཅན་ཀྲོའུ་ཤམ་བསམ་ཞུ་ 
3 ཡྱི་མིའ་ཟྱཀུ་བསད་སོསས་ལས་ཕི་པལསེ་པས་ཇི་ ཇིམ 5༨ བན་།ཀྲོའྲུ་ཤ །ཁལཔནྐ་ཀོ།དནསྲ་ཁུ་ 138 མི ཁི 
° ལི ར་ག སོངནས།སྤོབརྒྱརསྦྱརཱ་ཀི འགྲོ ཅཱ, རར ཨཀི་པེལ་གཅུག་ལག་ཁང་བར 
ཀགས་ཏེ།ཀྲོའུ་ཤམ་བལག་ལ་བ་དཡོགས། 533 རྐྱདམོས་ཚལ་དུ་གོལ་བཟས་བྟས།གངདབངགེས་བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱི་པིལགུག་ལག།ཁང 
ངོ ༤ ར་བ སྭ་ཀྱུན་དགའུར་བར།བྱ་དམོས་ཚལནས་བསྱདམོས་ཚལ་དུ་གོལ་ཿ གང་བུ ག་ས་ས ཆནསོ་མཁུངཞིངའུརསྒ་རུཡ་བ། 
རྫ བིལནས་ 'ཤཅཔ་ཡངསི་ལིང་།ཧཅང་ཡངརི་ཞེབཤིནསོ་ཆུནལགས་ཤུངའ བྱིས་༣་གི་ཀྲུན་དགའ་ལབ་ཀྲོའ་མ་འེནས་བཅང 
དར སྡགསྦུལ་ཁྱི་ལེགབཞུ་ངབ་ངེ་ལྟ་བུཉྱི་ཡོད་ཅས་བཙལེན།ཁྱིམ་བདག་གདངས་ཅཞྱེས་འབགེ་ཀུ་ 
ངང།སྦང་དུ་དང་།རྨཧངང་།ཏི་མངང་།སྔགསྦལ་ཁྱཾ་ལག་པཊ སུཿ 
ནུ སྦྲངདང་།སྦང་བུ་དྲང་།ཆུ ངེ 


/ ཡཟི་ཤ་བཤིནཱོ་རགཕགསུངི་ྲབགཅ་རྡུང་བ།མཿ །མཆུན་སློས་ཞུང་ཤིངླནུ་་བ། ཀམཔ་དང།ཟངབུ་དང་ ཀརང་དང་།ཉིས་དང་།ཛག སྡཾགསྦྲུལ་གྱིར གུང་བསསཐོངངོ་།། 

མཐོ་ངནསྭ་ཀ འདིབཟང་གིས་ །འདབརམ་ཝཱན་འཛས་ ཀྱི་ཏི་ལགག་ལག་ཁང་བྱཆི་གཏུ་གཞུག་སཱམོ།།དནས་ཁིམ་བདགདངས་ཅན་དང་ཚ་དང་ 
རི ིིིིིགཾགཾཾྣཾ ཟུངདཔདཀར་ཁྲུ་ས་པོ་དང་། །ལན་ཀརྲ་གྱིས། 
བྱ་མན་པ་གིཅ་གྱཆུ་གཏུ་བཅུག།དནས་གཙུག་ལ་ ག་ཁངྱ་བཱས་ཤིང་ཟིནུནས།ཁྱིམ་བདག་གད་ཨ་ཧ རར ཐ་ཛ་ལྟ 
| པབཅམ་ལྡག་འདས་ཤལ་དུག ཤགསང་འེདག་ ངསྤྱ་ཚེད་ཇིཿས།ཁྱིམ་བངག་འདི་ལྟ་སྟ། དཔབྲར ནའ ཁརལོས་ བའྱ་སུལ་པོ་དཔའངའ།།འཔགས་པ་ འབོབ 
\ སིྱ་་པོའི་ཅི།ོསབདགའཁོལ་བ ་གེེྲེྲེཾགཾགུ 

༤ ། ཤགས་དགོངས་དག་ ཤོས་དྲུ་བད་གནས།བཅས་ ལྡནའདོསྦཀི་སྱནསཱར་བོཤ་བཏངྷཾ་བཅ་ཝ་ གའས་ཀྲོའུཤེམ་བིརགཤེགསུ་གསོལ།བདགིས་བཅོམ་ལུག་འདུས་དགེ། 
སློང་གི་དགེ་འདུནྣ་དང་བཅས་པ་ཇིསྲིདའཆོའི་བརདྲ་ན་བཟ བཟད་པ་བཅི་བས་དང་གནས་ལ་བབུཔིའེཔ་པསན་ མྲོ་བང་དག་གིས་བྱསནབཀུར་བྱབའ།།ཞེས་གསོལ 


།ཏོཊཔོ་ཉས་ཀང་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སྒྱ ུན་ལསོངྷཾ་གསོལ་ཏེ།།ད་ནས་བཅོམ་ལཿ ནའདསྦ་ཤིས་ཚོ་དཔྲ་རུན་པ་ ཀྱུན་དགའ་པོལ་བཀའསུལ་པ།ཀྱུན་དགའབ འེ 
ལ་དགྱེསང་ནམ་ས་ལ་དགྲེ་སོངདག་བཅོམ་ལནའ འདས་བདས་དགྲཾ།་༔་ རུག ཤགས་ཆསའིདཝག་ལས་གང།ད་བཞིཞག ཤགས་པའཔ།བབས་གིཅགཏ་བདས་དགྲུད་ 


༩ ལེ རྱ་བགྲོ་བསསྡྲོ་བ བདས།ཆས་གོས་དག་ཡང་ཤིག་ཅས་མོངཤེག། རདཔླཝའ་ཀཟུ་ 
ལ་ཆདཔ་ནཔ་དག་བཅོམ་ལཱནའདུས་བདས་དགྲང་ཐོངས། ལག ཤེགསྤྱ་ཅིས་ཁུདཅགས་གངདབཞིན་གཤགས་པ་དང་ཐབས་གཅག་བདས་དག་བཆོངས 
ོ དས་ཆོས་གསུ་དག་ལོང་ཤིག་ཅེས་བླམའོ་།དནས་བཅ་ཝཱའི འདས་དྲུལ་བལཁོ་རདྲུ་པབ་དབྲ་རན་པ་ཞི་བའ ཁོརཞི་བ་དཔྲ་ཝཱན་བ།གཡཔ་འཁོར འོ ྦཿ 
! པ།དབྱགས་ཕིན་བ།འཁོརདབྱུགས་ཁྱིན་པ་དཔ་རྡུན་བ།བུཿ །ཐུལ་བའཁོརྦཔ་བདབ་ཌཱན་བ།དྲག ག་བཅོམ་པ་འཁོར བབ ཁོ་བ ི་ོ 
ཨད བལ་བ་དཔ་ཝཱནཔ།མཛེས་པ་འཁོརམཛེས་པ་དཔ་ ཤན་པ ཆོག་ལྟརབ་ལངའིཚོགས་ཀྱིས་ཡོ་ུ་བ་ བྷསོར་བྱ གང་པོ ་བམྟལརྦ་གུང་བོ་ཚོའི་བྲུ་གྲུའཚོགས་ཁིས་ཡོ་བ། 
སྐོརཔ། ནམ་ཁའ་ཐིབྷཀརྦངའིཚེགསྦ་ཀིས་ཡོངྲས 


སུ་བསོར་ ་བ།སྨྲད་ལཱརམཆབ་ཧནྱ་ག་ཚོགསྱ་ཀ ཀྱིས་ཡོངྲསུ་བླདོ ཙབ། ངད་པོའྱ་རྱལ་ བབྷོ་རཔང་བའ་ཚོགས་ཁྱིས་ཡོངས་བྷ 


༄༅། 


ཤའ་བོས།བྱཙུནཔ་བཀའ་དཞིནའཆལ་ཞེས །བཅོམ་ཝནའདངས་ལསས་ཉ ནས་དགྲ་སོང་ནྭ་ 
ོངས་ ་རལ་འགྲོ་ བརླར་ སོ་བ 


བོབ་གྲ་བས་བ། 'རླས་བཟིའཚོགསྤ་ཤིསཊ རད ཅར 

ས་བའཆགས་ཀིས་ཡོངས་བླསོམཔ།དབདཔོན་ ཚཔབ་༣ཚོགས་ཉིས་ཡྲོས་བས་རགཆོང་བཅུལལ་ཁི་ཚོགས ཅི་ཡང འི ། 

གུ ༣ ིཆ་བས་ས་ཡ་བུ་ 0 མུབ ཤཱརབྲ་སཱངགེ་རོག སྱཀིས་ཡོངས་བྷམོརབ། ཟླུབྟརྒྱུརྐྱི་ཚོགས་` ཀེས་ཡོངས་བྷསོརབ།ཏི 

ཁྱ་རྒྱལ རཿ ཡ ཀ་བ་ཚོ་ ས་བསྒར 

༢བ།འཕགས་ སྒྱས་བོ་ྟེཌགྲཡ་བུ གྲུས གས་ས་ཡ སཱ་བྐཀ 

མ་ལུམའོད་ཟརྟམངགེ་ཚོག སྦཀིས་བླསོརབ ད་བ བསཔ་སྟར དྲི་ཟ ས་ཡུལ ཅེ སཿ སོའ་ང་ ས་བཟངའསྟལརྟལ་ པ་ཡིན་ག 

རིས 

རར ཡཿ ཊྱི་ཆོགས་ཀྱིས་ཡོབྲསབྷགོལཔ།དབང་བྒོ་ནམ་ས་ཤསྡ།་དུང་བ།ུང་ལ། 

ས་ཡོྲ་བླསོཿཔ།བྱདཔིན་ཏལསུཿ ས་ཡོ ཊསྲུ་ཟླན་ཐོཔ།ཆངཔ་ ཅཆ་ ཡ་་ི་ ༦ སླུབ ུ ཅི 

དྲར ྲྷྱྷྱཤ་ སྲིན 
ྲ ་་ ངྱནཔ། 


༄༅། ་གབོའཁོབྭཝཱཀ་ ཉའུ ༈བཟང་བསྟོབས་བསུདང་མི་འཛིགས་པ་བཞི་ བཞ་ངང་།མ་འ འདསཕ་དུན་བཡ་བར་གཞགཔ་གསུམ་དངྲ་བྱགས་རེཆནཔོང། བཛནཔ་ཀྲུན་ཤེས་ 
ཀྲོའ་དྱིས་པྲ་མ་ས་བདང་ ངུ།མིངཆེན་དང་ ཤུང དོ བུ་པཔ།སྤོའ འགལ་བ ྱི་བུ་དང་།འོངསྲུཧདང་། ཀླུནབགའོད་།ནསྲ་གུ་ལབོཁ་བཧ ཞན་བོས་ཆན་པོ་ངག 
` ཞན་ཨང་རགེ་སོང་གི་ དགེ་འྡདན་མངཔོས་ང 'བསྐོར་ཏེ། ཀྲའུ ཤམ་པ བཟག ལ་བདེ་རྒུ་མཞིངག ཤེགས་ནག།མཐརྱབིས་ཆུ་ཞིབགཤགས་ ་པན་ཀྲོའུ ཀོའུ ཀམ་བཾའྲ་བོན་ཁོ།དཟས་ 
ཁྱིམ་བདགདབས་ཅནྱིས་གཙུག་ལག་ཁང་ྤོ་དདབམ སཿཅདདཔ་ཝུནཔ་ པར་བཅས་ཝནའདས་ཞགབོསྤཀུ་དག་ འདཱུན་དང་བཅས་པ་ པ་ལྭ་པུལ་ནས།འདི་ཊརོགནས་བསྟན 
7 དེག་གིསྱ་ཀང་།བཅམ ལན་འདེས་ཀོའུ་ཤམ་བིཞོ་གདང ཅནྱ་བི་ཀྱུན་དགའ་མབན་བཞུགསོ་ཞེས་མདོས་ འིམཐའ་ ཤེབརྒས་མཏོ།དནས་འི་ །ཁྲིམ་བདག་གདངས་ཅན 
ཿ བཅམ་ལཱན་འདག་ཉན་ཐསྱ་ི་དགེ་འདུནདཔ་བཅུས་ང པལ པགཙུག་ལག་ཁབཔུ་ནས།འགའ་བདཔས་ཆགྱང་དགའབྱ་སས་ཏེའབ་གི ཏྱིས་དུསོང་།དནས་ཚདཔ་རན་པྭ་གུལ་ 
པེད་ཆནཔ་བཅོ། ཞུ་མ་ག་བའསོ་ བི བཅོམ། གའདཀྱི་ཞབས་གཉས་ལམགོ་ངོས། ལུག་འཚལ་ཏམཐའགཅགྱང་འདབ།མའ་གཅག་འདུག་ནས 
བོཅམ་ཝཱན་འདས་ལཿ ཚིདཔྲ་རུན་པྲསུལྲ་བུང་ཆེན་པོས་འདིགད་ཅེས་གསོ ་གསོལ་ཏོ།།བྱཅན་པ་གངདང་ལཱནན་༢་ འནསྦའིབུཝསརིགསྦཀིཐུར་ཊསྔ་ཝན་གྱུ་བའམ།གནས་པ་འམ། ྷ 


: 


་ 


ཉལ་བའགམི་ཉལ་བ = ༢༣ ༡༠༤༣ བསོ་དནམས་འབའ་ཤིག་ཏེ་བརྩས་བ།རྫས་ཁས་ཅུ་བའ་བསོད་ནམས 
- ཤཾ ྲབས་བུར་ ཊན་ཨོནཆ་བྭས་བབཆེབྱཧྲས་པ་ཆེབ།གདགསྭུ་འངམ། བཅོམ་ལཱན་འདྲྱ་ཀིས་དེལ་བཀའསུལ་བཾགུལ་ཁེངརང་སྟ།བླསལ་བེང་ 
¿དཿ འདག་དབྲ་གན་ལགས་ཀའམ།་འིབ་དདཔདབྲ་བནུབྱབ་དབ་གནས་བའམ།ཞལ་བའམ།སེ་འལ་བ་ལསྟརགྱུརནམི་འཆོད་པར་ 
ྱྲ+  ་ྷ་ ཤིགཞེ་བརྩསི་གངོས་ལསྤྱ་བུཿབིའབསོདནམསྲ་བབིའགཞིཤིནཏུ་འབས་བུཅ་བ་ཕུན་ཡོན་ཆེ 
སྣབ་ཆེབརྒྱས་པཆེ་བ་དག་ཡིན་ཏེ།བདུནགཔུཞེན་སྐུ ལྭ་ད་འད་ལ་རིགསྦཀྲི་བུའམ་རིགསྱ་ཁ་བུ་མོ་དདབ་ དཔནཔས་པོགས་བཞིའདག་སོངག་དགེ་འདུན་ལ 
ཀུཉདགིའརབའབལ་བཀྲང་བབའ།དྲི་གུལ་པ གཔད་འནནའི་ཕས་ཀི་བའམ་གསྦཀི་བོུ་དབཔདཔུནབྱམཌ་དང་གནེས་པ་འཇོ། ཉལ་བ་འམ།མི་ཉལ་ ལ་བལསྟཏེགཏ 
ུནསེའཆདབའབས་དནམས་འབ་ིཤགམངན་པརའཔེ་ལབདང་ཁའ་དནས་འབའ་ཤིག་ཀབརྩས་བ། རྫསི་ལསྱབུངཔིའཐསོདནན་་བ་བའུ་གཞེ ཞེ་ཤིསཏཱ་འྲངས་ད 
ཆོབ་པན་ཡོན་ཆེབ་སྣུབ་མེབྱ་རྒས་བཆེབ་དངཔོ་ཡོ་ནོ། །སྒུལ་བྲེདགཞན་ཡངཟིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ།འིགས་ཀྱི་བུ ཀྱེ་བུ་མོ་དདཔ་དཔའྡེན་པས་ཀུནདགེའ་རབདེ་ཉིང་དུ།གཅུག་ལག 


༄༅། . །ཁང་རྩིག།འཇུགྲ་ ཇྲགྲཔ་འདིདི་སྐུ ལྭ །དགངདང་ཝཱནནའིགསྦའི་བུ་འམལིགསྟྱི་བྲམོ་དད་པ་དབྲལནབྱ་དུབ་འམ།གནས་པ་ལ་ 'པའམ།ཉལ་བ་འམཇི་ཉ ༡༢ལ་བ་ལསྣ་ཏརག 
རི འཆ་དཔའ་བསང་ནམས་འབའ་ཤག་མ་ངནཔ་རའཔེ ཕེལ་བདང་།བསོ་དནམས་འབའ་ ག་ཏབརླས་བྲ་ས་ལགྱ་བལབའབསོབ བནསསྤ་བཟིའ་ (གཞི་ཤེན་འྲ བྲས་བ་མབ 
ཕྲནཡནཱཆགྣ་ངབ་ཚེབྱ་རས་པ་ཆབ་ག་ ་གཉེས་པ་ཡེནོ།། སལ 'གད་གཞན་ཡངཙགསྐ་ཀྱི་བུ། ཀུ་ཊས་རེགས་ ཀྱེ་བུསོ་པད་པ་དྭབ་རྡག་པས། གཙུག་ལ གཱ་ཁངཔེ་ཉེདུ་བ ག ནས་མ་ལ་འདྲ་ལྭ་ས དེཿ 

ཁྲི་དབྲིའུ་དྲང་ ¡ ཅོམ བའེད་པའདིནིསུལ་བུད་གངདཔ་ཟུན་ ན་ནག ཀྱ་བུ་ཁམ་རེགས་ཀྱ་བུམོ་དདཔ་ད ཿཛྱུཿུནྡྷུའཿ། 

གནས་པ་འས།༢ལ་བ་ ་བ་འམ་མི་ཉལ་བ་ལས་ཏུག། 2 1 མངོནཔ་ ཕྲའ་པེལ་བདང་།བསོད་ ནསས་འབའ་ཤིག་ཿ ཤེ་བརླད་ རྩི་བརྫས 

༥ ༨༨ ༤༠ ༤ ༡ ཡ་བྱམབཆབ་གསུ་པཡིནོ།སཅདགཞ་ནང་ིགསཅིབཅུས་རགསཤི་བུའ 

དང་པ་དཔ་ཐུན་པས།གཅུ་གཡག་ཁང་པཞིདུ་གཏ །ཡ་བྲ་པེང བླིསལ་བད་གཔེདཔྲ་ཝནན་རིགས་ཀིབའརེགས་འེབུམ་ འམ 

བ་ན བབལ།གནས་འ | #ཝོ་ ་ ༈ 


༤ 


སྒྱ་བརྫས་ལས་བྱུང་ བིལབསོདནམསྲ་བ་བིའ་གཞིཤིནྭཏཁྲབས་བུ་ཆེབ་པཀཡོནམེབ་སངབ་ཆེབྱ་བུས་པ་ཆེ་བ བཞི་བ་ཡི་ོ།སྐུལ་པུདགཞན་ཡངེགས་ཀྱི་བའཿ འམཆིགསྦཀྱི་བླ་མོ 
དད་བ་དཔྲ་ཱན་པས་ །གློ་དུཊདུ་ཆོངས་པ་ བདང།ོ་བརྔམས་བལསྦཾནཔ་སྦྱན་པའྲ་པད་པའད་ བའདུགངདཔྱཝནན་རིགསྐ་ཁྲབའས་ལགས་ཀྱི་བུ༔ བུ་མོ་དད་པ་དཔ་ཝཱན་པྱ།རུཔ་འ 
གནས་ང པའམ།༡ ཉལ་བའལམ་ པཀལ་བ་ལསྟར་གྱརྱ་ཧཱནམི་འཆང་པོརབ་ེ སཾ སྐདྭནུགོས་འབའ་༽ིགམངོན་བལའབེལ་བདུད་བསོདནམས་འབའ་ཤིག་ཀེ ཤབརྩས་པ་རས་ལས་ཅུང་ 
བིའ་བསོདནམ་སྭ་བ་བིའགཞི་ ཤིན་ཊཱའྲབས་བུ་ཆེབ་ ཡན་ཡོན་ཆེ་བྭ་སྣང་བཆེབྱ་རས་བཆེབ་ལཱབ་ ི་ོུ་བདགཞ་སང་ཟགས་ཀི་བ་འས་རེགསཡིའུམོ་དདབ་དང་ 
ལྡན་པ པས།ནད་པ་དཔནང་གསོག་ལ་སྦྱཾན་བ་སྣྲདབ རྩེད་པ་འདེནེསྐུལ་པཱད་གང་དཔྡནན་འེགས་ ཀྱི་བུ་ཀམརོགས་ཀྱི་བུཨོ་དད་དབྡྡན་པ།རྫྱུབ་འམ་གནས་པ་འམ། 
ཉུལབའུས་མིཞལ་བ་ལསྟ་རགྱ་རན་མི་འམདཔ་་བསོདནས་འབའི་ཤགམངོན་པཕུ་འཕལ་བདང།བསོ་དནས་འབ སཁྲབལ་ཤིགཏེ་བར་ རྒ བ་ཛས་ལསྐྱ་བུང་བ་བསོང་ནསས་བ བཾ 
བིའགཞི་ཤིན།འབས་བུམ་བ་པན་ཡན་ཆབ་སངབེ་བྱ་མས་པ པུ་མབ་དགང་ཡིནོ། ནྐོ་སལ་བརགཞན་ཡང་གསྱ་ཀི་བུའམ་རེགས་ཀི་བ་མོ་དད་པ་དཔྲཝནཔས།རུབ་ལུཔས་པ་འས།པྲ་ 
དནྱབུང་པ་འམ།ཆཿ་བབ་པ་འས།ལགས་བྱ་བུངབ་གང་ངག་ བ་འགཨུཿངནཔྱབུཿབའམ་ཆལ་འབབཔ་འགྲ།ལགས་པྱ་ངུངིའཚིགིའདུ དྲུནལ་ཁྲས 


༦ 


༦ རར ཐི 


༄༅། །ཅནདག་གསྦྨྱོ་མ་དགུ་གམ།ཐུག་བའེ་བཏུང་བ་ 'དག་སྒྱལ་ཏེ། 


འྱུགཕྩོགམ་པས་འབྲུལ་བདའད་པའདེའ 


འིས་འཕགས་པ་འདི་དགྲ་ལྲུས་སྲི་རཱན་པ་འམ།ཆོས་གོས་མེ་གཤེལབ་ད་ ང།ལོངས་ཧོ སྤྱོདན་བའེ :ཀ་འེག་པའ༽ 


གཐེདགབདབྲ་རནན།རིགས་ཀི་བུ་མའིགསྱཀི་བུསོ་དབཔ་བཔྡ་དྱ་དུབ་ལས་གནང་༤ པའས།ཞལ་བ་བམ་མིཉལ་བལསྟ་ཏགྱུ་རྱན ་ 
འཆིདཔརབསོདནམས་འབོའ་ཤིགམ་ཤི་པ་ཆོལཔལ་བ་དགུབསོདནམས་འབུའ་ཤིག་ཉེབརྩས་བ་ཛས་ལས་ཛུང་ འི་བསོ། 


སོང་ནམས་ བབཾལ་གཞི་ཤཱིནཏའབྲས་བྲུ་ཚེ བ་ པན 


གྭམདའ་ཆེགྱུསཁཆ་བ ཁ་ཡིནོ། ས་འ བ་ས སྱབུངཔིའ་བསོདནཆྲ་བབ་འགཞི་ད་བོདདགདཔྲ་ན 


- བསདནམསམ། །བསོདནམསྱ་ཀླབསྤ་བཱ་ 


འར བསོང་ནམས་ེའ བས་བྱུ་ནམ་པརླདན་པ་འདི་ཙམོ་ཞིས་བསོད་ 


ནམསྦཀི་ཆུད་གྲཟུ་ ཟ་བར ཅུས་ ཏེ།འབཀརབསོད ཏུ 


ནམས་མངཔའལི་ བའཁི་བསོད་ སགིེཾཾེིོཾ་ ལན་གངད་དླུ་ཀུང་རན་བོཝ་པོ་འདི་ལུ་ས ས་།གངྲག་དང་།སྔ་མུན་ངང་། ཀ་ལ 


༨ ༣༢ 


གསྭ་རཱ་བྷས་པ་འབྲས་བགོ་འདྱིརདཡོང་ཞིས་ནུའཚད་གྲཟུང་བའིནུཊོ། པབ ་ ཀྱི་གུའམའིགས་ 


༢ ༥ མབ་འསྲ རྲི ུམ་པདྱ་ཧྲཔ་གམ། རོ མ་བཟོ་པགས་ ཆིབུམ་པ་འབུམ་པ 


ཀྱ་ཐུམ་ པཔ ཨཡྤྱ་ཤསཿ 


ཀྱའིའབཞིབདུན་བོའདིདགདཔ་རན་བིའ་བསོདནམས་སམ།བསོདནམས་ཀྱི་འབུས་བུའག།བསོ་དནམསྱ་ཀིུ བུ་ནམ་པརྒགིན་པ་ཡ་བའདི་ཅསོ་ཞེས་བསོདནམུས་ཀེ་ཚད་གྱ་ 
བམནུས་ཏ།འད་ ཉརབསོདནམས་མབབི་འགིརབསདནམ་སྲ་ྲི་བུ་བེན་པ་ཞས་བཟིའ་གྲངས་འགོཌ།དྲ་ནད་ངས་བཀའྱལ་པ་དཔ།བཅམ་ལག་འདམ་ལ་ཚདཔྲ་ཟན་པ 
སྒུལཨྱེདཆེན་པས་འདྲིགདེས་གསོལ་ཏོ།བྱི ན་པ་གངའབྲ་འགུག་ཟིགསྤ་ཀྲིག་ལམ།རིགསྤ་ཅིད་མོ་དཔཔ་དཔྲ་ནབ། རུབའམ།གནས་པ་འམ།ཉལ་བའམ། ཞལ་བལས་ 
ཏགྲཏ་ཧཱནམེཁཆ་དཔའ་བསོ་དནསས་འབའ་ཤིག་་ངོནོ་པ་པལཔ ལ་བ་དབ།བསོདནམས་འབའ་ཤིག་ཏེ་བར་ སྩྱ་བ་རྫས་ལས་ཇྱུངཕིབམ་ལགས་པའེབསོད་ནནས 
ཤཐིགེའོ་ ཤིནཊའྲབས་བྷ་མེབ་པན་ཡོན་ཆབ་སྣང་བཆེ་བྱ་བས་པ བགདགསྭུ་རྩངས།བཅོས་ལྡན་ལྔསྦ་ལིས་དལ་ བཀའ་སྩུཡ་པ། གབེད་རདྡམས་་བེདབདུན་པ་ 
འདིདགནི་གང་དཔྲ་ཝནག་གས་འྲི་བུ་འམ།རིགྲས་ཀྲིབུ་མོ་དངབ་དབྲ་རན་བྱསུབ་འྭས།གནུས་བའུས་ཉལ་བལུ་མཉུལ་བལས་ཅགྱུ། ངུན བག་པ དནཾསསོ་འབའ་ཤིག 
མངོན་པ་ལའཔལ་བདང་།བསོདནམས་འབའ་ གཉེ་བཟ བ་དམ ཤ་གའསབབཔན་ཡོན་མབ་སུངབཆབྱ་ཆས་པ་ར 
དག་ཡིནཏབདུནགཔ་ཞནསུལ་བེདའདི་ལའིགསྦ་ཀྱི་བུལས་བིགསྤ་ཀི་བུ་མོདོདཔ་དཔྲཝན་བས།ད་བཞིནགཤེགས་པ་འ དབཞིནགཤེགས་བའཤནཐོས་གངཆརིགས་གགེསོ་ཞིག 


༨ 


༄༅། །ཞིགནཤུབ་བབརེནའི་བབའྲུགས་པ་ཐོས་ཤིངཐོས་ནསཀུང་དགའ་བདབ།མཆགྱ།དགའ་བྱ་ད ཆེན་ོདགེ་བངེས་པཟྱབུ་ཁབཔྲ་ཝནཔཐོབ་བརུདདཔ་འདོནིགུལ་བད 
གངུཔཔྲ་ ནན་རེགས་ཀྱི་བུཊམ་རིགསའྱ་བུ༔ :ཨོ་ད་པ་དཔྲ་ཝཱན་བྱ་རུབ་འམ་ག ཁྲས་ཉལ་བའམ་མིཤལ་བ ་ལསྟ་རཱགཏྨུ་ཱ་ན་འཆད་བརབསོདནམས་འབའ་ཤག་མ་ངོན་པང 


དཱ འཕལ་བདང་ །བསོ་དནམས་འབའ་ཤིག་ཉེ་བརླས་ བརས ཁབམ་ཡིནཔའ་བསོང་ནམས་བ་ བུ་བིལ་གཞི་ཤེནྭ།།ཁྲབས་བྲུ་པང་ ཡན་ཨོན་ཆེབ་སྣངབ་བྱ་མེབ་ངྒྱ་ཊ་ང ་བ་མེབ་དངཔོ ུ 


ཡིནྒོ་སྒུལ་བ་ བགཞན་ཡང༣གསྱཀྱི་བུ་ སང ུླྲ དཉིདྱ་ནུཔག ཤགྲས་པར་མོལ་བརྲབས་ཤིང 


# ཐོས་ནགྱཾ་ཀངོདགའ་བའང་། །མཆོགཏུ་དགའ་བྱ་མ་ཆེནཔོ་དེ་བ གེ་བ་བས་ ༤ + གྱ 
1 ་ 


སོ་དངཔ་པང་ལཱན་བྱ་བབའམ།གནས་པ་འམཉལ་བ་འམི་ཉལ་བ ལས། བནམས་འབུའ་ཤིགམངོནབ་ལའཔལ་བདང། ཟེ 
་ ངབིམ་ཡིན་པའབས་དནནསྭ་བ་བལགཞི་ཤིནྟཏྲབས་དུའ ༽ྲཾེཾ་ རྟ 
ྟ་ུསཔདྲ་དགཤག ཤགས པི་རཉན་ཐོས་ ཀྐ ་ 


° 


བདག་བབས་པ་བྱབངབ་དབྲ་ཞཔ་ཐོབ་བཿ དཔ་འདནིཨུ་་བེད་གངདཔྲ་འནནཟགསྦ་ཀིབ་ཞསརགས་ཅི་བུམོ་དགཔ་དཔྡ་ཝན་བྱུམ་བའམ།གནུས་བའམཉལ་བ་འཕི་ཤུལ་བལས སུ 
རགཏླུ་ཧུགསེ་འཆད་པལ་བསོདནམས་འབའ་ཞིག་མངོན་བརའཔེལ་བ་ བསོདནསསའབའཞིགཉེ་བརྩས་བ་རས་ལས་བུངབམ་ཡིནཔའ་བསོདནམསྲབ་བའགཞ།ནླང་འབས 
` ` རེ <\ ༽ ༢༦ ཀག + 3 དཱ རི རོང ༣ „ ` \ 
ཐུཉབ་པན་ཐོནཆེབླམཔ་བཆེ་བྱུཆས་བཅཔགསུམ་པ་ཡཱནོ།སྒུལ་ཏུདགཞན་ཡང་རིགསྐ་ཀྲི་བའམ་ལེགསྦ་ཀི་བུམོདདཔ་དཔྲ་བབས།དབ་ཞག་།གས་པ་འམ། བཤན་གྱུང 
:ཉ ཀྱངདགའ་བ་དང་།མཆེག།ུ་དགའབཆེནཔོ་དགེ་བ་ངས་པལའྱབུང་བདང་ཝུནཔ་ཐབབརྦ་པད་པ་འདནི། ' 
རི སསས། གྭསྤ་ཀྲི་མུམོ་དདཔ་དབྲཝ ན་བྱུ་ཧུ་བ་འགགནས་པ་འམ་ཉལ་བ་འམུ་གྟི་ ལ་བ་ལསྟ་ཏོགྲཱ་ཧཱགསི་འུཆདཔལབསོདནམས་འབུའ 
ིགཨངོན་པལའཕལ་བདང།བསདནམ་སའབའ་ཤིག་ཉེབརྩས་བྔ་རས་ལསྣ་བུངབས་ཡིནཔིའ་བསོད་ནམསྤ་བིའ་གིན་ཤིནུ་འབུས་བུ་མབ་པནཡོན་ཆབས་པབམེབྱ་བུས་པ་ཆེང - 
བཞི་བ་ཡིནོསྐུལ་བེགཞན་ཡངའགསྱཀི་བུ་ཁསགསྦ་ཀི་བུམོདདཔ་དཔྲལའུ་པས།ད་བཞིནགཤགས་པ་འགདེ་བཞིན་གཤེགས་པའ༡ནབུས་དཀེདལ་བཅུ་བ་དང་།བསེན་བཀའ་ 
བའ གཞེང་།མའོངནས་ཡངདགའ་བ་དང་།མཆོག།ཏུ་དགའ་བྱ་བཆེན་པོ་ ེས་བལའྱབུང་བ་དཔྲཝནཔ་ཐབ་བདྲའེད་པ་འདིནྐི་སྐུལ་བུདགང་དཔྲ་ཝནནའགས། བུ་ཊས་ར་ 


ཅུ 


° 


༄།། ,- ལུམོ་དཔཔ་ པདབ་ལནཔ་ རྒྱམ་འམ་གནས་པ་འམ།‹ '༡ཡ་བའས་མཉལ་བཡསྟརག་ཏུ་ རྒྱན་མེ་ འཆད་པ ༽་བདོ སོདནསས་འབའ་ཤེག མངོན་པ རཾ དང་ །བསོང་ནམ་ས་འབའ 
ཤིགཉ་བཟྫས་བསལས་བུངབས་ །ཡིན་པོལབསོདནནསྤ་བ་བུལ་གཞི་ཤིན།་འྲབས་ཐུཌི་བུ ལན་ཡོན་མབ།དཱང་བཆེ་བྱ་ཆ རས་པ་མབྲལ་ ཨབ་ཡེསྒོ། རྒོསུྲ་བངགཞན་ཡང་རིགས་འི 3 བསཿ རེ 


, ཀྱི་བུ་མོ་དངཔ་ དཔ་ཐུན་པས།དབཞིན་གཤིགསཿ པ་འས།ད་བཞིགགཤགས་པ། 'བའཤན་བོས་ད་ཤིདྱ་ཀྱི ཀྱི་དྲུངནས་ཆས་ཆས་ ་བརོདཔ།ཁོགསརདག་པབརད་དགེ་ བ།ཐམ་མདབ། ་བདནབཟང 


པོ་ཆིག་འབུ་བཟང་པེས་འཐེས་པ།ཡོཛྲས་རོགས་ ་།ཡོ་སྦུ་ག་གཡོང།་ །བུང་ག།ཡངདག་པའབསནབཉ ཞཐིང་བོས་ཞས་ཀང་དགའ་བ་དང་།མཆག།དགའ་བྱ་གརེན་པོ་བསི་བ་བེས་ཕ་ 
པ་ 

རའ བསདནསས་འབའ་ཤུལ་བརྫ་བ།ཝཊ་ལྱ་བབས་ཡིན་་འབས་དནམས་བབེའ་གཞེ་ཤིན།འཐུསབུ 

པ་ཕན་ཡོནཆབླ་སངབ་ཆེབྱ།རས་པ་ཆེབྲ་དགཔ་ཡིོསུ ུ་ྲཔད་གཞན་ཡ་ངའགས་ཀེབའུས་རགསྤིབུམ་དདཔ་བབྲ་བཞ་བས།དེ་བཞི་གགཤུགས་པའམདེ་བཞིན་གཤེགས་པིབ། ཉན 

ཐིས་ཧཉིདྱཀྲི་དུ་ནྭིཐོས་ནས་སསྦ་རཱས་ལྱགབྱསཁཔོ། ་ད་ག་འ་ལས་བཅ གོ་ཞིངབླསབ་པིའ་གཞི་པག་ལེན་བབདཔ་འདྲིྐ་མུལ་པདརགསྤ་ཀི་བྱ་འམ་འགསི་བུ་མོ་བ འདཔ 


་ འཇུཏྤཔདང་ པ་ལ ཐོབཔཀདབེླིག་ལ་གངདཔ་གན་ལིག ྱཀི་བྲ་འམའེགསྱ་ཀྱི་བྲ་མོ་དཔལ་ པདཔ་ནབྱངཱ བའས།གནས་བའམ་འལ་ ཕབའམ་མི་ཉལ་བལསྟར་གྲ 


སའཆང་པས་བ 


༦ ༄ 


དབྷ་ཱྭཱ་བུཌ་གཱནས་བ་འསཉུལ་བའུའི་ཉུལ་བ་ལསྟརགྱུཏྱཱ་ཧཱནསེ་འཇདཔ་ བསོདནམས་འབུའ་ཤིགས་ངོགཔ་ལྲ པལ་བདང། བསོདནམས་འབུའ་ཤིག་ཉེ་བརྒས་བརྫུས་ལས 
ཅུབ བམ་ཞིནབའ་བསོདནམས་བ་ བིའགཞི་ཤནཌ་ 'བྲབྲས་བྱུར་བ། ལན་ཡ ཡོན་ཆབྱ་སངབ་ཆག རྒྱས་པ་ཆེ་བཛུནིསྐོ།གྒུལ་པ། ་དང་པས། ཡ ཝསྱ་བུང་བཿ ་ཡིན་པའ་ བསོདནསསྤ་བ། བ་གཞི དུ 
པོ་རདིདག་དཔྲ་ཐན་པའཤེགསརྱི་ ཤི བུཊམ་ཟེགསྤཀྱ་བུམོ་དངཔ་ དཔྲ་ཐག་པེའུབྲསོདནམས་ས། །བསོ་དནམསྭ་ཀེ་འྲབས་བུ། བུ་འེམ།བསོདནསས་ཀི། ཀྱིས་བ བྱུ་ནས་ང ་པརླསཊ་པ་ན། འདོཿཾསོཞ ྨེ ཚི 
ཞམྲསྱཀཀ། ཀྱི་མདག་དུང་བརེ་ནུས།ཏ།འདྟ་ཐལསངབསཔན་སས་མངབ་ འཡིམབསོདན5ས་ཀྲི་པུཿཔོ་ཆེན་བཞིས་བབ པིངིིིི 
ྲསགི བགས་ག་དཔ་ཡ་སུནདངས་ལགུ་དབག་ནས་ཅནདག་མིཞེས་བབུངག་ཐསི་དདབཔའབེའཔ རའྱངུ་རབ་ད་ལནྲ།དའས་མུའ་བཱམ་པ་འསུ།ཆུའབུམ 
པ་བྱསྲལགས།རཱུ རི་ིགིེཾཾཾེཾེཾེཾེཾ་ཾྣཾྣྣ རོ ན་ཏ ་བབྲིའ 
གངུསའགོའོཀསུའཁེཿ ཐཾ གད་ཝསལསྱ་བུངབམ་ཡིནཔིའབསོདནམས་བལག་ཞི་བདུ་པོའདེས་དཔྱ་ུནའི སྦའི་བུཝས་རིགས་ཁྲབུ་མོ་དད་པ་ །དང་ཝཱན་པའ་བསོདནནས། 


བསོ་དནན་སྦི་འྲབས་བུའས། དནན༽ྭ་ཀྱི་འབྲསབ་ བུནམ་བརྒ་ནིནཔ་ཡབ་འདིཿ་སོ་ཞསང དགྲགང་བརམིཞུས་སའབམ་རབས་ངནསསམ་བཔིའ་པི་པབསོ བསོ་དནན་སྱ་ཀྱི་ཕྲུང་པོརེནངོ་འེ ཞེས 


བིག བཅས་ལན་འབས་ིས་དེ་དཅེས་བཀའྱསལ་ཏེདབརག ཤེགསཔས་དེ་སུད་གྲངས་ཞས།ུནཔས་གཞན་་བའདི་ད་ཅས་བ་ཀའྱས་ལ་ཏེ 
སི་དང་རྭདགས་ཚོགས་ཀི་བྷསནབ་ཡི་ ཀ་བད་འབྲབཔརྦ་ཡརཔ་དག་མཆོ་མཆགཔཀེས་གཅུངས་ངོགས་བདེབ།ཿནཆེན་འབུང་གནུས་མམ་ངོར་འབབཔ་ལུར།དབའིའ་བསོད 
ར༽ ཙངཙངཙུཙྣྣདྣནོ་ 
4 བཀའརཱུལ་ནས་ཚདང་ཝཱནབུལབུདརིནོབ།བཅོས་ ན་འདསྭ་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པརབྷད་ད།དེ་ ནས་ཁྱིམ་བདགདབ།་ཅནན་དདབ་དཔྲ་ཝནལ།པོའ་བཁོ་ཤིས 
༡ དྭས་ད་བས་མས་པ་བདགི་འཁེར་འདིམ་དདན་བ རགི་གཙུག་ལག་ཁང་དྷིཏརདབ་ཏག་དམ་ནས།དེས་མང་ཤས་མངོོཔན་ཏ། ཤས་བབས་དམའབབགན འུ 

` གཅུག་ལག་ཁངདག་བྷསཌིགྲས་བཅདཔ་འབྲི་བྷ་འིས་མཆོདཿན་ལ་ལགའཚལནས།གཅུག་ལག་ཁཔྲད་འཇུག་པརབཆུམས་པ་པུ་གུནཞུགས་ མོགས 
འཕགས་པ་གཙུག་ལ་ །ཁངྙིང་དང་མིགའྲོག་ བབྱཡིང་བ།མཐོ་ སྱའི་ལསྟསས་བུཌབའསལ་ལགས་ངསྨྲསས་བ།ིམ་བདགདས་ 


`` 


དའེདའྷི་ཏང་བ་ལྲ་པགྲ་འཇལ་ཏྱེསས་པ། 
ཅནྷ་ཐཱའོ།།ལཕགསོ་པཅི་འདི་གཅུག་ལག་ཁངལགས་ས།འོཿ ཤེཐོངས་བལགས་བཞིན་བཟངས་གཙུག་ལག་ཁངནི་ཇི་ལྟ་བུ། ཙས་བནིཇི་ལྟབུའབགས་བ་གངན་ཡྱོ་དདཔཉུས 


ཚོགསཔཞི་གགལག་ཁ་ཕགས་ལགཤ་འདམམཆི་བཞ་པལ་བལ་གསོ།བ་ ཞིནབཟངས་འདིབོངས་བ་ཡེན།ི མོངི་ཉྟརཐཱཿྦཱཿ ལྱགམམ་བདག་དོན་དང་པ་དཔྲ་ཝཀཔ་ཡེནན་དེ 
ཏཱ འཁོརུམ་དདབས་མཁོབརྟིསྟབསོ།།འདྭའརྱའིམ་བདགདེ་ལྲ་བཙོམངགཞུགསམ་མུ། དཅས་བབད་ ཅེ ལྔནཞངང་ཟང་ཡངག་བིའབསས་པཅགཞིག་ཡོདག། འོནྱ་ཀངད 
ཁྱིམ་དེན་དབང་སད་གལུ་ཏེང་ལ་དབང་ཡོང་པརྱ་གུརན ན་དདགྲགོང་ནས་ལམ་ཁོབ་ འའ གྱགལག་བརྐདབུ་ག།ཿ །ཁྱིམ་བདགདངས་ཅནྱ་བཱི་ས་བསས་སབ 
བ་གསང་བ གི་ག གཁང་ཤཔའནམསི་གནས། ས་འདའན། བདག་ཤིནཅིའདབའགུཌ་ དཅིགསནས་དགྱེསཔི་ནང་ལལ་པག 
འཆལ་ཏེ།བགི་ཁྱུས་དུསོ་པནས་ནངའི་ནམས་ལ་ སུཊ་ཏ་ཿགལས་གཟས་གྫུང་།ལ་གསང་ ངས རན ིོ- ོྒེ 
བཞིན་ལོང་ཤིག། གས་ས འི་བ དྲེ ཡས་མཞིགཏུདནས། འྭཏངད་ལ་འནགདགས་པའི་སད་ཛོགས་ང། 

པ་དང་དས་བཅོམ་འའདམལ་བགས་པརའཅུམསོ།བ མ་ལཱན་འདས་ཁིར་འྲབ་ སོ ར་ལ་བ ལ་བསན་པ་ལདུས་བས་མས་པ་ཁལ 
ེ་ཅསལ་བསྭ་ིས་བགི་ཕམམའདབ་ྱ་གནནབདགསའའི་ལིྣ་ལན་འཛས་དསགས། ཊབཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས ེསེསམསྭ་བུགསཀིས་མྲཁས་བཀའ་སཱཔ་པ 


༄༅།་ །མགཱུ་པུང་གལ་ཏྭ་ཁཱདྱཀིས་ཡོངསྤུ་གཏངནཔཿ ལུམཅིག།དས བཅོས་ཝུག་འདས་ལུསམས་མུདོན་པལདང་བརབས་ནས་གུ ས་པ་བ ཕུམ།།བཅམ་ཝཱནའདུས་ཀྱིས་ད 
¬ རཾ ོ་ ཇེས་ སས ི་ 
` འདེས་བདག་དན་མོལས་ཁུརཅིགད་ དུ སྱ་ུ་ཡགས་་ས་ས་ྱ་ རེ}ཾིཾེིྲི་ 
༦ མཁུ གླུ་བུད་ཀིས་ ས་པ། །ཁིམ་བདག་འདིི ་ ཅ་ལུས་དྲོང་ས་ བས་ཆུས་ལ་སོགས་པ་དུག་སཱོངགི་དགེ་འདུནལ 
ཌཱ བྷསནོ་བཀྲུབོང་པལྫན་བ་དྲསུནུལ་ཤིང་ ་ : དུ ་ བྱར བམ་བ་བཞགཚ་ ཁླབ་ལསནས 
རཾ ི་ པཔ སྒོསྙ།བདག རཿ ཨཉནངཱེས་ཀྱི དུགདང་བཅས་པ་ཁ་ཡོ་བ་ ཐུད, 
ཐམས་ཅདྱ་ཀྱེས་བསན་བཀྲུ། ༢བྱགི་ཡིས།ཁུདྲཐུགས ་ × ་ །ལ་ཡོ་བདབམས་ཅདྱ་ཀིས་བཅབ༔ 
པལ རེ ་་་ཁྕ་མཛའ །སངོན་བརྱབས་ཏེ། ྷྱ་་ 


/ 


ར་དབབ་ཨ་ི་མཛདནལྱཕག་འཇ་ས་གཙུག་ལག་ཁབབ རེ རེ ཁ་གསག ན་འདུགཞས་དེས་དོབནངཔ་ལྲ་པག 


འཚུལཏླེ་མུས་གའཕགས་པ་གཙུག་ལག་ཁངསིང་དང་འབོགཔརབྱསིདབསམ བའད་སཱུལ་པགས་དེས་སྨྲས་པ།ཁྱིམ་བདགདབཿཿཧྱ་བིའོ།ལཕགུ 
པེ ྱ་གིག་ལག་བཔགསབནཏཔ་ལགས །བཞིནབཟངས་གཙུགལ ༦ ༥༢༨ 
པཿ ོ་ཏལ་འ་འ་གོ་ ག་ས ས་པརྱགུམཔཔས་དདཞིགཞུག་ལག་ཁང་ [ཛུརཏོ།ཇི་ཱརུར་། 'ྱེ 


བཞིན་བཟངས།ཁྱིམ་བདགད་ས་ཅནལ་བྱུམམ། གས་ས ` གུ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དད་པ་དཔ་ལྡནཞིང་བཟང་ཡ་ ་ དག་བིའ་བསམ་བཅན་ཤིག་ཡོ་དཔ་དེ་ཁྱིས་བདག 
རད ློ་བད་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་སུབས་པཤིག།ཅེས་བླསྲ་ནས།དྭ་ཝརདེས་བསྒྱ་ཧུས་ལསོགས་པ་དགེསོང 
གྲ གང་ཡིན། ལོཔཊ་པ་མ་ཡིནོ།།ཁིམ་བདག་གདངསཅུནྲ་བས་ཐོས་ནས། ཤིགཏ་དགའ 
དུསོངནས།དས་བུམོ་མགྲུ་བདྲའི་འགཏ་ཝེ མག་དངྡ་ཝ་མིགྱ་ཀོག་པོ་གཏདནས།ནང་སི༔ མས་ལླསས་བ།ཁུཏཅག་མགུ་ཌ་ པེདྱཀྱིས་དབེན་པ་དས་གནས་པར 


7 ༄༅། །པའགིས་ཤིག་ཀོའ་ ;ཤམབིན་གུནས་པུའྩས་པོའཚོགསྣ་ནམས་ཀྱང་བླཛས་ཏེ།སྨྲས་པ། ས་ལྡན་དག་ཁོབོས་བོུམ་གྲུ་བདའདྲབནམ་ལསྱ་བུངྷས།ཁཱིས 
༼ར ཧིཿདགུམོཤུཞིས་བླགསོ། སློངནསསྭ་བཅམ་སྒྱསཿ །་ཐེོམྲ་ཐམས་ཅདགཅོད་པ།ས་བིྱཆས་བཅོམ་ལུནའདས་ལྔ་ཞུས་བབྲརག་པ་ཁུམ་བདགདབ་ཏགྱཧལ་པ་ 
„/ ཀལཕས།གདངས་ལས་འཆོལ་བལ་གཟུགས།བཅེམ་ལྡན་འད 'བཀའསཱལ་བ།དགྲེ་སོང་དགདྷཝཱརདས་ཟདེ།འིདཝ་པའག་པིའུ་དསུན་ཡང།།ྱིམ་བདགདསཙནའིད་ནུལ་པོ 
ཡ ཤའཔས་གདངས་ལས་ཤེས་པའྱུཧཏེ།ཏོན་ཅིག་དགེ་སློངག་སྔོན་ཇུངབ་གོང་ཁྱུཿཔཱ་དམསི་གརྒྱལ་པོཚངྱྱིནཞེས་བབསྤ་རལསེདའུབའོ་པྱུརས་པ་བདེབ་ལ་ལགས་པསྒྱུ་བདང་ 
7 མི་མང་པོས་གང་གཐབམཾ་དང་འཐྲབ་པ་དང་།ཕྱི་ད་དཔནང་འཁྲུག- རབྱཏ ་བཆོས་རྐུན་དང་།མུ་ག་དཔནད་དངབྲལ་བས་ ལུདཔདཱ་རོམ་ཤིངགྲི་ཕེངབ་དང་།བ་ལད་དང་མདིཔུ 
སུམཆགས་པ་བེདབག།ཆས་འབ་ཝགཔ་ས་ཀི་དལ་ལས་ ཆེས་ཏ་གད་དབག།ཇིཅམདུསགཞན་ཞིགཞྭ། ས་པདག་ག་ཡ་བཤས་ཆི་འབབཔ་བ བསན 
རྒྱལ་པོ་ཚངས་ཐིནཊིས་འང་གེ་ཡུལ་དུཔཱི་བ་བསྒྲགས་པེཏདྡ་ཧུགསྟ།ཕྱོགསུ་ཁསྒོ་བཕེའ་ཡུཡཞ་གནས་པ་དང་།ཕྲོ་བབའཁེརྫིས་མི་དག་ཉོན་ཅིག་ལུས་པདག་གིས་ལེ་བཅུ་གཉེས་ཆལར་ 
འབབ་པལཡུངབསྟན་བྱིས།འའི་པིར་ཁྲད་ཅག་ལས་གང་དག་ལ་ལོ་བཅུ་གཤིས་ཀྱི་ཐན་བདོག་པ་་དག་གིས་ཞི་འཁོད་བརཤྲའོ།།གང་དག་ལ་མེ་བདེག་པ་དདག་གསན་གཞན་དུ་འེང་བཞྲ 


'ཞཾང་ ་ལོ་བཅུས་འདས་ནས་ཕིལའོང་བའྭ་བའ།།འི་ཚན་བྲ་རངསེ་ན།ཊྱིམ་བདག་གྲ་བབས་བྱད་ཅེས་བ་བྱ་བུག་པ།ནལ་མངབ་ལོངསྤྱོད་ཆེབ།ཡོངྭྲུ་བཟུང་བ་ཡངས་ཤིང་་ར་ཆབ་ཞི་གའདུག 
པ་དེས་མཛོད་པ་བོས་ཏ ས་པ།ཀུའ་ནང་རམངོད་པ།ཁ་བོའཁོརབང་བཅས་པའིལོ་བཅཱིས་ཊི་བག་ཡོངས།དྲསསྦས་པ།ཇོབོ་མཆི་ །ས་པྱ་རསྐ་ནམས་འབུང་བམའཔའ་ཚང་སང། 
ཀཀེྲེྲེྣཾཾྣཾླླླིླླིི་ 
!* རླ ལྔ ', 82 ' ༡ = > / ° 'ཿ '! ཁ་ > ' 
སཔྦ་རས་ལཱབྱཾཔངོས་མུཞིབའདའབན་ད་གཅསིའབིན ས་དདགཏམ་བུདགྲུབས་བུདའི་གནད་དངུད་བིན སྦསས་བ།ཅུས་བདག་ཁུདྱ་ལས་ཁོང་ཅག་རཐྱའྱ་ 
བྲལ་བྱ་པལ་ལོབཧཱསྦུ་སངི་བསྟོབས་པཟནུས་མ།དེས་སྩུས་བ། འཕགས་པ་དགརང་མཛོངབ་ལྷ་རས་ཏེ།སུདྱ་ཉེས་གསོལཞིས།དས་མཛོད་པ་བོས་ཏྱསས་པ། ཀའེནང་རྗེམཛོད་བ།ཁོ 
ཐོའ།རདང་བཅས་པ་པང་།རབྟཏླ་བུང་བླ་བ་བྷསྭཱ་པའིདདག་གེ་ལོ་བཏཱིསྦ་ཀི་བན་ཨོདམ།དེས་སྨྲས་པ།ཇོབོམཆེསོ་།།ཁྱིམ་བདག་ཐུཊས་བྱེདཀྱི་ལང་སབཀ་ཧས་ལཱ་བྱསཔོ་དེདག་ལ 
༨ ༢ རར ༨ = > ཐུར ༥༢ ༅༣༤་ོ༅༅༢༦ 
སུས་པ།འཕགས་པ་དགམ་ཆེ་ཀྱིས་བཞུ་གས་ཤིག་དང་གསོལ།དསཔཁོཔཇིཡཊ་པས་སྦར་ས་གཞན་ལ་བྱམལོངས་རྒྱུ་ཞིབ་འདོང་བཞ།བྲ་དས་འཁྲིནས་ང་ངག་ཀྱང་ཁྱིམ་བདག་ཐུཊ། 
ཕྱདོི་གནདུ་དང་སྟེ་ཏྱིནས་སྨྲས་བ།ཏྱིས་བདག་ཁྱོད་ཁྱིས་ཁོབོ་ཅག་རཐཏུཇུཿབ་རྫདརྱྱཝ་ལོ་བཅུཾུཿཁོ་བས་སྟོབསེ་པའུཊ།གདེས་སྨྲས་པ།འཕགས་བ་ངག་ཁྱིཔལ་བསོལ་ཡ 


པ་ 


ཟོ: 


ཡ 


99 


༄༅། །ན།ཅིའྱ་སད་ཡངྒསྨྲུབ་པརམཛད།ཁྱིམ་བདག་དེ་དགཀྱང་གཞན་ཁོ་བོ་ཅག་ཀྱང་གཞནོ། །འཡགས་པ་དག་ཇ་མཛོདཔ་ལྷ་རས་ཏེ། །སུངྱ་ཀཱ ཀྱེས་གསཾ ལོ སངས་མཛོདཔ 


ཡ ཡ་ 
ལ་བ 


རའ 


འོ དེདཔ་ལྡུནཅི་གའབྲོ གོ་བཀྲ།ཇིཿམ་དུས་ ་གཞན་ ཀི་གན་སྤྱན་འདྲེནདེལ་བྲེལ་ བཞིག་བུངནས་དའ་ 
བཾ བདངྱའིདསའ དསྭ་རཱད་ནང །སོན་གོམ་ས་པས་ལབསངས། ས་ས ཉར ི་ སྐད་ཛུ 


` གང་ཡིན་བདས་ྦས་པ།མདང་༔ ལྡན་པ་དག་སྨུན་འདཾནདཾ་ལས་ཡོ་ལནས་ཁོའི་ཨྭསམནཔ་ཨཀིསཛུཿསོནདའུད།།དྷརང 


ཀྲ ཀའེནངརམཛོདཔེ་ཁི་བོའཁམདང་བཅུས་བདང་།༢ རགཏབུངབ་སཱོུང་གི་ཁ་བཅུས་ཏུ ཀྱ་བྲན། དམདེས་དུས་པངོབ་ཆས།ུཁདགུ་པདྱ་ཡིས་པབས་ངས་ 
བླག དོདྲག་ལྗསས་བ།འཕགས་པ་དགསཆེསའྱེས་བཞུགས་ཤིག་ དངགས ཀད་དགྱ་འབདེ་ཕ་བད།། །ཁིམ་བགཟུངསྲ་པདྲཀེས་སྦན་བའེ་ཁངཔ་བཅི་གཏུ་དྲང་ ཡི 
ནའེ་ཞལ་ཏབའོས་དག་དབསུན་འདུན་བམསནས།སྒྱན་འདནདེས་ཉིས་རཤིངསོ་བྷ། གདུགས གསཚང་ལ་འབོདཔའ་ བེད།སྨྱགཿྤནད་ཁོ །ཞིག་གསོས་པ་དའེ་ འའཞིང་ 'སྤུན 


བས་ཉཾ་ཊིས་སྨྱན་དཔབའྲ་དའོད་མན། ཀནས་དག ན་དང 
དཔུང ངསསྦ་དས་དདག་གི་དགེའ དུན་མི་གནས་བཏན ཅི 
ས་ད་དག་འཐགས་པ་འབ་ཆའདེས་ོ ས་ཏ 


ཿ ཟབཅནས་པ་ད།སུགའདན་བྱིས བསམས་པ།འདས་འདབ་ སིི ོ་ བུན་གམཆག་གཱམ་དུའགནས་ས 


=, 


པུ འཕགསཔདགྱུའིདས་སནདབསདདུ་གིས་ས་པ།བཤི་བབལ་ཁི་ི་མོ།ས་སུས་པ།འཕགས་པ་དགམ་ནོབ་་ང་གང་གེ་གབཔབའག་བཤིགྱ་བུང་བ 
ཚིན་འདི་ཉད་ ་ཁུདྱསཱག་དདནཔལྭྱག་རྱགིས་འུད་ཅགག ཤགུས་གསོལ།དགྱསོང་དག་པའིཆདེའི་དུས་ནྲ་འིམ་བདགྲ་བུས་བུད་ག བདན དའི ག་བ 
པ་ག་བ་མནཔརེནི་ཁཔབདག་མགེནདྲརས་སོནཞ་ནའིདུསནྭན་འདན་པ་གངའ་ནཔ་དེའིབད་དལ་པོ ཤར་ཡི འའམདའ་ུནཁ་་་ཡནཔདནི་ཁིམ 
ཧདགདབ་ཅན་འ་ །ཁྱིམ་བདག་དབས་ཅན་འིེའིའི་ ཚ་ཡུངྱ་རྭལ་བོ་ཤོར་བས་གདངས་ལུས་ཤུས་བདྱུརར་ བཱ གད་ཙར་ཡ བའདིརས་ གངབས་ལས་ཤསོྱངལ་བོ་གྲབ། 
ཅནཧུབའགག་སོ་བྱ་ཅིག་ལོ་ཞས།རྱལཔ བོདལྷ་གསབ ཀའནངྗེབདོསལིནདས་ུས། ལ་བ་ག་ོང་བུངལགསཡནགོ་དོ་ མས་བ 
རེིིིསིིིསིིིིགནྣགཀིགཀགཀིཾིཾིྲཾིཾ་ཾཾཾཾ་་ 
དངབ རྦ འྲ་བ་ཟེ་དངོ་འབུས་ངག་འབུམ་བག་དུ་མདག་ཉན་ཅིག་བདན་བ་དགུལ་བཤག་པེའི་ཆགའྱོ་རལ་པོའ་ཁབ།དིལ་བླསྲགས་བ་བེདུ་བཅུག་ས་ སོ་བ 
རྱ་པོག་འབན་གནས་པ་དཔལ་ྲོབབའིྱགི་མ་དང།ཐུ་ཝ་དདཔ་ནས་ལྷག་པའྱས་བོའཚོགས་ཤསྣ་ལདག་ཉོན་ཅིག་ཇིབཡུལབྷས་བམོ་མིང་འ།།བེཕ་ 


༄༅། །གངུནཤྲོ་ཕིང་པ་དབས་ཡུཌ་ཨེད་བའྲ་བིང་ནུས་པྷནམས་ིནོ་ནི།རངགི་མཛོད་དང་བང་བཅས་སྦྱིནཞས་བླལོ།གང་གེ་ཆབཅོས་ལགའདས་ཅིས་ཀས་ལརྩཐུང་ 
ཀླི༠༨༠༡འོབ་། རར་འབ་ཞོའིལ་ འེར་རོའ་བ་རལ་བརོའེརན། བྲྲ་་མཉན་ཡྲོང་ཇིལ་བླས „ལལ ༨༨༡༡ བདང་སོ་བི་བའོ།ངི 
༡ དྲུ་དུགཔོ་བིརཔ་དངས་བསདཔ་འེ་བཞིང་བཏུས་བྲ་ནམས ི་ནེརི་ང་རབག་མཛོད་དཔང་བུནས་སྦིན་ཞེསབོད ཀབརྡདྱ་སྱུ་མ་གྷ་དན་གནས་པའ ཆམེ་ུན་པ་གངངག་ཡིན་བ 
༡4 དང་།ཡྤུལ་ཀོས་ལན་གནས་བའཆོམརྐུན་པ་གངདག་ཡིནབ་དངགམཚནས་ཏྱིས་བརད་དོང་ཅིང་འཁོད་ང་།ཨུཡཨ་གྷཱ་རནས་དག་འབུཀ་གང་ བདེ་དགྲ་ཀཔ་འཇོནས་པའདེད 
ྐ ུལ་ཀོས་ལནས་དོན་འབུན་གང་དག་འོང་བད་དགྲྱ་༡བ་འ ་ཇྔམས་བ སཐམས་ནདྲུ་ཡུབས་གླངན་འུའོ་ ད་བསཆས། ནཔ་གང་དག་ཡིན་པ་དང་།སུལ་ཀོས་ 
1 ༢༨ གིེ་ང་ོ ར་ >^ བར་རོ ~¬ ཨཾ ཤུ ༢ ཏལ 
ལ་ནའཁོད་པའཆོས་ཏུནཔ་གངདག་ཡིན་པདེ་དགམཆསསཀི་བརྡད་དོབ།འཁོདའི་བདོནལྡབའཇོམས་པའབདཔས།དུན་འཐབ ཁི་དང་འོངབྱ་རུན་མདེ།རྒྱལ་པོའི་དབ་ 
དང་ལོ་ཐངམི་འདུའོཞེགྲེ་བ་བདྭ་་བླ་ག་གྲགས་བརྒྱགམཀོ།རལ་བོ་གྲཟུགས་ཅན་སྣུངངོས་དབོས་ནས་ྲ་ག ཅགབ ཏངན་ད་བཅོ མ་ཞིང་རབཏཱ་དཅོས་ཏོའིབའོངཊོ།ད་བ ཞིན 
རུ་གཉིས་པ་་དཔལུ་གསུག་བཏངན་དོཡང་བཅོན་ཞིང་རབྱཏ་བཅོས་ཚ་ངལ་ཐོབ་།ངཅས་ན་ཡུལ་མ་གྲ་དས་དོནའབུནཀས་ལ་ཟལཔགས་པ་དཆེས་རྐུན་ཁས་འཇིགས་པས 


«¬ 


=^ 


བྲད 
རོ ་  བད་འཕགས། ་ 
མཐོངནས་ད་ལ་ཐོཉབཏངྷཾ་བླསོ་གཟམནྐན་བའདམགུད་ པོནན་པ། ཤིང་ཏཔཱརྨ་བཱོག་ཤིག།གནོང་ 
ཡྤོསྤུ་གངས་བབཱིནུ་ཅིག།ཆས་ནུན་བའུ་ཕོཉས་ ས་པ ི་ཁུད་གཅིག་པྱ་དཔའཔ་ཡོནམ།།ཁོ་བཅ་གཀངངཔ་ མའབོ་ཡེནྱབིས་ཁཱཿ བྲ འར ༣ ་བཞརུནམ་དའ།་འརྱའ། ཁྱ་བའ 
ྲ ི་ དདེ་བཞིནདུ་ཆོམ་དྲུན་པ་གཉིས་དང་ 'ཀཉིས་ངང། བཞ་དཔདྱརདདང་བྱརདགུ་དང་མམམ་བཅིས་ དང་ །དབུ། དྲུ 
བཞིནས། །ཆོས་ཏུན་པ་ལྟ་བྱ་རེའ་ ཕྱིཉབདག་ལྷད་ཞསེ། ་ ཡུལ་ལོ ལོགོ།ཆས་ཏྲུན་པ་གཞནོལ་བྱརྭ་ལགསནས་ང་ པདགལ་སྣས་པ།ཡཁྱཾད་རྱཆེསརྐུ། 


༣ 


4 ༄།  །པ་འབསདགས།ཁདགྱ་བསགིས་འགེགས་པ ༢ཨི།་འདདས་ཅའྲེ་པིར་ལོང 


ཡེལ ལོག“ ཀླུང་པེང་ ཀྱབའུངོ་།དཾས་སྨྲས་པ། གལ་ཏྭ་ཁུདཅག་ ཡིད་མི་མེསན།གའདག་ རུ 'དངག་གི གིག་པ་ བདབིག།དེདག་ གིསཿ གོངབླད་བ་བ བྱཅསས་པདང།གངདསའི 


༨ 


ལེ རེ 


ལོང་ཤིག།ཆས་ ༣༤༦༥ ཀྱི་སླསས། བ།འྤ་བིས་གཅེགྱ་འཔམ་སོདན་ ཟི 


= 


པར དོང་།སྟང་ མཆམས་ཀི་བར་འདུག་ཅུ་པད་དོན་འབུན་ཡྲ། །ཀོ་ས་ལྔ་ནས 
རྐ་འབྲུངཔ་དེརྨ་ཝརདུས་ལ་བབདས།ཆོས་ཏུམཔ་དངགམིའ འདིནིགནོད་སྒུན་ཞི་གོཞིས་ཏུ་པད་དང་།།སྟང་ཛུ་ གཱ 
རི ས་འོང་བགྲའ་ཡིན་པ། འེ་བསལ་ཡདའད།དེས་བས མསབ་བདགས་ཅེའི་ཕུར་པར་འབ། ག་རུ བགྲོ་བ་འི 


ཉཱ ཉིདུ་འདུབ ཤཱ་པཀྱབའྩོད་སནས་དས་ཁིམ་ ཁྱིམ་བརྩིགས་ཏེ།འདུགནས་དོན་ འབུན་གཉག་ 
འདུལ་བ ་ ཟི །འདོགོ 


བཛུཿཏའྲབཾགན་གན་ །་ཨིན་ཐས་འདགནས་འབྲགནས་ཞེས་བ་བའིེ་ངདྲ 
བགསས་ོ་འཐུན་བདག ལྕགསནས།ཁཅེགེསྐན་འྲབས་བཅཔས་པར་ རླ ་ 


ཐུ 
ཙིག པ་བཙོང་བལབརསས།ཁཅི་ གཞིཔ་ལོག།ཁཿགས་ ཁྲ་བ།ཁ་ཅགིསནི་འིཕ་བཅོང་བར་བམསོ།།ཆང་རོང་དགགིས་ུང་ཆཔའཚོང་བར་བཅུནས་ཏེ་དེའིདའཁེད འུ 
ནས་དེརཚོ་བའདས། ཨཱཆགས་བརྩགམཏོ། ཏབོགནས། ཀྱེས་རལ་པོ་གགས་ཅནསཔཔོ་ལྲ་བིན་ཡིག་ལ་བདགིས་འདིར་ཆོབ་དྭུ་བྱསགས་ཀིས། ལས་འ འདཞལ་ཏ་བཏང་བའ 


སཾ 


བཟའིགསཞསྭ་སྤངོ་། །།ཀཀྣ།ྣ།ྣ།ྣ༨ྣོ༨ོློ ཛའ རེས་དལ 
དྲྲྲིྲགྲྲཾྲྣཾྣྲྣྣནྣན་་་་དདག་ 
ཤཱག་བ་བཾའམིང་ ་ཏོ།བྲོགནས། ་གན་ ནས་པྩོས་པོའི ་ ་ལཱནོདག་བདག་ཅགངདུང་ཟདབད་བ རོ དབུརགསས་པ་གང་ཡིན་པདེ་ཐམས་ཅད 
བྲབོགེནསྱ་ཀྱི་མཐུ་ཡིན་པས་བདག་ཅག་ །་འགི་འཁན་བྱུང་ཟདག་གོརམཆ་གྱུཆོ། ངག་བཅ་གིསླགས་ཁགམཏེས ས་དང བཞིན་བུའོ།།ཅི་ཞིགྲ་བ་ །དན་ཁ་ཅིགིས་་སས་པ། 
^ˆ བག་མ་ །ལནཔདེས་དརཁོརདང་བཅས་པ་ཟིན་སྦྱཾན ྟ་ས་ས་་བཟྲབའ།།ས་ཉ་ཁ ཀཀ 
དྷཉདྦབའོཞས་ད་དག་ལས་གངབགྲ་མུ་གཏོངབ་འམ།ག་ མ་ལན་པདེས་བབོགནས་འཁོམདང་བཅས་བྲ་བནསིན སི །ཇེཿཾསནྭི 
དབུ་་པོཞིག་བགམ་ལནདཊནས་ན་འདིསམ་དུ་སེཿ 'རུ་སེམསཏེ། བདག་ལ་འྲབོགནས་འཁོར་དཔབཅས་ པལ་བནླཧཱནིའོང་གོས་པ ་ཕྲུགསཿ ལ་ཡངྒ་སོམ །པའེངའ་པ་ག་ལ་ ཡོརྱ་ཀྱིས་བཾད 
ཧུ གཞེངས །བོནའབྲོ་གནས་ལ་ དགའ་མགུ སྤོད་ཐུ་ོ། །རས་དགའསགྲུ་སུའཔའྲ་འའྱོསས་ རུ གནས། །དའབོགནས། ཀྱི་གན་དུསོངསྙ་མ་གོ་བོས་ཕྱག 


༼། འགི བའགེས་བག་དྲ་བབ་ཞས་དབགོ་བོན་མཁུད་ལ་དགའམགྲུསོད་འབུལ་གིས།ཁུད་ཀིས་ངགའམུགུརྫསདགས་དེེ་འོག་ཊུབངགིས་མུང་པ་འབྱ་སིལོ།འབགནས་ཡུས་སྨས 
ངཿ བ་ཀྲེའནངར་གབཡ་ངྲངུབ་བགམ་ལནཔ་འམ།བགམ་གཏང་བདེ་ཐམས་ཅདྱཀིས་ཁོ་བོའཁོ་བབབཅས་པ་བནྱནི་ངགོས་ཕུགརནི་དགོསྐ་ཁིས་ཁོང་བངག ༢ 
ཚི བག་ཡྲྲུ་བགམ་ལོང་ཤིགྲགོངདཔོནད་ལ་ལགས་མོ དྲ་བི་འོགོ་ངབཔག་འདྲི་རབགུས་དཔདུ་བཞས་ཤིག །དཱ་དམེདྱའི་ཨཱ་པནི་དབངཔནས་འབོག་ཅངདའོདུ 
ཤླཾ གཉེརབའུརབ་ཡིནཔས་འབྲོགནཊཀྱིས་དངད་བངས་། དསྱ་ཏང་བག་སྨྲ་བངས པཔ པ་པོ་ཁོན་བ་གནས་ལ་བཤནས་དསྭ་ཁངདགའམགུརགད།འྲབོགནས་འབོདཔ་ལ 
འདདཆགནི་སྣ་ལགཔར་ཆགས་བཀུ།མི་བུང་པས་པླ་བརབཅུམསོ།གཞུནཤགེསདལྭགས་པ།ཀའེནུངཇ་བོདལ་འབགནས་ཏེབོརབས་པརྩགུརབ་འད་འྱུ་ཅ 
'ཡོད་ཤེས་ཇི་ལུར་རཔྱསྣས་པ་དང་།དེས་ཀྱང་དུ་བཞིན་བུ་བརོབརམསོ།གཞནཊགིས་དལ་ད་ པཔ་རད།བྱསྱལང་དལ་ངཕ་རྒྱགརཔ་བྲརོད་པ་དང་ངོསྱ་ཀངད་བཞིནླ་བབརབཅུམསོ། 
གཞན་ཞག་གས་ཀྱཝད་ལ་དྲ་ པ་དགདདསྱ་བངདལ་ཇི་ཏརྱག་རཔ་བྲཇོངཔནས།དེྱ་གངད་བཞིནྱབབར་བཅམས་ཀད་་ཧིའཛུཌ་གྱས་དེན་དས་པ་ས་ཡིན་པའཆོས་འཕེལ 


རྒར་ཏ།འཐོག་གནས་ཨྱིཚོངའདུསདེ་ྱ་ཐ།ཁངབྷམིགུ་བཅུགནས་དེ་ནགང་ཡང་རྱུངབས་བགམྨ་བས་པ་དེས་བུམ་བེའཱ།ཁབདེབྷམར་ུབ་དུགནས་འྲབོགནས་འི་གནད་གཏོང་ཞིང། 
འཐྲོགནས་ཀྱིས་དེཿ ཊརདགའས་གུརུམོར་བྲ་བདང།ཇཿམ་དུས་གཞན་ཞིགནགཞེནུས་ཆེན་མོ་ཞིགབའོ་སཱམ་ནདེས་ཇི་ཅམ་ནས་ཐུགས་པྱོརས་བོ་པལ་པོ་ཆེའི་ཚོགས་འབུག 
ཅིའྱཐུན་པརྱགརཔ་དེ།ལགསུ།ལ་ས་ཏམ་སོརྩབུངནས་གཅེནྱ་རདབས་པ་པགྱིས་བོ་པལ་པོ་མོའཆགསྭ་ཀིས་དམ་ཡོངནས་དངགམི་དགུའ་བཟས་མས་པའྩ་གརཁྫོསས་པ། 
རུསོབརིདང།ཌྲལམདཔྱ་ས་བ་ཕལ་བོོའཛོགས་ལ་སྲྱགིས་བོགས་ཏླནམོརྩ་བུངནས་གཅིགྱ་རདབང་པའདིསཊཡིན།བུམོ་ངས་དམ་ཐངནས་སྨས་པ།བུདང་གྱ་ང་པེ་ཡིཉ 
ནམ།འོན་བདཅག་ཉེ་ཡིན།ཁྱེད་ཅག་པོ་མ་ཡིནྱ་བི་འྲབ་གནས་ འབལ་ཤིག་པོ་ཡིནཔས་དྲསྱ་ཁད་ཀིས་ནུངམྲ་བང་ སོཅག་པང་པོརདགའམགུརསསད།ཁུད་ཅགའའམི 
གཙང ཁ་བོ དག་ས ཊབ། ཤེསྭ་ལནཔག་འདིས་བདུག་ཅག་གནས་སློཊན་།འདི་ལ་བདག་ཅགིས་ཇིལ བབྲདྲ་གདན་ཁཅིགིས་སྒྲས་བ།འའིལྲ་གཞན 
དྲབ་དུཅིསེདའྲངོག་གནས་བསདཔདྲི་བའོ།།གཞན་དག་གིས་སྦྲས་པ།འཇི་ལྟར་བསངཔ་རབབ་ངཔརྦ་ལོཞས་དདག་དེ་བེ  གོས་པངཔ་ན།ཁྱིམ་བདག་གཞན་ཞིགིས་ཛྡིང 


>¬ 


ཁི ༩ , ༢ བུ = ལོ ༤༣ 
ཚུ་ུབ་རྱགནས་དདག་གིས་སྲསཔ། ཤསྭལནདགྲ་རིལ་བདགཆ་མོ་ཞི་གས་ི་བབ་ྱུམ་བལཉབརྒྱགར་བས།ངརདསྲ་གོནད་བས་པའི་ཚགསདཔརླབའེ།ཇིཿ 


ངེ 


༄༅། །ན་ཁྲིམ་བདག་ངས་ཁྲིང་བུ་འབུཊ་ བའམགོན་དུ་བོ། བོས་པ་པང་དྲྱ་ཀང་དངད་ དྲུ་བསས།། རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅནསཱ་པཔོས་དྲ དྲལ ༣བླསགས་པྲ་འེདུ་བྱཅགས།ཁུགོ གསྐུ་དྷོ ཅོབ 
པའི་ཡྲའ ཡུལ ལ་དྲུ་དགེེ་སྲོང་གཔལ་ ༡ལཞིག་འོངབརྒྱབུར་ནད་གལ་ ཁེཔཟེ་མངོདདང་ཁི་མན་བཟའ་བ་ དང་འབུང་བ་འདན་ཟན་སྨེན་པ་འབའ།།གལ་ཏེ་སདན་སུས་མའོང་བཟང་གྱི་བན་ཅག་བ ངང་། 
ཕས་བསྱེན་པས་མྱུདུ་, ཐྱོཤེས་བཅིགས་ཡི་ག།་ཡ་ཁྲ་བིས་ཏ་བཞག།བརད་ར་པཔྲ་ཐཱནཔཔཀ་པལ བུ་དང་།སྲོལུམགལྱ་ཁྱི་བྷུཆན་པོ་གཞས་མ་ གྭ་དངགྲཏཱ་ཚཱངས་ རྒྱ་ཞིཔའདོང་བ ;ུ 
ན།འབོག་ནྭ་པན་གི་ཆང་པོན་འབེགནསྤ་ཁེས་ཚ་དང ལཱན་བཔ བཛཤའིའབུབང་།ཁྲོལཨ་གལྱ་པི་བུ་ནོ་གཏི་ ས་མ་གྲ་ང་ ག་ཆ་ཞི་འབབབན་འྲགསས་པ 'པུན་ཅས། 

ཐས ས་ས་ཀང་བ་འདི་སཱམ་དུསམ་ས་ཀྱ་ལ་པོ་ག ཟླུགས་ཅན་སང་བོ་ད་བསོད དནམས་ངག་གས་ངོམས་མེ་ རོངབས་སྦྱན་་པགཆུན་བསོ་དནས་ངག་བདན་བབེ། སྩ 


3 ་ 
.ཀྱང་ཅིའ། ཊྱི་མཉྩཾན་པ་དག་ མ་བཱན།བསོང་ནས་དག་མྱྱ་བ་སམངུ་ འགནས་ཚ་དཔྲ་རུན་པ་ ཤཱརའ་བྲུ་དང་། མྭའྲ་སགལྱ་གཾ་བྷཱ་ཌ བྱུ་ཆན་བོ་ག་ །ཅེས་གཁོ་བ་ད་སོངས་ཡནས།རང་པ་ག༽ ཀེ 


ལ་མག་བསྭ་པུག་འཆལ་ཏཆེས་མཉན་པའིལིས་དྲུགདྲུ་འདྲགང་གཉིས་ཀྱེས་དལ་ཆོས། བནནས།ངས་དབ་ཉས་བས་དྲགས་ས།ལ་བས་ཏ་བཞྲ་ོ།།ཁིས་བང་ངས་འབོགནས། 
གཡ་མའདན་གྱིས་བོས་པ་དང་། རེས་ཡོན་བཤང་པན་མཚན་ ཉན་པ་ཁོན་རྔ་རངབྷའབྲུལ་བརསོང་།འྲ་གནས་ན་གནས་བྩིས་བོའི་ཆོགས་ཁིས་ཀང་བརྩ་བས་ཏ་ མཆན་བགས་དས།ད་ 


¦} 


\ ༨༨༽ \. = 
' #ལ་ཉམ་པཅངྱསྲ།དག་ཀགཾ་ 


5 རིད སད རབ་ རཀ ༢བ་་བའ་འངའ་བ་སགོ་ མའ།འའངག་པ་བ་ང་། ཨིའོ དནས་པོའ་སྭང་དྲ་འོ 
དབད་དག་གེས་འབུག་གཞས།་རིང་བུཿ་ཤུགས་པ་དགས བཀྲུའོཞིས་འྱག་འབེདཌུབས་གོར་བུགསནས་ཡགྲ་ཀུཛག པཿ ཟས 3 ¡1 
ལ་དང་།རྡོ་རེས་གཅག་དང་།མདའཔ་ངང།མཚོ་ནྩཔ་གཅག་པལ་སོགས་པའ་མཚནདག་འཕངབབརུམ་ས་ཏེ།དགསད་བལབཤམས་ངན་ཏེས་སྨུས་བ། སྣ་ལག་ངག་ཁངས་ཁུ་ 
དད ྣ}ྣནནད་ 
གྲག ལེ ཿ ཤིག།དེ་དག་གིས་དེ་ཉར ཤུགས་འདེབས་བཞིནྲདབསདབོརབཆམས་པ་དཔ།དས་སོག་དང་འབུལ་ཁུར་གནདའཆང་ཀ 
.དང་།མེགས་འགོལ་ ་ཀརསེམས་བྱཉད སྤཾན་ཡས་བཏབ་པ།བདགིས་འཕགས་པཤུའའ་བླུ་ དང་།མོའྭུ་མགལྦ་མི་བྷུ་ཆཾན་པོ་ལཱ་དངམས་མཆདབ་གཨ། 
3: 3 པས 2.» ཚེ ༽༽ འའ $$ "འ=་བངར་ཀྲི་ར་ད།སོ་ན་འའ།་འ° 
.་བསད་མོམས་བུམ་བའདགེ་བའྱ་མ་བདེས་པདག་གངབུའདདག་གསོད་བཟམརབདེརྒས་བརྩས་ཅིག་ཅེས་བཏབ།།ོས་ཏིད་ཁིནམ་རདབའདུས་ྱིཆན།སོས་ལམ་ཁ 
པ་བཏབ་པ་དའི་ཆུརདྭ་འྲགུབ་བ་ཡིནཔས་དེས་སྨྲོན་ལམ་ལོག་པ་བཏང་སྣ། ཤིཞིངད་ལ་བབནས་གནོདྫམིན་གདུགས་བནས་སྦབམདད་ཟསོ།།དནས་དགནས་འདོད་པརྒྱད་ཁ་ང 
*±`༄ ` ༨ ་ པཆ་ ༢༢ ༢བཡིནྱ་བིས་གོང་ཤིག།་ 
ཆེན་པྨོནམ་བོསྤབུའ་གཞིདྷསོ་བྷ་སྨྲས་པ།བཟོ་དལན་བདག་ལ་གནས་སུ ལ་ཅིག།དསླ་མས་པ་ཁྲབོགནསྟོ་ཁོདཀི་གནས་འབོགནས་དཉིད་སནྱ་བས་སང་ཤགད་ བའ 


ཿ ཀ 


ལི་ 


- : (གཞོད་ཧྙིན་གདུཤས་པ་རྣམས་ཀྱིན་འདུ 


7 ༄༅། །ོསནས་མིབྱ་བུྷིམབོམབོ་ཤི་བྱནས།ི་དའིདོམ་བཞས།།འབོགནསན་གནས་བའྱོསབོའི་ཆོགས་ཅསྣཝུསཔ་ད དག་བཀུགྷ་ས་དྭས་པ། ཀས 

ལྡན་དག་ “གང་གི ཕྱིམའཾད་ལབཾ ང་བརུ༧བ་འདིལ་རྫུ ཅི་ཡོདདག་ཿ གས་སྒྲུས་པ། ཤེས་ཝནད་གྱུ་ཁིདྲ་ཅིས་འབྲོགནས་གསུདཔ་གཏུ་ཡིནཔ་ དེས་སྨོན་ལམ' ་བཏབ་པས། 
ྲུ དབ སུ་དག ་ཅ་ཏེའིམ་ྱསཔ་དབཡུང་འཇགསཔ་ད།འཛིག་ང་བཅན 
དུ མངུག ྱ་བོའཚིགས་འྲབོས་བའས་དུན་དྲའདགཏ་སས་པ། 


༨ ཆིག ་་ རའ 


ཆི 


གཡའདོངདདང་།ཁུདཐམས་ཅད་བཟའོ།།ངག་གླུསྱ།སབ 

ཆེ་གིསཿ བཟོད་པརྱ་བ་སྭ།གཡ་ཏེ ཏེ་བལ། ཉིམལཤིངསི་ས་ང་ དང 

འཐུ་ཡེན་བཟིངོ ཊྱོད་ཉེམ་བཞན་མ་སྟོབ་སྙོ་འབུཡན་རང་པོ གས་པལ་འབོགནས་མི་སྣུང་བརའྱབ་ར་བི།་འདུ་འདེ་ཐོང་ལ་བདག 
ཅན་ཡག་འཛ བཅནམས་ཁ་བཟ་པཛོད་ཅག། དག་ཁོ་བློ་ཡུན་རེང་པོཿ ཨ་འབོག་གནས་འའིམི་སྣངཔའྱབུ་རཅག་གོངྱ་ཉི།འྩོ་་པཁོའ་ 
བ་འ་གིངསྲ་ཝབྱྲཱབཅིགདངབཟོད པོ དདག་གས་ཡ་ངད་བཤེན་གས་ལ་ནས།དེས་ཀསིིས་བྱ་མ་བཅུདངབྱ ད་པ ཅ་གས་ས།དངག་གིས 


སས 
($ ྷའ ྷ" ིི|ིཾིཾིཾྣྦ¥|¥[ཾ་་ད 
དདག་གིསྱ་བདཁསླ་བ།།ནསའྲབ་གན་གནས་པའྱེས་པའི་ཚོགས་བམས་ཅད་འདུས་ཏེབོས་བུས་པརབྱམམ་ས་པ། ས་ག ཁཞེདྱིནྱ་གི་བཔགཅགནས་སྐབས་དྷ་ཏར 
རསནའདལ་ཇྷི་ཙར་སླྲུང་པའབ།དན་ཁུ་ ས་ སྨས་གཟས་ཨིལེསྭ་གིས་དྲབུལ་བནྲབའོ།།ཁཅགས་ སྨྲས་པ།གངཝ་ལེས་བབ་བརྒྱུགར་བདེལ་བོང་བན།འཁུ། 
བྱེ་ས་བསའྱགུ་རྱས།འིདཱགའམ་བུངས་ཏྲིར་ ཊཱ མེརབཏུག་ལ།གང་ཀྱི་འིམ་བུྱ་ངུངབ་དལུགོ་བའབུ་ གྷེ།དེས་ཁངམི་ཆལ་ཟ་དགུཡི་བཏང་བར་བདག་ཉབའ། 
དནྱནཀ༽ཀསནཆནཆནེ 
ཤུས བསམ་བོ ན་མོས མཁས ཞུས་པ་ ས་བ 
བདག་དྲ་བ་བཞིག་ཁྭ་ཡི་ལོ་གྭཏབུངབ་བགཔའཉནམཨོ་ད་ ྗིན་ལགརམ་སྦྱིནཔ་ིམ་ཁང་བུངནས།ེས་ལས་སན་པཟ་བོས་བའི་མི་དམ་གིས་པརྱ་འོསགར་འྫབཔ། 


༥ ངང སཡ་ལའ་ཡས་ 3 £ པས-སང་བ༤$ རུ 
¶ ༄༅། -  ཉེ་བགགློག་བསདེརརུངས་དབཅས་བལས་ཁྲེ་ཤིག་བུང་།ཇིཿན་འིམབདག་དེིམཁང་པད།དྱིད་འཇག།ཁཔིས་བངདས་དེནངནས།ད་ཐག་བས་པ 


་་ 


<¬༨༨༽ ༨ 


ྷ ཧུངམ་དེས་ལནགསུམུ་ཛྱ་བརད་དསྐུང་སྨས་ཁྱབཿང་ཡི་སྨྲ་བ་ཁོན་པལ གུནས་ཡངརུངམས་སྨས་བ།རིའྲིསས་ཁུད་སུ་པང་བོ་ 
ེའ འབ ཤ ལར འགྲབ ས་བབྱསདཾཅག།པ་ཝཱས་པ།བཟུཔ་ ྭ 


` ཨ ` རཾ བེེོ་་ དཾ 
ཞིངཡིདམེ་བད་བརྩགཱརྭོ།།ཁྱི་ གསནས་ཅངལི་སྤུ་བཟ་།ནུངམས་དེལ་སྨྲས་བ།རྔཾའསུས་ངས་པབྷསདཅིག་ཁོདྲ་ཀིས་བྷམ།དྷ་ཝན་ཡངཅངསྨས་བ།ཁོན་ དག 
ྨ ཅོ ༦ 


3 >÷ 
༢ 


ཆེསྦྱ་ཅམ་བདག་ལྭ་བུ་ཨོདཔདྱང་པཅིག་སྨོན་པ་གང་ 
ླ ` སྒྱསན་ཁོ་བོགས་སྐྱས།།རིའསུསཅིནོལ།བཟང་ཨ 
ས་གལ་ཏེདྷཾ་ཐཱནྭ་ཌེདྱ་ཀཱས་སས་འཆབཟབས་ མོད་སྐོལ་ཅག་ཡཔའཇཡན་ ཁྱོངལ་སྲས་འཆེས་པ ༽ 


< 


ཅུ (¦ ˆ རྩབ།ཇོྲསས་རོགས་བས་ཁྲིསསུ་ྱགི་བནམ་བཟུབཞགཔ་ལས་བདག་ཏདའགོ་བདབ་བ་འམུ།བུ་བཏང་བར 
^ ར་ ཏཱ འེ བཱ 
ཧྱ ད༨།ཞེས། 


= སང་ ༨" རྩ ༣་ „ཆི ་ 3 > རེ ཧཱ དངད 
༥ ཡོ 55 ཐ་གཞནམ་མུཆིསྦ་ཀསསས་འདི་ཐོང་ཤིག།དེས་གལ་ཏེ་ཁོང་དགའན་སོང བས 
སོགས་བསམ གས་ད།ངབྱ་ཤང་ོགདགགིསམཆདཔ་བས་ནས། ཁག གྟསཾ 


༦ 


ཟོ 


གསོལ་བ་གདབ་བརང རུམས་པ།འཇིག་། རྟེན་དགེ། དྲུལ ཞེ་བ་དང་། དབང་བུལ་ནསཀྱ་ི་སངབས།བུ་་དོནའལད།བདྲྱ་བིས་པ་ བསྒྱབ།་གསོལ།། །དལྟགབས་ཨ་ཨྱརས 
བཅོམ་ ་འདས་ནམས་ལགི།ི་ལནཔ་དགམ་གཟགས་པ་ ངང་། ་་ སིིཨི་་ཾ་ 
ཞུགས་པ།བྲང་པ་གཅིག་བྲ་བ །ཉག་ཅིག་དཔབ་བ།གཉིས་པམད་གསྐུ་མི་གསུང་བ།ཞི་ གནས་དབྱ་ཐག་མཐོངགས་བཤུགས་གཟག་བ་གསུམ། སྱུམ་གསལ་བར་སཛངད་པ།བླསབ་པ 
ས་ལ་གས་པའབ གདལབཁནས བ་གནས་གསུུལྱ་ཁི་གཞེ་ ལ་མ་ཁས་བ།གུབོ་བཞི་ལས་རལ་བྷ་ཛུ་འབུལ་ ཅ་རྐངཔ་བཞིས་སྨྱོད་ཕའ་གཞི་ལ་ལེགས་པཔགནས 
པ་ཁྲས་བིའདས་བོ་བཞི་ལ་ཡྱཉ་བ་པོནས་ཡོངྲསྭཱ་མཱང་བམ་ཛང་པ།མི་ ་འཇིགས་པ་བཞས་ བསཱངས་ པ་མིཔ་ག།ཡན་ལ ་ ་པ།འགོ་བྭ་ཁཱ་ཁས་ཡངངག་པའངས་པ 
ཨན ོ་དུག་དང་ལྡན་བ།ཕ་རོ་གཏཱཔྱིན་པ་དྲུག སྤོ སྡུ་ཚོགས་ །ྭགྭ་ཏགནས་པྲ་དགེ་གནས་པ།བང་ནུབ་ཀི་ཨནལག་ བདུ༔ཝཿ ཏོག་གིས་ཛུག་པ། །ལམ་གྱེ་ཡ་ནལག་བྱགྱང 
སྙོན་པ།མཐརཁྱིས་སྙོསས པཇག་པ་དྲག་ཡམ་ཁས་པྭོབས་བྱིསབས་དཔྱ་ངཔ། ཡོགས་བྱཅ་བཅན་བས་ཡངདག་བརྩངས་ ་བ།བྱཐག་བཅུ་བདབང་རྒྱུ་རབ་ལས་ཁུད 
ཀཀ ་ ཀྱི་ཆོས་ཉེ་དནི་ཉིན་ལནགསུས་མཆན་ལན་གསྱུམ་ས་བྱསྱ་ཧ རྒྱས་ཁྱི་སྤྱན་བྱིས་འཇིག་རྟན་ལ་རྣམ་བརགཟིགསནས།གང་འད ཉམས་པརའུར།གངན་འཛིལ 


# 
4 ༄༅། འཛུར། །གངའི་གནོད་པལའྱགུར།གངནིཉམངབཡའགུར།གངནོམ་བདེ་བལའྱུར། །གངནི་གནོད་པ་དང་།ཉམ་ངབ་དང་།མི་བདེ་བ་པྭའྱུགུར།གངན་ངགསང་འ 
གཞེལ།གངུན་ངན་ ཀཀ རར བུ་ལ་བཞག་པབ།འདོད་པིའབད་སདྲ བིང དཱ 
བམ དཔབའུ།འཕགས་པེ ཤི གྱི་དཔྱཾག་དང་བྲཝ་གངྲི་འཕགས་པའེནོར་ཛྱཾ་དབབྱུག་ལ་བཞག་པའ།གང་གས་བྱ་ཧས་བྱབ་འབསྒྲ་ག། རྒྱན་པེའ་འཇིག། ནའི་འ 
ཐུདང་བཅས་བརབ།གང་གི་དགེ་བིའྩ་ར་བ་དགས་བ སྐྱེད་པའི་བྱསུང་པའབ།གང་གེ་དགེ་བིཌྩར་བ་དག་བྷཾས དཔནི་ཡྤོ་སུ་སིན་བ།ཡོགྲཱ་སིཊ་པ་གངན་ནས་པར ` 
སོལ་བ ཁུནབ་དངགཟིགས་པའཛུཀློག ས་པ། །མུཾསནགནསྱ་ཀི་དྲག་ཅན་པ།།དྲུས་ལས་འདའ་ བའགརྲསདྱ་ཀིས།།སུ་བྒྱ་ཆཱས་གྭ་ཡལྭ་བསས་པཿ པན 
ཨཊ་ལས་འདའ་བར་ཡ་འྱུའ།།ཱ་ཉརམནི་བ་ཐག་གཅ་གྲ།ཏེ་ཅ་ེསོགྲསུ་པངའབད་པ་ལུར།།དེ་ །འེ་བཞིན་གཤེགས་པའབའདྲའ་བྩས་ངེ ་བ་ལ། །ཏོག་བརྔས་ཛད་ཅིང 
དྲ་སྲོག ངབ་རམཛད།།ཀུན་མཁུན་རད་ལྭ་ང་བའྲི་ུགས་ཆེ་ཕེ།གཞོནམ་འབུ་པེའབྱེལུཆིལམཾ་སོ། རཆ 
ྲགིེིྫཇྫཾཾཾྗ་ྣ་ྣ་ྣྣ་་་ླ་ླླ་་ 


འཐྲོག་གནས་ཀབགྲཔ་བཟབའྩོགས་དུརིགནག་མ་གླ་དདགྱ་བུ་ོངས་མུཞི་ངག ཤུགསནས།འབོག་གནྫས་བོནཏ་འཇེག་གནས་ན།གནོང་གྱིན་འབོགནས་ེ་གནུས་ཡཆ་ཞུལ 
གནས་བའའྱ་ཡི་བཞེས།།།ལེམན་གནེད་སེགའབོགནས་གནདྱསནནམསྐ་ཁི་གཞོདློམ་གའད་བལསོངབརྩ་བུར་ཏེ།གནདསིན་པང་བྲངས།བཅསི་ལན་འདམ་གཞོད་བཱག་འབུགནས། - 
ཀྱ་གཞགམཆནམ་གནས་པ་ཟནལྱ་མི་བཞེས་པཟམཐངངོ།།མཐང་ནསྤ་ཁང་གནོདསྦྱིནའབོག་གནས་གཡ་བདརསོངགེ།ནོས།གནོད་ྦིག་འདོག་གནས་ལ་འདྲེ་མདཅས་སུས། པེ 
གྲོང་དབོན་ཁུདྲ་བི་གནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཆནམོ་ གནས་ཁ་ཡཞལྱ་གིས་བཞེས་པ་གང་ནབ་དེའེ་ཁུདྱ་ཡིས་་ ཆཱཾདཔ་ལགས་པོརྙརདོ།གྲང་བཅོན་སརྒྱག་པཔ་ཡ་བབདགི 
གནསུ་སཆན་སོ་གནས་པ་འ་ཁས་ལནཏམ།གངད བོན་དད་བཞིན།།དད་བཤིན་ཏེ།འདི་ལྟ་དྲ།ད་བཞེན་ གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཨང་པག་པརྡ་རོགས་པའ ཱ 
སྭྦྱ་ཧས།།གོང་དབནདདེ་བཞེན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པ་ས་བ་གས་ཡནནས།འོན་ཏམ་ཡེན་པ་ཤེས་པའབའོ།དནས་གནོདརན་འབེགནས 

ཀྱིས་གནང་སྤིནརྣམས་ཀྱི་གཱནོདའདུབ་བིལ་ཁྱིས་མནནས།འང་གི་གནས་ག་ལ་བ་དམསོང་སྐཱ་བྱནནས་ །བཅཾས་ཝཱནའངས་ལ་འདྐས དཅས་གསོལ།ཏོ།ངགྲ་སྤོང་རྭ་བུངཔ་ཤག ། 


༄ 


ཆ ༨༽༨ ¬¬ = སྲིང ཟའ =÷ ` = ` ་ 
བཅོམྣ་ལན་ལདསྱ་ཀིས་འདེནི་གཞན་ིས་ཡོ་ངྲས་བྲཟུང་བའོ་སམ་དྲུ་དགོངསནསྟ།སྨ་མྱུ་ངངོ་།།དགྱསང་ཞུགས་ཤག།བཅམ་ལྡན་འདས་ངྐྱགས་པ་དངྱ་ལ་ངས་པརབཅར། 


` 


ཅི = ] མེ 


„ འཐོག་གནསྤ་ལ་ལནག་སུམ་དུ་ཨ་བབཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདྲ་དདཅས་གསོལ་ །གགེ་སྱདཕྱི་བྱུང་ །གཏཅེས་ལྟུ 


༨ 


༄༅། །པེའྱཔི་འཤུགསོ།། གནོདམྦྱིན་འབྲོགགནས་ཁྱིས་ལན་གཉིསུ་ཡང་བཅོལ་ལྡན ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐདཉེས་གསོ་ལ། ཏདགྱེསདརྱ་བང་ཤིག།བཅམ་ལ ་ 


རྒྱགས་པ་དང་།ང་རྱལ་ངེས་པརབཅེས་པའ་པི་མཞུགས།།གནདས། 
མའངསྐ་ཀྱིས་འདིན་གཞནྱ་བས། ༥ཡོངསུ་བྲཟྲང་བའོ་སམ་དྲུ 

དབངཆསྭ་རྒྱ།གྱི་བགགས་ཤིག རམངྷུདཿ དྦྱ་ཧགས་བདད།དྱ་བུལ་ ངེས་བཅབཅོས་པའ་ ་ ཕྱཾམཤུགསཾ། །གཞེད་སྨྱེན་འབྲེག་གནས་ཀྱས་ཡང་ 
བཅེམྭ་ལན་འདས་ལ་འདྐས་ང ཡགསོལཏོ།པགེ་སྦྱོ་པྱིར་ཇྱུང་ ¬ ཤིག།དནས་བཅོས་ལྡུན་འདྲ་ཤིས་གནོདདནའ བྦོག་གནུས་ལ་འདི་སྐེ་དཉེས་བཀའ་སུལ་ གྲོང 
དབན་ངུྱགསཔ་ལན་གུསྱ་ི་བརྡདགནས་སྨུན་ངས་པས་ངཞིེ་ྱབུང།དབ་ངདའིི་རྭ་འོདལདེ དི་བདིས་དྲི་བ་ལན་གདང་པངས་གལ་ཏེ་ ཁོ་བོའེསེམས་ལ ་ 
དེ་ལྭ་ན་ལགས།གཡ་ ་ཏེས་མསུ་རང་བརམ་ པྲ་བདན་། །ཤྱོད་ཀྱ ¬ །ཁནས་། །བགཆ་བྱ་སག་པ་འམ།ལག་བ་གཿ ཞེ་སན་སཿ བཟུངས རུ་ཀུང 
ྐལ་ལྡགཤང་ཏ་པའ་ཕ་ལབ་ཇིཁའ་གམ བུཿ་ཡངབལོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཉས་ ཀའསྣཱལ་པ།གོངདབོན་ངས་འཇིཀ་ཉེན་ལྷ་དང་བཅས་།བུ་ དྲུང་དང་བཅས་།མངས་པ་དང 


འདིན་གཞན་ཁྱིས་ཡེངསཿ སུ་བྱབང་བའོ་ཧཱས་དྲུ་དགོངསནས༔ སཱརུབུང་།།དགེ། ཨཱོཔཞུགས་ཤུག།བཅོམ'ལྡནའུདམ་ངྦྱཿ 


< 


°. 


བཅས་བ།དགྱེསཔབྲས་ཐའྱིས་དགུ་དངབཅས་པ། ལྷ་དབམི་དང་བཅས་པའནངན།གངའེདེ་འཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་བ་ཡངདག་པརྨ་རོས་ལས་སྦར་སྔའི་ 
སེམས་གཡང་པོའྭ།ཐགས་དགས་བའྲས།ཞལནས་།ཕུག་ཚབ་ ཞ་བཞམ།ཁུག་གཉས་ནས་བབུ།ླུ་གཁྒགལ་ལའ་ཤིངུ་འ་པལྱ་བིཁྲགས་དྲ་འཟིན་པ་ཡ་བདག 
པ་བ ད་པས་ན འིརཚིགསུ་ཅད་པ་གསོལ་པ།བརྣསོམ་ཡ།གང་དཔང་ལྟརདུ་དངན 
གངཞིགྲ་དལ་པངཅི་ཡིསྒ་དལ།འདན སྐྱསབུཊནརམཆོག་ གང།།ཅ་ཤིག་ཁོགས་སྤུདབངསྙོཔའགྱུ།ལོརྣམས་ ཞངན་མང་མཆགཅ།།ཇྷ་ཐཱ་པའཚོན་འཆོསམ། 
གུན །བཅམ་ཝཱན་འག་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་གདུདཔྱ་སྱས་བུའ ' ནོལ་མཆོག་ཡེན།།ཆྨོས་ལ་ལགས། དབདེ་སྤོད འགུགམབདེནཔ་རྡོ་ནམས་མངརམཆོག་གན། ། 
ཤེས་པས་འཚོནམཆ་མཆོག་བསྟན།།གནོད་སྦྱིནཁྱིས་གསོལ་པ། ཇི་ཙཱའགྲགསདཔལྡནཔཡའུཛྱཱཔ། སྨས བྨ་མནཔ་ཇིཉིའྱམུར།ཁྷིཉ་རནཔ་ལོབ་འྱག་པགིང་། ། 
མཛལ་བཤེས་ཇི་ལྟརནདཔལའྱག།བཅམ་ཏོནའདསབིས་བཀའསུལ་བ།ཚུལ་ཁྲམས་སའི་གགས་ལནའར།ྦྱིཨཔས་ལེངས་སྤྲབ་རྫན་པ་ལའྱབ་ར།བདན་པ་ས 
¬ ༢ འ༽ ༦ ཚེ ༡” 


‹ 5༨ ༨ ྒ རྦེ ` ར་ འད ཊུ 
ཱོ སྙན་བ་ ཤོབ་པལའྱག་།སྙངརྗེསེ་མཇའབ་ཤེསརཱངཔལའཞྱུར།།གནོད་སྤྱི ྲ ནྱ་བེས་གསོལ་བདྲ་ཞག་གིས་ནི་འཇིག་ཏེན་འྱབང།དུ་ཡིསའེས་པ་འོབ་པར 


༄༅། །འྱགུར།།དིུག་གསནི་འཇིགཏནབྱཀླ།དཱ་ཡཾས་འཇིགུཏེན་ཟིལ་གནོན་འྱུབ་།བཅོས་ལ འདྲ་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པྲ་དགིས་འཇིགཉེན་འྱབཔའྱག་རེ།། 
1 སག།དགེས་འཇིག་ཏེནཔཀྲལའྱུརཏ།དིས་འཇིགཏེན་ཛི་བདོན་འྱུ་པ།གཞོང མྩྱནགྱིས་གྲསོལ་བགདགསེམཆན་གཡལ་བྲས་མིཆས་པ། ། 
གང་ཞག་འདོང་པའད་ལསྐ་དཔ་།དཔེགསམདངནཔ་མ་མཆས་པ།།བབསོགང་ཞག་འངུབ །འབུག།བཅོམ ནའདྲ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པྲནས་གླན་ཁཱསསྭུ་པཱའ་ 

ར་  །།ཚཌི་ྲ་ ིྣིྣྣ།།ཾྣཾ།  རཆ&༢‰་ 

སྦྲེལ་མཐའ་ཁྱུརཔ།།པནེ་དམགས་མེད་རྟན་མད་པབ།ཟབ་ལོར་འ ཐྱིང་བཟམི་འཐུཿ།གཞེང་སྦྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། ཅེ་ཡིས་འོདཔ་དལ་བརྡ་འཛུར།ཅི་ཞིག་གིས་ དྱ 
༣ྒོལ།།་ཞི་གས་ནིསྣག་བསྔལ་སྤོང།།ཅ་ཞིགིས་ནི་ཡོབས་པག་འགྱུར།བཅོས་ལན་འས་ཅིསབ་ཀའྭསལཔ།དང་ འོད་བྲ་དལ་བཟའྱུར།བག་ཡོདཔནྱི་ཧུམཆོག་། 
བསྙོན་པས་སྡུག་བསྔལ་སྡོང་འྱུར་ཏེ། བསུ་༢བཚིསནི་ཡོངས་དགའགུར།། བདུནདུལ་གཏོངབམ་གཏོགས་པའ། ཆོས་གཞནའག འཞིག་ཡོདསཞུས།།དཀུང་ངར་བའི་ རལ 
བན་པས་མམ་ྱ་སི དོ གྱསགསོལ་པ།གིསབར་ཐེས་ལ།ི་ད་གཞནཐུཿདག་འྲ་བྱི།ད་ཊརཔའ་ཆེནྱའདྱ་ལས་།ི། གས 


[ 


ཐུ ཁོལ་ལ་ཁོ་བསྲ་བས་པ་གྲབོ།།འཇིནས་ཁོ་བོགོངནས་གྲོང་།ཁུམ ` 
ླ ` བསྙན་གྱུམཔ།།ཁྱོད་པ་ཁོ་བོས་ྱས་ང་གཟོ།འདིནས་ཁོ་བོགངནས་གྲོང་།ཁུཨ་ 
འབཊུབཤད།།ཉིམ་གནདྫཔན་པོངབྷ་པ།།གངགིས་དད་དཔོན་བ་ནམད།ས་ལྭ་ཆས་བདགལ་བསྟན་ངུངཔ།།ང་པ། ནེངྩ་སེནའདདགནས་ལ་འདྣིགདངས་བཀའ་སུལ་ཏོ ། 
8 ཤད། (= > ༤ > ༩ ཆེ པ་།།དནས་བཅོམ་ཝགྲ་འསྱཅས་གཞིད་ས་ ༢ ༨ ཅིའི 
ཞསྲ་ཤིས་དྲ་ཚོགས་སངསྒྲ་ཧས།།ཆསྤ་ཀུ་ཆས་ཞེངབཟང་པོ་ལ།།ཞདདབ ས་ཡ ་ ཤཧུ།། སུ་གསྱུསཔལྷ་ཕནམས་ཀྱནོདྲུ་ཆ་བའྲབ་བ་ལས།ཁོད་ཱ་ཨག་ལ ཐོ 
ྣཀྫྨྣསྣྲྣསྣ། ་ 
པར་བཏབབས།།གགནོདཔིའགྲདགུས་བསས་ད་ུས་ཏ གག པ་ བནིཉིལའྱགུ་ད་མནཅལའྱཛུ་དས་གསོལ 
སོག་འཕ་གཔ།གཞའྱིའ་གོག་སྲིཾདབས་འཚོབརང་ འདནས་ ཤ་ཁ བྷ - ཐབ བ་གོ་བདང་།བླསབ་པའ་གཞིངག་ལོང་ལ།འཛྲགནསན་གྲན 
བབུཅོམ་ཝུན་འདས་བདགིས་ཅིབྱག་བབུཀའཱདྲ་གསོལ་བཞིན་བཟངརྭ་ཤོག།འོཔ་ནྫས་རྣམསབ་བ་།ང ཅངདཔླསཞ་ཆདའའོགནས་ན་གནས་ 
ར་ཡ ་ (༨ རོང་བོ ྲི་སྒན་ུའྱབསུམཆབ་དཔ་།དྲསབ་པའ་གཞ་དག། ཅང ཀྲར 
`, དྷ འསང ིིོོི་འང།བླསསཔའ་གཞི་དགྲ་བཁསཏེ།ལ།་བླས་པ་པའ་གཞིདགྲ་བཕ་ནས། ངཱ 
པའྱས་པོའཚོགས་ལས་འཇིགས་པསུལ་ ཏོ།དས་བཅམ་ལྡན་འདྲ་ཁས་སུནས་རྒཿ་བ། 


༄༡༠། །བཅདཔ་སྤྲསཿ པ། ཀྱན་སྙོནཔ་བ བདག་དདདུ། སས་བ ་པར་ཡང་དགུ་གཤག སྭ་གཱ་ཏ།བདགེས་ ་དའངས་ཏྱེ། འེ ས།།དོནན་འབྲ། ཏཱུ་ཤཾས་ང པརྱཧུར། །དགས་བས། བདག་དསཔ་ ༥ པ་ལང 
དང་ལྡན་པཾའ་ཤིངྟརྟ་ཟསྱ་ཡིས་བཀངྷཾ།ཁུ་ འདི་ཡང ཤངྷཱ་ལིར་བཅུགནས་བྲོ་ དཔ། ུ་དང་སཔརླགས་གནོདེ་ཡི་དཔའཕགས་པ་དཔ་།བར་བེ་དཔྦའུ ཏྷུཾམ 'བདག་ཁ་ཅེགས་བས་ཞེ ཞེ 
སྨྲས་བ། ཀས 'ཝཱནདག་ཁྲོ་ དང་ག ཡདང་སོལ་མོའྱིས་འདུཅ། 8 སྤས་པ།།ེདྲ་བསཔ།སར། (འདན །བག། ཐང དགནད་སཱན་གནདུ།ང རྭབ་གནོ།སྒྱ་བོཕལ་བོཆེའ་ཁེག འི 
འདྲས་ཏླ་སས་པ། ཤིསྣ་ལཱནདག་ཁགས་ཐིགས་པ་འདིས་གནེ དྲ་མསྲིན་སིམ་གུ་བས་ - ན།གདེན་སི་ . བྲ་བཟོགནོདསྱ་འཁྲུགས་པཟབཛྫུབྲཞང་།བང་ག.. 
ར་ག ཐསས་ཅ་དལ་གནོད་པལ་འགུལ་ བྩེས།འདེབཟློག་པར་ སད གཡས་དབཟག་ལརབཅ་མསཔུདང། ° པསྭས སྨས་པ།༨ ཤིས ཨཝཱནདག་ཆོགས་ཏིས་ཁྲམ་ྭཱ་བ གྲཝས་ 
བ་ལས།བདག། ཤིད་འབོ་བའྲབ་བ ་བ་འམ།ཐ་ བུ་བཏང་བཟྲ་བལ་ཞེས། ཐུངབསུ་འད་ཁ་ བོ་བའྲབུ་ཡནན། འྱཔ་ལྡ་ཐོག་བརྲ་ པའྲ་བད།མི་ཝོ '་ཤཱོ་ག' ལཝའྲབལོ།དདག་ཅངམི་ས སྣ་ས་བསའ་ཁོའོ།། པོ།བཅེམ་ལྡན 
བདག་དང ལོལ མོའ ངེ་གསན་ཏོ།།གསནསྤ་ཀང་གནོད་སིན་འབོགནས་ ལ་བཀུཌསུལ་ག གང་པཔན་གྲེ གོདངཀུདངརལམེའི་སུའད་ཅ་ཡིན། །བཅུནཔ པ་བདག་དམ་པམ་ 
ལཔས།་པའ་། ཆོས་སྣགོ།ཕ་ དེ་ལས་སྲ་ །ར་ཡགྲྱ་ཀང་།༣ སྩ་བོ་དག་འ ་གཾསཿ དབུད་དབཞིན་དུ་འཛིན་པ་བྱས་དན། ཇིརྟཌབསྒྲུ་བབའ་བརྱི་མོ་འམལ་ཏོ།བཅིས་ལྡནའདས་རྱིས་བ”ཀ འསུ་ལ། ་བ།གོང་ 


སེ ་ཤི་ཡིནས་རིས་བ་རཔགསོལཔདང་།བཅས་ག་འག་ཡསབཀའ་སུལཔྲག་དཔོནདང་ས་དབམསལབ་གིཡབས་ལནླ་ག་ཡངས་ལགུཅ་གེས་བས་ནས་པ། 
འྲཀངབྱང་གས་བདགི་ཟན་བས་འབི་བ་ཅོས་ལུན་འདས་ལ་བསོང་སོམས་དྲབ་ བོགས མོ།།ཁྱིམ་བདག་དེས་ཁུའུདཾངཏཱ་ ཤིང་རྟནས་བུངབྷ་གནོད་ྦྱན་ལྱད་ནོ།།གནོདདཱན་ཛ་སྣ་ཐུང་བཅོས་ཝན 
-ཨཱམ་ལྔ་ལུཌ།།བཅས་ལུག་འདས ད་ག ིྲགཀགྲེིཾིཾིཾཾེཾྣཾྣཾྣཾྣྣཾཾ་་ར 
གྱིས་བཀའཱསུལ་པ། །བྱིས་པ་གུངཆ་གནོད་སཾན་ཡིས།ལག་ ན་ ནས་བཡི་ལགངུ་ཐོག།ངཡེ་ལགནས་པ་ཡུ་ལག།དལ་ ང ཕྱི་མན་ལག་བརྒྱུད་ཡེན།།དའམིང་ལག་བརྱང་དཅེས་བ་བར 
བཏགསོ།།ཁྱིམ་བདག་ཏེས་དྲ་ཁུ་མཏི་འྲོགནསྤ་སོངབ་དང་། སྒྱ་བོའིཚོགས་ཀྱིས་མཁོབནས་སུས་པ།ཤེས་ལྡན་དག་ འདི་འདི་ལུར འྱུའ་ཡིང་ །གེ་ཐགསཔང་ བ་དྲེུ་ཁོངས་ 
བ་ལསན།གརསཆག་པལ་འདིས་གཞོདྲབིག་ལྭའགས་པའབསོ།།དས་སུས་པ། ནག་ལའཁགུས་ཏ་བཅོས་ལཱགའདས་ཁྲ་འི་ལ་བུགས་བ་བའླསདཔའ འགསས་སུ 
`“ མཆནམོ་གནས་པ༣ཞལ་བྱེས་བ བཞེས་ནདེ།བཅས་ཝུནའདསཨིས་ད་བཏིལ་ཏླ་བྲསགོ་བདབླམབབིའགཞི་དགའལ་བཞ་བནས།ས། བགནསན་གནས་བའྱས་པའི་ཆགས་ལ 

ཏེ སི་འཇིགས་པ་བྲིནྱ་གིས་འཚ་འགེ་བ་མདཔལྱ་གིས་ཤིག།དེ་དག་ཤིནཏུ་དགའ་སྭ་སྨྲས་པ། ཁྱིཞུཊད་ཉྩྱས་མ་ཐག།ུ་གཞོད་དྤའ འབོགནས་བཏུལ་བས། ཁྱིའུའདལམང་ལག་བ རྦུད 


ཤཱ ༄༅། །འབགནས་ཤེགྲ་བོནིས་དའེཡིང་ལག་བྱམབ་བགནས་ཞེསྲ་ད་བཟ་བ་ཏག་སོ།།དཆན་བོརྱག་ནས་ཡི་གེདངསི་གའབུ་དགདང་།ུ་རུལ་གཞན་དག་ལུ་ཡང་ཤིན།་མཁུས 
ཐེ བརྱ་གུརཏ།གངགི་ཨྔསས་ལས་ཅནམ་གོབམུ་་རན་པརྱ་རཔ་དལམནུདྲ་མངབྱ་མལ་ལོ་དག་དང་།ནམཿནདག་དང་ཆང་བཅོནདག་དགདེདདཔ་དདག་དང་། ཟླ་་དག་དང་། ཀྲ ད་དང 
›+ _ ་༧། མཾནྭའི་དག་དཔག་ ནན་ཡངས་ངཔོ་དགྲ་ལྷགས་པརྩ་གུརནས།ཁིམ་བདགཔ་ས་ཅན་ གྱིསས་དྲུགངབོ་དགྲསོས་གནསློང་སྭ།གང་དག་ལམ་བིན་པ་དདག་བདགདགཔ་རའྱང་ རཨ 
ལག་པ་མ་ཁྲགམ་བ་གཏདེས་མས།་འྲད དཔའ ཐོ་སབས་ཅནྱ་གས་དམཔ ཤགསྭ་ནས་པ།ཡ་བ་འཅིའི་ ཟླད བགལ་གལ་བཏདས་མས་འད་སང་ ང་བཅས 
£ སྨས་བ་བུ་མོ་ཁྱདཾསྨོང་བརྐྱལ་བོདག་དང་།ཞོར་དྲནདག་ དང་།ཆོང་དབོན་དག་དང་།དདདཔོན་དག་དང་། གཙུད གདང་། གང ཅྱཿ་ཤཱ་ད་ གཞུས 
པོ „÷ =: ༣ ༦༨ 3 ༩ ཆེ ཁྲ > རེ ང་ ྲ- རར 
ཙི རགོ་ཕགས་བས།གངདག་ལ་འདོས་བིན་པ་དངགཔའདགརརྒགརན།ཁེབོི་ཙཱལ་ཕག་བ་ལའགམ་པ་གཏདསེར་ས་ཁོངདྷ་ུའེའྱླཱ། སས་བ།སབ་གས་ 
ས་། <\ ` ༼ ་གེའ།། འེ རེ ཡིར རྦ 
ི་ོ གང་བ གིསགནས་བལ་བརབྱ་གིབ༽སླགས་། བཅོ་བ ཤིགའ་ཡ་ཤིགྲྭ་ི་ུ་བར་བགས་དབདས 
རྒྱལ་པོ-ཤར་བའ་གན་དྭགོ་ངསྙེ་ ༣ ཞདབགས་གདུགས་བདྱུདནྭ་མོ་་བས་ཅནབག་གནས་ཆོལ་བཟྱྱརར་ཡས་ལས་གཞང་བཟམཛོད་ག།རྱལ་བོས་བསནས་བ། ཨངས 


( 


གཏོགས་པ་གཞན་སྤུ་ཤིག་ལ། གནས་ཚོལ་ བཾ བཟྱག་རྩགམ་ནས་གནང་།།ེས་གནངནྭྲ་བནབནམས་ལ་བློ་ སོ་བ ཤཾས་ལཱན་དག་གྲོང་ཁུ་མམཛྲས་ བརདདྲ་རྦག་ལ། འདྷས་དཅས་དང་ནས 
ཉི་མ་བདུན་ན།སྔོ་ །སོོ་ས་ངས་ཅན་ལང་ག་གནས་ཚལ་ པབརའྱག་ལིསདྲལ་སྒྲོགས་ཤག།བློན་པརྣམས་ཀྱེས། ཁུརདྲ་ར་བ་དཔ་ལས་གས་ དངྱ་གོམོ་མེང་པརྡ་ནས་བར་བཞག་ནས།ཅན 
དྭྱ་ཁྲི་ཏུས་ཆག་ཆག་བཏངྷས།བདུག ་སྔོས་དཞིས་ པ་ཡོའྭསད་ཉེ་བར་གཞག་ནས། ་པོ་སྨྱབ་ཏེ། རལ་མཚནདང་།བདན་བླ་གངས་ནས།མེ་ཏོགླས་ཚགས་བཀམ་སྭུ། འའ 
སྒྱདམོས་ཚལ་དགའ་བའ་ཚལ་ལུལདགའ་བལའབྱུར་ བདྲབས་ནས་དྲི་བབླསག་ གས་པ་། གདུབཅུག་སྭ།འ དཅས་ཀྲོའུ༢་ལི་ བནགནས་པ་དང་།བྲོ་བབའ་ཁོརྱ་ཙམ་ད་ 
ཤུཡ་ཐ་དང་པ་དགནས་ཉགས་ བཀྷས །ལོའཚོགས་པ། སྭ་ལཱན་དག་ཉན་ཅིག། །དཔནས་ཀི་མ་བདུགན་སྔོ་སངས་ ཉན་རངགས་གནས་འཚོལ་བརའྱག་འྱགིས།དའ་ཁུར་ཁུད 
ཅགིས་འབེརཔ་བྷི་ཉ་ཁབཞ་་འབུ་ འབའོཞསབླའོ། ནས་སོག་ཆུགས་འྱུས་བག་མ་དག་འྩ་བརྩྱརཔན། །ཉི་མ་བདྱན་བ་ལྭ་སོ་སངས་ཅན་མཱནབམས་ཅདྱཱ་ཀཱསླ་གུབས་ 
ཏ། ཤངྷཏ་ལཞེནནས་མ་ཏེག་པང་གེ་ནུནཔ་བོགས་ཏ་པིརྱ་བངནས།ས་ ྭ་བཔལ་བོ་མའ་ཚགས་ལ་བཏུག་པར བྱམས་བ་དང།བདསའྱ་མལབོ ཤརཔ་དོགསདའདས་གརིས 
ཆགཔཔ་བདགི་སྣེང་དྲ་ས་ཏོག་འྲངགྲ་ཧཱཉ་པོ་འབན་པསའྱ་རྩོད་མ་ནད་ གམས་བརམས་ེབག་ཡོབཔ་རྟག་ཅེབ་འདུས་ལསཅན་ས་ཀ་ྱསྱ་བོལ་ཚགསལྷ་དམ་པ་རབྟས། 


༄༅། །ནས་དྲཾས་པ།༨ཀཾས་ལཱ ན་གྭ་གུང་པོ་ཆོའྱ་ཧབྱཏ་ཞོན་པ་འདི་དག་གང་གང་ཡིནཔརེ་དགགིས་སྨུས་པ།།འདིནི་རྐྱལ་ངོ་ག བླུགས་ཧན་སྙེང་པོའོ།།འདིནེ་ཧ ཁ་བོ་གསལ་རྒྱལོ།, 
འདིནྱ་རྐྱལ་པོ་ཆངསྤ་འིནོ།།འདིནི་བདས་འྱམལ་བོཤར་བའོ།།དེ་བཞིན་དྲུནོརཅན་དག་དང་།ཆོངདཔོན་དག་ངང་།དདཔོནདག་དབ།ཀྲོའུ་ད་དག་དང་། ཟྱ་བ་དག་དང་།འཅྱུ་བདག་ངང་། 
གཞན་ཡ་པམཔ་བློ་བས་སུ་ཅུདསོརདེས་ནས།དལ་འོག་སྤྲས་པ། ཤེས་ཝུག་དག་ལ གྭབྱཱ་ཧཱདའབགཾན ཤེསྤ་བ་བ་གངཡིན་བ།བཅས་ལྡནའདས་རྱས་གནོད་རྲུན་ལས་ ༈ཐར་པད་བིད 


༡ པད་འདིལ ཤོག་ཤོགྱམ་བོའིཚགསཀྱས་སྤྲུས་པ། དེམ་ལ།དྲ་བུགས་གངན་འདྲུག།མིངག་མཞོག་ ཤའོ།དེས་དའེ་བགས།ཁ་བརུས་ཏེད་བདགེ་ཁིས་བབས་ 
. ཨིར་ཞས་མེ་ཏོག་ཕྲངགེ་ཏུན་པོའ་བངས་པ་ངབ།རལ་ པོ་དག་དང་།ནིརཅན་དག་དང་།ཚང་དཔོནདག་དབ་།ེ དདཔནདག་དང།ཀྲའ་དུ་ངག་དང་། ཀྱ་དགུ་དང་།ལཅ་ 


་ ྨ 


ྲུ དག་དང་།གཞན་ཡ་ངས་ངའོ་འདས་པ་དགྱ་པི་འཁགས་ཏེ།རངའང་གི་།པདུ་དོངང་།།ཁིས་བདགདངས་ཏན་བགཆག་ཞིང་ཡེ་དམེ་བདནས།སུས་བ་ཅན་ལྭ་སས་བ།བ་མོགལ་ཏྱའོད 


གྱཾས་ལ་ག་བརྒྱུད་བདམས་བས།།ཁོོ་ལྱ་རུལ་བོདག་གནདཔྱ་བེདབརྩུ་བུནི་ཟླང་གིསྤུས་རུ་སོང་ ཤིག།དས་ ས་པ།ཡབམ་ནོངསྤ་ཀྱེས་དབཞེནབྱབའོ།།ཁིམ་བདུག་པ་ས་ཅན 
ྱི་དིཞི་མཛ་བཟངཔོསྒྱརཏ།རྱནནམ་པསྣ་ཚོགས་ཁྱིསབརྒྱནས་ཁྲཁོར་དངབཅས་ཏ་ྲགནས་བཏང་།།ེའིམ་བཅུསབསྱ་ཆས་བཅོས་ལྡས་འདས་ནམས་ལ་སྱེ་འཔ་དང་།མ 


ཐིཿ 


གཟགས་པ་དཔ་།མའག་པ་དང་ མཔ་སྱིའིགབྱ་ ང་ཟད་ དྭཀངམི་མཔའབསྡ་བུགས་རཉེན་པོ་ དཔྲ་ཐཱན་པ།འཇི་གཏེན་ལ་པནཔའབཞུགས་པ།སྲུ་ སྲུང་བ་གཅག་བྲུ་བྲ།གཅུག་དཔའ་བ། 
གཉས། ་བསེང་པ།ག གཉསྟུ་ས མི་གསུང་བ།ཞ་གནས་དཔྱརགམཐོང་གིས་བཞུགས་པ། ཀག་པ་ = ལ་ལགས ས་པརབླསབས་པ།དྲལ 'བའགནས་གྱཿ 

བྱི་གཞི་ཁམཁུས་པ།རོུ་གཞི་ 'ལསྐ་དལ་བཛུ་ལྲཱལ 'གྱཾ་རྐངཔ་ཿ 'བཞེས་ རབའགཞི་ལ་ལ གས་བ རགནས་བ།བྲས། བྱས། 'བའ་དངས་། ལོ་བཞི་ལ་ཡྲུན་འང་ ལོུསཡས་སངབས་པ། །མ 
འཇིགས་པ་བཞིས་བསངས་པམ་མངའབ།ཡནའག་ལཱ་ སྤས་བཱ གའ ་བྲ་་ཁས་ཡ་བདག་པ་་འཛས་པཡན་ལགྲབག་དབ་རན་པ།པ་ ཝལོ།ནབྲ་དུཊ། ཡོསྭ་རྫགས་པ།རྟག 
[ཏ་གནས་པཿ དགེས་གནས། །བ།བུང་དུབྱའི་ཡན་ལུག་བ དྲབ ཏོག་གིས་ཕྱུག་པ། ཤས གྱེ་ཡམ་ལག བྱས པསན་པ།མཐ་ཾས་ ་གནས་པའགོམས་ ཨཔ ་ 
ལསཁས་པ།སོབས་བུ ་བྲ་ཏུའྭསོབས་ དབྲ་བར་བ།ཡོགས་བཅུ་གན་པས་ཡ་ངདག་པརྩིམས་པ།བྱམཔག་བཅང་དབང་ རྱུ་མབྲ་ལ ་པ་ལས་ཁུདཔརདྲུ་བལགས་ང དཀས ཀྱི་ཆོབ་ཁི་ད་འ 

ལན་གསུམཿ མཆནལནགད་སས་མྱ་ཛཱ་ས། ཀྱི་སྤྱན་ཁྱིས་འཇིག་ །རྟེན་ལྐ་རམ་ པཿ་གྲཟིགས་ནས།གཔ་ཊི་ཧུམས་བརའྱགར་གངནི་འཕེལ་བརའ ྱུར།གངནི་གནོད་པལའྱཛར་གངི 
ངལ་གཞོལ། གངན་ངན་སོང་ལེ་ །འབབ།གང་ ཊན་ངག་སོཔལ་བབ གས 


ཉམ་ང་བཟའྱུར།གཔཞིམི་བདབལ་ྱསར།གངནི་གནོདཔ་དང་ ཤམ་ངབ་ངང་། །མིབད་བརྒྱག་པགངནི་ངའས། 


×= ༢ ༣ གུ ཧེ ༣:༧༣ :;ལང་ ཿ 
ཤ ༄༅། _ །།གངཞི་ངན་སོང་གི་ལསནས་བསང་སམཐོ་ཐིསདཔ་བརཔ་དང་།འབྲས་བུལ་བཞག་པབ།འདོདཔལ་འམདྲ་ དང་བ་གངག་ལགནས་ཤདང་བརླ།འབུགས་ 
= དེར ‹། ཤའ ུ 2 ' ཿ 
དངཾག་དང་བྲལ་བ་གཔནའཕགསུ་བའཤུའ རྱཾ་དབངཝུགྲལ་བཞག་པནཔུ་ །གངགས་སངས་ རྒྱསཇུངབས་རྒྱག་པ 


༼ ཛྲ རྡར 


པ་འནལ་ 


༩2 


¬ ཤེ པཿ 3༢55 
འའཇིགཏི་འྲབས་བླུ་དཔ་བཅས་བཟླ་བ།གང་ག་དགེ་བའྩམ་བ་དུག 


< 


3 
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; མ་བླསུ་འི་གྱད་བཟླབ།གང་གེདག་བའཅུ་བདག་བྱསདཔའི་ཡོངསནན་པནྲབ།ཡོབགན་པ་གངནིནམ་པ་འྲལ་བུགཞསམྦའུནཔ་དངག་རགས་པ་འཇུ།།ུས་བུང་ཤ 
(ཚི གནན་ཁབུ་ཅན་པ།ུནལས་འདའ་བས་བྱམདི །པ་བ་ས་དྲ་པལ་བམས་པདུམ་ལས་འདའབ མི་འྱ་།ཇི་ནརསནྲིབ་མག་གཅ་གྲང། གསི 


>” 


ཌ སུངབའབྱེངེ་བལྟག།དེ་བཞིནགྲཤིགས་དའངགདྲུལ་ བརྩིས་བོ་ལ།རྟེག་བརམཛདཅིངདྲ་སོག་སུང་བཟམ ཛད།ཀུནསྭའཱནྱཧུདལམཔལབའྱ་བགས་ཇེ་ཡེ་།གཞོནས 


སྨ, 


= ° `: རར ར་རེ 
འབུཌ་བིའཕྲའུ་ཆོལསི་སོས།སདདཔ་ན་འགོས་ཉམས་ལྭ་བསྲས་པཞི།།འབཉམས་བྲའྲལ་བུམས་པའབེ་བཞིན།བཅོས་ལགའ་སྔ་ཨངས་ས་བ།ལ། ལག་རུདའང གས 


བདེན་པཱསཁོཔང་ལྫགས་པས་ཅན་ར་ཐང་བརྒྱགལན།བདན་པ་དག་གེ་གནདམེ་འྱསལྩ་ཐིས།དེལ་ཁན་གདགས་པའ་ཕྱུ་་བོགནས་ཁབོའོ་སཱས་དུའི་གནས།ས་གྲངདགྱུ་ཝོ་ལ་ཅུ 


ཞིང་ལ ཤགས་བནདའབག་ནས་བནས་འབག་ནསུ་བ་ལ་བལ་གིལམ་དྲུ་ག་ཉིང་པ་ལ་གནས་བཟནལྱ་གི་བཞས་།བལངའི་དག་དངྱ་ཕགྲརི་དག་དཔུ་ཐུན་དགདང་ཤིང་ 


¬ 


- 


` 


ཤུན་དག་དང་།ལསྦ་ཐི་འཚོབ་དག་དང་།ལམ་གོལ་བས་འཆོ་བོའམེ་དག་གིས།བཅོས་ལྡན་འདས་མཚནམ་བ་ལང་གི་ལསན་རྩཱ་བཏངབ་ལ་གནས་པ་རཞལ་་ཞིས་བཞེས་པ་མཁོ་ངང་། 
སཐོངན་དུབྱམམཔལ་པགབྱདབགསི་གནདོསྲགསཔ། ིམ་པདགབའི་སྔ་འོདགནོད་སིག་ལས་བར་ཤས་ཇ ཐ་བཅོས་ལཝཱན་འདས་དྲ་བགནས་བྷོས་མཆན ་ ་ 
མོ་བ་ལྟད་གི་ལམནེ་རུ་བཏ ཤ་ལ་གནས་བཟགྷ་གི་བཞེས།ལག་བྱར་པ་བགནས་ཀྱིས་བསམས་པ།གལ་ཏེ་བས་འགྲོ་བརབུ་བཅམ་ལྡུནའངས་གཞན་དུ་གཤེགས་པའོ་འཛུརབ 
དེསྱ་ཀ་ཤངྭུརདཾ་སོ་དུང་དྲུམཆུན་མོ་གནས་བརབ སླ་བས།ནམ་ནངནས་འག་བྱུད་འབོགནས་མུར ངྱྭ་མརབརཁོན༢༤།པས་ཞེན་ཏེ།འབོགནས་ནས་ངིརབུང 
བ་དང་།སོ་བས་ཕསཅན་ཡང་ ཤིངྷཾཏ་ལ་ཞོན་ཀནབདྱུ་འཇང་ག་པན་ལགབྱརུབའབོགནསྐ་ཉས་སྤེས་པ། ཤིངྷཏིུརཅིགཱ་བསུངས་ཅནྱབསྦ་ཁྱསས་པ།ཁུདྲ་ཁི ཤར་བུ 
དསྱུ་ཁཛམ་ཟླུ༨། གཅག་ཤོས་ཀྱིས་ཀངས་བཟྡ་ནས།ི་བསུངས་ཅན་ཐོས་བརྟགས་ཏླ་མཔ་བ།ཁིད་ལབ་བ ཅྱངད་བགནས་ཡུནནས་དེས་སྣས་པེ། ཁརྩཾས་བ་དག་གིས ཟི 
ཤཾསོ།།ལགབྱོ་དུད་འབོགནས་ཀྱིས་ཀྱ་པཔྣཱས་ པ། ཁྱོདཀྱང་སྔོ་བསངས་ཅན་ཡིནནས།དསྭ་ཀངསས་བ།བདག་སྤྱ་བོ་དག་གཾས རྫ བརྒྱ་དའབྲོགནཊྱྱིས་སྨྲས་པ། 


༣ 


9:82 


༄༅། ཁ་རོ ཅམ ཀཾ ཁི་སྤུནསྔལ འགྲོས་ཤང་རྟ་ཟུམཅེག། ཁྱཾདཀྱངཿ་ཤཾག་ཁྲི ཁས དྲ་སོང་ཤ ཤེག།སྡོ་བས་བཊ་ཅཧ་གྱིས་སྦྲས་ ་བ།སྒྱས་ བུ་དས་པ བའི་བ ལ་གན་དུགོང་ཤིག། 
ཅས་སོབས་པས་ཅན ྱསཤིང་ཏྟམཐའཁཿ ཀབཟརཀ་ལོག་དྱངའྲབགནས་ཀ ཀུང་བཅོམ་། ལྡས་འདས་ ་ག་ཡ་ ཡ་བདརསངྷ་པུའས། ཛར 'ལཱན་འདས་ལྭ་འུཿབདགས་སོ་སར་ཀུན 
, དགའ་བེར་བས་པས།བ ཉོས་ལ་འདས་ཇི་་རབདབ་རགཟེསསམ་ཀ་སོ་་ར་ཀུན་དགའ་བར ཡསོ།།དནས་བཅོམ་ཝན་འྲས་ཀྱིས་ལག་ཅྫུ རྒྱངའབོགཞས་ལ་འད་སྐུད་ཅེས་བཀའ 
༨༤ ཀོ། ལྲག་བ དའཇིགཏནན་གངདག་བད་བ ལལ་བཔུད་པ་ ་ད་དྭག་གནང་ནང་ཡ་པའགའུཞེ ག་ ཡེན། །བཅུན་པ་དོག་ས་ཞང་བ་ལང་གི་ རྱིད་བེའ་གཞུ་ཉ 
¿ དུཊན་སྭབམོའ་ག ཉན ་བཤམས་ཤཔདགུནསད ཁྱིདུས་ ཀྱི་ཆཆོ སྭ་བྱབདྱ་ལི་པཟ་བའོམ་འགས་པེ ལེ བསྐརམ་དག་ཝང་ལ།ཁྱོང་ཀི་ ཀྱིས་ཞ་བཐའ། ་ འདངག 
“ ེ་བསུ་གཡུབརབྱ་རིད་ཡང་།་ དཅས་ལུག་དས་དྷ་དད་ཅས་འཇི 'འཇཾག། ཏེགན་གངངག་བདེ་བརཉལ་བླྱབ། དཔདངག་གེ གནང་ནང་ཡ། བྲའགཁཞིག་ཡིནོ། ཞེས་ག གསུངསས། 
ང་ད ཡིརཁུཔཉིདལའི དེས།ཁྱད་ཀྱིས་ ས་ཇི་རརབ་ཟོདཔ་དྭ་ཐཱརལན་ཡབཤིག།འགབྱརངའི་ཏ་པཔ་ལན།འ་ འདནཀིས་བདགམ། །ྱིམ་བདགི་བུ་ཕྱུག་ པཞེརརངང་ 
དད ་ དད ་ ཅི་།ཁངབཟོས་དེམཁངཔ་བརུགས་པ་དེ་བཅིག་བཅུགལ།ཁ །བངཔབྱ་ཅོགས་པ་དེརཁྲི་ཤུ 


* < 


ཀྱུན་བད་བཟཉལ་བ་ཡིན།།འད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་བཅད་ཅིང་།།སངགི་ འམནད་གས་འ། 


ཅུསྨབསཔྭ་སཀས་པ ལ་བ་བཏབ་པ།སྙནང་རངས་ཅན་བཏོང་པ གསྙན། ྲབོ་བཏིང་བསུན་ཆེནཔོ་བཏིངཔ། །སྙན་བཟངབོ་བཉིབ་གསུར་ཚན་གྱི་གོས་ཀྱི་སྟང་གཡོགས་བཏེང་བསྟང་ཞས་བགོ 
བེའ་གོས་དང་བཅ ཅས་པ།ག །ཉེསྤུ་རབ་ཏཾན་དམ་ ༣པོར་བཞག་པང ཤམས་ཤིང་ཏིལ་མ་པས་ཆནླབཅུགསནས་ནངས་ཡིབ་ ཡཔ་འོངང་ཞགའད་ལ་ ཧཾ།དགའ་ བྷུད ད་བརྲབ་བའྲཡ 
ཉེ་བརགཞགན་ལག་བྱ་རུ་དའཾྙིགས་དྲསེམས།མི་དོའམལ་བ ཅས་པ་བརབའམ། སྡུག་བསྡུལ་ཡིན། ཁྱར བགའི་སུསབྱིད་འཇིག་ཉནའ་གང་འག བད་བར ་ 
དདག་གིནངནམེདེ་ལག་འཞིག་ལགས་སྣམ་བྱ་ིད་།ལགབྱར་དའའིངི་ས་དུ་རས།འི་ལུརསི་བྷ་བ་ བུའ་བདབ་དང་།དྭ་འབྲིཁ་ཡདུ་འོང་བ་དཔྲ་ཐཱན་པ་ བདོད དོལམསྦས་འི 
ཡྤོུ་གདུངབ་དཔའེ་སུཔལས་སྒྱས་པ་དང་།གཏེས་ ཡ་ ་ ཞིནགཤག ས་ས་ཨྤོབས་་ཱནངྷར་བནས་བཅད་ཏཏ་ལིམ་གོ་བཞིག 

དྲ་སི་མངབ་དང་། དང་།ག ཞི་ེདབ་དྲའསྭ་ངྱསཔ་འཆོས་ཉིདུམ་ཛདངས་དེའི་ཕི་པངདྷམདཆེས་འ ས་འཇིགཏནན། གཏདག་བདབ ལཉལ་བ་ ཿབ་དངག་གིནངན། བཡང་འགའ་ཞིག་ཡིནོཞས་ 
ཟིའོ།།དནས་བཅམ་། ན་རས ཀྱིས་དེའམཆེགསྭུ་བཅུད་བྲད་ ག་བཀའ་སུལ་བཀབྲས་ཟྱིས་དུན་ཡོངས་འདས་པ་ །གངཞིག་འདོདཔསམ་གོས་ཤིང་།ཁྲུ་ ང་བོ་དག་ལསྒ་ནས་གལ་ ་བ།རཾ 


ཙ་པ པ།ེ་མཞིཞི་ བཐོབ་པ་ཡ་ །སྦམསྱ་ཀི ཀྱེ་བདྲ་བཟཉལ་བ་ ་ཡིན།། དནས་བཅོ ཅོམ་ལཱ ཅན་འབས་ལག 


! 


༩ 


ཌ7 ༄༅། །བྱརད་འབོགནས་ལ་ཆོས་དང་ལྡན་པའེབཀའམ་ཆིད་ཅིས་ཡ་ངདག་པ་རྟས ཧོན་པར་མཛད།།ཡང་དག་པརའཛིན་དུ་འཇྲུག་པ་རམཛད། ཛ་པ ་ 
† ཨབདག་པར་བབྱུ་དགའ་བཟམཛདཅིང་ །ས་སྱ་རས་བཅོས་ལན་འདུས་ཀིས། དུས་སྣརམཛད་པོའཆོས་དང་ཝུར ནཔའ་བཀའམཆིདགང་ཡིནཔ་འདི་ལྟས སྦྱིན་པ བཀའ 


༧" སུཆིདདང་།ནུལ། ཁྲཾམསྱ་ཉི་བཀའ་སཆིདདང་ །མཐོ་རཾས་ ཀྱི་བཀའམཆི་དདང་།འདེདཔ་རྣམས་ ཡརྩརང་བའསདོམགུས་དང་།ུ ཀུནས་ཉོནམོངས་པ་དང་།ནམ་པའ ཡོརྱ་བུང་བ་དང་། 


ངས་བརའཇུང་བདང ང་།འབྭཏཱ་དབེན་པའ་པཱན་ཡོན་ དང་།ནམ་པརྲབང་བའེ་ཕོགས་དང་།འཐུན་བའརེ་ ས་དགྱརཿ ཆེ་ལྟོཾན་པརམཛདོ་། ་ 
འདྱ་ཀས་དསམས་ སཿ ་གཉས་བད་བ་དང་ སུམས་དགའ་བ་དང་། །མས་ལྷ་སྒབ་ངཿ འབདང། ཡངདག་ཕུལྱ་བི་ཆོས་བསྟན་པགྲུནཤེསང པའ འྷསལ་བ་ད 
ལྡན་ཞེངསུ་ཡོདཔར་གཟིགས་པ་ །དའ་ཚིན།ས་བྱསྱ་ཧྭ་ 'རྒས་ཿ ༈བཅོམ་ལཱག་འདས་ཀིས་ཡ་བདག་བུ་བྱ་གིཆོས་བསྟར་པ་གང་ཡིན་པའདྲིལྟས། འཐགས་པའ་བདན་པ་བཞི བཞུ་བོ་སྡུག་ 
བསྩལ་དང་།ཀུཿ ཨད །འགོག་པ་དང་།ལས་བགྱརཆརྟསོན་པ་མཛུདོ།།འད་ལྟས་དཔལན། གོས་དག་བནགནག་ཡད་ གམད་པ་ཁ། རག བོདབདགན།་ཆིགལ་གསེ་པར་ 
འཇན་པརཛྱརབ་ ཞིནདུལགབྱུར་དབྲབོགནསསྱ་ཀངྷསནདེཉིང་ལ་འདུག་བཞིནདུ།འཕགས་པའི་བདེན་པབཞི་པོ་ འིྟཾ་སྭཛཿ སཱལ་དང་།ཀུན་འབུ་བ་དང་། 


ལམ་མངོན་པ་བཏགས་བརྒྱག་རཏ།།ེནས་ལག་བྱུ་ད་དའྲབགནས་ཆོས་མ་བོངབ་དང་།ཆོསྤབོས་པ་དང་།ཆོས་འིག་པ་དང།ཆོས་ཅ་གཏིངླས་བས་པ་ད།སོས་ཞིལས་ནལ་བརད་།ཐེ་ཙོ 
ལསྐ་དལ་བ་དང་ སཱནཔའབྷསནཔ་ལ་གཞན་བི་དིཔི་འཇོག་པ་དགགཞཧྱགིསམ་བཀྲ་ཞིང་རསྣ་ནམས་ལ་མི་འཇིགས་པ་ཐོབནས།སྐུན་ལས་ལབསཀློབ་གས་བགུཔ་གཅུག་བས་ 
ནག་བ་ཅོས་ལུན་བདས་གལ་བ་དལ་བགོས་བལ་སྲོ་སབབ་བཏུད།བཅར་ལན་འདུས་ལ་འདྲིགདཅེས་གསོལ།བཅུནཔ་བདགནིམངནཔ་མཞུགས་པ་ལགསོ།།བྱ་ནཔ་བདུགནསང། 
པར་ཞུགས་པ་ལགས་ཏེ་བྱཅུན་བ་བདགབཅོམ་ལྔ་ནོའདས་དང་།ཆོས་དུངད་གྱསང་གི་དག་འདུནསྒྱུབས་རུཆཡི།བདགདག་བྷསནདུ་བཟད་གསོལ།དངྱ་མནདང་གུདའུམོའ 
བདོ བ་ཐབཔ་ནསར་འནཔལ་དང་པས་སུབས་ མའི་འོ།།དནས་ལག་བྱུར་ད་འབེ་ནས་ཏིས།བཅིས་ ལྟན་འདུ་ཀེ་ན་མ་འས་སས་འགོབ་དང་།དུབ་པའ 
གཞི་དགྲུ་བངས་ནས་པིརམི་འོབས་བའྲབས་བོ་བྷསབཅོས་དན་འབས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསུལ་ཏོ།བྱཅན་པ་བདགདཔ་ཁེནསོ་བས་སཅནྱསབའ་ཡང་།བདུ།སང་བོ་ནུ 
ལཾ་འོང་བའ་འས་བུ༔ ོསདུ་ིསགའདི་ལི་ཉར་བམཔལ་བབྱབཅོར་ལགུ་འ་ིས་བཀའ་དུལ་གའག་བཅུདའའོག་གནས།ེའི་བླམཔབའ་འད ཞ་བ 
ཁྱ 


ཅན་ཡ་བརི་ལར།ཁསྨ་བངས་པ་བཞིན་ ཟ ས་དང ཐམཁོ་བཾསབས་ཤིགད་ནི་འཇིགརྟ་་ྱིཆོསཤིངཡིནོ།།དེནས་ལག་བྱརུད་འབོགནས་ཀྱས།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས 


^ ༩ ±> ,3; „= 3 3 ༢:32 2228 € ཀོར་༡༡ག༡༡ ` ༩ ལལ” ཨོ་ཁྲོ་ 5252 
འི "ལ་མགོ་བསཿ 'ཏ ཅན རང་ཁོ་ནཏར་ཀྱིས་འཚལ་ན།ཁོབོསཀཀང་དང་ཁོན་བཅས་ལཱན་འངས་ཀྱ་སྒན་ཅ 
༄༅། །བཞཉས་ལ་མགོ་བས་པག་འཆལ་ ཏེ་༢པགྱི་འཱཾམ་དྲུ་སོངན།དས་སོ་བསབས་ཅན་ལླས་བ།ཌོ་བོ་དང་ཁོ་ནཉད་ཊི འཚྭལ་ན།ཁབསྱ་ཀུཧང་ ཅམ་ཝམསསྱ་སྤྱན་ཛཱ 


ཉིད་འ 


' ༽ ༨ རཱ 'ཱ གྲ༨་༨ ཏེ ཀྲ ༥༨༽༨།༠ཀ།༡༦༡༥༥༡།༤'༩༽ ༢༥༨: ༼'. .- ༩ 
སངས་ཆས།ཀྱི་སས་ཡགབས་།འད་ བྱེད་ཉཾང་འདེ་ཕའྭདྲ་གློག་སནས་དེ་དེཉི་དྲ་འདྲུག།ལག་ ༩. དངུད །བགནསྱ་ཀུསྱ་ཀྲང་ཀློ་བང་ཐམས་ཅདདཔ་ཐན་པའ 
ངེ ོི་ ཏཱ 


52 ༣ £ རར་རོ 32 ཁབབ་བ་བ་བ་་ལ་ང་ར༢ྫབལོ 
ཿ ཤིག་དང་།ཟས་པང་གོས་ཀྱེ་མཁོབ་བྱཿབས་བྲཀྲབའོ།།འེས་བསམས་བ།གལཏེསོངབརྱག་རྱསྱ་བོ་དག་ལག་བྱརས་ཀྱིས་འདི་བྲཀམིཤེས་པར་འགནས་མ་ 'བབས་ཞས་བྲསྔྱ་གུས་འདེན 
- ོོ ག་ད འ-. ཙོ ཅོ ¬ ༨༨ 


བབབབུན་པས་ཡེནྲ་གིས།པད་ དག་ཡོདྭསུ་གནས་བས་བསན་པ་ཁོནར། །བཅོས་ལྡན་འདམ་ལ་བྷལཝ་བ་དག།བསྙེན་བཀྲར་བ་བེའླཔུ་ཊབཟའགོའློགསོ།ནས་ལིའྲ་བ་ཡག་བྱ་རུངའབྲུགནས 
འདྷ་ལ་སྣ་།དཔསནསྒྱས་བུ་ བླ་མབས་དབྣ་་ཕབ་ལགལ་བསུམས་པ་ལས་བརུང་པ་དཔུབུང་བ་ལུས་བསྐུསས་པ་ ཊབཅྱ་གས་མོ་གདུངབེ་ཝིའབྲིགནས་མྲིས་བབརྩུ་གུཀ་ཀབཅམ་ཁུའ 
ྲ ཌ་ཀླ་སཱནསལ་དྭ་གང་དང་།འབཝརྷ་ཝའ་བུ་ཁག་བྱར་དའྲབགནས་ཀི་ཟམས ༥ེ་བགས་ཤངྲས་བརྱསར་ཏ།འ་ུསདརན།ནས་རརས་འབུས་ར་བ་མོ་བམ་ཐལ་པའི 
ལྟིང་དྭུ་བ གོས་པ་སི་བོ་ གས་ཤཱུངཐིས་པ བ་ང དེནསབཅོམ་ལག་བས་ཉསསབའབགབཅམ་དའྲིབགནས་ལུབ་ཀའ་སུ་པ།ལག་བྱམད་རིཤིག་འུས་འག་པའ བརམངོན 
པརྨསལ་ལ།སའྲ་རལ་།ས་བྱ་སད་བ་ བརའ་ མ་ཡད་ལྱ་གྱིསཔ་ བ་ལ ༥ ༥ཀ་ངའ་བརྲ་ས། 
དཾ ་ ག་གོ འ་བ ཡོ་བ 
སྲེན སྣ་པིན།བཅམ་ལ ན་འགྲས་ཀྱིས་ཞབས་གཉས་ལ་སུགོབེས་པགེའ་ཆལ་ཏམ 
༩ གཅགའདགོ།ལི་ཏརྷ་ཤའྲ་བཱ་ཁག་བྱྱབཱདའབོ བོགནསྱ་ཁདགི་སྔབས་ །འབོགནས་ཆ་ཆོག་ཐརས་ཅད་་དངབ་ར རྒྱཆེན་ངོས་ཁུབ་པྱ་བུརཏོ།མཐའ་གཅིགཏའདོག་ནས།བཅོས་ 
! ལྔན་འབས་ྱིས་ལྷ་བུ་ལག་བརྒྱབའབྲེབནོས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་ུལ་ཏོ།ལྱའབུང འབ་ཇིཝམཁཱོདསྔོན་མེརྱཐཱར་པ་ནཆས་ ་གང་དག་སྙོན་ཅིང་ལོ་བས་པ་དདག་དྭཝ་པ་ལོབསས།བཅུན 


་ལེབས་པ་དདག 


4 ༄༅། །པ་བདག་སྔོནི་་བུལབན་ཆོས་གངདགྟན་ཅིང་ལབས་པ་དེདགད་ལཱཌཏེབོ་བས་ཏ།བྱཔ་བདུགམགསའྱབ་རབནཆོ ནུ་ཆོས་གང་དག་བཏོན་ཅིབས། རའ 
༼༽ རྱ་ཁད་ཝ༧ལོབས་པཀྲ །འདྷི་རར་བཅོས་ལྡན་འད་ཀྱེས་ལེགས་པརགསུངས་པའི་ཆོས་ནི་བདབརྱ་གུཌནས་མངནཔ་བརྗོད་པརབྱའིདོ།ཇི་རཱརབཅར་ ཟོསས་ 

¡ ¡ ནབ་ཁ་བཞི་ཀླམངདཔ།དགྲསམ་དང།དགེ་བླན་དང།དགེ་བསནསྣ་ནསས་ཀིསབྷམརཅིང་བཞུགས་བན།བཅོས་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་ལ་ཆོས་གང་དཔགབསྟན་པལ་རེབ གྱ 
ཐིའ་ཆོས་དུ་དངད་བདུག་ཅག་གིས་མ་ཤནས་ངྭེཝ་དྷའ རཿ ་བཀླ་བ་དནི་བདག་ཅག་ལྤ་ལུནའངཔོའ་དེན དགའནཔ་དང་བདེ་བབྱག་རྩོད ་པ་དབཞིན་དུ་བཅུན་པ 
¦ ༢༦ ༢༠༡: ༣ བཆ ་ ་ཅིངས་ཆིས་ འི་ག ནུསབདགཅལལཆོ་གང 
དང་གང་སྟོན་པལའྱུརབིའ་ཆས་ད་དངད་བདག་ཅུག་གིས་མ བང དེ དི་བ་གཅག་ལ་ུནང་ དན་དང པནཔ 'དབབང་བལ་འཛུར་སུམ་དུའ ཨསོ། 
ལག་བརྒྱུད་འོ་ ཁྱོདཆཾས་ དུ་དག་གིས་མངོམས་ཤེད་ཤིརས་སུངས་པས་ 5 འེ་སླ་སས་བརྱུར།བྱཅུན་བ་བདག་ཆེས ཆོས་གསུམྱ་ཐིསམ་ངོམས་ཤང་སྭརམས་སཱ་ སྲ 
གེ རར ༨ ༩ ཟར ཝ་ས 


ཊྲ 


༤༦༦༦ 


༩: 


;%¥‰ 


པས་ག གས་རབ བགགས་ིསའེསཆིབག་འཅདཔདགླས་པ།བདགནིང་ འབྲ 
བྭཝ་བ་དཔ།།དམཆོས་ཉན་དངང་ 'འདྲུས་ག་བ བཀུ་རབྱསིདཔ་ལན་འགའ་ཡང་།ངམས་ཤངྫའིརསངམ་མུངོ།འཕགས་བའེ་ཆོས་ནམས་ཡདགྱུ་བས།།ཨེ་རྣས་འདུལལ་ 
བནྱ་གུརཅང་།ཆོས་གྲསསཆོག་ི་ཤེས་པ་ཡིས།ལག་བྱརད་སི་གདངསས་བྲར་བུར།དེནས་ལིའྱབཡག་བྱུར་དབྲ་གནསྤ་ཊིས།བཅོས་ཝག་འདུ་ཤིས་བཀའ་ས་པབ། སང 
པར་དགའབ་དངྡ།ངེསྭུ་ཡི་ཁང་བྲ་བས་ཏུ་བཅཝཱན་ པཿ ལྷ འདྭསྱ་ཉིས་ཞབས་གཉེས་ལ་མགོ་བོས་བག་འཚལ་ ཏེ། བཅོས་ལག་འས་ལ་ལན་གསུས་བྷསོར་པ་བས་ནས་བཉིད 
དུ་མི་སང་བྱུ་གརཀ།དག་སོངནམས་པཅོམ་སྒྱས་ནས།ཅོམ་ཐམས་ཅད་གཉོདཔ་སཔསྱ་གས་བཅོས་ལྡག་འདས་ལྭའུས་པ།བཅུཀཔ་བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱས་གནོད་དུན་འབོག་ནུས་ལས 
དེམ་ཅནདང་པལ་ཏྭ་བསྡུ་མིཆབ་དང་བླསབ་བིལ་གཞདག་ལུ་བཀོདཔ་ལ་གཟེགས།བཅོས་ལྡན་འདྲྱ་ཀིས་བཀའྱསུལ་གདག་སློང་ད་ལྟརང་འདོད་ཆུགས་དང་བའ་བདང་།ཞེ་སུང 
དངྲ་བལ་བ་དང་།གཏྲ་མྲུག་དངྲ་བལ་བ།སྒྱབ་དང་།་བདང་།ན་བ་དབ་འཆིབ་དང།སྱ་དནདང་སྒྲ་སྔགས་འདེནཔ་དགསྡུག་བསྔལ་བ་དང་།ིདེ་བདེབ་དང་།འཁྲུག་ ་བདག་ལས 


༨ ༤༨ ༽`༽-- =¬ རར ར་བརར་ར་ * མ་བ ¬~ འི་རང = ཛོ ༤ ༨ 
བའྱལའ་ླྱཱ་ཐཱསོ།བཅུཾན་པ་བདག་ཆོས་མཉནཔས་ས་ངོམས་ཤིངྨ་ཨཱརམ་སྤུངས་པས་འསཞིགནས་མ་གངུང་བའླེ་བའེ་རླ་དུས།།བྱཅ་་བ་བདག་དག་འད་གུལ་བླནབཀུ་བབྱང་བས་ 


ཏྟ 
¿ཟྭ 
བོ 


༨ ཟ 
=> 9 ༤༦༦ 


- དེད་དཔོན་དང་འཆེནཞན་བ་བྱ་ངུག་བཞོརསངབ། 


| བར་ཡང \ ར་འ ༢== ངོ ༨ 
༄༅། །ཡྤོངུ་གོལ་ཞིང་ཐམས་ཅདས།ཌཱན་པ།ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་མཁུནཔ་དང་ཤིས་བྲ་ཐམས་ཅདལ་མངབབྷནས་བསུ་གནེདདན་འབོགནས་ལས་དེས་ཅན 
༤ རོའ ༢༽།རོའ།་ར་རེའ།ང་འངས་བའེ་ངས་ན་འདོད་ ་ ༡༢༡༣བང་བརོབཅང་པ་བ ས་གང་བྲས་༼ 
དངྲ་བུལ ཏེ། སྱབསུ་འགྭབ་ དབ།བླསབ་བའགཞ་ངག་ལ་བཞག་པ་ (ད་ལ་ ངོ་མཆརཅི་ཆ།པའདས་བའེ་དསན་འདེད་ཆགས་ དངབཅས་ 'བཞྭ་སང་བ་ བཅས་བ།གཏྲ་སྲུག་ དང་བཅ༽ 


< 


„ ཡུྱ་བ་དང་།ག ནབཔ།འཁིབདྱས་ངན་དགླ་ུགས་བདད་དྲམགབམ་བདང འདུཡབདབདགའ་དག་བདག་པ་་ོོ་ོ་ 


སྦྱན་འབྲོགནས་ལས་དྲེམ་ཅགདངཔྲལ་ཏེ་སྒྱབས༔ འགོབ་དང་།བླསབ་པའེ་གཞིདག་ཁ་བཞག་སྟ་ད ཉེནཅིགདདྭགླསོངདག་སྔོན་བུང་བ་གྲོང་ཁྱར་དྭ་རས་ན 
དེ ལོངས་སྤྱོདཆ་ཐ་ཡོཛཐུ་བླཟུང་བ་ཡཏསུ་ཤཾངྱ་ཧྲས་ ཁུ བནྣམ་ཐསྭ་འྲི་བཱནོར་དང་ཝཱན་བྲ་ནམ་ ་ 'བྲོས་ཀྱི་བུཝ" 
ནྱ་ེ་ཁྲག་པ་ཞིགྱ་བུང་བརྒྱུར།དདུས་གཞན་ཞིགནཚོངཔཱ་བྱསདཔྱ་ཉནཅིག་དགོན་པའེལ་ྭ་དྲ་ུགས་པ་དང་ལམ་དེག་ུྩོན་པ་བཅ་ིས་དགས་ ང་ 
བསགས་པརྱ་སཔནས། ཕདདབནདཔ འཆེན་དོན་འྭ་བི་མདུན་དྲུ་གོ་བར་བརྩམས་བ་དང་ ཛིཿསནསྤཱཾནཔོ་སུ་ཝ་ཡཅན་ཛཱས་དྲབམ་ཟེའིཿ་བྷགསྭུ་སངོན་བར་སྤྲུལ་ནས་ལམ 
ཁམ་འདྱུགས་དོདདཔོནདཔའ་ཆནལ་སྨྲས་བདདབོན་ལམ་འདྲགན་པོ་ལ་ཉན་ིས་བླསིགས་ ཤིང་བགགས་ནས།ཁོ་བོ་ཡངཆེནངོས་ཁོ་སྭ་ཙས་ལམ་གིཊེན་ཨང་ 


༨ 


ཤིག་ནེས་སུསཔ།བྲམ་ཟེསྙིབས་ཆུབང་ཨྲིས་ཤིག།དེས་ཁོ་བོ་ལྭ་བརཅིབ་ཡོདའྭགོའོ།།་མད་ཅེས་་སས་བདང་།སེན་བོསུ་རལ་ཅནདའྲུ་བགསནས་བཞི གརཏེ ། 
ལགཔ་ག་ཏས་དྱཧཔནས་ལབ་བསུ་ལླ་བབས་ཏེ།མི་གདམ་༢པོརྦ་བསནས།མིགཉིས་བགླསས་ག།དདདཔནང་ཁོ་བོལྲ་དའེ་བལ་ངུས་སོང་ཤགདེནས་དདདང ནདཔ 
ཆེནྱ་གེ་སཔིནྭ།འཇིགསྣ་ར་བདེ་མཐོངནས། གཞུ་ནྲ་ད་དྲ་ག་པར་བཀང།མདའ་དག་འབེངཔ་རབྱཅསས་བ་དང་ འདགྲ་བམས་ཅད་ལལ་པ་དག་ལ་ཐོགས་སོ།གཞུ 
འཕངས་པ་པང་།དཨང་ཐགསོ།།དབཞིགདུ་ཤང་དང ཟིང་བ་ལ་སོགས་པདག་འལངས།དེ་ གྱ་ཀང་མལ་པ་དག་ལ་ གསོ་།དནས་ཆམ་ཚོས་མདཔར་སྲབས་ནལ་བ་ངང་། 
ལུས་ཐསས་ཅད་རལ་པ་དག་ཐོགས་ནས།སན་པོས་ ཆིགསུ་ཐཅདཔ་སྨུས་པ།ཁྲེདཁྱི་ལག་ སྐརངག ཉེས་དང་།ལཱ་བམགོ་ཡངཐོགསྤྱ་གུརཅང།།ཡསྱ་ཡངང 
ཡིས་ལུས་ལྭ་ཐོགས།།ཞིནམ་ཐགསུཡེ་ཞིག་ཡོད།།དེདདབནྱོ་གིས་ཀངཆེགསུ་བཅདཔ་དགྲུགས་པ།།བཡི་ལག་གཉས་ནང་གཉེས་དང་།ླུ་པས་གོ་ཞདཐོགས་བུལ་རང་། 
ལུསཀུངའུདྱཀ་ལུས་ལ་ཐོགསུ།།ཕྱན་ ལ་འ ས་མ་ཤམས་པ།།དསུད།བོདདདྱབསྐ་བྷ།བརན་བི། 
པལ་ཡི་གནོད་དོ།།ཅེ་ན་ཐུས་ཁངརི་གེསུ་བཅད་པ་དགྱིགས་པ།།གངགི་བསྙོནཔ་འདེ་འདྲབ།།དཔའ་ཆེན་ཁྱེདའ་ཕྲགེ་འཚལོ།།ཁྱོད 


ས་བཅོནའྭགུས་འད་འདྲ་བ ས།། 


; འི 
༤ 


4 
| 
༄༅། 


ིིིཾིཾིཾིཾིྫཾཾེ་ ༨ཀས། །ཁྱོདཀྱི་མཐུ་ཡེས་ཚེབ་ བ་དག་བའལགས་ ཊའེ་འདེ་ འཛལ་ལག་ཞྭབུང་པེ 
ཧྱ 


>» ˆ པ།དེདདཔོནྲེའོདལ་ཝཱག་འཆ།ཱོིམཛ་ཡི་ཚངཔདུག།ིབ་ཏིབུ་འདབ་ལ་རག། ༢ག།དེ་ཝཱ་འདུན་དང་པོ གཤོད་འཆུནྱགིས།།སན་པོ་རལ་ཅནལ་གའའི འཤོས་ནས། ཤེ ྲ 
ཡངུནལེས་དེ་ས་ཧན་དངྲ་ཝལ་ ལཏེ།བརུ་ལཞུགས་ལཱ་པོ་དོག་ཁ་བཞག་བདའའ་བའེརོས་བསུནཔར་བེད་། །དགྲ་སོང་ དགའེ་ ིཇི པ་ བསོན་དཔའ་ རེན་གངཡི་ནཔ་ར་ རན་ངཤིད 
སིན ་ བུསན་སྙན་པློས་མ་བཅན་གང་ཡིན་པ་དེ ན།།གནངྦིགའབྲོགནས་ཡིན་ག།དའེ་ཡོས་ངབས་འདེལ སང་མ་ཅན་དངཔལ་ཏེ། བཅུལ་ུ་གས་ཝཱ་ལ་བཞག་ལ། 

དུ ཡང་བས་འདེ་ལས་དེས་ཅ་དུང ངྲ་བལ་ཏྱེས་བྱསུ འགྲོབ་ད།བླསབ་པའེགཞི་དག་ལ་བཞག།ཡང་དགེ་ 'སློང རག ་ 
་བླྱཱ་ཆསབཅོར་ལགའད་ཁྭ་ཞས་པ།བྱནཔ་ལག་བྱར་དའ་གནསྦ་འིསལས་ཅིབྱསན་ད་གསས་གྱཊགན ནྱསནྱ་གི་གཏོར་མལས་ཅིང་།བཅོམ་ལཱན་ད་དྲ་བར 

བྱསི་བིའླས དུ་བཅོན་པརྱ་གུར།བཅེར་ལྡནའདས་ཀྱིས་བ ཀའལ་པ་ གདགྱཾ་སོང་དག་ལག་བྱར་དའྲབོགནས་ཀིདྲ་ཡིས་ལས་ཚོགས གསྣ་རད་བྱ་ཆུན་ཡོོང་ ་ 
གཞས་བ།གདན་མི་བ ་བ་བ བརྱུངབལའྱགར་བདག་བས་ཤིངབས་གས་བ བཟལག་བྱུརད་ གནས མ་ལནབས་ཤིང་བཟག་པ་པདག་གཞནའ་ རོ་རེ 


` 


° པྲ ེ ཕྲ ལྒ ཟེ 
སྒོང ༩ཤིང་བསགས་པ་དགན།པི་ལོ་བ་སའ།ཁམས་ལ་ནམ་པརྨསན་པར་རི་འྱབར། རེལ།ཁམས་ལ་མི་འྱ་མར།མའ་ཁམས་ལམ་འྱབར།རངག་ཁམས་ལ་ར 
ྭྲསངདག་ལས་བསངཤིང་བསགས་པདགུནྱིཔི་ོྱགི་སའ་ཁམས་ལྡནས་པརླནར་ི་འྱམརརུལཁསས་ལམི་བྱམར།མའ་ཁམས་ལ་མིའྱབརམ་གཁམས་ལ་རི་ 

ངབས་གས་བ་དགྲན་ཟིནཔའ་ཕུང་བོ་དང་།ཁམས་དངྱས་མཆདདག་།ཁནལ་ནམ་བརྒནཔརྭའང་།།ལསྟྨ་ནརས་བྐེ 


> 


སཱ 7 < ཟོ £ །སྔོ་ངག་སྐོན་བྲང་བ་བླསལ་པཆན་པ་བྲབང་པོ་འིངཉང་ལ་བདག 
ྲུར་རཡ་ངནི།ཆུདི་ཟ་བའབཚོགས་དངདུག།།ཆེད་ལས་ཉད་ནརས་ལན།།འབས་བུད་གླུགྱབུརབཉིད།དདྱེགོངདག་སོྱ་བུངབ་བྐག་པ་བཅ་ཤ་འབང་འོས་ཁྱི་ 


¬ 2 

འའ དྲེར བ་འཇཾ་ག་ཏནར།ཁན 
ཚ་ལོ་སྲཁྲི་འབ་པ་ནྭ་སོན་པ་དབཞིན་ ¬ཤགེས་པ་དགྭ་བཅོ སང་ར ནཿ $ 
༣ :་ཚ་༅༅༨༣ བ་༢་ར་བབའ་ལ་ང་འཿ རི དྭབ་པཝསིན་དངསོང་ས་བ 

པརྒྱས་བུའདྲུལ་བའ་ཁལ་བྱུད་རགབྲན་ དབ་ལ་ང་ མ་ ངར ཏཾ ཅི དྲ འི 
༤༨ + > ་ླ་༽༤ རའ : `, ༥༨༢ 

རི་དགསྭ་ཀི་ནགས་གཉེབརྟཏན་ཅོང་བཞུགསོ།།དེའི་བསྟན་པལ་འདི་དགེ་བསནད་གུཌཏོ ཟི 
༩༢༡༢ རང་ར་ བ་བ་དྲཔ་ཞག 

8 དཾ 

རྩ ༨ 


` 


ཌཱ ལས་བཏབཔ།བདབ་སྭ་རད་པའ པཔའ་པིརྭ།ལ་པོ་ བོལྤ་བཀག་ཐུལ་ལགབ་ིནཔའལས་དའེཆདབ་འདབ་པསྱསུ་ ཀབདགིས་ང་ ག་ཏ ཁཐཿཔརརུར 


 ལཔ་ཡན་པདད་ལ་གབྱར་དའབགནས་འདི་ཡན་ཏདེས་ན དཔོ་འདོདཔའི་ཕིར།རྒུལ 


རི་འ །སད་ བ་ག་གྲུཔཅིགདསྱངལ་པོལ ལྭ་བགག་ཅིག་ཕྱུལབདུག། རྒྱལབོས་དྲེ་ཕུགཆང་གིཆང་བའད་གཏདནས།དགེངསེ བདའི་དགསཔ་སངབླས། དགེ་བ 


སབསམས་པ་ བདགས་བ་ བ་གགཕྲུལ་ ཐ་བསལགས་ང་ ་བ་བས ཀྱེས་སོབལ་འཧྱེསྤུ་བུའྩོསམ་ནས།ད་ཕཱ ཡག་འཆལ་ 'ྱག་ཚང་གི་ལག་པ༣ པརཾའིན་ བུནཏྲཀ་ བགག་ །ཁ་པབི་རྲ་བུས་ནསས་ 


ˆ" 


ལམ 


༠༢ 


བོའདག་བིའྭ་ཝུ་བའད་ ཨ་བདག་ཁོངས་བླ།གུབྲ་བའུཔ དྲབ་ངའི་ཕིར། བཅོས་ལ།  - དི ཏོ གླིས་ངག་དའེསདདདམ་ན་གབདེ༽ 

ཐབ ་གགྲ་པུལ་བ་གང་ རན ཐལལས་དའི་ནས་པརྨ་་པ ་པས་གདོད་རུནངཱ་གཏོའ 

མྭདཱཏ།ཡྱིས་ཁྱབོད་བཅས་ནས་ཐརཔ ཤད གལམབཏབ་བགཔན་ བསོས པརྩ་ཨཱཾན་པས།པའདི་ཐརབདབ་ བུ་བའེ 
སྤིསྒལས་ཐྲམཔ་འདུསོ། སོ།།ཡ་བདག་སློང་ནནསྭ་འཅོམ་ཧསནས།འ ནས །ཨོས་བམས་ཅད་གཅོདཔསངས་ རྒྱས་བཅོམ་ཝཱནའདས་ལ་ཞུས་པ། །བཅུནཔ་བཅོས་ལཱ་ནའབས་ཀྱི ཀྱིས་ལག་བརྒྱུ་ 

སྩས ཉཉཤིཤིཉིགིང༅ཛ༅ངངཊ་་ འོ 


¬ 
འདྷིལ་བའདས་པོའ་དྲུསན་ཡང་བས་འད་གྲབ་གསངང ས་ལས་བའ་པའབས་ནས། མངོན་པར ཤསཔྭ་ཝལ་བཞག། ཡིས སི་་་ 
ཤཀྱ བྱལ གྲ་བོྱོསགབབའ་པ་ཡོང་གས ས་པ།སྒྱ་བདབས་མཁཔ། འོས་གངབ་འཐབམོ་དང་།འཐང་བ་དང་།ཕི་དྲག་དཔནངའྲཁུགཆ་ཏི་བ།ཆོསནཱཀ་བང།སྲག་དང་། 
ནད་དངྲ་བལ་བསས་ལུ་པཔ་བྱ་རམ་ཤིངགི་ཕེབ་ ཏ་དབཝང་དཁཕྱུ་ཡོགསབ བྱ་འོས་པའི རར ་ སདབད་བག།དའི་ 
རདུནནུ་འདོན་དསའིགས་ས་མ་པ་ཁ་སྔ་རུང་སླ་བབས་ཞས དད་ན གྱ་བན་ད་དགའ་བར་བིད།དགའམབ་ དཔའ་པེད།་བ་ར་བདགའ་བརངིད་ དགའ་མགུ 
སྩོདཔ་རའིརུཿ་མ་ལྭ་བུས་གཞན་ཞིཀན།སམས་ཅན་ཞུག ས་ང པ་རུ ད་བབཧྱོརདངུམ་དགུབླ་བས་ཏངཿ ་ £ ་ 
1 ་ ཊྟེ་བདུཊ་གཡུན་ཀིངཤུར རྩ་གཅགཏུ་བཅས་ ་བའུ་བཅུས་སྟོན་སྒྱཆའབསཿ ས།འྲེབ་མིབཅི་གདགས་འས་མིང་འ འོས་བདུངཏོ།།ེ་འསང་ 
སཱམ་དུ་སེམས་ཏེ་གངགི་ལི རཁྱཾའྭཿ བལགངབ་ལདྲུལ་ཁ་པའྲའིརྔལྲད་སི་ལི སྲིངུལ་གྲང་བ་ཅགནས་བའོ་ཞས་ངོའམིང་ནང་ལག་ད བཅགཏེསང བོ་ལ 
བཀྲ་བད།དགའ་བསབད།དགའ་མགུལ ལསོད་པར ལེང་བདོའརུང་མ་ལ་དུས་གཞནཞིག་ནསེམས་ཏནཞུགས་པརྩགཔནས།དྨར ཟླ་བ་བྱ་དདམ་དགུ་འབས་ཏེ་བཅུས་པལས། འོང 


3 


ཤཱ ༄༅།  །དྲབམ་འབྲེ བཞིགྱངུ།དུ་ག་འདས་ ཤིངལྷུགས་ནས་ཏི་མ་བདུཊ་གསུཊ་ཏེ་ཤུ་རུ་གཅིགདུ་བཅུས་པ ལསས་ 
༧ ཞས་ཅབའུགསེ་བཀྲ་འདོ།།ི གདྲིསསུདུས་མས་ཏགང་གང་རྲའྲབ་ནབམ་གྲང་་ལའཐེལ་བེདཔ་རིའྲིར་ཁྲལི་ཡིངནང་པག་དངོ་ང་ཅས་འ ིེའ 
' ལགྲང་བསྐ་དཅེསྤ་བངོ ར་བཏགས་།།དེ་བཉས་བྲས་གཏ་ཤིངབདཆེནཔོྱས་།ང་ ཇི ས་ནྱུ་བྐང་ལགྲདབཅནྱཅིས་འཆོས་དཔ་རོསས་ཡིན་པསསདུསའདོན་ངིད་འཇུང། 
༩ མཐོངས ཨ་དས་བསུརས་པ།བ ག་འད་འདས་ནས།མདདྷུན་ནའ དོནདྲུ བུརན་བའགྱ་ཁ ཀྱང་ཆོས་དང་ཆས་མ་ཨིན་པས་མ དྲནནའདེན་བྲེདའངྲག་བརའཛན།བདག་ཆོ་སང་ = 
ར་ཡིན་པས་སྭ་དུན་ནའདོན་བུའུ་བཅུག་ནས་སེམས་ཅ་ནད + །མི་རླང་གེསུ་ནས་པ་ བརས་ཅདངྡ་༢བྱངུའྱབངོ། སིམ་ནས་།ད་པའ་གན་དུསོང 
སྭེ་སྒུས་པ པ།ཡབབངདག་འགྱཏའྱ་བུངབརཅ་གནང་ཁས་སྨྲས་བ།བུ་གང་གིི་ ཕིརམཆོདསྦིནསྦྱིན་པརདེད།ྦྱིདསེག་བསྲུག་པ་འཁེད། །དཀའླདབུ་ེས་གཟུང་བར་བིད དབའེམ་དྲུགནད 
ཁོརི་ ི་ཀི་ལག་མཐིལ་དུ་ཁབས་ན།ིའི་ཕིརགངའྱབུངངརབེད། ད།དེས་ཆིགསུ་བཅད་སྨ་པ། རཅཿ་ཿ༦་ 5§ ཏ་ སྤ་གོན་འྲབསངུ་ཟ།ཱགས་སྡག་པ པྣརསས་དངྲ་པ་ ཅིག 
ྲག ་ པའལས་དགྱ་པམསྲིའང་།པས་ད་དུས་ ཀྱིས་མེ་རྤུབམཤཾསནས།གནང་བ 


ཤལ 
རྔ 


དང་དྲ་བབསངྷནསསྦ་ཀིས་གན་དུགོ་དྷས།རགྱདྱ་བ་དནས་དྷོ་བ་ངང །འབདཔབ་དང་བརལ་བུར་བས་པས། །མཱངོནཱ་ཁརཤཾས་པ་ བསང པརྩྱཐཀོ།བུགཉེཁ རང་ ལག་དབུས་དནི་གས ངེ 
རིགི་ཕིརགསཔ་རིག་ཚལ་དྲུ་ཚུལ་གཞནདུ་ ཝོ ལྷ་ལམནའི་བྭགས་ཤིགན། བབས་ཟེ་ཞིག་འདྲུག་པརེས་རིགསར་ 'ཉམ་པ་ལས་རུང་ས༔ ྭ་བབས་ནས་།དདེ་དབྱ་ཅི་གྲམ་བར བེད 
དགུའ་བར་བིད། །དགའུར་གྱུ་རྩདུད་པར་པད། ལེ འབྲེད། དགའ་བརྲད། །དགའམགྲརསོདབརྩརིདཔ་དེའརུབ། བས་བླུམཞིག་བཅས་ནག།ངེས་བསམ་ས་པ།ངབགྲི་མ་་རག་ 
ཀྱི་པྲིས་ ཡངསི་ྦིཾནནྱི་ཏིཔོམའི་ཡཱུནབྱིས།རིག སྦ་བདགཞྲི་ཀགས་པ་ བལ དཔར་ན གའཤིས་བད གི་དུང་ནས།རིགས་པ་ བྲང་བཞྲི་ཀགས་པ་ = 
འགུལ ཇིཿམ་ནྲ་བར་ ཟྭལྔ་ཁའུ་ཀྐང་ལུག་ད དཾ བམོད་ཕནརྲཱནའཁོ་རབོགྭལཱ་ལས་དུ་ཕྱིནས་ངེས་. ཙྱོགཾས་གཞནཞིགཏཱ་ལམ་ གྱིས་དུཊ་བ་ ངལ་བོས་ཏེ།འ རེ 
པི ཆེ གཅགཏྟཧཱདྨྱད་པས།དྲམ་ ཟེད ཐས་ནས་དའ་གནདསོངྷས། མངོན་དྲུ ས་བ བྱསནས་སྨུས་བ།བདག་མཁནཔོལེནཞབས་ལ་བཟཱན་བཀྲརབྱབིད་བུར བཀའ ༢རེལོ།།ཅི ཅེའ་པརརིག 
ཊྱད་ཀླག་པཾའ སྲད༔། འ།བྲར་ བཿ ཞིན་གྱེས-ཤིག།དེས་དཾ། འགནདུ་རིག་ དྲ ཀླགས་པ༢བརྩམས་པ་དངུ།དེ་ཚཱང་ ཁ་གས་ ལ་བུསུ་དའླ་དང་ཿ ་འསྭ་དུར $` བདཅིགེས་རིགས་ དབྲ འི་ལོ 
སོླ་ཐོགས་ན བས་ ་ཟེ་འེས་ང་ལ་བྭ་ སྔ་བིན།བས་ཟེའེ་ཁྲའུ་ དབྷ་ཝན་ཏི ཅིག་ཁ །ཁང་ཞོགན་ཉལ་ པ་བིའར་ངོ་ཉམ་ན།བླ་མོ་དོའ་བིསེའ་ གཡབ ཀོང་ལཱང་བ་དང་།དས་ ཡག་པླ་གངཔོ 


¬ 


༦ 


: 


༄༅། །ཆེའི་སྣ་ྟ་བུ་བཀྐངས།དེ་བླངས་པ་དང་།དེས་དེ་མཐོངནུས་སྔངས་པརྩ་ཆུ་ཀོ། ཡང་སར་མ་ ཤིས་བག་བདྲུདེ་ལག་བླ་་ ངཔོ་ཚོརྱས་ལཱ་བླཱ་བརབྷཾས།དགསོས་ ` 
དེ་ཡབདེས་ ས་མཐོངནས་ཡངྱ་བི་རྭསུངས་པ ྩ་གར་ཀེད་དབྱ་ནནཅིག་བག་ཨངྲསུ་དགའམགུརྦྫོདཔརསི་བེདདོ། །ྱམོས་སྨས་བ།ཛྔ་ ངིའྲ་སྭས་ཁུད་ འཁྱིར་བདག་་འངན 
དབང་བོ་ནམས་སྣུདཏིང་བདག་དཔྱ་ཝནཅིག་བག་ཡབྲས་བྱཅག་པརརི་བད། ཁྱིཧུ༔་སྨྲས་པ།ཁྱོཿ ྱདྱིསོ་འཆི་བདག་དབྲ་ཕན་ཅིག་བཅག་པར་ངདཔ་འགུའམ་ཐོངས།བུ་མོ སྤོས་སུུས་པ། ་པ། 
རྫེཾསས་ས་འཇིགེ་ཤིག།ཁོསོ་ཁྱིམ་ཐབ་ བལ་བཟྲ་བའེམས་མི་བྱསདུ།།འབམའ།འད་པཁོབོ བདུས་ཤེས་པརླ་བཞོ།བུ་མོ་བྱ་སངས། ས་དེ་གཉུད་ལོག་པ་འ སྡོང་པོ 
ཁའུ་དས་གཉིད་མ་ལག་བཞིནདུ་གཉིད་༢ སགས་པའ་ཆ་ལུགསུ་ བས་ཏེའདགར་རེང་།བྱ་མོ་དས་ ྲགེྲེྲེཾ་་ རི །ཁྲེའདི་ 
ལ་ བདལ་བུས་ལ་བས་ཏེ།དོའྔ་རས་བཞིནད་སོངབ་ང །ིས་ལེབས་ཅནེམ་ད་དག་བམསཅངླ་མན་མརྱ་ུང་ཤིྷསབ ཤག འིགས་འཛི འཇིགས་ལ་བསྱག་པ་ དགམཐོངནཊ། 
དེ་ཤཾསྟ།སཱངསཤིངྷཾགནས་ཏི་ ཡིར་བགད་ཡང་དེའེ་ ་ེས་བཞིན་དུ་འོངས་པ་དང་། དེསགུསཔ།བཟངན།ཁི་འདགའི་བོད་ ཅིས་ཞྲགོའོ།།དས་དགདོན་མི་ཟ་བརདུས་ཀ ཀྱེས་འརྲུབ༣ 
ཤཤས་ནས་སྦས་པ།རྫའྲསས་གལོཏེ་བེས་པ་ཁོན་བྲགོ་འདོད ངོདས་སོངལ་སུ་ལ་ཡངས་བོར་རིག།ད་ཡངས་ ཟེར་བརྲབས་ཟེདའེ་གནད་སོངསླསས་པ།སཁན་པོ་འོདབྷཝསཅིས་ 


༡4 


ཆས།སྭ་ུས་པ།གུལ་ཏད་རནམོ་ཡབབདལ་སབ་ཤེག་མཁུན་པབདག་་ཉིད་ཡས་འཇིགས་བསམ་མེག།ད་ ཅིའྱིཔེམ་བང་དེས་འཇིགས་མཁནཔོ།དེ་གྲུཟགས་ཅགམ 
པུ་པད་དྷ་ཝ་རའྱགར། དཅང་མེ་སྨྲ་བཟསངང་། ྲམཟེབསབུམ་ལསཔ།་ིྱ་ི་བབ་ུྨམ་བྲས་ངས།ཡབ་དངྲིམདསཁབ བུ་དན་རྭ་ཁུངགྲབུཊ 

སུ ཟརོ།།ཡབ་བདག་གྲབུ་ ཟྲུགས་ཅནམས་ ་ལགས་ཏེ།དེས་བདག་ལ་ཤོ་བེསྨ་སྒུར་བ་བཏབྲ་མཆིསོ།།དཅང་ མ་བལ་ངཱ། ག། གྲ ཟགས་ཅནམ་ད་ཡང་གྲུས།ཿ དཀས བྲག 
ངཱ སས་པླ་གཟནས།ཀྐུབ་པག་ ག་དངམིག་བྱཐཱ་ ་ཏེ། ལམ་ཀརསངནས་དའི་སུང སུ་པ་འདག་ཉྭ་སས་བ།བ བུ་ཟན་མའྦབྭ་ཁཱདལ་ །ཁཾསསུལ་ཡངས་ ཟེ་འཅིག་ཅས་བས་ན། 
ཊྱོཿས་བཉིད་་ 'དེན་ཊོད་ལ་མཆམས་ སི ཞཅ་དཔ་དྲབ་བོཞིས་ངེས །ཡ་གནའ་པྲ་བ་བལ་བཅུམས་ང ་བ་དག།དྱ་གཱག་པས་སྒྲ་ཆེནཔོ་བུང་སཱ།འཕགས་པ། ་པ་རྐང་ 
ཡགྲང་བཅནལྭ་པག་འཁལོ།། འཕགས་པ་རྐང་ལགྲང་བ་ཅནལ་པྱག་འཆལ། །ཉིག་འཆལ་ཞིས་བརོད་པ་དང་།དནས་ཏུ རྐུཔལགྲད་བཅནལ་མུངོན་པར་དགའ་པའླ་ཚ མོ་གང་ཡེན 

པ་ ` ་ རྐདལག་དྲ་བ་ཅནལ་ གུས་པས ི་ ཁྲོདཀྱི་གཉུང་པོ་ ཊ་དང།ཞས་ངབ་ ་དང་།ལི་ བདེ་བརྱ་གུརྱ་གིས་པ ༽ དགསྲུ་གསལ།དྲ་རཱ བུས 
དེའི་གེདདུས་ལྙས་སུས་པ།བ་མོ་འཾལ་གནོདཔརམ་ ་ངི་དཅིག།འབིས་ཁྱེ་ བཟཅཉས་བདགིས་འདེབ ཟཱགན།འདས་བདགིས་པ་ལ་ བདགྲེབྲུགས། ཅན་མ་ལགས་ཤེས་བྱགས་ཀྱེས་བདགས 


༄༅། །འངཾ་བྲཟས་ཁྱེ ཏྱོང་བཞུདྲ་ཅིག།དེས་ ཨ་བས་པསོའ་ ཞནི་བཀྲན་པ་ཡིན་པས་འཁུགས་པས་ཆོགི་ཐོང་ཤིག།དེསྣ་གྫས་པ།འབགས་པ །དམའགས་འཏང་པ = ཨུ་ཀལ 
ཏ་པབུའྱབངནའོ། །དེསྭསས་པ།སིངས་ཝོ་ །ཐོང་ཤི་རང་གྱཌ་འྱབུངོ་།དས་ངེ་བཏངནས་དེས་ཊ སྱ་གབད་རབྱ།ཕུངྷཾ།གདམས་བགུ་བིནསདེས་ས སྡོ་བཿ ་དབུའབུདཔ་དབ་ ངི 


ཡས་པས 


ལེ མཛེན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་བླབབ་བར་གཱརོ།ངགླཾསོངཔགཔའེཚ་པའདས་ནམདུནས་འདིན་ི་བབ ཐ་བྐོརབ་གྲང་བཅུན་གུང་ཡན་པ་ པ་པན་པད་ཡིནོ། འིག ུནདན་བཀང 


^གང་བ་མང་པ་གངཡིན་ དྲི ནིཿ ༦ འདལགབྱའ། ངཿ 373 


ངུ འྭབགནས་འདིགྲགུས་ཅནས་ལས་ཐརོབགས་ཏེ། མངོནཔར་ཤས་པ་ལཱ་ལ་ ་བཞག་ལ།བྷ་ར་ཡང་ས་ ཉན་པས་བརཔའགས་ཏྲེསིལག 


པའ ཡའྲབས་བྲུ་ལ་བཞག།གངག༔ ལགབྱརད་འྲིབ་གནས་དྲུས་ལ་ བབ་པ་དོའ་ཆན།སོ་ རཾཾཾྲི་ མཾ 
བསམ། ཁྱིས་ལགབྱུ་པད་འྭབོགནས་བཙལ་བདེའི་ཞིན་མོ་ལག་ད་དུད་འཐོགནས་ཊི བྱའིརམ་འོངས་བལ་བྲསྭ་བུ། པསྭ་བྷ་སོ་དཾས་ ཁོན་མའདཔའཔ་ི 
ཐོསནས། བགཅན་འྲུ་གཅག།ཀ་བཅུང་པས།བདས་་ལ་བོངཤས་ཐས་པདབ་ཞེསྔའམ་བདགད་མ་ན་བོཏམས་པ།ིས་བདག སག ་་ 


ལག་བྱུ་དུད་འབྲོག་གནས་བཅལ་བདེལ་ 'ཉནམོ་ལགབྱཧའབོག་གན ནས ཨུསྭ་པེ་རམ་འོང་བོའ་འྲབས་བུ་ཐོབནསབྱ་མོ་དེས་སྨྲས་པ་ བོན་འིར་འོང་། ཤསྲ་གགསཿ ཀ།ཅེ་ང་བའ བདནས 
ུན་ཏ་དས་སུས་པ པ།ལ་མད་དོ།།གལ་ཏེ་ ལན་ལུརཔལ་ཡྱི་ལསླ་་སའྱོགལ་བས་བྱཅམ ྲ 
ེཞི་པིདངལངོ་རྱིའརིན་ཀར་ཤ་པནྙ་སོ་ངཾ ངསོ་ལསངཡིན། ཁང་བཟོངས་ཏོག་གིས་ཞིསྲ་བ་བ་ཡང་ ད་ལྭ་བྱ་མོ་མ གས་ ལས་ཆོག་ཏུ་སྤ་བ་བཞིག་ཡོད་པ་དཀེ 
མའབཤིང་ཀརྦཤ་པྡསྦོང་སྟོངགིསདྲི་དང་ཕྲང་བུ་རྒྱ དག་ཉེ་བནླའུ་ད།།དས་དུས་གཞན་ གགགགྱ་འཛས་ ཁྲཛྡཤཾག་དུང་།གྷ ཅིགསྙན་པ་རྱུགུརནས།དེས་ཀརཤ 
པཱན་ཝ་བྱ་ བབདག་ཤོབ་དཔེད །ཚ་བྱརོ་དདབྲ་པནི་ཅིག་ཟ་བར་བིད།སས་འཆོང་ ིད་གསན་པས་དེས་བས་མས་ལ 

སཾ གས་པ་དགྱེ་སང་ག་དགེ་འདུག་ཁིམ་གཞགདུ་གདབས་ཆོབལྭ་གན་དཔས་ནས། རསྒྲ་སལམ་ཆག་ལ་སས་པ།ཁོ་ངོས་སངས་ [་རོས་ལ་སོགས་པ་དགེ་སྤོང་གེ ག་ངག་འན་ཁམ་གཞན 
དྲུ་གདྲུགས་ ཆོདལ་སྨྱན་དྲ་ཨཞསཿ ཁྱདཀང་ཤུག་ལརིམས་ཤིགོ།དེས་ ལརམཚནམའབཅའ་བ་དང་བཟའ་བ་གཅང་ཞིང་གསོ་དཔ་སྣ་གོན་བས་ནས་ནང་ ནང་པ པརྭསྦཱར་ལ་ས་ཏེ ། 
གདབ ཤམསནའུ་ར་བཞགསྙ།སྤྱན་དྲན་བཏངནས།ཅོམ་ལ ་'ར་འངས། ཟཔ ཟས ཀ|ཀ ཇིད ཀྱེ་ས་ད་དེ་དས་ལ་ བབ 


༤༣༽ 


བདུ 
རོ 


༄༅། །པལ་གསོལ་ཞེས་ ན་དཔསོ།།དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་༨ཤམ་ཐབས་གསོལ་ལུངབཟེདདང་ཆོས་གོས་བླསམས་ཏེ།དགེ་ང་གེཆོགསྤ་གིས་འོ་བས་བར་ཅུང་།དགུ དྲ 
བཾ ཀྱ པོས་རའོ འེ ཅི དས ༡བ༢ར གང་ག ཤར་པ་པིངའལ་བཞབ།།དནས་སོར། 
སློང་གི་དྭག་འདུཧྫི བདུན་དུ་བདའ་ །སོས་འཚོང་གྱི་ཁྲག་མི་བཀདས་གལ་བདརགཤགསནན་དགུ་སྤོང་གི་དགེ་འདུནུྱི་གེང་དུ་གདན་བཤཤམས་པ ཤིད་ལ་བཞུགསོ།དགས་སྤོས 
འཆོང་ག་ཁྭའཱུས་མསཆག་དང་བཅས་བསས། སངསྤྱ་ཆུས་ལ་སོགས་པ་དགུ་སོངགི་དག་འདྲུན་བདབར་བཞུགས་པརའགནས་འཇག་ལགནས་བཅའབ་དང་བཟའབ་གཅང་ཞིང་ 
སོཿ རེ ཆོ ཱ ༨ „༨ ཕག 
བསོད་པསྐ་རིམ་པདཔ་དྷམོབས་པརྨ་པདོ།ཟས་གངས་དྲུ་མར་བཅའ་བ་དང་བ་ཟའ་བགཅུང་ཞིང་བསོད་པས་རངགི་ལགནས་ཆིས་པ་རྭ་བུས་ཤིང་བསབསུནས།སཛངུས་ལ 
སཾ ཊ་བ་དགེ་སྭོང རེ ཆའི ྨ ¡ཱ ངེ ཌི ྲཱ 
སབས་བ་ སོང་ག་དག་འདྲུན་གདྲུགས་ཆེད་གསོལ་ ཞེ་དག་བཅུབསྭུ་ཁུང་བཟེད་བཞག་པར་ལི་ ས། སྙནཆེས་དམའ་བཞིགྲ་བབས་ཏེ།ཆེས་མཉན་བའྲ་པུ༢ 
པུ ཟོས ཿ ོ ཡ་མ ༩ ༧: སང རོ ༡༢༨༨ 
བཅསྡ་ལཱན་འདྲུསྱ་ཀྱས་སྤནསཾའདུག། བཅོས་ཝན་བདསྱྱ་ཏི་ རམཚག་གི་བསམས་པ་དང་།བག་ལཉལ་ ཅཁམས་དང་པ་བཞེནྲབ གྲསྐུ་བྲུང་ནས། གང་ཞོསནས [རླུར 
མཆོ་གི་སྲས >¬ སོ ཞི ¥ = མོགས་ བཿ མོ་ཞི་ཤུ་མཐོ་བ་ཡེ་ཤསྤ་འིརྡོ་རེས་བཅམ་ །ར་ན་ཏཱ་ གས་པོའ བབ་མ་ངོན་སུས་དུ་ བས་པ་ལ 
རེ་མ སམ་ ནཾ ཙཱ ཧྒྱནཏ་ཤུགྲས་པའ་འབཱསུ་བུ་འནཅུདཱུ་ ས་པ་འ 


འཕགས་པིའབདེན་པ་བཞི་ཡེངདག་པ་མསོར་ཉགས་བརྩབས་པའཆོས་བསྟན་པ་མཛོད་།དས་བདན་པ་མཐོངནས་གསོལ་བ།བྱ ནཔ་བདགིག་ཡཁགཉེན་བཅོམ་ཝཱ འངས 


ལ་བསྟནནས།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བདག་ལ་གང་མཛད་པའདྷིབྱ་ནི་བདག་ལ་བསྱ་བབམ་བྱས།མསྦ་བངམ་བྱ་གིས། རྒྱལ་པེས་ཀྱང་མ་བརྱིས།ལྷ་རྣམས་ཁྱིས་ 
རིག ཾཾཾཾཾ རར 
ཏེ།ཁྲུག་དང་སཾམ འྱུཧམ་ཚོན་སྐམས་ཁྷུས་བའར་རག ་ལསན་བླམལ།ངནསོངཔའ གློ་དེགཞིབཀྲུམ།མཐོ་ཟིས་དཔཔར་བླ་དགུནིངེ།སེམས་ཅནདྲསུལ རིར 
དང་།ཡིདྲུགས་པགནའི་ཏངའྲ་པུང་།ལུ་དྲང་སྒ་ནཱསས་ ཀྱ་ནང་དུ་བཞག།འཁོརབཞི་མཐརབྱསྲ།ཐགུམ་ གྭ་སྦླརངས་པ རུ༨ཾ 
ལྷལ་པའ་པའརྩ་སོ་ཞི་ཤྲུ་མཐོ་པེཡ་ཤསྦ་ཀི་རྡ་རེས་ . བཅེམ་སྙཾ།རྒྱུནཤུགས་པཾའཁུཐས་བུཊི་ཁོབ་སྭ། བྱ ནྲབ་ཐདགནིམངནཱ་པར་ཞུགས་བ་ལགསོ་།བཅུཊ 
པ་བཔགནིས་ངོན་པར་ཞུགས་ལ་གས་ཏབཅུན་པ་བདག་ཅོམ་ལཱན་འདིས་དཔ།ཆོས་དངངགྲེསངལེདགེ་འདུ་བླགབཅུ་སི་ཡིས།བདགདབེ་བསན་མརབྱམདད་བུསོལ། 
དངྱསནཆང་ནསངི་སེདའཾཆའི་བརདད་ གློ་བཐག་ཕུནས་འབཏྟུདཔབས་རྒྱབསུ་མཆིའ།ད་ །བཅོམ་ལནའདྲསྱ་ཀྱིས་དགཞིས་ལཆས་བསནཔ་མཛད་ སགཤེགསྟོ།སྒུར་ 
ར་ཆོག་གིས་སྨོས་ འཚེང་གྱི་ཁྡང་ལྗམས་པ། རོལྲགས་དནི་བདག་གིས་གཞན་ྱི་ཏལ། ཕྱུགས་ཨཔམ་དནཔཔལནཔའསོ་མི་ཐོག་གས་ཀལ་ཤ་བན་སྙོངགས་ཡ 


1 


# 

༽འ་རོ་ང་གི་ཡོ་ ནོ།། ༥༣ ྲོ་འསྔངས་དནྲ་བ་གནང་སོང་བ་དང་།རསླསས་པ། 

- ¿ཌཱ ༄༅། །བུདདག་སཱོལ་ཅིག།དེས་སྲས་པ་མཉེས་གྱིས་ཤཾས།དསད་ལ་ཀརཤཔ་གསོ་ངགི་ཡྲོ་བདདག་བྱིནནོ།དས་དྲའུརཏོ་བས་ཁས་ཅནྲ་བ་གནད་སངང་ །ཕྲསྙགས་པ། 
དྲ ༦ 

¬ གྲི ༤:༦༢ 369 རཾ ` དགྲ རླ 

-༧ླ ཏུ་སོདཔརམི་འྱག་བལ་ཡོནཏནྱསིནམ་བདྡ་ལྭ་བླ་ཏོགསོ།།ཁོདྱཀཱས་དབདོས།དེ་བོས་བ་འ ན་པ་ཡིན་བས།སྐབས་ད་ཆས་པལ་ ས་བ་དཔ།དྲསྭ་སཱས་པ། སླུརམཆོག 


; ཀི་སྤྱནསྔ་ནས་ཆེས་མ༡ནནཱ་ ལ་བརོདར།བཅོས “ལྡན་འྭང་ །སསཆོག་ལ་ ས་པ་ གཏཱད་བཙུན་མོའ་འབིརཔ་ཆོས་ནོན་ཏམ།བཅེམ 
རོ ལྗན་འཕས་སྟེན་ཏོ།ཇི་རྟམསཱོུན།བཅེམ་ལྡནའདུས་བ ྲགཾེཾྲྣྲ ཀབཀའསུལ་པ་གའ་ཏདགྲུ་མུལ་མཆོག་ཆོསྐ་སནཅིག་ཅར་བིའུན།་ 


མི་སྟན་ཏོ།ཁེས་བྔརདཔརབཀོ།ཅིའི་ཁིརཞེས་ཟིརསའདི་ཉར་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བསྐལ་བ་གྲབཊ་ཨེ་དང་གསུམ་ཁྱིས་དཀའབ་སྩིངེབ་འབུས་ཕྲག་དུ་མ་བག་གེ་བའོལ།5 


- 


ཉྱིན་པ་དྲུག་ཡོངསུ་རྫོགས་བམསཛད་ནས་བླན་མེང་བའ་མཁུན་པ་ཐུ་གསུ་རུྲྤབ་ཡེན།བདག་ཁུད་ཅག་གུས་པ་མེད་བ།སྟན་ཆེས་རོ་འོན་པོ་ལའ ཁཊཿྷ་ནསས་ལགའ་ཧཱན ` 


་ 


བརག དོད་བགས་ཀིས་འི་བའགིས་སན་རང་ཞོན་མེངས་པ་རྲེལ་བ་ངག་ 
།ཉལ་བགཔལས་ཐོགདསྭསས་པ།ངམོ་སོནན་བདག་གིས་བནུས་ཀྱིས་དུན་བདགས་སླན་ཆད་ཉོན་ཡེས་ ་པ་དྷེལ་བྲུ་དག་ཀླུན 


¢ ཌྱཾདི་རྱིས་བཅོམ་ལཱནའདང་ཀྱི་སྨན་སྨནས་ཆོས་མཉན་  ནས་ཁོ་སོ་ལ་ སཤིག།ཁུདྱ་ཀྱིས་ལསནེ་དེ་ཡེནོ། དྷལབྱའིའོ།།དནསྣ་སུར་མཆོགས།བཅམ་ལྡབས འ 


: 


- 


ཅེས་བཛོད་པྲ་ཀའོ།།ཅ་ཙམ་དུས་གཞན་ཞིགཿ སླརམཆགས་བཅོམ་ལན་འབས་ཀྱི་སུནཾས་ནས་ཆོས་མཉནནས་བྱན་སོའི་འཁོརྱགིནབདུ་སོངབ་དང་།དདག་གིས་དལ་སྩང་ 
བྭ་སུརམཆོག་ཆོས་སྟེན་ཅིག། སྨགས་པ།མི་སོན་ཏེ།ཅའ་ཕིརད་འདི་ལརབཅོམ་ལནའོ་སྦ་ཀིས།བླསལ་པྲ་གལ་མེདབ་གསུམ་ཁྱེས་དྭ་ཀའབ་སྤུང་བ་འབུཨ་དྲག་དུམ་པག 
གིས་པལོལ།ཱ་ཊེནཔ་དུག་ཡོ་པྲས་རོགས་པར་མ་ཛཾདནས། ཟླནམེད་པའཨཏུན་ྲ་བནསཱཱུཀས་བ 

རྤ ཡེ ངྲ པཱུ 


དཱག་ཁེདཅག་གུས་བམད་དང་།ྡེས་ཡདཔ་སྟན་ཆེས་མཐོནཔ་ལ་ 
འཁེད་བནམས་ལ་གལེ་སྟོསསྭོ་ བསྔ་ས་ཅན་བུས་ ཞོསནས་སྦྲ་ ེ་ཁི་བཅུག །གཞན་དག་གསྱ་ཀང ༩ སཱན་ནང་མངཅན་བཏང་།གཞནངག་གསྱཀང་བཏག་ཏེ 
= = ` \ 
དེལ་བཞགནས།སྒུལམཆགསྤྲངའེ་ཁལ་འདུག་སྟ། 


དདག་ལ་གངཐོསནས།སྤོ་བསུབས་ཅནལ་སོགས་ ངེ ྲ་བུདསདྷ་ཝ་བྱམས་ཁུང་པའ་ཆན་པོ་ཏོགས་ཏ།་ཁཅིག 
གསྭནྱ་པཱཏ་ཞུགས་པའ་ཁྲབས་བྱུ་མངོནསུས་དུ་ བུས །།བཅིག་གིསན་ལན་ཅེག་ཁཱི་ལོངབའ་འྲབས་བླུ། ཁ་ཅིག་གིས་ནྱ་ཡི་རམ་ལོངབའའྲབས་བྱ་མངོནསྦས་དུ ས་པ་དེ 
སཔ རདརིསིིིྲེྲེྲེྲེྲེྲེིྲིཾིྲིཾཾ་ ་ེ 
དེས་སྨྲས་པ།ད་ལྟཀབུ་སྙ།བཅེསི་ཝཱནའདས་ཀྱིས་སྤྱ ཁར་གྲོའོཞེས་ཏ།བཅོམ་ཝཱན་དས་ག་ལ་བདསོངྷཧཱ་པོནས། བཅོམ་ལན་འདྲསལི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ལག 


) 


༄༅། འཆལ །མབལ་གཅ་ འད ཏ:ཿ །གྲ།ཁའྲང ས།བཅས། ཡདས།་ལ་བངད རྒྱལ་པོ༨གར་པས་འད་ད ལ་ལ གསོལ་ཏོ།།བཅ ཅམྭ་ལཱན་འདས་ནཆས་བང 
ག།་འདྲ་ཤ། མཐའ་གཅ ཛྷ དགྲ་ན༥ 'ལྤནའ 


གི་འཁེལར་བཅ ཅོས་ལཱན་འདས་མཐོང་བས་རལོ།།བཅོས་ལན་འདས་ཀེས་བཀའསལ་ - རེ་བཞིན་ག གས་པ་དག 'བཅོམ་པ་ཡང་དག་པཿརེ པའ་ས་ ཿ(སྐྱ་རསྐར་ནཱ་ 
ཏཱ བྱུནམོལ་འཁིརྩ་ངུམིའཇགཀདེས་སོངསད་བག་ལྭ་སུས་པ་དང་ །སཱཾབསཁསཉན་གྱིས་སུས་པ།ལྕ་གལ་ཏ་བཅེས་ལྡནའདས་བཅུ་ནམའི་འཁེརྱབདངདུ་མེ་གགས་ ན།།ད 
བཟང་ས་ བཏོག་གི་སོ་ལྷུགརྟབ སང་པོ་ང་ ར་འ 'གདོད་ཅིང།བདག་ངག སྐཁབྱུང་དགུནས་བཅོས་ཝན་འདས་ལ་ལ་ང ་བསཅི་གནང་།རྒྱལ་པོས།ཁངབཟང་མ་ ཏེག་གི་སོ། ༥༣ ཇོས ཁྲུང 
བྱསགཏེད།། གང་གཙབཏོ་ས་ལུན་ ན་འདས་ཡགས་དམག༨ ཤེགས་པ་བེའེནན་ །བཅུནསོའྲིལ་པོརད་དག་གིས།བཅོས་ལནའདས་སྐར་བྱང་ནས་མཐོང་ནས།མཆད་པ་ དང་བྱསན་བྷཀུ 
པུ བེདཇིངས་ཏུག་དང།སོས་དག་དང །ན་བཟའ་དག་དང་། མེ་ཏོག །ཏོག་པང་གྱིདུཀ་པོ་ ངགྲ་ཀུངའབོ་བབ་ བདོགས གདུཡ་ནྭླུནྤ།༽ ཌས་དུཤེས་བ་ བང་ལ།ཞུང་ས་བྱུརམ་ ཞེས་བྱ བྱ 

8 ན་ན དུ་ཧཇུ་ཏྲཛཱ། ཟྲུགསུ་བཟངབ་བྟན་ཕག་བ་མཛེས་པ།ཡན་ལག་དབཉེང་ལག་ཐསས་ཅད་དང་ལཱན་པ་ཞིག་བཅས་ནས།དའེ །དེའི་ཟྲུས་པ ་པ་དག་པཱ་ཞིང་ཤནྭདཱ་པ་ལ་ངཔ་ མྱ 


བརརྙནུ།།པའི་ཏདུ་དག་འྭདས་ ཤང་ལཱ་གྲསནས ནས།ཤགེ་བདུན་གསུ་ཨཉ་ཤུ་ ་ཆུ་གཅག།ཏུ་བཅུས་པའ་བཅས་སྙོན།རྒྱ རྒྱཆེར་བྲས་ནས་བུ། འ།འའེ་ངདལ་ཡང་ གདགས་ཞེས་དེའི་ རའོ 


„ 


ུ ནཞིང་།འདིའྭརྩས་པ་དགྲ་པཞིང་ཤིན།པ་ལ།ངབྭ་བ 
ཧེ ` སྒས་ཅདྲ་དའ་རྡཨ ངཿ སཾ ་ 
+ ༣ ས་པ་ཨན་ལགངང་ཤང་ལག་ཐ་ རཿ ས་པས ན་པའ་ཊ་ །༣ཏ།མ་ངས་བསའ 
རཾ ཧཱུ ཁང་བ་ལཱན་སཱག་པ།མཛ་ དཱ ཀབྲསཔནས་ཆེན་ | ༣ 
པའྲ་དོ།།ཉདྲ་ནསྭའ་ཱས་བབཱ་མོ་འད་གུཟུགས་བཟང་བལྟན་སྡུ ༥༢ ༢ ༤ 
རཾ ཨོ་འདི་ལ་དཔེ་མེདམཆཔ་ལེདྲ་སཱ་ཤེས་བ་བཟགདགས་ཞད ་ ཡཡ་ངལི་སྦྱོ་ཐིས།བདགི་གང་འདི་དང་གྲཟུགས་སྲ་ འུམ ཞག ད་བ 
ཅུད ཙིཿམཡངས་སྨྲན།ཐོས་པའ་ཁྱིའཡ་བམ་སྦྱན་རྱས།བད་ གྱཾ་གོངྡ་ཝལ་ན་བྱའ་སས་།ངོ་ 
གག བོནས།ས་ཚོགས་གདུལནླ་མལི་སཱན ལདབསསམས་བྱདསནས་ཟས་ཡིབ 
བ བྲ ངོསྐྱུ་བཞིང་གཤགས་པ་སས་ཚོགས་གྲང་དུ་ བོད་ནས་ སྭོ། །ཚོགས་བད་བད་བསང་སོམས རུ 
༽༨ ་ ཧཿ ག འེ ངོ མཆོག ུ ༤ རཾ 
དའྭ་སབས་བཅཾ་སྣལན་འདས་སྒྲ་མི་སྐནདག །ཌཱ་སྐྱ་རཱ་ཞང་བ ཏ།སྣ་ཆོགས་གདུལ་དྲུ་བསོངསོམས་ལྲ་གུགསོ།།སྣ་མོ མཁ ན་ནསྲ་བང་འགོལྱར།ལ་ཁོ་ལལ 
ས་ངོ མ་བབས་གསོལ། ལུང་བཟེདབང་ རུ་༦ བྷ རལ །བཞག་གྲ་ངང་དུ་བནནསབང་འའྫས། 
རྤ ༽འ རཿ ཡབ། ༨༢༡༨ རེ ༧, “༩¬-- ÷---‹ 
གས་་ གཁགྲ་ཤལ སསཾ ིཾ་ཾཾིཤིཤཾ ི་ 
བ་མཛད། ཕིམའཟས་ཡི་བསོངསོམས། ཏེ་བཞུ་གསོ།དའི་ཛན་ཞུནྱཱ་ཛཱུམ་བཱུམ་ཏོག་དང།ཡམ་སག་ཤིང་གྲི་པ 
སབ རའ ལེ ༢༡༩ཀ༽༤- ཅས་ཏ་ ཇི 5 
བའཡུས་བསྐྱིལ་བ་ཝཱརསིབ་སྲོ་ཀྲུང་བཅས་ཏེ་བྱཞུ། 


ན་ཆ ་ས་དས་གགའང་པོ་ཁོ་ནནང་། 
༦༤ ་༽ སའ 
= ༢༤ = ངེ ༠ (༢ བཔ་བའགྱང་བ།དབ་ 
༨ འི ,£; དྲ ༥༥༨༥༩།ཐེ་ ཅས་ཏཁོབཞགས་པ་སངད་ ༥དངད་ ཡཿ 
ཀེ དང་བང་འའཀྲོ།འ། ལ་བོ་ཉལ་བའྭའྲས་བྱལ་བྭཝཱརྦལསོ ཀུང་བཅ རམ ྐ 
ནའདསཿ ཤིང་ལྔོན་བཞིག་གེ་དཔན་ཏཊ དྲངབང་འགོ། རྒྱག ཿ `¬ ༨ 
བཅས་ལན་འདསང་ ནཿ ཏྲ ན་ 
ད ¬ ཅོ 


¡ ༄༅། །པོཞི་བྲགགས་ཞི་བ།མཆོགས་མས་དྲུལ་བ། །ཉེབཞི་བ་དབྲ་ཝཱན་པ།གསེརྩ་བི་མ། ཨད་མཔྷ་ཏ་འརབ་ང།ཆ་བནསདགའ་བདང།ུཆགདགའང 
སྒྱས། །ཁེ་བསམས་པ།ངག། སྦྱོངས་ཛཾས་པ་དང་བརྲབ་བའདྭའྭ་བླ་འདེན། བའླ་གིངམཐའ་དགགི་བདག་ངོ་འའོས་པ་ཡིནན།དབའ་དམའ་བདག་པོ་ལྟལ། ས་ཀ ཀུ་ཅ་དགོས་ཏེ། 

2) བདགས་དམ་ག་པྨ་དདོ་མ་ དུའིགནས།རབག་། གསི ལྭསས་པ།བཟངམོཔཤས་བརྩ་སིས་ཤིག།ངས་བཱ་མོའི་དམག་པ་རེདྱ་ཀིས རྒྱན་བྱོས 

རུ ཤིག་དང་།པབ་མེདམ་ཙ །ེས་སྤས་བ།།སུ་སྦྱན། དེས་སྨྲས་པ། གྱོལ སྭམས་པ། ཇྫིཉྟ་བའདེང་བོ།།ཞེས་དམ་དུ་དཔྱ་ལནཅིག་འགས་པ 

' , དང་།ལམ་ཀར་དྭ་ལ་དྲནཔ། བྱ་སཾས་ནས།དས་གསྡུ་བཾང དཔ་སྨཱས་བདྲམ་ཐཾ ༢ རར གས་གྲ་པད་བསོད་སྣོས་ཞུགསུ། ཊམཐོ་ངནས ཌ་ 
ཏུ དསྭ་མནན་ས་པོགས་མཁོན་པོ་དམ་བྭྱགུར་ཞིང་།བཏགན་དམའ་བའང་མཐོན་པོ་ཉྲིདྲའྱབུཿ ར།།འིས་ཐབའ མི སྙནྱགས།།ཅི་མ་ལོག་ར གི་སམ་པ་ཏིད་འདོང་།དས་ 
ཀཱངཆིགསུ་བཅད་ ས་པ་འ བཀའ་ས་བྱའད།བཀ་ཤིས་ད་བའི ༽ས་མ་ལ་ཞླ།གལ་ཏདྲུ་བ་བས་བབས་ི རེ གཡེན།།དེནྲེེར་ཡང་ 

ད་ོཀ་པསྱ།ངེསཔཔདམ་གོས་དང མནད་གས་བྱ་ན་ འཕགས་པ་དབ།བཅ་ནའད་འངནདས་འདདནས ནགས།འའོགཞན་དུག། ཤེགས ། 


+ 


ུཏྨམདུས།བཅོས་ལྡན་འདས་འིས་གདན་རན་གཏིང་བསྔ་པོངང་།།མཐོངནསྦབབནུང་མ་ལསུས་པ།བཟུང་མོ་ཤས་པརྩ་བས་ཤིག།འིནི་དུ མེདམག་པའ་སུན་ཆུ་བཏིད 
བ་ཨནོ།དས་ཆིགསུ་བཅུད་པ་སྣས་བ།ཆགས་པླར ལ་པོ་འམ་ལྱི་ཁ་ཁོམ་བྲརབལའྱགུར།།ནོ་ངས་བོའམལཞི་རང་པའམཐར་འགོར་འྱགུར།།འདིན་ཤིནཏུཆགས་ངལ་གནས་ 
ཡགཏ།ྱ་བབས་འཞིགཞང མིསནྱབས།།པུརབག་འང་གྱ་སུམ་བ་ཤིདད་འདུང་།སཆིགས་བཅུད་པ་གུཿ་པ།།་སྭབཅམ་བཀི་ཤུས་པ་ཁུང།བཀ་མུ་དུ་ད། 
གི ནན ིོི་་ 
རེས་དག་འངང། །ཐོངནསྭ་ཁང་མུངམ་ལྷ་སས་པ། བཟང་མོ་འདིི་དྲ་མོ་འདའེ་དསག་པའེས་དག་ཡི་ ཧག བཅུ་ས་གུས་བཅས་པ་རེས 
གསུམ་འགུརྭ།ཞེ་སང་ །་་ིན་མོངས་པཟྱ་བུ་པ་རས་ིནགོས་པརའྱག། ཤིནཏ་རགསྭ་བལྔརེས་ན་འདིའདས།།མ་བབས་དནགའགསིསྙན་ཁིས། ། 
ཡུཾརལོག་རེངག་སྦུས་པ་ཞིད་འདོད སྱང་ཚིགསུ་བཅདཔ་སྨས་པ།ིམ་བུཿམས་བྲཀསི་ཤས་བཁོད།བྲཀ་ཤིས་དྲུསསུ་བྲག་ཤིསས་ཡིནླས།།གལ་ཏེ་བྭཝུ་་ཞུསསྭ་པབུས 
ྱིས་བླབཡམ་༣ན།འི་ིརཡ་བ དདོ་ཡོནནན་པབའྱགར།བཅམ་ལགའདས་ཀིས་གསུང་བསལ་བི་ག་མཛདཔ་དད།ཀླུཀྱར་གུས་དྲ་བཅས་ལུས་ངསཅས་གཏ་ 


ཡཿ 


༢༢ ལོའ་ 


ཟ་་་ ;ཱ རྡོ་རིང རཀ ་བཅད་བྲང་བྔབ།ཆག 
༄༅། །བསལ་བའླ་མ་ཐོས་སོ།།ཐེས་ནས་ཀྱང་དུང་མ་ལྕསས་པ།བཟང་མོ། འདནི་བྲ་མོའེ་དམག་པའསད་གསལ་བའླས་གག་བུ་ཡནནོ།།དས་ཆགས་བཅས་ པི ཇཾ།ཿ མུ 
±; ལོ ¬ ཚང: པ་འདི ༢༢༥) སྲ སྭ་བབ་ར་ནི་གཞེེན 
ལེའི ཀསང་བའམས་ཡྤས་པནྲ་དབ་པ་ཡ། འེམ་ ཨཔ་ཡིན།།ཆངས་པ་རླས་འདྲན་སངསྒ་བས་ཏ།།ཁས་བབང་ 
བརྐ་སྭིལྷུ་གདྲའི་འདལ་དདར་བོ།སའ་པའས་ཡ་སདའི་ནུབ་པ་ཡུན།རྨང་་བའ་ལྐ་དདའྲ་བུགས་པ་ཡིན། ཁ་སབ ང་འ ཅུ 


,མི་སྟན་གྱིས།།ཇམ་ཡོག་རཤི་སྡུམ་པཉིདདུདང་།དསྲེ་གང་ཚིགྱས་བཅད་པྱ་གས་བ།ཅི་སྔ་འཅིམ་བཀམི་ཤས་པ་ཁྲུད།།བྲཀ་ཤས་དུསསུ་བབ་ཤསམ་ཡུ།གཡ : 


, ྡ འ ༢¬།།༡རེ་སི། ' ཆར ཐེ ¬ ྣྷ་ྷཾཾཾ 'ར༢ཊབ་དྲ་བབྲས་ 
རེསངང་པབ་རསས་ླླཟླྱྱྱྱྱྱྱ༥ 
པ་དང ཀླུསླཱ་བུས་བུཊ་བཅོམ་ལཱཞེའདས་གཟགས་པས པོང་དོ།མཐངནསྱ་ཁངྲ་དུང་མ་ལྗགས་པ།བངམ་ འདནབུ་མའ་དམག་པ་ བ་ཡེན་ ན།།དེས་ཀང་ཆག། 


༤༨ 


སི ང་བ་ལས རརེ་ངོར་རལ་པའ ༨༢ སྲམ་ཁོར་ཚོའོ ༽།ངགསྲ་བལ་གཉའ་ཤང 
* སུབཅདླེས་པ།ཆགས་པའེསི་ཞི་ཟིག་འིགྷཝ་བཟླ་པད།།སང་པའམི་ནི་བུག་དགྲས་པ་བཞིྟུཊ།།ོངས་བའམིནི་སྲན་ཁོདཊོག་བཞིནྟ་ཝཱ།། གླུར་ཆུགས་བལ་གཞའ་ང 


ཅ་དྷཱ་ཡ འིམ་ཐབས་དའི་གཞན་མི་སྙནྱ་ིས།།ཕིལལོག་ཛགྱིསུམ་པཉིད་དྲུའ དོང་།ས་ཀངཆིགསུ་བཅདཔྱགས་བྱཀི་མ་བུཿམ་བཀམ་ཤས་བྱ་ཁུད།བཀེས 
དྲུས་སུ་བཀཤིས་མ་ཡིནླས་།།གལ་ཏེ་བརཱ་ལ་ཞུགསྐ་བབསྱ་ཀྱིསྣ་བདིསྤྱགཔན།།ནྡིའིལ་ཡཔའདོད་ཡོན་སྟན་པརའྱབ་ར།།བཅམ་ལཱནའངས་འཆག་བཟམ་ངང་པ་དང་། ། 
ཙི མི ནནསྨྲ། ཏུག ཅཅ ཛྱཨ། ༦ ཅེ 


ཱོ ༩ 


= ¬ ༤༨ ༨ ༧ ངང་པ ༣ར་ 
༤ ༨ ¬ ག་༽ ཌེ བཀ་འང་སླ་སོ་ས་དང་ཞལ་བགན།།རལ་དང་བལ་བ་ཉངང་ འབ་ལས།།ཁ་ 
བ་ཛྟེ་ཉར་འདི་་ ཤརགཟིགས་པ་དང་།ཛྷཊ་པའྭདྨཾ་མཱ་བཏན་པའག ཤགས་པ་དང་།ཿ ཐོས སྨྲན ་ འག : ༠ ཤེས་དས་བ་ཀ 
ˆ # ཐྲབས་དན་གཞྲོནོསིི་སཱནྱ་ཁིས།།ཡིལལོག་འབགི་ཚྡུས་བ་ཉད་དྲུ་དོང་།དསུཁུང་ཆུགསུ་བཅདཔ་དག་སྨྲས་བ།ཅ་མ་ཤཨ་ ± ` 
824ླ!}ྨ་ཚཚ ཁའ ་ །།ད༽ྱི་ཕིཔ་ཡ་བའདེད་ཡོན་ཧུན་བཟའ ར་གནས ཡ་ད 
ཡཨ་པ་ཡ །གལ་ཏེ་བཅུལ་ ས། ཤབསྤ་ཀིས་ བླ་སྦྱ་བརན།།དན་པུ འི ཟླ ཆ་འ ཁི ༡) ཏྲ་དྲ་ར། 
རྫར རར བཞནེཡུལ་བསུ་བ་ན་བས་ཡིས།ཏབ་བརྡ་རུ་ ཀད ད་དུ གསག 
ཅ༦± སྦོ་ལེས་ཡིན་ནས། བཅོམ་ལན་འངས་ལ་འདྲསདངས་གསོལ་ཏོ།།བངགས་བླུ་མོ་དས་པ་གྲ་ཐགས་ལུན་ཞང་ ྒ 
གྲ 
དནགཉེརབ།།ཁྱོདལ་འབྲུལ་བ་འདུལ་ཁྱོདགཟུག ་ སི རོ་པ གའ ང་འད་འ འབ་གང་ཨེན་པའ་ བགྲ 
གསས་གོ་སཔ།གཡཏབསཔ་ཡེདམ་ལྔ་རསམགས་པའེ་མིག་བཛོ་ག།འ་ །མདམ་འདོདམགསྱི་གདུངསཏ་དྲས་བེདཔར་འཚུཌབ་གང་ཨིནཔད་ལ། 


' བེ རལ སེནོ།།འསྔ་ར་གས་བཅང་པ་སུས 
༠ ཤོ་་ཀ་ལ༠ལ ༥མ་འད་ན་བྱ་མངད་མག་པ་འཆག་པ་ཡན།དསཌགསུ་བཅདཔ་སྲ་ 
ཀུངྱཱ་མ་དུ།བཅོས་ཝན་འདས་འཆག་པསྐ་བོངངོ་།མཐོངནསྤ་ཁབཤུངས་ལྕས་པ།བ་ཟངསོ་འད་བ་མད་པག 2 


༄༅། །ཡོདཔ་པའགྱུམགྱིས། བདགི་འདི་ལ་ཁང་ཁྲོ ཁྲོ་བཾའཆིག་བརྫོད་བར་ཏུའོ་སྒམ་དྲུ་རིགནས།ཆི་གསུ་བ ཅདཔ་བཀའགུལ་བ།བྲ་ བྲམ་ཐ་ ངཡེ་བདུད་ཀྱི་ བུ ར་ཞིང ལཿ 
དེ་བ ཟོལ ་ཤུས་འདོད་བདག་ལ་ལནའགའ་ཡང་།།ང་ཡིས་འདྭན་པའསམས་བཅེདམ་གུ་རཔས།།བཤང་ ཁདང་གཅབས་གངབ་འདི་ལ་ནི།།རང 
སྤྲོ་བ བཞངསི་བསུདཀར་བུསཚགས་བཅདཔ་གསོལ་པ།བདག་གྱ་བུ་མ་ཡནལག་ཉསིསགུར་ཅང།འདད་ལི་ཡནཏནྲ་ལ་བརག་ཟིགས་བསམ་ཅི།ང་མད་འདྲ་དང་ 
” དག་འ།འ འདུན་དུག་བྱསདྷཝར་འདི་ལ་ཁད་མཛོད།།བཅམ་ལཱན་འདས་ །ཀྱིས་ཀྱང་ཚིགསུ་བཅངཔ་དག་བཀའ་ སུལ་གབྦམ་ཟྲེ་མངས་པ་གངཞིག་ཨོུ་འདོདཔ།།དནི 
ཏུད་ཀིབ་ཾ་འདི གླུབ་ཉིང་།།ཡུལ་ལ་ཆགས་པཁྲོ་ བརཤུགས་ཁྱུལཔ་ པ།།འདིལ་བབླ་རབསསྒྱེ་བོ་ཆགས་ བྲལ་མིན།།ངནིས་པས་དྱ རྒྱས་ཐུབ་གཙོ་མངའ་བདག་སྟེ་།ང 
ཨིས བངརུབླ་བའིངཞི་བརད།།ཇིཝཱའ་པླ༔རུས་ ཨརས་མི་ཆགས་ ལ་སྐར།ཆགས་ཕུམད་པ་ཤིདུ་འཇིག་ཏ་རྱ། ཅྒྱ། །'ཨུངུ་པལ་སྔོན་པོ་རྫབ་ དང་མུསང་ན།།རྔབ་ དྲ་མུ་ཡིས་ གོས་པའ་དཔ 
ལྟརཔམ་ཟོདབཞིན་བས་པའཇིགཉནན། བདག་ལས གའི དོསདཔེ་སདབཅོསྣནདསཅིསབཤང་བདུང།གཅེབདི །བ་བའརགིས 
ཀུན་ཊཱྨྱདང་སར་བ་དངབྲལ་ཏ་ཡ་དམབད་བར་ུནས།།དེའི་འདད་ཆགས་ཀྱས་ཀུན་ནས་དཀིས་པ་གང་ཡིན་པ་དེསེ དཔའྱ་གུཅིང་།ཞེ་སངགི་ཀུནནས་དཀིས་པ་ སས་པས་། 


ང་པས་འག་ང་༣ 


སང་འོ་གྲབ་ 


ིརརརས་རོམ་་ལོ་་ ཊུ ཊཏེ།ནས་བཅོམ་ལཱན 
འ༽. ཆམ བཅོས། ཡངད་ཀཿད། ཿ༽ ྗའ ད ལོ 
རར་རོ ར་ས ཤིལ ངས་ཆིང་བུ་ བར་གར་ཏོ།དའེ་ཚན་ནནཞུགསུ་ཤིག།བཙེ ཛྲ ཅེ + ༥ 2 
ཀྲ ་ ཀ་གཟིག ས་བབ ་དབས་ཛདི།འཅོམ་འནད་འབདག་ཁྱག་འྲད་ཚ | །ཏོ།།མི་གཏི་སྦུ་གཅན་ངོབས་དུ་ཀ་ན 
+¬ ཅོ སོ ཅཅ 5 སལ་འདྭ་སད་ །བཀའ་སུ་ལ་ཏོ།།ི་གཏི་སྲུག དུ 
འདུས་ལྦ་དན་ཞུགས་དས་འདྲ་སད་ ༨ འོང་བ ༥ཝཱནའདས་ཁྱས་རྒནའུགྲས རཾ ཤི ± ཅི རར ་ 
རེ ༨ དབ་བ ། ཀ་༠ཌ༽ བུ) འེ ཅུས་ ༥༥ཡ་པ་དང་།བ་ - ". ཅེལ བ་རོར་ །།མཁ་ཡཔབའིལ་བ་འདི་ཡང་བངྱག༔ གུ 
པ་འདེ།། ནས་རེསུ་བུནཔ་ ཅུར ། སྐད སཱཊཅད་བླགས།ངོད་འབེད་འདང་གོས་ འོད། (( ྣན`- 
དམབ འབྲབ་གཞྲེན་འཛག་རུརལ་ེས་ལཅི ཤོ། སྭ་ཕསདྷཾ་སང་ཅས་སཱས་ནས་བླས་ ༦ ལཁོར་་ཆཾ པརྡི་སྦཾན་ན།འོག་པ་ལྟ་སློཊ་ 
པཿ: རི་བ ཞེ འཛིན། ' ་ཀང་ད་ལི བ།།རྒནཞཤྲུག། 3:02 ཌོ་ངོ་རེ ཡས་པ། '་རྒནཞུགྲས་ཁྱད་ལ་བལྟ་བ་ཡ་ སྦྱནཿ ཙས 
བཅུམ ང་ ་གཞན་ཏ་་ 5 པམ་ཁོ་བོ་ལ་པཾན་ཅོག།དྲ་འོས་ཏྱེས་ ༦, རེའོ སལ་བ 
འབུས སེ་བཱནནས་ ཀུནཏྫྱམཱམ་དཱ་པའངི་སྐངཅེསླ་སས།མ་དུ་མདུམ་ཁོ་བ ཙཱ སྩུས་།།དས་ཁུགཚ་བ་བྱུགགས་ནས་དྲུས་ལ་བབས།སརོས་ཅན་དམུ་ ངུ 
བདཔསོངྷ་བུནནས་ཨསྟཏོཧཱམ་དུ་པའདསདཅསྨསསོ།མ་དུད་ ཧྟ་བུཊ་ཀུནནས་དཀྲེས་པ། བ་ཅོས་བམས་ཅད་གཅོདཔས་བསྒྲ་བས་བཅོར་ལུན 
ཅེ་དགོས་དྭ་དངས་སས་པདང།གནགགསའ་ཀུཀཏ་སུམ་ང་ལའཝ་མཱ་ སོང་རམས་ཞཅོས་སས་ནས།བེ་ཅོས་ཐམས་ཏད་གཅོདཔས་བས་ང ལོ 
- ༣ རྫོ ཀཔོ་རོན་ངག་པ། །དགེ་སྲོང་རྣེམས་ཐཊ ཀྱེ 
༥ " ཀ།འདལ་བནས་བཟའབངཔ། བམ་པོ་དོན་དུག 
རྣམསུ་སྱཾསོ།། འད ཅི 


༣ 


ཉེ 


རྱ `. ༢ ¿ ༢ ཀ་ < ; ༽ 
།ལ་ཞུས་བ།བཅས། ཨངསྭ་རད་པནས་བཞེས་པ་ལ་གཟོགས།བཅམས་ཝལཱན་འཕས་ (ལ་པ།དགེ་སློང་དགད་ལྟའདྭ་སྲ་ཐབའད། 
།འཐས་ལ་ཞུས་གཟངོས་ལྡན་འདྲ་ཀིས་པཔམངས་ཆང་བནས་བཞེས་པ་ལ་གྲབ ལཱ ངྭ་ཡིས་བཀའ་སུལ་པ།དགི་ ངདགད་ལྟརདྲུ་ས་ཟབའདི་ལུར། 
ལྕགས་མག་ཤཤིག་འདྲག་པ་དེས་རཱགས་མཉན་པ་ཡས་ཆུ་མྭ་བུབ། 
་༢བཀ་སོང་ང། ་ལ་པ་རོའ་ར་ང་འ་དས་གཞན་ཞེག་ནསས 
།དགའུམགུ༔་སྤོད་པརྲད་པ་ངེ་ ང་ལྭ་དུས་གཞུནུ་ཞེག་ནསམས 


¬ 


༄༅། 
རོ འདས་པའུ་དྲུ་ན་ཡངངས་འདྷིརུད་པ་ནམ་ བྤངས་ཏེད་ཞོན་ཅིག།ངགེ་སོངདག་སོན་བུང་བའི་བྲགས་ཤིགན། 
ནག།དེད་དང་ལཱན་ཅིགྭ་ཚུ་བརྔབཾད།དགའ་བརྲབེད།དགའམགྲཊ དཔརངད།ཅི་བརླད་དགའ་བརཔཾད 


- 


རར ཞུས 
ཧཾ ཅན་ཞུགས་པར་རུརྒ།དྱེ་ཟུབ་བྱརད་དས་དགུ་འབས་ཏེ།བཅས་པ་ལས་བྱམོ་གཟུགས་བཟང་བ་བ ཕཱན་སྡུག་པ་མཛེས་པ་ཞྭའ ། གས་ སུངས་ཤིང་བསྐད་དཆེན་པ༽་ 
ཿ མོ་འདི་སུལ་ཡངརི་ །ཡངམི་སླཾན།གེབྲུག སྦྱལ་བར་ཡང་སི་སྦྲེན།ཞེརགྱི་ཕྱིཡངོསི་སྦྱན་བྱས་འད 


གྱུམཏོ།ལྕགས་མཾགརདས་བསམས་པ།བདགིས་བུ་ གྲུལ་ཡྲང་རཾགསྱཏུ་ན་ཨངས་ ཡཿ ཛེལ ར་ཐ 

ལྟེམགང་བུདག་དང་བཟོས་མཉམ་ང་འ།ལྱགུ་པ་དེ་ ལབུད་ མའི་འ 

མ་ཟ བནུ བ་མའི མ་པང ཨ་གབྭ་ ཊའོདའགའ་ཞིག་ལྭ་བིནནམ་འོཿ ཡཞས་སཱས་པ།བདགིས་པ་ཇྲིསད་བརབ་དང་།མུལན།དེའ་བདག་སུལ 

ཡངསྦྱཾནཔར་འཀོ།ཁྱི་ ལཇྲི་སྐད་བེར།བརག་གི་བྲ་མོ་འི་ སྲུལ་ཡངཟིགས་ཀྱི་པས་ངམི་སྦན།གཟུགས་ཀྱ་ཏཾལངསིསྦིན།ནོརབྱི་ྱི་ས་བམི་སྨྱིབྱིས་།འདི་ལྟར་གང | 
ྲི ངཱ ཾྩ 


ལད ` 
ར་ 


བདག་དབའ་ཐོས་མཉུས་པ་འསྭ ལུག་པདེལ་བངག་གིས་འདྲིནནཔ་བའོཞས་ཟེགོ།ཁདོཉསལས་བཟོ་ཛི་བྱཤས།ཁབ་བབུརུསངགའབོ་བདྲེ་མུདལ།ཐུམ་བེལ་ཁྲའུ 
དས་བསམས་པ།འདྲ་ལལ་བདག་འད་དན། དུ་མི་ 'གཉེརཨོངྱ་ཀི།འ་ འི ཁྱ་ཧལ་བཅག་པརྤ་བའོན་མནས།དམ་བས་པ་ཡིན་པས་དབ་ཟོའ་གནས་དབ་།ཁས་ཁ་ག ནས་རཔད་དགནས 
ུགསུ་མགི་མགརྫདཔགབ་ུ་ ཁབ་གངདག་རངའཁོབད་ྲུག་བཅ་་ ཤི་བྱནོཔོ་གཅགབླལ་ནས། མོ ཁོ 
ལྷནཅི་གཆུའསྟངན༧་ བོ་བཛུངསོ།དེདེ་དག་བཛུ་ས། ནས།ལྕུགས་འགརདེའི་ཁྱམ་དོངས རྨུ སཱུཤ་ཁེབྱསྭཱ་ཤོབས་བ་དང་།བླུ་མོ་དས་མཐོངནས་དེས་ཚགསྱ 
བཅདླཾསས་པ།ཟཔྱ་ཱདགིམོས་པ་འམ།འོན་ཏསེམས་མེྱགུཔཔ་ཡིན།།གུང་ཱུལྭ་ལུགས་མགརདོའ་བམ་དྲུའ 
བཅདཔ་དག་སྨས་པ།བརཔའོའ་སྨོས་པ་མིན་།སམསྤ་སདྱགཱརཔའངས་ཡིན་ཏུ།ངྱ་ཧལ་བཅག་པརྲབ་བརྡཔར། བས།།གཁ་ཏ 
ཁོདགིས་པ་ཡེསཤསྐྱག་པན།།ངད་བརནོརྱ་སིནམ་པ་ནི།མང་པོ་གཞན་ཡང ་པརབྱགིས།།བས་དས་པ། ཁྱོངྱ་ཀྱས་བཟོ་ཇི་ཙ་བྱཿ་ཤེས་ཁབ་གངངག་རུ་ངན་འ ་ཱ 
ོ་བྲུ་དགངསེཀས་མ་ཡསའ་པ། ཡྲབ་བ་ོའི་བུ་ཞིག་ཨིསོ།ས་སྨས་པ་ཁྡདྲག་ཌནཱག་ཤིག་བོས་འཇྲགཁུ་བཅུག་པདང་།ལུགས་མགར་ཆི་ཆུངསས་སྨྲས་པ།ཁྲཾངཾ 


ཏུ 


༧༽ 
རེ 


, 


ཡཿ 

༄༠། བོ་བ ཤས།དེསསས་པ་དང།ཁིམ་ཐབ་ལྭསཔ།འྲསས་བཟོ་བའི་ཁྲའའདབཟོའདི ་ཤཱ་བུཿ ༣ཚལོ།།དས་སྒས་པ།གལ་ ཏ་ལྟེལ་རན་མྭོན་ཅིག་དང་བཝའེ།དས་ 

ཤུས་སྣོད་བ་ཀངེ །།ཁུལ་བ་ དང་།དས་། །འཅིག་བཅུགན་དའོ་ ཁྱོབར་བརུསསོ།།དབཞིན་དུ་ཁབ་གཉེས་པ་དང་གསུམ་ང པནས་བདན་པོའ་བ་བྲདུབྱཅུག་ནང་ཡུང་འབེ་བར་བཅུམས། ། ། 

དཾས།ཁབ་སློམ་ མང་འབྱསགཞདེ་མབའཕུབ་རབྱ་སམསོ།།ཡ་བདར་ཁབ་གཅག་བརྱུབ་ས།བ །བྱཅགན་ད་ཉན་ཡངའཔོ་བཟབ པསོ།དབག་ད་འབ་བཉས་པ་དང་གྲས་པས ཏཱ 
དུན་པོའབ་དག་བྱཅུ་གྭ། བཅུག་ནའེ་ལྟན་ཨངའཊོ་ཿ བཟབས མསོ།།ལུགས་མགཔ་ཀྱི་ བསམ་ ་པ།འདབདག་པས་བ བཟྲོ་ཆེས། ལྕུག་པ་སེནབྱེས་འདེ་བུཨོ་སྣྲདཾཱས་ུ་ དུ་རག་ནས 

ཟུརེ་བྱཾརམཐནས་ཏདྱ་ལསླ་གུབས་ཏེ་ལྷག་གཡོན་ ཕས་བུཿནས། ལག་པ་ ་བ་གཡས་པསལི་པ་བ་བྲིང་ ཁརཡོགས་ཏེ།བས་ཟེའི་ཁེ ཁྲའུ ཟུ་པའི་མོདུན་དྲུའདྲུག 

' ནུས་སྨྲས་བ།ཟྦམ་ཐཱའི་ཁྱིའུཿཁུད་པཁོ་བོས་ུམོ་ཆྲུང་ ཟི །ུས་གས་པ ཁ་བོ་འདི་དོན་དུ་མི་གཉརྙན། འཛྲལུ་པཁ་བ་ཁྱོདཀྱི ཀྱི་ང་གྒྱལ་བཅག་པདྲ་པ་ཿ བོ 

ཉེ་བའ་བསན་ཏོ།དགེ་མངདགེཔརོའ་དུསན་བས་ཟེའྲི་ཁྲིའུགུང་ཡིན་པ ནེ་བནདཡནོ།། །ཟམ་པའདས་ནྭ་ལུགས་མག ་ིན་པྲིགྱ་་འིཡནན།ཟེར ་ེ 

པེའི་དུས་ནྭ་ལུགས་མགརྦྱི་ཆུངས་ ་གང་ཡིན་པ་ 12+་་་ བསོ ན་པར་བ ཅེད 


༢ +  པ་རསརྲསྣྣསྣསྣཨྣནག|†དྣསྣསཔ་ 
རེ སའཾདདེད་པན་མྭ་བས་ལ་དྭ་ཐཱལཡང་ངས་འདྲིདཔན་མྭ་བབཀ།།ཡང་དགྱེ་སོང་ནམས་བཅོསྦྱསས་ནས་ཁ་ཅ་མ་ཐམས་ :: ལྒ ཨཱ ཨ་' 
བཙུན་པ་ནནཞུགས་འདད་་མདམ་ལ་བརུནནས།ཚུཡམ་ལགས་བསྡ་ལུགབྷསལངའརྩགུ་རབ་ལ་ག དད ` ང་དྭར་དོ བྲ 

ལླེལ་་འདས་བདའདས་ནསང་འདེངལ་སདངས། མོའེའཁོའ་ ལ་མ་ཡིན་པས་ ལ་བརྩ་བཏེར་ཉེན་ཅི་ག།དགྲ་སོངདག་སྔོན་བྱང 
དའདྲིལུར་འདས་བའདུས་ན་ཡངའདིདཔ་སེདུམ་ལ་བརྟནནས།བུནམོའེའ་བརདང་བཅོས་བྲ་ནུལ་མ་ཡནཔས་ལྡུག་བསྔལ་བརྩགར། དཅེནཅ་གདམ་འ བདག་ཅེན་བུ་ 


་` ཁ་རོ་ང་ 


^ ལྒ >༽༽༽ྣ ལེ ¬ 3 ༢༢༡༡ ¬ ཀ་པ ་ངོཿ ་སཨང་ལོས་ ང་པ་།འཐ 
བ་ར འ་བོབབསེཊ་བྱ་པལ་བོྦྫདརེམས པཅནྲ་ཡིམལསདའབརབྱ་རས་པ་བད་བ་ལོལ གུས་བུ་བདཔམི་མངངོས་གང་པ།འབབ་ 
འཐ་བབདད།ཡདྭག་དཤཁའྲབགུརབྱུབཤི་གཆོམ་རུ་དང་དོ་ཤདདང་་གས་ལུ་དཔྲའུས་ གི བབ་དབུ་ལང་དངུས། ཨུ 


ཟླབའ་ར་རོརོ་རོས་ལ་རལ་སྲིང་འང་བཅག།འའཆནྲརལ་ལོའི་ཁྲོ་བངསྤྲེང་ྲ་བྲ་ན།དབཔོནསླ་ ཞེསྤ་བ་བྱ་ཁུག་བནོརསང་བ་ལོས། 
པྲ་འབདུ་བྱཅུགྲས།ཆས་དང་ལྔན་པེ་ཆསྱ་ཀྱ་ཆུལ་ མ་ཆོས་ཀྱི་བུ༧་སིདྱ་པད་དུ་བཅུག།དའ་ རྒྱལ་པོའེ་ཕྲོ་བངསྤྲེད་ཀཱ་བྲ་ན།དབངཔོན་ ངྒཞེས་བྱ་ 


དི ༽ པོར་ར་ལ་་བོལ་ངོ་ བི ལ་ག བརང་་བའ་ 
ཙོའི་མབ།ཡྲེངས་བཟུང་བ། ཡངས་ཤིདྱར་མེབནཱས་ཐོས་ཀྱི་བའནོར་དཔཝན་པྲ་ནས་ ཐོསཡིབ་ནར་ཡིས་འགགན་བཅིགའཛྱུས་པ་དུས་གསཏུམ་ ཿ རྨེ ཆུང་སླ་བངས་ ་ྲ 
རབ ` གས་བྲབ་རྟསོང་པར་པིའདྩོཚེ་བརཔེད།འགའ་བདཔེད་དགའ་དགུརྫས གེ ༦ 
ཌ པ་དེ་ ་བར་རེབ། ་བཀཤེ་།དགའ་བ་ རཔདངག དགུ་སྤྱོང་བརྡ་བངད ་བརྡ་པད།དགའ་བར་པིད།དགའ་དགུར་སྨྱིད རཱཿ ༣ཏན་ཞུག ཟོ 


༣ 


ཙྭ སྲས་མཁྱེནཔརམཛོད་ཅིག།བདག་ལས་མས་ཅན་ཞུགས་པར་ཛུམ་ ཞིའདལརབངགེ་དཀ་གཡས་བརརནཅེངམཆིས་པས་པས་པརཁྱའིརའྱགརི་ 
. ཡིད་དགའནས།འདྲིསདཅས་ཁོ་བྷོ་ལྱུནལིའནས་སང་ ་ 


༄༅། ཏེབུངསྱི་ཡུ་ཡམཁས་པཾའརང་བཞིན་ཅནལ་ལ་ལ་མའས་པའཆོས་ལྔ་ཡོངང།།ལ་གང་ཞེན་སྨྱས་པཆགས་པའྱབུར་པ་ཤེས་པིངཆགས་པ་དང་བལུ་བ 
ཤས་མ་དདྲུན་འགེས་ཤིརྦབཱ་ཱ་ཤས་བུ་དད་མའ་ཅན་གསུམ་བྲགུས་པ་ཤས་བཏུང གངལས་མངལནགནས་བདྲ་ཞུགས་པ་ཤིས་པ་དང་།ཁྱིའུ་ས་ཤིང་བོུ་ཤས་པ 
ཇི་ལརིིེའྲགི་་་འ་ འ་་རཿར ༢ བའེ་རེམར་ང་་བཡོན་པས་འནཿང་འདག་པའོ།།ང་ཡེའབགའ་ཞིང་ཡིད ར་རིར་བྲང་ལ་བའ་ལ་། ལའ 
སེ'གལ་ཏེཁྱའིུགནད་ཀུག་ཡས་པརཏན་ཅིང་འདུག་ལ་གལ་ཏེ་བུམོ་ཡིནནདཀྲུ་གཡོན་བཟཏན་ཅིང་འདྲུག པའ ལེདག ཞིང ད་པ བབ ས་ བི 

རྭ ་ ཛྲ ༥ 
པབྲ་བུའི་ངོས་ཐོང་པ་དང་།ཁེ་བོདཔལྤ། མ་སོ ེི་་དང་།ཁ་བ་དབ་བ 
དགྲ་དཔ་དང་།གསོས་པས་པགསོ་བ་དཔུ།བགྐོས ཨལ ད་ས དཔུན་རིངདུ་གནས་པརྡའྱབུརབདང་།བདག་ུག་ཤི་ཞིངདུས་ལ་པབ་པ་དག་ལ 
ཞུངྱྱབམམངཔོཡ་བརངའིབསྦིནཔ་དགྲ་བིནཞིང་བསོདནམས་དུག་བསནས་འདིད་གཞི དེ བླུ སླས་པརའགོ་ཞི་ངྲ་དའྲག་བརྡ་གུརཅིགཅེས་མང་གི་ཡོན་བཤད་པ 
ཧེདཔརྩྱགརཅིགཅེས་ཆེད་བྲདཔཆེད་བླརོདབརླ་བེདད།དལསམས་ཅནཞུགས་པའ་གནས་འབྲིལ་སེ།མཔལན་གནས་པ་ཡྲོ་སྱུ་ཨནཔ་ྱབ་བྩ རྟ་ཡང་གཡང་བའེའ 


°. 


ཀྱི་ག། ཞིར་གཏེགས་བརྲ་གངས་བཞྲ་གང་བིའ་ྲོ་བདདགདང་དྲེ་བན་ད་འ་ལོ་བདདག་དངྱ་སནཔས་བཅས་པའ་ཟས་གཅངསི་ཁ་བ་དཔ་ཏཿངསི་ འབ་དབ།ཧཅཔ་ལནཚྲམི 
ཆེབ་དང་ཅུངསི་མངརབ་དང་།ཧཅབསི་ཆབ་དང་ཁ་ཅངལིབྷས་བདུང།ཁ་དང་རྱུཕབ་དབ།ལནནདགམ་ངཟབ་དཔཆ་བདུང་བླག་བནམ་ སྲངས་པའ་ཟས་ངག་པང་། 
རོ་ཤལ་དང་།སམོད་དང་། ྱཤབྱིས་ཀབས་པ་འཕ་ལིའབུམོ་དགའ་བའཚལ་ནན་བཟབ་ཅབ་ བང་།ཁྲིནས་ཁི་འདང་།ཁྲིའྲུནས་ཁིའླུར་དང་།ཤངྱ་བིས་ ་གཞིལ་མི་འབབཔ 
དང་ངསྲ་ཡདཱིལོངབནུང་ཟདྱ་ཀངཔེ་ཐིས་བཟལནོད བཉིདདུམིཿགྲོ གྲོ་ུདྭ འྡད་ག།དློ་ཟུ་བ་བྱབད་དྲམ་ད གུས བཅས་པལས།ཁྱའུ་གཟུགས་བཟབབ་བའ 
ྔགིམངས་པགསའབགས་རྩ་་མདག་འད་བམགོགདུགས་འབ་དབྲ་དས་པ་ལག་པའིངབ།ུ་ལ་པའ་ དངེས་ཆེབསྒྲིན་ ཆུ་འཛརབཱ ས་་བྲབངས་མཁོ་བཞག 
རེ དལཉངུ་དག་འདུས་འཤིངྨ་ཐགསནས་ཊིས་བུ སེ རར མོང་འདོགས་བྲད 
དེཏདའཉདུདགེ་ཁིས་སས་པ།གང་གྱི་པིརྭཁྲའ་འ་ བནསྦེ་འབི་བུ་ཨིན་པ་པེའྱཡི་རའྲིའི་མིང་སེང་གལུ་ཞེས ༥ བའ་ཞས་།པེའམབསིང་གལ་ཞསྭ་བབ་བཏགས་སྐ།ཁེའྲ 
སག་ལ ་ང་མཿ ས་མ་བྱ་ཧད་པི་པང་ནའཚེ་བིའེས་མ་གཉིས་དང་ནུ་མ རྣུན་བའམ་མ་གཉས་དཔ་དིས་པི་ ཡི་བལ་ས་མ་གཞས་ངང་། ཅུད་གོགས་ཏི 'ཀི་མ་མ་གཉས་ལ་ །རྗེསཿ གཏདེ་།ད་མ་མ་ བརད 


4 


༧ ༤༨ ་༤་ བྲུ ་ ༨༨ ༦; ༤ ར་ར ༢ འའ = ༩ 2 ༦༽ 
༄༠༅། །པོ་དག་གིས་འོམ་པང་ཞོ་དཔསར་དང་།ཞུན་མརདང་།མརྱ་སིིང་ཁྲ་དང་།གཞན་སང་ལྱོ་བདྱ་ཀྲ་པྲ་བཱ་གཅབོ་གཙོབ་ངག་གསསང་བརྡ་དྲུ་སུད་པ་ྨ་ངདསང་ ། 
རེ་ག རལ་ས དེར་བ འབྱི རན་བྲོརོ་སར་བའོའརར། ཨི་ས་བང།གངས་དྲང་།ཆིས་དང་འགྱརིས་བད།དབུང་ འོལ 
36 ་པའ་པདྨ་བཞིནཱདུ་རུ་རངུ་ སྒྱདཔའད་ད།།གང་གིཆ་ཆནཔོརྱ་གུར་པཔོ་ལེ།ཡི་ག ངང་།གངས་དང་།ཆུས་ དང་།ལགྱརས དང ° ུངབདུབ་གུུ་པ་ ངཔ།བཞག 


པྲ ་ རཞུ་གསནས་དེ་ཡེ་ཁེའམྤརྦིནཏིང་།འཁདཔ་དང་། ཀློག་པ་དང མཁས་པ་དང།སྤྱོད་པ་གསལ་བ་དང་།བརྟག་པ་བྱབང་ང་ འདི ཙིསེ།ཟིན་བོ་ཆབཏག་པ་དང་།གཞེ 
རག་པ་རབ་གས་བཏག་པ་དཔ། ཤཏོ་བརག་པ་དྷ་གཔའརི་བྟཏག་པ་དགར་བརག་པདད།བུདསདབཏུག་པ་དབྱམས་པ་ཅག་བ་ལམ་ཁས་པརླན་བཀ།པས་ དང 
མའ་འཁོར་གསུམ་པོ་ཁབ་དང་འབིང་དང་བུམ་བགྲན མ་པརབཞཀོ།འདྲུག་བའ་གནས་གསུམ་པོགུན་ ྱོ་དང་དིདྱ་ཀྱི་དབདབམྫ་གི་དགྱེ་འདང་བཅྱུག།བྱདད 
མོས་ཚལ་གསུ་པོ་གྱུན་གི་དང་།དྲཔདྲ་ཀི་དབདབར་ གྱི་པག་ཏྲདུ་བཅུ་གའསངགི་ཁང་བཟངསཀྱི་གཞིར གཏགས་བནྱ་སས་པསོད་པརསེལ་སྭནྱིང་ས་ཅཱ་བུའབ 


༢ 


ཀཀ ས]ྣ}ྣརོ ྲེ 


༤༦ 


རའ ༨: ` ༽ི ༨ ངི ༄༦༽༽ ༢༨. རབ ར་རོ མའ ཁྲོ བཀེ པ་བགའ་བསྒྱ་བསང་ གྱ་སད་བརྒྱགས། 
པས སང། རརནནྣནྣ།༽༽། ོཌྐ༣‹༥ཁ༧ོི༧༨,༨ི0 
རྫིརགེེེེིེིཾཾཾཾཾཾཾཾཾ 
རྒྱལ་བོའི་བོ་བྲངསང་གེ་ལྟ་བུནྣ་གནས་བ་དང་།ཡུལ་ - བཤ་རུ་ བར་ལོ ད། དཔ་པཾ་་གྲ་བཅས་མདཔརྒྱ་ཧམཚོཆཾནཔོལ་འཇ་ག 

༥༥༢༡ གྱིད། ༥ལས་གང་དང་པབནཾསང་ག་ལ་དཔ་ལན་ཅག། ཤོ་གསམང་བ་དང་། ཿི ཆབ“ རོ་བ 
འཇུག་པལའུབྱུམ་ཛཾས།ཁྱདཧག་ལུས་གུང་དདནཱ ློཀཚོང་བྱ་ཝ་བྱརསྤྱ་བམ་ཚོཆེས་པོལོ་བིའ་ཟོངྷསཱ གནྲབསོ།།དནས་དབདཔན། 
པ་འདོང་པ་དྱསྤྱོ་པ་མཚོ་ཆེན་པོ་རྭ་ གོ་བའུ་ཟོངྷས་གོནྱ་གིས་ཤིགཅེས་ སྒོ་གློ་ཚོངབ་ལཱ་བརྒྱས་ང གཡརཿས་བརསོརབས།དྲམཚ ནོདང་བཀཤིས་དངབང་ལེགསྭ་ 
ཝམ་དང་།གཞན་ལྔསིད་ཐཱག་ཅིངའྲབལ་བིརྩ་ལ་གདག་ལཁྟཀསན།ཉི་མདརས་གས་དབ་ཡ་མདོ་ར་བབས་ད། ལ་རས 

ས་ཡ །ཁ་སྦ་གརཚོ་ཆན་བཔར། 

ཆ་ གེ་བབག་དང་།སྦངདག་དང།ར་མོ་དག་བང་ཁ་ལངངག་པང་།བོངདྷོ་སངཔོ་ངག་གིས་ཆ བང་ཅན 

འགྱམབཏྱསནས།ཤཾངརྟ་ཛཾག་ངང་།ཁུ༔དག་དང་།གླ་བ་དག་དང་།སྨྱཿ དག་དང།རྔམ ཡང 


¿43 ༄༅།།་ །ཏེ་ཆོང་པྭ་ ཙཱ་བརྐྱིའའ་ཁོར་ངབ་བླན་ཏཱཾག་འཕགསོ།།ང །འེ་མཐར་བེས་ གྱེས་གོངདང་གྲོང་ཁུར་དངྲ་གོང་རཱ་ལ་དང་།ཡྱུཡ་འ ༽བོར་པ་ པྱརལ་པོའ་ 

ནྣམ་པར་ལྟ་ཞིངའགྲོ་བན།རྒྱམ་ཚོན་པོའ་འྲགམ་དུ་ ཡིན་ཏོ།དས་སིངཔ་ལཱ་ གས་གནས ཞ་ཤས་འཚོ་བ་ཝ་བོདས་པའྲ་འབ་ བའ།སལབརྡའདང་དཔ། བང བངང་།རྒྱལ 
༡ ཆེན་པ ནང་ཡོརཐོགས་པ་དགྲ་འིད།ལན་གསུ་ར་དེལ་བླསགས་བས་ཏྱརམཆོཆའེ་བོའཇུའ གུ་བརབྱཝམསོ།།དནས་ཆོང་པ་དཔག་འདྲི་སུམ་དུསུསས་ཏུ།ཤེསྣ་འུན་དག 
ཤཿ བདག་ཅག་རྒྱམེཚོཆེན་པོའིངད་དོང་བནམས་ལ་འདི་ལྟ་ སཾ། ༢ འའ བ་ཤེས་པར་བཀས་བདགཅགནོརརྒྲད བླད་བ་པདག་གེས་སོས་ལོ་ོ་ དགས་པྲ 
པོའདོན་དྲ་དུའ་རལ་བ་ ་པ་དག་ཐོགས་ཏྭགམཚོརན་པོ འཇུག་པ་རབས།བདག་ཅག་ལས་ཁ་ཅིག་གིས་ནེཤ 


-⁄ྨ 


ལས་ཡའསང་ ང་ལབ་དག་ ་བཀྲུར། ཁ་ཅག་གེས་ནྭ་སས 


/‡-ཤིང་བལཅན་དག་བུཊ །ཁཅགིས་ནྱི་སུ་བིའ་གྲ་ཟིབས་ དག་བླ་གུ་།ཁཿགིས་ནི་ཟྱ་ཏལ་དགབླསུརོགས་ནས།དེ་ ནསནོརབླུབ་དངག་གི གེས་ངྭ་ཝྲརི ས་སར་བྷགསུ་ནུསམོ་ 


སོ་སྲིན དུྩས་ལཁ་ཅག་གིས་ཞི་ཁསཨ་ལོའྲཔ་ལབ་དག། ཁཅིིནཞི་མས་པཤིང་བལ་ཉན་དག་།ཁའིག་ཁ་སནི གཟིལ ཟིངས་དག།ཁཅིགས 
རྒྱལད བྱམ་ོཆན་པོརཤུགས།ད་དགྱ་བརཆོེན་པོའ་ནབདདོང་བན།ནན་ཉིརིགས་ ཅསྐ་རམཚོའི་གུ་བཅཀ།དདགྱ་མམཚོའི་བུ་བཅག་བན།སོཔ་ལ གག 


ཕོངས་བའདོནདུདུརྱ་རལ་གའིརཏེའོངས་པ་དགཞན་ཏ་འདི་ཉས།ཁཅིག་གི སན ཤལ་མའྦསཱབལབ་དག་ལ་ཞོན ཁ་ཅིག་གིས་ནིསས་ཤིང་བལ་ཅན་དགལ་ཞོན། ཁཅིག་གིས་ནི་ 
ུ་བལ་གྲིའས་དག་ལཞོན། ཁག་གིས་ནི་རྩ་བ་པ་དག་ལཤན་ཏདུ་ངད་འབོའ།ད་དགུ་གིས་ལས་ཡིནམ་པརླནིན་པས་བང་བོགསནས།།ནབ་པ་སས། ཁ་ལ ེད་ 
- ཤྱི་ཡས་དྲུ་འབས་བ་དང་།ཟབསྨ་གངན་སིན་སྲོ་ཁང་བུང་གཞོན &ྫ& 
- དེ་དག་རྒྱལ་མཚན་འགའབཾའགུནས་དང་འཕྲུན་པ་དང་། ཱུ ངས་བའ་གནས་དབའཐུན་པ་གཉིས་ཡོད་ །ཇིི མན་དགའ་བའེ་གསས་པཔའཐུན་པིའྱ་གུལ་མཆན་གཡོ 
ཁམས་དང དག ་བ།ཐཱཿཱས་དཱག་ དགའ་བིའགནས་དང་འཐུན་པའྱ་ཧལ་མཆན་གཡོས་ པས།འཛཱའྦཱ་གཾངཔའཚོང་བདྲག་གཱིས་བམཚའགཿ 

མུ་སེནཉེའལགསྤ་ཀྱི་གུ་བཅག་སྟ དང་གཔམ་བཅུ་གིས་བཙུལ་ཞིས།ད ྒྱ་མཚོལིའྲགས་དྲུ་བཙལ་བརབམས་བ་དང།ཇིཿམནས་བབལ་བམའང་གསར་ 
* བརྐྱལ་པ་སྣ་ཚོགས་ད་ [ླ་ཧལ་ཞིང་འོངབ་མཐོང་ངོ་།མཐོངནས་ཁངབདགཤེ་ གླ་གུགས་བཟང་མོརམངོན་བརླེས་ལནག།རགླས་རོགསས་བྱ་པག། འའ ངོ 
༦ བྱུ་ཆུསྭ་ཀུབསནས། རྒྱ་མ ལའགསནས་བོདཔར་བརུམས་པ་ངོ་བོཅགནུམ་ ནོ་བཞིན་བཟངདགཚུཿ་སྨྱོན།བདག་ཅེག་ཁྱིམ་ཁབ་མ་མཆེས་བརྣམས་ཀྱི་ཁཱས་ཐབ་མཛད་ 


༄༅། །ཅིག། བདག་པོམ་མཆིས་པ༔ ཨྱི་བདག་པོ་མཛོད་ཅིག། གནས་མ་མུཆིས་པྲ་ནམས་ ཀྱི་གནས་མཛོད་ཅེ་ག།གླིངས་མཆེས་ 'བྲ་ནནས་ཀྱི་གླེང་མཛོད་ཉིག།སྐྱོབ་ ་པར།་ 
མཆེས་བ བརྣམ་གཀྱི་  ཏཀཾྦྦའ་ཧཱཿས་ནསཱུ ཀྱི་སླབས ་མཛོདཅིག། དྭབུང་གཞེན་ས་སཆེས་བྲནས་སྱ་ལི་དཔུང་གཉེན་མཛོད་ཅིག།འདི་དགནི་ཏུ་ ཁྱད་ཊི་ཟསྱི 
གནས་དག་དང་ །སྐོསོ་ཁྱི་ ་གནས་དག་དཔ།གོ སའི་གནས 'དག་དཔ་།གནས་མུལ་ གི་གནས" དག་ དང་།གླུན་དགའར་ བ་དགའ་བརྡ་འགྱུརབཿ དགང་།ནགས་ཚལ་ དགའ་བར 

འུརབ་དཱགཿ འཔ། རཱིངབུ་དགའ་བལའྫུཌབ་དག་ ང་འཛ བླ་གི་ང་བའརིནཔོ་ཆེམང་པོ་འད་ལྟ་སན༢ །ནརབུ་དྲག་ དང་། མུ་ཏག་ དང་། ེ ཌྷཱདཱག་དང་།མན་ ༩ དཀརོ 


¢ རགུ་པཱབྱི་རྲ་དྲག་དང་།དངུ་དག་དཔ།གེསེར་དག་ ' དད ཛེའིསྙིང་པོ་དག་དང་། སུཾ འཛུ ཏ་མ པོ་དག་ད་།གཡསུ། ༦ 
| ཅིགྱར་བ་དང་།ད བ་ པལམསངོད་ ཤས་འགའ་ཡང་ ཊབྲརྩྱ་གྲསྱཀཀང།ལོ་ལ 
རར {ླྲུ ཤད 


དཔ་ལལརབདཆགཔརབྱརབདང། ཊྱམས་བཡཊུགྱུར་བ་དང་། །རྫན་བཟཟྱབུརབ་དང་།རྱལ་བཟའུཛྱུར་བདད་འཆིང་བརའམྱུརབ་དང་། སྒུབ་པམེའུབྦྱརཿ 


།དང ཱབརབཟཅྱབརབེ་ལུ་བའགྲུ་ཐུགས་གཞན་གཅག་ རར ༢༢༥ེྲན། 
ལུས། ཧལཏ གདབ་འགཅིགབརུངའདགའབདབད།དགའདག་བོབར དོ དོ།ད་དག་དེདག་ངང་ལྷུན་ཅིགར བརབ དགའ་བརྭཀད།དགའ་དགུར་སྤྱོད་པར 
བུད་པ་དག་ལསནཔིའྱུཧཱལས་བུ་དངད་མོདགྱ་ཀྲ་བུངངོ།ད་ །དནས་དད་ པཾ པནསིང་ དསམས་ཀ།ཅ །ཅེའིཔཱར་བྲུད་ གད 
བྷུདསདའདི་དང་ལནིག། ༡༡ཞིང་།དེ་གཉིད་ལག་པ་ ད་པསྡ་གུགས་པརརགན ཁྱ བས་བ དལ་བྱུས་ས ་ཨལ་ཆེན་པོལས་བབས་ཏེ།རྱགིནེན་པོ 
མཆན་དྲུ་བཅུགནས། །ལྷོ་ལསདུ་འགོའོསཱསོ།། སོ།།དནས་དད་ དཔོནསངག་ལ་བྱུད་སང་གདདབ་བྷུནི་ག་ཏལ་བ་དུ་ རཾིཾིཾིཾ 
དལ་བུདལ་བཱ ལི་བུསཨལཿ ཆན་པོ་ཊ 'བོནས་བབས། ཏེ།རུལྱ་བཱནན་བོར་ ན་བོ་མཆན་དུ་བཅུགནས་ལྷོ° ་ལམ་དགོང་བ་ ངང་། ངེས །དེན་སྐྱ་ བོ ་བོ་ཕལ་པོཆྱཾས་སཱགསཁདའ་པའླས།ྱྱི །ཅདཱ་པ། ཧུད 

མ། 'ཀྱི་ཧུད་ཁུ་ །ནུ་གྱིཏུདབུ གྲིང་ཀྱིདུད་འཛམ་བྲུའ་གླེང་གའ་བསརྡུ་ རྩགརབྱ་སཆོགས།འཛ་བླབླ་ག ཟླ་གཡདགའབཟོ་ྱགར་བྱཁོད། བདུག་ཅགྲ་མངས་ཞེས་བབ་ཐས། 
ཐོསནས་ཀུངདེའཇིགས་པ པ་དང་།སྐག་པ་དང་།སྔཡས་པ་དང་།གྲུཾ ཟེ ཁུདབནགཱརཀོ།དནས་དདད་ནསའགལ་ུ་དཅས་ཞིག་རི་ས བར་འདྲུགས་།འཇིགས་པ་དང་། 


ˆ 


(3 ་ །སྐག་པ་དང་ །སྙངས་པ་ 'ངང་།སཱུ་ཟི་བཞེས་བ པདཔ ཡརདག་བས་ལནས། ལྷ་ལམ་དེའི་དདུ་སོང་བ་ང་དེས་དེན་ལུགས་ཀྱ ཀྱེ་གོང་ཁུར་ཆན་པོ་པ་ངརབོ་ བ།ཐགྲུའུ ཤྲེབ་ཞིག, 
ལྐ མྔ་འོ་ནས།བས་གོང་ཁུཿཔེལྦ་སའ་ ཀླུ་དུཔ་ཁག ཞཞོག་ཡོདདམགསམནས། ཁོལ་ཁོལ་ཨྤུ་གྱཏབུན། རེས་གོཔཁུརདོལཁ་་ བ་ར་ཁེཿཡྲཱ་གྷཾཏབུ། ཁུལ་བན།གྲེང་ཁ ཁིལ རང་ལ ཀནཧྱཾཡ་ འཛུ 
ཤྲ བཙུམ་ངྱ ྱིསྒའུུཡ་ྲསཏཱངདེ།པའབུང་ཐོགས་ ཀྱི་ས་ན ཤིང་ལཱོན་པ། ཤིའི ཤཆེན་ངོ་པངམཐོང་ བགྲརྱ་ེབ་དག་ཡོ་ངའེདེ་ ཤབྲཡོགཔ། གེའེཤཆེན་ངོ་ པངསོ་བ། བྲག 
@' རུ་མབ་དེ་ལ་འཛིགས་ཏ་སྨྱ་བོ་བལ་བོ་ཆའཚོགས། རདེཾིིིྱིེིེགཔིཾིཾིཾིཾིཾོ །ཀྱིུདབུསྲིང་ྱི་ཅུད་འཛམ་བུ་གླིང་ 
༩ .དགའ། བརའཐུཿབསྣ་ནཱགས་འཛཱམ་བྲུཾའ་གླིང་དགའ་བ ལའྱགཿབ་ཏུ་ །ཁོང་ཀྱི་ས་ 'བདག་ཉག་སྤངས་ སམ་ཞེས་ཤ གཉུྨ་སཱགས་ ས་འདེན་པྱ་པད།དཔག་གེས་ སྨྲས བཟོད 
* ལྔན་ཌེ ཁོ་ཁོཅག་ཞི་འཛྲད་ པལ གླེང་པཾའཚོང་པཞོཿ། བ་པ རྒྱམཚངསྒྲ བས་ཏྭ་ཧཱས ཨན ` ཅག་འདྲ་ཨམ་དགུམས། ཤེསྣ་ལནདག་བདག་ཏགྱ་མམའ 
ྕ་་ 'པར་དཀས་ བདག་ཅག་ནོའ ་པ་དག་གེ་ གེས།སོ་སེ་དགྲནས་པོ། ལོངས། ལིའདོན་དྲ་རྲ་རྒུལ་བ རྒ 
ཀོགས་ཏེ། རྒྱ་མཚཚེའ་པོལ་འདུགྲ་བའབས། བདག་ཅག ་ལས་ཁ་ཅིག། གིསནི་ཤལམ་ལའླསས་ 'ལེབ་དག་ བཀྲུའོ རཿ ཞི་སྔས-ཤིང་ 2  ,་ ཁཅགིས 


- 


ི་ཞུ་བི་གྲབས་དགབུ་།ཁ་ཅིགགས་ནི་རྩ་མལདག་བྱསནས།དེནས བླམབ་པ་བདག་ཅག་གིས་དེ་ལྟརས་སལབྷཏགས་ནག།སོ་ས་དགནས་བོངས་བའ་དོན་དུ་ུ 
་གཞ་ཅིག་གིས་ཞེ་ཤལས་ལའི་སཱང་ལེབ་ །ངག།ཁཅེག་གིསནྲི་སཱས་ཤི་འབལ་ཅན་དགེ། ཁ་ཅག་གིསནི བིའ་གཟིངས་དག། ཁཅིག་གསན་ཀྱརལ་དག་ཁུཾནས་རྒྱ རྒྱའ ནུ 
ཞུགསོ།བདག ཅགྱ་རམཆོཆེན་བོའེནབད་ངོ་ དུ་པོང་བ་ མྦུ་སིག་ནཾའཟིགས་ཀྱིས་རྒམཚོའི་གྲ་བཅུགོ། གོ་བདག་ཅག་མསཆའ མོའྲི་གྲ་བཅག་པནསོ་སོ་དགནས་ 'ཕོངས་ བའདོནདུ་ནུར 
རྒྱལ་པ། ཁྱིཾཊཏེ་འོངས་བ་དག ཡའོ ནོན་ཏེའགྲིལསེ།ཁ་ ཅིག་གིསུནི་ཤལས་ལཾའྗསཔ་ལེབ་བགུལ་ཞོན།ཁཅིག་གིས་ཞོསས་ ཤིང་བལ་ཅན་ད འཀག་ལ་ཞོན། ཁ་ཅག་གེས་ནེ 
རྒུ་འཾབ་གཟིངས་ ངག་ལ་འོག།ཁ་ཅག་གེསནེ་ལྒྱ་ཏལ་དག་ ལ་ཞོ ཞོན་རཌཾསངན་འྲཔོའོ།བདག་ཅག་གི་ལསྦིན མ་པར་སྨཾན་པས་བྱང་ཁྱོགསནས་རླུང་ལངས་ནཊ། །དེས 
བདག་ ཅགྭ་ལ་། ཕུགསྦ་ཀི་འགམ་དུ་འདས་པ་དང་ ཟབསྭགིབའངིན་ནགསྔོ་དབྲུ་ཁུ །བུང་གཞནྲུས་ཞེས །ཞེས་བྱ་བ་འ ཀཁངཔ་དཔག་བདག་ཅག་ཚོང་བྲ་གྲུ་རག་པ་ནར་ས་ལེ ལ་ཧྭསཱཧུཔ 
དབངགའ་བིའ་ནཱུལ་གིས་སཱ་བརེ བརབེད་ངོ།དེ་དག་ལྷ་ཆལ་མཆནདགའ་བའེ་གནས་དབ་འཐྲུནབ་ དང ས་པའགནས་དབའབཔ་གཉིས་ཡ་དད།ཇིཅས་ན ནདགུཁ་བིལ་གནཊ 
དཔའབྲུན་པའྱ་ར ཟ་ལ མཆན གཡོ་བསབརམས་པ་དང།དངག་ གིསཿ སྨས་བ།ུ། པུ་ནུ་སློ་ དག་དགའ་བའ་གནས་དངའཐུན་པོའྱ་བ ལ་མཆཚན་གཡོས་པས། འཛམ་བྲཾའི་གླི་ ཁེ་གླིང་ཚོང་པ 


, 


སབ 

ཤཱ ༄༅། །དགགིས་རྒྱམཚོ་འེ་གྲ་ཁུ་སྲེགཉཾའརེགས་ཀྱིས་བཅག་སུ།འོང་གོལས་ཆག་གིས་བཅུལ་ཞེས་ད་དགགིས་རྒྱམཆོའི་འགས་དུ་བཅུལ་བརབ་ཆུན་ས་ང་དང་།ཇ་ཉ 
ཡོ ན་བདག་ཅག་ཚོང་པ་ཕལ་པོ་ཚའཚོགས་མུྱ་རལ་པ་སྣ་མོགས་དག་གིསརྐྱལ་ཞིང་འོང་བསཐོངངོ་།།མཐོང་ནས་ཀུང་བདག་ཉིད་གྲབགས་བུ་བངསོརམ་པོན་པར་ས་པ་ན་ ། 
› རྒྱན་ ་ཚོགསྤ་ཀྱིས་བྱ་མན་ཏེ།ལིའ་གྲོས་དཔྲའངབ་བྱུ་ཆསླ་ཀུབས་ནས།རྱམཚོའི་འགས་ནས་བོད་པ་ཆབྱ་རུམས་པ།ཇོབོཅ་གྱཆཆུ་པཾསོན།བཞིན་བཟངས་དགྲུ་ནུརུན་བདག་ 
ཚཾ ཅག་། མ་ཐབ་ས་མཆས་པྨ་དམསྱ་ཀི་ཁུམ་ཐབཛོང་ཅོག།བདགཔོམ་མཆིས་བྲ་ནམསྱ་འི་བདག་བོ་མཛོད་ཅིག།གནས་མ་མཆིས་པྲ་རུམས་ཀྱི་གནས་མ་ངོད་གཞུངས 
༨༢༨ _._ 2 འམ " ཁོ ༩ ༣༣ 2 ༩ དྷཱ 
¡ མ་མཆས་པྨ་ནམསྱ་ཀྱི་གླིང་མཛོད་ཅིག།སྒྱོབ་པ་ཨམ ཆིས་པྲ་ནམསྱ་ཀིསྐྱོབ་པ་མཛོད་ཅིག།སྒྱུབས་མ་མ ཆས་བྲ་ནནས་ཀྱི་སྒྱབས་མཛོད་ཅིག།དབྲུང་གཉེནམ 
མཆིས་པྲ་ནམསྱ་ཀྱི་དྲ་ང་གཉེན་མཛོད་ཅིག།འདི་དག་ ནིའུདྱ་ཊི་བསྦ་ཉི་གནས་དག་དང་། སློ་སྦྱ་བི་གནསྐ་དག་དང་། གོས་ཀྱི་གནས་དག་དཔ།གནས་མལ་གྱི་གནས་དག 
དང་། ཀུན་དགའའར་བ་དག ཁ་བ་འྱགུར་བ་དྭག་དང་།ནགས་ཚལ་དགའ་བཟྲ་གུར་བ་དགུ་དང་།ཇིངབྷུ་དགའ་བརའྱབརབ་དག་དང་། འཛས་བུའ་གྲིང་པའལན་པོ་ཆསངབོ 
ལྟལཱད།ནོརྦ་བ་དག་དང་།གླུ་ཉིག་ངིག་དང་། པླཾ་རར་དག་དང་།མན་ཤལ་དཀའ་བོདང་། བྲི་ར་པག་དང་།དཔུལ་དག་དཔ་། གས་ལདག་ངབ་།ཇོའིས་པཔོ་རག་དཔ།སྡུག་དག་དཔ། ་ 

འདྭ་འ་སྭ ན་རྦ་བྲ་དག་དང་།སྱུ་ཏག་ ། རུ ཀྐ དཀར་བོ་དང་།བྲརྨ་ཊྐཀག་དང་།དང་པ་དག་པད། གསལ་དགངད།དརྩས་ །དྭགྭ་མུག་དག་དག 


༧ 


: 


དམས་པ་དག། དབ།གཡས་འྱའིལ་བ་ དག་ལགསྱ་ཁྱེ་ཁུད་ ད་ཧུག་ཚུར་སཾཊ སཱུན་བདག་ཅག་དངྱ་ཐཱནཅིགྱ་ས་བ་ ་ངང་།དགའ་བ་ང དང་། །དགའ་དགུར་སྤོད་པར་མཛོད་ཅིག།ཁིད་ཅུག་ལས་ 
འགའ་ཡབ་ཤིནྱ།་སོས་བརྱ་བུརྱ་བ། ལཱཁམ་དྲའ་བ་བརམི་བའེཤིན་བ་རྲོབ་དགཅ་གྲགམད་དག་གིས་བྔོད་པན ག་ཚཆནཔ་ལསྲོ་གལ་ཏེ་དེ་དག་དབྱ་ཞུནཅག ° 
བན་བེད།དགའ་བད། དག་དགུདཔརཔའོ།བདག་ཅག་དདབྱ་ཝུནཅིག་མ་བརྲབིདདགའ་བརྩངིད་དགའ་དབུང་ གུཿསྦྱོང་པར་ གེང་པ་དག་ལ་སྙན་བྭླུ་ངུལས་བུ་ངང་བ། 
མོ་དག་ཀྱད་བུང་།།བྲདམངང་དག་བདག་ཅག་དང་ལ ¡ ནཅིགྲཝ་བརྲ་པདུ།དགུའ་བའྩ་པེད།བགའ་ གནུན ྲསིེིགཉྲིྲྱིེིཛཉྤྲིྲིངྲང 
པ་གཞན་དགྲ་རུ་སན་ཉའརེགས་ཀིས་རུ་མཆོའི་གུབཅ་ ག་སྭ།འང་བརལ་ཐོས་ཀི་བརད་དོ་དགུ་བདུག་ཅེག་ རར ་ 


དགུཊ་ སོང་བ ་ཀེང་དོ།གངགི གི་ཆང་ངག་གི ་གིས་འཇཾས་བུ བའ ེ་གིངབའ་ཚོང་བམུངཔོ་གཞན་དགྲནམནཉའརགསྱིསྱ་གར་མོའི་བ་བཅུ་གས།འོང་བར ༥་ཞོས་པ་ ལོའ་ཚཾ་ རི་ འགྲ 


བདག་ན། གནྡ་དུ་འོབས་པཤིང་ བདག་ཅག་ལས་གཞུན་དག་ཟོསནས 'བྷྙཉ་རྩཾས་དུ་བ་ ་བན།སླ་ སྒྲ་དངསྤུ་དངསེ་ལོའི་འཱགས་གངངག་ཡན་པ་ད་ ཡར་དགྲ་ཀུངས་ལུས་བ་ པལ་ཟ་བ 
ཧེདཏིང་།ད་དག་ གས་བ 'ཟ་བན། ཁྲག དྲོན་མོའ་ཐིགས་པས་ལ་ཝུང་བ་ ལེམ དགྱ་ཨང་སཁམོའིརེ་ མས ་བྲོགས་འཤིང་བྱོགས་ཤིངས་ །ངང་བཅས། ་བཞིན་ད་བཿ 


༄༅། །འཛུངབ་དབང་དོ།མི་ཟོས་བདེ་ངག་གི་ ལྷགམ་ནི་ཁོ་བོ་ཅག་ཡིན་ཏེ། ལུགས་ྱིམ་ཁརཆེན་པོ་འདིར་འཅུགུསེ། བཟོ་ནི ཨིན་བྱིས 

/] བཟོང་ཟྡན་ཁྱོང་ཀྱངབདག་ཏིངགྲུ་ཨས་ཤིག།སིངགལས་སྦྲས་པ།-ཤེས་ཏ ལཱན་དག་གང་གིི་ཁུད་ཅག་དང་།ཁོ་བོཅག ་བདེ་ལགྲས་བདེ་བ་དགའཛས་བྱཿགིངང་ “ཡྱིན་པ 
, བཐྲབས་འགའ། ་ཨོང་དམ།ད་ངག་པི གསྲསས་པ། བཟོད་ལནོཁོ་ བཅག་ལན་གངགས་བདལེགས་དང་། བད་བྲདག། འཛམ་བྲིའགླེང་དུ:ཕྱིནབ ཀ་ཀཀ བོའ་བབས་འགའ 

ཿ ” མངམངང།།ཛ་ུཞེན།བདག་ཅགགིས་གལ་ ལ་ད་་མ་ུག་ཅག དི་གའུལ་བོོ་བ་ོལ་ཏའསས་་མནཔལག་ཏིས་ (ཅུརསྤུམ་ཛུརད 

, # སྙེལ།གལ་ཏེའདི་སྣམ་དུ་ དྲུ་ཁེ་ས་བདག་ཅག་ཝུགས་ ཀྱི་གྲོངཁྱཾས་ ཾའིསུང་རལ་ཏེའྲབས་སོ་སཱམནད ལས་ངཉིས་འགུརསུམ་བྱུརདུ་སྤི སཱེ་བཀྲའ་ལ ་ 
ངཟོང་ཝནངོའཡི་ར་ཁོ་བཅག་ལ་གངགིས་བདེ་ལགས་དང་།བད་བདགྫབའཛུམ་བའེ་གིངད་པུན་ དིག འསལསདལ་མ གས་ལ 

དང་བངེ་བ་དག།(འཛམ་བླུགི་བ་ ཕིནཔར་འྱགབིའྭ་བབས་ཡོདདོ།། ཤེས་ལཱནངག་གངགས་ཁ་ གབད་ལེགས་དང་བདེ་བ་དགྭ།ུའཛམ་བཅཚཱ། ངངུ་ཕྱན་པར 

འགྱུམབཾའ་ཐབས། དེ་གང་ཡིན། བཟོང་ཝན་འདནི་བངག་ཅགི་སྙ་ངན་ལ་ དགྲནམ་པརྨ་ངུབའྱག་ཐོས་ པས །ཉྱེ་འཛྲམ་བུ་གླེང་བའཚོང་བ་ཏྱིས་པ་ ངག་འདི་ཞིངྱ་ཀི་ གསོ་སྦྱོང 


ལྔཔ་ལྭ།བང་ལམ་དྲ་དངཤིག་དངདེན་ཉིྱརལ་པྩིནྫ་ཅི ཤུགས་ཅནཤེས་བུབ་ྔ་རོསམ་བཏབ་བའ་འྲབས ས་སྭ་བ་ཟོས་ནས།བདེབ་དང་། ནད་མདཔ་དང་།སྟོུབས་བཔྲ་ཝཱན་ ཊཔ 
ད་དབང་བཆིས་པས་རྟསང་བྲ་ངྷས ་པ་ལོ་ཀཏ་སུ་འག།བ་ པའེལྟ།ུསུ་འགོས། སུ་ཞག་ ལའོ མཱཀཱརབ་འུཾ། །སྭུ་ཞིག་བད་ལགས་དང་བདལ་ངགྲཏའཛམ་གཱ བུའ་གླི་པདྲ་ྱིནཔཱ 
ཞིས་ལན་གསུམ་ཆེད་དུང རེྲཾེྲཾྲཾྲེྲཾྲྔྲྔ}ྔ}ྣ}+་ སུ་བདག་ཧག་པ་ལོ་སྟཏུ་འགོའ།།བདག་ཉག་ ་པ་ལོ་ཀཏུའྲགོའོ།བདག་ཅག་པ 
ལིག བ་ཅག་བད་ལགས་དཔ་བདེ་ང་ དགྭཏུ་ འཛམ་བྲཾགཱིངདུ ཏཱན་པརྫ་བེས་ཤིག་ཅེས་བ རྫོདཔར་བོཞས་ཟེ ཟེརབ་ཐོས་ཁིས།བཟོང་ཝཱན་གང་གཱ 
ཁྱིད་ཅག་བད་ལེགས་འངབདེ་བ་དགྱ།འཇམ་བུཿགི ང་དྲ་ཕིན་པ་ྩུགུརབའ་ཐབསའི་ ཐབསྭན་དེ་ཡིནན།།དེནས་དེད་ དཔོནསིང་ག་ལྕ་སཱ་བོ་ཕལ། བོ་མོའཚོགས་ཀྱིས གས 
པའ་ཆག་ དེ་ལགས་བར་ཤིན ནཏབ ཟུས གྲན་དུབ་བརྩབསནས།ཁད་ཀིས་ 'པ་བྲ་བྲུ་པལ་བྲས་ ཡྭ་བྱས་ཤིབ་ཟྫོན་པཤིའི་ཤཱ་ཆེན་པོ་དེཁས་བབས་ས ས་ཊ ཨང་ལམ་དེཉིད་དྲ་སོང་ངོ་ རར 
ནས་དེད་དཔོནསངག་ལས་བུ་ བ་དག བྷ་ཉའི་ཡགཉལ་བདེ།ད་ག་ཅི་ངདུ་འད བུཤུགས་བརའགནས།ཁ །ཁངྱ་ཀྱིས་པ་བབླ་དལ་དུད་ བུས ཞཡོ།།དནས་ རེད་དཔོནསེང་ ག་ལཞང་ 
པལ་སཱར་ལ་ངས་ཏ།འཇམ་པ། བུ གླེང་བའཆོང་པ་འབ།ྟ་ཨང་པོཿ ག་ལ་ བད་སབངས་ཁྱིནདེས།འཇམ་བཿགང་པའམངཔ་རབྱ།་མ་ངཔོ་ལ་འདི་༽ སྒད་ཏས ཟླ་ོ།(ཤིས་ལྡན་ དྲ 


༡: 


ཀླུ ༄༠། 


།དག་ཆུཿ ཀཤེ་ག་ བྱས་པམོས་ཚལ་དཔེན་པཞིག་ཡོད་པརདལ་ཁོ་བོ། ཤྱོའིདཅག་དཔཔགྱ།སོངྷསསྨ་བཞུང་ཞིག་ཡོདཀ ཡོངྱ་ཀིས།ཁྱེད་ཅག་ལས། 'གངགས་ཀུང་ཤིནྲ། 
མྱེས ལུུལན་ཡང་ཁྱུ་པཔྨད་དགུཁྲིདམ་ཁོངས་ ཤིག།དནས་འཇམ་བིགང་པའཚོངཔ་རབྱུཊ་མང་བདང་པར བརྣསལ་ལ་བསནས་བསབ་སོས་ཆལ་འབེན་པ་ །ག་ཡ་དེར 
ར་ རག }ར 
„ཧཱ བརྔོདནས།སྨུས་པ། ཤེསྭ་ལཱནདག་འདིདགའི་བྲད་ མདས་ཡིནྱ་འདི་དགུན་དམོ་ཡི་ྱ་ཤིས་བདག་ཏི དབྲས་ལ་ཤིགདེནས་འཇུམ་དྲུ་བངཔའ་ ཚེངབ 

' དགྱསསང་དག་པད་གས་་ངབ་སོལ་བ་ལ་ བྱང་ལསཿ དངང།།འེམན་ིའྫ་ཆལ་པོ་གིནྱི གགས་ཅནས་རོས་ས་བཏང་པའ་འབུསས་ཡིུ། 

བ་ཞིང་འདྭག།ཚོང་པ་ བརྙན་པའ་རངབཞིན་ཅན་ཞིག་གསྐ།ྟིའྱ་ཧུལ་པོ ན་གྱིཿཤུགས་ཅན་མ་རྨེ་ རོས་མ་བཏབ་པའའབས་ས། འ་འུ་ཟ་ཞིང་འདུག་པ བ་མཐོངངོ་ ངེ་།མཐེང་ ནསྭཀུང་ལ། 
ཧུའ་གིངཔའི་ཚོང་པ་རབྱ་ཏམང་པོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ ་སསཾ།། ཤཾས 'ལྔན་དག་རིའི་རྒྱལ་པོ་སྤྲན་ག་ གྱི ཤྲགས་ཉན་འདི་མརླས་མ བཏབ་པོའི་འྭྲབས་ས་ལའ། ཐུ་ཟ་ཞིབའདགུ་གིས 7 
འདོའ་གནད་སངལ་འདྲི་མང་ཅས་བདག་ཁ་ལལ་ཏ་ ཏུའབའི།།བདག་ཅག་པ་ལོ་བ་བགོའ།ངཔག་ཅག་པ་ལེ་གྱ།ཏེར་ཅིག།བདག་ཅག་བདེལེགས༔ ;དེ་བདགའཐད་ིང་དུ་ 


ཕྱིནཔའ་གྱིས་ཤིག།ཅས་བརྔོད་བརྲའོ།།དནས་ད་དཔེ ནསིང་གལས།འཇམ་བ་ བུརླ་གིང་པཾའི་ཚང་བ་རབྱ།ུ་མངཱཔོ་ལ་འདྲི་སྐདཏེས་སྨྲས། རླེ དགལ་བ ཆེན 
ཙིས སདས་སྲས་པཾ འདོན -ཤས་པགད་དྲང་བ འག་ཏག ཤེ ལ་ལེ་བ།ུའའེ་།བདག་ཅག། ཡལོ་ྭ 
འགའ།།བདག་ཅག་པ་རོལྭ།ཁུརི་གབདག་ཅག་བདེ་ལགས་ང དང་།བད་བ། དགུ་ཁ་འཛུམབིློགད་ནཔ་རྱ་གིས་ཤིག།ཅེས་བརོད་པར་བུབའདུས་ལས་བཔོ།།འདིཞཁོ ་ 
སྒྱེ་བོ་པལ་ ངོ་མོའཆགས་དའླེསས་པའདོན སཏེ། གང་གི་ཚྟ་རབྱ་རལ་བོ་ ཡ་བློ་ནཱ་སི་ཤུགས་ཅན་མྲ་མེས་མ་བ བ ཏབ པའྲ་བསས་ཛུའབུ་ཟོས་ནས།བུད་བདང་ནདལདཔ 
དང་སྟཾ རྭ སྟོབས 'དང་ལཱན་པ་ ངང་།དབང་པོ་ པོ་ཆིམ་པས་འོབྷ། ད་བསུང་སྟེ། པ་ལོ ས་ག གོསུ་ཞིག་པ་པོཔབཀྲུཿ་ བརྲ་ཀ།སྤུ་ཞིག་བདལ་འ གསཿ དང་བདབ་ དགྟཏའཛྲརའ 
གླིངདུ ཡྱིན་པར་ཀྲ་ཞེས །ལན་གསུམ་ཆེད་བརོད་པ ཁེདུ་བརྗད་ འབད དའེམན།བདག་ཅགཏཏིའྱམལ་བློགིནྱ་གི་ཤགས་ཉནྱ་ཡི་གན་དོངྷ།འདྲ་མད་ཅེས་བདག་ཅག་པི 
རོལ་ཉུ ཊུ་ོའོ།བདག་ ཅག་པ་ ལོ་ཨཅུ་ཁཱ་ ཅིག།བདག་ ཏག །བད་ལགསུ་ དང་བའ་བ་དགྱ།འཛམ་བུའགིང་དྲུ་ ཡུན་པར་བྱད། ིས་ཤིགཅས་བྲ་རོ ལཾ བབའོ།འཞསྟི ཌའྱ་རྒལ་བོ་སྤྲཾན 
གྱིུགས་ཏནམྨ་རོས་ར་བཏབ་པོའ་འབབས་ས། ུ་འྲབུ་ཟོས་ནས། བད་བ་ མགནའམདང་བ།སྟབས་དཔྱ་ཤོབ་དང།དབང་པོ་ །པསོ་ ྲོ་ 


༄༅། །ཕལོལཏུསུཿ 'འགོ། དྭ ས་ཤིག ལོལོ་ཏྭ་ཨྭཏཿནཱ བ།སྭུ་ཞིགཿ བདཱ་ལཾགས་དང་ བརབ་ འག།ུ་འཇམཿ བྲ ླེངདུ་ཊིཿ ཡིན་པལྲབ་ཞེས།ལུན་གསུམ་མདུང བརཔ པ་ 'ཆེདུ་བྲར ཏེད 
པར་པང་དོ།ད་ནས་འ འཛམཿ ལྲི ་མཛཔོ་རྟཾའི་རྒྱལ་པེ་ སྤེན མྱསཤུགས་ཅན་ག་ལ་བ་ དྲ སོ་ ལྣ་ཊུ 'པནནས།བླ་གོས་པགཔ་ 'གཅ་གྱང བས་ཏེབྲས་མོ་གསས 
པོཾལྭཝཱ། ངས་ལ་བཅཏུགས་། ཏེ།ྟིའྱ་ཧུལ་བློསཱནྱ་གིཤུགས་ཅན་ནག་ལ་ རོ་རེ སླུཐུམམོ་སྨྱརབ་བཏུད་ནསུ། རྟིའ་རྒ རྒྱལ་བོ ཁྗོསནྱ་ཧིལགས་ཅན་ལ་འདྲིགད་ཅེས་ སསོ། བདག་ཅག 


ཡའེཔཏུའགྲོའ་ འ།། །།པངག་ཧག་ པ་ལ་གཏུའལོའ།བདག་ ཅག ཕ་རོལ་ཏུཁུའཅིག་བདེག་ཅག བད་ལགས་པང་ །འངེབ་ དགཏུའཇསཿ བཌླངདཱ་ཡུཿ ནཔ ×ཀྱེད་པཤེག། 


རཱ ད་ནས་རྟིཊ་རྒྱལ་ པ་བོ ྩི་བགུ་གུས་ཿ ཅནྱ་གྱས།འཛྲདའ་ གླིང་པའེ་ཚོང་པ་འབཏུ་མངཔོ་ཁ་ཤས་ལྡུན་དག་ཐུ སད་དགཆས་ཁྲ་བགས་བཟང་བཡངས་བྷའ་སག 


པ་ངང་།ཆས་མངསཿ ཡ་བརབ་ཐུ་པནས།ངུ ཁྱུའུ་བངབཱཨོ་དེག་ཐོགས་ཏེའི་སྐུད་ཅས་ངོ ངོབོཅྭགཱནུཿསཱན། བཞིནབཟངས་དགྲ་ནུཿསན། །བངག་ཅག་ཁུ་ །ཁིམ་ཤབས། ཨ་མཆིས་པྱུ་རམསཀི 
ཁྱམ ཐབས་མཛོད་ཅིག།བདགེ་པོ་ མ་མཆས་པྲ་ནམས་ ཀྱ་བདག་པོཿ པོ་མངོད་ཅག། གནས་ས་ མཆས་བནམས་ ཨྱགནསས རཅིག། །གངམ་མ ཅཆས་པྲ་ནམས་ཀྱི་གིང་མཛོ་འདི་གྲྭའ སྩེབ 
པམ་ ་མཆིས། བརྣམས་ཀྱི་སྐོ སོབ་པམཛོད་ཅིག། སྒྱབས་མ་མཆས་ བརྣམས་ཀྱིསྐྱ ཊ]ཀྩི་སབས་མཛོད་ཅིག།དབ་ ཁྷར་གཞེན་མ་མཆས་བྲ་ནམས ཁི་བྱང་གཉེནསདོད་ཅིག།འདི་དགགི་འུད་ི 


ཧན །སྒོས་གྱི་ ་གནས་དག་དང་ཀགོས་ི ་ྱ་གནས་དག་དང་།གནས་མལྱ་བ ་བྱིས་གནས་ །དག་དང་།ླུན་ གུཉ་དགིའ་བདགའུབལྱ་གརབ་དང། །ནགྱུས་ཅ་ལད་སཱ་ཛང་བདག་དོང་། ། 
ལྔིངབུ་དྲགའབཟའུཛཱཿབ་དག་དཔ།འཛ ར་ལུགིངཕའརིནབམང་པོ་འདྲི་ར།ཞརྡབ་དགདང་།སཏིགདག་པཔ་འི། ཆུ་དགོ་བང་།མན་ཤེལ་དཀལཔོ་དག་དཔ་ཁི་ཟླ་དག་དང་།དྲག་ 
དཾག་དུང་།གསེམདག་ ཤ་བབྲ་ཚའསིཔོདག་ དཔྲསྤུག་དག་དང་། ༦ ༤༡ ༥ དགལགས་ཀྱེ་ན་ ནེ།ཁུད་ཅག་བདག་ཅག་དཔ་ལན་རེ་བ་དང་།དགའ་བངང་། 
དགའ འུ་དགུརསྤྱོདཔ་མཛོདའི་གགལ་ཏེ་ཁུང་ ཁྱདཅག་ལྭསུ།ཡང་བདག་ཅག་ དནདྲ་སི་ག ཉེ་ནན་པ་ཤིག་འང་མངག། ་ཁྲའྷ་པང་ །བྲུ་མོ་འདི་དཀ རྣོམས་ ེ་བཞུད་ཅིགཅེས་ཟེར་བརགྱུ་རྔི་ བྱེས།ད 
ལྭཁུད་ཏག་ལས་གང་ ངག་འདྭགམ་དཔཱདག། གི་མུང་མའས །བུ་མོ་འམ།ཟ༥ ཟས་ ཱི་གནས་དག་འསྭ་སྐོཡ གྱེ་གནས་ད གགམས། གོས་ཀྱེ་གནས་ ཨ་དག་འ དཱ འམ།གནས་མལ་བ ཅྱཾཿ གནས་དག 
- ིས་ ༢༨ ཿ་་ངྱང་༥ ` འམ། །ནགས་ཚལ་དགའ་བརའྱག་ཚབ་ང ་དག་འས། རིང་བུ་པ་ ངདགའ་བམའྱང་ ཁབ་ངག་ 'ཤཱམ།འཇམ་བླུ་མ བྲེངབའའནཔ་ ཁལོ་མེསངཔོ། བོའ 
སེ ན་བ བླུ་དུག་ ངའབྲ་མ། ག་དྭག་དང་། ལླག་བུད་མན་གཡད་། 'དཀར་ལོ་ངག་ དང།བྲར་ ང་འ དངལ་ངག་། རེ་འ གསི་བདག་དང་ དཱ རོའསཱང་ངོ་ 'དག་ངང་ གར་ད ངང། དམའ་པོ་ 'དག་བ༽ 
འེ གཡསུ འལ ་བངག་ཡིནའོ། ནོ།།སཱམཿ དྲུས སམས་པ་དདགནི། ལིའུ ཤུལ་ལམ། སྒྱམ ་ིན་ཡངད་དབཤིང་བགམི། སཱཾན་པ་ར་བ བངག་ ་ལས་འབྲུཿ ལ་བ་ བབ་བཞིན་དྲུ་ཝུལ་བཟའུལ་ ༢ཞེང་། 


ཛཾ 


ཟུ 32 "==-པ་ང༨་འ་ལོ་ངང་།སོལ་ལ་བ་བཀངའརའ འི ཊཔ་དེ་དག་ཀྱང་བྲ་བྲས་བར་ཟབར 
ཀད འྱུར་གདེངགྱམསས་བླ་ཟ་བནྡ་ཁགདོནམོའི་ཐིགས་པ་ས་ལྭ་ཡུངབ་གང་དག་ཡིན་པ་དདགྱ་ཡགསན་ གྲ གགའྡ་པ།གོས་ཀི་གནས་དགའས་གནས་སརྩ་བི་གནས་དགའམ་།ུན 
, ཅག་ལ་གང་དག་འདཾསམདྭུ ། བདགི་ཇུང་མའམ།བླ་འམབཱཿ × < ས་གིངཔ་འརག་པོཆེམ་པཔོའདྟིལ་ས།ནའ དྲ 
༧ `× ༩༩ བ་བ རདག་དབ་རེདའཔོ་དགངང། སུ་ག་དང།དས་རང་དག 
ཏཱ བུབཨཱཊིགདགདཔབླཾརདག་ད་ཡག་གསད ཀུང དགད དག་ད ིའི་གསས་དཔབད་བ་དགྱ་་འཛམ་དེ གདུ ཁིན 
4 དང་།གཡྲས་འཁུལ་བདཔ་ཡེནགོ། སས་དིུ་སེམས་པ་དདག་ཞིའིབུས་དག་ལ་འཇུས་བརྡ་ཧུརདུ་ གྱ ག དགང ས་བས་ིོབ་ངསསལ་ལགས་བར་ ཤིག 
ལཞིས་ལིགས་པར ཤིནྟཏཱ་ཡ་འདག་བརབླ་གོ་སབདག་པར་བསནཏོ།།དནེས་ཉོའླ་རྦལ་པོ་མྲིན་ཛྱིཿཊཤཾ ཞྱགིས་འཛས་བི་ 


༨ 


སྲོ།ཿ འོ ཅིགཞི་སྙིའ་རྒྱལ་པོ་སྤྲེན་གྱི་ཤུགས་ཅན་གྱི་རྒྱ་བཏྲ 
' སྲ :3ང་པོ་ ག་ཁས་ཁ་ཅིགན་སྟིའ་རྐལ་པོ་སྤྲིན་ཁྱི ཤུགས་ཅནྱསྱ་བ ཏུ 
¡ ཨངདག་པའབླསོ།ཡ་བདག་པའབྷསགནས་།ྒྱབ་བཟེང་བདང་།དེནས་འཛསྔ་བྲཿ གིངཔའིཚོངཔ་ལགྱསང་བོ་དེད་ ཝེ 


ཀཀ ་ ་མྲགུ་དབྷཧབས་བངནས་།དལའེགྲ་ཁཱཨང་གིནས 
མཁབ་ལས་སོང་ངོ།སནམོ་ད དེ་དག་བོངས་པོའ་གནས། ་དུབ་འཐུན་པའྱ་རཱ། ཀྱ་རལ་མཆནགཡོ་བརབ་རམས་པ་ །དང་།དེ་པག་གི་བསམ་པ་འདྲི་བབདག་ཅབ་ག་པོངས་བའ་གནས་ དཔུལ 
ལྟ་གུ་ཤུ ཨཿ ས་པ་ལས་ན་འཛྲས་བླརྱ་གིང་བའ། འཚང་པ་མགཏས་པཔོ་དག་པེར་བརྱརལ། གོར་མ་ཆག་སཱམ་ ཨ་ནས།དེ་ངག་དེནསྣ་ཆེས་གྲཟླགས་བཟང་བ་དང་།ཆེས་ལཱ་ནྭ་ཛག 
བདང་ཆས་མཛུས་པུའབྱག་ནས།ི་བཨོདག་ - གྱིས་བ བཞིན་བཟང་ དགྲནཾརྫཧཱན།བགཅག་ཁིམ་ཐབམ་མེ པས་པནར་སེ་ 
ཀྱི་ཁྱིས་ཐབ་མངོ་འཅིག། བོས་མཆས་་ནམ་སྱ་ཀི་བདག་པོས་ཇོངཅིག།གནས་ས་མཆེས་པྲ་ནམ་སྔ་ལི་གནས་ མཛོར་ག་གིངལ་མཆས་བྷ་ནམས་ཀྱི་གིངམཛོད་ངི། 
རར རར མཛོ་ཅིག།པཔ་ བྱུར་གཉེན་མ་ཚཆས་བྲ་ནན་ས་ཀི་དཔུང་གཞེས་མངོད་ཅིག་འདི་དག་ནི་ཁུདཀི 
ཟས་ཀྱི ༤ 4 $ གསོ་ །གིས་ ྨ ཞན འགད་གནསཡལྔའི 'གནས་ངག་དང་།ཀུན་དགའའ་བ་དྲགའ་བལ་ ཊྱཿཁོག་ཊ་ཨ་དབ་། ཁང 
ན་པོ་ཆེམངཔོ་འདྲི་གྷས།ནོརྦབྲ་དགདང་།སྭུ། ཏཾགངག་དཔ།བླྱ་འུདག་ངང་།མན་ཤལ་ད་ དཀའ་པོ་དག 


༩༨ 
༤༠ 


༄༅། །དང་ ཊྱིརྷ་ཐག་དགདྱཾ་ཡ་དག་དགགས་རདུག་ ངབ། ཾསིང་བོདགདང་ །རྱུག་དག་དང་། དམའ་པོ་དག་དང་། གཡསུ་ཁྭ གྭ་བལ་བ་དག་ལགསྭ་ཀི ཀྱི་ཆུ་ཧཱཾཿ ཅང ཁྱེད་ཅག 
བདག་ཉག་དཔྱ་རྭནཅིག་ཆུ་བ་ བདབདགའ་ འབ་དང་།དགའ་དགུ་རྫདཔ་མ ོ་ཅག། །གལཏྱ་འིདཅེག་ལྔསམང་བདག་དནདུའི་བཉལན། ར་ཡིག་རང ལང་གི་། ཁེའུདང་བླུམོ་འདཾངག ༧ 
སྣོམས་ཏ་བཞུད་ཅིག་ཅས་ཐེར་རོ།ད་ལ། ་ད་ངག་ལས་གང་དགཁོད་སཱམ་དུ་བ་ ་འམྤྲངུ་ འསྲ་བ་མཁམ།གསྦཀེ་གནས་དག་འམ།གནས་མལ་གི་གཞས་ ི་ སྦེ 
དྭགའརབདགའ་བ ཀག་བ་དྭག་འམ།ནགསུཚལ་ དགའབརའ་ཐུརབོདག་དང་།རཛང་དཱ་དགའབརའ ༣༦༠ 
པ་འི་ལ་ས།ནོར་བུ་དག་དང་།མུ་ཏིག་དག་དབ་།པླརྨུ་ནད་ ག་དཔ།མན་ཤེལ་དཀརཔོ་དག་དབྱའི་རླ་དག་དགད་ =: ༤༨ ༤ ༡ 
ཿ སུག་ད་།དྲནབདག་པ ༽གཡུས་བྱ་འལ་བག་ཞི་ཞོགས་དུུམས་པད་དག་ཞ་དའ་གཤུལ་ལགྱརབ་དུ་ོབརྱབ་རྡ་བིན་ཡང་།ེ་བབཤིངཐག་ི་པ་ལབ་ངག 
ལསྭ་འབུལ་བ་བཞིན་དུ་ཁུངབར། ཨད ར་མ་བད་དག་ཡ་པ ས་པ་རབ ཁ་རང སནམོ་དབསོལླི་ཐུགས་གངངག་ཡིན་པ་དབག 
རྱངས་ལེཾསྲ་བར་ཐོས་པའྱྱལཡ་དེ་དག་སྐྱེས་ཁུ་ཟ་བ་། ཁགདྲན་མོའི་ཐེགས་བ་སེ་ལྭ་ལུང་བ་གང་དག་ཡིན་པ་དདགཊ ཀྱ་ངཕའྱིཙེཿམོས་ཌུ་ཐ ཟླསཿ།ཁཿཨ་ད་བཅཿཁཿ །བལའཇུག 


¢ 


¬ 
ཁོ 
༄ 


7 


དོ 


ར 


པྩ་བརྐ་ཀོ། ད་ཕ་་ཕག་ལས་གདག་བདི་སདུ་བབགྲི་དུངམ་འམ།བུས་ཁུམ་འས།རསྱལི་གནསདག་ལགས་ི གྱེ་གནས་དག་འམ།གསྭ་ཀྱི་གནས་དག་འམ།གནས་མལ 
གྱི་གུནས་དགའམ།ཀུན་དགའ་རབ་། དགའངླརདག་བམ།ན་གསཙལ་དགའབའ ལ་རབ་འ ཇི་བདགའབ་རཚུམ་དགའ།འཇུས་་ གླེང་བཾའ་ིན་པོ་མེམང་ 
པོ་རྐཱ་།ནོར་བྲ་པག་དངྲ།མུ་ཏིག་དག་དང་། བླར ུ་ུ་དག་སན་ཤལདཀ་པོ་དག་ ཕིན དྭངྱུལ་དག་དང་།གསོརདག་དང་། ནོའ་སིང་པོབོག་དབཝུག་དག་དུང་།༠། 
དཔ།གཡྲ་སྲུ་འ སུ་ཁི་ལ་དུགཡི་ནནོ་སམདུ་མི་སེམས་པ་ངེ་དགནི། དའུ ཅ་ག་པ་འཇུསཔརྩ་ུརབདོདགང་ ༦༦ ་ ཕྱིནཔར་བྱུརེ་ རྟ་ཏ།།གྲེམོང 
དེ་དགདེ་བཞེན་ད།བདཅག་ལས་གང་དག་བདག་མིགོ།བ བགན ཀུ དགིཡད།བདག་བྲ་བུགས་།བདགི་གྲབགས།བདགླསོ 
དེའོ་ནའོའོ།། ོ་སས་བཟས།བདག་ས་གཁའ་ས།།བདགྲ པལཁ མསོ།།མའ་ཁྲམསོ། ་བགས་ 
རྣུམ་པཱར་ཤཾས་ བའེ་ཁསསོ།། སོ།།བཤགྲིརུམ་བྲ༢ཤེས་པ་འཁསསོ། །བདག་ སྲ ་་བ་བངཡི་ སྨ ཕུང་པོ བངག་ཆོར་བའ་ལུང་ པོའོ།།དྭུ་ ཀསྦཀི་ཕུང་པོའོ།།འདུ 
རྱེད་ཀྱ། ཀྱ་ཕུདཱ་པོའ།རྣས་བམ་ཤས་བའེ་ཕུང་བོའོ།།བདགྲིམ་པ་ཤེས་པའྲ་པུངཔོའོ། ྐམདུ་ེམསདཔའེདགའིནསནམས་ིཚོདགམུ་ སྡུག་བསྔཡབཡའུབྱུརབི དི་ཤེནི།། 


༡ 


4 ༄༅། །དགསྐོང་དག་ཁྱིད་ཅག་ལས་གང་དག།བདག་མེ་གོ།བདགེ་མི་ག།བདག་ྡྲ་བའོ།།ྣྲའོ།།ལྕ །ལེགོ།།ཁྭསོ།།ཡེདདོ་བདག་ཡི་དདེ།།བདག་ གྲབགསོ།།བདགེ་གཟུགས། ། 
བདག་སླའོ།།བའོ།།རོ །ཅོའོ་།འགྲ་བའེ།།ཆས་སོ།།བདགེ་ཆས་སོ།།བདག་སའ་ཁམསོ།། །བདགི་སཾབཁམསོ།།དག་ནུལ་ཁམསོ།། །མའེ་ཁྲསསོ། །རྲང་ག་ཁམསོ།།ནམ།ཁའ་ཁམ་སྐོ།རས 
༡༣ པས བའཁསསོ།།བདགྲིནས་པརཤེས་བའ་ཁསསོ།།བདག་གཟུགས་ཀྱི་པུང་པའོ། །བདགི་གྲཟུགས་ཀྱ་པུང་བོག།ཁདགཚ་ བའང ཐེ པོའོ།།འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུ་ ཕུང་པའོ།།འདྲུ 
ཤྩ བིད་ཀྱི་ཕུཌུ་བོཾ།རྣམ་པམཤེས་པཾའཛུང་པོའོ། །བདགི་ ་རྣམ་བར་ཤེས་བའྲ་པ་བོའོ། ལོ།སྟས་དུམི་སེམས་པ་ད་ དགན སིན་ུགསསཅགྱ་ིཆང་པ་བག་ེདལེགས་པ་འིབ ་ 
རོ འགོ་བ་བཞིན།།མི་གདྱཉིས་བ་ཁྲང་བ་དག།སངསྤྱ་དས་ བསྟན་ལ་མ་དད་བ།།སྲེན་མྒོ་ནམ་སྦ་ཀི་ཆོང་པ་དག་མྡུག་ བསྔ་ལ་འྱུག་རབ་ཇི་བཤིནན།།སི་གང་ཤས་འབ་ཝཱའ་པ་དག། 
༡ མ་མ་བ ུས་པྱཚོ་པདགབདའགསཔར་་བབཞིནགཔག་ཐམསདི་ལབོགིི་གསཅགལས་ུ་་ཞམ། 
སྐནམོད་དག་ལིས་ ཟོས་སོ།།དདཔོན་སིང་གལ་འབའ་ཤིག།བདེ་ལེགས་དང་བདེ་བ་དགྱད་འཛས་བུ་གིང་དྲུ་ ཁིག་ཏོ། 5 >; 
: ང་བོད་ད ཊིག་ལ་ུམ་ིནམདིྲ་གིནམ་གཞནདགསླ་མས་ཏ ཁོཨོ་ཅག་གིསཉནི་འང་པང་གི་ ཁྱིམ་ཐྲདག་བགན།ཁྱདཀྱིས་འང་ 


= ༣ 


སྦསཐང་དག་གིས་ལ་ ཀཀ ཿཉད་བཟའ་བརྭབལོ། དྲགགཞསསྲསཔ།གལ་ཏེ་ིགད་ུརདངན་དུས་བདན། 
འམས་པརྭསད་ཅིག་དང་། ཁྲཾདའོ་ངང་།ད་དག་གེས་ སུས་བམ་ཉེས་ཀྱིས་ད་བཞིནྱ་ཐིས་ག།འམཆེགྱང་འཇི ཇིགསྭུ་རུ་བོའགྲཟུགསྤུ་སཱལ་ནས།རུར་བསྤུའ་བ བ་ཁོནམ་སོངཾ་ས།དད 
དཔན་སིང་ག་ལཁདུན་ད་དུགཔ་ བདང་།ད་དཔོན་སིངག་ལས་ལལྱ་བི་ཤབསནས་ཇུངྷས།སིགཔ་དང་།དྭ་སག ་ཏ་བོས་སོ། །ི་ཅས་བྲིདལ་དབུས་ནས་དེན་འགགུག་འོངས་བ་དང་། 


སྙིན་མོ་ དེདདཔནྱ་བི་རང་བའ།ེས་ལ་གཏུགས་ཏེ ེ། སྩཨ་པ།དྲ་ པ།དདངཔོན་བདག་ནི་ ཟངསྤ་གིངགྱི་ཧ རྒྱལ ཁབོར་ ' བུམོ་དེདདབོནསང་ག་འསཆེས་བང་ དུ་སུལ་བ 
གབྲཀ་མི་ཤེས་བ་ཞེས་བོརན་དའླ་གང་བདེག་ལྭ་བྲུག 


ལགས་ན།ད་ དྱི་ཧཱསཚོཆན་པོའི་ ཞང་དྲུམུཆིས་ ་བའེ་ གྲུ །ཆུ་སེནཉིབ་རིགསྱ་ཁིས་བཅགསནས་དུང ་དཨ་བད 
བྱར་བས་ བཟོདཔབྱ་མིད་དུ་ྫཿལ་བརའི་གནང་།དེ དེས་བ ཟོད་པྱ་བདང་གཞུག་གོ་ཞེས་དདད་བས།།དེང ས།།་དའ་གན་དུ་སོང ནས་བག་དཔབ་ ་བའགཏམ་ བརྗོད་པས་ཡུ། ཨུདངྲས་ཞབ 
བསྡུདེ་སྨུས་པ་ པ། ཤས 'འབནངུཾདྱ་ཐིས་ཟངས། གླེངག་རྒྱལ་པོ་ པོའི་བུ མབ མྨོ་བངས་པད་གནསམ་ཡེནཔར་ཡོངསྭཱཿ མདཿབར་བཟོང་བྱ་ཁཾ བྱེས་ཤཾག། །ཞེསྭ་སྣཔ་ ་པ། ཤེད་འཐྱུན་དི་རྱལ་ 
པ་འབུ་མམ་ཡི་ནཏ། ཟངསྤ་གིང་ཞས་ །འོངས་ །བའྲསནམོ་ཡིན་ ན།།འོ་ན་འད་རངི་གླ་ལོང་།དེས་ བ་ས བརྗོང་པ་དང་ །དེ་ཏངས་ ད་ །དང་པོན་སང་ག་ལ ༥ 


2 


རྒེ ངོ །ངོའབྲོ་བང་སླེ་ ་ལཱ་བྲུ་འཔན་ནས།དང་དཔོན་སིངག་འཁ་ཁྱིསྦ་གྱི་སྒོ་དྲངན་སྡོད་དེ། ། 
༄༅། -[མཐར་བྱིས་རང་གི་ཁྱཾས་དུ་ ཕྱིན་པ་དང་།སྲིན་མོ་དེ་ཡང་བུ་ཐྲོགས་ (ཛབ | ས།སཾན་མོསས 
ྒབམགས་ཡས་ཁིའད་མཐོངན་བགག་ས་ལས་ངཤསནས་དདུག་གས་སུས་པ། ཤེས་དགའ དདདཔནསེངགལའ་བིུནཔར་ཤས།ནས་ས 
པི བ ལཡ.འི་་འལ་ཁོ་ །ལསའོངས།ཏཱངསའ་ཡཱན།དེས་སྨས་པ། ཤེས་ལནདག་བདགའི། ཟངསླ་བོང་གི་ 
པ ཤེསྣ་ལཱནདྭགྱཱའོད་ཡིས་ཤས་ཏེ། འདིནི་དེའིབུ་ཡནནོ།།དདག་གིས་སྤྲུས་པ།ཕྲི་འ 1 །སྐཾགཉ ༣ འལིགས་ཀྱིས་བཏགས་ནས་དེས་བདག་བཀཀསེ་ཤེས་སོ་ 
རྒྱལ་པོའི་བུཨྱོ་དེད་དཔཉྔསེངག་ལཾའཇུང་ཨཱརཔྲིན བ་ཡིན་།དྩྱེ་ཐུས་ཚོཆེན་པོ་སོང་ འྲ་གུ་ཇུ་སྭ 


༨ 


༤༨ ༨ <༽ ༽༦༽„ ༣ 
འེ ཏེ ལེ པྲ རར་དལོནསང་གཡལ་བཟོད པཿ་བྱ་སིང་སྤུ ལ་པའརགསོ།།ད་དག་གས་དའེ་པ་མ 
, ིས་གནས་ཨ་ཡིན་པརངོའནས་འདི་རངི་ལྟ་ཞིག་དུ་ ཕི ནཏ།བླ ནུང་དྲ་དངབདག་ལ་དེད་དཔོན་སང་ག་ལ་བཟོད པ་མངྱ་བིདཱསཿ 


== ¬ རོར ླ ཅེ པ་པོའྲི 
༢༨ $ རཱ ར་བ རོང་པ ཡབྲ་ཡུམ་གཉིས་འདན་གལ་ ཇོ 
གཉིས་ལ་སྦུནཔ་དང་།གཉིས་ཀྱིས་དེལ་སྣུས་བ།བུ་རྒྱལ་པོའ་ཇུམོ ` །བུརངཱ་ད་ཉོག་མོང ;: ` གྲག 
མོམ་ཡགསྐ་ཀའནོཟབི་བནཿངས་བའའགསོ་ལགསོ།།དག་སིས། རུ ཅུག ེ་ཁ་ ས་པ། པུང སྔར དེན་དུ་འདི་ ཤིནྣ་བས 
` ༨ རཤ༨༨ུླ། ¬ <` རློ ེས་ཉིད ཱ དྲེ (བསོ 
བ༽ཡབ་ཡྲུམ་གཉིས་གཡུ་ཏེ་འུདཅག་འདལ་དགསན་འདྲ་ཁུམ་དྷུ་སལ་ཅིག།བདགན་གཞནདུ་མཆིའོ། བཞས་ཁྱ་ སྦ ཊས་ཁྱད་ཀྱ་ད ༽ 


ཕྲ 


བ་ཡིན་ན།གལ་ཏྲེ་ཁོདའདིམི་འདེདན།ངེདྱ་ཀིས་འདེཅོའི་པརརི་སྐྲདཉེས་དེ་གཉེས་ཁྱེས་དེ་བསྐྲད།།པནས་སྲནམོ་དེ་རྒྱལ་པོསངྒྲལ་བ་བཅན་ཁྱེས་གནད་སོངབ་དཔ།བློན་པོནམས 
ས་པོ ལབྷདསདགྲ་ཟགས་འདྲི་བ་པབཅོ་ལ་བཟལུཞིགྱར་ལ་བོཅངནོན་ཐདདོ།ར་ལབོས་སསཔ།བཅས་འཇུགུདག་ཤགདེ་དག་གས་དའཇུག། 
་བཅུགོ།བྱ་སད་ི་གླཟུགས་ནི་དབང་བོནམས་འབྲགས་པ་ཡིན་པས།་རལ་བོས་དེམཐོང་ནས་འདོང་ཆགསྐ་ཊིས་གཟིར་པས་འོངས་པ་འགས་ཞེས་བ་བའཞུནཊརུཔས་དེ 
ལྭུ་ཀྱང་མུདནས་ཇུ་ས་བ།བཟང་སྲོ་དག་ལས་འདི་བའོངས།བདོས་ཤིད། དྲས་ངབ་གཉིས་ལ་གྱས་ཏེ་སྨུས་པ །ལ་བདགུནི་བངས་གིང་གྱིང་ལ་བའྲབོུ་དདཔཔོན་སིང 
ལའམཆས་བངང་སུལ་པ་ལགས་ན།དྱྭ་ཧམཁོཆེནཔོ་ འནང་དུ་སཆིས་པའྲེ་གྲུ་མྲུསིན་ཉབརགསྦ་ཁས་བཅག ་ནས།དེས་བདག་བླཀསི་ཤིས་བཞས་གཟསམ་ལགས 
བར་བོར་།གདུ་འདིབརཆིསན་ཐུས་བླུ་མུང་དུད ༨། ཏུ དྲ་པཔོནསིངག་ལ་བཟོདཔ་བྱ་གངྲ་སཱལ་བརཅི་གནང་།རྒྱལ་བོས་དོའ་བག་པབནཊ།བློན་བྒོ་ནམས་ལ 
༢ རར དོས་པ་དངྱ།ངབོས་དེ་ལྭ་སྨྲས་བ།སིང་ག་ལྱ་ར་བའི་བུ་མོ་འདིམ་དེར་བརབུ་གྲུང་དང་འད་ལ 
-ཤ. 


བཟྲོད་པ་གྱིསཿ །དཾས་སྨྲས་ ་པ།ལ་འདིནྱི་ཧལ་བོའི་བྱུ་མྔོ་མ། ་ལགས་ཏེ།འདིནི་ཟངསྨ་གིངནས་མཆིས་པའསནམོ་ལགསོ།། རྒྱལ་བོས་སྨྲས་པ། དད་པཔོོ་བླུང་སི་བྷམ་ཞིགཐྲར 


“ 


༄༅། །དདྱ་བུང་སྙིན་མོ་ཡི་ནྱཐིས།འདི་ ལ་བཟདོྱ་གིས་ཤིག་འནེའདམིའདདནནིངལྔ་བིནཅག།ང དས་ྨུས་པ། ལྷ་འདིནི་སྲིནམོལ་གས་པས་བདགསི་འབུ་ཊ།།མེ 
བཟློག་གོ།རྒྱལ་པོསཿ དེ་བཙུན་མོའི་འུ་ཁོརྫ་བི་ནང་དུ་བྱཅུག་ནས།ང དྭསྱ་བལ་པོ་དབང་དྲུ་ བུས།།དི་ཙཾས། མདས ་གཞནཀིགན་དེས་རྒྱ རྒྱལ་པོའི་བཅུན་སོའལེའ ཁཆདང་བཅུས་པ་གཉད་པཌ 
པརྤ་བས་ནས། ཟངསྲ་གིཔདྲ་སིན་མོ་ ད་དག་ མ་ ྲརཾིཾེི འ་ ཅྲི་བ། ཁོམས སྤྱི་དལ་བོསླེང་ ཏེ་ཡབ་པཅན། བཤུན་སའའཁ་ འཁ་དང་ 


| བཅས་པ་གཉེད་ལགི་པརུགས་ཀིས དེི་ ཏེ། །བདག་ཉིད་འཇིགས་པ་དང་།འཇིགསུ་ཟླང་བཆེན་པོ་ར་ངོན་པར 
ར་མ ་ཁ་༠་ རྒྱུལ་ སི ཊེ ལྷ་ཉགསཏ།ད་དག་གྱི་རལ་པོ་ས། བཅན་འཁོལ་དངབཅས་པ་ཟོསསོ།།མཆན་སོནམ་ནབཊཱནྭ་ཧ 


རས དག ་ 0 དུ་བར་བུམསོ།།བན་པོ་དང་། ཁྲཾས་ྱིའུ་སྣ་དང། གྭང་རྔལ་བྱ 35 དེག 
ཀྱང་རྐྱལ་པོ ཤཀ ་་ པོའ་ལོ་བྲང་གླ་གོ། ་སོ་འབད་ ཤིད་པྲ་མདདས་པ ཡེད་བནྒ་ རླ།ལ་པོའི་ལོ་ ་བཛགི་སྭང ཤས།སེ 
གཾ ་ ངང་། ཁྲམྱ་བྲི་ད་ སྣ་དང གོང་རྔལ་གྱི་མི་དང་།ཨུམ་གྱི་མི་དག་ཀྱང་རྱལ་པོ ཁྲ་བངགྱི་སོནསྡོད་ཅིང་འ ཁཾརོཤིས ྱབ་དལྟ་བུ་གགས་པའ 


༢༈ 


3 


ུམཏོ།།ཕདཔོན་སེངག་ལས་དབོས་ནས་དྲྭ་བུརབྱ་མུཆབ།།ོནར་ཡཔ་གི་མཚན་དུ་བཅུ་གྲས།སངནས་སྫས་པ། ཤས དགྲ་སིནམོ་དེསྦྱ་རྱལ་བོ་ཟིསྦ་ཀྱིས་ཐབས་སོམས་ཤིག་། 
ས་ཛགས་ནས།དེ་འདག་ཐིག་པཔ ཞེམ་དདབ་ཁཅིགསིའྐཀབལ་གདག་ཐགས་ཏ་ར།ཁ་ཅིགཞིམགག་ཐོགས་ཏྭབརར།དགས་དདཔའནསེ་ག་ལསྱ་ཆལ་པའི 
ཕྲ་བངགྲ་མོ་དག་པནས། རླནཔ་ནུམས་ཅིསྤ་ཆུལ་བོ ལི་ཕྲོ་བདྲབི་དོརྲ་བསནག།ཁྲོ་བངལཁོརྒ་གི་མི་ ,དགུབོན་བོ་དངུ་ཡུངམ་དཀྐླསཱས་པ། ཀསྣ་ཝ་དགྱ་ཆལ་པོ 
བྱན་མོལའཁརདངབཅས་པྲ་སནམོས་བོས་ཏེ་ག ཞནུ་ཨ་པསདན།སྐུཞག་ལ་བོར་དབང་བ „སྐུར་བརླབ།དནབཅིགིས་སུས་པ།གང་སོབས་ཅན་ཤས་འབ་ 
དང་ལཱན་བའོ།།ཁཅིག་གིསྭ་སྨས་པ།དད་དབོནསིང་གལ་ལས་སྙིང་སྟོབས་ཅན་ཤས་རབ་དཔ། ཞིག་ཡོདྱ་ིས་དདད་པོནསིངགལ་བལ་བོར་བཀུམབན་བའོ།།་ལུདབའ 
ཞེས་དདག་གིས་དདདཔོན་སིངག་ལ་ལ་སྨྲས་པ།དེདདཔོན་རྐྱལ་སྲུད་ཁོང་ཤིག།དེས་སྨུས་པ། བོནི་ཚོང་པའི་ཐ་སྭ་་གིས་མཚོབ་ཡིནཔས། ཁོ་བོ་ལྱ་ད་སྲཾདྱཀིས་ཅི་བ།དངུ་། 
གིས་སྩུས་པ།དདདཔོན་གཞནབྱིསྤ་རྱལསྲིདབེད་ངུ་འྡདག་མི་ནུས་ཁྱིས་ལང ཤིག།དེས་སྨྲེས་བདདམ་ཚགགིསྨ་བླང་བརངས།གལ་ཏེ་ཁྱཾད་ག་ཁོ་བོའཆིག་བཞིན་བདན་ོ།ད 


རོ ལཱ ནཱི 
རྒྱལ་བོ་སིངག་ལས་ཡུམ་ཐ་དད་པན་གནས་བའའགས་སྔགས་གླུ་བ་ངག་བོས་ཏེ།འིགས་ 


༄༧༽,¬ 


འ་ར༨༡༩༢༢༩ ཀིབ་བི་ ༠༽༽་བ་ང་།ཀ་འརང་ བའ ཟེ གའོ་ཞེས་།ང ༽ 
བཛམ་ པའ གླིང་བིལགི་གཡུལ་འྱད་པཱལའདཱོད་པ་དག་ལྷགས་གརམ་ཆགཀིས་བལྐཊོ་ཞུས།དེ་དགྲྱ་གསརོའི། 


དྲ 
༄། 


གྲོངཁྱེལའདྲིཁུངད།།གཞན་དུ་འ་བཞིང་པིའཡུལ་དུ་གནོདཔའགའ་ཡངལྲི་དདན་བཟོདད།།དདག་གིས་སྨྲས་པ།དེ་རྟར་བྱིའོམ་ཉེས་སོ།།དེ་དག་གིས་གང་ཁུརད་དག་ཀ་ཕུང 
འུ ནས་ག ནད འཁེདདོ། རྒྱ་ལ་པོ་སཱང་ག་ཁས་ཀངདརགོང་ཁྱུ་དབྱམིགས་ནས། རྒྱལ་པོ་སྲེབག་ལས་གནས་བཅུས་པས །སིངག་ལའྨ་གོང་ཞེས་བྱབོའམངའདྭུ་བུརཏོ། ། 
` དག་སྤྲོངདགྲ་དེའ་དེའི་དུས་ན།དཔདཔོན་སེང་གཡུག ང་ཨུན་པ་དོནི་བཤིང་ཡིནན།ཇའེཚདོའདུས་ན།ངལ་ བོ་སེང་གུ་ཡ་བཅནགང་ཡིནཔ་དེན། དནཞུགས་འདིིད 
ཡིནནོ།།དརམ་དའ་དུས་ནྲ་སནམོ་གང་ཡིན་པ་དྲེགད པམེདམ་འདི་ཡེན་ཏེ།དའཚ་ཡང་དཔ་མདས་འདི ས་འདོའ་བཅུནམོ་བཁོཿདང་བཅས་པ་རུལ་ས་ཡིནཔས་ 
སུག་བསལ་བཟྲ་བས་ལ། བྷ་རབ་ཡ་བའདིས་འདིའྲ་ནུལམ་ཡིན་པསསྣག་བསལ་བཟྲབས་སོ།།ུཉྱཏྲ་རཱམ་དྲུས་དང་མདམ་ཁྲིད། ཀའུ ཤམ་བིརའོངས་ནས་བསྐྱང་མོས་ཚལ་ 
` ཞིགན་འདྲུགོ།བྱསདམོས་ཚལ་བསྲུང་བའམིས།རྒྱལ་པོངཤར་པ་ལ་གྣེ་ན་པ།ལེ་བླད་སད་གཟྲུགས་བཟོངཔ། བཝ་ནྭསག་པ་མཛེབ་པ་ཞིག་བསྐྱེད་མོག་ན་མ་ཆིས་ཏེ་དགྲ་ 
ལའོངས་པ་ལགས་སོ།།རྐྱལ་བོས་བསནས།བྷསདོསོས་ཚལ་དྲུ་སོངབ་དང།དས་མཐོངངོ་།བུཔ དྲ་ཀྱི་ཡུཡན་དབང་པོ༔ པས་ཁྲའོག་པ་ཡིན་པས་མཐོང་བ་བགྱུ་ཆགས་པར 


ཤྭ ༄༅། _ *གྱུརནས།དེས་ཀུན།ཏརྦྱམ་དུ་ལ་སྨྲས་པ།ས་དུ་ཊེ་སུ་འབུ་མོ་ཡིན།ལྷ་བདག་གི་བུ་མོ་ལགསོ།།སུ་ཿབྱེན་ཝྷསུཁ་ཡངས་སཱུལ་ཏོ།བལ་ཅའརྲས་སྦིབྷུ་གསོལ་ལོ། 
རྒྱལ་བོས་བགམཿབླངས་ཏེ།བཙུན་རེའིལ་ཁོར་གྱིན་འདུ་བུཧུགནས།དེ་ལ་ཁངབཟངས་སེ་ཏོག་གིསོའེཡདྱ་ཀདཔན།བནབཀུརས་ཚེ་བྱར་ཡངྱབིན།ཁི་མ་ར་ཞངད་པང་འཔཔ 
„› རྩུཏཱནཱིན་ཀ་ཤ་པ་ནི་ཱ་བྱཱ་བརྒྱ་ཡང་བྱིནནོ།།ཀུནཏུ་རྒྱམ་དུ་ཡ། ཱ །བྲཟོན་པོའི་སཆོགུ་བཅུག་གོ།དོའཆན་བདས་འྱ་དུལ་བོ་ཤར་པལྔ་བ་པོའིར་ཆོག་གསུམ་ཡོང་ད།སྦྱོ༢བ 
༧ འཇིནདབ་གདཡ་ཅུན་དགམ་དུགོ།ཇིཙམ་དུས་ཁ ཞནཞིགན་བདས་འྱ་ཆལ་པོ་ ཤར་པའགནདུནི་ཞིག་ འོབས་ནས་རྱལ་བོས་དས་གྲའུངྲས་ཡིན་དེས་སུསཔ། 
_4” ལྷ་བདག་སཱནསྤྲ་ལགས།།རྒྱལ་བེ་བཱན་བནྣམས་ལུབ སྒོབ།ཤེས་ལྡནདགསྙན་སྨུལ་འཚོབ་བྱིན་ཏིག།དེ་དག་ གིས་དལ་འཚོད་བིནན།།ཇིཿསུན་ཡངྱ་ཧཱལ་པོ་འགུན་ 
„  མི་ཞིག་ཁོབས་ཞེསྭ།རལ་ངོས་དེ་ལདས་པ།ཌུདས་ཡིན།དས་སྨྲས་པ།ལྷ་བདགསི་སྙནྨུ་ལགསྟོ།ྱལ་ངོསྤབོན་བློ་ནམས་ལ་བླསོ་བ། གེས་ཝན་དགའ་སྐའ་སྦྲུལ་འཚབ་ན 
ཅི་གདད་དུག་གིས་སྦྲས་པ།ལྷ་གལ་ཏེ་ལྷུས་མཾ་སྙན་པ་གསནཔེའུཛྱརཡངདག་བབ་འདིལ་འཚོ་བསི་སོལ་ལེ།།རྒྱལ་བོས་སྨུས་པ། ཤེསྭ་ཝཱན་དགྱ་མྱལ་བོའྱིབ་བ་དག་རུ 
ཆེས་བིན་ཅིག།དེ་དགེ་གིས་དེ་ལ་ཡངའཆོབ་བྱིནས།།ཇི་མ་དྲུས་གཞིན་ཞིགན།བདལ་འི་རལ་པོ ཤརཔ་བཅུནསེ་ཐོ་བསངཊ་ཅན་དང་།དཔེ་མདས་དངྱ་ལན་ཅིག་འདུག་པན། 


ཟེ 


(ྭ 
དན་རྐྱལ་པོ་སྤྲིད་པུ་ཐུང་པ་དང་།སྔོ་བས་ས་ཅན་རྱིས་སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།།ཞེས་པྩཱས་བདབ།དཔེམེད་མསྭ་ལ་ལྭ་ཡཱགའཚ།།ཞེསྱ་བས་ཏྱེ་སས་པ།ལྷ་སཱོ་བསངས་ཏནའིའ 
འཚལ་མ་འཚེལ་ཞིངདག་སྦྱོང་གེའུ ཏུམ་ཁྭ་ཕྱག་འཚལབ་ལ་གྲིགས། རྒྱལ་བོས་སྨྲས་བ།དཔ་མདམ་འདེ་ལ་ཉེས་མདད།སོ་བསངས་ཅནདགེ་བསཱནམ་ཡིན་པས།ལསྱོ་ཡང 
དགིབ ཏུམ་ལ་ཡུགུ་འཇལ།དབངམི་ནཱ་བལ་ནཤ། སད  ླྣ]]{ྷ་ ཁསོ་དབྲ་ཐར་ཅིག་དབའ་པན་ཞུགས་པ 
དའརིན་ཁྱཾདྱེ་ཀིས་ཐེསྣགས་ནས།ཁལ་པོརྤལེ་གཏ་ཐོང་ཤཾ །དེས་ཇོ་མོ་བཀའ་བཞིནའ ལཞེས་གངལི་ཚེ་དག་ལུན་ཅིག་འདྲུག་པ་དེའི་ཚན།ཐམ་གསནས་།ཁར་པོར་ཁབ་དུ། 
བཏང་བན།སྭོ་བསྡ་ས་ཏནྱགིས་སངས་རས་ལ་ཕུག་ ཏྭ 'སྩུས་པ་དང་།དབསེདམས་ལྟ་ལྭ་པག་འ ནལ། སྲ་བུས་ཏླསས་པ།ལ་བྲསོབས་ས་ཧན་ཝའ 


མཆལ་མ་འཆེལ་ཞིངདག་ཱོང་གྲོའ་ཏ་པ་ལྭ་ཡག་འཚ ལ་བལ་གཟིག།ཀ།རལ་བོས་སྲ་པ།དབལ་དམ་ཐོང་ཤི གཞེས་ཆོསསྦ་བདཅི་ག།འབེལ་ཉེས་བཆདདེ། ོ་བས་ཡ 
` ༠3 དའ 


ནི ༦ = ༡ ± .2་ ༤༡ ༢ྒ 
རས ༥ ཀཀ ྣྟྐྣྐ།གྲུ 


གཉེས་ལནི།དཔ་མདམའེ་གནད་ཟན་ཟབོ།།དོཔ་མེདམས་བ་བལ་བླས་བ།གངགིཉིནཾསྭོ་ཝྷས་བསངསཅནྱ་གཾ་གནདུ་གཤོས་གསོལ་བོའཟེས་བབ་པའེབོའཉིན་མ་སེགསོན་པོ 


ཤཱ ༄༅། 


€\ 


<༽ ༣: ༨ = ༦ ༄¢ ༠༨༽ རྦ = 
„ གཏེད་ཅཾག[དེས་སཱོ་བསངས་ཅནལ་ཡུལ་ཏེ་སས་པྲ།ཚུའ་དོནདྲུ་གཡོས་མང་ང་ག།དསྭ་ནཱས་བ། །ཁསྱབུ་བ་ འམ 


༦ གནདུཨོངྟས་སྣུསཔ།ཁྱ་སྟོ་བསུས་ཅ་ནཇྱིམ་སརིདྲནས །ཁོ་སྲོ་བ་བསའས སྲོག་གཅོད་བ་མ་ཤྲེ 


„ གལ་ཏེ་དེ་ལ་དགེ་སྦྱོང་ཁྲའུ་ཏམའསླདདུ་གཡོས་བེས་ 


༨ །དབུཿཔ་བརྲབུའོ ། བྲབས་གང་གེ་ཉིནམོ་རྐྱལ །པོ་སཾ་བསངས་ཅནྱ་ཐི་གནདུ་ཟན་ཟ་བ་དོའ༡ན་མོ་ཧའ ལ་ལོལ་གེ ངམ་གས ག་གསོནལོཕྲ བ་བ་དང ཀཡོས་སྨྲས་པ།ད 
མབམ་ལ་གཏེད་ཅི་ག།དཔམདམས་ཐོས་ནས་རྭས་སྨས་པ།ལཱ་བདགའརས་མཁགས་ཏེ།སྔོ་བསངསཅ ནྱ་བིལེས་ལགསོ། 


།ཅཁ་བོས་སྨས་པ།ཀུའྱ་བུབ་སངས་ལྷ་སུ་བསྔུང་་དན་ལ་ ཀཾ 
= ངཱ + ༤ < ི་ = 
ཁོ་མྲོ་སོག་གཅོང་པར་སྱི་བདྱ་ཁིས་སོང་ཤག། དྭསྤྱ་ཧུལ་པའ 


ྱེས་སོང་ ཤགཅེས་ནུ་ཆའོ།།དཔེ་ཨེདམས་མཐོངནས་སྨྲས་པ།ལྷ 
ཤིག་ཅེས་བྱགས་ན།དཙམ་ལབོར་དབ་བཅུས་ཏེག 


ཡེས་བྱགྱིད་པརཡྱགུར།།ྱལ་པས་ བསམ་པ་དྭ་ 


། གར་བྱགས་ཞེན་སིདལླ་ས་པ། ཀའ་བ་བསབལའདྷ་དཅས། བཅོས་ལགའདས་ཅིས་ཁི་གཡོས་གས་ཤིགཅེས་བས་ཤིག།དལ་གུས་བདང་།བཔསེ་དམས་འེའ ངེ 


སོད་ལ་ཕུལ་ཅིགཅས་བླསོ་ནས།ད་བསདྷསོ་བསངས་ཅནལ་བུཡནས་སྨས་པ། 


དང་བཅས་བས་གཡོས་བ་བལབརསསོ།། བྱབས་སོང་སྟ་རྒྱལ་པོ་ལ་སྩེུ་བ།ལྷ་ཧཱོ་བས 


2; 


ལྗིལཞལནས་བཅེམ་ལྔནའད། 


ཡིམག་ཡོས་བྱིས་ཤིག།ཅེས་བྱུངངོ།ཐཱ་བསང་ཅན་འཁི 
ས་ཅན་ཁོར་དང་བཅས་བས་གཡོས་བྱསི་བརབརསས།།དཔེ་ཨདསས་སས་པ།ལཱས 


།ཏམ།གལ་ཏ་སཾག་གཅོད་བམ་བ ོ ཐྔོཊ་ འམ །ངཱནེ་བྱགང་ལ།ལའ་ 
ཅེ ༣53 རར དགེ་ གྲོང་ཏམའྱསདུད 1 
ྒ ་ྦ པཾ རེང བོ་བ ངེ སང་ 
ལོ ཿ རྔ ཀྭསོང་གྲེའ་ཏ་སཁ་དྲང་ ¡ ཁིཀྟརནཾ་འཛིའ་བ༨ཤས་དང་ངག་བ་དང་ཁ་ ¡ 'བང། བུ ༢ རི 
ངོ ད་བ མྲི་བྱགིད་ནན།ང་ སུང་གྲང་ཏ་ 0 ་ །འཇིགརྟན་འཛའ་ ༩ ་ྲེ རོ་བ རུམ རེ ངཱ འུང 
གསན་ཏམ།ག། ཛིམ”. 1. །བོ་བྲས་པ་རྱ་་ཐནས་། གཞུ་ ཇི ༨; ཁཾཿ་ཡྭ་སས་པ། ནསོ་དགྭ་ཁུད་ ཨུ ཱུ ° ་༥༽ = 
སར སྩར ཡད + 
༢) 3༡ × ;: ཡོ ལ་ག གྭ ` ཀཿ ¦ ་ 
སས : རུ སྭ།།སྒྱལ་པས་གཞུ་ནདྲང་དུ་བུ ་འང་ ངེ སེ :;:¡- མ་བོའ 
ལི ཅདྲ་ས་བ་ལྭ་སམས་བརྡ་འུགས།།སྒྱ མུ ཁངས་པར་བྱ་རམས་པ་ད་ ། ¬༄=5 ཨོ་འམད་ཐ། ཀར་།ནམ།ཁ 
ཤིང་\ ང་དག་ཐམས་ཅད་བ རེ དྲ་ཁུང་ངོ་། ] མངའ་གསུམ་པ་འ། ཏྲ་སྭ་ས་པ།ཁོད་ མོ་འས།ཀྲུ་སོ་འམ། གནོད་སྤྱིན་ ངི ཁྒ་་ རེ 
ཀང་ཡིའཟ་བོ།་འ་ རྒྱལ་པོའ་དྲང་དུ། ཱ ཅིག རྒྱལ་པོ་སྐ་ག་ཏ་ ཨྭཔ།དྒལ ་ོ བསེ །སོ་ཡང་མ་ལགས། གནད ནཿ ྐེ ར་བ 
བདང། དངས གུ ེ ཨ་མཆིས་པར་བཟུར་བས་མཛད་ཅིག། ༈ གི ནྭ་ཕམོ་ཡངམ་ལང་ ; ལུ བཅམ་ལམའདས་ཀྱིས་ཉེན་ཐོས་མ་ཡའ་ཨ 
ཐཱསུས་ཅད་ཁུ་ཐཱསསཧདདཿ སིི །། སཱ་ཡན་ སྨས $ ༈ བྔོང་ས།་ཡྲེའ།ལ་བ ན་ ང 
ཡམུས་ཅད་ཀུ་ཐཱཿ ཅིར་འ་མ། ལོ་འཡེ་ ཞཔོའམ། སུ། ྲྲེཾིྲ དས་ཡན ༦ བ་ལ | 
ཕྲེསོ་འམ། མ་འམཅ་མ་འམ། ཞྟ་འཔཱ་ ཤེ ཐོའཡི་ཆེན་པོ་ཡངམ་ལགས་།། ྭ་ཁཾདསུ་ 
དི་ཟ་མོ་ཡ་ང་མ་ལགས། མི་ཁམ་ཅི་མ་ཡངམ་ལག། །ལྟོའ མའ དྭམ་ན་བཅམ་ལགའདས་ཀྱིས་ཁན 
དྲ་བྲ་ཨཾ་ཡ བཱ 


2 


`, 


ཟ# 
༄༅། །ལོངབྭ་སི།ཁདགི་བཅོམ་ལཱ་་འདས་ཀྱི་དངནས།ཁྱི་མི་འོང་ཟིའ་འས་བུམ་ངནསྟམ་དུབྱས།བང་སེདྭཝཱ་བྱསཔོ་འདི་དགགིས་ཁུང་བདན་པ་དགུམཐོང་ངོ་།རྒྱལ་པ 
མངོན་པར་དདཔརྱ་གཿནས་སྨྲས་པ། ཁུད་ཡ་དམ་པ་ཅི་ཞིག་སྦྱཾ་པར་བུབ་སྨྲས་ཤིག།དས་སྦ་པ།གལ་ཏྲེ་ཐ་བདག་ལམངོན་པར་དད་གང་གིཡུ་ལུ་བཅུན་མོའའཁར་་ཞང་ད་ 
གཤགས་མདོའི་མདོ།བདག་ལསེངམའའདྲ་ཤས་ཉེབལཞོས་ ཤིག།རྒྱལ་ངོས་སྨུས་པ།མཉེསྦ་འིད་བཞིན་བུ།ངལ་བོད་དཔ་མདམ་དཔྲ་འུན་འགྲ་ཆེ་བ་དང་།དགའ་བ་དང་དགའ་ 
དགུརྭ་སྨོདཔ་རུ་པབཞམསྭུ་སོང་བརྭཔདདོ།སྔོ་བསངས་ . ཅན་ལ་ཆོས་ཀྱི ༡ལས་བུཌབའདདངྱ་སིད་པའུ མི ང་།ད་ལ་ལོ་ལོཨསཐཔ་དཱང་།འཐུས་བ་ཨརཔ་དགུ། 
ཚིག་སའ་པ་གང་དག་འགུབ་པ་དདགྱ་ཀང་དང་ལཁནར་ སྔ་བསངས་ཧན་ལ་འཐུལ་བརྦཔདདོ། བདམདྱཾ་ཛཡ ལགྲི་པདེག་གི་ཟང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པས།དཔམི་དུམས 
བསམས་པརལ་བོ་འདེབདག་དབྐ་ཝན་ཅིག་ཆེ་བདང་།དགའ་བདང་།དགའ་དགྲུརསྨོད་པའབུད་བཤམསྱུ་སོངས་བྲྲ་བདལ་འདི་ལལེ་ཐེག་སརཔ་དང་།འྭབས་བུས་རབ་དུང་ཚགྲས་༡༢ 
ག་གོ ཅན་ལ གཔ བས་དང བབ་ུ་ས་ི་རམཔ་ཡིགའོམན་ད་བསདཔེའ 
བགངདག་འགུང་བ་དགགཞ། ཞང་ས་བཅགང་འྱི་ སཾ ་བཞིག་འོགསས།རམ་དབར་གཅག་གཏང་ན།ད་བཅོས་ཞང་འགྱོཏ་བཅོས་སྟེ ` ¬ 
ཉྱིརཀླནཀ་ཚལ་ཞིང་དད་ཝུ་ཡལན་ཞིབ་འྭོ།ཇིཿམན་དས་གཞན་ཉིགན་བད་སའྱརལ་བོ་ཤར་པའརི་བགས་པ་ཞག་ལགནས། ཱ ན། གཀྱཿ་བཅོམ་སྟེ་ - 


' ® རའ ༨ ༽ 


འཐས།།ད་བཞིན་དྲ་རུག་ཉིས་པ་དང་།གསུ་མ་བ་གཏངན།དེ་ཡང་བཅོ་མཞིང་རབྱཏ་བཅོས་སྣ་འོངས་ནས།བློནབྷོམས་ཀྱིས་སྨྲུས་པ།ལཱའདཔུང་ཞིཉསས་ཤིང་འྲི་བགས་བའ་དབང་ནསུས 
ཏྲེ གལ་ཏེ་ལྷ་ཡང་ཉེད་མ་གཤེགས་ན།དེ་ཕེབས་དཀའ་བརའགུརབ་གང་ལགས་པ་དྷེ་ར་བླུའ་གནས་མཆིས་པར་འགྱུར།དས་ཀྲའུང་ཤམ་པིརཔིལ་བསསག་པ་བེདདུབཅུག་ས། 
བིའ་ཡྲུལ་གང་མཚོན་ཆས་མཆོབ་ཇི་སེདའཁོད་པ་དེ་དགཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་འདོང་བའ་བུའོཊ །བླས་སི་དནས་འཐུགསོ།།ྱལ་བོས་སྦྱོར་བ་འཛིན་ལ་སྨུས་པ།ཁྱོད་སྔོ་ཐསང 
ཅན་ལ་འཁོ་བསྙོབས་ཤེང་འདིཉིངན་འདྲུག་ཤིག།དེས་ སྨྲས་པ། ཱདེ་ལཱཿམེརུང་སྟེ་བདག་ཀྱ་ངབྷ་ བས་གཅིག་མ་ཆིའོ།།རྒྱལ་བོས་གདངཔ་ཅན་ལ་སྨྲས་ང ། 
ཁྱོང་སྣོ་བསངས་ཅནལ་ཁཁོ་བསོབས་ཤང་འདཉིད་ ན་འདྲུག་ཤིག།དེས་ཀུངསྤས་པ། ལྟ་དྭྟ་རམི་རྡད སྭེ། བདག་ཀྱང་ལྷ་ཉིད་དང་ཐུབས་གཅག་མཆིའོ། ། 
རྒྱལ་བེས་མ་ཕུཞག་སྟེ་སྨཱས་པ། ཁུདསྔེ་བསངས་ཅན་ལ་འཁོ་བསྟབས་ཤིབའདིཉིདན་འདུག་ཤེག་ཉེས་བསྒོ་སཱྭ། འཕགས་པ་དང་།དེས་ཀྱང་ཕྱི་བཞིན་སྦྱལ་བཞོན་དུ་ཏྙ 
དྭ་ལཱལ འུུ་སྭ །བདར་ཀྱབལཱ་ཉིད་དང་དངྲ་བབས་གཅིག་མ་ཆིའོཞེས་ལྷན་ཅིགམཆིའོ་ཞེས་ལཱན་ཅིག་མ་ཆིའོ།།ཞེས་ལན་གསྭུ་སྭ་གི་བརྡདུ་གསོལ་ཀྱང་། རྒྱལ་བོསམ 
གནངནས་དེས་ཁསླ་བབསོ།།མ་དྲུདཔ་མད་མའི་གན་དུ་སོང་བ་དང་།དས་དས་པ། ཡབྭ་ཝས་འདིལ་སྲུ་བཞག་བདག་དེས་བས པས་པམ་ཤེས་ཀྱིས་གགས་འདིས་ཁོན་ཀཆྱི་ཤ 


༨ 


ཝེ བོ 89..%,, 


༡9 


༦ 


༄༅། །གྲན་པརྭདུས་སཱས་དྲའགནས་སྨྲས་པ།ཡ་བསྔོ་བསབཊ་ཅན་བདགི་ཅི་བའོངམའུ་མཏམ།བའཆལ་ཏེ།ཆེན་མལོ།།ཡ་བབྱུད་མད་ཀི་ཡུཿ་ལ་ཆོས་གང་ཤིནྭ།་གནོད་མཁེན 
ཏམ།བྷ་འཆལ་ཏྲ་ཕ་དེག་དངསརྭསའོ།།ཡབག་ཏེདེ་ལཱ་ནྭོ་བསབས་ཅན་འཁྱས་ཤཤིག།བམོ་བདུག་ལ་མགོགཉེས་སས།རྒྱལ་བོས་ལན་གསུམ་ཨྱི་བརད་སཱོ་བས་བས་ཅནལ་འཁེ 
བྷབས་ཤིག་ཅས་བཀའ་ས ལྔ་གིས།ཁུདྱ་ཡིམཔཡངར་སློས་སོ།།དེས་སྣཱས པཡབྱ་ཁོབ་འདྷི་ཏཱརྲ་གཾནནས།བཱམོའི་དནདུ་པལ་ཅུང་ཟབའཚལ་བྲསུ།ཡོདད རྒྱམད་པར་ཡངད་ལ 
ུམུས་བུབདུད།།འྱར་གལ་ཏངད་གསདནདྲེ་ཙ ན་ལགས་གལ་ཏེམི་གསདག་ཁེས་འདྲ་སྱ་ིག སསི་ཉ་ད་བཞག་པ་དབའ།གསུབསམས་ང། 
ོ་ད་ུབསདཡ་བབད་་བ་ཡནཔས་དེལར་འུ་རོ སཱམ་དྲུ་གནས་ལུས་པ་་ི་ད་ིྭདབསད་པ མམི་ནུས་ཏའ་ར་ས་ཀ་ནམཔ་་གབུ།དེས་ཅ 
པ་མ ་ིདེ་ཞིན་སཤིགསབ། བ་ཅི ིཀཟུའིགས་ནུསཔམུ ད་བ དངིད 
མོ་མེ་མ་ཝལ་སངས་རསྭ་ི་བཀའ་ཀློག་པས། དརྭགོ་བདབ་བླབ་རལདང་།སགཆདཔ།སུ་གུ་དང ཤིང་བལ་བགིས།།དེས་ནུས་པྷལམོམ་ཞོངས་ཅིས་ས་རད་ལ་ཏེ།ཞེས་དེས་ཡང 
སྨ དྲ་བཅུག་ཏེ་ནངདུ། སྒྱལ་ནས་སྒོ་ཁངདུ་ཐུཏྷ བོམབཅསཏེ་བཞག།སྔ་བསངས་ཅནྱ་གྲིས་སྣས་པ།ས་འདུ་ཆེག། ་གེས་ཐོང་ཤིག།མ་ ཅུ་པ། ལྷཾསཾ་འཇུགྲ།ཏ་སུལ་ཏེ་སྤན 


ˆ ' 

+. 

ཆད་འང་དྲ་ལད་ཇུ་ དུ་མེ་སཱལ་བརབྱསི འོ་ཞེས་དས་འདྲ་གཊ་བདུག་འས།གོབའ་ ཁྲུཿ་པཱ་སམམ་བཅུག་ཏེ། འཇག་དྲ་བྱཅུ་ག་བདང། མེ་འབལབ་དཱས་སྒོ སོ ཁང་ལ་མཆེདནས་ཀྲའུ་། 
བི་ན་གནས་པའ ཅུ་བའི་ཚོགསྐཅསམ་གསོད་ མུགས་པ་དང་།དུས་ལལ་གི་ཤུགས་ཞསྭ་པངྷ།ཁིདཅགཅའའི་རྫ་ལ་པའབྱནསོལ་བབརྫ་བནང་དྲ་འབ་པ་འདེད་སོ་ཅག 
ཅེསྙསྒ་ཐོའཚོགས། ངིག རར ྱིསབདགས་སྨུས་པ།ལེ་བསྨ་སོ་ཁང་མ་ཨཆེད་པ་འདི་འཁུལ་འཁརྩ་གིས་གནས་གཞུན་དུ་ དྲ སློ་བྲ་བཟོ 
མངདྷ་ ་ཡུང་ད་ཇེ་བཞིནདུ་ ཕིརབླ་ཟོག།སཱེ་བསངས་ཅན་ ་འྲབུལ་གྱིནམཁའ་ལྭ་བྱན་དུའ་ཕགས་ ཏྭཾ་གཱས་པ། སུ་དག་བདག་ཅག་གིས་ལས་ཚོགས་ཆེདཔ། ར་ཡོང 
བྲགུར་པ། འོད་པ་བཞིན་དུཀབལགནས་ ་པ། གདོནམི་བ་བ ལེྱབའབའྭ་གུར་བ་དགྲ་བུས་ཤིང་བསགས་པས ། བདག་ཅ་གི་ལསྭ་བས་ཤིངབས་གས་ པ་དག་ག། $ (ཞིག 
གིས་སྱསངབཟྱགར། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱས་ར་སངྱདམ་ོའིཞངདངི། རིཡིསུལ་དྲུ་ཞུགསྦྱ་གུར་ཏས། །བ །གང་དུ་གནསན་ལསྣརསས་ཀྱི། །མིནུགས་བུངུབིའཡ 
ཅེས་གསུཉས་པས་བདེག་ཅག་ལ།།ས་དེ་གཞེལ་ ལ་བལརྱུཛུ་མོས་སྨྲུས་ནས། ྲ་ །བདགིས་ཅཱཾག་ངོས་ད་ཀར་ཁྱུངནས། བཅམ་ལྡན་འད་ ངསའི་མཐོང་ 
་ རྒྱ་ས་ཀྱི་ཞི་བསྟུན་པ་ལ། །བདེན་པ་དགའི་ཀྱུན་༨ “ཤེས་བས། །ད་ཧག་ཡཾ་ས་ལབ་གཞིཊ ཞིནདྲུ་གྱ་མཆོང་ཞིངསེསླརུང་བརྱག ཅྱ་མོ།དན་སོ་བ བསྔངས ་ཅན་ལ་སོགས་པྲ་བྲངས་པྲལ་བཅ་ར་ཁེག་ ། 


རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲངཞང ་དཔི་ལོ་བདང་བཅས་པྱ་བི་དོདྲ་བས་ཏེ། །ཀོའུ 
༨ ༨ རོ ¬ འཁ འོ རས་པ གང་ལ འེང ཆེས་གས་བྲོགས 
ཤམ་བན་གནས་པ་དང་། ཡྲུལ་ཐ་དང་པན། ལྷགས་པའིརྒུ་པོའ་ོགས་དྲ་མདག་བླཟོག་གོ།ཏིནས་དགྲེ་གོང་བབྱཊ་མང་བདགྲས་རུ་ཤམ་ཐུབས་བའསྤྱ་འུང་ང་ འར སྨ ཟ་ 
ཏེཀྱོགམའིར་བསཏངས་ལུཁགས་པདགུ་དགྲེདོ་བབྱབ་སང་བོདག་འོ་ ཤམ་བབསོད་སྟོམས་ལྕ་ཆུབས། བད་སཾའྱ་ཧུལ་བོ་ཤར་པ་ཚོ་ས༔ ༢༢ རབ 
སྩོ་བསངས་ཅན་ལསོགས་བ་བླུ་ མངྦལ་བྷྱ་ཧཅཾམམས་ཁིག་ཅེས་ཐོས་སོ།།ཐོས་ནས་ཀུང་ཀོའུ་མ་ སོགས་བ རྒྱུས་ནས།ཟསྭ་ཀི་བབ་བུས་ཏ། ཙིམའི་ཟ ཨིས 
སོམས་ལས་ཝཡོག་པས་ཇི་ཏབ་ཡོངས་སྤྱོད་བོའ་གནས་མཁེསུ : ཡབ་སཾ། རྐངབ་གཉིས་བྲུས་ནས། བཅོམ་ཝསའ་ དས་གལ་བདེཿསོྷས་བཱུནཱནས།བཅོམ་ལན་བདས 
ཧི་ཤབས་གཉས་ལ་མགོ་བོས་ལགའཚལ་ཏ།མཐའ་གཅིག།་འཁོད་དོ།མཐའ་གཅིགཏུའཁངོནས། བཅོས་ཝནའདས་ལ་དགྱེ་སོང་ཐགཏ་སང་བོངག་གས་འད་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 
༦ འཕ རོ་ལོའ 'ཿ 
བཅུན་པ་འདིན་བདག་ཅག་དགེ་སློང་མབང་མངཔོ་དག་སྔ་དྲེ་ཤམ་ཐབས་འཚལ།ཁྱུང་བཟེད་དང་ཆོས་གོས་ཐོགས་ཏེ། ཀའུ མ་པཾ་བསོདསུམས་ལ་ཧྷུགས་བན། བཙུན ¦ 
དགེ་སོང་རབྱང་མང་པོ་ཀོའུད་ཤམ་བི་རབསོདསྭོམས་ལྱུ་མུ་ཁ་བག་གིས་བད་འྱ་ཆལ་བོ་ཤར་པ་་ལོ་སྦ་སཆིས་བཟམཆིསྲ་བབགིལ་ཁརྭསོ་བསབ།ཅནཔ་སགསང་དང་ དྭལ་བྱར་ 


རྤ ༤ ` ༣ ༡༩༩་འོ ཆེ, 
༄༅། །སྒུར་མཆོག་ནི་རྤཾའསྟོར་ཁུཿཿས་བྲོས་སོ།།མདུས་བུཏ་མད་ལཱ་བངྱབ་དངག་གིདུར་ཁྲད་པཾརནས། ། 


8 ང་གིས་བད་སཾའི་རུལ་པོ་ཤརཔ་ལཱོངོསཱ་སོང་བའྲ་བཅུན་མོའ བའཁཁྲོས་བསངས་ཏན་ལ་སོགས་པ་བདམདྭལ་བྱས་ཅིམ་ མེས་བསྲེགས , 
ཕའམི་གཏེ་མུག་ཅན་དེས་བསོདནམས་མ་ཡེ གུབམ་བཔོ་བྱསདདོ། དགྲོ་དག་འིདཔི་གཏི་ྲཀ།ཉནཔས་བསོདནམས་མ་ཡིན་པ་མངཔོ་བསྱད་སངོ་ཅི། བུད་མདའ་དགའི་ 
བ་ཞ་ཡང་། །དི་ཅེའི་པཱ་འཤི་ན། བཙུན་མོའི་འཁོརདན་བླང་སད་གངུངག་གིས་བ་མོའཆདང་འབྲུན་པའ་ཀུཀྱཏྱ་སོར་བ་ཝ་གཁས་པས་བཛས་ཏྱསས 

ཞི་འདུ་བ་ཡོ ུ་མ་ང་ ༢༩ ་ དརྤ་ལསྲ་ལོག་པའཆོས་ཏཀའ་ལྭ་བ་ བྱུང་སདདག་བཅུནམོའིའ་ཁོར་དོན་ཡོངཔ །ངང་བཤུན་མོའི་འཁར་ བོལ་དན 
བུན་སད་གངདག་གས་ཀུགདྲབ་གསུས་སངས་ལབ།འད ཆགས་དབ། ཤེསཱང་དཔགཏི་སྲག་བསངས་ལའ་ ཤྱེལའ པན་ཅིག་ཁིཕ་འངོབ།ལནའི་གའངི་གྟཏེནའད། 
ཅུ་གང ང་པལནྩཛ་བབད་ལྭ་བུའ་བུ དདག་ཀུང་།བཅུན་མོའི་འཁོའདེན་ཡེང་པ་དང་། བཱཧུཾམོའ་འ་ཁོར་དེན་བུང་མེད་གང་དགགས་ཀུསྟ།སྤྱོ་རབ་གྱ། 
སྤས་པས། །རྒྱུནཏཤུགས་པ་ལག་ པརསྭི་འུང་བའཆོས་ཅག། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཁ་ཕེས་པ་རགཞོལ་བལཉྟརཐྲོགས་ད།སྲིད་པ་ལན་བདུན་བ་ལན་བདུན་ལྷ་དང་མོ་རྣམསུ་ 

འཚམསསྱ།སྲུགྔལམཐདྱད་པའཕརཔེལ་ འབྱུང་ས་དདགྱཀང་བཅུན་སོའི་འཁེར་དན་ཡོད་པ་དང་། བྱ་ཨམོལའཁེརད ད་ནཾ་བྲུངམ་དགང་དག་རང་ག་སག་ཀི་ 


”`་ 


༄༅། །ྱི་བཡང་བླས་བབ་དག་ལས་འདའ་བརསི་བེདཔ་དེ་ལ་ཛུའ་བྱུངམེདདགྲ་ཀང་བྱུནསོའིའཁེརདན་ཡོད་པ་དད།བྱུན་མལལ་ཁོརདུན་བུང་མེད་གང་དགུ་ང་ལ་ 
` འ 6 ༄༧ ༤༥ ༨ ༨ <༽ ༣ <, ཆ3°>3 == ཤེ 
སེ་མས་དངངས་དྲུ་བུས་ཤིང་ལྕུས་ཞིགནས་བདའྲགོསབོརིསྤྱ་ཀི་འཇིགཏེནྭ་ལནམས་ཀྱ་ནང་དྲུ སྱེ་བདེ་ཱ་བུའི་བྲདསདྲ་ཀང་། བཅུནམོའི་འཁརདལ་ཡོད་བའེ་པིརར།།ངགྲ་སང 
དགནུཔ་ཤཾག།ཱ་བསངས་ཅན་ལསོགས་པ་བང་མདྦ་ཐ་བྱར་པོདག་གིས་ཕག་ལ་བད་ལའདུང་ང། །དགྲེ་ློང་རྣམས་ཀྱི་བཅུན་པ་བཀུའ་བཞིན་འཆལ་ཞེས་བཅོམ་ གསམས 


༡ མཞཊཏ།།ད་ནས་བཅོམ་ཝནཤདས་དག་སོང་༢བ་ ཊམང་པོ་དངཐབས་གཅག། བྲངསདྦལཱ་བྱཧཔོད དག་གི་རོག་ལ་བ་དཀ་གཤགས་ཏེ། བོནནས་དགེ་སྲོང་རྣམསལ 


བཀའ་སུལ་པ།དགྲེ་སོང་དག་བྱུད་སེད་ཝ་བྱདའི་ ལོའོདི་དགནི་གང་ལབདས་འྱརལ་པོཤུལབཆ ་ གས་པ་དཔུ།ཞེནཔ་དང། ཆུམས་པ་དང།མདུཔ་བརབ་དང་། 
ྒུལབདའགས་བཟམགུསབདད་ལུངས་བརཆགས་ཤབ་དྲག་དག་འུ། པེ་འི་དག་ལྷ་དངཔ་དག་གིས་འག་པརསུ་ཞིགུད། ཆགསྲུ་བཅདཔ་ཡུང་བཀའ 
སུལཔཔ།འཇིག་ཏེནསྙང་བྲོ་མདའབལ་ལ། སྐཱལ་ལཱནགཟུགས་བཞྱི་ཉུ་བར་བེད།།བིས་བཏོན་མོངས་བཅིབསྱསུ་རཅིང་།།མུནཔས་ཡོངཔ་བསྐུརབ་དགདདམ་པ་ཡེན་ལ་དས 
པརྟཝ། །མཐོང་བྲ་ནམས་ལ་ཅི་ཡངམད། །དགེ་སློངངག་དེལཱ་བས་ཞ། ༢༤ ། ཀ་བཆིག་པ་གང་ཡིནཔ་ལ་ཡངསམས་རབསྣང་བརམྲི་བན | 


ར་བར་ཤཾསབདབབཅས་པལཕས་ལ་ུ་གས་་ིགས་ཀདགེ་སོང་དགྲ་ིསད་ལརབས་བཔརབའོ།ཀོགམཡིན་གནས་བདགབྲབ་བའཁེར་ཅིམི་དག་འ་ཏ 
 དྲོབྱ་བུ་བབ་བརམས་པ་ཤེས་ལྡན་དགྱརལ་བོ་ལ་གནོདཔ་འདི་ལྟ་བྱ ཛུངན། བདག་ཅག་ལས་གང་གིས་རྐལ་བོ་ལ་བྔོད་བ་འབུ།དེན་ཁ་ཅིག་གིས་སྨྲས་བ།མི་སཱནླས་གང་ཡིན 

དེབྲདདུཞགག་བོད།།གཞན་དག་གིསླསས་བམ་ཤེས་ཞསདེཞུའབའཤེསད་དག་གསངབོས་ཏྱསས་པ།ལ་ལ་ི་ཉནཔ་འདིགོརིམ་གཞིནདུགས་ལ་ཅིགདེས་ཅུས་པདའ 
,ˆ །་འདམ་གདནིརསྲི་གཞན་ལའཛོདགི ན་བ་དབ་ཞས་བོ་བན་དག་ད་འད་ཡེནྱ་བས་བེ དག་གངྱ་ཡསགསོ་ལ་ཅག་དེདག་གསམས་པ། ཉིད་ད 
ཁྱོད་འཚོབ་ཐིནཔ་ཡིནཤ་གཞན་གུ་ཤིག་གསོལ་ངོ ་དཔད།ཁུདྱ་ཀིས་གསལ་ཅིགས་སྦུས་པ།དམའ ་གགིས་གསོལ་པརླ་བས། ཁོབ་ཅིཟ་མབདེ་བཞིནྱ་གིར་པཤིག་ངང་ 


` གསོལ་བརྡ་བགོ།།སྨོས་ཤིག་དད་དེ་བཞིནབའོ།།གོརིམས་འདྲི་སརགསོལ་བདྲག་ེ།ཁོབོལྷ་བང་པོམ་ཁཱ་བྱར་དངབ་ལང་ལྔ་བྱམདུང་། ཏྣཝ་བྱདང་གོངས་ལཱ་བྱམ་དང་བ་འེསྭུ་ 


- བྱརདང་།གཞོནུས་འ་བྱདདང་།གས་ཕ་འབུས་དང་།ལས་ལ་ཀོའུ་ ཤམ་བའོགནས་དང་། ཁངབ་ཟབཊ་མེ་ཏོག་གི་་དང་།ཇཱི་ཏརས་དྲུས་གོ་བ་དང་།འབུམརདང་སྣག་ཚདང་། སྱུག་དང་། 
 ་ས་ལི་གོ་བ་ིམ་བ་་བཅགཔདབ་ེ་རམ་ཁངལམ་མཆདབདབསི་འརཀའུ་ ཤསཔནགནམབྲོགཔ་གས་ཁས་བཟ་ད་ླང་གཔདཔ་བ 


༥ །དུས་རལ་གྲེ་ཤུབས་ནཧཇུངསྟ་ཁྱིལབཟློག་པ་དང་།ཇི་ལྟར་འ [ཌུ ལ་འཁེརྒ་གྱི་རུ་ཆ རལྦ་གིས་སློབ་དཔན་ཊི་ གྱིས་སྒོ་ཁ ༨༨ བ་ལ རང་བ" འྭྲུཔ་འཁོ ༩ སྩབས་གནས་ག གཞན 


དྲ་སཞིས་ཟྲ་མབན་མ་དུས་དབདིནདུ་བརབླབག་པ་དང་།ཇི ཛྙི་ར་བས་པས་ཅན་ལ་སོགས་བབདམེད་ལཱ་བྱར་ཡིམ་ལབང། ཞནད་ པྱུཟིན་ རུ་མཆང་ ཞིངམཆོང་ཞིངམ་མྨཐཱངབ་དག 
ལེར་བབྲིས་ཏེ། །བྱིན་ངཾག། དག་གིས་སྨྲས་པ།་ཏརྲབབཞས་དག་གིསད་ལྷ་བུཔེཝ་བྱམ་ད།བ་ལངམྔོ་ལཱ་བྱསདག། རྟཝཱ་བངྒྱ་དང་།རྲཤས་ཝཱ་བངྐྱ་དང་།གཞོའུ ལཱ་བརྱདང་། 
གཞོའུ་མ་ལཱ་བྱ་ཧད པ། གས་ཡའབུམ་ མ་དཔུ་ལས་ལ་ཀྱེའུ ཤམ་པིའི་གནས་དང་ །ཁངབྲ་ས་མ་ཏག་གསོ་བང་།ཇི་ ལྟརམདུས་བོ་བདཔ་བུབ་མརདང་ རེ གྲུངང་། 
ཤིངཐལ་བརྒྱས་ི གོབའེ་ཁུ་མའེནང་དངེ། བཅུགཔ་དང།ཇི་ ༥༤༢༦ ༨ ལརཀྲཤམ་བིན་གཞས་པའྱེས་བོའཆགས་ ལིསམ 
སར་བ ག་ལགས སེ་ཕུར་བཟློག་པ་བང་།ཇི - འཁྲུལ་འཁེའྒགྱི་རུ་ཆུལ་ ཁྱིས་སློབད་བོན་ཇྱིཾས ཁང་ལུམ་མཆདཔས་འཁུལ་འཁེྔའིས 
གནས་གཞིན་དུ་སོའོ་ཞེས་ཟེར་ ས་དན ཡཱུཾར་བླཟོག་པ་དང་།ཇི་ལྟརྩསོ་བསངས་ཅནལ་སོགས་པ་བུང་མདྲལ་བྱརཔ་ བ་བཤིན་དྲ་ཁེན་དུ་མཆང་ཞི་བའཆོང་ཞིང 
༨་ ཀྲ ་ རོལ་མ ཁོ་བོས བོས་ཐབས་འདིས་བྗོད་བརྲབས། ཁྱོད་ཀྱིས 


ཁ་པ ུ་ཁ་ཡིག་ཞི་ས།དྲང་ ༢ ཞན་ཞིག་ངུ་སོང་ནས་དར་བ དེ།རུལ་པོ ཤརབ་ལུ་ཝཱཾན་ཡིག་དི་ 
སྐད་ཅེས་ལྷ་བདགཞནི་གུལ་ གིསྤྱ་ཧུལ་བོ་ས། བ མ་གས བདགད་དཔྱལ་གཅིག་གཡུལ་སྤྲོད་པའྱདདེ།།གལ་ཏེརཤིག་གཡུལ 
གའོ 0 ཁ་ཏཱསནསན། གླང་བོརྫཝ་བྱབདང་། རད ་ ་ཡ  ་ 
མྭ་ཝཱ་བྱབདད། །གས་འདམབ བས་བ བངས འབབཞས་བས་ཏེབསུར།།རལ་བོ ཀརཔོའོརྲི་བགས་པ་ད། དཔྱང་ཝན་བསམ་པབས་ནས། དྲེས་ངོའ་པྲོམས་ 
ལླ་སྨུས་པ། ཤསྭ་ཝཱན་དགྱརལ་པོ་ང འད་ཝརྨ་བཱན་ _ པ་ལྟ་ཆོས།འཆིབདག་གོསྤ་བུ་ཕོགས་བྱ་བིརྡཁུག ས་པརཧུས་པ་འགུའ་ཡ་ཡོད་རླ་སན།དེ་གེ་ཇལ་གྱེས 
དལ་ཕྲན་ཡཾག་འདེ་སྐད་ཅེས། ཁོ་བོའི བའིརྦ་བཱགས་པ་ཞོག་ལག་པ་མ་ཕབསབས། ཏུད་ཀྱིས་ཇ་ཁོ་བོའི་གྲོགས་གྱིས་ཤིག་དང་།[ ཁོ་བོས་ཀྱང ཉུཾས་ཁྱོད་ཀྱི་གྲོགས་ཏྱ "གའོ་ལད སྲ་བུས་ཏ ། 
སྐུ་ཅིག ] ླན་པོརྣམསཀྱསད་ལ་ཁྲན་ཡཾ་གད་སྐད་ཅེས་བི བྲཾས་ཏེ་ སྐུར་བ 'དང་།དེས་པག་ཡིག་བླགགསནསླ་ཀུགས་མ་བག།འི་བགས་འ འམབོངས་ཏེ། བ་དགཝག་མའིངས་པ་ཞིག་ན 
ཛྲ་ུ། བདར།རྲཐགས་པ །ངག་གིས་ཐས་ནས་བསམས་བ ། བཤགཅགྱརལ་བདོག་སྱ་བོགས་བྱཅུདག་ཞས།བྷརབ་ཆདབ རྒྱལ་བོ་གཉེས་པ་འདི་ལ་ཞེ་བཟའོངས་ཀྱིས་ཡུཊ 


༄༅། 


རྒྱལ་བོཤར་བོའ་རྐངཔ་གཉིས་ལ་གཏུ སཿ ངི ཅི 
ཁླེསྨཁ་བ། ལ་བདག་གི་འཇི་བདག་གྲི་བོགས་ཏེ།ལྷས་བདག་གིས་གྲོགས་བྱས་ཤག་དང་།བདག་དདང་ལྷན་ཅག་གསུལ་ 
ཟླུ་་ཀ་བྷ་ཀཱ་ར་ལ་གས།གལ་ཏེ་སནཨཱན་དལྭ་གུང་པོ་ཆྷལ་ བྱདང་།བནྭ་གངས་མོོ་འཱ་ང རྱ དདག།ུ་བུ་བྱང་ །་ རའ 
གསརའབྲུས་ཕུལ་ཏབྷུ་བཱང་བརྡ་བའོ།།རྒྱལ་བོརབས་ ཨ་བ། ཤད་འྭགུན་ཁོད་ལེན་བཞིགཧ། ཁར 
ཧེ འེ པམ ༤༢ >÷ ¬ 
སྤས་པ། ཨཱད་བང་ང་མ། མྲ་དསོ། ་ གལ་ཏེ་དྭ་ཝན་རམོ་འདྷ་ཝོས་ གས་ཁབ། སཱི འེ 5 
པ ལཾ ཞུའེ རེ རེ ༩ = ས་་ = ༢༡༣ །ཿ 
ཛིན སོ་བས་བས་ཅན་ལ་གས་པ་བུདམེད་ཝ་བྱངམེས་ཚིགཅེས་ཟེར་རམ།དེས་ཅོད་པནདང་།ཐརྦ ཆིགས ཊ་ྟ་ཞས།གན་ཀ པར 
<¬ = ༨ ` 2; = ཆོབ ེ ་པཾསཿ ཛབ ༨ ྱུ 
ལྷ་ཀྱང་ཞེམ་འིམ།ཞབས་ཀྱས་འཚོབ་སྟ།མི་སྙནངན་འདྲི་ཁུདལ་གསོ་ླ་གདུ།བདག་འདརྱ་བོདཀིཞབསཀྱིབངདྲ་མཆིས།རྱལ་བསངཤིགྱཏ་བྟཊགས་ཞས།འདིན་ཀྲོརཤམ་བིའི། 


` ནའ ༡ཅོང་པར་སིའ་འཡིས་ཐིར་རྩལང་རོསས་ནས།དཔག་ལལ་ྱིཿ ༥" ངར 
།ནེ་རྲམ་བ་ཐམས་ཅ་དདྲུ་ཡརཐོབ་བལ་མངརྦང་གིས་སྲོགན་ཁྱིལ་འཐོབ་པརམི་རླུང་གས་བུལའབང་ང་སཱས ་ནད།དེ་དག་ཁ༢ གྱི་མགུལནས་འོག་སྟ་ཁྱིརཐུང་ནང 

བོ ཅི་ར་ང་་བངོལ་བརབ་ར བའི་ཡི ལ་བ བོ་བར་རི་ར་ལ་་ = 
ས་པ་དང རྒྱ་ལ་བོངཤལཔས་ད་དག་ལོ་ཐང་དབད་འཇལ་དྲུ་བཅུགོ།དནས་སི་སྙནསྲ་བྱྱལ་པོའི་ཡོ་ལང་གཾས་རྒྱལ་བོ་ཤར་བའ་གཞདུ་སོང 
བྲེ རུ 26 ཧོཿ ༡༢༣༧ ༤ ངབས་བཔའ་ལའ 
ཡསྨོད་བཞྱད་དོ།།གལ་ ཏིའ་ཤག་གསུལ་སྤ །གང་ ༦ 
ྨ་བསངང་། གཞྭནླུཝ་བྱམདང།གཞོནུས་ཁཱ་བྱམདང་། 

= ` བ >‹ 
ལས་ཐིལ་ལེན་པརྲབུས་བའགའ་ཡ་དཡོང་ལྷསས་དག 


༽ ༨ ༣༨༨ ངོ ± ` 
ཤིག།དསའི་མོ་བྱ་ཆངྱས།རྒྱལ་བོགའ་མོ། ཏགགས། གནད་བསབ་དབ་འད་བརགྲ་བཞི་དུས་བ།་ 


/ 


༄༣ 


འཾདནི རྒྱལ་ཁའེ་ཁ་ བ་པ འི་གབབཟམམེ་ཏགགི་ས་ོ།ལི་ྭ་། ་ནི་ོབལསསབའྱབོརཔས་སག་པའོ། ཀྲཀེྲཾཾ་ 7 
ཕྱི་མ་ལི་བ་བཞིནཨྱེནདུ་འབཞིངསེབུ་ཆྫུད་དག་གོཞསྣ་ནས་པུར་དོད་བའཔ་ སས ཀནིང་སནལམ་སབ་བ་བྲ་བབསས་ 
ཚི་གཅུས་ཟལའམ།ལཱ། ལྷ་བདག་དྭེསདམིམ་མིའི་འདྲི་།རྒ དདེ་དྷེ་སད་གསུང་། །ཀླའནངང་ཁྱད་ཙྱ་ཏྔ་ལ། ཤབས་ཀྱིས་གསོལ་བར་བདྲ་ཀྱིས། གཞན་དྭ་ངས་ཏོད་ཀིས་གྲོ་ད་ ་པནས་བཅད། 
ས་ལ་བྫལ་བརགྱམ་པཞེས་སུས་ཞས། རལ་བས་ལྷ་ཧལ་ ཏེ དྭས་དུས་གདབ་བས་དགས་བིདབུངནས་སུས་པ ། ཤེསྣ་ལན་དག་དཔུང་གི་ཚེགས་ལན་ལག་བཞི་པ་ག། 
སྐྲོག ཀོའུ་ཤུས་བིབ་འདངངོ།། །ློན་བོནསས་ཀྱས་ དབུང་གེ་རོགས་ཡནལགབའི་བ་གྷེགཞེནས། ཅུ རྒྱུལ པོ་ཀྲོའུ་ ཤས་བཟའ་པག སཏེ། མཐརྦ་བྲས་ཀའུ་ཤས 
བཀཡན་ པ་དང་། བས་ལོ། ཁྲོ་བབ་འཁོརྱ་གི་སྡི་ནམ་ས། ཀྱེ་ནབན། ཆེས ཅྒྱུས་མཁསུཔ་ཐམས་ཅ ཅདྨ་པསོ། ། འི་ས གསྒྱོར་བའཛིན་ལ་བསྒོ་བ།། སྤྱོབ་འཛིན་སོང་ལ། མངུ་ངྱྱ 
ྒྱགས་ཀ་ །ཁངཔར་ནུག་ལ་བྲསགསཿཤི ཤག། དཔེ་མངས་། ་ཡངཏའྲས་དུ །དུལ་བའརྐང་པ་ལ། འ་ ལཛི་ཨ་མདྡ་མིགས་ཅི ཀྱེ ཁང་པའ་བཅུགས་ བསགས།། 
དི ས་བསམས་པ། པའེ་མདས་འདི་གལ་ཏྱེ་ཆལ་བོས་བསམས་པ། དཔེ་མདམ་འོནཅེགཅས་ བཾན།བདགིས། ལདབའེས་ཤིག་སྡདིག་གམནས།དེས་དབེ་ཡདམས་ཁང་དུ་བཅ། 


ཅྱ༠། །ཏེ་བཞགོ། རྒྱལ་པོ་ཉི་མ་བདུན་བ་ལམ་ངན་བས་བས་ནས།སྱ་ངན་སང་ཨཞས་སྨུས་པ། སྤོ་མབའཛཾཊངཔ་ 


གཾ འ་བལ་ ངཿ 
ཨངམ་གཟེ། དྲསྭ་ལ་བདག་གོསྐ་རྡེའྲུ་ས་དྲུ་བ་བའ་ང་བ་འ "བཏག 
འེ :ཇཿང ༢ རརལ་ 
།ས་དང་རགཏའྱབུང་བའྲ་བུའོ།སྒྱོ་ཡང་འ ཇནཨཾསྨསས་པཱ། ལྟང ཅེ 
རེ་ཁོན་བཞིན་དུ་ཤོན་མོངས་བཅན་དོས་ཡན་པ་དབ།ལུ༔ 
ཅནད་མ་ཡིན་པ་དང་།ལྔས་སྣ་རིས་བཟའདྲག་ ] 


ཏེབོལ་ར།།ལ་ཁོས་སྨྲས་པ་མཉེས་སོ།།མྲ་དུས་ཞྲ་བསབས་ཧན་བསདན། ཁུད་ཀསྦ་ཀུང་དཔེ་མེདམ་བསད་ཀི་ 
མླདུབངག་གིས་དཔེ་རེདམས་ཁབྣདྭ་ཅུལ་ཏེ་བཞག།།གལ་ཏེ་གསོནནབལྟའཾ། །དེས་དེས་ཁ་ནས་ཕུངབ་དང་། གནསྐ་མབས་ 
མྣ་ནངས་པལ་འདུག་གོ།ངལ་བོས་མཐོ་ངནས་བསམས་པ། དཱུ ཇི་ཉྟལའདི་གནས་སྐབས་ད་ཁོཿ ཞན་དུ་ཉེན་མངས་པ་ ཌཱ ཡུ 
ན་ཡང་མི ན་བས རཛལི་ལ་བ་ལསུན།གོཟམ་ཆག ས་པརྒ་སས་པ་གཞནདབྱ་ཕན་ཅིག་དགའ་དགུརྩས དདོ་གུམ་དུའིགནས་སུས་པ།དཔེམེདུསཁདུ་ཡ་ 
ལ་བ་བསསོདེསྭགས་ཁ།ལྷམིགབཞིགིགདུག་ད་ཡལི་འི།།ེ་ོ་བུ་བཅོས་དགའདས་ ག་གོ རུལ་པ ཛི 
དའེ་མནན་ངག་སྤོངགོ་ཏ་མ་ཞེས་ལ། དན་བཅོས་ལཱན་ཤགས་ཞེས་བེརམོད། འདེ་ཚུརཔའ་དབའདབ་ཁདོ་ཅར རར བཅམས་ཝཱནའངས་ལ་མཞུ་འྭས་བསངསཧནྱཔ་དཀདཱ། 


=  ༡༽ ༨ ༨ ས་ཆ ཏཱ ༤༨ = 
བཅམ་ལཱན་འབོ་གཞུའོཞེས། དེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དཿསོངས་པཱཾནནས། སྣ་ལན་ཚསྭ་ཁི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོཔས་པག་འཚལ་ཏེ།སྦབའགཅེག་ཆ་འདུག་པ། 


རཱི ནམ་བ་༧སྨན་བ་ལེའུ་གྱར་ཏེ། ལས་ནྣམས་བསྒལ་པ་བརྒྱ་ཡང་ནེ། ཆུཧཱསི་ཟ་བལངཚགས་དངདུས། སྐེདཡུ༔་ཅན་ནམས་ལནི། འབྲས་བུ་དྲགཏ 


མཐའ་གཅིག་ཏུ་འདུ་ དྲ་གནས། བཅོས་ལག་འདས་ལ་བདག་སླ་ལ་པེཤོར་པས་འདྲགད་ཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅུན་པ་སོ་བས་བས་ཅན་ལ་སོགས་ ་པ་བླདམདྭལ་བྱ་བ རྒྱས་ལས་ཏི་བགྱིས་ཞ་དེས་ 
ཤུགསྱ་ཊིས་གལ་ཡིང་ རྒུ་མམཆོགནཾ་ཆབ་ཀྱེ་གཏེ་རཁཱནས་འབྲོས་ བཀྱུངར།བཅོས་ལྡན་བས་ཙས་བཀའ་སུལ་བ། རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་དདག་ཉིད་ཀྱི ཀྱི་ལས་ཆེགས་རྟེད་པ།རྐྱེ་ཡོད 
ཀབ། ཅར བཀ གདོནམ་ཟ་བལརྱབངབརྱ་བུརཔ པཏག་བུས་ཤིང་བསགས་པས།ང་དགུཉིད་ཁིས་ལས་བས་ཤང་བསུགས་པད་དག་གཞན་སུ ཞེགགེས 


' ཛ་བ འུར རྒྱལ་པོ་ཆེན་པ་ལས་བྲས་ིང་བས གསུ་པ་དགནཾ།དཱ གའོལ་ གྱི་སེའུ་ཁམས་ལྔ་ནབ་པརྙའ ནཔསི་འགུར། ཆུའ་ཁསས་ལམིའག་ལམའི། ཁྲམ 


ཟེན་པའངུ་ བབ་ ཁོ་དང། ཁད་ང་། དང་སྐྱ་མཿ སཆངདག་ལ 
༤ 
།ཏུའྱགུ་པབ་ཉིད།།རྒྱལ་བོཆན་བོསྔོན 


ལམི་འགུར། རླུང་གི་ཁམས་ལ་མི་འྱགུར། འདྷི་ཕལས་ དགེ་བ་དངམ་དགེ་བྱ་བས་ཤིང་བསུགས་པ་དགའི། 


ཐུངབ་གྲོང་ཁུར་ཛཱརསི་ན། རྒྱ རྒྱལ་བོ་ཚངུས་བྱེན་ཤེས་ཀྱ་བས། རྒྱལ་སྲིད་འབྱེར་བ་རྒྱས་པ། །བདེ་བ་ལོ་ལགས་པ། སྐྱེ་བོ་དང་མཾ། མང་བོ་གངང། འཐབ་མོ་དང་འབབ། བ་དང་། པུ་དགྭ་དང 
ཤྲ འཁྲུག་ཁགའིབ། ཆས་རྐུན་དངཿ མུ་གེ་དང ན་པས སྭ་ལ་དབ། བུ་ཆས་ཤང་གི་པངབ་དང་། བ་ལང་དང་། མ་ཧེཕན་སུམ་ཆོགས་པ་བེད་དུ་བཅུགས། ཆོས་དང་ལ་༢ 


¬ 


མཿ > 3 ༢༡༥ ༥༽ ༤\ ༤༣ ༥ <༤༽ ༤ 
༄༅། །བའེཆོསྭ་ཀྱི་རུལ་བོ་ཆས་ཀྱི་རྱལསད་བུད་དུ་བཅུག་གོ། སངངྦྱ་ཆཱསྣ་ནམས་འྱབུང་བས་ད་བའཚ་མངས་བས་རས་དམན་པ་དངད་ཀུན་པ་ལྔ་རེསྱུ་སངབྱཝ་བ་ ་བསས་ཐའ 
བཱ དཱ 


གནས་མལ་འགའ་བ། བསྲརྭ་ུ་བུ་གཅག་བྱ་འཇིག་རྟེན་གྱི་གཡོན་གནསུ་བྱུར་པ་དག་འཇིག་རྟེདདུ་ (བྱུངངོ། །ཇི་ཅསན་རང་སངསྤྱ་མས་ཞིག་ལོོངབསྒྱུར་ཞིང་འགོ་བན།བཱ་རཏ 


„ སིལ ཡུསནས།བྱསམོས་ཚལ་ཞགན་སྦྲེལ་བུན་གནས།།་རྒྱལ་པོ་ཆངས་བྱནགྱི་བཙུན་མོའ་འ །བཾསཝཱ་བྒྱ བྱསྱདམོས་ཚལ་དེརྩ་བུངནས། བཅུནསོལའཁ་ འདདག་རེད་སོའི་རིང 


དུ ཁཱསྱ་བུསནས། གྲངཊས་སྦྲེབསནས། དེན་བརྫུནསོདས་པས་བུ་མོམངུག་གཞུགྲམ་ལ། སཔ། བུམོ་ཤིནཏྭ་གངབས་སྦེབས་ཀྱིས་སོང་ལ། སྤཾཿབུཿའདེ་ལ་སེ་མཐོང་ཤིག། 
དེས་སྒོནམ་སྤམཏེ། སོངབ་དང་། རངས་ངས་རྒྱ་ས་ད་མཐོང་ ནས། དེས་བཅུནསོའམཆག་ལྭ་སས་པཾ། ཝམོ་འད ན་རགྱྱངུངབ་ཞིག་མཆིསོ། །དཾས་སྨྲས་པ། རྭ 
\ >¬ ༨ ° ¬=÷;ཌ.( ` ཟོའི ཀོ ` 
ཐུང་བ་འདུགྲ་ཀྱང་རུདྷ་གཞན་འདུག་ཀྱ་བརུ་གིསམ་ཐོང་ཤཾག། དེས་མ་བཏང་ “ བར་བྲོས་པ་དང་། དནས་བྱཧུན་མོའིམཆོག་དས་འཁྲགས་ནས། ད་རངགས་མ་བཏངབ་བང། 
རབསཔས་རྱས་དྲ་ཕིརྩ་བུངངོ། །བཅུནསོའ་བོརགཞནདག་གིས་ཀང་། ལྷ་མོཁུདྱཀིས་ཞུགས་བཏུང་ལ་གས་པ་བྱ་སིས་ཏེ། བདག་ཅག་ཐམས་ཅདབདའོཞེས་རེས་ 
འ. རཿ ༨ ནེ ༧ རི < < <\ 
གི་རང་བྲ་བས་སོ།།འབསངསྤྱ་རས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དས་བསམས་པ། བྱརནམོའ་གཁོར་ཉོན་མངས་པ་འདི་དག་ཧ་ཅངྱ་སྨས་པ་དང་། ཉམས་པརྩ་བུརན་མ་རྭུང་གས་། འད་དག་འ 


` 


ལག་ནས་དངབ་སྦྱེནོ་སཱམ་ནས། རེས་དང་པའི་རྐལ་པོ་འདབ་མ་བྱརང་པ་ལཱརྟས་བགིནམཁའལ་མ་ངོན་པར་འཕགསནས། འབཿ་བདང་། གསལབ་དང་། ཆསའབབས་པ་དང 
གློག་འབྱིན་པོའ་ཆོའྲུཡ་དྲག་བྱབརབསུས་སོ། །ཐཾསོའྱིས་བོནི་རཱ་འྲཐལ་ལྱ་མུ་ུ་སམས་གཏོད་པརྱབིད་བ་ཡིནབས། དྲུནམོལི་ལཁོ་བདེ་དགཤིང་ཌྫོནཔ་རྩ་བ ` 
- ནས་བཅད་པ་བཞིན། འངས་ངསྤྱ་ཆས་པའ་རྐང་བའྲདང་དུབསྱལ་ནས་སྦྲས་པ། ཡོནགནས་ཡབདག་བརྩུགལཔ་སརགཤེགསུ་གསོལ། ཉོན་མོངས་པིའ་འདམ་དུ། 
ཉིབ་བདག་ཅག་གིས་སྲུག་པ་ནས་དངབསལདུ་གཟིཿ ལ། །བསངས་ རྒྱས་ཅུནམོའའ།ཁོརདད གལྒ་རྣི་ལངབྲར་བའ་བུང། སྟུང ཨམ 
ལས་ཤདོད་དུ་བབསོ། །དེ་དག་གིས་ད་ལ་ཆོད་པྲ་བུས་ ནས། རྐངཔ་གཉིད་ལྭ་ལུག་འཚལ་ཏེ། སྩོནལསླ འདྲི་སདཅས་བཛག་ཅག་ཡོན་གནས་ཡ་དག་བར 
ཆུརཔའདི་ཉ་བུལ་གནོད་བརབས་ལ་གབ་ཡིནཔོའ་ལས་དེའི་ཆདཔ་རཐཊནཔརམྱུ་གུཟམ་ཆོདཔ་བས་པ་གབཡིནཔའིདག་བའ་ཆུབ་འདིས་བདག་ཅག་འདི་བས་ཆེད། 
ཏུད་པརདད་འཕགས་པའི་སྟོན་པསཉེས་པའ་བུདཅིང་། ཐུགསྱ་ུངབརའྲི་བུདཔ་ྟོརཏྱགིནམ་པབྷ་རྷ་ད་བོབཔརྩ་གུ་བཅིག་ཅེས་བཏུབ། ། :ཆོཆེན་པོ་དའ་ཆ 
དེའི་དུས་ན། རྒྱལ་པོ་ཚངས་བྱན་གྱེས་བཙུན་མོའིདམ་པ་གངོ་ཡེནབ་དེ་ན། སོ་བསངས་ཅན་འདི་ཡེནནོ། །དེའེཚ་དའེ་དུས་ན་ ། བྲུང་མེད་གཞན་བཞི་བྱམདགུ་བྱཅུ་ཅ 


༄༅། དགུང་གངང་ཡིནབདངབ་ན་བུ དམད་གཞན་བཞི་བྱམདུ་བུ ཡཱ་ར་དགུ་པ་ ་བོ་འི་དག་ཡེནནོ། །།པའེ་མདོ་འདས་ན། བུ་ བུ་ཨོཾ་སངག་ཞུགས གཁ་ཡིན་པ་ དེ་ནཾ། རྒ སྙ 
མཆག་འདི་ཡིནནོ། ། །དེ་དག་བེ 'གེད་ ཐབསངསྦརས་ཙི་སི་བྲུ་ཁྲགགས་པོང། རས་ཡ་ལ་བྱ་བསཿ གང་ཡིན་པལཕས་དའྲི་ནམ་པ་རླདིན་པས་ ་ས་སང་བོ དོགཊཱསེམ་སྭ་ཅདནཾལ 


× དྭགྭ།་བྲསགས་ནས། ལཡུ་ཧོ ཐོངགི་བའདྷ་ཡངམས་ཚིག་པའྱབུ་བཀྲོ། །སྒུ་ཿམཆོགསེ་ཏེ་དདུ་མ་བུཏུབ་པང །བས་ནི། དལྟརརུཤ་གཏེར་ཁྱད་ནས་ བྲཾས་བའྱབར་ཏི། ཏེ།།ད་དཾག 


གིས་ལང་སངསྱ་རྒྱས་ལ་མ། པྲ་བསྐས། སུག་ལམ་བཏབ་པ་གང་ཡིན་དདེས་ནི། ་ུརདནཔ་མཐོང བརྲ་བས་ཤིང་ད་ ་རངག་གིས་འང་སབྱསྐ་ཆུས་བ་བྲ་པག 
: 'ཁུད་པའྭདུའཁུགས་པའེསྟོན་པ་པ ངས་ ཤསཔ་དྲ་བར་ཤངུས་བངབརའ་ངུས་སོ། རྨལ་བོ་ཆེནཔོའ་ལྟ་འེ་ལས་གཅིགཏ་གནག་པ 
མསྦ་ཁྲི་ནམ་པརྒསཱན་བོན་གཅག།ུ་གནག་པ་ཨིན་ལ། ལས་གཅུགཏཱ་དཀའ་བ་ནསསྭ་ཀྲོ་ནམ་བལླ་སན་པ་ཡ་བགཅིགུདཀརབ་ཡིཊ། ལས་འདྲེན་སྨ་ནམསྤ་ཀྲི་ནམ་པར 
སྲི ཡང་འདྲེནས་ཡེནནོ། །རླྱུལ་བོ་ཆེན་པོ་དེ་ལཱ་བས་ན། ལས་གཅགཏུ་གནག་པ་རྣམས་དང་། འདྲེནམརྣམས་སྤུབས་ནས། ལས་གཅགཏྱུད་ཀར་བརྣམས་ལ་བརྩལ་བུར་ 
བྱ་སྟེ རྱལབ་ཆེན་བོ།ཁད་ྱིས སྟའ་བསླབ་པརབྲའོ། །ད་ནས་བད་སཾའརྒྱལ་བོ་ཤགལབས། བཅོས་ལཱས་འབས་ཡས་བཀའསལ་པ་ལམ་ངན་པར་དགབ་བདཔ་རག།ལི 


བྲ་བས་ནས། བཅོས་ཝཱན་འདསྱ་ལིས་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འཚལ་ཏེ། བཅོམ་ཝན་འདྲསྱ་ཀྱི་སླན་ས་ནས་སོང་ངོ་།། དུ ད 
༩ བི ཛོ 7 རོར ༄÷÷ ཛོལ ༩ ཐ 
ངྫཡསསི་གགིགགཨཀེིཉྷེཾྭྣིྣིཾེིཾིཇཾཇཾདཾཾ་་ 
སུནཔརྩཀ་མཆོག་གིས་ལ་ བྱརསན་།དསན་བླམུལ་བརྡ་ཁུར། བཅོས་ལྔནའདས་ཀྱས་བཀའ་ ཨུལ་ག།དགྱསོ་དག་མུརམཆོག་ཀིད་ཁྱིས་ཚོགསྐ་ཆེང་པ། རྐྱན་ཡོ་ཨུ་བངྦྱུར་. 
«༢ བ་བར རི ཏོ ¬ 3 ངེ བེ 
ཿ ཅན ་བཞིན་དུ་ཉེ་བརགནས་པ། གདནས་ཟ་བརའབུ བབམའྱགུརབདགྲ་བུས་ཤིང་བསུགས་བས། བཉིད་ཀྱི་ ཡཧྱབས་ཤིངབསགས་ཛདྨོག་འ་ཞཞད ག་ཏ 
སྐོ་སོརྱ་སོང་བརླའྱར། དགེ་སོང་དག་ལསྤ་བས་ཤིང་བ སགས་པ་ངགན། ཕྱི་སོལ་ཀྱེ་སལ་ཁམས་ལནས་ པརླ་སྲན་པལམ་འྱགུར། ཆུལ་ཁམས་ཁ་ཨི་འྱགད། ཾ 
༤ => = ༨ = <¬ ¬ ༣ 
མོའ་ཁམས་ལམི་འགྱར། ཆུང་གེ་ཁམས་ལ་མ་འཛུརངྱ། འདྷི་ལུར་ལས་དགེ་བདངསི་དགེ་བྱ་བས་ཤིང་བསུགས་པ་དགནཟིན་པིའ་བུང་བ་དང་། ཁམས་ངངྱས་མཆེད 
དག་ལྷ་ནམ་པརྨསཱན་པརའྱག་པཏ། ལསྒ་རམས་བསལ་བ་བྱགམ་སཡན། རུདམི་ཟ་བ་འངཆོགས་དང་དུས། རྙངནལུས་ཅནྲ་ནམ་ས་ལནི། འབསྭ་བུངག།ུའྱཐ་རབ་ཉད། 


¬ 


སས ར་ར རི = རི ལེ = ཤཱ ༩༡༢༢ཉ༽༥ ཤཀ ༨༡༡ ཀོརང་དྲ་ད་ང་ང་བཀང་ རང 
དགེ་སློངངག ་སོན་ ཐུངབ་གྲེང་ཁུར་པཱ༅སཾན། རྒྱལ་བོ་ཚངས་ ་ཤིན་ཞེས་བབས། རྒྱལ་སྲདའབྱོར་པ་ ་རྒྱས་བ།བདབ་ ་ལོ་ལགས་པ། སྒྱ་བོ་དཔམེ་ཨང་པོས་གངབ།འབབ་མོ་དང་། 


ཐི ཉོ ®: 


ཅིམ 


„ འགམ་བ་ཞིག་འདྲུག་པདས་མུ་ཇོང་པ་བོས་ཏ 'བ། ཀྲ་བནང་རྔ་མཛོང་པ་ 
སྭ པ་རི ་ དྱ རྟན་གྱི་ཡོན 


༄༅།་ ˆ ཤའཐབཔ་དབུྱི་དུག་ངང་། ནང་འཁྲུག་༢བཏ་ི་བ། ཆོས་རྐུན་དང་།སྲུ་གེ་དཔནད་དངྲ་བལ་བ། སྔ་ལ་པང་བླ་རས་ཤིངགི་པངང་དང་།བ་ལང་དང་ས་ཧཾཔུན 
སུམ་ཚོགས་པ་བྱད་དུ་བཅུགས། ཆོ ཆོས་ད ཆསྱ་ཀྱི་ཆྱལ་བོས་ཆོས་ཁིསླ་ཧལ་སིད་བདདུ་བཅུག།ཇི ཇི་ཅམ་དྲུས་གཞནཞིགན་ལྷས་པ་དགུ་གིས་ །ལོ་བྱཧ་གཞེས་ཆར - 


རྱ སི འབབ་པསསུང་བསྟནནས། རྒྱ རྒྱལ ་པོ་ཆངས་ པུན་བྱ ན་ཁྱས་བཱ་ར་ཛ ་སེ་རྲི་པ་བླསགས་བརྩ དངུ་བྱཅུག་ས ། འདྲི་གད་ཅེས་གང་ལ་ ་གང་ལ་ལོཿ ཅུ་གཉེས་ཀྱི་ཟན་ཡོདཔ་དེ། དགན་གནས 


པརྲ་ས་སོ།།གང་ལ་ཡང་པ་ད་དག་གཞན་དུབུགོ་བརབ་ ཞང། ལོ་བཅུ་གིཉས་འབས་ནས་ཡིརཡ་པའེ་བརུའོ -ཞཱེས་བསྒོའོ། སྒོའོ། པའི་ཆན་བཱ་པཌ ལ་ཌསྙིན་ཁྱིམ་བདག 
གྲབངས་ཏུད་ཅི་སྔ་བ་བྱ་བུག་བནོརམ་ངབ།ཊ ཆོུད ང་ཡབ བུམ་ངཤྱརམབ།མ་ཐས། ` ་་[ 


སྭ སྱར་སྔ་ནམས་བྱབུཌ་བཡེད་བའོ། འཛསེ་སྱྱ་ཧས་དམནཔ་དང་ 


ཁོ་བོའ་ཁྲཾ་དདང་བཅས་བལལོ་བྱང་གཉིས་ཀྱི་བ ཀྱེ་བན་ཡོདདམ། དེས་སྩཱས་པ། ངོ རོ་བམཆིསས། པཾ 


གནསུ་འྱགར་བ་དག་འཇིག་ རྟེན་དུ་བླུང་ངོ།ཇིཿ་སན་རངས་བྱས་རས་ཝ་བྱར་ཐོས །རྒུ་ཞི་བའདོང་བན། བཱར་ཊ རྩཡིནནས་། དེ་དགྭཁྱིམ་བདག་གྲབུངས་ ཏྱད་ཡི་གནདྱ་ ་ 


དཱ་འིགནས་སུས་པ། ཁྱིམབདག་འོདྱཅིས་ཁོ་བོཅག་འགབུང་བ་ཝ་བྱསལ་ལོ་བཅུ་གཉིསུམ་ཁོབ་སོབས་བརྡནས་སམ།དེས་སྨུས་པ།འཕགས་པ་དགང་མཛོདཔ་ལྷ་མས 
ཏླསདྱ་གིས་གསེ་ལ་ལོ་ཞིས་།དེས་མཛོད་བལ་བོས་ཏླསས་པ།ཀེ ཞངྡ་རཱམཛོདཔ།།ཁོ་བོ་ཁཁོརཔབབཅས་བ་དང་། མབྱཏྱབུངབྭ་ཝ་བྱཾ་པོའདི་དག་ག་ལོ་བྱཅུ་ཁཉསྦཁ་ཟན 
༧༥ོདདས།དེས་སྨས་པ།ངོབ་མཆེས་སོ།།ཁིམ་བདག་གྲཟཿ་བདྱ་ཀིས་ཟབསཔསྒྱ་རུས་ དྭ ལྔ་བྱར་པོའི་དགལྭ་དཱས་པ།འཕགས་པ་དུག་མཆིས་ཀྱིས་བཞུགས་ཤེང་ 
. ` དང་གསོཁ།ད་དག་དེད་དུའ་ཁེད་དོ།། ཇི་ཿམན་རཔས་སྤ་དས་གཞནཝ་བྱས་ཁཱོངས་ཆུཞིབ་དད་པ་གླད་རངས་ ཅུནནས་དངག་ཀུང་ཁམ་བདག་གྲཟུངས་བྱདཀྱི་གན 
དུ་སོངྱསཱ་ཕིན་ནས།སྨུས་པ།ཁྱིམ་བདག་ཁུདྱ་ཀིས་ཁོ་ བཅག་བབྱཏྲ་བུངོབ་ཝཱ་བ རྒྱལ་ལོ་བྱཅུ་གཉིསུ་ མ་ཁོཐྭ་སོབས་པརནུས་སམ།དེས་སས་པ།འཕགས་ 
བྷ པག ཅག་ལ་གས་ཁ་ལགས་ན། ི་སདརབླབཔར་མཇད། ཁིཿསདག་དད་༡ང་གཞན ༢ལ།ཁོཕོཅགཀུང་གཞུན།།འཕགས་པ་དག་ངསཛོད་པ་ལྕས་ལུ། 
ླདཨབ་པལ་ཞིས་དེསམཛོདཔབས་ཏྱགས་པ ལེའེ བྗར་མཛོདཔ། པའ་ཁརདཔབཅས་པ་དཔ།བྱླ་བསངཔོ་འད་དག་གི་ལབྱ་ཊས་འ་ཟགཡོང་དམ། 
སྦས་པཛེབོམཆིག།།ད་བྟ་བུངབ་ལཱ་བྱ་བ་དེ་དགལ་སྨཱས་པ།འཕགས་པདག་མཆིས་ཉྱིས་བཞུ་གས་ཡོག་དངགསོལ་ དེ་དགྲ་ཀུཏངན་བ་ཁེད་ངོ་།དེས་སྨྲིན་ཕོའ་ཁང་པ་བཅུག 


; ༨ 6༨ ˆ ༨ » ༣ རརར ` 2 = ལངབ་ཁང་ཡཔ་དང་་ཡགཔ 
༄༅། །ཏུ་བཉུཧ་སྟེ།དུས་སྦྱིན་པའ་ཞལ་ཏ་བའམི ་དཔ།སན་འདྲན་ཡངབོས་སོ།།དལཤི་མའེ་རེའང རངས་པྱ[ྒྱ་རས་སྟོང་སྟོང་ཟན་ཟའ་།དནརངསབ་ རྒྱས་བཅག་ན་བའགུ་ 
ད་འ་ཉོན་མོ་མ འོས་པ་ ངཱཁྱིམ་བ གྲཟྲུངས་ཐེདལ་བ་མོས་གས་པ།ཡ་བདང་བགཏྱ་བུངབ་གཅགཆེས་སོ།།སྭ་སས་པ།བུ་མོ་ཇི་ཀཱ་བུ་ཞིག།དཾསྦྱ་ཧ བབདུང་སས་པ ཡབའདི 
ད་དལ་ོན་མོ་མ ་འཇོས་པ་དང་།ཁྱིམབདགགཟྷཿསྤ་པདལ་བ་ལོས་སྨས་པ། ཐཿ སས་སུས་པ།བུ་མོ་ཇི་ཏཱ་བ་ཞི་གདིས་ཧྷ བཏདུ་སྨས་པ་ཡ་བའ་ 


› ཆཱ་བུ་ཤིག་གོ།དགེ་སྲོང་དག་དོའེ་ཚེ་དོའེ་དུས་ན།ཁྱིམ་བདག་གཟུདྷས་བྱདཀྱི ེ ། 


ཀྱིཐུ་མོ་གང་ཨིན་པ་དནི་སྒར་མཆོག་འདི་ཡན། །འིས་རངསངས་རྱས་ལ་ཁོ་བརམས་པ་གང་ཡན་པའ 
སློངརྣམས་ཐེ་ཙོམ་སྒྱས་ནས་ཐེ་ མཐམས་ཅད་གཅེ་ དབསསས་རྱས་བཅམ་ལྡནའདུས་ལ་འུས་པ།བྱཅུནཔ 
རྒུམམཆོག་གིས བྱགིས་ན་བསན་ངོས་པ་འཛིན་པར ཚུར། བཅོས་ཝག་དས་ཅིས་བཀའསྩུལ་པ།དགེ་ སློང་སྒུར་མཆོག་ཉིད་ཉིས་ལས་ཆོགས་རེད་པ།རྨུན་ 
ཡོསུ་བུར་བ། འོད་པ་བཞིན་དུ་ཉེ་བཟགནས་པ།གདན་མི་ཟ་བརྭའྱབུང་བཟྭའྱགུར་བདག་བས་ཤིངབསགས་པས།།དཞིདྱི་ལསྲ་བས་ཤིངབསགས་པ་དག་གཞནས། དགས 
སོརྱ་སཱངབོཔའྱ་གར།དགེེ་སོངདག་ལས་བས་ཤིང་བསགས་པ་དགནིཕྱི་ལོབྱབི་སའི་ཁམས་ལྔ་རམ་བརྨསེན་པར་མི་འཛུར།ཆུའཁསས་ལ་མི་འུར།མའཁུམས་ལ་ལི་འཛུལ 
རླུང་གི་ཁམས་ལ་མིའཚྱུཿ་གྱི། འཾྷ་ལ་པལས་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བྱ་གས་ ཤིང་བསགས་པངགའི་ཟིན་པའེ་པཱང་པོ་དང་།ཁམས་དངྱས་མཆེདདག་ལ་ནས་པར་སྙིནཔ་འའགྱུ་ ཆི 


ལས་དེའིནམ་ལུརླདཾ་པསྣ་མུཔོར་ཙུ་ ར་ཏོ།།མངདག་ 


/ 


ལས་ནམས་བསལ་བ་བྱར་པཡ་པནི། ན། ད་མི་ཟ་བ བ་འང་ཚོགས་དང་དྭས།།རཱེངམ་ལྷ་ཨ་ཧན་ནམས་ ལཞི།།འྲབས་བྱུ་དགཏུ་འབུ་པབ་ ཤིད།དགྭེ་སཱང་དག་ཁྱིམ་བདག་གཟུངས་བྱེང་ཀྱི 
སྦྱིན་གནས་རངས་ངས་རྒྱ་ སྐམ འགེདྱཀིགེ་འདུནི་གནས་བན་ག་ཡིན་པད ངནདཅན་ཡནཔས་དཔགིཔ་འདངབས་ཟན་ཐ་བན། ལུངབ་ཟེང་འགུལ་ནོས་ 
བློབུབད་ཀི་བུ་མོདས། གི ཡག་པ་ལས་གདུབ་བུ་ བླ་མ་ཉན་པདདེ།འབས་ངས་ རྒྱས་དལ་ཁྲཿ་ཏ་སྣས་པ། འཕགས་པ་འདིའསྟངད རྲེ 
སྙེངདུ་ལླུང་བ་ཟེད་བཞག་པ་ད དང་།ཨི་གཡོ་བ་ ཤིད་དྲུ་དགནས།དེས། དའྐ་ཀངབགཉེས། སས་ལ་གངུགས་ཏྲ་སཱ་ནལས་ ་བཏབ་ གངི་ འའ ་གཡོ་བལའདྲག་པ་ད 
བཞིན་དྲུ།བ་ །བདག་གྱི་ཆུང་ལ་ཆས་གངངག་ཞུགས་པདྲ དགྲ་ཀང་མི་གཡོ་བཤིདྱུ་གུརཅག་ཅེས་བཏབ།།ལ པས་འདི་དྷ་ཝ་ཐས་པ་འཛཾན 
པརྱ་གཱར་ཏོ།། ་ཏོ།།ཡང་དེགྲ་སྤོང་རྣམས་ཐེཙོཾམ་སྒྱེས་ནས། ཝ་ཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅོདཔ་སཔསྤྱ་བུས་བཅོས པྲ 'གིས་ལས་ཅ་བྱ་གས་ན 
ེས་བནསོར ཀགགར།བཅོམ་ལུན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྲུལ་པ དརདེེཾེྲེྲ་ ཆེང་པ། རྐུན་ཡོང་བ། ཐར་གའོདོ་པ་བཞིན་བྱུའ་བཟ་གནས་པ། 
ཀཱ རར་་་ཤིབབ་གས་པས་རོདདྲ་ཅསབསྔབས་ཤིལ་བསགས་བདག་གཞིན་གུ་ཡལ་ལས་སར ཧོངབསབྱགུར།དགེ་སློང་དག་ལག 


༨བཞག་ཏུགསལ། དེས་དེ ངའ 


༄༅། །ྲབས་ '༡༩ིང་བསགས་པ་བགགི་ི་རོྱ་ིསིལ་ཁམས་ལྷནམ་པརྨསིན་པསིའབར།ནཱག་ཁམས་ལམིའྱར།རུང་གི་ཁམས་ལམི་འྱག་པ།འགྱི་ངལ་པ ས་དགེབ 
དང་མི་དགེ་བྲ་གས་ཤིང་བས་གས་པ་ བ་དགན།ཟིན་བའེ་པཱང་པོ་ ང།ཁམས་དང་སྦྱམཆདདག་ལ་ནས་བརློསན་པའགུརཏི། ལས སྣརམས་བྲསལ་པ་བྱ་ཧར་ཡངག།ནུད་སི་ཟ་བའང 
ཚོགས་བབདུས་།རདན་ལྕས་ཅན་ནསུས་ལ་ནི།།འབུས་བྱུངགླུ།། འབིང དག་ག་པེཉིདནའ དབདྱ་ག་གི་གགས་པ པསྐྱ་རགས་བས་འཁོྱགི་སྲི་ནམ་ས་ལྲ་བན 
གྱ་ཚེག་གེས་ཀུན་ཏུ་སྦྱད་བས་ལུས་དེའི་རྣར ཡ་པར་སཱཾན་པ སངྷལརཾམརྦྱགཱཿོ། ཏོ།ཡངདགྱེ་སོངནསས་ཐཅོམ་སྒྱས་ཞོས། ཐཅས་ཐམས་ཅད་གཅད་པ་སང་སྐྱ་གས་བཅིས་ཝལུན 

འདས་ལྭའུ། པཔ།བྱན་པ་པཔསདམས་ལས་ཅེ་བྱའི་ སན།དེས་གདུགས་བདྲདུ་ཟན་མཚཆིས་བརས་ ཁང་ དྲ་སལ་ཅིངཉོན་མོས་བཅནམ་ལགས་པ། ་བརང་། 
སས ེིེིིེིེིེིེིཾིཾིཾིཾིཾྣཾྣཾིཾིཾེྣེན་ པ་བཞིན་དྲོུ་བཟགནས་པ 
གཡོནོ་མི་ཟ་བསའབུང་བར་ ཁབ་དགྲ་བསུ་ཤིངབས་གས་བས་དའིདྱ་ཉིས་ལས་བུས་ ཤིབབསགས་པ་དག་གཞུནུས་ཤིག་གིས་སོས་རསི་ ཡབར་འྱགར།དགྲེསངདག་ལས 
བྱས་ཤིངབན་གས་པ་དགའི། ཁྱཾརོཐ་གྱ་སོལ་ཁམས་ལས་བརྩསན་པར་མི་འགུར། ནུ ]ཆུལ་ཁསས་ལ་མི་འགྱུར།མལཁམས་ལམི་འཛུར།རུང །ཆུབ་གི་ཁབས་ལ་མི་འ བྱག་ར།འདི 


\ 


ལྐར་ལས་དགེ་བ་དངསི་དམེ་དདས་ཤེངབསགས་པརག་ནི།ཟིན་པའྭ་བངབོ་དང་།ཁམས་དངྱསས་ཆེདདག་ལྷ་ནམ་པརྨ་ནིན་པལྱབུར་ཏ།ལསནམས་བྷསལ་པ་བྱམར་ཡབནི། 


༨ 


ཆུདགི་ཟ་པའ་བཚོགས་པའ་རབ།དགལམཅན་ནམས་ལ་ནི།ྲབས་བླདག་བ་གར་བཞིད།དགྲ་མོངདག་སོནྱ་བུངཔ་ྲབགས་གུནཆུ་ལགས་ཅིབུ་མ་ཞགད།བས 


བོ ིགས་ཁའོར་།ས་བས་རས་ནམས་འྱུང་པས་ པའེ འབསབསརས་དམ་ནཔ་དངབ་ཀེནབ་ལྔ་རས་དང་བྱ་བ།བས་མཐིའ་གནུས་སལ 
ལདགའ་བ་བསླེ་རླ་ཀྲ་བུ་གཅག་བ་ འཇིག་རྟེནྱ་གི་ཡོན་ གནསུ་གུརཔབག་འཇིག་ཏྟུན་དྲ་བུང་ང་།ཇིཿ་སན་པང སབསྒྱ་ཐས་ཞིགས་ལོགས་ཞི་བ་ཞིགཏ་མཚན་སོ་གནས 
པར་ཁྭསྨ་བངས་ནས།ཁི་བཞེར་བརྩས་དོ་ཤམ་ཐབས་བ གོས་ལུངབ མས་གོས་བོགས་ཏ།འྲི་བགསད ར་བསོད་སྟོམས་འཞུགས་པ་དགྱརལརེགས་ཀི་བཟོ་ 
དེས་དགཉེནམོ་དེ་ལ་བསོད་སྤོམས་བིནནོ།། བཞིནདྲཉིམ་གཉས་དང་གསུམ་པ་དང་།ཤིན་གཅེག་མི་འཆདབརསངདེལ་བསོངགོམས་ཅིན་བཟུབཅུརསོ།ཅུལ་རིགས་ཏི་ 
མོི་དྲུས་གཞན་ཞིག་ནྲ་བས་ཟའི་བུའ 'མགྒོན་དུ་བསནས།དའེ་ཁིས་༔ སོངབ་དང་།ལངས་བྲསྐྱ་རས་དསང་བསོངསོམས་ལ་ ཞིངྱར་ཁིགསྱ་ཀི་བླ་མཾ་དའ་ཁམ་དུ་ཞུགས་པ 
ན་དེསད་ནས།སབརྫ་ཐེསྭ་བས་ཟེའབྱ་བོ་དའྲིཁིས་དྲ་བྲུགས་པ་དང་།རྒྱལ་འགས་ཀྱི་བུ་མོ་ སྭ་མཐོང་ནས།དསྲ་བམ་ཟོའ་བླ་མོ་དེ ་ལ་སྒྲས་གཐུམོ་འཕགས་པ་འདི་ལབསོད་སྟོས 


ཡ་ 


རཾ 


1 
༄༅ གྱེ་བཀད་དག་སྲོང་སག་ིག་འདེ་གལ་སྨི་རྐངས་སྤུས་པ། 
¬ 54 ད་འ 552 །'པཱཡ་ག་བརྲང་དག་སོངསགའག་འད་ །ལ་སྙེན།ཿ སྤས 
8 ཇིས ུ སྙངངདུ་ ས་ནང $ $ ལེའ ཁ་་ ་ལ་བསེདསྭོམ 
4%.༄༅། །ཤུལ་ཅིག།དེས་སས་པ།ཇིསིདདུ་ཚུ་ད་བམ་ཟེདང་།ྭངངུ་མག་ཅིང་འབུ ངསང།དེས་སྲས་ག།མཤེས་གལ་ཏེ་ངེ་ལྟ་ནའདགཔ་། $ :་ 
ཧཱཾ རོ ང་། ཤ རིའི འའལ་བསོད་སོམས་འབྱུ ལ་དྲུ གགས་པ ལ་ནས་པ་ རའ ཟ རྲིབརོམས་བྲལ་པ་གྲ འན་པའོ་བདག་ལ་འཇིག་ རྦེ ཡོ 
ཉ [འའ ་ 7 གིས་དག་སྦྱོངམགོརགའདེལ་བསོད་སོམས་བུ་བགང་ཡནའ་ད་ ༽ སོ་གང་ཡེན་པ་དན་དབ་ 
༧ ཅྱ =± སོདྭ་སོས་ས་པྲུ་ལ་ནས་སྣེན་ལས་ལག་བ་བ། པའ བྦྱང་ ངེ དགྭྭ་སོངདག་ དོའ་ཚདོའེ་དྲུས་ནྲ བས་ཟའབུཿ གང ཊཱ 
ཚི གྷཔ་སོཨ་ཡང་ནས་ པལ་ ཡཱིན་པརསྦྱ་བུ་རོགཅེས་བཏབ།དགེ་སློངདུག དགྲེ་གངས་གའག་འདལ་བསོངསོམས་ཕྲུལ་བ་གང་ 
༩ པར་སྨིན་བརསྦྱ་བུ་པལ་འཇིགརྟན་པ་ལོལཏུ་ཡང་ན ྲ 'དང་།སོན་འའ་ཡོབ་བའང་ གདཅེས་བདག་གིས་ ཡེ་ རི་ཆུ ལས་དོའ་ནས་པར 
¿1 རལ¿། རོ རོ རའ སྔོང་སོརས་ ` ནས་སཱན་ མ་ ( འའའ ས་སོ །ས་བཏབ་བ་གང་ཡརཔའ། ཟྭ་ན 
ཚོ དུས་དེ འས་ར་བམཁ གདོ ལས་ བཅག འིན བ་ད ་ ༤ ¬` 
པམ རི རིམ་ལ ངྒ་ནམ་བརྒཾསཾན་བལསྩཾ་བཱཐ་།འཇིག་རྟེན་པ་ལོ་ཏཱ་ (རིངས་པར ངངོ་།ཕུས་གཞནཞིགན་སྭ་ཀྲུ་ བུདྱ་ཐཱ་ རི 
ཡནབ་འདའུངག རྟེན་འད་བ འེ ིར་ ཅིང་།ཉོན་མོང ་བཅནམ་ཡནཔ་དང། ལས་སྣ ངཿ དུ རླ ༤ ་ 
སྙིན་པས་འདིཏཱམ་བདུན་དྲ་ཟད་མེད་བྲས་ཁང་དུ་བྱུག་ཅིང་།ཧོན་ ཙི སེ  རར་ པཾ ྒ 


མཆག་གི་མང་པདྲུ་སཱཞིངོ་བསངས་ཅནྱ་ི་ནུའིཔི་འ་ རྲ་བ་དེ་ལྟ་བུ༔ བུཿབདྲྱ་ཀུངྱ་ཐུཏ།བདསའྱ་ཱ རྒྱལ་བོ ཀརཔ་བདག་གི་ ཁྱིས་ཐགཏཛུཿ བུཿཅིགཏེས་གངའོ། །དེ་ཤ་ཞིངདས་ལ་ 
བབནས།ཁིམ་བདག་གད་ས་འཀྲ་གིས་ནུང་མའ་མཆགི་མངད་ སྩེས་སོ། ཀགང་གིིན་སྦོསས་བ་དེཉིདོཉན་མོ་ཁི་མ་ད་དཔལ་བ དག་གིས་སྣངཔར་ཆུརོ།ད་བབབྱར བྱཿ་ད་མདྭ །འས་ཏ 
བཅས་པ་ལས་བུ་མོ གི མུསབགྲ།ས་པ ་པ་ཆེརཔལདག་ིས་ང་རྱབ་ངབ་འབ་ འདུས ཤང་ལཱགས་ནས། 
ཉི་་བདུནུ་གསུམ་ཏི་ཤུར ་གཅིགྱ་འཅུས་ བའེ་བཅས་སྟནྱ་གཱཆིརྦབས་ ནས།བུ་མོ་འདིའི་མངཅི་ལགདགས། ཨཡས་སི་བའདོགས་པརྡ་དེདེ།ཀད་ནསསྦ་ཀས་སུས་པ། ཡ་པ་གང་གི་ངུ་རྭབ་མོ ཨོ་འ་གྲངག 
ཀིན་སོ་ར་ལེམཔཔ་དྲཱ་ཀུགས་པདེ་ཉིད་ཅིཉནམོ་ཁཱིམ་དདཔ ལདག་གིས་སྣཔབརླགམལ་བཅས་པན་ཡ་འདེས་ ཕའྱ་ཁུམྱ་རུཆེརདཔལ་དགུ་གིས་སྣང་བརཱ་རྩུརཔ་ པེ་ 
ཕྱརཐུ་མོ་འིའི་མིང་དཔ པལ་ལནད་གདགས་ཞེས་དའེ་སིང་དཔལ་ལྣལ་འེས་བབར་བཏགསོ།གངགི་ཆདེ སྣྲ་ཤེས་བརུགྱུརཔ་དོའེ་ཆེན།དགེ་སློང་གང་ དག་ཁྱིས་དེར་བསོད་སྣོམ། :; 
ཞུགས་པད་དག་གིས་གདུསབས།ནངཔ་གཉེས་ལ་པགའཆལ་ནས་སྩུན་གསོལ་བབུདང།།ཇི་ཅམན་ པདཔྲ་ཝཱན་པ་གུན་དགའ་བོ་དརབསོད་སོམས་ལ་འྱུགས་པ་ཿ དང་།དདོག་གན 
དུ་སོངསྟེ་ །རྐང་བ་གིཉས་ལ་པུག་འཚ་ལནས་སྨྲས་པ། ་པ།བཙུན་པ་ཀྱུན་དགའབོ་ཇི་ལརི་བཏོམ་ཝཱན་འད་དང་།དའ་ དགྲེ་སོང་གནས་བཏན་གནས་བརྟན་ཆེ་ག་སོ་དག་གནོད་པྲ་རུངངས། ༥ 


་ེ ; 


= 


/ཤྭཾ་ དབ །ང་བ་ཁང་ངས་བ་ 
ཅི ཧྱ ་ཆུང་ངག་བྱཅོ་ 


་བ་ཞི་ག།བཅས་ལཱན་འངས 
| ོེ་ི 


ྨ ༠ 

འཇྩོས།གངདག་ལ་མྭ་བིན་པ་དེ་དག་བཞགི་དྲགསའྱགརྩོས་སན་ས།ད་ལག་པལ་འགམ་པ་གཏད།སེམས་ཁོང་ནུདཅཔ་འདྲུགོདཔལྱ་གིས་ད་སཐོང་ཏསྭ་སས་པ།སབ་ཁྱོད་ཅེའླི་དྲུ 
ཕྱག་ལ་ཞལ་གཏད།སེམས་ཁོངདུ་ནུད་ཅིང་བཞུགས་དྭསས་པ།བྷ་མོ་ཁོདྲསོངབྱ་ཧཱལ་པོ་དག་དང་།ནོརཅན་དག་དང་།ཚོང་དཔོནདག་དང་།ཀྲོབུ་དངག་ངང་། ཀྱ་བ་དག་དང་།ལ་སྲབི་དག 
དང་། གཞན་ཡངས་བབོདག་འོངྷས།གངདག་ལ་མྲ་ིན་པ་དདགབཔཤི་དག་བྱུགརན། ཇིཏཱརལག་པལ་འགགམ་པ་གཏད།སེསས་ཁངདྲུ་དུ་དཅིངསོ་འདུགཏུ་ལྱང་དས་སྤྲས་པ།ཡབ་ཐུཿ 
དནས་མཛདཅི་གཔགེས་ཁུར་པ་འཆལ་ལགསོ།བྲུམོ་ གང་ཡ་བབདསའྱ་རལ་པོ་ཤུརཔའོ།བ་མོ་གལ་ཏེ་དནྡང་གོ་རིསྲ་བུའོ།།ཡབ་གོ་མང་ཚཱ་བུ་ལགས།བུ་མོ་ཁོབོས 
བདིའྱ་ར་པཛ གཅ ཉིང ྐུང་ལསའི་ཡགང ་ གམདས་བཤས་གསོལ་བ་དའཛན།ཁྱོརསཔགི་ཁང བཟངའྱ་ཀི་གཞིན་འདྲུག་པས་པོ་ལོང་འཕངས་པའྭ་བའོ། 
ཡབ་ས་ཞོངས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་བྱགིའ།དས་བདས་ྱ་མལ་པོ་ཤརཔ་ཁྱིམ་གཞན་དུ་གོནདུ་བོས་ཏེ།ཐན་ཐོས་པདང་།དབལ་ལྡནསྙང་གིཁང་བཟངསྱ་ཀེ་གཞི་ན་འདྲུག་ངས་པོ་ལང་འཕག། 
རྒྱལ་བོས་སྙང་དུ་བརྟག་པརབརྫུམས་པ་དང་།རྨྱལ་བོས་དེམ་ཐོངནསསྨས་པ།གཞསཅན་ཁཱདནའྩསོ་བསངས་ཅན་དུ་ལ་བང་ཟེརས།འདིག་འདབ་བའི་ལ་ཡི་སནམ་ལའབིནི་ཙ་ 
བས་གས་ཅནམ་ལགས།འོན་བདིའི་མེང། ལ་འདིནི་སོ་བས་བས་ཅནྲ་གིནྡུ་སོང་ཡལ་ཝཱནཞེས་བྱའོ།།ཅི་འགའཞིག་ལྭ་བོན་ནས།ལྷསུ་ཁ་ཡང་མ་སཱལ་ཁོ།གལ་ཏེ་དྭེ་ལཱརནང་༧ 


\ 


༄༅། ཅིའྱིབིམི་སྦྱན།ལྷ་གསོལ་ལོ།།ཁྱིམ་བདག་གདཝཿཅཧཐྱཾསུ་བྱིནས།བདསའེ་རྐྱལ་བོ-ཤར་པས་དཔལ་གྱི་འབྱེཚཔས་བགམ་ཟླབས་ཏེ་བཅུནམོའི་འཁོར་གྱི་ནང་ ྱོུ། 
དུས་ག 


དྲུ ཞན་ཞིག་ཞ་དེགྱ་ཧལ་ལོལ་སྨཱས་བ།ལྷ་བདག་དགེ་སྤོངམཐེངབལའཚཀོ།རྒྱལ་བོས་སྨྲས་པ།ཁྱཔ་འདེད་སེད་ཀྱི།པགེ་སྤོངངདག་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲངདུམི་འཇྡེུ།ལྷ་ད་ལྟ་ཕན་བདགྣམ་ 


-ེྷ༥༣༨༥ི ༨༨ 
ྲོབི་བདག་གདངས་ཅནར་བ་ས་པ།འིམ་བག་ཁང་ལ་ས་ཉ་གགམྭ་ལི་ཡགས་དཔལ་ལྡན་བན་བཅདཔ་ལ་ཞབསསཝའཅི་ས་དག་སངས་་་དནདག་དགྱརུལ 
པོའི་པྲ་བང་དུ་མི་འཇ་གེ།ལ་ཁོན་འདེ་ལ་ཇྷི་ཝྭ་བབས་བ། པར་བྱཀི།ཁིུས་བདག་དའི་ཁིརྭ་ཁོད་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ ཉྱི་སིང་གིས་འ་བར་དགྭ་སློང་གེ་དགེ་བདུན་ ཤན་དྲངས་ཏེ། 
བསད་སོ་ཐོད་ལ་བཤོས་གསོལ་ཅིག།ཁྱིམ་བདག་གདོངས་ཅ ནྱགི་ཁིམྭ་རྒྱལ་བོ་དཔའདབཆགསྲུ་འདྲུག་པས་དེས་འབིའ་བརད་སློ་བཏོདནས་སའེ་བིདརྦ་བདུབནུག།ད་ ད་བཅེས 
ལྡནའདས་ག་ལ་བ་དརསོངྭསྭ་པིནནས།བཅོམ་ལ་འབྲས་ཡིས་ཞབ་གཉེས་ལན་གོ་བོས་པུག་འཆལ་ཏེ།མཐའ་གཅགྱ་འདྲུགོ།མཐའ་གཅེག།་འཛག་ནས།བཅམ་ཝཱན་རསྭ་འེཿ 
བདག་གདངས་ཅན་ལ་ཆོས་དང་ལཱན་པའི་བཀའམ་ཆིདྱ་ཤིས་ཡངདག་པརསོན་པརས་ཛཾད། ཡབངག་པར་འཛིན་དྲུ་འཛུག་པརམཛད་ཡངདགཔ་གཟེབསྟོད་པའཾམཛད།ཡང 


རཾ }) 


དག་པརརབྭཏ་དགའ་བརམ་ཛདདེ།།མ་གངས་དྲུམ་ཆོས་དང་ལན་བའེ་བཀའ་མཆདྱ་ཁིས་ཡང་དག་པར་བསན།ཡུང་དག་པ་འྲི་ ནདྲ་བཅུག།ཡ་བདག་པརགཟིང་བསད།ཡངདག 
ཆ < = དའ ཁ་་ -༽ ད ཡཿ ཏེ ངཱ 
པུའ་རགྱང་དགའ་བཟམཇ་དནས།ཅངལི་གསུང་།དནས་ཁྱིམ་བདག་གདངས་ཅནྱ་གིས།བཅོམ་ལན་འདས་གལ་བ་དེལ་ལགསྭུ་ཐལ་མོསྦྱརབ་བྭཱ བཅས་ལཱམ་འབས་ལ་འདྣ་ད 
ཅེས་གསལ་ཏོ།བཅོམ་ལཱན་བབས་དགྱེ་སློ་དགེ་ད་ འདུནདངབཅས་པས། ས་བདག་སུ་བར་དགུས་ཚད་གསལ་པར་མིག་ནདབང པ་དན་འིཁིམ་ངག་གདས་ཅན་ 
ཅང་སྭ་གསུང་བས་གནད།དེ་ནསྭ་ཁཱམ་བདག་གདབསཅ ནྲ་ཁྱིས་བཅེམ་ལྔ་་འེདས་ཀི་ཆང་སི་གསུངས་བས་ག ནངབརརགནས།བཅོས་ལྡནའབས་ཀྱི་ཞབས་གཉེན་ལ 
མག་བས་པག་འཆལ་ཏེ་བཅོས་ཁཱན་འདསྱ་ཀློགན་ས་་ནས་དོང་།དནས་ཁྲིམ་བདག་གདངས་ཅན་་གིས་དཏད་ཀྱིས་མཆན་སོ་ བཟའ་བ་དང་བཅའ་བགཙང་ཞིང་།བསོདཔ་དག་ལ་གོནཏས 
ནས།ནང་པརསཱར་ལངས་ཏེ་གདན་བཤམ་སནས་དུར་ བཞགཧྙེ།བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་སྤྱུན་འདྲན་ཁྱིས།བཅུན་པ་གདུགས་ཚོདགཡ་རདགངས་འ, ཤྲ ་ 
༢༧ ངཱ ༨༤ ~= ༨ ¬ རེ ༤ == 8 ་ 
བརར ཨུ་གསོལ། ཞེས་སྤྱན་དྭས་བདགཆ་དངྡཝན་པ་ལཱའིའིབྱལ་སོགས་པ་དག་སློངགི་དགེ་འདནནི་ཞུགསོ།།ཅོམ་ ཚབ 0 
མངན་པར་བསྒྱུ་བསཾ།སང་ྒྱས་བཅེམ་ཝྡན་འསྐརམས་ཧྱ་ཧཱཝས་རྫས་ལསྱ་བུང་བན།བཞུགསཤང་བསོད་འིམས་མངནངའ་བླསྒྲུབ་པའ་མ' ངད།ཱ་གང་ཞེ་ན།ནངདུ་ཡང ཿ 
ཅཅ སྒྲབ་ཕའ་མ 


" 


8 


¿32 
ཆི 


„ སྤོམས་ ་མངོན་བཟ: (པར་ས་ཇང།།ཚདབ་བན་པ་ིའི་བུ་འཇུགན། སྒྱལ་པོ་བྱིཅུན་མོའ་འཁོརདབབཅས་པ་འདྲུག་ནག་དའེ་པ་སྔ་ཐོག་བྲརབརམས་པ་དང། རྒྱལ་བོས་རཐོ་ 
` > 


ཞིངབསོད་པས་ཚིམཿ ་པེད་པོ།ནམ་ག གི་ལགནས་བཟའ་བདང་བཅའ་བ་གཙེང་ཞིངབསོད་པས་ཆིས་པཀབས་ཤེང་བསབས་ནས།ཚདཔལན་པལའའབུ 
ཞིངབསོད་པས་ཚིམ་པ་སོབས་བའྲ་འད་དོ།མ་གངས་དྲུ་མཁལང་གི་ལགནས་བཟའ་བད་ ཟོ ཅྲས་ཤངབྷས དྣཿཿ 


ལ་སགས་པདགེ་སངགིདགེ་འདུནགདྲགས་ཚོདགསོ་ལཅིད་ལག་བཅབས་ཞུང་བཟེདབཞུགཔ་ལརིགནག།རྟནཆེས་དམ་འབཞི་གྲ་བབས་ཏེ་ཆས་མཉན་པའིི་རཆདཔརན་པརྡདུ 
མདུན་དུའདུག།ངེ་ནས་ཚེ་དང་ལན་པརྡའའའི་བུ་གྲན་མོ་དཔལ་ལཱནལ་ཆོས་དཔྲ་རནཔའགཏམ་གྱིས་ཡངདག་པ་རྟངོན་པརབད།ཡངདག་པར་འཛིནདུ་འྡགབྱ་རབེད།ཡངངག་ང་༢ 
གཟེངབྷཾ ཀབེད།ཡངདག་པར་བཏུ་དགའ་བདྲའདད།།ནས་གངས་དྲ་མཚཆོས་དབྲཝ་པོའེ་གཏུམྱ་ཟིས་ཡངདག་པའབརུན།ཡངངག་པལའ་ དྲ་བཅུག་སངདག་པ་ཿགཟེང་ 
. བསྟོད།།ཡ་བདག་པརའབ།ཏདགའབཀྲ་བས་ནས།དས་བ དེནཔ་དག་མཐོབངོ།ཇཔབ་ཐནཔ་འ་རོའི་བུས་བསམ ས་བཅེ་འདེལ་དགེ་བརྩ་ར་བདག་ཡོདས།ཁོན་ཏེ་མེདྩཧས 
ན་ཡོདཔརམཐོངངོ་།སྲུ་ལ་ལག་པས་སྭན་ན་བདག་ཉིདལ་ རག་ལས་བརམ་ཐོངནུས་དེངེ་ལ་ཆོས་སྟོན་ཅིངྷནས་པརྭསྤོདཔན།ི་མཉུབ་པའདུས་ལ་བབནས་བྭགསོང་ནམས་སྣན་ལས་ལྔ་ 
: ˆ “` ་བཅོས་ལཱན་ྭ་མ་གནཔ་པོད་ཀི།འདི་ཏིདྱ་ཏཱགདམ་ཛ་དནས།གནདབརའྱང་རབགང་ཡིན་པང་ལྟ་བལ་གནས་ཡོང་པལབྱགར་ 
ཿ ནྲ ྣསྣ ༨ོ་་ྲྣ༥ྣ། 
ལྡན་གྱིས་སྙན་དོིང་ལ་འདུགྲ་བཞིནདུ་འཇིགས་ཚོགས་ལ་ལྟ་འ འྱ་་མོ་ཉིངྱཱམཐོབལ་ཤེས་ཁྲིརྡོ་རེས་བཅོམ་སྟེ།རྒྱ་ནཏ་ཞུགས་པོའ་འྲབས་བྱ་མངོན་སུས་དྲུ་གས་པད་ཚུར 


{ 


ཤཱ ༄༅། །ཆོས་བསྟན་བདུསོ།།ས་བདེན་པམཐོངནས་སྨྲས་པ།འཕགས་པ་བདགེདགེ་བིའབཤེས་གཞེནའཕགས་པ་འིའི་བུལ་བུགནས།འཕགས་པ་བུག་ལ་གངས་ཛངཔ་དེ 


པང་བད་ 


ནིངབཀུས་མཐོ་ཟིཊ་དངཐཿཔིླསོ་དགནི་ཐ།སེམས་ཅན་ དཡབདད་ུ།དཔསི་འགསདག་ན་ཞིཀངབ ཇུཌ་།ལྷ་དང་མི་རྣམས་ྱི་དདུ་བཞག་འཁོཿབཞིསཐའྱིས 
ཤཱ ཤོག་མ་མཆས་པའྐ་དས་ནས་བསགས་པའེ་འཇིགས་ཚོག སྭལྟཝ་བའེརིབྱིརསོ་ཏིཀུསཐོབ་ཡཤསྦྱ་ྡརྡ་རེས་ བོཅ་ 


དགེ་བསཱན་མ་རགྲཟངཱས་ུ་གསོལ།དེབླསནརདནས་ཇིསདའོའི་བ གོ་བ་ཐག་པནས་ལཏུ་དངབསྭ་སབསུམ་ཆོ།དནས་ཚདཔྲ་ཝན་པཔའལའི་ཐུས།བཅུན་མོ་དཔལ་ལཱནབདེནཔ་དག 
ལ་བཞག་སཱ་སོངནས་བཅོམ་ཝཱན་བདས་ག་ལ་བདེམསོངྷས་ཕྱི་ནས།བཅོམ་ཝན་འདས་ཀི་ཞབས་གིཏས་ལ་མགོ་བོས་ཡུག་འཆལ་ཏེ།མཐའ་ ཅགཏུ་འདྲུ་གོམཐའ་གཅགཏུ་འདག་ 


ཚེ་དབཝུན་པ་ཤྭ་པའི་བྱུསྣས་བས་དབཅོམ་ཝནའདས་ལྱ་ཆས་ བརགསོལ་པ་ད་བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་བ། ། ཤའིའྭ་བུ་ལེགསོ་ལགསོ། དྲུན་འོཿ དགགི་ཆིགའཞི་མི་གཅག 
མ་པོའ ཁོ དགགཡབ་དག་བཅོས་ཅགངབ ཕག་ར་ཐགས་པའེསསའི་བཀའབཔདགྲེ་མབདྲགབཅོམ་བ་ཟག་པ་ཟད་ིའ་ིག་དབདས་འདུན་གཞས་བཏཏ་བིཆིག་བང་། 
དགྷསོསཙི་ཚིགདང་།མཁན་པོའི་ཆིག་དཔསོབ་དཔོནྱ་གཅིག་དང་།རལ་བོ་ རྒྱལ་ཟགས་སྤྱི་བོབབབངབུསྐུརབའེཚིགོ།དནས་བཅོས་ལགས་ཀིས་བླ་མབང་འདོདཔ་བང་།བླམབ་པ་ལ 
གུས་པ་དང་།བླསབ་པ་ལ་ཡྲོ་བདབསངས་པའེ་བསུགས་པ་བ ྫོདནགྲེསོདནས་ལ་དདབྲ་མུཞུ་་དའེ་ཤས་ཆབ་དག་དདབའཛམས་པའཆོས་དབུ་ཝག་ིབ་ཀལམཆིད 
མཛདནས།དགྲེ་སོང་ནམས་ལབཀ་འིསལ་བ།ངགྱེ་སོང་ “ དགད་ལྟ་བསན་སྔ་མནི་བཅས་པའི་ལ་འདིན་ར། གནང་བ་ཡན་ཏ། བཟཉན་ཐོསྣ་ནནས་ཀྱིས་འདྲལ་བ་ལ་བ བསཿ 
བའེ་གཞི་འདི་ལརགདོད་བཀྲབ་སྟེ།ཡངདགྱེ་སོངཕགནམ་མ་ལབས་སྒྱའངསཿཔཤའའིན་པོམདུག་གས།རུན་པོཁེརྭསོས་པ་དགར་བམས་ འྩས་མིགས་ཁོདབངབསྐུལ་ིའ་སྒོ་ 
གཏན་ནླ་་གཏད་ཟྱི་ལེཀལོབས་འབབན་དེའདབིའྱ་ཉེན་་གཏམས་ཏླེཝ་བབུངདོ།ཡངདགྲེསོངགཔཞེས་བབཀི་འཆར་ཀའམ།གཞ་ཡང་དྷེལ་བ་ བུ་གཔ་ཡོན་པའོ །ནམས་ལངས་ཤེས 
བྱ་བནཾ་ནམ་ལངས་བརས་གྱརཔའོ། ཁོ་ས་རངས་གསུས་བྷོས་ཕབས་བཔཔོ་དང།སྒྱ་ལཾངས་བཟམ་དངྷ་མརམ་ཐམའོ། གོ་སྒྱ་འེབས་དང་པོ་སྔོན་པེར་གནང་ང ་བའོ།སྒྱ་ཡེངས་བཟསན་སར་པོརྣསངབའོ། 


7. ༄༅། ྒྱརུམ་ནིདམ་རཔོ་རསྦབབྙ།འདངནིསྱ་ེངཐམ་ཡིན་པ ན་པའདགོངཐ།།མ་ཤརཅེས་བབནི་སྭ་བུང་བའོ།།རིན་པོམ་དགཅས་བ་ ་བ་ལ།ཟིན་པོ་མདག་ཅེསྲ་བ་བན།ནརྐབྲ་དག ; 


༡] དང་།སུ། མུཏིག་དག་དང་།པྱི་ླུ་རདག་དབསཱན་ཤེལ ལ་དཀབོང་པདང་བི་ླ་གདང།གསར་དགདངདཔུསའག་ད་ེའིསིངཔད་དང སྲུག་དགདད།དམ་བཔོ་དག་དུང་ །གཡསྭུ་འཁི་ལ་པ་དག 


ཤཿ དཀར །གཡུལ་ངོམ། རྩསུདཔལེམཚོནམཐམས་ཅད་དང་།ལོལ་མོ་རྫུད་པའེཁ་སུདཐམས་ཅད།མ་བསས་པརཤེས་བུ་བ 
༠ ཞི་མ་བཱཏྟུལ་ ་བརའོ། ོྱལ་བྱོ་རལ་ིགས་སྤྱ་བོོ ངབངབ སྐུཝ སིས ་་ །འ་ཡངྱརཱལ་བྷོ་ཆཱ་ རེཔ ཐ་མ 3 
ཟུ 4 བ་ཡིག་གརྒྱལ་ཟིགས་དངྲབས་ཟེ་དཔྲ།རེའ་རིགས་དང ག་ང ྲཱ རབརྱ་གུ་ནདེ་ཡངྱརྦ་བྷྱོ་མལ་རེགས་མྷི་ བང 
བ་ཡི་ན།མོ་གཏན་ནམ་ཞེས་བབནི་སྒོ་གཏན་ནུམ་པ་གསུམ་སྟེ།གོང་ཁཱརྦཧྲིག་གཏནདབྱར།་ འིཕྲོབངགྱི་སོག ཏགམ འོ་ག རྒོ་ཏམཁྱི་ 
ཀོས་ལསཿ  ཤས་བུ་བཞ་དའིདང་ལས།།འདན་ཞེས་བུ་བན་འགོ་ཞའ།དེ་འད་བའླུཿ ནམ་གཏགས་ཏ་ཞེས་བུ་བདི། འ་བ གསུཁོ།ུངབད་དཞིས་བ་ ་ 
དང་དྲ་ཊོ། ོ་ངོཔཡི་དགསངེནསོངདག་ནབྲགོ་དོབཡོག་བ་བངབདགྱཏྭ་སགཔའྱབེད། །མཆདབདབད། བཞད ་ ུབབདམོ་བཤག་ཤིང་སོར་མེ 


ན།དགེ་བིལམོསྤ་ནམས་ལྷ་མིབ་བརྲ་ད་ དེས་ན སགསུང་ སོ།ད་ལ་ལུངབ་ཇི་ཉཱལ དགེ་སློང ༈ ཐམ་ལངམ་པ་བནྡེས་བསྲ་གོངཁྱརྩྱ་བི་གོ་གཏན་ལས་འདའ 
༦ འའི་པ་ +¥ རད ཁའོ འདྲི 
ལས་འབཝན་ཉེས་བུས་ཁྱག།ནམ་ལ་པ་པ་ཡིད་གཉིས་ཟབས་མོབྱའེྱསིགོ་གཏན་ལས་འདལནཉསྱ་བས་ྱག།།དགེ་ོང་གིས་ནམ་མ་ནངས་པ་ལནམ་མནལ་པར་འདུས་བ 
རྒྱལ་པོའིཕོ་བངགླི་གོགཏན་པས་འདལནྟ་ཅུདངེདྲའ གྱུར།ནམམ་ནབས་པ་ལ་ཡིདགཉས་ཟབས་རལ་བོའི ཕྲོ་བང་གླི་གོགཏགལས་འབན་རུང་བད་འཐུརོ།།ནམ་ནབ། 
པ་ལནམ་མ་ནངས་པ་ལ་ྲ་ ཤེས་པས རལ་པོའ་ཕྲོདཔགི་ སྒཾ་གཏན་ལས་འདུའཉེས་བྲས་འྱགོ།ནམནངས་པལ་ ཡིད་གྷཉས་ཟབས་་རལ་པོའྗིད་བཏུན་ལས་འདའ་མཉས་གྱུ། 
ོ།དགྲེ་གོང་གིས་ནས་ས་འངས་པ་ལནམ་ནངས་པ་ལྡད་ ཤེས་པས བཅུནམོའིའཁ་ྫོ་གོ་གཏན་ལས་འདལྟ་ཆུང་བདང།ནམ་མནངས་པལ་ཡིད་གཉིས་ཟ་བས་བྱསནམའིཁོ༢ 


རོ ལཱ 3 རར ་ 
རཾ ་གཏ་ལསཁདག་འུླ།ནམ་སཔ་འཤམམནམསཔལའུ་ཤེསཔསབྱ འཁོར་བར ཏན་ལས་འཐུལནཉས་བས་འྱུར།ནམ་ལབསབ་ལ་ཡིབ་ 
ཟབས་བཙུནམོའིལབརྩོསསོ་གཏནལས་འདའན་ཉེསྤ་བསུ་འྱག་པོ།རྒྱལ་བོ་དངབཙུན་སོདབ།གཞོནུ་དཔབོན་པོདག་གིས་བོས་བདང་།བསརབྱར་དབྱོ་རལ་པོདཔ་ཆས་ཏླུ་ཀད། 


ཤུང་། །མེ་དངསི་མ་ཡིན་པ་པང་ པ།གདྲུག་པ་དང་ །སེ་དང་མུདང། །ཀླུང་དག། རཟུུ་ས་འ ༢ 'ཊ་ཝཱང་བསེདདོ།ལས 'ངང་བ་ ་ སྭ་པ་དང།སེམས་འ ཁུག ཡབ་དང་ བ་ར ལ་བདག 
གིས། ་ཉེནཔ་ལྭ་འུངབསེདདོ།རྒྱལ་བོའི པོའི་ཕྲ་པངདྲ་སམོ་འགོ་བའ ཅུབེ༽བྱུངདྲམགཉེས་བ་ཛོད་སོ། །ས་ཇས་རྒྱྲ བཅོམ་ལྡན་ལསས་ཨཿ ཉནཡོདན།རལ་བུད་འི ཀྱེ 
ཆལ་མ་གནམ་དབས་སིན་བིདགའ་མབན་བཞུ་སོ།བཅས་གདས་ཅིསླ་བབ་པད་ལདཅངསརྦབརབལམདའདུན་པ་གདནཔརབའ་ིས་བ ་བཀའསུལ་ནསྭ་ཟུབ་བད་པཾད 
ཅིངསོརཐར་པའེམད་གདོནཔ་བཏོན་པའྲ་དགྲས་དག་ ཡུས་པའུ་བས་ཏེ་ཆོས་མཉུན་པརྲི་བེདྲབམརྦབས་ཏེམི་བེད།ླ་གིང་ཝརྦབས་ཏ་མེ་ 'བད།ཡིངལ་ སཉིསིེད དས 
ར་ག ངགཏངསི་བུད།ནྭ་པགསྐ་ཏགྲི་བེད་སྔ་མས་ཡམས་ ཅདྱ་ཀྱིས་བས་མས་ཀཆསཉན་བརསི་ང 'བེདཅིང་ །དགེ་ སོངྐརམས་ལ་ཡང་དདྷ་ས།་ པ་དང་ཝཱན་པ་དགུ་འདི་ཏར་ 
ཡ་ཞིནང་ནཛོའིནངངུ་གཏོགསཿམདེའིནངད་འདུས་བར་བདག་ཅགི་ད་གདོད་ ཤོག་ག སྱ 
གཏན་བ་གངོན་ ་བ་ད་གདོང་བོས་ར།ཅི་ན་གངིགེ་ པི་དྭ་སང་ཟེར། དདག་གིསསྨས་པ། 

༡༥:༡༡ ཞད 


༡ 


'ཝཱནབ་དགགིཅི་ཁོ་བོ་ཅག་ལ་ལས་ ོ་ཙམ་འབལ་ཤིག་ཟངདཔ་འདོདཔའྭ་ནམ་བརྡ་ཁོོ 
པརའཆའནམ་བརྟ་རག་པ་ཡངནགཔརརགག། ས་ཀ 


པ།ཆདང་ལཱན་པ་ངག་གིས་སརཐརཔའམད ' .. 


ྲདིྲྭྲཾཾིྲིྲའཊཛ+ ོད །བླ་མཿབས་ཏ་མི་བྱ་ ་བང་། ༢ཤིབྟརྱ་ གྲགས་ཏེསི་པུད།ཡིངལྱ་བས་ཏེསིི་བུད། 
སམསྱ་ཙ་གཅགྲ།སྱི་པདྲན་ གས་ཏེ་སྲི་པེད་སེམས་ཐམས་ཅང་ིས་བས་མས་ཏེ་ཆོས་ཉན་པར་མིི་བདཅིང་།དྱེ་མོ་ མས་ལ་ཡ་བ་བྲི་མདཅེས།ཚ་དཔྲ་ཌཱན་བངག་འདི་ལྟརཆེས་ 
ˆ ི་ དུས་བར་བདག་ཅག་གི་དབཟོད་ཤེསོ་ཞེས་སྨོད་པར་ཧུད།པམཀགཏོང་བརྩི་ །བ་ཟེརབྲངབ་འྷ་སབས་དངག་སློང་རྣམས་ཀྱིས། 
བཅོསྤ་འའདས་ལ་གསོ་ལྭ་ཏོ།དནས་བྱ་རམི་ཝཱནའད - གྱའྱི་བུང་བ་འདི་དང་།མེངགཞི་འདི་དངྷ་སབས་འདིལ ༼།དགེེསོ་གི་ངགོ་འདུན་བསྡ་བ :ཛང་འིས་བ་བ་ལ་སོགས་ 
པ་སྔ་མ་བཞིནོ།།སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ཝཱནའདསྣ་ནམསཞོག ཁྱན་བཞི ཞིན་དྲ་མེད་ ད་པརམཛང་བྭ་།ཞེསྲ་བུ་ཐ་ལ་སོགས་པ་ ཨངས་མ་བཞིན་ཏེ།སངསྦྱ་རེས་ ་བཅོན་ཝཱནའང ཀྱིས 
གཱ ྡ་དག་ལྭ་གས་བ།བགྲ་སོང་ག་ྨ་ཟ་བ་པདྱ་པུ་ིངསོ་སོར་བརཔའེམདོག་དནོཔ ཞོ་པ་འདོན་པ འགུས་བནྱངས་ཏེ།ཆོས་ཉན་བརརི་བེད། བུམར་བས་ཏེ བདའ ཤིང་ལཱར 
ྲྲ་ བེད། ཡིད་ལྲ་བས་ཏེ་གྲི་བུགསམས་གཅག་གྱི་འད། ནྭ་བཱགས་ཏ།མིི་པད།སསས་ ཐྲམས་ཅ ཅརདྲི་ཀེ་བས་མས་ཏེ་ཆོས་ ཉན་པ་རམི་བུད།ངས་སོངནམས་ལ་ཡ་བའའྲི་སབཅས་། 


ི་དཔལྡནཔངག་འའི་ར༢ཆས་འད་ཡབམཔོའིཤང་དྲ་གཏགས།མདའི་ནང་བ་དསཔ་་བདག་ རག་གྲི་ས། དགའོ ཤེས་ཞེས་བལབ་བདནནསོ།བ བཅུནཔར་དངོ།ོས་བྱ་རས་བཅོས་ཁན 


༨ 
9492 


ཁྷེ.® ལེ 


; 


༄༅། ཀཀཀྣསཚ༤ཚ༤༩༠༤ྟ༡ཚ༤ཚ༤ྩྫྩྫཚྫྩྗྩྗཚྗྩྗྣ༡ྣྙ¦ྙ༡ྙ༈¦༈¦ྩེྣེེེ ་བབ་མ་ཡིན་ཞས་ནམ་བསླསདཔ་མཛདོ། 
དེནས་བཅོསསལན་འདས་ཀསནའ་གནདྲགསྣ་ནམ་པརྨ་གདཞས།དགེ་སོང་རམས་ལ་བཀའ་བྱ།ལ་པ་དགྱེསོངདགདྷ་ཝ་བསན།ཕན་ཡོན་བྱཅུ་མང་ངག་པརགཟགས་བཅ་འཇཔབ 
ལཉནྭ་སྤ་ཆསྭ་ཀི་བསབ་པགཞིབ་ཅའ་བཟྲབསཞས་བབ་ཁ་སགས། ་པ་སཱ་ར་བཞིནོ།།པལ་ཏ གྲ་ལསྔ་ནམས་ཀྱ་འདྲུལ་བ་ལ་བླསཔ་པའི་གཞི་འདི་ལྟར་གདོན་པའང་ས ་སེ།ཡངངགྲསོང 
ཟླ་བཏད་ཕྱེདཅིང་སོ་སོར་ཐར་པབསངོགདོན་པ་འདོན་པའཚའདི་ ཤད་ཅེས་ཆད་བླཐན་པ་དག་འདི། བར་ཆོས་འདི་ཡངས་དོའི་ནངདུ་གཏོགས།མདོའནངདྲ་དྲས་བརབ་ ༢བངབོར་ང་གདོའཔ་ ཤེས 
ཞེས་ཟེརལ།དེ་ལུ་གལ་ཏེ དགྭ་སྤོང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་།ཚད ངྭ་ཝཱན་བའདྲིསོནག སང་གི་ལས་གཉེས་མ་གསུམ་གྱི་ མའདག་པ་ར་ཤེས་ཤིང་ལན་བཛུ་ི་སོས་ཞམདང་ 
ལྡན་བ་དེནྲི་ཤེས་བས་མི་འགྲོལ་བས།དྷརཱང་བ་གང་ ཅྱུང་་ད་ཆཾས་བཞི་ ུགྙིསངྷཁཱདྨཊཱབ་ ཕིངྱཔ་དཅི་བསོར་ཐར་བའམངོ་གདནོང་འདོན་བའ།བུས་ 
.པདབསཏ་ཆོས་ཉནཔརསྲི་ད བཟ་ང་སེསི་བརཤིྷ་ར་བས་ཏའི་བེདག་ལ་བས་ཏིསི་འདསམསྩ་གིཅགཊིབེདྷ །རླབགས་ཏེ་མི་བེད།སེམས་ཐམས་ཅདྱཅེས་ 
སླས }ནདནད་ དཔྲ་ལནཔ་འཆོངདཔར 


. 


ཤྱ་བཞིད་ཡིན་ཏ་ཆུང་བེད་ད།།ཡབུདགྱེ་མོངགཔ་ཞེསྱ་བ་བཞྲི་དུག་ སྣ་འམ།གཞན་ཡ་ངདྷ་ཊཱབྷུ་གཔཡིན་པའོ། ཟླབ་ཕྱེད་ངཱདཅིངཞེསྤ་བ་བའླི་དབྱ་པདྱ་བུདཅིང་ང་།སོ་སརཐལཔི་འཞེས་ 
རྩ སུས 
དང་།ུངྱ་བྲདྷ་ཀིཆོས་དྭགུ་བཅུ་དང་།སོསརབཤགས་བརྲབ་བའེཆས་བཞི་དང་།བླསབ་པའེཆས་སངཔོ་དང་།རོདབཞི་བརླབ་བའི་ཆས་བདླུན་བོདག་གོ།མདོགདན་པ་ཞེས་ངུབ་ 
མད་གདན་པ་ཞེསྤུ་བ་བཞ་ཡང་ངག་པརསྦྱོར་བའོ།།འ ན་པའེ་ཚཞེསྭ་བ་བནི།ལབཏཱསཱནཔོའཆའ།།འདི་སྐད་ ཅེས་བབཞིའདྲི་སུད་ཅས་ཐརནའོ།ཆདང་ལྡནཔ་དག 

འདི་ལ་རཆས་འདི་ཡངམདོའིནངདྲ་གཏོགས།མདོའི་ནངདུ་འདུས་བརའདག་གིས་ སོ་ཞེས་ཟརབ་ལ་ཞེསྲ་བ་བའི། བཅོམ་ལནའདས་ཀིས་གསུངས་བའཆས་འདེ་ཡངངོ་།ད 
ལ་གལ་ཏེ་དགེ་སོང་ནམསྭ་ཀྱིསྱ་ཁང་ཞསྱ་བ་བཞི་དནདགེ་སོང་གངདག་འཁོད་པྲམས་ཀྱས་ཀངངོ་།དང་བནཔ་འཾ་ཞེསྲ་བ་བཞི་དགྲེ་སོངགང་ཡིནཔ་འདིདོ།སན་གསོ་སྦོང་གི 
ལས་གཉེས་སུམ་གསུས་་ཧིཿ་འབྲུག་པཿ་ཤེས་ཤིང་ཞེསྱ་བ་བཞི་།འདིས་སོསརབརབ་ལ་ལན་གཉིས་སམ་གསུམ་བོགས་པའྲ་ཤེས་ཤིངངོ་།།ལནམངདྲུ་ཝའི་སྔོས་ནའལོ་ཚ 

དཔརྡནཔདེམི་ཤེས་པས་མི་འགལེ་ཤེསྱ་བབཞིདདེསྟཱ ངབ་ལས་མི་འགོལ་བས །དེ་ཆྱུང་བདང་བཅས་པ་ཉིད་ཡིན་པའོ།དེཏྟངབ་གད་བྱུང་བཞེས་ཀྱ་བཟེ་ལྟུང་ཧེངང དས 


89༦ ཐྱེ ཅིང ༥ 


, 
༄༅། 


རི །ཆོས་བཞིན་དྲུ་བེད་དྲུབཞུ་གཅསྦ་བ་བཞི་འཆགསུ་བཞྲུག་པའོ།།ེང་དྲུ་ཁུདྨ་བབྱ་པེད་པད་ཅིབསོ་སེརྦབརཔའེ་མདོ་གདེན་པ་འདེན་པའ་ཚགུས་པར་བ །ཏེ་ཆོས་ཉག་པ་ 
མྲི་པད།བུམནབས་ཏེ་མི་བདྲ་རུཾྟརཾུ མྲི་བུད།ཡིད་ལྱ་བུས་ཏནྲི་བྲེདས་མསྱ་གཅེག།ཏུལི་བེད། རྨ་བཱགས་ཏེསི་ཀྲེདསམས་ཐམས་ཧད་ཀིས་བསམས་ཏེ།ཆས་ཏར་ 
ཤིད་པས།ཚདངྭ་ལན་བྭ་འོདཀྱིས་ཁྭ་ནད་དྭད་པ་མ་ཡི་ཞེང་།ཞེས་བྷའུདདེ་ལེགས་བྷཏད་པས་ཡྲེནནོ་ཞས་འགྱོདཔ་འྲལོགིས་བུ་བནི།འགྱོདདྲ་གཞུག་པའ་ཀབ་འཌ་ངངལན་ 

འགྱེད་པའ་ཐྲ་བཉཾཏད་ཡིན་ཏ་ཞེས་ཀ་ ་བནེ་ད་ལྟར་འགྱེཕབར་” བྲ །།ུངདདེ།།ཞེས་བུ་བནིསེམས་ཅནང་སུལ་བ་ དོང་།དྲང་འགོ་དང་། ཡིིདགསོ་ངན་སོང་དང་ང གྲ 
དང་།ལེག་པཝཱང་བ་དགྱ།ུསཾག་པའང། འཚོང་པརཔད། ལྟུང་བརྲ་བུདཔའོ།།གཞན་ཡང་ཇིསིདྲ་ཞུངབདམ་བ ཤགས་ཤིང།སོ་སཾརླདཱཤགསུར།དགེ་བའེ་ཆེསྔརླར 
།རྙིབ་པར་ཧདཔཧཱ།དསུན་ལུདྱབདདཁོས་གསུ་བཀོད ཆུངབཇི་ཏཱེའ་འགུམཞེན། དགྱེསོང་གིས་ཇི་ཿམ་ཅུ་དཐདཔམ་པལའྱགུཌ་པའ་ཆོས་ཅན་བཞི་དང། དག་འདྲུན་ལག་མའཆས 


དྲི ££"།51ཌ. ཊོ གང་འ ལི ཤིར བ་བར ༢ ར་རབ ར་ང་། པོ་འ ༥ རོལ་ཁར་་བ་།ལའ་ཁ་འལོ་རེར་ར་ངལོ་རོ 
བཅུ་གསུམ དང་།མ་ངས་པའཆས་གཉེས་དང་།སྤང་པའེ བའྱཀྱི་ཆོས་སྤམ་ཅུ་དང། ལྟུ་དཕྲད་ཀྱི་ ཆོས་དགུ་བཅུ་དང་།སོ་སཝབཤགས་པའ་ཆས་བཞོ་དང་བླསཔ་པའ་ཆོས་མ་ང་པོ 


རྦེ 
ངེལ 


ངོས 
ཡོང་ཁ་ཁོ་བྲ༧་བ་བའ་ཆོད།བརན་པོ་རག་གཙོན་། ཛཱ རོ གེལ ཧི 9་་་་་ོ་རཀྤིརྨེརྨ(ཟཁཟཨ ཅུ 
རྩོང་བཏི་བའྲ་ བཾ ཆེས་བདྲཊ་པོ་དག་གདན་པ་དག་འདེན་པའེ་ཚེ། གྲུས་པའྲ་བྲས་ཀཆས་ཉན་པལསི་ བྲིང × ༦ `: ེ་མི་ བད་ཡངལ་བས་འ མི་བད་སེམས 


རཿ སོ མི་ད ནྭ་ཐགས་ ཧི སི་བེད།སེམས་ཐམས་ཉདྲ་ཀིས་བས་མས་ཏེ།ཆོས་ཉན་པརམི་ཧཱ་ སི་བེད་ཅིང་། འདྷ་གདཅས་ཆད་ བྡུན་བག་འདིལྟམ་ཆས་འདིཡངསོའི ཁིནང་དུ་གཏོགས་ ། 


མདོའི་ནབདུ་འདྲུས་པར་བདག་གིས་ད་གདེད་༨ ས་སོ་ཞིས་ཟེར་ཐམས་ཅད་ ཝཾ བདའ འྱུཿའོ།།ལམ་གོལ་བརྡ་གས་པྲརྩ་གརཅིང་ཡངངག་པ་ཁོནཌ་སི་ ཤེས་ྭ་ལུང་བསེ་ད་པའོ།ལས་ངང 
ོུང་ཆུ།ཁད་སཿཱ་ཁཁཏཊ་འཀིཿིི་་ རི །བསསབ་པའེ་གཞིའི་དེས་པོ་ལ་ཁུད་གསོད་བའྟིརུདྲ་དང་བྱ་ངད་ཅྲུ་གསུས་པ 
རྔོགསོ། ༨ [5 དུ་ ་པར་འབེང་བ །བམ་པོ་དེན་དགུ་པ། ། 


སས་་ཧས་ བཅར་ལན་བདས་མ་ཉནཡད་ྱལ་བ་ ཀྱི་ཆོལ་མ་གེན་མད་ཟས་སྟྲ ཧ་གྱི་ཀུན 
དགའ་དབ་ན་བཞུགསོ།།མཉན་ཡོང་ ༤ ས་ཆོས་ཤེསང་བབསོ་མཁལ་ཤི དིབ།འདྲུག་པ་དེ་གཅེར བུ་བདགལ་ཤིནྭཏ་མངེན་པར་དདད།དི་དུཊ་གཞན 
ཞིགན་ད་ གླམོང་བསོད། སྔོམས་པ་ གས་ཆེན ན་པས་ན ས་གསང དམཔཔ་འེགི་དག་དོངབས་དགསམང་དེས་བེ་་སའ་ཅ་ 

ཤུང རོ ས་སི ཾིཾིཾི་ དིག 
་ད 1 ཟང་གཅག་ཡང་དགྲ་བངས་ཏེའ འཛྲག་པར་བྱ་གིའོ།།བཞིནཔ་ཟབས་ཅི་ཞིགྲབུད།་ འབགས་པ་ང འྔ་གར་གིཿངས་ལེ་་ བྱསའ།།མ་ཉས 


སབས  ྫ༩ྫ 


/ 


་ེ 


སབང་་་རས < =÷ = ། ྲ ༼ „= ༤ ཟའ 
༄༅། །ཁྱིས་དེ་བཞེན་གྱེས་ཤིག།བསོང་སཱམསཔས་གུ་གཡག་ཁང་དྲ་སོང་སྟེ།དགེ་སོང་ནམས་ལླ་སས་པ།ཚ་དབྲ་ཝན་པ་དག་བདག་གིས་གཅུར་བྱ་བའཉམ་འས་ཆེས་ 
འ་ཁོ་ལཁ་རིཁའ་ཁའ་ལ་འོར་རོབ་པ་་འིར་འི་ ེ 2 $ རེ ཕུལ བ་ 
ཙུ བསོ་མཁནདྱུ་སབྲས་འབུ་བ་ངང་།བསུབ་པའི་གཞི་དག་ལ་བཞགནས་དའྱ་སློང་གིདག་འདྱུག་འཟུངགྲི་ཟོས་བསུན་བཞུ་ར་ ཀྱིས་སུ་ཅེ ་འདྲད་བདེས་དྱེཔུད་དྲུ་དུག༨ ཀོ 
ཅམ་ན་ཁབལ་ཡསདཔས།ད་དའེ་ 'སུས་པ། བཞིན་བཟངས་བོ་བོལ་ཁབ་ལལ་མདྦ་ཀིས་ད་ ་གྱིས་ཤིག།འཕགས་པ་ཇྷི་བྲ་ཤིག་བྱ་སཾ།གང་བཟང་པའི།འབགས 
ྲྲགཾཾཾོ་ སབ ཆའ ཡེ 
པ་བ་སོ་ལས་བྱགིས་པ་བཟང་།བཞིན་བཟངས་བསོལ སྤ་བས་བྱ་གིས་ཤིག།དདའེ་ཁབ་པལ་བསོ་ལས་བས་པ་ ཐསཏྲཾབིསཱན།།དགྲ་སོངདས་དགེ་སོངནསས་ལ་བསསྟན་པ་ 
༨༩༩༽༨ོ་༼་/ 'དེད་༠ཀ)༡༠༥༽༽༡ མཿ དྲ == .༢ ང ༧ ¬ ༣༨ ༽༄ 
དང་།དགྲེ་སོང་གཞན་ཡིས་ཀུངདྷ་ཉ་བ བུད་བཅུག་ཅིང་ །གཞན་རྱིསྭ་ཀངེད་དུ་བཅུག།གཞན་བིས་ཁདབེད ་བཅུག་བས།དེའེབསོ་ཟད་པརྩ་བུརོ།དགྲེ་སོང་གཤན 
ཞིག་ཀངའབས་ཏེ་སྭས་པ།བཞིན་བཟངས་ཁོ་བོའི་ཁབ་ལཕྱ་གྲིས་ཤིག།འཕགས་པ་ཇི་ལ་བུ་ཞིག་བྱགི་གང་བཟང་པའོ།འཕ ་པ་བསོ་ལས་བྱིབས་པ་བྲཟངནོ།བསོ་དའེ་པས་སོ།གལ 
ཟྭ བཞག་བྱས་ ཏྭ བྱུ ཤཱ འ། 


་བཞེདནུས་པལས་བགིས་པ་བྱགིའོ།།བཞིན་བཟབསམསྭ་ཉིས་གྱིས་ཤིག།དེས་དེའེ་ཁབ་འུ་པ་ལས་བས་བྲབས་ཏེབིནས།དགྱེསོ་དེས་དགེ་སྤོང་ནུམས་ལ་བསྟནཔ་དང་། 


. དགེསློང་གཞན་གྱིས་ཀྱངདེ་ལྟ་བུ.ེདུ་བཅུག་ཅིང་།གཞན་གྱིས་ཀྱང་པྱེད་དུ་བཅུག་གཞན་ཁྱིས་ཀྱངཊདདུ་བྱཅུག་པས་དའེ་རུས་བ་ཡང་ཟདཔའ་གྱར་ཁོ།དཔེ་སློང་གཞན་ཞིག་ཀྱང་ 


འབས་ཏླེགས་པ།བཤིན་བཟངས་ཁོ་པོའི་ཁབ་རཔྱ་ཁིསཤིག།འཕགས་བ་ཇྷི་བུ་ིག་བྱི།གང་བཟང་པའོ།།འཕགས་པ་བསོལས་བྱཅིས་པ་བཟང་ནབསོ་དི་བས་སོ།བཞིན་བཟུ་སགལ 

ེ་ལན་པྱ་བསཔྱ་གིས་ཤིག།འབགས་པྲ་རྩསབལ་ངབསོ།།གལ་ཏ་བཞདན་རལས་བྱགིས་པབྱགིའོ།བཞིནབཟབམས་ཉེས་ཀིསྱ་གས་ཤིག་ད་དའི་ཁབ་སྱརལས་བས་པྱ་ལ་ 

སི|ིསག་ྲྔི་ིངྲཨྣཨཉགངཔཕཔགཔགཾིཾྣཾྣྣྣྣ 

དཟྲ་དསང་བད་པའླ་གུར་ཏ།འེ་རང་གི་ཟནདང་རཔགི་ློབ དདག་གིསདགྲེསོང་ནམས་ཀི་ལས་བད་པནུ་དབལ་བོརྱགར་ཏོ།གཅེརྦབབདག་ཆོས་འདི་གང་གིར།ཁོ་བོཅ་གུལ་མངོན 

པར་དདཔ་རྩུག་པཔ་དའཚན། འདི་ཐམས་ཅད་ཕྱ་ནསྱུ་མཚོ གས་པའྱ་མུརན་འདིད་ལར་་ཁའྲུ་དགེ་སྦྱོང་ནྣས སལ་མངོན་པར་དདབས་ཟན་མངསྤོང་བར་བེད་དོ།ཞེས། 
༽ ༨ = ངི = ལོ ཤེ །ོ ཞི་འདི་ དེ་ལ་དགྲ་སོང་གིདའ 

_  འབྲ་བ་ཡཞུགས་བའྭསབས་ད།དགེ་སློང་ནམས་ཀྱིས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་གསོལ་ཏོ།དནས་བཅོམ་ཝུན་འདས་ཁུསྱཛུང་བ། དིདང་། ཟངགཞི་འདི་དང་།སྐབས་འད་ལ་དགྭ་སང་གདག 

་ འདུན་བསྡུ་བམ་ཛདདཞེསྱ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རམས་ནིམཁེན་བཞིན་རེད་བརམཛད་བྭ་སཱཞེསྲ་བ་བལ་སོགས་པ་སས་བཞིན་ཏེ།སངས 

རྒྱས་བཅོསིལན་འད་ཀྱིས་དགྱེ་མོངརམས་ལྔ་མས་པ།དགྲ་སྤོངདགྱའདབསོ་ལསྲ་བས་པ་དང་། ཟླས་བ་ལསྤ་བས་པ་དང་།ལུལསྭ་བས་པ་ཁབ་རཕ་བྲེདུ་བཅུག་པ་བདེནནམ།བྱཅན་པ 


ཤྭ 
་ 
= 8 


ཤུ 


༄༅། །མཿ ཐད་དོསཔསྱ་རས་བཅོས་ལྡན་བདས་ཀིས་འདོད་པ་ཆབ་དང་ །ཆོག་མི་ཤེས་པ་དང་།གསོད་ཀའབ་དང་།དགང་དཀའ་བ་ནམ་པར་མདཔརམཇད་དོ།།དེནས་ : 'ལཱན 
འཐས་ཀྱིས་འདེད་པྲ་རུང་བདང་།ཆོག་ཤེས་པ་དང་། གསློ་བ་བ་དང་།དགངབ་བ་དང་། ཁྲི་བ་དང་ཡོ་བདབསུངས་ སང་ངང་ །སྦྱངས་པའེ་ཡོན་ཏནདང་མཛེས་བ དགྲདོད་ིག་བཞི ་ྒ དཀི་བྱས་ 
པ་བདཔ་སད་ནས།དགྲེམས་ལ་བཀའ།ལ་པ།དགེ་ང་དགད་ཝ་བསན།བན་ཡོན་བྱས་མངངས་པརགཟེགས་ངས།འབུ་བ་ལ་ ཉན་ཐོསྤ་ནམས་ཀྩི་བསླབ་བཟ་གཞིབཅའ་བ 
„ ཧྱརྐེ།ཞིསྱ་བ་བལསོགས་བ་སྔམ་བཞིནོ།བའིཉན་ཐོསྦརས སྦ་ཀེའདྲུལ་བ་ལབླསབ་པའགཞི་འདྲེ་ལར་གདོན་པལ་ ཧཱི།ཡབདསོང་གངབསོ་འམརས་བ་འ་རའི་ཁུ 
“ རལ་དདུ་བྱཅུགན་བཅ་གནས་ ད་པ་དོ།།ཡངདག་སློང་ གབནེས་བབའི་ཆས་འདི་པལ།བས་འས་ཞེས་བབ་ ཞིབསོ་ཉིད་དོ།ཟྲས་བའམཞེས་བ་བསང་སུས་བའ་ 
ཤའིཤེས་བབ་ཡངསྭཉིདྲ་ཁིའོ་།ཁིབརལཞེསྱ་བ་བནི་ཁཐར་གཉིས་ཏེ་སྦབ་བུཅུན་དང་།ཆང་པྭ་ྭ་བཤོ།།དོན་འདིརནི་གཉེས་ ས་གང་ཡིན་པརདགོངསོོ།བདྲུ་འཇྡུགན་ཞེས་བ་ ཛོལ ཁུ 
` སམ་གཞནོ།། བ་དཞས་བུ་བཞ།འཔོསཔ་འབཅགས། བདུ དཔྱདྱ་ཀྲི་ཙུང་བ་བཤགས་བརྲ་བའོ། པེད ཞས་བིསམས་ནདམ་བ་དདདུང་ོ་དགཡི 
༈ནནྦྣྗྫྦྫྦྫྫླླ་་་་ : - 


= 


བ་བདེདབསདསནྡ་མུདྲདདཞེས་གསུངསོ།།དལ་ལུང་བ་ངི་ལ་རྱགུགེན་དགྲེ་སོངགིས་ཇིཿམྔ་ནང་ཟདབ་སོ་འས།ཟྱས་བ་འམ།ཟུའ་ཁབ་མལ་ངེད 
དུ་བཅུག་ནཐམས་ཅདྲུ་ཚུང་བྲིད་འྱབར།གང་གི་འདུནདུ་འཆགས་པའྲ་བདབ་དས་ཁུདྲ་ཅིས་དབོས་ངོ་ བཅག་གསུ་ཞེས་དྲི་བར་བའོ།མ་དབ་བརའཆགས་པ་དངད་ལནན་ཉེས་བྲས་ 
བྱག་རོ།ལུང་བདེཡངབ ཤུགས་བམ་ཡིན་པས་ཨངབཤགས་པདྲ་བའོ།།ལས་དངཔོ་པ་དབུསྣོས་བ་དང་།སེམས་བླ་ཁགས་བདང་།ཆོར་བདག་གིས་ཉེན་པལུ། བབསདདོ།། 
ཁབརཝ ཆོས་པའྕེམུདབེདེ་བྱུབ་དྱད་བཞིཔ་ཇོོགསོ།། །།སངས་རྒས་བཅེམ་ལྡནའབས་མཉན་ཡོདོནྱ་ཆལ་བེདྲ་ཀིཆལ་མགན་སེད་ཟ་སྩེ་ནྱ་ཡི་གྱུན་དག 
འབན་བཞུགསོ།།དོའེ་ཚིན་དགེ་སློང་ཆཱོངས་རྒྱ་ཞིང་འ གྲོ་བན།མཉན་ཡོདུ་ཡསྦྱ་གྲིས་དྲུ་བ་བའེ་པལ་བསོ་ ས་ཏེ།ངལ་བྱད་ཀི་ཚལ་དྲུསོངནས།དྨ་གོ་ཁ་པདྱ་ 
འདྲུགོདས་བིདམའབ་ཞིགྷ་དྲདནས།དེས་དེཉོདི་མདུནདུ་ཀང་པ་གཉིས་བྲཀསནས་སྤྱི་ལམོ་དཀང་བཅས་ཏྲེ།འདུགསས་ཀིའཆབའདུས་ལ་བབ་པསྭ་སལ་དྭགྱ་མུ་རྡདབང 
པནབདབ་ར་བས་གངས་པ་བསིལ་བ་འདོད་པ་ཞིག་པགེས་དེརབསསིལ་ཏེཉལ་བ་དང་།ངིཿ་མནང་གྱི་སོངད་ལམ་ཁི་དྲབ་བས་ཡུར་བའབཅུམས་ནག།དེའི་འིས་ཡུངདངས་གངུའ 
རྤ ཞིག་འཆོགས་བས་ཁྲིམངྒས་རགཅེག་ཟེ་ོ།སུལ་གདུགས་བརུར་དྲ་ཁབ་པརླ་ེངཔ་ཕེས་བས་མས་ལ། དི་བདག་ལ་འཆའོ་གམ་ནས་ཁས་གངངས་ཀྱ་དས་ཏ་འདུཛི་ཅས 


- 


༔ ༄༅། 


།ན་ཡངདེ་ཡུས་འཆོག་ཅིང་ཁྲི་སྒཅ་གཙག་ཟེརནས།དེས་དོའེ་དྲཔལ་བ་བབྱ་བུང།སྤྱོདཔམ་དཉིདྱ་ཊིས་ཤཤི་ཞིང་དུས་ལ་པབནས།སུས་ཅུ་མ་གསུམ་པའ་ཚིའ་རིས 
འཟང་པོ་རྣམས་ཀྱེ་ཞབདུ་ རྒེསོ།།དའེ་གནདུ་ཚའབུ་མོ་དག་ལྷགས་ནས།དེསས་གོལ་གྱི་སྒྲས་ད་དྭག་ཕྱིར་བཟློགནས།།ད་དག་ཚཱའ་དབང་པོ་བརླ་ཀིན་གྱི་ག དུ་དངྷཾསྭ་སྨཱས་བ ཕྲ 
འདིནྷ་ཤིའབྱུ་སྐས་ནས་རིང་བོམ་ལགས་པ་ཤིག་སྐྱིལ་མོ་དཀྲང་བཅས་ཏེ་མཆིས་ནས།བདག་ཅ གདྦཾ་ཅདྲུས ཆིས་པ་དང་།དས་ས་གལྱ་གྱི་ པས་བདུག་ཅག་སརབ། ་བ། བྱ་བྱིན་ཁཾས་ 
ྲུམཔ།ལུམ་དདགགིསདོན་དགྲ་གོ་བ་ཡིན་བིས།དའི་ མྱདྷ་དུ་ལད་རུས་ཤིག་དདདནཔ་ེད་བཟའ ཆུར།།ད་དག་གིས་དལེས་དུན་དྲུ་མ་ལོང་གྲཟུངས་བ་དང་། 
དེས་བདག་ཉིདདབུང་བྱམནདང་།ན་ཆ་གདུག་ཀེརདང །ཕེངབྱ་མུ་དང། རནྭས་ཚོགསྭ་ཤིས་བྱ་གནཔ་རམཐོ ང་ནག་དས་དན་པྷ་དད།དཅུས་དས་དེདག་འདོད་པར 

བྱཆུརས་པ་དང་།ད་ངག་གིསསྨྲས་བ།བཟོདྲ་ཝནབདག་ཅགདེ་བེན་དུབསན་བཀུར་མྲི་བདདམ། གངྷ་ཚིའདབངབོ་བྱམངིན་ལྭ་པག་འཚལ་བ་དེལ་བདག་ཅག་བསུན་བགྲུ 
ཅིད་དོ།དེས་བས་མས་བ།བངག་གིས་བཅོས་ལནའདས་འདོད་བའེ་དེ་ངབམེད་བལ་ཁགྲ་བསནས། དཛི་ཀྷཱ་ཐིའདབང་བོ་བྱརུབིནའདོད་པ སྤོདཅན་ལ་པག་འཆལ་ 


སྙདུརིགནས་སྨྲས་སྲངམོ་དགགང་གིས་ལྩའེ་དབངཔོ་བརྒྱ་ཁིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བཟ་ཞྲིབེད་པདེ་ལྟ་བུའིཐབས་འགའ་ཡོ་དདམ་བཟོད་ལྡན་ཡོདད་གབཞལྩེའ་དྲངསོང 


དག་ཚངས་པརྨསདབསྤྱོད་ཅང།འཁོད་པད་དག་གིནབད་གངཿཚངས་པརྨསདཔ་སྤོདཔའ་བདཔ་དེི་ཚིའདབངཔོབྱསྱའིནལ་པུག་མི་འཚལ་ཏྲུ་ཐིའདབང་པོ་བྱར་བིནཞིདདེ 
ཕྱགའཚལ།།འེདིག་གིནོངདཐུགས་པ་དབྱལིའ་དབངཔོྱར་བིན་གིས།ི་རད་ཐིའད་སོངགི་ནངད་གགས་ཏ།ཚངས་པརླསདཔྱསྤོདཔ་ཐོས་ཤིའདཔང་པོ་བྱ་བིནཔའི་གན 
ཤུམབྷཱ་ཕིགནས།ནང་པ་ལ་ུག་འཚལ་ཏེསངངོ་།དྲ་ནས་སོནདགེསོཔྱ་ཚིྲཐུ་ད་འདི་ནས་དྲུསམས་ཏ།གང་གིས་བིརབདུག་ཡོངས་གནས་པ་བསྟུན་ཀབཅོས་ལན་འདས་ལ་བྷ། 
བ་དང་བསན་བཀྲུརབ་བའེ་ཕིལཉབར གོ་བཞི་བདགི་མུལ་དང་འབྱུན་པམ་ཡིན་ཁིས་བདག་ཡོངས་གནས་པ་ས་བ སྙེནཔ་ཁོནར་བཅོས་ཝནའངས་ལ་བྷཝ་བ་དང་།ཁ ཡན 
བཀྲུརབ་བའྱའི་ཉེ་བལའབོའོ་སུསོ་དནས་སྔོན་དགེ་ སློ་པཚཾའབུ་རྣམ་གདུབ་འ།ཁེརགཡོ་ཞིངདྲེས་མེད ཱ པ་ཐོགས་ཏེ།དོཤལ་དངསན་མོ་དོས་བྱངན་པའྲ་འཱས 
ལི་ཞྲདཔལ་དང་།བླད་དང་།གྱུམ་དངང་།པྨ་དདཀ་བོདག་གིས་ཐུ་བ་བཀངྷ།འདོག་ཤིནྱཏ་འབས་པས།མཆནམོ་ལ་བབ་པ་དང་།བཅས་ལན་འདུགལ་བདེརསོངངྷ་འནནས། 
བཅས་ལན་འདས་ལེ་ཏོག་དག་གིས་མངོགཔར་གཏོརཏེ།བཅོམ་ལནའདུས་ཁུས་ཞབས་གཉིས་ལམ་གོབོས་ཡུག་འཚུལནས།མཐའ་གཅིག།་འདུག་པ་དང་།འབྣ་ཊརྦསོན་ད་ 
སློབ་ྙིའབུའ་ཁ་དེག་གེ་མཐཐས་རྒྱལ་བེདཀྱི་ཚལ་ཐམས་ཅདཔྣངཔ་རྒྱ་ཆེན་པོས་ཁུབ་བརཱ་གྱར་ཏོ།དེ་ནས་སྔན་གེསྤོཔབྱའ་བུས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ལ་ཆིགསུ་བཅད་པིའ་དབངས་ 


ཊོ 


༄༅། །ཁྱིས་ཞུ་བཞུས་པྲ།རོངས་པཞེས་བྱགི་ཆལ་དནི།ལ་མོའཆོགས་ཁྲེས་གུན་བླསགས་པ་།ཤ་ཟསོ་བཞིན་ཡོངས་བླསོའགབྷཾལ་རམ་ཆེབ་འབུང་བཟྲརྱུར།བཅས་ཝཱན 


ཏི འདསྱ་ཀྱིས་བཀའསྦུལ་པ། དང་བོཞེསྱ་བ་བིའ་ལམ་དེནས།།འཇིགས་མེངྲ་བོགས་ཤས་བུ་བདགླ་སམདཅས་བའགིངཿནི།། ཆོས་ཀྱེ་རྟོག་པས་བསྐྱོད་གྱུརཔ།།དེའེ་དསིགས་པ་ངོར 


ཤེསྐ དན་པ་དེའེ་ལབྲོལ་ཡྲིན་ཀེ།།ཁ་ལྕོ་གཱཐབ་ཤས་རབ་ཡིན།།ཧཱ་འདྲན་ཡང་དག་ལྟ་ཤེསྲ་བ། པ་པ་འསྲ་བུདྲཾསཾ་དགང་ལའང་རྭང་།།བཞོན་པ་འདིའྲདཡོད་ཛུརཅིང་།ད་འདེའ 
བཞེན་པ་ཞེན་བུཌན།།དནི་འཇིགས་མད གསུ་ཁྲབོ། དེནས་བཅོས་ལནའདས་ཏི་སོ་དོགྲ་སོངྒ་ལིའ་སིའ་བསམ་པ་དང་།བུག་ལཉལ་དང།ཁམས་དང་འང་བཞིནཐུགས༔ 
ཆུདནས།གང་ཐོ ས་ནས་དགེ་སློང་ལྷའབུས་སྟནདེཉེད་ལ་. འདུགུབཞིནད །འཇིགས་ལྷ་ཝ་བའེརེའི་རུམོ་ཉིད་ད མཐོབ་ཡེ་ཤས་ཊི་ྡརས་བཅོས་སྐུ། རུ་ཀྲང་ཐགས་དི 
འབྦས་བུ་མངོནསུམ་དྲུ་བས་པ་དྷ་ལྭ་བྲམའཕགས་པའེ་བདེནཔ་བཞི་ཡངདག་བཟསོ་སོར་ཏོག་པརྦའེད་བའཆོས་བས་པས་ཛད་དོ།དས་བདེན་པ་མཐོངནས།བྱད་དཔ་བཅིས་ཝྲན 
འདསྱ་ཀྱིས་བདག་ལ་གང་མཛད་པ་བོི་ཏྭ་བུནི།བདག་ཁ་ཕས་ཀངམ་བྱགིས།མསྦ་ཁངམ་བྱགིས།རྒྱལ་བོས་ཀངས་བྱགིསྐལྷ་ནམསྦ་ཁིས་ཁངས་བྱགིས།སྟོནྱ་བི་པ་སེས་དགྲའ་ 
ཁྱངམ་བགྱིས།།དེ་སྦྱོང་དང་བྲམ་ཐེ་དག་གིས་ཀྱངས་བགྱིས།ྱགས་པ་དང་མཛའ་བཤེས་དད།རྩ་འགིཚོགས་ཀྱིས་ཀྱངམ་བརྱིས་ཏེ། ཁྲག་དང་མཆི་མཾའེ་རྒྱམམོགིསྐམས།༢ུང 


' ཐའ་ཇིདག ལས་ནི་བླསལ།ངནསོང་གྱི་ོ་དག་ནི་བཀུམ།མཐོ་རིས་དང་ཐར་པའྨཾམོདགནི་ཕཱ།སེམས་ཅན་དྲམལ་བ་དང་།དུང་འགགོ་དངའི་དྲགས་དགནས་ནི་རང་བྱ་པང་།ལྷ་དཔམི 
རྣསས་ཀྱིན་དུའི་བཞག་ཞེས་ལན་གསུམ་ཆདུ་བཇོངབ་ཆེད་བོང་དོ།།ཡངྷསས་པ།ཁྱོདས་ཐུས་བབདགཉེས་བམབ་ཐུན་བའ།།དནསོང་ཤུལ་བཀག་བསོད་ནསསཱརབ་ཁུན་པའ། 
མཐོ་ཇིས་འག་བྱ་པཱ་ཞིངབདག་གིས་ནི།།ུ་ངནའདས་པཾའཤུལ་ཡང་ཐོབ་པརྱགུར།། ཤིནྱཏནཱ་དྭག་ཁཱངབརེན་བདགས་ནི།།དིངོན་བལ་ངག་པའ་མིག་ཐེབ་ཅིང་།ཁ་འཔས་ 
ཞི་བལབགས་བདྱབས་ཐོབསྣ།སྡུག་བསྔལ་རྒྱསམོའི་བ་རོབ་རྒལ་བཟའགྱུར།།འགྲོ་བལྷ་མིནསི་དཔ་ལྷས་མཆོ་ དབ།རྒྱཾངང་རྒདཔན་འཆེབྲལ་བ་པོ།སྤད་པརྙང་དུ. 
མཐོངབལབ་དཀོན་པ།།ཐུབ་པ་དེའིངི་ཁོདམཐོང་འབས་ བུམཆིས།།དནས་གདུངས་བས་དོཤལ་ལབ་འབུང་བས །།ཞབས་ལ་ཕུག་འཆལ་རང་བསྒྱས་གྱུམནས།།དག 
ཤུལ་གསསནས་པོབུ་བསྐོརྦབས་ཏེ།ལིལ་འཇིག་ཏེ ནསངོན་བོགས་མཁའ་ལསང་།དནས་སོནདགེ་སོབ་ཚིའབ།ཚོངབ་ཁ་ཁོགསྐ་རད་བྷ་བུ་དང་།ཞིངཔ་ལོ་ཐོག 
འྱོཌ་བ་ལྟ་བུ་དྲང་།དཔའབོ་གཡུཊ་ལས་རྒས་པརངྱྱལ་བ་ལྟ་བུ་དང་།ནད་པནད་ཐམས་ཅང་ལས་ཡོབུ་བརཔ་ལུ་བྲརྱགུར་ཏེ།ཁའྷ་གས་གངགིས་བཅོར་ལྡནའདས་ཀྱི་སྤྱན 
སྣརའོངས་པིའ་མལྲུགས་དཏིདྱ་ཀྱིས་ལང་གི་གནསྤུ་སོང་།ཇཿཾསན་མཚན་སོ་ནས་ནངས་ནས། ཁངསོངགིས་སྒོ་པཱ་སྟ་ ཡུགམ་ཐོགསནསྣ་སོ་ཁད་ལག་པའ་བཅམས་པ་དང་། 


༄༅། །སྒྱི་ལ་ཨོ་ངཀྲ། 


ཆུ་རདུ་ཁྲུབ་བརཏྱད་པ་འདུག་པམ 
ཱ་མུ་་ཁབ་བའབུད་པས་བཟུངྷ་དྲུས་ལ་བབ་པོ། དག་སྤོང་ནམས་ 


ཧཾ ཀུང་གིས་འདྲུག་བམཐོངནས་བེསྣ་སྨྲས་བཚ་དབྲ་ཝནཔ་ལེངས་ཤཤིག་ཅི་ཁུདྱ་གངྱསཔ་བསམ་གཏན་ཕྱེདཔ་ཡིན་ནམ།དཆིག་མི་སྒྲ་རཊ། ༣ 
གཞས་ལས་བཟབང་སྭཾ།བྭཀྲུའ་བར་བརྩམས་པ་དང་།ཇིཊ་སན་དུས་ལ་བབཔརམཐོང་ངོ།།དེས་འདི་ཅིཞིག་གིས་དྲུས་ལ་བབཅས་བརྟག་བབརུམས་པ་དང་།ཇིཿས་ན་འ་འོག་ན 
ོ་ས་དེས་མབས་ཏེདགེ་ནུ་བས་ིགནུད་ས་བ།ལདའན་ུགདྲསཁངྲདལབུ་གངིན་པདྲེ ཐུལ 

དེ་དུ་་འོདྲ་བྒུསལ་ །བྲས་ག་ནས་ ་ ཕྱི་བལྨག་པིའསྐ་བསད།དགྭ་སོངྒ་ནམསྭ་ཀིས་བཅོས 


ཡཿ 


ལྡུན་ས་ལ་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ལྡན་འགས་ཤིས་དགངས་པ་ ཉེས་དམགས་གདངུང་ཟདྱི་བང་བདེ་ཐམས་ཧདངགྱེསོངདག་ཁྲི་དམའ་བལམལ་འཆའཞིངདོལིམ་དནད་ཆང་པ 
གཉིས་ཁུ་བ་ལསྤྱབ་པ་ཡིནནོ་སཱམ་ང་དགོངས་ནས་བཀའསུལ་བ།དྷ་ལ་བས་ནདགེ་སློང་གིས་ཁི་དམའ་བལམལ་བཅའབར་སྲི་བཞིང་།ཁྲིའིམདུནདུ་ཏང་པ་གཉས་བྲའ་པར་མི 


ཤའོ བཅམ་ཝཱན་འདག་ཀིས་དག་སློངགིས་ 


< 


ཁྲ དམའབ་ལམལ་བཅའ་བཟི་བཞིང་ཁྲིའི་མདུན་དུ་རྐངཔ་གེ 


ས་བགབའ་མི་བའོ་ཞེས་བཀའ་སཱལནས།དགླེ་སོང་གཞན་དུག་ལ 


མཆིལ་ལྷམ་མིབངོག་པ་ད་དག་ ་གནོད་པརྱ་གུ་པནས།བཅམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ།གང་དགམ་ཆིལ་ལྷམམི་བདོག་པ་དངག་གིས་མགོ་ལག་དང་རང་པོའ་ལགསྱུ 


རས 


རྐང་པ་གཏེས་བཀྲུ་བརབྲ་སྙ།ཌ །འདི་ལ་བྱ་གོད་པ་ཡསི་བུའོ། ཁོ།དྲགསྡ་དག་གིས་དགེསློང་ཁྲེ ཁྲདམའུབ་ལལབ་སྦུལ་དུག་རྱུ་རདུཛུཐ་ བའབྱེང་པས་ ཟིན་ཀེ་དུས་ལ་ ་བབནས་། བཅོར 
] ལྔཱ་འདས་ཀིས་དཔེ་སྲོང་གིས་ཁྲི་དམའ བ་མར བགཞསབཀག་པ་འཐས་དདགགས འབབ ཡུག ས་པབཅས་ཀེ་བདཁ་ཡོནབ་ས་པ་དང་། 
དག་སློང་རྣམས་ཀྱིས་དེ་དག་ལ + ཅུར་་དམ།དད་གིསསུསཔ། ་གསུ་ཞིག་བུརྦ་བུད།ཊི །ཁྱདྱིས་དགེསྤོངསྡལ་བུ་མུ་རདུ་ཁ་ ཁབ་ པའཐེངཔས་ཟི ་བནཏེ། 
དྭུས་ལ་བབ་་མཐང་དས་ཏི། གྱུར་པ དུ བ་པརྲཿ སཱ་དུས་ལ་བབཏིང། ཁོ་བོ་ཅག་པཤིབིའི་ཡོ་བོང་དག་བསེང་བལའདོང་ངག ། 
གི གིག གིངཅམས། ནད ོ་ ང་བྱ་བེད།ཁ་ཟེརབའྲད་བོའྣས་བས་དེ་དགེ་སྤོང་རཾ 
ཁྱིས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་གསོལ་ ཀ་དེནས་བཅོས་ལགའབྲས་ིས་ཅུ་ ངབ་འདི་ དངྨ་གེངགཞི་འད་དངྭསབས་འདི་ལ་དགླེསང་གི་དགེ་འདུནབྱས་བཟུངང་ཞས་བ་བལ་སོགས་བྭ་ས་ 
བཞིན་ནོ།།སཡསྒྱ་ཧས ་བཅམ་ལཱནའདསྔ་ནམསནམཁུན་བཞི + ` ་བཞིན་ཀསབསྤྱ་ཧུསེ་བཅོམ་ཝུན་ལཊ་ཀྱིས་དགས་ངག 
ལླ་མས་པ།དགྲེསོང་དགག་ཁཱདདགེ་སོང་རམས་ཀྱིས་བཟློག་བན། ཤདིསི། ་ ་གཛུཡམ་ཡན་པྲརཿ 


རོ ཨྲ བས་ཡྲིན་པ་འའ་བ་བངབས་བབར་སྲི་ནོཞིསྣ་རམ་པརྨ་སདཔ་མཛང་།།དཞས་བཅོས།ལནའངས་ཀྱིས་ཆམ་གངས། 
༄༅།་ - །འྱབུན་པ་མ་ཡིན་པྲ་བམ་ཡིན་པ།ཚུལ་དབབཐུན་པམ་འིན་པ་དན་བགྱཏབུང བསྲ་བ་བམ་ཨེ་ནོཞསྨ་ནམ་པརསད་པ་མཛོང།ད་ནས་བཅོས་ལན་འབས་ཁྱིས་ནམ་གྲ 


་ དུམསྔ་ནས་བལླསནག།དགྲེ་སོང་ནམས་ལ་བཀའ་གྱུ ལ་བདདགེམོངདུགདེ་ལ་བས་ནས་པན་ཡོནབྱས་ཡངུདག་པཿགྲཟིགས་པས་འདུལ་བ་ལ་ཞནུབསྒ་ནསས་ཤིས་བླསབ་འཁབ་ཞབ་། 


ཆ ཀོར བ་་ོ་ ནེ གིབ ' ཀོང་ལི འདུནྱ་གི་ཁེ་ ཁྲིལ བྲབ་ཁྲང་ག 
བཀྲབ་ས་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་སཱ་མ་བཞིནནོ།།འཉ ནྭ་ཐས་༣མསྭ་ཀིས་འདུལ་བལ་བསཔ་པའི་གིན་འདྲི་ཆརགདོན་བརྲབ་ས། ¡+ བུ བའ གས 
རྩ་བ་བད་བརག་ཤེགས་པའེ་སོར་བྱངདཀིམདྲ་འྱུགས་པར བའོ།།དལས་ལྕག ་པྲ་དད་པྲུ་རཇ་གན།བཅད་ནས་ ཡི་ཚ ༦ 
ཉན་ཁོསྒོ་ནམས་ཀྱི་བསབ་བའ་གཞི་ད་ར་བཅའ་བམཛད་ དོ། །ཚངངཝན་པ་འཆར་ཀཚད་ལས་ ཤནྟཏུ་འདས་པ་ཡིན་པས་དོའདྲསསོ་གཉེས་ཀོས་སྐོ་ 


༅ 


ལལག་བཾལྟསབས་དེ།ངག་སྦྱོང་རྣམས་ཁྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འབས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ།པྭཀཱ་བས་བུ་གརབཞུགས་པ་མ་གཏིགསོ།།དནས་བཅོམ་ལ 
‰ང 


ངེ འདས་ཀྱིས་བྭསབ་པ་འབོདཔ་དང་། བླསབ་པལ་གུས་པ་དཔ་བླསཔ་པ་ལ་ཨྲོ་བདབྱསངས་པའ་བྲསགས་པ་བྔདོདནས།དགེསོངནམས་ལ་ད་དང་འབུཔ་དང་། དའེ་ཤུས་ཆབ་དང་ད་ད་འཚས ་ཱེ 


བོའ་ཆས་དཔྲ་ན་བའི་བཀའམཆད་མཛདནས། དགྱེསོང་ནམས་ལ་བཀའསྩལ་པ།དགེ་སློཕྷདགད་ལཱ་བསེན་སྔ་སན་བཅས་པ་ཡིན་ལ་བདིནི་རེས་གནངཔ་ཡིན་ཏ་པིའ་ཉན་ཐོས་ནམས་ 


ཞིས་བླསབ་པའགཞི་འདྲི་བ་གདབ་ན་བྟས།དགྲེསོང་གིདགེ་འདཤིབའམ་ཁྲིའུ་སེད་འཛུག་གཅ་བཟུག་རགཞུག་བས་གཏོགས་བར་བདབ་བག་ཤགས་པའསོར་བྱམ་དཅིརདུ་ 
སུག ཉ་ར་ར 
ཁ་འདུནྱཡ་ོ།ཁི་འམ་ཞས་བཟནི་བཞིད་ལའོ།།ཁིུནསང་བ་ཡངབཟུ་ཅིད།བད་འཇུགནནས་བཟནི་བདག་ིདིསམ་གཞན།།ཅ་བཟུ་གུལ་གཞུགས་བརམ་གཏོགས་བརཤེས 
བྱ་བཞི་ཆུ་བ 'བྲུ་གསགཞུག་པ་བཞག་སཱུའོ།།བདེ་བརགཤེགས་པའིསོརབྱརད་ཀི་རདུ་ དགཞུག་བརྲ་བཟོ་ཞེསྲ་ད་བ་ལ་བད་བརགཤགས་བ་ཞེསྤ་བ་བཞི་སྟོན་པ ཁོ།པལ་ སོར་བྱརད 
ག ༨ ༢ གྐིཆདངང་ལྡནཔཾའེ་ཁྲུ་གངང་།།དེལ སྭ་ཝག་པ་རདཱ་འཛྲགན་ཞསྲ་བ་བནི་ད་ལས་གངམའོ། བཅདནསྟལུ་ད་དདོ།།ཞེས་བ་བན་བགོས་པོང་བཅདནས། 
དིབ ཤགས་བཟབརོ།ངབདང་ཞས་བབཞིསེམས་ནདམ།ལབ་དདུ་འོངངསྲི་ཤས་བནསོངདང་། དགའོདཔའོགཡ་རཐངབདགཊསས་པའབབ་ཆོད 
པའབདུངབའུདཔའོ།།གཞན་ཡང་ཇིསྤིདྷཱ་ཐུང་བདམ་བཤགས་ཤིངསོ་སོརས་བཤགས་ནདག་བའེ་ཆོསྣ་ནམུས་ལྷ་མིབ་བརབདཔ་ས རསག དེ  ལ་ 
ལས ར་ཡ ༣:༨༣ ¬ ༨ རརར & ཆུ སླ བུ ཀཱུ ནུ ཱཾ ལྲེ 
བ་ཇི་ཊརའྱཐུར་ཞིན།དག་སློང་གིས་ཇཾཿཾསཉུང་ཐང་དག་འདུན་གྱི་ཁྲིའི་རྩ་བ་བུ་གརགཞུཊ། ་བམ་གཏོགས་པརབད་བར་གཤགས་བོཁསོརབྱར་དྱིཀ་ཆོང་ལས་ལག ལ་དེུ་འདག་ན། 


ཏོར །ཐམས་ཅདྭ་ལྐུད་བདུ་འགྱུར་པོ།གང་གི་མདུན་དུ་ཆགས་བ་འབྲུང་པ་དས་ཁུངོ་ཁྱས་དཔས་བོའེ་བཅད་དུས་ཞེས་དྲ་བདྱ་བཁོ།་མྲ་དིས་པལའཆགས་པ་དང་དུ་ལན་བརྲ་བེད་ན་ཉེས 
ཊསུ་འབུ་རོ།ུངབ་དེ་ཡང་མཾ་བཤགས་པ་ཡིན་པས་ཡང་གཤགས་བར་བའོ།ལས་དང་པོ་པ་དང།སྨྱོས་པ་དང་།སེམས་འཁྲུགས་པ་དུབ།ཚོབདག་གིས་ཉེན་པ་ལྭ་ཆུངབམདོ།ཌྲི 
རྐབཔ་འཆོས་པའི་ལྟུ་དབྱཾདད་ད རྐྱད་ཏུ་ལྔ་པ་རྫོགསོ།། ་ །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འངོ་ ་མཉན་ཡོ་དན།རྒལྭ་པདྱཀི་ཚལ་་གོནནེད་བས་སྦྱིན་བྱི་ཀུནདྭགའ་རན 

བཞུགསོ།།ཉེ་དགའ་གསུའབུ་ཡིནཔས་དེའི་ཁྲི་ཐོབ་བོ་ཅོག་ཆེས་རན་བསྲ་བོགོས་ཤིང་གནས་མལ་སྣོས། ཡུང་བབནས།དེས་བསམས་པང་གིས་བདི་ཁྲི་མོ་འབྲོགས་བའྲ་འབས་དྭ་ 
ཅུཌི་ཡོདཝཱས་བདད་དགྲབ་བའག་འཐིག་གྲི་བིང་ཤིང་ བརྲ་དགྱུ་ཁང་བ་སནས་དཁྱ་བློསིས་པ་ཤིངབལྱ་རིས་ བདུལཏ།བཞགཏུསན་དགའའིཏ་བྲད་ བལ་ན། 


ཤཾ་བཞགོ།ཇིཿམན་དག་སོངཆེསྤ་དནཔ་ཞིག་འས་ནས་དེས་སྨྲས་པ།ཿཚདཔ་ཕནཔ་འདིསཉེདུགས་སྨས་པ།ཁོ་བོའི ཤིང་ཐལ།།དུནདགྱ་སོང་ཞིག་འདྲུག་པདེས་སྤས་པ།ཉེ་དགའ་ཇི 
$ པཱ མ་་་༨་ར༡༽༥༽༥  ་ 


གེ། 


བདལ་ཏེ་བཞག།དག་སློང་དེས་སོ་སོ་ལམ་བཏགས་པའེ་ཉིདྲུདཔཉ་ལ་ནས།མཆན་མོནས་ནངས་ཏེ་ལངས་བདབ།གོས་བམས་ཅད་ཤིངབལྱ་གིས་སྐྱ་བོརགྱུ་མནས།དགེ་སྲོང་ནམས་ཀྱིས་པཔ 


ཀྣྲཀགཀཀགྣཀསྣྣྨྣྨ་ྣ་ྣ་ྣྣ|ྨ་|་|་ླ་ླྣླྣླྣ{[་ 
ཧདཅསསོད་པར་འད།བུརཀ་གཏངབ ངད ་ར 
གྲུཞི་འདི་དང་སྐྱབས་འདི་ལ་དགུ་སློང ན་བྲ་བམཛདཞེས་བབ་ལ་བགས་པ་སྔམ་བཞིན།སངས་རས་བཅོས་ལྡན་འདསནསསནི་མཁེན་བཞིནདྲ་མདཔརམངའཔདེ རེ 
,ˆ ཞཾསུ་བྱ་བ་ལསོགས་པ་སྔཱམ་བཞིན།སཔྱ་རཱས་བཅོས་ ལྡན་༢་ྱིསཚ་དང་ཝཱན་པ་ཤེ་དགའ་ལྷ་མས་པ་ ཉེ་དག འཁྱོད་དག་འདྲུནྱ་གི་ཁྲི་ལ་ཤིང་བལ་བདལ་ཏེ་འཛོག་བ 

བདེནནག་བཅུནཔ་མདུ་དོ།སངསྦ་རྒས་བཅོམ་ལན་འཇས་ ཀྱིས་དག་སྦྱོང་གི་རུཡམ་ཡིན་པ།རྗེསུའབྲུནཔམ་ ཊཔ། ལུངབམ་ཡིན་པ།ཚུལ་དབ་ཐུན་བམ་ཡིན་པ་དེ་རབྱ། 
བྱུང་བསྲ་བབམ་ཡི་ནོཞསྨ་ནམ་པརྩསད་པསཛད།དནས་བཅོས་ལན་འདས་ཀིསྣ་ནམྲ་གཡས་དྲུམསྒྲ་ནམ་པརྣསདནས།དགྲེ་སོང་ནམས་ལ་བཀའ་དླུ།ལ་པ།ད སློང་པག་ད་ལྟ་བས་ན 
¡ བནསྐོ་བྱུ་མབདག་པར་གྲཟགས་པས། འཐུལ་བ་ལཏན་ཐསྨ་ས་ཀིས་བླསབ་པའ་གིཞབ་ཅའ་བརྡགསཞས་བ་བལ་སོགས་པ་སྔ་མ་བཞིན།།བ་ཉནཐས་མས་ཀིས་འདུབ་བལ་ 
ཀཱ ླསབཔའགཞིའད་ཉརགངནཔར་དསྟེ། ཡངའགྲེསོང་གངདཔ་འདུན་ི་ཁའམ། ཁྲིལ ཤིང་བལ་བདལ་ལ་མབདལ་དྲ་འཇག་ནབས་ནས་སྐུང་བེདང།།ཡངདབྲསོང་གབ་ཞེས་ད 


ཤྭ ༄༅། བྱ་བཞི་་ི་ྭབཏུ་དགལ་འགགཞན་ཡངངྷ་ཉ་བུ་གང་ཡིནཔའོ།དགེའབྱྱགི་ཞས་བ་བཞི་དབཞིནགཤེགས་པའེཉནཐོས་ཀིས་དགེའདུན་ིའོ།ཁི་ུམའ །བ་བཞི་འི 


£ 


ཉིང་དོ།། ཁྲིའུ་ལ་ཞིས་བ་བཤི་ཡང་ཁྲིའཉིད་ལགོ། ཤིངབལ་ཞས་བ་བནི་ཝ་བོ། ཤལམ་ལིའདང། ་ཨ་རྐའདང་།ཀ་ཤའདང་།བླུ་ཀིའདང་། །ཨེ་པཀིལ་ ཤིངབལ་དག་ལས་གང་ཡ་བྱརླུདབའོ། 


ལ་ར 


བདལ་ལུག་ཞེས་བུ་བཞི་བབགཏིངྱ་ཊིསོ།བད་དུ་འདྲག་ནགེས་བ་བནི་གཞནོ།བསསནས་ལུདད་ོཞས་བབནི་དངོས་བོད་བྣམསུནས་ཅུངདྱ་བི་ཆུངབ་བུཤགས་པའུབའེ། གླུ 
ཀཾ ཤིད་དྲ་ཞེས་བ་བནི་སམས་ཏནདམུལ་བདང་།དྲུང་འགྲོདང་ རར ཁབ་དག་ ྲར ིི་ 
¿, ཡང་ཇི་སྲིདུ་གྱུང་བ་དེམ་བཤགསུངཤིང་སོ་སཝམ་བ-ཤག སན།དག་བའྐཆོསྨ་ནམས་ལྭ་སིབ་པའྡ་དཔ་སེ་དེས་ . ནྭཏུད་བདདཞེས་གསུངས། །དེ་ལ་ཏུུད 


ཤྭ 


” བཛི་ཉུརངམགན།དགྱེསོང་གས་ཇིམྱཆུང་ཟདདགེ་འདནྱ་ི་ི་འམ། ཁིན ཤིང་བལ་བདལ་ལུན།བད་དུ་འཇུགུན་ཐརས་ཅདྱ་དུད་བདུདའྱབ་ར།གངགི་སདུནད་འཇལ་ 


པརྡ་དད་བ་དེས། ཁུུང་ཀིས་དངས་པ བྲསས་སམ་ཞེས་དི་བར་བའོ།།མདིས་པརའཆགས་པ་ པདྲུ་ལན་པའྱཔདགེསྤ་བྲས་འྱབརོ། ང་བ་ ཡངབུཤགས་པར་ཡིན་པས།ཡང་ 
བཤགས་པར་བའོ།།ལས་དཔལ་་བདང་སྷུས་པ་པསེམས་འ།ཁགས་བ་དག་ཚོརབ་དགགིས་ཏནཔལྷ་ལུངབམ་དད ཤངལྱ་སིསཞས་པའཐེདཔྟ་མདཔདདེབདྱ་ 


+ 


ཤ་བྲཛོགསོ། །ས་སྤྱ་ངས་བཅེམ། ན་འདས་མཉན་ཡོདན་རལ་བེད་ཀི་ཚལ་མགོན་སེདཟས་སྦྲན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས།བཅོམ་ལྡུན་འདུས་ཀླིས་དགེ་སློང་གིས་ ོ 
གདིངས་པྱ་འད་གཞུགོ་ཞིབ་བཀའ་སཱལ་ནག་དགྲེ་སོངདག་ཚད་ལས་ཧཿངྷ་ཝག་པའ་བྲ་འཛུ་གནས།དགྲེདོན་ཡུད་དགུ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཁིས་དགེ་སོང་གི་གུངང་བ་འིད་གཞུང་ 
ཞེས་བཀའ ལནག་ཨིའི་ཡི་རདཔ་སློང་དལས་ཧཱཅང་ཁུག་་པརྡ་བུ་འཇྲགཡེགྱ་གོདཔ་དབེདབརཀ་གཏངབ་བེད།ཁ་བེརབས་དད་པོྷགབསདེདགྲེསོང་ནམ་སྦེ་ཚིས་བཅ 
ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་ཏོ།དེནོས་བཅོས་ལྡནའངས་ཀྱིས་བུང་བ་འདི་དང་།གཱིང་གཞི་འདི་དངྒསབས་འདི་ལ སོང་གི་དག་འདྭུཊབྷམ་བཟ་ཛདཞིས་བ་བ་ལ་སགས་པ་སྔ་མ་བཞེན། 
! མ་ས མང སལགས ི་ི་ རྨད་པརམ་ཛང་བ་སྟ། བ་བ་ལསོགས་པ་སྔས་བ ཤན་ཏེ། སྔལ ་བཅོམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་ 
ཧུག འ་ཡོ དདགབམ་དགམོགི་གདངེྲད་གུགཞས་བཀའ ལན།འཏཅག་ཆད་ལསཅང་ཡུག་པ་ཤདབ ཞནམ།བྱཅནབ་མད་དཀས་པྲ་ཆས་ 
བཅམ་ །འདུསྱ་ཀྱིས་འདོད་བ བ་དང་།ཆོག་མི་ཤེས་པ་དགགསོ་དཀའ་བདངདགང་བདང་།ནམ་པརྨསདབ་མངཾད།།དགས་བཅོས་ལནའགངས་ཁ་ པྲ་རུངབ་དང་།ཆོག་ཤས 
36 བ་དང་།དགང་བླ་བབ་དད་།ཕིབ་དང་།ཡྲ་བདབསུའས་པ་དད།སྦྱབས་པའི་ཡོན་ཏན་དད།མངས་པ་དང་།དྲོ་རིག་བཉིད་ཀི་ཁྲསགས་པ་བངོདནས་དག་སློང་རྣམས་ལ 


¡ ཕྭ་སྔམ་བཞིན།།འཉནཐསྒ་ནསསྭ་ཉིས་འཐུ་་བལ་བླསཔཔའགུའི་འདྲི་ཝུརགདོན་བབགེ།།དགྲེོངགི་གདིང་བཟེད་འཇུགན།ཚད་བཞིན་དུ 


༄༅། །བཀའ་སུལ་པ།དག་སློང་དག་དེ་ལྟ་བས་ན་ཕན་ཡོན་བཅུ་ཡང་དག་པར་གཟིགས་པས་འདུལ་བ་ལ་ཉ་ཐོས་ནམས་ཀྱི་བསུབ་པའུ་གཞི་བཅའ་བརྲབ་ས། ཞྭ་བཱ་བལ་སོགས 


དྲུ དྲད་རུག་ཤིག།ད་ལ་གདང་པའ་ཆད 


ནི་བདི་ཤིན་ཏ།ད་དྲུབད་བརགྲ ཤགས་བའམཐོའིས་ཐདོ།།ཞེ་དྲམའོ་པཱ་དདངདའོ།།ད་ལས་འག་པྱ་བྲད་གན།བཅུདུནོས་ལྷུང་བདང་ཞེས་བཅོམ་ལནུ་འབྲ་ཀྱིས་འདྲུལ་བ་ལ་ཉནཐོས 
ཟུ ེ དས་མི་ཆགནས།དེས་གནསས་ལ་བསུང་བའ་པིའ 


ནམས་ཀྱིས་བསླབ་པཾའ་གཞི་དྲ་ལྟར་བཅའ་བམཛད།། ཚོདང་ལྡནཔ་འཆརཁ་འུསུཧ་ཅང་ལྷག་པས་དའེ་ ཞི གཞིས་པྨ་ནམ་སྭ་ཀི་ཆས་ཏིདནི། གདུ་བུ 


, རྐང་པའམཐའ་ལོགསུ་ལོ་མཁནུན་བོ་དག་བཞགོས ླ བྭ་རས་བཅམ་ལྡནའདས་འཚོ་ཞིངབཞུགས་ལ།ག 


པའྩེས་པོ་ལྔ་རེས་བར་བས།དུས་ད དས་སམས་ཅནངམལ་བ་ ཿགཤུགས་པ་དང་ འགྲོ བརང།ཡི་པགས། བ་དང་།ལྷ་རྒྱ བྭ་ཁོས་ །བདང་།རུ ཀླུང་རྒྱབ་དང་། 
རྩ དབདབ་བརྱ་ཆབ གཅུག་ལག་བདྱབ་རཔོ ཤབ་པས་ རད  ་་ 
འདེམདང་དནཔ་འཇར་ཁིའར་གུག་ལག་ཁངག་ཡེ་བདརགཤགསོ།།བཅོས་ལྡནའགས་སཚ་དབྲ་འནཔ་འཆག་པའིཏང་བའི་མཐས་ཡོགསནས་ལོ་མིའྲ་དུནཔོདག 


བཞག་པ་གཟིགས་།གཟིགསནས་ཀྱངཚ་དཔྨ་ཝཱན་པ་ཀྱུམདགའ་བོལ་བཀའསྦུལ་གཀུཊདགའབོ་འདི་སུའམཁ།བཅྲུན་པཛ་དང་ཝན་པ་འཆརཁའིའོ།འོཿཅིའཱུར་དང་པཾའ 
མཐལ་ལོགས་ཁོ་མའ་ནུན་པོ་དུག་བཞག།བཅུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ཊིསདགྲེསོང་གི་གདིང་བ་བྲིད་འཇྲུག་ན།ཆདབཤིནདུ་ བེད་དྲུ་ནག་ཤིག།དེ་ལ་གདིངབིའཚངནི་འདི་ཡི་རཏ 
སིདུ་བད་བརག ཤེགས་པའིམཐོའི་མཐོདོ།ཞངདུམཐོ་པིད་དཔདའོ།།དལས་ལྟག་པྱ་རདདུགནོབཅདནས་ཞུད་པེདངཞེས་འདུལ་བལ་ཉན་ཐོསྒནམས་ཀྱི་བསུབ་པཁ་གཞིད 

ཝཱའ་བཅའ་བརམ་རྲད་ནས།མེདང་ལྡན་པ་འཆར།ཁཚ ད་ལ་ཧཱཅངྷ་ཝཱགཔས་པའི་གདིང་བ་དེས་མི་འཚལནས། དེས་གནསམལ་བསྲུང་བཾའྨ་སྐདུ་སུག་པཾའམཐའ་ལོགསུ་ལོ་ 
མའེཆུན་པོ་ངག་གཞགོ་གུན་དགའ་བོང་ལྟ་བས་ནྭསི དུ་མཐོང་གངགིས་སིངས་ཤིགདདནས་བཅོས་ལྡན་འད ས་ཀྱེས་བསླུབ་པ་འདོདཔ་དང་།བསླབ་བ་ལ་གྲུས་པ་པང་། 

བསབ་པ་ལ་ཡྲོ་བད་ དས ་་ས༨༥༨༥༨༽༨ཾིཾ སས རར 
དགེ་སྒོད་རྣམས་ལ་བཀ སུལ་བདདག་སློང་དག་དེ་ལྟ་བསན།སྡུ་མེ ཅས་པ་ཡིནལ།འདིན་ སུ་གནངབ་ཡི་ནཏ་པའཉན་ཐོསྨ་རམས་ཀྱི་འདྲུལ་བ་ལ་བླསབ་པའ་གཞའངི་ལུར་ 
གདེནཔ་འདྭ་ས།དགྲེ་མོངགི་གདིདྱདུ་འཛུགན།ཆང་བཞིན་དྲ་བིདྲ་རུག ཤིག།ད་ལ་གདངབའེ་ཚང་ནི་འདི་ཡིན་ཏ།སྲིད་བད་བརགཤེགས་པའི་མཐོའོམཐོད།།ཞབདུ་མཐོ་པེདང 


ཤཱ ༄༅། 


བས པ 
བའ སིད་མཁོ་གང་སེབས་ཤིགད་ལས་ལག་པྲ་འུ་འྡགན།བཅདནསྟམ་བབིད་དེ།།དགེ་སོང་གི་ཤེསྲ་བབནི་ཆོས་འདི་པསོ་།གདང་བཞེས་བ་བཞི་སབ་འིས་དུ་གདུངབཔོ། 
ཅའདགནགེསྱ་བ་བཞི།བདགཏིདྱ་ཐིས་སམ་གཞནནོ།ཚདབཞིནད་རདྲ་ཱག་པི་གཅེས་བ་བནི།གདེབི་ཚདགབའི་ནཔ་དེ་བཤིན་དུ།དུལ་གདིངཔའི་ཚངཞི་འདི་ཡན་ད། དྲང 
བདབཟུག ཤགས་ང་འམ་ཝོིམཐོ དོ།།ཞེདདམཿ་པེ་དཔདཞེསྱ་་བའགདཀེས་བ་བནིནྡཔ།།བདབ་ག་ཤགས་པཞེས་བབིི་སོནཔའ།།དའསབའམཐོདོ་གད་འགཔ་།ནང་ 
ལཱན་པའྲུ་བུ་གསུམོ།།ཞུང་དུ་ཞེསྤ་བ་བནྱི་དུར།མཐོཿ ད་ དང་དོ་ཞིསྤ་བ་བ་ལ་བདབར་གཤེགས་པའེམོ་པད་ དབདགང་ཡིནཔ་དལཞིདཔརན་པའྲ་བུ་དདང་ སིར 
དུག སིདུ་སྐ་བོ་ གངགས་གྲིདན་བགིག།ཅེསྤ་བབོན ` མི་ཆེགོན་ནིདྲུབད་བཟག་ཤིགས་པའི་མཐོ་གངི། `ས་བསྲིབ།ཏཀ་བདྲབར་གཤགས་པའེམགང་སེནཔ་དལ 
ནི དབ་ཝན་པའ་འུ་པདདང་དོ།དསན་གདིངཔའ་སྲིད་ཀི་ཚདནི་ཚདདཔྲ་ལན་པའི་ཁུ་ ཡིད་དཔལལ།དེ་ལས་ལྷག་པ་ཁྲེད་འྡདགཞེས་བ་བ་ཞིད་ལས་གེང་མའོ།བཅདནས་ཁུང་ 
ཕྱིདདོ་ཞས་བ་བའི་དངེས་པོ་དེ་བཅདནས།ལུང་པེདཀྱི་ བབཤགས་པའྲ་བའོ། ངྲ་བེད་དེསྦུ་བ་བཞི་སེམས་ཅནདསལ་བ་དང་།དུད་འགྲོ་དང་ཡི་དུགས་ངྲན་སོངདང་ངན་འྲགོ་དང་།ལེགཔར། ་ 
སར  ]^}]}ྣ}་བའའ་ 
”†‡ 


ནནྣྨྤྨྤྣྣཾཾོ  རིོ་ ། 
གངིནདུ་ུ ཆགསཔའ་ིད་དསཁེོ་ི་དས་བོདབཅད དམ་ཞསདབའ་བའོ།་པས་པབགས་པདུ་གངའབུདགཞེསབྱས། བ་མོས ཀོ 


ཡང་བཤགས་པཀྲབའོ།ལས་དངཔོཔ་དང།སྤྱོས་པ་ མས་ལྲའགས་བ་དང་ ཙའ་བདག་གིས་༠ནཔལྟ་ུངབཅེདད།འ་དབལསྤ་བར་པའྱུངངབྱདྱས་དུན་བ་རོགསོ། དད 
སསྭ་རུས་བཅོན་ཝན་འདས་མཉན་སོ་དན།རུ་བད་ཀིཚལ་མགོའ་མད་ཟས་དུནྱ་གི་གྲུན་དགའ་བབན་བཞུ་གསོ།།བཅོལ། ཝཱགའདས་ཏིས་དགྲ་མངོགས་གསནཔ་དགཔཔ་བདྲགཞུཊོ། 


ཞམ་བཀའ་སལ་པ།འགྲི་མོངདག་རདལས་ཧ་པ་ལོག་པས བྲའངག་ནསོ།དགྲེསོང་དོན་ཞྲུང་དག་བཅེམ་ལྡ་ན་འང ཀྱིས་དགྲེ་སོང་གེས ཡན་པ་དགབ་པ་དྭབུ་གཞུགཞས 
ཞས་བཤའ་སྲུལ་གདགླེསངདག་ཚདལསཏཿབྷ་ངོག་པར་ དྲུད་ལངགུན་ོ་གླེསདོནུད་དག་བཅིས་འགུལ། ཨད ང་གསལ ས་ག 
ས་པས གི ་འཇིརཚད་ལམ་དཏ་ཉགཔྲའབྲུའདའསྭསོདཔརབེད། ང་་ཀགཏོངབར་ིད།ཁ་ཟརབརབུདཔའ ད།དགྲེ་སོངྒ་ནམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལན༢༥ 


ལ་གསོ།པ་ཏོ།།དནས་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བུང་བ་འདི་དངྲ་གེང་གཞི་འདི་དང་ བས་འདི་ལ་དག་སོང་གི་དག་འ ནབློད་བསངཾདོཞིད་བ་བལ་སོགས་པ་སམ་བཞིསོས་ས་རས་བཅོམ་ཝུན 
ངེ རམ ༽༽འ་ ངུ ! 


།འཀའ་ག།༽ད་བའའང་རེ་ལའ་འང་འམ། ས་ར འེ ༤ོལ་༢།ཟབངང་།ཀིད།ངབ་རོང་ནསང་འ་དྲ་ས་བ་ ༽རོར་གངང་རབི་སྲོང་གི 
འདསྣ་ནམས་ཞི་ས་ཁེན་བཞིནདྲུ་མངཔལསཇད་པ་སྟེ་ ཞེས་བ་བ་ལསོགས་པ་སྔ་མ་བཞིནྭཀི།སངས་ངྱས་བཅམ་ 'ལནའདས་ཀིས་དགྲེསོང་ནམས་ལྔ་པས་པ།དབ་སློང་ཕག་ངས པགྱེ་སློང་གི 
' ད ¥ ༩: 


99. 


ལྫོ 


༤. ཅེ 


༄། །གཡན་བདགབ་བཏྲད་གཞུགོ་ཞིས་བཀའཕྩུལན།ཁྱདཅག་ཚད་ཁས་ཧཅང་རྒག་པ་བྲེདའཛགཁ་བདནས།བྱདན་པམང་ད།སངསྦ་རས་བཅོས་ལྡན་བདས་ཀེ། 
ནན དངང 
དགང་བ་བ་དང་། ཕྲི་བ་དང་། ཡོ་བུད་བུ་ལས་པ་དང། སྦྱངས་པིའ་ཡོན་ཏན་དང་།མངེས་པ་དཔ་དོད་ བཉིད་ཀྱི་བ གས་པ་བྗྗོདནས།དགེ་སོང་ནམས་ལ་བཀའསྲུ་ལ་པ། དགྲཾསོང 
དགདྭ་ལཱ་བས་ན་ཕན་ཡོན་བྱཅུ་ཡང་དག་པར་གཟིགསབ སའདྲུལ་བ་ལ་ཉནཐོསྨ་ནམ་སྭ་ཀི་བྱསཔ་པོའ་གཞི་བཅའ་ བརྭབྷསཾ་ཞེས་བ་ལསོགས་པསམ་བཞིན།།བརཉན་ 
ཐེསྭོ་རམས་༢ཡས༠ཝོ་འགཞི་འདྲ་ལུལགདོན་པརབྭ་ས།ད གླསོང་གིས་གཡན་པདགབ་པ་པྭདུའཛུགན།ཆད་བཞི དདུ་བྭདྲུ་ནུག་ཤིག་དེ་ལ་གཡུན་པ་དགུབ་པའཆད 
' དད་ཡིནཏསིད་བདབཔ་གཤགས་པའི་མཐོའིཿམཐོ་བཞི།ཞངདུ་མཐོ་དོ།དེ་ལས་ལྷུག་པབྲེད་ཛུགན།བཅད་ནས་ ཡུདདོ།དགེ་སོང (ཤེས་བ་བནི་ཆས་འདི་པསོ།གཡན་དའ 
པཞས་བབཟིནཔའགས།།དགུ་ནཞིས་བབཞི་བབགཉིཅས་བསམ་བཞིན།དབའིནདུབེད་ནུག་ཤིག་ཅེ ཁུབནེ་གཡན་པ་དགབཔའ་ཆོང་གང་ཡི་ནཔ་ད་བཞིནད་།ད་་ 
སད  ིིཾྣ}ྣིྣིྣནྣནཞནྗནནན་་ངངོད་ད་་་ 


༧ 


ྙནབའོ།འེམཐོའ་བཞི་གབཡ་བ་དེ༽ཚད་འངྲལནབ་བུ་དགེ།ཞབདེུསབ་བཞིབྱར་ར།པ་དོིཤས་བུ་བ་ལ།བདེ་བཟག་ཤེགས་པིའ་མཐ་ོབ་བཡི་ནཔ་་ལནི།ཚདདབྱ་ངན་པའ་འུ 
གྲུ།ད་ལས་ག་པྲ་བདག་ན་ཞིསཔ་བདད་ལས་མངམའོ།།བཿདནས་།ཱངབདཞས་བུ་བཞ།ད་ས་པ་དབཅད་ བྱུང་བ ཤུགས་པརབའ།ུའབརཞས་བ་པ་ 
དིསེམསཅན་དམུལ་བ་དབ།དྲ་འགྲོ་དང་།སིངགས་ངན་སོང་དང་།ངན་འགོད་ལག་པར་ཆུངབ་དགྱུར་སག་པ་མབེད།འ བརཔད་ ལུངབཿཕྱད་པཀོ།གཞན་ཡངཛྲིདདུ་ལུང་བད 
མ་བཤགས་ཤིངསོ་སརམ་བཤགསནདགེ་བའ་ཆོས་ནམསལ་སྨིབཔའ་བིད་བསེ།དསར་ལྟུ་ ུདཞིས་བབ་གསུངས།།ེལྟསུངཔིཛིམབརྩུགཤེནདགྷ་སོང་གིས་ཇི་ངམ་ཆུང་ 
ཟུདགཡན་པ་དགབ་བདག་སྲིདྲ་བདུག་ཞ་དྲ་འགྲ མས་ལག་པ་ཏཱདྡཱ་ཛ་འམས་ཅད་ུདའུ ུ་བ།གངགིསུདདའཆགས་པར་བདཔདས་ཁུད 
ིསདངས་པོདེ་བཅདས་ཞས་དེ་འབེའོ།།སྲངེས་པཔའཆགས་པ་དདྲདལན་པརྡ་འདུནཉས་བྲས་འྱབར།།ུང་བདེ་ཡང་བ ཤགས་པུམ་ཡིན་པས།ཡངའ་ཤགས་པརྦ་པའི།ལས་ 
དཔཔོ་པ་དང་།སྩོས་པ་དང་སེམས་འཁུགས་པ་དང།ཚར་བདག་གིསཞེནཔ་ལྟ་ཚུངབསེང་དོ།གཡནཔ་དག་ ཁབལས་གྱུམཔའེཆུདུད་བརྱད་མུ་བརྒྱད་བརྫོགསོ། ད 


༦ ༥ སྲ ༩༥༨༥ ཀེར འ་བ ་¬༥'ཿ ཀིཀརཿ ˆ ཛར རའི ལི་གྲའདྲ་ལན་བར་བ།ཞགོ། 
ས་ྱྭ་ཆས་བ ས་ལམའདས་མཉའ་ལདནྱལ་ཆེདྱ་ཀིཆལམགོནམེད་ཟས་སྱ་ི་ཱད་གའར་བན་བསོ།ཅེས་ཚ་ས་ིདགེ་ངགདཤརྦཚི་གསཆནདུ 


` 


ཤེས་བཀའསྩུལན་ཅིའི་པཱཾལདགེ་སཱང་དག་ཧ་ཅངཆ་འལསྭ་ལྷག་པ་བུདུ་ཊཇཱགཱ་ཏེས་སྒོདཔའ་ཕྱེད།ཕུར་ཀ་ག 


` དགྭ་སོངདག་ངས་དགེ་སྤྲོང་གིས་དབརབྱི་གོས་ཝས་ཆེན་ ྦརོི ཟོ པ་པོ 
རད།།ནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྤ་ཀིས་འདོད་བ་ཆུང་བ་ང་།ཆག་ཡས་པ་དང་ 


།ཞེས་བཀུའསུལནས་ང་གིསོང་དག་ཉཅངཚང་ལས་ལྷག་བྱ་བདྡ་འྡུགནས་དགེསློང་དྭགུད་དག།བཅོམ་ལྡན་འདས་འིས་དགུ་སོང་གསདབུར་བུ་གས་པར་༥ ས་དང ཧུ 
ཏངབདཾད།ཁཟེལ་བཏྲབང་པའསབས་ད་དགྲེ་སོང་ནྣམསཀུས་བཅ་ (ྲུ 
> = 5 = སང་བང་ར་་ རོ་རེ ་བམཛརཞེས་བ་བལ་སོགས་པསམས་བཞིན།སངས 
ལྔའཀདས་ལ་གསོལ་ཏོ།།ད་ནས་བཅོམ་ལཱནའདསྱ་ཀྱིས་ཁྱུང་བ་འདི་དང་།གླང་ བས་འདི་ལ་དགུ་སློང་གི་དག་འདྲུན་བྱས་བམཛདཞེས་བུ་བལསོགས་པ་སྔམ་བཞོན། 
ད་། ཅུས ཤཀ །དེ་ནས་ རེ ༠ ཟོ དང་།གླུ ་གཞི་འདེ་དངས ཇ་ །སང སྐྱརས་བཅིམ་ལཱན་འདས་ཀིས་དགྲེ་སོངནསས་ལྷ་མས་པ། 
རེ ཅོ >÷ ཟལ སཡངས་ང 
པྲ་དུའཇག་པ་བདནས་བྱུན་བསདདོ།སབས་བས་བ་ 


རྨྱབ་བཅམ་ལཱན་འདསའར་སནིསཌཱན་བཞིན་དྲུ་མངབ ཕམཛདཔ་སྟེ་ཞེས་བ་བལ་སོགས་པ་ཡངསཱ་མ་བཞིན་ཏ 


པུདུགཞུག་ཞིས་བཀའསྩུལན།ཁྱེ་དཚཾད་ལས་ཧ་ཅང་ལྷག་ 


༄༅། 


ལྡན་འདཊ་ཀྱིས་འདོད་བཟབདང་།ཆོག་ཡི་ཤེས་པ་དང་།གསོ་དཀའ་བ་དང་།དགང་དཀའ་བརྣོས་པའསྣདཔ་སང་ ཌི : དྒེ ཐོང 
ཟླ་བདང་།དགང་བླ་བ་དགབྲི་བདང་།ཡོ་བདབུསངས་པ་དང།སྒྱངས་པའ་ཡོནཏན་དང་།མངེས་བདང། དོདཛིག་པིདྱ་ཀི་བསགས་བརྡརོདནས།དགྲེ་སོངནམས་ལ་བཀའསུ ལ་གདུག་སོང་ 
དག་དྷ་ཊ་བསན་བན་ཡོན་བྱའུ་ཡངདག་བགིཟོགས་པས། འཇོཡ་བ་ལ་ཉན་ཐོསརམས་ཀྱི 'བྲསབ་པའག ཞི་བཅའ་བཀྲ་ཞཾསྲ་བ་བ་ལ་སོགས་བསྔམ་བཞིན།པའཉ རཐས་དྲམས་ེས་འདུ་ 


ཤ 
༢ 


བལ་བླས་བབིའ་གཞིའབྲི་།གདེནབབ།དགྱེས་བཤིས་དབའ་ྱི་གོའས་ཆེནྱའིད་འཛྲ་ནཚང་བཞིནདུ་ འདྲུ་རུག་ཤིགདུ་ལདབརྱ་གི་གས་རསཆནྲ་གིཆདནི་ིཡིན་ཀསིད་བད་བ 
ས་གགས་པིའསྔཡལམབ་དག།ེངདུམ་འོ འདང་གྲྱས།།་ལས་ལག་བབུད་འཇྲ་གནབདནས་ུབུད།དགེ་མོང་གིས་པས་བབའནི་ཆ་འདི་བས་སོ།དབུརྱི་གོས་རས་ཆན་ ས་ད 
ཞི་ཆལ ཐབའེགསོ།།འའདྲུགཞིས་བུབནི་བདགཏིརིས་མ་གཞ།ཚད་བཞིནདུ བད་ནུག ཤིགཅས་བཟནི།དབུར་གི་གས་རས་ཆནྱ་གི་ཚདགང་ཡནཔ་ བཞི་དང གཡད 
གྱི་གཾས་ཀས་ཚན་གྱེ་ཆདནེ་འདེ་ཡེན་ཏ།སྲིདུཿ ལགཤེ གས་པའེམཔོའི་མཐོ་དག།མཐོ་པདདང་གསུ་མོ་ཞེས་ཤབ་ལྭ་སེདུཞེས་པནི་ནྭ་།།བདེབཟགཤགས་པ་ཞེས་བུ་བ་ནིསོན་པའོ།།ི 
ཐའཀུལ་དོག་གངཡིནཔ་ད་འགི། ད་དོ དགུ་ཤོ།ཞེང་དྱ་ཤེས་བ་བའྱི་རར།མཐོ་པུད་དང་གསུན་ཞ་ སྲ་བ་བལ།བད་བར་གཤགས་པའིསལོ་ཡུད་དང་གསུམ་གང 
ཡིན་པད་ལའནི་ཆད་དཔྲ་ཝན་པའ་ཁུགསུམ་དང་ བཅེྱོརོ།དལས་ལག་པ་འདུའ་གན་ཞེས་བབ་གིད་ལས་གོངམའོ།།བཅུདནས་ལྷུང་པིདཞིས་བུབ་འདངོས་པོད་བཅདནས་ལུ་ུ 
ིུངབབ ཤགས་བར་དད་པའོད་བདཞིས་བ་ཁཞིསེབཅན་དམུལ་བ་དབདད་་ཡི་དགསངན་སོངདདདན་འགོ་ལུག་པར ངང་བ་དགྲ།་མག་པར་བད་འཆོདཔད། ཅུང 
བར་འིདཔའོ།།གཞན་ཡང་ངསྲིད་ཆུངབརམ་བཤེགས་ཤངས་སརས་བཤགསན་དགེ་བ་འཆོསྣ་ནམས་ལྨ་སིབཔའྲ་འངཔསདེས་སྷ་ཚུ་བེདཞས་གསུས།ེལ་ུཔཔ་ཛི་སརབྱུལ་ ༈ 


` 


` ` ༨ ༣ ༨༨ ` ཟང ༽ !་ > ཁལ] 

༄༅། ¿¢ །དགེ་སློངགིས་ཇིཿམ་ཧུ་ངཟད་དབུཿགྱི་གོས་ལས་ཆན་ཁྱི་སི་དུ་ཁྲ་དགུ་དང་།ཞེངདུ་ཁྲུ་གསུམ་དངསརབཅོ་འངྱྱང་ལས་ཁྕག་པ་ཀྱད་ཌཛུབ་ ན་ཐམས་ཅང་ཏུདདྲ་འྱགུར། 
འ རྩི རོ འོ ཡ་ ིའ་བརད་་ང་རི་རོང་ རོ 
གང་གེ་སངྲུན་དྲུ་འཆགས་པར་བང་བ་དས། ཁྱོདཀྱེས་དངོས་བོ་ད་བཅདས།དི་བར་བའོ།།སྲ་རིས་པལའཆགས་པ་དངདྲུ་ལེན་པར་པདནཉེས་བྲས་འྱགརོ།།ལྡུང་བད་ཡངུས་བ་ཤུགས་པ་ཡན 


ཿོ ༣ = ¬ ལོ ངེ ཿ 2 ཛོ 
པས་ཡངབ ཤགས་པརྲ་བའོ།ལས་དང་ལོབ་དང་ ྨྱོས་པ་དཔ།སེམས་འཁུགས་པ་དང་།ཚོརབ་བངུགིས་ཉེན་ལ་ལྷ་ཝུང་བམདདོ།དབབར་གི་རས་ཆནར གུར ང་ལ་བ 
"ཀེ ཀའ་།།། པོ་ལ འབ ༤; ཇི ༢༢༣ ་་བང་བེའ་ ༤¬ཀྲ(་༥་ཀའ་ བར ཀལའཀགའ་བརོར་ཁབ 
དགུ་པ་ ཚྗཾགསཾ།། །སལཡ་རྒྱས བཅོམ་ཝཱནའབས་མཉན་ཡོདའི་རྱལ་བདྱཀི་ཆལ་མགོན་མདབས་ ནགྱཾཀུན་དུགཝརབཞུ་བཞུག ས།། རྩིབ ངདགའ་བཟོམ་ཁན 


གྱི་གནདོུ་ངྭས་ཡུདཿམཞིག་གཏམ་འདོ་བས་འདུགན སྦསས་པ།བཞིནབཟང་བདེ་བརགཤགས་པའེཆོས་གོ ༡༨༢༦ 
པྲ་ཁུངལ་བད་བལགཤེགས་པའེ་ཚེས་གོས་ཀི་ཚངྱ་ཀྲས་ ཆོསོ་གོས་ནེཅི་བ།དྲསྭ་སྲས་པ།བཀནཔ་ཁུདལ་འདུརི་ གོང །གལ་ཏྭཾ་ཟཱ་བདོད་ན་འཚམས་ཤིག།དེས་བསམས་པ 
འཛྲིབབམ་ཉེས་ཏེ།བདག་ལ་འདར་ཅི་གོད་བདག་ཁྲ་ག་དགོས་ཀྱིས་བཅེམོ་སྭམ་དྲའི་གནིས་སྨས་བ།འབགས་བབཅསོ།།ས་དལ་ཟས་དངྱག་བྱིན་པདང་།དེས་དེབཅམསོ།།ཉེ་དགས་ཅུང་ 


ཞིག་གོན་ཏེ།ཝུག་མཁྲཔག་པས་ཁྱེམཏའཕགས་པ་དཔ།དགེ་སློཔཞིགིས་མཐོངནས་དས་ གནས་བརྟན་གཏུར་བུ་གཟིགས་ཤིག་དང་།པལ་སོརགཞུགོ།ཉ་དགས་སྨྲས་པ།ཚདཔ་ལྡེན 


བབདི་གང་རྩབ་ཡིནོ།འནཅེ་ལགསད་བར་གཤེགས་པའིཆོས་གསོ།།གནས་བྟནྭ་བོད་བད་བཟག ཤེགས་པའིཆོས་གས་ཨོནདྲ་དང་ང་གདུགཔ་། བོ་དག་གི་གཞའ་བ་རོག་པས་མནན 


བ་། ནམ་བྟགལཡ་དདལབདག་ཡད་དམདེདབབརུད་་བོའི་་པ་ཡ།དནཁོ་བ་བད་བརག ཤེགསཔ་འ་ོས་གས་མནཔའི་བཟད། དགེམ ཞུ་དག 
ཙྱི་ད་སོང་དག་བདབ་ཡག་ཤེགས་པའི་ཆོས་གོསྦའི་ཚད་སི་ཆོས་གོས་འཆའཔནབདུངས་དྲོད། དབད།པུར་ཀ་ གཏོང་བ་བེད།ཁ་ཟེར་བའ་བུད་པོའྷ་མབས་དདགྭ་སོངན 
` ཀྱོས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་གསོལ་ཏོ།དེནས་བཅོསལ ན་བདུས་ཀྱས་ངུངབ་འདི་དངྲ་གེང་གཞི་དང་། །སྒབས་འདིལ་ དགཾང་གི་བག་འདུནབསུ་མཇཔཞེས་བུ་བ་ལ་སོགས གས་པ 
ྔ་མ་བཞི་།སཔས་མས་བཅོམ་ཱན་འདསྣ་ནམས་ནི་མཁི་ ན་བཞིན་དུ་ དྲུ་མདབརམཛད་པ་སྩ་ཞེས་བུ་ ་བ་ལ་སོགས་པ་ སངྱ་སཱ་མ་བཞེན་ཏེ་བབྱུ་རས་བཅོས་ལུན་ འདས་ཀྱིས 
དགའ་ལྔ་པས་པ།ཏེ་དགའ་ཁྱེ འཁྱེད་བདབརགཤེགས་པའེ་ཆས་ ས་ཆས གོས་པ ཁྲུག་པ་བདེནས།བཅུན་བམ་དངོ།ོས་ངས་ར ས་བཅ་ ཅོས་ལཱན་འདས་ ཀྱིས་དགེ་ དགསྔོང་གཆུལ་མ་ ཡིན 

--བ་རེསུཐུརྣ་པམ་ཡེན་པ།རུ་ འུངུ་བམ་ཡིན་གཞུལ་དབའཐུན་པ་མ ་ས་ཡནབ་ར་ ྱྱ་བུངབས་བུབམ་ཡེནཞསྣནམ་བརླསདཔ་མཛད།དེནས་བཅོས་ལཱས་འདས་ ཀྱིས་རྣམ་གྲབ་ 


དུསསྦ་ནམ་པརྨ་སདནས།ངགེ་སོང་ནམས་ལ་བཀའ་སཱལ་བ བ།དགྲ་སོ་ངདག་དྭ་ལཱ་བསན་པན་ཡན་བཅུ་ཡང་དག་བརགཟགས་པ ་པས་ཁདྲལ་བ་ལཉན་ཐོསྣ་རམས་ཀྱི་བྲསབཔའ 


༄༅། །གཞི་བཅ འབཟབན།ཞེསབབ་ལསོགསབ་མལ་བཤིན།།་ན་ཐསོནམསྔ་ཡིསའདུལ་བ་ལབླམཔཔའ་གཞི་ད་གདནཔབྲ་མོངགངབདེ་བཟ་ ཤེ 
† བའཆས་གས་ཀིཆདྱཁས་ལས་བྲ་འཛགནུ ན །ཅུད་པཱདཞིས་ ཕན་འདས་ཀྱིས་འདྲུ་པ་བ་ལཤན་ཐོསྒ་ནམས་ ཀྱི་བསླབ་པཾའ་གཞིད་ལྟརབཅའབམ་ཛང་དོ།། 
བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ཡངད་ གླ་སོང་གང་བད་ང་བག ཤེགས་པའེ་ཆོས་ ས་གས་ད་འཛུགགརུབེད་ཞེས་འབུཊ་བ་ལན་ཐསྨནར་སྱ་ཀི་ླསབ་པའེགཞིདྷུ་ཝུར་བཅའ་བ 


` དང་ཚ་དབཝན་པཉེ་དགས་ལྷུག་བ་ཁེདུཐུཅུགནས།དགེ་ སློངདནུངདུགབཅས་ལྡནའད་ཀྱིས་ཡངདེག་སློང གང་བད་བཟ་ག ཤེགས་པའཆོས་གས་ྱི་ཚདྱ་ཀི་མོས 


ས་ད་ཁྱག་བདཤས་བལ་ཏན་ཁོར་ “ མསུ་ཀྱི་བསབ་ངའི་གཞི་དྭ་ལུལབཅའབམ་ཛདན།ཅི ` ཁི་ཕི་བདགེ་སློངདག་ད་བས་ལཱག་པྲ་བྲདའྡཛག་ཅེས 
སྨོད་པར་བྲད།པར་ཀུ་གཏོང་བརྡ་བེད།ཁ་ཟེའ་ ཟེ་བར་པེད་པའྟི་མབས་ད་དག་སློང་རྣམས་ །ཀིས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་།བཅོས་ལན་འདྲས་ཀིས་བཀའསུལ་བ།བབྲ་སོང་ 
དག་དྷ་ཝ་ངས་ནྭསའི་བཅས་པ་ཡིན་ལ།འདིནྲི་རེས་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། ི་ནམག་ཅསའུལླས་པཔགི་་ུ ར་བ་དག 
ག་ཤཨ་བཡངོ་གོསའི་ཚད་ཚིཆོས་འས་རླ་ཊཇུགག།པད་བཟེག་ཤེགས་བའི་ཆོས་ཞོས་ལས་ལག་ ཁག་བགོ ཤིགས་བིབོསགས 


ྱེཚདཞ་འ་ཡིན་ཏེ་སིད་བད་བརག ཤེགས་པའེམ་ཐོ་བྱར་ཞེངདུས་ོདག་ས།ད་ལ་འདིཞི་བད་བརག་ཤུགས་པ་འི་ཆོས་གོས་ཀྱ་ཚད།ས་དགྭ་སོང་གཔ་ཞས་བུ་བ་ནི་ཤུཀྱིའ་ཐུཉེ་དག 
འ འམ་གཞན་ཡངད་ཞ་བླུ་གང་ཡིནཔའོ།།བད་བཟག་ཤགས་བ་ཞིས་བབེནི་སོན་པའོ།།དའི་ཆོས་གསྦཀི་ཆདྱ་ཀི་ཞེས་བ་བཞི་བད་བཟག ཤགས་བའོཆོས་གྦ་ཀྱི་ཚང་གང་ཡེ་ནབ་པེ 
ལོ ཆས་གོས་ཤེས་བ་བདེ་བདུན་པོ་བལ་གོས་དང་། ཤནའེ་གས་དང་།ཟརམའགོས་དང་ ཀྲོའུ ཏམ་པའ་གོས་དག།དྲུག་ལའི་གོས་དང་ཁས་བལྔ་བི་གོས་དཔ་ཀི་ཁོག་གི་བོས་ངག 
ལས་ག་ཡངའྱང་བསོ།བདུ་འཛུགནཞེས་བུ་བ་ནི་བདག་ ཤིད་ཊིས་སམ་གཞནོ།བདབ་རག ཤུགས་པའཆོས་གས་ལས་་ལག་པབྲདའཇུགནཞེུ་བ་བཤོ་བའི་གོངམཁོ། 
‹ ལུདུང་ཞས་བྲ་བཞིདེ་མས་ཅནདསལ་བདག།དྭངའབྲོ་ དང་།ཡིི་དྭགས་བནསོངདུང་།ངནའགོ་དང་ལོག་པར ཞུབབ་དགྲུསེག་པར་བད་འཚོདཔར་བད།ུང་ 
བརཔདཔའོ།།གཞན་ཡང་ཇིསྲེདུ་ ང་བདམ་བཤགས་ཤིངསོ་སོརྦམ་བཤགསན་ངག་བིའེཆེསྨ་ཚམས་ལྷ་སིབ་པའབང་བདྣེ། པན །ཅུངབདཞས་གསུངས།ད་ལ་བད་བར 
གཤུགས་པའེཆོས་གོསྦ་ཁི་ཚདའི་འདོ་ཡིན་ཏེ།སིདུ་བངབལག ཤགས་པའིམཔོ་བྱུ།ཞབདུམཐོདག་སྣ།དལ་འདིནི་བདབརག་ཤགས་པིའཆོས་གོས་ཀི་ཚོ་ཞས་བུབལ་བདབ་ 


གཤེགས་པ་ལམ་ཐོ་ྱོུགཔཡིནབངེ་ལནིཚདརནཔྲ་་ཁ་ལའོ།བདབ་རགཤགསམིམབོདག་གངཡནཔདེལ་ནིཚདང་ལཱཔའ་ཁྲུདུ་ཊོ། ། 


1༤: 


ཞེ ཤཱ ® 


༄༅། 


_ པའེ་ཆོས་གོས་ཀི་ ཀྱེ་ཚང་ལས་ རཔ་ལྟརུད་དང་དག་བཅུ་བ་ རྔོགསཾ།། 


༄༅། །དལ་ ྟངབ་ཇ་ལྟརའགྱུར་ཞེན།དེསྤོངགསཇིཅམ་ུང་ཐ ་ཟང་བད་བར་ 
¿- ལྷུག་པའེ་ཆོས་གོས་ཏྱདུ་ 'བངུ་འཛགྲན། ཐམས་ཅདྷ་ཙུངཔྭདུ་འྱགུརོ།ལ། །ལས་དང་པོ་པ། པ་དང་།སྱོ 


དང་པའ ཤིྱྱགུརབཾངམས་རྫོག་སོ། 


གཤེགས ཀའ ༢ཆོས་གས་ཀི་ཚད་ཀྱི་ཆོས་ག ་གོས་སམ།བད་བལ་གཤེགས་ པབ་ཆོས་གས། ལས 
ས་པ་དག སམས་ འའའུགས་པ་དང་།ཚོའ་བདག་གིས་ཉེན་བལྟ་ཞུང་བུམདདེ།བདེ་བར་གྲ་ 


།འདཔ་བྲནས་བརིའབང་པ། །བས་བ 


- བརྒྱད་ཅུ་པ། སྡོམ་ལ་གྲངདང་ཁྱིས་གཞེན་ཧིད་དངིནེ།། བླསབཔ་ནམསབགནཔ་ནི།།་ྱཆས་པནཔ་གཟུངས་བཡིས།སེ ཤགས་པརབབར་གྲས་ག།ས་བས 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འགན་འོདམའཚལ།ཀ་ལན་དཀའ་གན སན་གཞུགསོ།།རྡོ་འཇོག་་ཁྱིམ་ཁདག་ཁྱུག་བནོར . མངབ་ལེངཊ། བ་ཡོ་ུབབང་པ་ཡཤིང་ 
རྒྱ་ཆེ་བརྣམ་ ེས་ཀྱ་བུལན་ ུ་ལ་ལོ། ་པདས་རིགསམཉམ་པ་ལསཆུ ངསྨ་བསན། 

ཞིགན་སམས་ཅན་ཞུགས་ ས།དླ་བ་བ་བྱངདམ་དྲག 


ཤིད་དགྭའ་དབུ་སྒྱོདཔའཔུང་།། །ར་བརྲ་བངདགའ་བརྡ་པུད། དགའ 
འདས་ཏ།བཅས་ ཆེ ་ །བལྟནསྡུག་བམཛེས་པ། 


དཔར་འདབ་དའིནུངས་ལདུས་གཞུནའི 
ཨུངབ་ལ་འདུབེ་ཨཱ་དཔ་ལོའྲད་དང་ཝཱན་པ། 


རཔ་ལནཅིགྲ་ཆེ་བཟབད་དགའ་བ 


ཨུདཡའི་ཐེཐུཿམདོགའྲ་ཞགྱ་བུང་། དེ 


དག་འཐུས་ཤིང་ལཱགསནས།ཞག བདྲུནགསུམ་ཏི་ ུ་གཅེགཏུ་བཅས་པའེ་བཅས་སྟོནྱ་མཆེ་འས་ནས།བླ་མོ་འདའིམིཅི་ལ་གདུགས་ཤཤས་དའེམིབ་འདེག་པའབེདོ།།དུ་དགྲག་ 
སས་བ།གངགི་ིརབྱ་མོ་འདྲ་མིགྲ་སྭད་པ་ལའད་བ་ །ཨ་ ཡའེདེ་ ལྡནཔ། པཕའེ་ཟེ་ དའུམདོག་འྲ་བ་དེའི་ཊིར།བུ་མོ་འདིའིམིང་ དཔ་ལའྲ་མདོག་ཅེསྲ་བབལ་གདགས 
དྲད རྩུག་ར་ཀི།དའེ་ཡབ་བྱ་མདནས་དས་བསམས་པ། །བྱུ་མོ་འདི་སུ་ལ་ཡངརིགས་ཀྱི 
ཕྱི་མཡངའི་སྦྱཾན།རཱརགྱི་ཇྱི ལཡངའི་སྩིན།གཟུགསཀྱི་ཕྱིར་ ཡངམི་སྦྱན་གྱི།འདི་ྟརགང་བདགིཁུཾམན་འདྲུག་པའེ དམག་པལ་འདྲུག་བདལ་བངགིས་སྩི །པའ་བའོ་ 
སསྐརེལཇཤིན་ཁུམ་བདག་གཞན་ཞིག་འདུག་བདེས་ཟིག མཉཿཔ་ལས་ཆུངསླ་བས་ནས།དདདང་ལྷན་ཅིག་ཅེ་བ ར་བིང།དགའ་བརྡ་འདུདགའ་དབུ་འ དཔར་དདུ་དོ། 
རཾཾགགྷྐ༨  རོ་ྲ་ཾཾ||ིཾིང 
ངུ སད་ཡངཟིགས་དཔ་བུན་བའའིངབོཿ་གསུནས། དེ་བས ཤིངབྷས་ བྲོརྩྱ་ཧ་པཀོ།ཐུས་གཞནཞིགན།པའི་པ་ས་གཉིས་དུས་ལ་བབནསུད་པན་ཚུནའ་ཁུས་པན་སུས། 
བབང་གིས་ཁིས་བདག་དེའེའི མངུ ཕིནཔ་དང་།ཁིམ་བདག་དསྭ་སྦས་པ་བུ་ཁོདྲ་ཟིམ་བདག་ཆགེ་མོཞགབྱ་ཁུདཀི་པ་གར།དུས་ལ་བབ་བོ་བུ་ཁུད་ཀི་མ་གརཔཡང་དུ་ 


བྷ 

༄༠། ་།ལྔ་བབ་པོ།བྲུ་གལ་ཏེ་དྭཝན། ཁོ་བེསྭ་ཁཱདལ་བུམོ་སྦྱིན་གྱིས།ཁྱཾད་ཁོ་བོའི་ ཁྱིམནའདུགཔའེདམག་པྱ་ཞིས་ཤིག།ཡུབས་ནོབས་ཏེ་བདགྱ་ཡང་ཐམ་གཉེས་དབྲབལ 
ནས་བནཚུན་འཁུམ་ཞིང་ཡིང་ཆང་པྱགརནས། ཁོདངྷཾ་སད་གསུངས་པ་མནངས་ ཀྱི་སད་བཞིར་བྱགིའོ།།ཁྱི ཁྱིམ་བདུགདས་དེལྲ་ུཔཔལའམདོག་ཤིནུནས།ིཨུ་ད་ ཉི་མ་དང དངཚས་གངས་པང་ 

སུདཿ་བཾ་སྱཾརབས་བགམ་༢བཏངེནས།འྲས་ུང་འིསདེ དེལའདུག་པར་བཅུསས།།ཇིཿམ་དུས་གཞནའིགན་སུདཔལ་འེབྱ་ཡུ་ལ་བཟས་ངའི་མ་ཅི་དགའ་ དླུས་གནས 
པ་དངྭ་༽རའེ་སྨོར་བས་ སྭ་བས་དང་གས་བཟང་པོ་ད་ དག་གསྟ་ཏག་ པས་ཉེནམོངས་པ་དག་གིས་གནོད་ པ་བམས་པ་དང།དེས་ ་བསམས་པ།གལ་ཏེ་བདག་གིས་འདིརས་པ་གཞནད་ 
ན།བདགི་དས་གོ་བ་འདིསཿ ༩ཤེས་པ་རའྱགུརྱ་གིས།བདག་ཉི ད་དང་ཝཱན་ཅིགྲ་ར་བདང་།དགའ་བ་དང་།དགའ་དགྱུར སྤྱདབམཐུ་ར་བ་བའོ་སུམ་ནས།དེས་དལམ་ཚ 
མ་བསྟུན་ཏོ།བུད་རདྲ་ཀི་ཕལ་ནི་དབང་པོ་དག་འབྲོག་ཅིང དན་དུ་གཉིར་འདོད་པརའྱགུར་བ་ཡིན་པས་དེས་དེ་ལ་བརྟག་པྲ་གུར་ཀོ།ཡངདེས་པ་ ནམ་བསྟན་པ་དང་།དད་ 
དཔྒ་ནཅིགབུན་བྲརླ་གུར།དའིཚན་སུང་བ་ལམ་དག་ལ་སརས་ཅན། གས་པརྱབུར་ཅིང་།ད་བཅའབིའ་དུས་ཁ་བབ་ སྭ བུམ་མངག་གུག་མ་ལྕསས་བ།བུམོ་སེངལ 
།ྫྲྫྫྫ་ ཇིཅཨནད་ིརྩབུཏ་ནས་པ། 


/ 
ཧཾ < 


བཟག འོད་ིསབར་ད་སོངབདབ།བིཅམན་བུ་ོ་ཞིགབཿསཞས། བང །སང་པ་ལའསདག་གས་བླ་བོ་མངག་གཞུགས་ལ་ ས་གོ ཱོ 
གོས་ཨླེང་གྲུ་བུ། བས་ད ཀཏབས་ནསདབ་རུང།གས། ས་པ། གབེས་ཅིཉས་དེ་ཇི་ཏརྱགཱརཔ་བྲདོད་པ་དང་དྲས་པ།བུམོ་ཁུངཁོ་མོའ 'ངང་།ཁྱིམ 
བ་ལྭ་སྐུརབ་འདེབསམ།དེས་སྨྲས་ བ།བོས་ཁོདཔུགས ༣༡༨ ༤ ག་རབའ་བྱིཁོ།།ཞས་དད་གཉས་ཀྲི་དབས་བཅལ་བ པཔ ་ 
རླར . བྱ་མརབརསོང ཨང་པ་འའམ་ིགིལྕགས་བྲ རུ སྨོནད་གཟིགས་ཤིགངེ་ཡང་ཇུ་ཿབུངྱར་བཿསིངསེ 
བྟཝས་ཐདང་ །ད་གཉིས་བསན་བམཤོངནས །ཨུངཔ་ལ་ལེམདགིས་བསམས་པསལ་ཆངམ་འདིས་ཿ རྔོ་འཇོགན།སྐྱེས་བ་ གཞནམ་རཐོང་ངས་ཅིན་གངག་ཤལརདམག་པ་དཔྒ་ 
ཅིག་བསྙན་པང་བུད།སྐལ་ཆད་བ་འདིས་ཀྱང་ཇོའཇོག་ནབུཌམངགནནམ་མཐོངངས་ཅི་ནགངགི་པིརྨ་སུགསོ་ གསོ་དཔ་ཝན་ིག་བརེན་པར་བདསམ་དུརིགནས།མི་བཟད་པ་སྨྱས་ནས་རས 
' ཁྱིམ་བདག་ལ་སྐལཿ ཆད་པ་ཁྱོད་ད་པྱིན་ཆབ་འདྲ་དཔ་ཕྨན་ཅིག་དགའ་དགུརསྨྱོ་ དཅིག་ཅས་བླུམོ་དེ་འིའ་ག གནབུྭགངས་པ་དཔ།པོའེ་པའི་ཕུས་ལ་སུའིལནས་སློའི་ཐེམ་པར་ལྱུ་་ཀླད 
ཚ ་ཉོས།། སྤུང་པ་ལཾ་འམངོག་མ་གོ་གཡོགས་ ཏ-ུམ དདན་འ་བཅོམ་བླབ། །འཕགས་པམ་པོངནས་དེ་དང་ཝན་ཅིག་འཕགས་པ་དང་། །རདཔཔེརྱ་མིས། 


ཤྭ ༄༅།་ །མཐབནས་དེ་དའ་ ་གཟུགས་དཔུལ་ངཚོམཛེས་པུ་ལུ་ཆགསནས་དེས་སྨས་བྲསུ་ཁུངྲསའདདདཔོན་ཁོམོ་ལ་ཟུས་དབུགས་སྦྲིནཔདེའི་འ།ཁདཔ་ནདས་དེ་རུངས་བས 
„(¡ ནཾདོནོཐུཉམཐརཁྱིས་བཅམ་བཅླགདུ་ཤིནཔ་དང་དས་དདཏིད་བཞགདནས་དདུའ་ནེངས་ཟངྱ་མུ་རས།བོང་གིརིནྲའེིར་དོའངོགདུ་ཁོས་བ་དགདག་རོང་པ་དེདབ་པ། 
ཤྭ དས་གཞནདུར་བནདོསཏུགནའི ག་དྲོདས་འ།འ་ཡ་བབན་ིཏས་ཅངཔ །གླྭསས་གདཏདཔོག་ངོ་ཤིས་འགའ་ཡངགས་བབ་ས་ཏུ་མཚུལ་མས 
ཤྱ དད རྣར 
ཿ་ ༩ ཅ ༤ ༦༤ རྟ་ད།དག་གིས་སུས་པ།ཇིཁེད་ བཅུན 

ྫིནེ༽ཀགི༽།ཨྣ ༩ ླྐཞེླེླེྐཞཨཞ༩ཞ༩ཞ 

ངུ ཅལ་ཞེས་ང་དག་གིས་བཅལ་བར་བརམས་བ་དང་། ༢༢༢ ༢ ༢༢༦ ༦ 
དྱ་ཀས་བགས 


ི་བབས་པདཔདདདག་གིས་སྨྲསཔ།ུའི་ིདཔན་ཆེམོ་ཞིགཡདཔ་དའིརོ།།ཤསྣ་ལྡནདགབདག་ིསནི་སིན་་ལརགནའབྲི་རཁུད་སོནཡད།ཏ་ 


རྲཾཡས་ ནས་བོ་ཏ་འདོང་ངོ་། །མི་འདོཔོ། །གལ་ཏེ་ ད་ལྟཉ་ྦིོ།ད་དག་གིས་ང 'དབསནས་ །འདདཔནྱ་གིས་བགམརྭ་བསོ།ངནས་ཆོང་པ་ རེ་ཕག་ གིས ཟོངབྱུཔཱརཏེ་ཟངརིནཱུ་ ཁུར་ནས་ཡང་བཅོམ 
ག་དུཔགས་པདད། ངན་བསླབ ཏོ །འད་པོནདས་ཟེངད་དང་བྱུ་མོ དེལ་གཞགནས་ཞུང་ཤས་ཤིག 
དང་བཅེམ་ བླགཏསོངབ་དཔྲ།སྲངཔ་ལའམངགིས་བྱན་བལགསོ་ཞིག་བ་བའཚིགིས ས་ཀུནཏ་སཱང་ སྨས་པ།འེང་ ྲ-ླ <-་ པ་ཟངམོག་ལ་བདབས་་ཁའ །ཁོའོ 
བཅོམོ།།ཇརྦསས་ཁོངགསོན་པོརབོནཔ་དགེས་མདོནོ་ལྟས་ ྲ ་ ཨུ་ཅུང་ཟདཅིག་འ ཤཱ་ཨྭཿས༅༅ བཅོམ་པའྨ་ཝས་ཚོལ 
དུ་འགོའོ།། །དེས། ས་པ། མནོ་སྭ་ཀྱིས་བཞུདཅིགད་སངམ། ཐུག་ཁོནརཔོའཤད་འབུན་འོངས་ ` བདབས ང་པོན་གྲ་སོང ངདེསྣ་སྣས་པ། པ།བཅཾ་ 
པིའྲ་རྫས་ཆོལ་དུ ང་།དེ་གངདུ་སུས་བཅོམ།བདག་ཀངམི་ཤེས་ཏེ་དེནའེ། ཁ་་བཅོམ་ཀི་བཅོམཔའྲ་རས་ཚོལདྲ་འགའོ་ཞིས་ཟེརོ།ང །བེསྭ་ཧྭས་པ། ངེ་ལྟར་ཕུན་སྦུ་མཚོགས་པཤོང་འོངས་པ 
བྷལ་ལོག་འགལཡང་ཕུཊ་སུམ་ཚོགས་ཤིངས་འོངས། པས་དེས་ཁོངཔིད། ཤདའྲུན་གཏུམ་དྲོས་ཤིག། །གཏམ་ གཞན་ཅི་ཞིགྲ་བ་ སྣརའིཇོགནས་ས་འཛིན་མ་འབྲི་ལྭ་བཞིག་ཁྲིད་འོས། 
པས། ཁྲོདཔའེ་རྐང་བ་ གིཉེས་འྭའུབལསངསི་རུང་། ཤེདའབུནདབདནནམ། །བདེན། ནོ།།དས་སྡོདཅིག་ །བས་ཏེ་ངཔསི་སྣ་ །ཁལ་འདགོ། །ཇིཅམན་དདདཔོན་དའོ་པང་གས།པེ །བས་བནས་བབས་སོནདྱུ 
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ཌི པཱུ ཤགས  ཀཔྣཔྣྣསྣྤྣྤྣྤྐྣྨྣཀྣ ྨྣྨཾྨཾླ་ 
༄༅། །བཏང་ཏྭཾ་སཾས་པ་།རིཁྲསས་ཁྱོངྱ་ཀྱིས་བཅོམ་པིའྔ་པས་བཅལ་ཏམ་བཟངམོ་བཙལ་ཏྲ།རའྲསས་ ཏཱོདཀྱིས་ཁོ་མོ་བྲིད།ཏྲོ་གང་དུ་སུསཀྱངམ་བཅེས་གྱི།ཁོ་ཆོས་ཛལྟ 


ལཾ གནས།ས་འཛིནས་ཞིག་ཁྲིད་འོབདཔ ྭབཀིསདེའིད་འིད་ུ་ཅིག།གངགི་གནས་གཞེན་འགོདཔརའྱག་པབདོལ་འོས་སྤོད་དགའི་སབས་བཏདདབ། ཡྲོངསྣུ་བདྲབ་དང་ཡྲ་ས་ཐར 
བ་བྱག་ཀོ།བྲབངས་གལ་ཏ་དྲ་བ་ཡིནང་ ཟིག་ཀུང་ཁོདྱ་ཀྱིས་གང་གཁིམ་ན་དུངས་གཉིས་ཡོདཔ་བས་ལ་ སོ་བ་གོངསོ་མིའྲབུང་ཀིང་ཐབ་ས་དང་འཆངའདྲ་བ་དང།ཆོདཔ 
ཐུག་པ་ྱག་པོ།བཟངསོ་གལ་ཏེ་དྷ་ཐཱ་ཡིནད་ཟནཀང་ཁོདྱ་ཀུས་གང་བིཁིམ་ནཱ་ དུམ་གཉིས་ཡདཔ་པས་ལུ་ནའགལསངྷཿོ་བ་གོངམོ་མི་འྭཔཿ ཀིང་ཐབས་ད་ བབུངང། 


༩ེ ིེ 5) སྱ རྲེ ་འིཿ རོར་འི "༩ ཟོ་ངམ་འི ཀ།ད་ཆོ།་ལད་ཤེས་ཉབ་ས་གད་ 
དང་འྱུདཔརྱགརོ།སྤ་བབམ་ཐོས་སྲཇིའྦསུས་ ` དཞི་བརྱགུམཆཾག། ༈ྟརཡི་འགྱུ་གྱིས་དཁྲིང་སྤྱོནའ གགལ་ཏཱ་མོཙམ་ཞགན་ནྭུ་མོལ་འྭངུ་ཤུས་ཉབརགཞག 


༨༽\ ཅཅ 
ཿ པར་བྱགིའོ།།གལ་ཏྭབྷུ་མོ་ཙམ་ཞིག་ན་བཱ་མོའི་འདུ་ཤེས་ཉེ བལགཞག་པརབྱའིའོ།ཊསླསྦས་པ།བཟངམ་གལ་ཏད་ ལྟརན།ར་ཉེས་ཀྱིས་ཁྲིདའོ་ཞེས་དྲས་དྲ་འང་འོངས་བ་དང་། 


> = 3 
ཕེས ཟེ = = འའའ འ་བ ༢།བ།འོང་དང་།ཀང་དང་པ་བརོ་འབང་ཉས 
རེ དེམཐོངནས་རྡེསུ་ཆགས སྒེསོ།། ཨཞཞུ ནའིགན་སུང་པ་ལཾའམངགོིས་བྲུམོདྷེས་བུ་དརབྱརམས་པ་དཔ།མགོ་ལ -ླ- ༨ - 
དྭསྭ་སྨས་པ།བདགེསྱ་ཀངམ་འཚལ་ཏངདའི་ཝི་མོའི་མཆིདནས།ཏོདྲ་ཀི་མའཾསཆིདནས། ཁོདྱཀེ་ཕམ་ལ་ཁྲོས་པས་ཁོདའཕངས་པསྨ་སོའི་བར་ པང 2 


མཆེ །ཁྱད་ཀི་ཡི་མོ་ཅི། མིངཿ་གམོཞིག།ཁེདྱ་ཀི་མ་ཅེ་སྦངཔ་ལིའམདག།དས་བསམས་པ་བདགདེནིས་དང་ཆེན་ནུནདྲ་གུརལ་།དིནི་བྷམོ་དང་ཆེན་དུནདྲུ་བུཌ་གྱིས་ནོབ་པ་ཐམས 


༤༨ + བཱ ཤཾ 


དྲ་ཐ་བབ་རོག་ནག་དེགོགཡོགསཏེའི་ནསྱབུར་དང་ཇིཙམཞདོནབཿཔཡཡས་པཅནྲད་འཕགས་པམ་ཐོངན།དལངདེ་རནཅག་འགས་པདད་དཚོངབདག་དང 
ལྷགཅིག་དགའ་དགུ་ྫསདཅིང་སང་བཅནདེ་ངོ།།ཡང་པཅནན་གནས་པའི་ཚོགས་ཆེནམ་དགགིས་སྨས་བ།བཅོམ་བླམག་པའ་ཚོངཔའདི་དག་བདག་ཅག་དབྒ་ངགྱ་མསོ་དངང་གའ 


་༄÷ >, =± 


ཉམས སུ ནསནམག་སྨ་ཐ་དདགགིས་འནས་འ། ཞས་པའི 
| མིརདདག་བདག་ཅགྲ་ལན་ཅིགྱ་མུ་བ་དང་དགའབ་དང་བགའདག་སྤོང་པཉམསྤུ་བོང་བརབེད།ཚོགས་ཅནམ་དངག་འདུས་ཏེ །སྤ་ང་པ་ལའམངགི་གནདངནས་སྤས་པ།ས་འཛིན་མ 
"ཌོད་བཟཅགིའ་ཚོབས།འཚབནབདག།ཅིའཛིར་ཁོམ་ཅ གི་དྲི་འདྲག།དེས་མགོགཡོགས་པ་བྱ ཤུས་ཁྱགས་ པད་གདང་ིན་ཅད་ཁུདཅགིན་དུ་འཇུགཞེས་དདེ 
དགགི་གནད་ཞུགསོ།།ཇི་ཙམ་བུས་གཞནའི་གན་ཚོགས་ཅནམ་དདག་ཆང་གལ་དུཚོགས་ཤིངགཏུམ་ཟེརབན་ སཔབདུག་ཅག་ཡས་གངགས་ཚོང་པ་གངཞོརངི་ཙམ་དབབ་བ་བད་གས། 
ཙཿ གིཅགིས་སྨུས་པ། ཁོ་མོས་ཚོང་བཆགེམོ་ཞི་གནོལ་བདི་ཙུམ་དངྲ་པལ་བའབུས།གཞན་དག་གིས་སྨྲས་པ། ཁོ ཅུགིསཞི་མོངཔ་མ་གེ་མོ་དགནོ་རི་ཅམ་བབལ་བརྡབསོ། ཡང་གཞན 
དགགསསུསཔ ོ་ཅགིས་ཀོངཔ་གོ་དགནས་དི་ཅས་དབྲབལ་བཟྲབསོ།ཡ་ངས་བཅན་ོས་བཆང་གྱ་ཁེི་སགཔ་ཐེབ་ཡག་འབུག་པང་ཆོབས་ཅནམ་འགས་ཀང་དོ། 


ཅེ ༨ ༤ 
ཨོན་ཏན་དབྱཝན་པར་བདག་ཅགྲ་སའ།།ཨྤུངབ་ལོའམདོག་གིདྱ་སྒས་བ།ཅིདྩཾསས་བསས་པའ་དབངཔོ་དཔྲ་རུན་པ་ཡིནནས།འགཏམ་ཡིན།དདག་ཁོས་ ཐས་གདྱེསས་པ་ཧུས་པའ་ 
རད }ྣྣིདདཌདཌད<དཊཊང་་་ 
ོས།ཁད་པརཤཔཞྲ་གུས་གཞལ་ཤས་ཁིས་ད ཏར་ཤག་གདང་ལཁམགི་བམ་ནས་འཇབ་གེ ཁ་ད གས་བས་ཡས་ངས་ངུསམ་ གགས 
ལྭ་སློབ་ བཅུགྲ།བྱུམོ་ཁིདྱཀྱི་སུས་འཆོང་གི་ཁྲུལུ་ གམོ་ཞིག་ལས།ཉིམ་༢༢ཞཔོས་ཏོབསྲབ་བཀོ།ག ལཏེནུའི་གནད་ཁུ་པཞས་ཟེར།ཨྭང་པ་ལཛམངོག 
གཞེད གསག ལ་བ་པོ བཟོམངགགཞ་དམས་འཆ ཁུའི གསལད 
ཁྱོད་ཉི་མ་འཾལ་ཞིང་སུའི་གན་དུ་སྲོས་ཁྱའབར་པྲད།དེས་སྨྲས་པ། ཨནུད་པ་ལཾའམདགགི་གནད་རིགས་ཀྱི་བུ་ཞིག་ ལོབ་གདའ་གནདུ།ཟར་གཡང །སུང་པ་ :& གི བུཨོ 
མངག་གཞུགསམ་དལྷ་སས་པབུམ་སོས་འཚངག།ཁེའ ལྕགནབྷཀ་བ་དང་ཁབདང་ཆབདག་ཉོབ་ུའོ།གལ་ཏསའ་གནདུ་ཁརཞས་ཟེརན་རིགས་ཅིབུ་ཤབསངོ་རསན 


༩ བོ་མ ་་སིསིསིིགིི་་་ོིྣོྣོྣ་ྣྗྤྲཔྤ("ཛིཛིཛཛག༨༽པ 
༣ རྦ །འཇྲག་པ་སྭ་བས་ནཱ།ཚོགས་ཅནམ་དེ་དགགིས་སྨྲས་པ།བདག་ཅག་ལས་གང་གིས་སྤོས་ཚེང་གི་ཁུའུརེ་གསོ་ཞིག་རྫད འཇྲུགཔྱུདནུས་པིའ་བྲརསདདའ་བ་དས་དྲ་ཀི་ 


༣༦ ཛེ .„ཅེ་ ཟེ 


་ །གལ་ཏེ་དབྱིག་སུའ་ཡི་ཞེས་ཟེརན། ༢༨༩༦ བརོང་བ་དའོ།ུ་མོ་མ་པག་གཞུགས་དེ་ཀར་ཤ་པུན་དག ཁེར 
འཚོང་གྱི་ཁྲེའྲ་འའིགནདསོངནས་སྨྲས་ག།སྨན་བསྐ་བ་དང་ཁ་བ་དང་། ` པླས་བསུའ་གན་དྲུ་ཁུར་ །དཾས་སྨསུ་བ།ིགས་ གསྦ་ཀྲི་བདན་བས་པའླ་སྨན་ཨྱི་ཐིར་ཁཱ་ལོ། 
དེས སྣྲ་སུས་བ རྣ ི་ ནིན་འུང་ཆེན་མོ་ཞིག་སྟ། །རངགྱིསན་བིས་བསྟན་བཀུའ་བང།། སྒམ་ནས་དེང་ལརཾ། 
ཅ་གསེ་ང ཞས་ཞས་བུདེ་རླ་སས་པ།བུམོ་ཨཱདཔ་ལའམུག་ལྷ་སོས་འཚོངགི་ཁུའུའ ཁཾ དསས ཤེག།བསཁྲུང་ཡ ལའམངོག་ལ་བརོདཔ་དང་། 
དེས པྲག གི་འ + ་ སྐད་བརྗོད་པ་དང་། །པེ་ཡང་དང་ ཕངྡཐུཔོདི་ལིམ་ 

གངལ་ཁུངབརྲ་ཞེསྤའིའོ།།དས་སྤུངཔ་ལལམངག་ལ་བརྗོད་པ་དང་།ང །ངེས་བསམས་པ། དེ་ལྷག་པ༣ རྱགིས་ཐབས་ཏྲིནམ་པ །ལེགས་བ་ཞིག་བའྭསསནང་ 

ངོ དསརམཞིགས་ཏའ ཁིའྷས་ངདུ་བཞགནས།དྲ་ དང] །ཁེཿཏ་བྲས་གསནས་དོའི་འོགཏླུས་བཤིག་ཅིང།ངྲ་བིའབཞི་ཀྲ ཀྱ་གྱིས་སཱོས་ འཚོང་གི་ཁྲེའྲ་དའངོཁང་ དང་ཧཅང 

་ ཐགས བསབམམས་པ་དང་།སྔོ། འཚགས འམཐངངོ་།བཅམ་ཝནའངས་ཀྱིས་ །བླུ་སེ་དཀྱིས་སྒྱ་བརྣམ་ང་ བྱསདྲ་ཀིས་འཆིང་བར་པེ་དད།གཡངང 


།གླུ ངང་།རོལ་མོ་དཔ།གདམོ་དག།ད་ ཡུ་དང་།ལྟ་བདང་།ལེག་པ་དང་། རྨ་འུཾདཔས་ཞེ ;;::&ེ སྤུས་འཚོང་གི་ཏྲང་༔ རལ ༢ ཤཱན་ཏཱ ཏཁ་ཆགས། པརྱ་ཧཱཾ་པན་ ནས།།བུ་ རེ་འ 
ཅས་ཁགསྐ་ཀྱི་བྲུ་ད་དེ་བརྐདས སུ་ལ་བབས། ད་དྲུ་སྱ་དནམ་བསལ།་ ་ལས་མཐོད 


4 ཧྱ 

/† ཡ་ཡངཔྨས་པ་ ཀཀ ་ བསད 

སྲ བཟག་ འབུལ ཤེས་བསཤིག། ཨུདཔ་ལཾའམདོགིས་ཇིལྟ བཀླེ ལྟརབསྒྱང་'པངེ་ལྟ་ རྷ་ཏུརྫསོས་འཆོང་གི་ཁྲིའདུ་ཆགས་པ་ དངབཅས་པས་མུང་པའདེདཔརྱ་གུརནས་།ཞུུ་པ འའ 

༧ མདོག་གིས་ངེ་ལ་བསལ་པ །ཤོན་པའ། བསྐྱདམོས་ཚལ་  གགེ་མོཞིགད་ཧཱན་ཅགཅེས་ྲིནླས་པ་དང སོས་འ ཚོང་གི་ཁཱིའྡདི་བཟའ་བ་དང་།བྲཏུ་པབ་དཔ་།གོས་དང་། 

༥ ལི་བྱ་ཧཱའཔོཐོགསིཏེ། དཿ ཕྭསྭ་སྲུ་དཔ་ལལམདོག་དཔོ།ལུག་ཅིགའེཤིགཟ་ ་ དྲ ྲ༡ྭྲཀཤཌཤ ་ 
༢ རྨི་་ཟུས།ཨུངཔ པམངག་གིས་བསམས་བནྱིས་པམངངས་ཇརབར༣མ་ནས། དེས་དེའུ་མགོ་ལ་པེངབ་བཏགས ཡར ་ 
" ` ཚགས་ཧན་མད་དག་གིས་དེས་མཐོདནས།དེ་དག་མཆོག།་ངོམཆརྩསས་ཏེ ུས་གསའཇིགམ་འདིས་སུས་ཚོང་གྱི་ཁྱིའིུ་ས ད་ བཅིས 

དག་གི ཁིཀྲཨཱ་ཏཞཿ།ད༽བ་ིས་རྱ་དདགའ གའ་གགརསྤྱོདཿའེདཕསས།ཇིཿ འ་ ེམགྱམཁ་བྱས། 


ཡངས་པ་ཧནགྒོ་ སཱོ་བ་གཉིས་ཡོད་༨༠༢ྭ་ཀི་ ཀུ་དང་ནུབ་ཀྱི 'ཀེའེ་ རབ །ཉིས་ཁན་ནུན་ཤེས་ 'པའགྱུམནས། །དྲན་གཅེ་ག་གིས་སྒྲས་པ། (འཐུན་གངགེས་ བདགཅག་གཉིས་པཤི་ཞིང་དྲུག་ལ་བབ་ཀུ ཀང་བྱ ཤབ་འོའ་ ༤ 
རྒྱུན་མི མི་འཆད་པརའགུབང་ལྟ་བུ ཌྲ་བབས་ཅི་ཡོད་གཅིག་ཤེས་ཀྱེ་ ་ ་པ་ཤད་འཐུནབདག་ངུག་གཉེས། ཊཀྱི་བུ་སློ་ཿ པན་ཚྲན་ཤྭ་ཀུག་བྷཱསཾ། གལ་ཏ་ཁོ་བོལ་བུ་ཡོདལ་བུམ་ལ 'ཡོང་ན། ཁུད་ཀྱིབུ 
མཾ་ཁོམའི་བུལ་ སྦྱིནཔདོུ། །།གལ་ཏེ་ཁོབལ་ཐུ་ཡོདལ།ཁོ་ཁོལ་ཐཱཿ ཡདན།ཁམེས་ཇ་མོ་ཁུདཱ་ིལསྤིན་ར།དནས་བདག་ཅག་བེས་ཤ་ཞང་ནུས དུས་ལ་བཟན་ཡང་བཤེས་རུནཱམིཁརད་ 
པརའའྱགར།།་ཞེས་ཀིས་ང དེལྟུའབུའོ།། །ཨཱང་པ་ལའམདག་ཟ་བ 'དགུ་ཁབས། ཁབཙས་པ་ལས་ཁྱྭའྐ་ཞིག་ཏུཿ ནོས།དེས་བསམས་ ་ཐུཿམེདགང་ལྭ་དྲུང་ཡོངཔདྲ་ས་ ས་པ་དག་གིས་འི་ཡྲིདས་ཡོད། 
ྤོངངོ་ཞེསཡཁ་ཾཿབར་ིགཞ།།དེས་བུ་ ཀུ མོམངག་ ཞྤ་ཞུག་མཱ ༥ ་པ།བུ་མོ་ པས།མ་གཡས་ པོཆརའ སོངས སྭ།དལ་གནས་གཅགད་ཁཱའ་ཁོང ཞོག་སྙཾ།མཿས་རྤགྲས་ 
ལ་འགའ་ཞིགཿ གས་ "བླངས ཡི ཀྱི་ཐལདུ་མཐའགཅིགན་སཾད་ཏིག་དེ ས་ དུ་ཁུཉཏེ་ཤར་བྱིསྒ་བ་དང།ཉཅང་ཐགམི་རིང་ངིའ་གཿ ཞས་ཤིགཏུ་ བཞག་ སསམ 'གཙུགས་ནས་མཐའ་ ་གངག་ །བསྔངཔ 
དང་ \ཤརྨ་གྱི་སྒོ་བ་ ལེས་མའ་ས་མཐོངནས།ཐེ་ཙོམ་བ་ཏི་ བ་ཞི་ངད་སོང་བདང་། རི་ཙམ་ནཁྲེའུད་མོབོནས།དས་དེ་ 'བླངས་ ཀ།རུངམའ་ག ན་དཱསོངནས་སྒྲ་ རྲི ་པབཟང་མོ་ མོ་ཁུདཱཏྲབ་འདིར།ཿ དེ་རབཏ་དགའ་པ་ 

ཟླཕོ།།དེ་ནས་མ་ཚན་མོ་ནམ་ནངས་པ་དང་།གུ་ ུནདགའ་བམའབྱུམབ' །བསོ།།ཁིམ་ཚས་ཀྱི་སྐྱ་བོ་དག་གིས་ཕན་ནུནསྨྲས་པ། །ཤས་ལནདམཤརྱ་ཁྲིགི ་འངོའ་ །ཁིམ་ནེ་ཅི་ཞིག 'གེསཿ 'ཀུན་དགའ་བརའབུའ 


གནས་གནས་པཨི་རངོན་ཡང་ཡོདོ།།ཟུབ་ཀྱི་སྒོབས་ཐོས་ནས་དེས་བསམས་པ།པའི་བུ་ བྱུངབས་གལ་ཏ་བེདག་ལ་བུ་མོ་ཡོད་ཕརྲ་གྱུཆན། ད་བདགེ་དམག་པསའྱ་གུརོ་ཧཱམ་ནས ནའ 
དཱུ དངྱན་དག་བསྐུམར།དེ་བསིངས་ཤིང་བསྐེད་ཆེན་པརཁྱུརནས།ཇིཿམ་ནད་དགའདུན་རྱ་ན་དུ་ཞུགསོ།ཇིཅམ་དུ ཊེ 


ཱ བརའིགནས།བ་སོ་མངག་ཞྱུགམ་ལ་སྨྲས་པ།ཐུམོ་བུརོ་ འདེ་དཔམརས་ཁུལལ་ལམ་པོ་ཆེཿསོང་སྟ་དྲལ་གནས་ག 


| ཁ་ེོིལ་ིབ་ཐིས་ ཅས ཡི 3 ཡ་བ ྲ ` 
༄། །བྱ་བུང་།ད་ན་ཁཅག བོས་སྨྲས་པ།འདིའེངུ་ཇྱུངངོ་ །ཁ་ཅག་ གིས་སྨྲུས་པ།འདིའིརུངམསི་སྨྲ་ཡན།འདེའཇུ་ཤ ལྭ་བུང།ཁ་ཅིག་གིས་སྨྲས་པ།-ཤས 'ཝྡནདག་བུད་མད ཁཅིག གི་མམལན 
༢ར་པ་བོན། 


།དས་གཞན་ཞིགོན་ཡང་།།ཨ་དཔ་ལའམ་ངོགལས་མས་ཅན་བྲུ་གས་པའ 
བྱུངོ་།ད་ཡང་བསམས་པ།བུད་སེད་གངལ་བུ་མོ་ནྲུང་ཡོ དབདྩེསས་པ་དག་གིས་འདི་ཡོངྲས་སོཔ་ས་སོ་སྭ་སོ 

ཅིགྟཏྭ་བཾ་མཞོགས།མཟས་ནྱུགས་འགའ་ཤག་གིས 
ཟླུངས་ཀྱི་བར་དུ་མཐའ་གཅད་ན་སྣོད་ཅིག།དས་དེ་ཁུའཏནུབ་ཀྱིསྒོ་བ་དང་ ཧ་ཅང་ཐག་མིའིང་བིའ་གནས་ཤིན།གཞག་སྟ།མཔས་བྱཿ་གས་ནས་མཐའ་གཅེ་གུ་བསད་པ་དང་ནུབ 
ས་ཡི་བ ཅས་ནྲབུས་དེམཐོངནགརེསདྲེབས་ཏེ་ཆང་མེའ་གནད་སོངནས། ས་པ།བཟངསོ་ཏྱོད་ཀྱིབཱ་མོ་འདི་ར།དརབ་ 


གྱུརཱནས།དཾ་ཟླ་བདགུའདས་ཏེ་བཅཾས་པ་ལས་བྭུ་སོ་ཞིག་ 


 དགའ་ནསྭ་བངསོ།རནས་མཚན་མོནམ་ནངས་པན།ཞུན་དགའ་བཟའ་ཅུརབ་དམོ།།ཏིམ་ཆས་ཀྱིསྱེ་བདག་གིས་ཕན་རུན་སྲས་པ། སྣལནདགནུབ་ཀླིས་བའདིའི་ཊིམན་ཅིའི 


-~ 


ི་གའ་བབྱབབྱ་གསཁུ་གསླ་མཔ་འ་ ཇིར ཁ་པ ཁཅིག་གིསླསསཔའིལེརམ་ཡེ་སནཁདའ་ུམོ་གལས་བུང་།ཁ་ཅིགགིས་སུས་པ། ཤེས དཱ 
ལཱནདག་བུངྙ དམེད་ཁཅིག་གམངཡན་གནས་བགི་མངེན་པ་ཡང་ཡོད་དེ།།ཤརྦ་བ སྭ་ཐོས་ནས་རོས་བསམས་གདེ་བླ་མོ་བུང་བསངེ་བདགིས་མནའམར་འྱགར།།སམཞས།ངས་དེ་ལ 
གོས་དངྭ་ཧན་དག་བྲསུ་རོ།།དྲ་འྲི་ངས་ཤིང་བླསདཆེན་པོ་ བར་གནས ཇིཿ་ནདེ་ཡང་གའ་འདུནྱགིནབད་ུགས། ཇི་ཅམ་ན་དས་གཞན་ཞིག་དགའ་འདྱུག་ཚ་བྱ་བྱང་མོས། 
ཚལ་བྲུའཕགས་པ་དང།ད་དག་གིས་ཁོསྲ་བས་བརོབརུམས་བ བ།བདག་ཅག་གིན་དབཞིན་དུ་བསྐྱད་སེས་ཚལ་ ིས།ཡང་།འཇང་འབུནས་འགའ་ཞག་ཀྐ།དྷ་ཝར་བུ།གང་བ 
ས་མ་འཛིནམ་འ།། མཉེས་ཀྱིའདི་ལྟར་ཁྲིམསུ་བུ་ཐབ་ ཅའྭ་ས།བདག་ཅག་ལས་གངའེ་དཔྱ་ཉན་ཅིག།དགའ་དགུ རསྤོད་པརམི་དེད་པ།དེལ་དགའ་འདྲུན་དགུ་གིས་ཀར 
ཤ་པ་ཞདག་ཅུ་དབབ་པོ།།ད་པག་གིས་ས་འཇིནམ་ཨཱུད་པ་ ལའམདོག་ཀཔ་བནྡཱ་ྱས་ཡུསཏབླེདས དུ དུ་ཁིདནསོ།དགལ་འདུནདེ་དག་ཐམས་ཅད་ྱེེས་ཟས་ིསདེད་ 
ནཅག་ནགའདགུརསུངད། ཤརྱ་ྱིཆ་བའབ་དགའ་དགུ་ར་སོདཔ་རའེ་འདདནས།ཨ་པལ་མ་དགགིསདེ ས་པ།མསས་དགའ་བྲརྫོཅིག།གཞནདྲ་ནའདི་དག་ལིས 
ཁྱོད་ལ་ཀཝཤ་པ་ པ་དག འཕབ་པརྡའྱཔ།དེས་ཆདཔས་འཇིསས་པས་དགའ་དགུ་རྫས་ སྤང་པ་དང་།དེ་ཨྲང་བ་ལཾའམ ག་ཁྔ་རཆགས་པྷསས་ནཞེས་དེ་ཅག་པྲས 'པྲས་ནུང་མ་ཁཱད 


བྷ 

༄༠། །པའྲ་བསོ་ སོ།།ཁིད་ཚད་ཐྱེ བྱོ་དག་ 'ཁྲཾས་ནས་ཤཤཿཀྱེ་ཆྩེ ིོ་བལ་བུདེས་ཚོ ཚོགས་ཀྱིས་སྤུད་པར་བ་བཾའེ་བུར་མེད་ ཤྲུ འེ་གཅག་ པུས་ནུང་་ཁུད་པར་བུས་ཀིས་དེ་གསོད་ཞདང་བོཞས་བརོ། 
འཇིགཏེནནི་འཛའང བཤས །དབདྲག། ག་བོ་དང་།ཐམལ་པ། ་ཡིན་པས་གཞན་ཞིག་ཤུར་གཱི་ནོ་ བཱེའི་གནདསོངསུ།ཇིའུརྱཱ་ཛཱརཔ་སྨྲས་པ་ 'ངང་།-ཤར་གྱི་སྒ་བ་ད་སྐུག་ནས།འེད་ཅ་བྲི བ་སཱ 
མེ་མ ༥ ར་མ ལ།ཀའནདྡ་རདའི་ གདས་དེདག་ལྕ་རས་བཟབ་རོད་པ་དང།དེན་ཁ་ཅིག 

གས་ ྷནཔ། དག ཤརྱྲི་ཞི་བ་འདི་ད་ ༥ པཛྦ་སྷ་འྕི ིངབས་པནང་བེད་་དབཤིནྱེ་ཅིས་གལ་ཏེའ དིའབུཆོགས་ཅནམ་འདོདན་སྤྱིནནོ།། །གཞན་དག་གིས 
སྨྲས་པན་ཉེས་ཀྱིས་་བཞིན་བུའོ།ཞས་དེ་དག་གིས་ད་ ལ་ཨུདཔ་ལའུམདོགནནོ།།ཤྦོབའ་བནེས་ ` ཆོགས་ལས་ཐོབ་པས་བུག་མབམེད་པརྲསྲདང་ལའི 
ཡ གཞངསརྲ་བཔསད་རོའ་ས་ནུསི་སོབ་ལ་ སྲ་པ། གདན + སྲང་ ་པ། ཤད་མཐཱནྭཌུང་ཀྱིས་ཐུས་ཆུང་སླ་བ ངས་ཟིནན། 
བག་མ་གཞུན་གྱིས་ཅི་བ།དེས་སུས་པ། ཤད་འཐུནུལ་འིབམས་ཟིནྱ་གིསད་ི དགུག གེ 
དོཊ'ཞུབ་ཀྱི་སྒོ་བས་སཱརའཐན་ས་ ལ་ཅིདྲན་ཞི་མ༔ དར བཉས་ཁང། ཞིམདད་ཆས་ཟཡ་དབ།ཡུང ཨཨ$་ དེ་བགྲས་རྤབ་ཨོ། 


ཧོ 
=: 


.༥= 


¿. ཟོ 


ར 


ཅོ རཾ = རོ 

ཤུད་།དགའབརྲཔེདདགའ་དགུར་སྤྱོདཔ ལཔེད་པ་ལས་ བུ ཐུངནས་བྷཱ་སོ་དས་ཁྲིའྲ་རྨིན་ཁ བཀྱིའོ་ང་ཉེབ་གུཞུངརམས་པ་དང། ཇི་ཿཅམ་ན་ བྲམ་ཟེ་ཞིག་ལམ་དནས་འགྲོ བད་མཐོང 
ནས་ཏེ་ཆེགསྤུ་བཅད་པསས་ག།སྣི་ནམསནངནམཆོགི་འབྱ་ཙིམཆོག།མཚནུངས་མེདྱ་ཆཱལ་བྱསྦོ་པིའཉན་ཐོས་མ། ཏོག་མནད་ར་ཀ་བབ་འ་བསྲིང་སོ་ཁྱྦ་དེ་ཁཱད་ཀི་་ིང་ཁལེས། 
དེས་ཀྱང་ཆེགསུ་བཅད་བསས་པ། །བྲམ་བྲ་འདེི་བདགེ་ མངཔོ་དཔ།།མིང་པོའིབུ་དངྭ་དུདཔོ་ཡིན།།འདེའེ་འང་ བདགི་པ་ཡིན་ཏེ།།མིང་པོརྱ་གུཿནས་དྷ རྭ་འོང་འདི་སིཞ། 


༤. ༢5༨ དོ ཧྭ འ་ལས་ = ༡༨. -སཧ-༨ - འི་རོལ ཀེ འེ ལོད 
ཨུ་པ བིས ཝོསནས།།དས་བུ་མོ་མངག་གཞུགཆུ ལྕམས ་པ།།ཐུ་མོ་འདི་གཉེས་ཅི ཟིར། དསྭ་སྒས་པ།འད་གཉེསམ དམཆིའོ།།ཤོ རུ མྲ ཆེའོ།།དདི་ལ་ཅི་བདན། ཁུད་ ཙ༤ུ 
བངགས་ཤའཿ ༢་བོཿབ་གང་ལགས་བ་དནིདཀརྦ་བོརྦ་ཀྱི་ཁིམ་ཐབའདི་ལགསོ།།།ཁྱོདྱ་ཀྱིས་བླུ་མོ་བདོག་གིས་ནྲུབ་སྒོརབོར་བ་གང་ལགས་པ་དནདྭ་ཞར་ཁུདྱ་ཀྲརུ་ཉམ་འད་ལགས། 
༢ དཀག །ྣ།ྣ།ྣ།ྣ"༥"ྟ ང་་ ངཿ རཔ བ་་  རངའ་བོ་རོའབར་རིར་ཆསར་ཁའཆི དཿ - = 
ཨུད་པ་ཝ ༢) གིས་བསམས་པ།སྔོནནི་བདག་ས་དང་ཆེན་དྲུན་དྲ་ གྱུར་ནས།ཡང་བ་སོ་དང་ཆེན་ནུན་དྲུ་གུ་གདས་བདག་བུ་མོ་དང་ཆན་རུཧད། ཁྱུམཅག། བུ་ཁུམ་བ ཨང 


༄ 


ཁྱེལ་ཅི་བབ།ཀར་ཤ་བཞ་ཚྔ་བརྱའོ།།གལ་ཏ་ཏུཀྱིསའད་སའཇུག་པརམནུས་ནཱཁདལ་ཅིལབབ།ཁདགཅིག་པའིརང་ས་ཁྲུབཔ།མ་ཉེས་ཉིས་དུར་ཅིས་ གུ 
པ་ལ་ལམདགིས་ཁས་བངསནས།ཆེདཔཝན་པ་མེའུ་དགལ་གྱི་བུ་ཌན་པོ་གལ་བལ་དེརའེངས་པིན་ནས།བྲད་ཡདྱ་ཁི་གཡོ་དགདང་། བུསྱ་ཀ་བ་ུ་དགདབ།བ་ བྱི ཡ་པ 
དག བུམེད་ཀྱི་གུ་གིནབ་དདག་ཀེའར་བསྟན་པརབྱརམས་པདང་།རདཔྲ་ཝནཔསྲོའུ་དགལ་ི་བུཌེན་པོདབཔོདག་པབ་སུ།འདགོ།དས་བསམས་པ།བུསེད་ཁི་སུལ་བི་ལག 
2 བཀ རེཾཾིི ཱ ༢ྲ་ཨ་པ་ངང་།ལང པྲ ་པབསོའ་དགལ་ཀྱིབུ་ཆེན་པོ་པང་པའྱ་གཱལ་པོསདབ་མ་བྱཏང་བ 
པནི་དུག་ཡིན་པ་བདགིས་སྱབདན།འདི་བདགེ་དབང་དྲུའྱག་རྩོགས་ནས།དེས་མཁུའཔརབཅུམས་པ་དབམདཔྲ་རན་པ་མོའ་དགལ་བྱུ་ཆེནཔ་བཔཔའི་མུལ་ངོམ་དབུམ་བཅཅུང་བ་ 

` = ཡིཿ ༠ ཅོ ཁོལ "  ་ཤཾ་ བས་ཡོངསྭ་དཀེསྱ་གུར་ཅིང་།མི་གཅངལ་་བདང 
༈་ . གཟྫགས་།མུས་ལིའ་འཁུལ་འཁོརསྦེལ་བུ་ ཡནུ་ ར་ཆ རིས 
བ།།གཞན་ལ་ རྲེ ་བདགི་རྱྱེད།།དཅོགས་པས་གང་གྱི་རྱལ་བ་ ཁྱོད།།གསཾབྡང་ཕེལ་མིག་པཔསྒྱགོ་ཏཱན། རུན་ལམདགུ་ནསྟ་ཏགཏན།།མི་གཅུང་རགཏའཇག་པ 
བང་ས རར སུ གི སུན་པས་རྷི 
བམི་ཤས་བ།།ྭ་ཡི་རྫར་བ་ལྭ་གངྒདནབཞིན།།དེ་དག་ཁཾད་ལ་ཆགས་པ་འད།།ཨྲུ་དཔ་ལའ་མདོག་གིས་ཁང་།། ངེ གྲུ་བཅད་བ་དགྲསས་བ།།སྐལ་བཆེནཔོ་དོ་ཏཱ་ཁགས་།འཕགས 


° 
བཿཾ། 


༠ 


༄༅། །བས་ཇི་སྐདགདུངས་ 7 ་བཞིན། །ྩས། པའི་འཁྲུལ། ་ ཁེསྤྲིལ་ཁུ ཀྲུལ།།ཆུཊས ཡ་ྲདཀིས་ུ་ཅང་ །།མེ་གཅ་ངས། པཿ དྲང བ།།གཞན ནལ་སྟན་ཅིང་བདགི གལབཀིད།བྲ་ོག ལྲས 
བྭཁས་པཾའྱ་ཏུལ་ བ་དག། གསོང་ལཱོང་ཁོ ཕོལ་མིག ངི རརར འཁས ་དགྲུནསར་ ར།ཏུནི།།སི་གཅུང་འགྲཌ་འཛིག །པ་ལགས།།ཇི་ཝ་འཔ་གས ཁད 'བདག་མཁུན་ལྟར།སྐྱ བས་བདག 
ནིའཚལ་གྱུར་ )ཁན།།དྲ་བལ་དྲུས སླམ་བསའ་གནས་ 'བཞིན་ དུ རཾ ཊཱ བས བཟུར །མ་བིའབས་པ་གཏིསུག ་གི།མུ མུ༔ྲཔས་ བསླིབས་པས ཨམའཆལ་བ།དེ་ཏཱིརྡ་མབ་ཁྭ་ག གླང ཐྒཱན 
བཞྲིཀ།ངར་ འག་བངག་ལ་རགས། 'བ་བྱགི་ད།། [ནཡ བེན ; ངོམ་རགཤས་ཏེ། །འཕགས་པ་ ་བ་ཆོས་ནེ་བསན་དུ་གསེལ།། ཤཾས་ཐབ་མཆག་ ་གི་བསྙན་པ་ལ།། བདགིས་ཁུ །ཁེདྱ་ཀི་ཉན་བོས་བྱགི།། 


' དེནས་ཚུ་དཔྲ་དན་པམོའུ་དགལྱ་ི་བུ་ཆེནབོསཱུང་གིནམ ༩ །ཁའེདྱ་ཀྱིལ་ནས་བབསྔནས། །།ས་དའེ་བུསམས་བ་དང་ [ཧ་ཨ །ཁམས་དང་།ལང་བཤྲིན་ཁོངདྲུ་དུངནས། 


འདི་ཉཔ་ཨྲུངཔ་ལཾཁམདག་གེས་བསྟན་དཉིང་ལ་འདྲུག་བཞིནདུ།འཇིགས་ཚོགས་ལྭ ལྟ་བའའླེར་སོ་ཉི་ྲུ་སྲལ་བཡཤསྤ་ཀྲི་རྡ་རེས་བཅས་ད། ད།རུ་ནྤ།ཞུགས་པའ་འྲབས་བྱ་མངོན 
སུམ་དུ་ བྱས་བ བྷཝརའཕགས་ ལིའ་བདེན་པ་བཞི་ཡ། ཞི་ཡའདག་པརས་སཏག་པརྤད་པའཆས། བསྙནཔརཀུསོ། གས་བདེནབསྲངགས་སྨུསཔ།འཔགས་པའ བགིས་དགེ་བའུབ་ཤས 
ག ་ 'པ་ལ་གཉེན་ནས། འཇགས་༔ ས་བདག་ལ ཁབ ངསཛང་པ་ འདི་ལྟ་བུནི། བདག་ལ་བས་ ཁྱངམ་ བྱཀྱིས།སསྭ་ཀུ་ ་ཀྱང་ས་བ་ ཁྱིས། རྒྱལ་ ་བས་ ཀྱབས་བརྒྱས། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱངམ 


བྱགིགསོནྲ་གི་པ་ཨེས་དག་གིས་ཀུངས་བྱགིས། དྭགསྦྱོང་དང་བྲམ་བྲེ་དག་གིས་ྱངམ་བགྱིས བྱམས་བདབས་ཛའ་བཤས་དངྱ་ཝ་ལག་གེཚོགས་ཀྱིས་ཀྱ་བམ་བགྱེས་ཏེ། ཁྲག་དཔས་རི་ 
¬ ༤7 ༥༽ ༤༨ ༤༨༽ ༨-\ >» ཨཡ་ ༤༽ | ¬ ༤\ = 2 
མཁྱ་པ་མཆོནྷ་སྐམས།རླུས་པའའ་དག ལསི་པྱ་གལ།བནས་ངགྲིས་དགའི་བཞུམ། མཐོ་རིས་དང ༢བླ་མ་དགནི་པ།སེམས་ཅན་དམུལ་བ་པདདྲུ་འགོ་དང་ཡི་དུགས་དགནས་ནེ 
ར་རི ལ་ར རོར ར་་འའདོལའིརར་ར་་ ༢༨ པའམ དལ དོབ་འིའི་ སེ་ལོས་འི་ཀྲ་གྲ་བྲོང་སསྤ་ཀྱི་རོ་རིབ་བཅོས་༣ 
རྐང་བུ་བྱུང་།ལྷ་དངསི་རྣམས་ཁྱནངདྲཏ བཞག།ཐོག་མ་མ་མཆིས་པའིདུས་ནས་ ་བསགས་པའེ་འཇིགས་ཚགས་ལྟ་ལ་བརའ་རམ ཉི་གླུསཐོཐ། ཡང ཀིས་ཀྱིརྡོ་རྫག་ བཅུས་སྭཾ། རྒྱུན 
ཏཞུགས་པའ་འབྲས་བུན་ཐོབ་ས།འཕགས་པ་བཕགནམ ངོནཔ་བཞྲུགས་པལ་གསོ་།འཐགས་པ་བདགའི་མངོན་པ .གཞུགས་པ་ལགས་ཏེ།འཕགས་པ་བདགནབཏ མ་ཝན་ལས 
རི ཨ༽ ༤ ༤ \༦ ༡ ༨ ༩ - 
‹ དང་ཆོས་དང་།དགེ་སློང་གི་དག་འདུཊལ་སྩབསུ་མཆི་ཡས །འདག་ངག་བསྙན་མ༣གཟུངདྲུ་གསོལ།།དངྱསཱན་ཆང་ ་ ནསྔ་ངྲཾ་སིད་འཚོའ་བཟླག་བྲཐག་པ་ནས་འབྱཏ་བང་བས་སྐྱད 
= སཾ ༨. ༤༨ ~~ = ༦༤༨ \ ˆ 
ཨམྦརའོ།།ེནས་འགསྱི་བུམ་ྲ་བང་ལའམདོག་གིས།ཆ་དབྲ་ནཔ་མེའུ་གུྱ་གི་བཉན་བའྷི་ཀངབ་གཉིས་ཁ་ག། རུགས་ཏ་སྨུས་པ།བཅུན་བམོའུ་ཏྨ་གལ་བྱ བུ་རནྐབོ་བདགའ༩ 
པརགྱཨ་པ་འཁོས་འདུལ་བལ་འབྱ་བུངབ་དང་།རྫོགས་པརབྷནཔཔགྡམོངམའེངས་པོ་འཐོབ་བབདག་བཅོས་ལྡགའི་མན་་བརས་པར་་ི་་ི་་ 
༡ ༅༅༅ ི་ོ ༢༤༠༨ ང་ང  ད་།འརི་ན་འི་ི་ལིར་ཁོ་བོ་ཅག་འཅོ 
ིམ་་ཁིམཐབ་དགལ་གསལ་ཅེག་ད༽བག་ག་ལ་དབུན་བྷེ།ྲས་པ།རསས་དག་བདག་བབསའབུངབརིགནང།དདགགྱི ས་པ་འ ན་པ འུང 


༄༅།  །ངས་སསཔ།མདཊར་བཏླམཤེ འདབརཔི་བྱི།ད་དགགིས་ུསཔ།གས་ཏད་ཆཱ་བྱྱ་ངཤགདའགིས་གགང་ས།ཆད་ 
ལྡན་པ་མོའུ་རཱགལ་ཁྱི་བུ་ཆེན་པོ་ག་ལེ་བ་ད་སོང་བདག།དེས་དྲ་ཁིདནས་བཅམ་ལཱན་འདས་གལ་བ་དཔ་ ངཾ 


(= 


ཏམཐའ་མགུ་འདུབ།མཐའ་གིཅགྱང་འདུནག་བཅོས་ཝན་འདས་ལཚབྲ་པཡྲོ་དགལ་ྱིབ་ཉནཔསའདྲིགདས་གསོལ་ཏོ།བྱནཔྱ་ཨདཔསབཟའག་ལ།ི 
པར་གསུ་ས་པཾའཆོས་འདྲུལ་བ་ལ་འབྱ།འྱབུ་ཁབ་དང། སྫོགས་བརབསན་པ་དགྲེསཔརའེ་དངོས་ངོ་འཚལ།།བཅོམ་ལནའདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩུལ་པ།མ་ཉེས་ྱིས་རབྱ།ུ་འཇུང་ ་ 
ལགས་ཞས་བཀའ་སཱལནས།འང་ཉིད་ཊིསྐྱ་སཱ་དགུལ་ བདག་མོ་ཆེན་ ཕིན་ཡགྲ་བི་བཟབརུམསོ།།བཅོས་ ཝན་འད་བིན་ཡིགམངདཔ་ནྱུ་རལ་པོ་གཟུགས་ཅནུ་དཱིང 
ནན ི4ག4ཟྲིིསསྨྫྫྫ་ 
འད་ལཾགས་པརགསྤུ་ས་པཾའཆོས་འདུལ་བ་ལུ་རགཏུ་འབུང་བདང་།ཇོ་ 'པར་བསྟན་པ་ད་ ངམའེ་དངས་པོ་འདེདང།བཅམ་ལཱནའདས་གངདྲ་ བིན་ཡི་ག་མཛད། རྒྱལ་པོ་ཏན འ 
པོ་མཉནཀྲོདུ སྱ་དགུའ་བདག་མོ་ཆེནམ་ལའོ།།བཅམ་ཝན་འདས་བད་ ཀྱཔའདི་ལ་བས་ལ་བྱསལ་བཟབྱགིའོ།།རྱལ་བོ་ཆེན་བོམ་ཉེསོ།རྱལ་བས་དེའི་བསལ་བསོས་སོ།། 


པ་དག་སྲེ མས་ོུགསབར་བནདསག་ག་་ 
སླམ ཡས ོསུནཔད་ལན་པ།བད་གགདབཏང་བར་གནམ་བནད་འཁོལབལེའཁར་ལོཁ་ཆཔ་གསོབ་དངས་གཡོབའགི ག་ཁ ཤད 
ཏདཉམས་པ་ད་ ངབ་དངྡ་ནམ་བརའཐོརབ་དང་།ནམ་བལའཇིགས་པའེརཱོག་ཉད་ ས་ཟིལ་ཀི་མནན་ནས།ཏོན་སོངས་པུ་ཐམས་ཅདྲསྲ་ས་པས་རིགསྐ་ཀུ་བུམ་དག་བ།ི་འི 
` དྦགས་ཏེ་གོས་དྲུཊ་སློག་དག་བགོས་ནས།ཡང་དག་པ་ ཁོནརདད་པས་ཁྱིས་ནས་ཁིམམདཔརརབཏུའབུང་བ རྩ་འེདབ་ཆངས་བརྩགང་ཁིལ་མཐའ་བན་སད་པ་དཆརེ་ཏིད 
་ལའང་གི་མངོན་པར་ཤེས་བསམ་ངོན་སུམ་དྲུ་བུསཏེ །བླས་བསནས་བདགྱིས་བ་ཟད་དོ།།ཆངས་པར་སུངཔ་ ོདད།།བུ་བབས་།སིདཔ་ཁདི་ལས་གཞན་མི་ཤསོ་ཞེས 
 གོ་བརྱད་ཅིང་ ག་བཅམ་བ་ཁམས་གསུམ་བལསའ གཔ་དངྲ་ལ་།བོབ་དབུགས་རྦདྲ་ཉས་པནོམ་ཁའདང་།ལགམ་ཐིལདུ་མརུབསཔའེ་སམས་དཔྲ་རུདཔ། 


ད་བཞེག་བ་ལྟ་བུ་རིགཔས་སྒྲ་ང་ ་ པིག མནཔར་ཤས་པདང སསོམཡངདག་པརཡགཔ་ཐབབསི་བ་དང དོག ལེའ 
' སྟིའྒྱབཀྱིས་ཕྱགས་བ།དབང་་ེ་དབངདངབཅས་པལྕེ་ལནམསྦ་ཁིམཆད་པན་བབདང་།བྗམདཔ་རྦ་བ་བདང་ངན་ དྲུ སྨུབརྱབ་བླརྱ་ཐུརྟཀོ།ད་ནས་བཅམ་ཝན་ཨ་ 


ཤཱ ༄༅། རི 


| །ཀྱས་དགྲེ་སོང་རྣམས་ལ་བཀའ་སུལ་གདདབ་སློངདག་ངིའཉན་ཁོསམ་ཛུ་འབུལ་མ་བྲནམས། སྦ་ཀི་ནངན་འདྲི་ཞ་ས།དགྲེ་སོངས་ཨུདཔ་ལའམདོན་འདི་མ་ཆོག་ཡི་ནན། 
༡༢ དགེ་སློང་རྣམས་ཏྲེ ཙུཾ་སས་ནས་བེ་ཉམ་བམས་ཅུད་གཅོད་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཞུས་པ། བཅུན་པ་ཨུངཔ་ལཾའམདག་གིས་ལས་ཏི་ཞིག་བྱ་ིསན་དེས།མིག་ཨུདཔ་ལ 
ཤྷ ¡ འད་བ།ཨུཏྲཔ་ལཾའེདྲི་དང་ ནཔ། །སུངབ་ལཾའ་ འཐེ་འབྲུལ་འདོག་འདྲ་བར 'རྱུར།ལས་ཅིཞིགབྱགས་ནུདས་སྩས་པ་དུགགི ་གེས་ 'པོངས་བྱ།མ་མཆས་པའྱ་ཙུ རྱཝཏིང་། །བཅེམས་ལྡནའདས་ཀུ 
སྟན་པ་ལ་འགཏྟཇྱུཔནས།ཿ མོངས་བྲ་ཐམས་ཅད་སོངས་པས་དག་བཅུམ་པ་ཉིདམངོནནུསྭ་དུ་བྱིས།ཁས་ཅི་ཞིག་ བྱགིསན་དས་ཞན་ཐོས་ས་རུ་ པ་ཚའྲབལ་ཆེ་བསུར་བ རྒམས 

༼ ཀྱཨ་ཆོགཏྟབསྟན། བཅམས་ལྡནའངས་ཀྱིས་བཀའས ལ་པ །དགྭཾསློངདག་ཨུ་ྲ་པ་ལཾལམདགཏིདྱ་ཀིས་ལས་ ཚོགས་རྙང་པ་ཀྱེན་ཡོངཊུཊུ སྤོངས་བ རབ།འོདཔ་བཞོན་དཉེ་བ བྲ 
གནུས་པརགདོནསི་བབར་འབུཐབརའྱཐརབ་དགུ་བྲས་ ༤ བག་ཉིན་ཅས་ལས་བས་ཤིངབས་ལས་བདག་གཞནས་ཤེའ་བི གིས་སོ་སོཿསོངབལྱ་བུས། 
གྲ དན ཨ་པརྨ་སིན་པརསི་འྱ་ ཁྱཿ། རུར་ཁམས་ལ་མི་འྱརངགི་འམསལ་ལ་འྱ་རཙི་འདི་ཉར་ལས་དགེ 
པང་སི་དག་བྲ་བས་ཤིག་ ཡཿ ཟིནབའི་ཕུཏབོ་དང་།ཁམ རཾ ི་ ཿ ་པབྱཧར་ཡངནི།ནུད་ན་ཐབ། 'འང་ཆོགས 


* 


དུས།ེདྲག་ུགཅན་ནུམས་ལནི།།འབུས་བུདགྱ་འྱགར་བཤིད།དགྱེམ་དག་མོནྱབ་བའྲ་བགས་ཤིགན།ཁིམ་བདག་ཅིག་འདུག་་ །དེས་རིགས་ཆ་ཉམ་པ་ཁས་རུངས་བཟསན། 
རར ས་ར ང།པའི་རུ་པམ་གས་དང་ཟས་བཟངས་བས་ཉོན་ 
སོས་པ་དགགིས་གདོདའརྩ་ུ་ཞ་དདབཅང་ཐག ཡང བདཔའཇད་འྱུནམའཁིམ་ཞིག་འདུང ྱག་པངརསས་པ་གཞུནདག་འཇད་ཅང་གཞན་དག་འྱབང་བ་་བངནས་ངེས 
བསམ མས་པ།བུ་དསང་འདིའི་བ་ བམསྤ་པ་བཡིནཔས་འདྩོགས་པ་དག་ལེས་བངས་པམེདཔ་ཡིནན། ཁབངགྭྱ་ཏངགང་གས། སྐྱེས་བ་དགྲ་གཾས་བོངས། ་བ་མང་པལའྱགུར་བ་དྷ་ཝ་བུའ 
ཐབས་ཨེ་ཡོདསཾམ་ནས།དདཝ་བསམས་པ ་འོ།དེརག . ཅེརབུ་ཐོ ཁག ཡི སཿ པ།ཕྲུར་མ་གང་གིས་གངསམ་ས་དཔའ་དང་།འ །གང་ 
བསྒྲ་བ་པ་དེ་ཐམས་ཅ་ད་འགུབ་པ པལའ་ རབ་ད་ྭ་བའ་ཐབསཅི་ཡོད། །དེས་སྨྲས་པ ཉི ་་ ྲ 
ིནལསྨོན་ལམ་བྲོབ་ཤིག་དང་།ཁྱདེ་གངསེམ་ས་པ་ དོཿཔླུསཊཱ་ཾ་ ཐན་སཅདའྲགཔ་བལའྱགུར།།དས་ རངིཾྭྣའ ཧིངཆནའོ་ད་ཁོ་མོའི 
ཁྱིས་དུ་ཟནལ་ ་བོས་ཤིག།དས་ པས་ད་ཟན་ལ་བོསསོ།།ཁྱིམ་བདགྲི་ནུངམ་དེས་ཀྱངཟན་སྤྱེཅིང།ཨུང་བ་ལ་དག་གིས་ལགཔ་སྟ་གེ ན་བྲས།། སོ།གཅར་བྲ་བ་དག་ནེདྲུས་ཡང་ཟན་ཟལ། 


⁄⁄ 


ཧུ །དུས་མ་ ཡིན་པར་ཡ་ངཟ་ བ་བ་ས་ དེ་ཡུན་རིངཞིང་ཐོགསོ།སངསྤ་ཧསྐ་རམས་འུངབ་མེད་པ། པའམ།འངས་བྱ་བ་ རྒྱས་དམན་པཿ དང་བཀེནཔ་ལྔ་དྲསུསི་ངབྱཚ་བ་བས་ 'མཐའི་གླྭ 
ཨལ་དགའ་བ།བས་ར་ལྭ་བྱུ་གཏག་ པོའ་ཇིག་ཏེན་གྱི་ཡོན་གནད་ སྭུ་གུམ་བ་ངག་འཇིག་ཏྟེན་དུ་ བུ ཁྱཁོ།། ཁིཿམ་ན་ངངས་པ་ཆས་ ཤགྱཱལོས བ་ན།འྲི་བགས་དེར་པནནས། དེ 
ཀཀ རང ས་གསམས་མཛེས ་བརྡསོངནས་དེས 
བམས་པ། དིི་བ་ལགས་གབ། བཱ།བདག་ཉིད་ ཆེན་པོད་ཡི་ནྱིི ས་ཟན་ ཅནན།སན་ནས།དེས་ད་བན་བསོང་པས་ཆིམ་པའེ ཨ་ཤིངདལ་ གར། གིས་ཀྱང 
མཆད་པྲ་བསོ།།བདག་ ད་ཆེནཔོདེ་དགན་ལུས་ཊི ཀྱེས་ ཆས སེན་གིས་ཆེགས་ཆས་མི་སོོན་པས་རང་སངས་རྒྱ རྱ ༦ བ་བ་བསཞས།དེལ་སཱངབྲ་བའྱཔིརང ཅང 
ཕའ རྩུ ་པོ་འདབ་མ་བ བརྐྱང་བལྟརསྙང ་གེ་ནམ།ཁབ་ལ་མངོན་པབལའཕགས་ན༥ །ནས།འབར་བ་དང་གསལ་བདང་། ཆལའབ་བས་བ་དང།གློ གློག ་འབེན་པའ་མོའབལ་ ་དག་བ་བར་བྱརྭས 
སྐ ་སས་བི་ཛ་འབུལ་ལ་མུརད་སམས་གཏོད་བར་བེད་པ བཟས་ལགས་ས།འ་བ། ་ེ་བམཔ་འལནང་ གཉེས་ལ་པ པཀ་འཆལ་ ་ེ ། 
སྣོན་ལས་བཏབ་བ།བདགིས་ཡོན་གནས་ཡངདག་བརྩཚར་པ། 'འདིལ་བུ་ཡ་མཆོདཔ་བས་པ་གང་ཡིན་པའེ་དགེ་བ་ 'བའྭ་རུ་བ་ བའདིས་བདག་སྒྱས་ བདག་གེས་ཡོངོས་ང ལ་མད་པར ཏྲ 


འ རྭག་བཞི་པའདི་བས་ཆེས་ཁད་པཔའཕགས་པའེསོན་པམ་ ཉེས་པ རབེད་ཅིངྭ་ཐུགས་བུངབུར་མེ་བེང་པལ་ཡོནཏ་གིནཱམ་བ་ ྷ་་བ་རག་ཀྱང་ཐོབཔར་ུརཅིགཅེས་བཏབ།།གེ 
སོངདགདོའེ་དུས་ནྭབིམ་ གྲི་མངམ་གཔཡིནཔདནྲི་ཨང་པལའེམདོགབདིཡིནཏ། འེས་འཇུསཔསྤ་རྒྱས་ལ་ བན་བྱིན་ཏེ།.ཨུ་དྲབ་ལ་དག་གི གིས་མཆོད་པ་བས་ པ་གང་ཡིན་པའལས 
པའེ རྣམ་པ་ཿསྨེན་བས་རྐད་ལྱུམམིག་ཨུཧྲང་ལ་འདྲ་ག །མླུང་བ་ལའིདྲིདཔཝན་པ། །སུང་བ་ལའེ་ཟི་འྲ་བ ཟེ་འྲ་བཟོ་མདོག་ཁྲ་བརྩརོ། བདགིས་ཡོནཞནས་ཡང་དག་པ བུང འདྲི་ལ 


བུལ་མཆོད་པྲ་བས་པ་ ་གངཡིན་པོའ་དགེ་ རི བའདིས་བདགསྨས་བདག་གིས་བོངས་བ དཾ དཔརའྱག་པཞིངའད་པ ས་ཆེསྭ་ཁུདཔརདྲུའ་ཕགས་བལ་ སོན་བམ་ རི 


ཐུགས་བུངབཟྲིབད་པའ་ཡོནཏན་བྲ་ན་ང ་བརྙལ་ བུ་དགྱ་ཀུངཐོབ་བརྩ་གཱཿཅིག་ཅེསྣ་སྒོན་ལས་བཏུབ་བ ༡ པསནི་ སྩས་པ་དག་གིས་བོངས་པ ་བཡེད་པར་ཆུ་མཆིང་།ངིའ 
བསྙན་པ་ལ་གགཏྟབྱུ། བྱུངནསཏཉེན་མོབས་བྲཐམས་ཅང་སངས་པས་དྭག་བཅུ ཅིདས་ངནམུསད་ དས་ཤིང་ འཇེས བསབ་ ྐྒྱརས་བ་ ་བ་པཱག་འབྲུམ་པ་ སྔ་ཆེས་ཁུད་བ རཱ པའཕགས་པའེ 
སྙོར་པ་པལ་མཉེས་པརྱ་ལག་པ་རབུས་ཤིང་ཐུགས་ ཧཱ ` བུངབརམ་བྲསོ།། ཤནྭ་ཐོས་མཱུ་ཇུ་འཐབལ། མ་བ མྤགཆེ་བླརམས་ཀྱིམ་ཆོག་ཏུང བསྙུན་པ་ གང་ཡིན་པ་དའི་སྨོན་ལམ་གྱི 'གྱི་དབང་གིས་ཏེ། 
གངངདུ་ དུ་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཅན། དགེས སློང་དག་སྔོན་བྱུང་བ་བསྐལ་ ལ་ཆེན་པ་བཟང་ལོ་འདི་ ཅིད་ལྕས་དགུའའོ་ཏིཁྲ་ཐུབ་བན།སྟོན་པར་ ལ་བཞིན་གཤེགས་པ་བག་བཅོས་པ་ཡངདག་བརྔརོགས 


་ 


ཤལ ་ 


ཌ 
ཇེ: དེ 


༄༅། །པིཁས་ངསྱ་ཆས་འིག་པ་དང་ཞབྲསླུ་ལུནཔ།བདེ་བར་ག ཤེགས་བའཇིགཏནསཏེནབྷསས་བུ་འདུབ་བིའ་ཁུ་ལ་བ སྤྱུརགཟླནསེད།ཁྷ་པབ་ ཡེ སསྭ་ཀྱེ་སོན་པསསྒྱརས 
བཅོ་ལའསའདྲང ག་ད ་ེན་དང་སོངསྲ་བི་བགས་་ནགེན་་བརཉེན་ིང་བྱགས།འི་བ་པ་ལ་འདི་རབྱྱབ་ཞུས།དགེ་ཡས་གང ཟས 
རགཏྱཐུངབལདགྲེ་གཡས་དད་བཞིན་གསགས་པ་བྲག་བཅོས་བ་ཡ་དག་པརྡ་རོགས་པའས་པྱས་ཆས་འདྲོསགེ་ཞནཐས་ས་་འཕུལཆེབསུ་ཆ་བནམསིམཆོགྱ། བུན 
ན་འདིས་ཆ་ཇི་སིད་པ་རས་པར་སྤོདབ་སྤུངན་ཡོན་ཏན་་བཱི་ཆོགས་འགའ་ཡ་པས་ཐུབནས།དེའེ་འོགྱ་འིབིའཆཾ་སཱན་ལས་ འདྷི་མོད་ཅེས།བདགིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ད་བཞནག་ཤག། 
) ་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བར་ཚྫོགས་པིའྭསཔས་རྱས་ཡོ ' ནགནསྭ་བནམདཔ་འོདྲསུངས་ལཆ་ཇི་སིད་པར་ཆཾ་ས་ པར་ དོདཔ་སྦྱདན་ཡོན་ཏའ་བྱི་ཆོགས་འགའ་ཡཔས ‹ 
ཐོབ་སྟེ། བདགིས་ཚ་ཇྲིསཾདཔརཚས་བརླསྤྱོདཔ་སྤྱད་བའེ་དག་བའྱ་མ་བུ་འདིས།བཅམས་ཝན་འད་ རབཞིན་གཤགས་བ་དྲག་བཅོམ་བོ་ཡངདག་བརྔརོགས་བའྲ་སངས་རྒྱས་འདྲ་སུང 


\ ༢༨ 


གིས་བས་ཐེའི་ཁྲིའུ ཐམ་ལྲབས་ཟོལ རར གངོམ་འོངས་པའེདསནྱས་དགུའཚ་ལོ་བྱབ་བ་བནད་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཆོགས་པའེསུངསརས་རིགཔ། ཱུ 


༨ 


དཔནབསྭུ་ལཱན་པ་བདབརགཤེགས་པ། འཇིག་རྟརམ །ཁྲེན་པ། སྒསཁུཌབཱུ་བོའ་ཁཀོ་རྒུརབ།བླཧམདཔ་ལྷ་དངརི་ྣམས་ཀྱ་སྟོནཔ་སངས་བྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས3རཐུང་པ་ 


༣ ཕེ ཟོ ཅོམ་པ་ཉིང་མངོནྲ་ད་ པེད་ཅིང་།ཇྲིལུ་ལམཁནམོ་འབེབཅོམ 
ཞེས་བ་བཀྲའ་ རོ།།ཞེས་འུའབསན་པ་དེའི་བསྟན་པ་ལ་འབྱཏྲ་བུངནས།ཞོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅངས་ས་པས་ངག་བཅོས་པ་ཚིདམངནད་ བུད་ཅང་།ཇི་ལ ར་བ ལྔན 
ཁ་བརྡ འབྱར།།ཞས་ལུ་བྟས་ = = 7 ༤ བོབ འོ་རོ་རེརེ་བ་རི་བོབ། ་མབརྣམས་ཀྱི་མ་ཆོག།ཏཱབསྙན་པད་བཞིན་དུ་བླད་ག་ཀྱང་ 
ཁདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྔརོགས་བའུ་སངས་རྒྱས་འོད་སྲུངྲགས་ཉནཐས་མྲ་རུ་ལྔང་། བྱ་མཐུ་མང ཏེ ` ར་ 
སླ འི ༡ཀྱའྲི་རཔ་པོའི་གཙོ་བོ་རས་ཉན་བོས་མྲ་ར་འལ་ཆབམྲའརི་བླནམས་ཀི་མཆོགཁབྷསར་པརྱཾ་ཧཱ་མཇིག་ཅེས་གདབ་པའ་བམས 
བཅམ་ཝཱནའད་ ཨསྱ་ཀྭ་བཱབ་པ།ཊའི་སྒྲདཱཀུའྱི་ཧཱལ་པོའིག ་བ་བས་ཞན་པ་ (རྫུལ ཐུ ༦ དགྱཏྟ་སུན་རང་༤་ ཅུ 
སྨོན་ལམ་པོའི་དབང་གིས་དྲ་ལརར་བཞིན། ' ཉན་བོས་མྭ་པ་འ་པལ་མབརའུ་ཆེབྲ་ནམས་ཀྱི་མཆོག་།ཏུ་བསྙན་ཏོ།།ཡངདག་སློང་རྣམས་ཐཿམ་སྒྱས་ནས་ཐ 
པས་སྨོན་ལམ་པོའེ་དབངགིས་དྭ་ཐརད་བཞིན་གཤཤགས་ བསཉན་ཐོས་མ་རུ་འབུ་ཆ་བས་ཐ་པྲ་ན ནཿ ཡོ རཱ 
ཅེ ངོ གབྱརན་བྲ་གངའ་འའམངསས་ལས་ཅྲེབས་ན དེ་འཆོལ་བརྩ་གུར།བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ 
ཅོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་བསངས་རས་བཅོས་ལུནའདས་ལ་ ཨུས་པ།བཅུན་བྲ་སྲངཔ་ལིམདོ་ས་ལས་ཅྱིབསན། འལ རབ་དག་བས་ཤིང་བས་ཌ 
༩༢༽འ་བའང་བཿིར་ཀེ ི ཡོ ཁཿ ( ` ཁ༡'འབང་བལ་འྱས་པབ་དག་བསརབང་བས།་ 
སུལ་གདདགླེསང་དགྲ་སྲངཔ་ལིའམངོགཉིད་ཊིས་ལ་སཚོགསྣ་རེངབ།རྐེན་ཡོངས་བླུམ་ཁབ།འོད་པ་བཞིན་དྲུ་བརགནས་པ།གདོནི་ཟ་ ་ མཿ ཐ་ ཏི 0 
± < རིད རོ་རེ བལེའ སི ་ས་བས་ ཤིང་བསགས་ . "གྲེ་བེལ་ཁམ་ས་ 
ླ་མདག་ཉི་ས་ལས་བས་ཤངབསགས་པ་དགཔ་ གནན གས་པའི ངབལ་ུདེམདག་ལས་ས་ཤང་བསསཔ་དགི་་ོྱ་ས་ཁམས་ལ། 
ཧྲེ ཤྱ ནའ ༢ ངི ར་བ་བརས་ལ་ལེ་འབའ་གྱི།འདྲེ་ལ་རལ་ས་དགབ་དངསང་ དྲ་ཤང་བསགས་པ་ང་ 
རྣམ་པརསྨིན་པརམི་འུགྩྱར།ཆུཾཌཾ་ཁམས་ལམེའགྱུཆམའི་ཁམས་ལ་ཡིའཆུ་མརཨ་ཁསས་ལ་མའྱང་ བྱ།འད་ལྟར $ 


` 


༄༅། ི་ཟིནཔའ་ཕུངཔ་དཔ་ཁམས་དངྒམྒེ་མཆེདདགལ་དམ་པརྩ་སིན་པལའྱགར་ཏ།ལསྨ་ནམས་བྷུལ་པ་བྱ་ལམངནི།།ཆུད་མི་བ་བའངབཚོགས་དངདུས་།དན 

 ལུམ་ནྭནམས་ལའི།འཐས་བུ་དགཏྱགརབད།།དགྲེ་སོངདག་སོནུངབ་རི་བགས་ཤིག་འདི་དུངཡེད་སྨུན་བེདཔཞགྱ།ྱབུ་ངས་ད་འདས་མསང་པོ་གམ་ལུ་ངུ། 
དང་ལུན་ཅིག་བསས་ཤིང་།མིང་པ་ལྟ་བྱ་མངདགྱ་ཁངསིངམྟ་་བ་དག་དབ་ཕནཅིག་བྣམས་ངས་ལས་པའྱ་ནས་པརྒསིནབས་དེ་རུར་འཆོལ་བརྒས་པ།ཀཔ་ སེང་དབ་ 
4 ལྔས་འཅགྱབག་ཞིག་པནམསྦིནས་བརྒགིནཔ་ནི་གཅི གྱུང་གནག་པ་ཡིན་ལ་ལེས་གཅེག་བུདཀརབྱ་ནསསྤའྲི་ནས་པརྨམིན་པ་ཡང་ ཅེགུང་།རབ་ གལ། 
རྫ ལས་འདེནམྲ་ནམསྤ་ཀྱི་རམ་པརྒཾསིན་པ་ཡཱཔའདེནམ་སྲི་ཀོ། དགེ་སློང་དགད་ལྟུ་བསན་ལས་གཅེག།ུ་གནག་པ་ནམས་དང་། ༡ ༨ 
° དཀའ་བྲ་རམས་ལ་བ རྩལ་བརྡབྲ།་བགྲེ་སོང་དག་ཁིདྱཀིས་དྭ་ཝརབླསབབ་བུའ།ཨུངཔ་ལའམདེག་གི་གྲུ་ྱཏྦོད་པཞི་བསོདསོམས་བྱས་ནས།བསང་སོམས་་བུང་འ་ 
པོར་དགེ སལལ ཡང་ཡིས་བནན་ད་བྱམས་ཀཔངགཞིང་ཟབར་བདང། ངཅས་ད་གཞན་ཞིགནད་བསོང མས་ཞུགསནག་དེས་བསི་ དསོམསྱ་ཀྱི་ཕྲུང་དགེ་འདུནལ་དཡ 


,$2 - ཟབ 3 རླི རར བར བརོ་ས་3ི ༠༢༡ཕོ་༽ ཡི་འ།བས་ལསའི་ཡངའ་འེང་པ་ད ད་ལི 
ནས་ངའལོག་ུ་བདས་ཏདྱ་མི་རོནཊབུས་པཔངགྱེ་སོང་ོ་ུརད་འོངསཔ་ཞག་བས་ིསོས་ལྭ་ཞུགས་པན་ངེ་སྤོད་སུལ་ལ་མི་མཁས་བསཅི་ཡངས་ཞེད་པ་དྲ།ཨུངཔ་པ། 


མདགིས་མཐོངནས་སྨྲས་པ།འཕགས་མ་ཅི་ཡངས་ེད།དེས་བདགཞིདྱི་བསདྷམས་ད་བསོདསོམས་པ་དེལ་ཡུཿནདའིབནཆད་པའྱ་གུརཏ།ེདགས་དས་ཐོངནས་ངས་བསྲམ་ 
པིཔམོ་འདིནདཔ་འདྱུག་ལ་མངོན་པའདངབ་འབའ་ཤིགཏུམ་ཟད་ཀིས་གང་ཐག་ལ་ཡ་པམ་ོད་པའདབཔ་འྲུན་ཁའི་བགུམ་པར་ལོལམནསབད་ཉིནཔལྱ་སྣ་དབང ཁ་མདོག 
བསདྷསོམས་ལ་ཞགས་ནདས་བསོདསྟོ་སྭ་ཅིཕུ་དགེ་འདུནལ་རྩར་པནས།བདགཏིད་ཉི་དེྱཊ་གཞས་པ་བླ་མབས་པ་དབེདགའ་ཡབབོ་སནས་སྨྲུས་པ།འཕུགསས་འད་པྱད་ 
ཟད་ཡོདམ། དེསཿ ཡ་གའཝགས་པ་མཆེསན་གསལན་བཞདམ། ཝའ་ 'གནསཀྱི་ལྷ་གཿ ཇིལྟ་བབཞིནོ།།འཕགེསཾ་པ་གལ་ཏེད་ལྟན་ལྷུང་བ ཟེད་བཟེདགསོལ་དུསྭ་འུང་བཟེང་བ བྲེ 
པདཔ།དེས་བསོད་སྟོམསསའི་ལུང་བཟེངད་པཱ།།ཨང པ་ལཾབམངོག་ཉེ་མ་གེསླུ་བསཆད་བསཉམ་ཆུང་པའི་སྦྱོར་ - བས་བྱརལ་ཏེས་ལ་བླསལ་པ་དངམ་དད་པ 
དག་གིསླ་གགས་འེཔནས་ཤེས་ནདགྲ་སུང་པ་ལལམ་དོག་ཁདི་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་ཞིས་གགན་ཀ་གཞོན་གྲ་གས་བཟངབ་འདི་ཐེངནས།འདོད་ཆགིས་ཉིས་བྱར་་ཏུས་ 
ལ་བླྱལ་བརྡ་གརཔ་དེ་ཛི་ནད་ ཤས་སོང་པལ་ཞུགས་པོའླམབས་ད་དགྲེ་མོངམས་ཀིས་བཅུམ་ལན་འདས་ལ་གསོལ་ཏོ།དནས་བཅོམ་ལསབདས་ཉྱིས་བྱང་བ་འདི་ངང་བུང 
ཆེ རར, = རོ ¬ `. ¬༽༨ ༄༨ 
གཞི་པཔསབས་འདིལ་དགྲེ་སང་གི་དག་འདས་བདུ་བསཛང་ཞིས་བ་བལ་སོགས་པ་སྔ་མ་བཞིནོ།སཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནལདསརྣམསན་མཏནང ཞིནདུ་ ནར་བཟམ་ཛད་ 
* དི ལྡེ ཌཱ (ཿ 


།ཟེ་།ཞེར་ལ་ལ་་བ་ ༦ པ དར 2 ར་ར 7 །ྣ། ་ བའི་འ 
༄༅། ཡའ །རྟ་ཞསབྲ་ ་བལསོགས་པ་ཡང་སྔ་མ་བཞེནཏ།སངས་རྱས་ཟཅམ་ལཱནའདསྱ་ཀྱིས་ཉེགལ་ལྲ་རས་པ་ཉེ་དགའ་ ཁད་དག་ སློབས་ལེདུ་ ཡེནབ་ལུམ་པོ་ཆེས་དང ཡེམ 
སོམས་ཀྱི་ཕྱིར་གྲོང་དུ་འགྲོ་བ། ་ལས།བཅའ་བ་དངབཟའབ་ལང་གི་ལག་གིསླ་བངུས་ཏེ།ཁར་ང་ཤིང་ཟ་བ་བདནནམ།བྱཅུན་པསདོ།ས་པས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འས་ཀིས་དག་སྤུང་གིཚུཡ་ས 


ཡིནཔ། ཇེས འབུན་བ་མ་ཡིན་པུ།ཟླངབམ་ཡིན་པ།ཚུལ་དང་འཐུན་པམུ་ཡིན་པ་དན་རགྱར་བུངབས་བ་བམ་ཡི་ནོ།།ཞེས་ནམ་པརླསད་བ་མཛད་དེ་།དེ་ནས་བཅོས་ལན་འདག་ཀིསྲར་བྲ་གས། 
ཧུམསརྣམ་པཱའ་སྨདནས།དག་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩུལེ་ པ།དགེ་སོང་དགཔ་ཝ་བས་ན་ཐན་ཡོན་བཅུཡང་དགཔ་འགྲཟིགས་པས་འདུལ་བ་ལཉན་ཐོསྨ་ནམས་ཀྱི་བསླུབ་ལའེ་གའི 
བཅའ་བཟླ;ྷས།ཞེས་བུ་བ་ལ་སོགས་བསྔམ་བཞིན།ངིའ་ ཞན་ཐོས་རས་ཀྱི་འདྲུལ་བ་ལ་བསླབ་པའེ་གཞི་འདྲི ༢གདནཔར་དུན།ཡང་དགྱེ་མོ་བགང་དགེེསློས་ཉེ་དུ་ས 
ཡིནཔ་ལམ་པོ་ཆེན་འདུག་པ་བསོདྭསམས་ཀྱི་བིལགོངད་འགོ་བ་ལས་བཅའ་བ་དང་།བཟའབལང་གི་ལག་གྲིསྨ་བཕས་ཏེ།འཆའའམ།ཟན་དཀྲིསོངངས་པི་ལོལ་ཀུཉདགའ་བཟསོང་ཅེ། 
དགྭསློང་རྣམས་ལམ་དཔལྡནབ་དག་བདག་ལ་སྣདཔཾའེ་གནས་སྲི་ལིགས་པ་སོ་སོར་བཤགས་པར་བབ་ཐུང་གིས་ཆོས་དསོལའཆུགས་ཞྲས་སར་བཤགས་པརླང་སྣེ་ཆེས་འདེནསོའ 


` བཤགས་པར་ཤོ།།ཡང་དགྱེ་སོང་གང་ཞེས་བ་བནི་ླ་ཀའ་བུ་ཤེ་དགའའམ་གཞན།ངད་ལྟ་བྱུ་གངཡོན་པའོ།དགེ་སློངས་ཞེས་བྱ་བཞེཆོས་འདི་པའོ།།ཁེ་དྲུ་མ་ཡིནཔ་ཞེས་ཤང 


ནྱི་ཕི་མོ་དབེསས་པོ་དབྲབྲགས་ལས་བརྟན་པའེ་བདུན་པ་ཚུ་ནང་དའི་ཞེ་དུ་ཡིན་ལ་དཔན་ཆད་ཧིའེ་དྲ་མ་ཡིནོ།ལས་པོ་ཆེག་འདྲུག་པ་ཞེས་བ་བཞེ་སང་དྲ་སོང་བའོ།།བསོདསོམས་ཀྱི་བྱི 
= = = ༤༽ ༤ 2 $ ངོ ༢ ± 
སོང་དུ་འགོ་བཞེས་བ་བ་ལ་གོང་ཞེསྲག་བཞི་གངན་ལམ་ངོ་མདངསངདངབཞི་མདོདང་།སུས་མདདགཡོད་པའོ།།ལམ་ཤེས་བ་བཞི་གནནསོ།།བཅའ་བ་དང་བཟའ་བཞེསྱ་བ་བཟབཅའ 
8: རར རར = རོ <༽ <༽ = ཧི གར། ` ༨ -- 
བྭལ་དུང་བཟའ་བྭ་ཚཱའོ།༩གི་ལགིས་ཤེས་བཟནི་ལགིས་ལགཏུའོ།།བུཔསཏེ་ཞེས་བ་བནི།བཱུནལེནསོབས༔ སེའོ།།འཆའ་འམུ་ཟུན། །བཱཿ མཐུ་ལ་དསི་དནུའ།།དགྱ་མོང 
ས་ཞིས་བ་བཞི་དགྲེསློངགང་ཡིན་པ་ེསོ།།ཁི་རོལ་ཀུན་དགའ་བརྡསངྷས་ཞེས་བབའི་གྲོང་གི་ཕི་རོལ་གུག་ལག་ཁ བདོུངསའོ།བའྲི་སོང་ནམས་འསྲ་བ་བནི།དེན་བཟེ 
་ རེ ངོ ༨ ༨༥༤༧ 
སྤོཔགངདགའའོདཔ་ལའོ།།ཚ་དཔལྡནཔ་འདག་ལསྤུ ད་པའགནས་ཤེས་བབཞི་སྒདཔ་འབ། འཀལེ་རིགས་པ་ ཞེས་བ་པན་རུལ་དང་མི་མཐུཊ པའ།སོར་བཤགས་པ༽ 
བུ་གཞེསྤ་བ་བཤི་འཐལ་བཟྲབ་བའོ།།ཐུངབའ་ སྔ་བབི་ུང་བྱ་བུངགིསོ།།ཆས་དེཞེས་བི་ཆོས་མ་ཡིན་པཆོསྤཀྱི་སརགསུ་ས་པ་དེདོ།སེ་སོརའཆགས་ ཡྲགཞའི་འབོལོ་ཞེསོ།། 
སོ་སོརབ་ཤགས་པསཱ་ཞོསྦྲ་བ་བནི་འབོལ་བཀྲབས། ཆོས་འེའིཞི་སེརབཤགས་པརྲའའོ་ཞིསྤ་བ་བཞི་ཆས་འིང་འཐོལ་བདྲས།དེས་ནསོརས ཤགས་པའ་ཤུའོ་ཞེས་གསུས། 
སོ : ་ོར་ར་འོ་རེརིརོིརོརིརི་་ར རོལ འ་ཡིལ་རོ་འ-་རོ་ ༢༢༠ཀརོ་ཛའོལ་པོ་ིལ་བྫོང་རའ་གྲོལ་་༽འངས་མེན་འའང་ 
སཱ) ༈།དེ་ལཾ་ུང ཇྷའྱུར་ཤན། དགྱེ་སོང་གིས་དགྲེ་སོངམ་ཉེ་དུས ིན་པལམ་པོ་ཆེན་འདུག་པར་ཐསོདསོམས་ི་ཕིར་གྲོང་དུ་འགྲ འཡས་ཉྭ་དུམ་ཡིནཔའའུདུ། 


༄༅། ༡༡ཤས་པས་བཅའ་བ་དཔ།བྲཟ འ་བ་ཝང་གི་ལག་གིས་བངས་ཏ་འམའམ་ཟགསེ་སརབཤགས་པར་དྲ་བརའགྱུརོ།།ཞེ་དུམ། 


༢བགེ་ལ་ག་གིས་བངས་ཏེ། འཆའམ་ནསོ་སོལབ་ཤགས་པབ་བར་འྱགངོ།དགྱེ་སོངགིངག་སློངས་ཉེདྲུ མ་བོ་མེན་འདྲུག་པ་བསོང་སྙེམས་ 
ཤབརའཿ། ོ ཊཱ ལྷ ཚི 


འདྲུ ཤེས་པས་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བལང་གི་ལག་གིས་བླངས་ཏ །འཆའམེ་ཟན་ཉེས་བསུ་འགུ་པོ།ཁེདལ་ཡིད་ །ཅེས་ཐ་བས་བཅའ་བདང་ཐཟའབ་རཔགི་ལག་གིས་བངས་ཏེ། 

འམ་ཟན་ཉེས་ཏྷསུ་འུཌ།།ལས་དང་པོ་པ་དང་། སྨྱོས་པ་དང་།སམས་འཁྲུགས་པ་དང་།ཚརེབ་དག་གིས་ཏེནཔ་ལ་ལྟུང་བམད་དོ།དགེསློངས་ལས་ཟན་ལན་པའིསོ་སེར་བཤགས་ 
པཱརབ་བསྡེ་དང་པེ་རྫོགས།། ཀོའདུས་ བྲ་ནམ་པརའབྱེངཔ། །བམ་པྱོག་གཅིག་པ། ། ་  སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོདན་རྐལ་པེད 
ཀྱི་ཆལ་མགོནམེང་ཐས་སྦྱིན་གྱི་ཀྲུན་དགའ་༧བན་བཞུགསོ།།དེའི་ཚེན་མུ་གྲ་ཉམ་ངབདགོནཔ་བཱེཔས་མོ་པས་ཐས་རྟངའ  རདཀའཊིང་།ཕ་དགྲ་ཀང་རང་གི་བུདག་ལ་ཟས་སྟེན་པ 
དང་བ་བརསམས་པ་དཀའན་སློངསོ་པ་དག་ལ་ཁྷ་སྨོས་ཀངཅི་དགོས་པ་ ངོ་།དྲུག་སྔ་དགྭསྔ་དྲོ་ཤར་ཐབས་བགེས་ལྷུང་བཟྲེདདང་།ཆེས་བོས་ཐོགས་ཏམཞན་ཡོདུ་བསོད་སྟོམས་ལ 
ཤུགས་པ་དང་།ལ་ལནས་ཐོབ་ལ་ལནས་མ་ཐོབནས།ད་དག་བཀྲེས་པས་ཏནནས།་བྱཅ་གཉས་སྡེ་དག་གི་གན་དུ་དོང་བདང་།དདག་གིས་འཕགས་པ་དགབཞུགསུ་ཞསཾལཞེས་སྙན་དག 


བཤུས་སོ།དེ་དག་ལ་ཁོད་པ་དགབྱར་གཉིས་སྣ་དག་གིས་རྐང་པལ་ཕག་འཚལ་ཏེ།མ ནདུའུ།འོདནས་སྨྲས་པ།འཕགས་པདག་འཚོལས།སིངམོ་དག་འདིན་ཇི་ལུར་འཚོ།།ཁོ་བཅུག 
བཀྲེས་པས་ཉྲེནྭཏོ།འཕགས་བདག་གཡཏེ་དྭ་ལྟ་སང་སྤྱོནིག་དང་།ཞལ་ཚུས་ག ཁི།སྲིངམ་དག་པེང་ཁྱེངྱ་ཀིས་སྦྱིནན།གནང་སུ་ཧྲིུན།ལཡགས་པ་དག་བདག་ཅ་གཞིང་ཏི་ 
གསོལ་ཁོ།།སིང་སོ་དག་དྭ་ཝལའཚོབསི་ནུས་ཉིས། ད་ཀརསངསྱ་རས་ལ་སོགས་པ་དགྱ་སོང་གིདགེ་འདྲུནགང་དྲུ སུན་དངུས་པ་དར་ཁེད་ཅག་གི་ཞུལ་ཏ་ཡིས་ལ་ཁོ་བོ་ཡག 
.ལོ་ཡུབ་དཏཱ་ཡང་དུ་དྱིན་ཅིག་དང་།ད་ལྟ་ནཁོ་བཅག་འཚོ བརའབུར།།སྦོམ་དགའམོས་སྨྲས་པ།འཕགས་པ་ གངྭལྟ་བཅིརརྟུང་ངཱས།སྲིང་མོ་དག་ལགས་པའ 
ˆ རུངངོ།། ཤིར སྤས་བཀག།གངདུབཀག།དེ ་ སྨ་སས་པ།འཕགས་བདགགལ་ཏེ་རང་ན་མནོངས་ཅེ ས་དེ་བཞིན་བྱའིལ།དདག་གིས་ཨ་རོགྱོ་ག་ཞིསང། 
ཏདེང་ངོ།། ཇིཿམ་ ཆྱིམ་བདག་ཅིག་གིས་ས་འབྦྱངས་ལ་སོགས་པདགམོངགིངགེ་འདྲུན་ཏིམ་གཞནད་གདུགས་ཚོད་པ་སྨྱན་ཕྲས་པ་དང་།དགེསྤང་གེདགེ་འདནའི་ ཞྭགསོ་ 
.-བཅོམ་ལྡནའདས ཡལ ེ་་མིམ་སབ་ དདོམས་མངོནཔ་འབྒམུབསོ་སོངས་རྒས་བཅེམ་ལནའདསྟནརོསནྲི་རུ་ཝས་རས་ལས་བུངབན་བཞུགས་ཤི་བབསོ། 
སཱོམསམངོན་པའ་བསྒྲུབ་པརམ་ཇིད།ལྔ་གཏཞིན།ནང་དུཿཡཇ་གའཇྔོག་བཞེདཔ་དཔེ།ལྷརྣམས་ལ་ཆོས་སྙོན་པར་བཞེད་པ་དང་།འིང་པ་ལ་ལྟ་བརང་ཞདཔ་དང་ གནས་མལ 


་ 
- 


༨ ° ཧྲ `¬ = ལཱ 
༥གཞི་བཅའ་བརབཞད་པའེ།།དྲན་འདི་འི་བཅོས་ལ་ནའ དྲུལ་བ 


ཤ7 ༄༅། །ལཏྟོགས་པལ་བཞེད་པ་དང་།འདྲུལ་བ་ལ་ཉན་ཐོསྣ་རམས་ཀྱི་བསླ་བ་ 

༼༽ གཞི་བཅའ་བརབཞེད་བསྡརས་ལས་བྱུང་བནེ་བཞུགས་ཤིང་བསོདསྟོསས་མངོནཔརབསྒྲབ་བ་མཛད་།ཏྱིམ་བངག་དེནངསི་དུང་བཅས་པ་ངའེ་སློང འདྭ་ལྲ་པཾམ 

4 པ་དང་།ློས་དགའམོ་རྒུན་པའེམཐུའ་འགོསུ་འདཱགྲ དྭསྨྲས་པ་ཁིམ་བདག་འདི་ནི་འཕགས་ལེ་དགའ་བྷོས། ུ༡་འབྱཏྲ་བུངབཾཾ་སྦྲོདགསུཨ་དཔྲ་རན་པ།ཆེསྤ་སློགས་པ་རིགས་པ་ད 

-: གྲཾལ་བིཌསྫོངས་བཅན་ཡིན་ཅྱིས་འདི་ལ་ཡང་ཡང་གསལ་ཅིག་འདོནི་འཕགས་པཉེ་དགའོ།།འདེན་འབོ་འྱགོགས།།ཁདྲའིནབསོའོ།འདིནི་འདུན་པ་སྟ།འདི་དགའྱརབཏུ་བྱུངབས་ 

, : སྣོད་བསུམ་དཔ་ལྡན་བ།ཆོསོ་སྒྲོགས་པ།རིགས་པ་དྲང་།གྲོལ་ བའྲ་སྤོབས་པ་ཅན་སིནྱ་བིས།འདི་དག་ལ་ཡང་ཡང་གས ལཅིག།འདི་ནིའཕགས་པ་འཆར་ཁ་བམ་ཐེརྐ། 
་འད་ཅིབུ་མག་བ་ད་གསམ་དབ་ནབརསྲགས་པིགས་བདགོལབིེམས་པཅགཡིནིི་ལཡམངགསོལཅག།ིམ་དགདས་དེ་བད་་དག་ 
ལ་ལ་འདུང་བབད ཧནནོ། ཞིནན་མིསུག་ཐོ་འདའམཁནདུག་ུཡངནུསནགདདག་གིས་ངདེབགདདག་ལ་ཡང་དབལ་བད ཤནདོ།དནདུགོབ་ཁཅིག་ལཞི 

འབྲས་ཆན་ཆད།ཁ་ཅིག་ལནི་ཚོད་མ་རད། ཁ་ཅིག་ལནི་བཅའབ་ཆད།ཁཅིག་ལནོ་བཟའ་བ་ཆད།།ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ཟས་རུབས་ཆང་བརའྱགུར།ཁཅིག་གིསནི་བནས་ཐོང་པའ་ཟན 


ཆདབརླ་གུརཏོ།།དན་དགྱེསོང་གང་དག་འཆིང་བམཐའདག་ཡོད་པ་དེ་དག་གི ་གིས་ ཨཁིམ་བདགདེ་ལ་ཐོབརུམས་པ། ཁྲིམ་བདག་གལ་ཏེ་ཁོད་ལ་འབོར་བཟེ་དན།ཅིའི་ཕི་སངས་ཆུ་ས་ལ་སོགས 
པ་དགྭཾསོང་གི་ང ་གེ་འདྭན་སྤྱན་འདྲན་པའ་བྲེ ཀེད། རྭསླ་ནུཊ་གྲ གས་པ་དག བདག་གིས་ཞུལ་བསར་ངབོྟ་གོནབ གོནབྱཛི་ཨན་སྨོམ་དག་འའོཿ བྲགས་པའ་མོའ་ལགསུ་མཆས་པས།བགེས་པ་ 'བའ་མཁའ་ 
ལགས་འབའ་ཤིགྱ།་ཡང་དང་ཡང་ ུ་སྙོབསུཿ ཨཱལ་པས།ད་ལ་བདག། གིས་ཇི་ལྟརབགྱི་ཞེས་ཟེའཔིའེ་སྐབས། འདག སོང རས ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ་ལ་གསོལ་ཏོ།དནས་བཅོམ་ལཱ ནའདན།ཀྱས 
ཤྱུང་བའངི ར་དང།གེང་བཞི་འདིདང་ས་བས་འདིལདགེ་གེ སོངགི་དགེ་འ དུན་བ རཾ ་བ་བ་ ཙ་ ཁ་སྔ་མ་བཞིནེ། །སངས་ རྒྱས། ་བཅེམ་ལག་འདུས་ནྣམསནརཏེ ན་བ ཞེན་དུ་རེད་པར 
རཿ ད་པ་སྟེ་ཞེས་ཐ་བ་ལ་སེགས་ པ་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་གྐསངས་ རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་དྲུག་སྡེ་དག་ལ རྨས་པ།དགེསློ ༢༩༩ དག་ཁེད་ཀིས་མི་མཛེས་པ་དེ ལྟ་བུ་་བ་ ་བས་ང་བཞཞའ། 
བཅུག་བ་མདདེ།ཨ་ངས་རས་བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱས་ དགེསྦོང་གི་ཆུཌ་མ་ཡོན་པྲརེསྭུ་འཐུན་པ་མ་ཡིནཔ་ ཀརླུང་བ་མ་ཡིན་པ། རུལ 'དཔའཐུན་པས་ཡིན་པ་དོན་འབྱཏུ་ བྱུང་བས་བྲ་བ། ་མ་ཡི་ནོ་ཊིསྣ་རམ་པ༢ 
སྨད་པར། ་མཛད།།ང དྭ་ནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ནམཿ གུངས་དཱ་མསྣ་རམ་པརླསངནས།དག་སློ སོང རྣམས་ལ་བཀའ་སུལ་ ་དངག་སློངདག་དེ་ལྟ་བྲས་ ་ན་པན་ཡོན་བཅུ་ ཅུ་ཡབ་དྭག་པའ་གྲཟོགས་པས་འདྲུལ་བ 

ལ་ཉན་ཐོསྨྣ་ནམས་ཀྱི་བསླབ་པའེ་གཞི་བཅའ་བཟག་སྣེ།། ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པསམཿ ་བཞིན།།ངའ་ཉན་ཐོསྣ་ནམས་ཀྱིས་འདྲུལ་བ་ལ་བླསབ་ པའེ་གཞི་འདི་ལཱར་གདོན་པའ་ ཤྭ སུ།དགྲ་སོང་བ།ཏཱ་མངཔོ་ 


- 


༩ / 
་ ལ་པ ཁང ༽ ` ༢༣ ༢ སས་ག་འ་བང་བ་་་་ ཅའི 
༡ ༄༅། རར (© སླེ་གོས་སི་ཡཡང་འ་ཡིག་ོ་ ་་ ༦ རངབུནཅིག 
ཡལ ཧྲས ཀིས་འརྲི་སྲད་ཅས་སིང་སོ་ཁྲར་དགྲེ་སྲོང་རསས་བན་བ་བའི་བལྲདའར་ཤིག་སྔོད་ཆིག།ཅས་བླསོ་བཟ་བའེ།གལ་ཏ་དགྲ་སོང་གངེགིས 
༼༈ . ཿས་བཟོ་ཞིབ་དུནཱསོངམད་་གེ་ོངད་ནམས་ཉསའདྲི་ད་ཅས་སངསོ།ཁད།ཏག་སངནམས་བུན་ཟབའི་བརདའཤིག་སྡོད་ཅ་གཅས་བླམ་བརགའོ།གལཏོདྲེ་གོང་གཅིགིས་ 
@ ྱང་དགེ་སློང་ས་དེལ་དསྐད་སྒྲ་ས་སློབས་ན།དགེ་སློང་ད་དག་ཐྲམས་ཏད་ཀྱིས་ཕྱི་རོལ་ཀུན་དགའར་བར་དོང་སྟེ།ངགེ་སྔོང་རྣམས་ལ་ཆ་དང་ ལབ ཅིས ཆུ 
::1 4 ླ =: =. ༥" ༨ `. །སྔོང་འབ།ང་མང་ལོ་འས་བབའ་གཉེས།འ༣ 
ཁ ་ཉི་བ་ཤནས་བར་བུྱབགིསཁས་ད་ཡོལ༣ཝགསོ་ ཞུཊ་སོ་རའ ཤགུས་བའུ་བ་ུ།ོསའདི་མང་ཐོར་བཤག ཆ་བདབབ་ལོ།དག་ཐོངའབ་སངོ་ཞིས་ཤབཞིགཉིས་ལ། 
¿4 ལྷག ་པའྲ་ཀབྭ་ཏམང་པའོ།།ཁྱིམ་ནམསུ་ཞས་བ་བནྲ་བམ་ ཟི་དང་ཁམ་བངགི་ཁིམནམསུའོ།།མགནདུ་ བོས་ནས་ཞེས་ བ་བནི་བན་ི་ཡིརོ།ཐན་ཐ་བའ་ས་ཞེས་བ་བན་བཅའ་བ་ལ་ད 


༦༽ རླབ ༢2 ཡཿ ཡེ 
བཟྭའ་བ་ཝཱ་དག་གོ།ད་ན་གལ་ཏེ་དགེ་སློང་ཞིག་ཞེས་བ་བནི།སྨོས་དགའ་མོ་འམ།གཞན་ཡ་ངངྟལ་བ་གང་ཡིན་པའོ།།དགྲཾ་སོངམ་དལ་ཞེས་བ་བནི།སྤྲོམ་དགའམོ་འམ།གཞན་ཡང་ད་ལྟ་བུ་གང་ 


ཡིན་པ་ལའོ།དགྭསོངད་ནམས་ཀྱིས་ཤཾས་བུ་བཞི།དེན་དགེ། ཨུང་གཔདག་འཁོད་པྷ་ཚསས་ཀྱསོ།།འདྲི་གདངས་ཤས་བུ་བན་འདི་སྐད་བས་བ རའོ།།སིངམོ་ཁཱད་དགེ་སོང་ནྣམས་ཟན་ཟའ་བརྡད། 
༢་ཤིག་སྡོད་ཅས་བསྒོ་བར་ཐའོ།།ེསྲ་བ་བདི་སི་བསོ་ཁད་དགྲ་སོངམས་ཟན་ཟ་བོའབརྐད་འ་ཤིག་ཡུ་དཅཾམཞིག་ཁའོག་པར་སྡོད་ཅིག་ཉས་བརྗོད་པའྭ་བའོ།གལཏ་དགྲེ་མོ་གཅེ་གིས་ཀང་དགེསོད 


མེལ་དེགངླ་སཱམ་སྤོབས་གེས་བབའི་གལ་ཏེད་གླེ་མོངགགིསྱ་ཀང་དགྱེ་མངམ་དལའྐ་མད་སྨྲས་ནའོ།།དགྱེ་སོངེ་དག་ཐམས་ཅད་ིག་ཤེས་བབཀེད་ནདག་སྤོང་གངདག་འཁོད་པ་དེ་དག་ཐརས་ཅད 
ཉྒོི་ལཔ་ཀུན་དགའ་རབབོྷ་ཞེས་བབ་ནྲི་གོང་གྱ་ཕིཐོབ་གྱུག་ལག་ཁང་དུ་དངྷས་ར།།དགྱ་མོངམ་ས་ལ་ཚེ་དབྲ་ཀ་བ་དག་བདག་ཅག་ལ་སུད་བའེ་གནས་ཞེས་བ་བའི་སྣད་པར་བའོ།།མི་རིགས་བ 
` ¬ ༨ ༨ = ` ༠ ¬ ༨ ༤ ༥ ¬ 
ཞེས་བ་བ ཤགས་བརུབ་ཞི་ཐལ་ཁ་བབུའྱོ བུ་གས་ཤུསུ་བིཆུབྱབུངགི་སོ།ཆས་དཞས་འབནིཆོསས་ཡིན་་ཇོས་ཁླིགགྲས༔ པ་དེས 
འཆགསོ་ཞེསྭ་བ་བདེ་མཐོལོ་ཞེས་བ་བའོ།།སོརབཤགས་པསླ་བྷ་སེ་ཞེས་བ་བཞིམཐོལ་བརྡ་བྷ་ས །ཆོས་འིད་ཡང་ རཾ་བཤགས་པའ་བ་བའོ།།ཞེས་བ་བནཆོས་འདི་ཡབརཐལ་བརྡ་བ་བྭ་ས་དས་ནསོ་ 
སོར་བཤགས་པརྲབ་བའོ་ཞེས་གསུངསོ།།ལྟ་ཅུང་བ་ཛྷིལ ༢འྱགར་ཞན།དགེེ་སོང་ནམས་ཁང་ཐོགན་ཟན་བ་ཞིང་ག ཞན་དག་བར་ཁང་ན་ཟན་ཟབའི་ཚ།དེན་གལ་ཏེ་དགེ་སྲོཔམ་ཞིག 
ྒོ་ཞིངའ་གན་དགེ་སོངདེ་ངག་གིས་དགེ་སོངས་ལབླས་བརྡ་ཤའོ།མ་བླས་བར་བནསོའ་བཤགས་པརྭ་བ་བལུའུགུརོ།གང་དག་བུར་ཁངན་ཟ་བ་དདུག་གེས་དགེསོངམ་དེལ་བླ་འམ་ཞེས་དེ་བར 
༄-. _ ༤༨ ༢ ༽ = ˆ རི ༩ རེ པཔ རུ ×» ༨ 
བྱའོ།།མ་དེས་པར་ཐན་ཉེས་བུསུ་འྱགརོ།།གྲེ་མོང་ནམ་ས་འོག་ཁངན་ཟན་ཟ་ཞིང་གཞནདགྲ་སོ་ཁངན་ཟ་བའི་མདན་གལ་ཏེ་དགྲསོངམ་ཞིག་སྒོ་ཞིབའདུགུན་ ༢༡༡༡ བགྲེ་སྤོང་དདག་གིས 
༄ : 


དགྱེསློངམ་དེལ་བྲདོ་བརྲབའོ།།མ་བླསོ་བརཟན་སོརབཤགས་པརླབ་བ ༢༣འྱགརོ།།གདདགྲ་སོ།བངན་ཟ་བདདག་གིས་དགེ་སློངས་ད་ལ་བོ་འམ་ཞེས་དྲ་བརབའོ།མདུས་པར་ཟོས་གཉེས་བུས་སུ 


ཤེ 


ཟླ 
< 


/ སོ་མོ་རོ་མརི་བ་རོར་ བར་ལོ ཆོ་ངེ བར ༦༠༢ ཌི རོར མ་མ རོ་འིའ་རེང་འ་བརལ་་གོ་རིར་ར་བརས་ཅ་ངོང 
‡ ༄༅། །འུརོ།གྱེསོང་ཁ་ཅིགྲ་ཟེས་ཏེ་ཁིརྱཕུབ་ཞི་་གཞན་དགན་དྲུ། དྷགན།དེན་གངདགནང་དྲ་འཇག་བ་དེ་དགགིས་དགྱེསོངམ་དེ་ལ་བླ་འམ་ཞས་དབའ་བའོ།མ་དསངའ་བན།ས་ཀུད་ 


༄: 
འགུར།རའང་རན་གན་དུ་བས་པ་དང་།ཡང་དགཔལ་འཛིནབུའྡདྲག་་ལྟལུངབསེདདོ།།ཐུགའིས་སྟནཔ་དཔམ་བིན་པལ་སྨུན་དུ་འཛ་པ་ལྟ་ངབམད།ལས་འབབོ་པ་དཔསོས་པ་དང། ཡས 


༄ 
འཁུགས་པ་དབ་ཆོལ་བདག་གིས་ཉེན་པལ་རུང་བམེདོ།གལའིསུམ་པབས་པའདྲམ་བུ་འཛག་བམ་བླཟོགས་པརཟ་པའསི་ཟབ་ཤགས་པརབབདེ།གཉས་པྲ་ཆོགས། 
མྦྱ་ཆསབཅོས་ལནའདས་ཡངས་པ་ཅནནེསའུཐངག་འྲགམ་ཁབབབྷ་མགས་པ་ལཁངབ་ཟངསན་བཅུགསོ།གངགི་མདམགདཔོསྤ་དེས།བཅོས་ཱགའདས་ཁི་ུནས་བདན་བར་འང 
། བརོའིམདསྔ་མགཅེག་བྲཟུངས་ནག་འདྲི་ལྱའ་མཆོགྲ་རབས་ མོ་ཆོའེཆིགླསས་ཤིང་།འཁོརྱ་སིནངདྲ་སྣྲ་འྗེན་མཛད གངའ་བླསསས་ཏེ་དངཔིནཆད་གཅེརྭབྱ་བདག་དུང་། 

གཅེར་བྱ་མ་ངག་དང་།གཅེར་པྭ་བའཤན་ཐོས་དག་དབ།གཅེ་རབ་པའེ་ཤན་འོས་མ་དགགྲིསནི་བཅད་།བཅོམ་ལྡགའདས་ཁྱིས་ཉན་ ཐྲོས་དགེ་སློང་དག་དབ།དགེསོངས་དགུ་དང་།དགེ་བསནས 
དག་གྱ་སོ་ནི་པཱའོ།ཞེས་བསྒྲགས་ཤཤིང་ཞིང་ལས་ཀྱི་མཐའ་དག་ཀྱང་ཁནམ་ཐོ་བ་དངབཅས་བཡི་ནོཞས་ཡྲོ་སྲུ་བཏང་།དདདཔ་ ྡཝནཞིང་བཟང་ལ་དགེ་བའ་བསམས་པ་ཅུན་ཏེདས་སུ་བྤྱ་ཆུས་སས་ 
ཆསམ།དགེ་འདནམ།ཡིད་འབད་པའེདགེ་སང་ནམས་ལམ་ཕུ་བ་འམ།ཡོངསུམ་བཏངབ་ཅིཡངམེདེ་རེསདྷེ་ཝུཔ་ཞིངཡོ་ྲས་བཏངབས།ལངས་སྤོདསྲབསཞིངཡོངབུ་འ །ཡོསྤས ༨ 


། 


¥ 


རོ་པས ཏགལ་གི་བུ་ཆེནཔོ་ཉིས་ཝོཞིབའདོང་བན་ཡུངས་པ་ཅནད ིནས།དམ་གདངན་སྤེས་ད་གཉིས།ཁིར་གཞནདུ་ཐན་ལ 

ྲྲེེྲེྲིྲིྲིྲཾྲཾིཾིཾྲིཾིཾིཾདཾདིདཾ་་ 
སོང་ དའེ་ཚོན།འདིའི་བམས་ཅུད་ཕྲནནུ། །སུམ་ཆོགས་པརྱགུརན། དལྟརཤཱ་ིའེ་བུདགེ་སྦྲོངདག་ལ' མངོནཔལདདབས་འདལ་བཅརསིདབ ཟར་ཡངཆ་དེ།བདག་ཉིང་ཁྱིས་གྱི་ལས་ཏྲངོ་ཤིས་སྤོད་པ 

གས་ལགས ནས་སོབཅོན་ཐུན་འག ལ་གསོལཔ་དདེ།བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱས་བཀའལ་པ།ད་ གེ་སློ་དག་ཁྱཾད་ཀྱིས་དམགཔཔོནསངང་དང་གཞན་ཡངང་ 
ལྟུབིནཔ་ལབླམཔཔའྡ་མ་པ་ིན་ཅིག།འདི་ཉརི་ ནཿ པའྲབ་སྭ སཱ།གནས་མལ་བཤམ་པ་་བུས་ནས།གཉི་བྗས་ཏེ དིས་བའི་གིས་བཀྲེ་སོང་ནུར་ས་ལ་ཡང་དག་པ་རབླསྒོན། 
དགེ་འདུན་ཐམས་ཏ །ཅད་འདྲུག་ཅིབ་འཐན་བརྩ་བུར་པ་ ངགིས་གསོལ་བ་འབའ་ཤིགེཁས་བགྣ།།དགེ་འདུན་བཅིུ་བྷ་ནམས་གསནདུ་གསོལ།དམག་ དབནསྨ་དི་ དད་པ་དཔྲ་ཕཞིང་བཟང་ 
ལ་དྭ་བའབསམ་ པཅན་དདེས་ས་ངས་ྒྱས་མ།ཆོས་ས།དགེ་འདུན་ནམ། །ཞིདྲ་འཐད་བའེདགེེསོང་ནུམས་ལམ་ཞུཿ་བ་ལུམ།ཡྔོག་མ་གཏུང་ ར་བ ཅི་ཡངས་མཆེས་ཏ། དེས་དྭ་ལུའ་པྲལ་ཏཾ 'ཞིང་ཡོཡ། 
ཅུ་ཏངཿན་ ཧམ ྱ་བས་གོང་ཡིམཿ བསྲ་བས་ ཏ།་ཨཐ་བྱ་གས་ན །གལ་ ཏེརྒཧེ་འདུན་གྱི་ཊུས དུས་ལ་བབ་ཅིང་བཟོངན།དགེ་འདྲན་གྱཾས་ གནང་བར་མཛོང་ཅིག་དང་ །དག་འདྲུན་གི་དམ་ག 


/ 
/ ` 


༄༅། །བབོནསྦེང་ལ་བླསཔ་པའྕསྤོམ་པ་སུལ་ཏོ།།དིནི་གསོལ་བའོ།།དགེ་འདྭན་གྱིས་གཔ་ལབླསབ་བའསོས་པ་བིན་པ་དེར།དགེསོང་གིས་ཁཱམ་དུ་གང་མའི་བསན་ལ་ལོངས 

སྤོད་པསི་ཏྲ།བསོ་དསོན་ས་བཟའབཡི་བྱ།ཆོས་བསྙན་པ་རཡི་བུའོ།།བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་གངལ་བགེ་འདུཊ་གྲིཾས་བསླབ་པའེ་ མ་པ་ཟིན་པ་དེརངགེ་སློངགིས་ཁྱིས་དུ་གྲོ་བརསིཊུ) 
སྟནལ་ལོངས་སྲདཔཔཡི་བའོ།།བསོ་དགོམས་བཟའ་བརམི་བའེ།ཆོས་བསན་པརསི་བའ།ཞེས་བཀའ་སྩུལ་ནས།ཆ་དཔྲཝན་བརའ་དུ་དབ།མྲོའུདགལ་གྱིབགཉས་སརམ་གོནདཔ། 
པ་ཡ་ངདེའྱཁིམ་དུམ་དོང་ངོ་།དེན་དམག་དབོནསྡེངས་ཁ་ཟས་ སྟ་གན་ཏྱས་ནས་ཚེདང་ལྡན་པཿཱའིརིབུ་རང་།མོཐུདགལ་གྱི་བུཆེན་པ་གཉེས་གལ་བ་དེོང་སྟ་ཡིནནས།ཚདང་ཝན . 
པ་ཤཱའིའི་བྭུ་དང་།མའྡུ་གལ་གྱེ་བྲ་གཏིསྱ་ཀྐི་དངཔ་ལ་མགོ་ ་ བོས་ཐག་འཚལ་ཏེ།འདྲིས་དཅེས་སྨྲསོ། འཕགས་པ་ག ིས་གདྲུགས་ཚོད་གསལ་དགོངས་འཚལ་ན།དདེའི་སུ 
ལ་བབ་པཡདགོ་སྲུ་གསོལ།དེ་གཉིས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། ཞིམ་བདག་ཁྱཾདལ་དག་འདྭཿཁྱིས་བསླབ་པའེསྔོམ་པ་བྲིན་གྱིས་མི་འགོའོ།།དེས་ ཡ་བ།འཕགས་པ་གཉེས་བདགིས་ཁྱད་གཉིས་སྔརསྨྱན 
དཔས་གྱིས་གཤགསཨུ་གསོ་གདད་གཉིས་ཁོས་སས་བ།ཁུམ་བདག་ཁོ་ནབཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུལཞེསདེ་གཉིས་ཁིསྣ་མབས་ད་བཅོམ་ལུན་འདས་ལྱམས་པར་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ལུན 

འདས་ཀྱིས་བཀའས་ལ་པ། སཱརམ་གོནད་བས་པ་གང་ཡིནཔདེས་བཟའབརྡ་བདེ།འདི་ལ་འཛེད་པརམི་བའོ་།པ་གཉེས་དམག་དཔོན་སྤེའི་ཁིམ་དྲུ་འཕགས་པ་དཔྲ།དགསེ་དག་གིས་དེ་གི། 


° 

མཐོངནས། ད་དག་གིས་སྨྲས་།།ུད་གཉིས་གརབཞུདུ།དམགདངོནསེདྲེའི་ཁིམ་དུའོ།། དེ་ལ་དགེ་འདྲནྱ་གིས་བྲསབ་པའེསོམ་བ་མ་དིནནམ།གངལ་བིན་པ་དེཁྭ་བིནྱ་ཀི་ཁོ་བོ་ཅག་གཉེས་སུར 
མདོནད་བས།།གཡཏེདི་ཤ ནཁ་བཅག་ཆས་སརམ་བོནདབས་ཏུ། གང་ག་ཆདམག་དཔོན་སླངས་བཅོས་ལནའདས་ྱི་ནས་ནས་བདེན་པ་དགན་ཐོང་དའི་ཚན།དས་ཆག་ཅིག་བྲ་བངནས་འད | 
ལྟརཁྱུ་མཆོགཿ འཆིག་སྨྲས་ཤིངའཁོརྦ་ཁིནངདསྨེངཁྲི་མ་ཡ་འག་པརླསགས་ཏེདད་པིན་ཆད་གཅེརབྲ་བདག་ངང་།གཅུརབབམ་དགདགགཅེ་རྭབུ་བའེཉན་ཐོས་དག་དང་ ། 


གཅེརྭབྱམའེཉུནཐས་ཨ་དག་གླིས་ཞི་གཅདད།།བཅོམ་ལུན འབྩས་ཉན་ཐོས་དགེེ་སོང་དག་དང་།དགྱེ་སོང་མ་དགདང་།ད ག་བསཱནདག་དང་།དགེ་བསནམ་དག་གྱི་གོནི་པའོཞས 
བསྒགས་བས་དེའི་ཕྱིར་ཁོ་བོ་ཅག་ཆེས་སྔརཿགོན་དུ་བོས།ོད་ གཉེས་ཅང་སྱི་སྣ་བརདོང་བ་དཔ།དདག་ཀྱ་ངདེ་གཉེས་ཀྱི ཉི་བཞིན་དུ་འབྲང་བན།དམག་དཔོན་སེངྫས་དགེ་སློང་ཕང་ 
མཛ་དག་ཁོང་བས་ཐངེནས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བབྱསདིམ་མིལ་དགོས་པ་གངདག་ཡིན་པའིདག་ཁངདགྲ་སོངནམས་ལ་བིམསོ།།དདག་གིས་ཟོས་ཏེད་བདང་།འིབུ་དག་གིས་ཟས་བངབར་ཅ་། 
བན་དེསྨསྲས་པབུ་བགི་ིམ་མི་ལ་དགོས་པགཔ་ིན་པདེ་དགྲ་འངངགྭ་སོང་ནམས་ལ་བིམས་ཁིས་གཞན་བླསཔཅི་བརད་རཤིག་སྔོདཅག་དེདགགས་དུ་བར་བྱ་ཚམས་པ་འས་ནས་དང 


སླང་དོན་ཊུངབ་དག་ཅིའེྱིར།དགེ་ཉློ་དདགསློབཔ་དག་གི་ཁྱིམ་གང་དགདག་འདུཉགྱི་བསླ་བ་པའེསྡོམ་པས་བསྔམས་ ་བདགྭཱ་སཱརམ་གོན་དྲུས་བོས་བརདོངས།འང་གི་ལག་གིས་བཅའ་བ་ད། 


^ 


༨ ད་ག ི་ 
དྲུ་མདཔའ མཛད་བྷས། ཞེས་5ུབ་ལསོགས་བསྔ་མབ ཞནཏྭ། རས ་་ ཟ་ ་་ འའ ༠ རར སྩ ལེ 
༢༨ ས་ས ༨ ིླ་ 
ཉིས་དགེ་སྦྲོང་གིཞུལ་མ་ཡིན་བ།རེས་ཁཐུན་བམ་ཡིན་པ།འུ ».“ ༢» ༨ བ་བསན་ ཡོན ཨངདག་པར་གཟེགས་པས་འདྲུལ ་ 
མཛདད།ངེནས་བཅོར་ལྡན་བས་ཉིསྣ་ནམ་གབས་དུམསྣ་ནམ་པརླསདནས།དགེ་སློང་ནམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ།དགེ་སློང་དགད་ ལྟ་བསན་ཕནཡོན་བུུ་ སཱ 


༠322 82 2 ༣ : རོ།པི ༥ཀྱིས་འཛལ་བ་ལབྲས་བ་པའ་གཞ་འདྲི་ལལ་གངོན་བརབ་སྟ།སློབ་པརག་གེ 
བ་ལ་ཉན་ཐོསྣ་རམསྭ་ཀྱི་བླས་བ་པཾའ་གཞི་བཅའ་བརྭབྷ་སྟ།།ཞསྤ་བ་བ་ལ་སོགས་བྱ་སས་བཞིན།།པའཉན་ཐོསྣྲནམས་ཀྱིས་འཛྲབ་བ་ལབྲས ཞ༢ད་ལྟམགདན་བརྱ་ཧ།ས་ 


དཱ ལེར ཛྷ ོུ ་སོང་པ་དག་གི་ཁིམ་གང་དག་དགེ་འདྲནྱ་བི་བླསབ་པའྱ་སོས་པས་བསར་ས་པདྭལ་བུ་དགྲ།ུ 
. ཁྱིམ་གང་དག་དགེ་འདུན་ཁྱིས་བཟླབ་པཾའེསྡོམ་བས་བསྡམས་པར་གྱཡ།ཡ་ངདགེ་སློང་གང་སློབ་པ་དག་གི་ཁྱིམ་གྲང་དག་དགེ་འདུན་བྱི་བསླབ་པའིསྡོམ་པས་བསྡམས་པ་དགྟ་བུདགཏ 


ཤེ 


སྤའ་མགྲོནདྲ་བེས་པརསོངྷཾས།ལང་གི་ལག་གིས་བཅའ་དང་བཟའ་བླ་གངས་ནས་འཆའས་ཟན།དག་སྤོབད་ཕི་ལོལ་ཀུན་དགའ་ར་བརསོངྷས་།དགྲེ་སོང་ནམས་ཁ་ཆདཔྡ་ཐུག་པ་དྲགབདག 
ལྷ་སདཔའགནས་མི་འིགས་པ་སོ་སོལབཤགས་བཟབུ་བྱབ་བགིས།ཆས་དས་སེལ་འཆགས་ཞེས་སོ་སརབཤགས་པའྲ་་སྭ།ཆས་འདི་ཡངས་སརབཤགས་པའབས་།གངགི་ཚབཅོམ་ཝཱན 
འདས་ཀིས་འདྲ་ལ་བ་ཁཉན་ཞོསྣ་ནམས་ཀྱིབསླུབ་པའ་གིཞ་འདྲི་ལརབཅའ་བམཛདཔདོའི་ཚན་དགེ་སློངའགའ་ཡངདམ་ག་དཔོན།སྡེདའེ་ཁིམ་དུམི་འགའ།།དནས་དམག་པོན་སྤེའིནུ 
མས་དམག་དཔོནསྤྲད་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་སྨྲསོ་།རྫཾབསུསམཁེན པརམཛོད་ཅིག།དགེ་འདུན་གྱིས་སྐོལ་ཅག་ལ་བླླབ་པའ་  སྔོམ་པ་ཧཱལནས་དགེ་སོབའགའ་ཡངི་མཆིབས་དོན 
གྱིས།ངགེ་འདུཊ་གྱི་ཞུལཤིང་བྱིས་བཀེ་ལགྱིས་ཁྲག་སྤོང་རྣམ ས་ཀྱི་བཤེས་ཤིནཏྟབཀག་ཀྱང་གདན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་དང །རྔོས་སྙོན་པ་ལནོངས་པ་ཅི་མཆིས་ཤས་ཟེརཔབའྭ་སབས 
དྲུ ད་དགེ་སྤོངརྣམས་ཁྱིས།བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་གསོལ་པ།བཅས་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའསུཿལ་གདྷ་ཝཱ་བསན་དགྱེ་སོངངག་གིས་དམགདཔོནས་དའེ་ཁིམ་དྲུ་གོ་བའབ།སྐུན་ལ་ལོངས་སྤྲོངབ 
བཆོས་སྣན་པའྲབཞིང་བསོབྷསླ་བངས་པནིམི་བཁོ།དགེ་སོངདག་ཡུང་བཟེདསོངཔ་ཁོནས་དངཔོར་པེའི་ཁིམ་དཱདག་ཅིང་བུང་ནས་དམགདཔོནསླབའི་ནུངམས་དམཐོང་བདང་།ཛའ། 
འཕགས་པ་འདི་དག་ལྱུབབཟེདཉངཔ་ཁོནས་དང་པོརབངགྱི་བིམ་དུ་ཞུགསནས། ལུང་བཟེད་གངབ་དང་།ལག་པ་གང་བདག་གིས་འབུངན།དནི་ལྷུང་བྷམཔབ་དང་།ལག་པྭ་སང་པ་དག 


པར ་་་་་་ལི་ཙིམས་པ་་རཟིམ་ློ་བློ་ ༤༤༠༠ 
=" 


7 ༄།། གིས་བྱབས་ུབརབརམས་པི་བས་དདག་སོང་ནམས་ཡས།བཅོས་ན་དསལགསོལ་པདབཁཅོསྣ་དུ་འ་ིས་བཀའསུལབ།ྙ་བསན་དེོངདག་གས་ུང 
/༡ བཟེདོངབཁོནས་དཔབོདའྱིའིམ་བའཇག་ི་བའ།དགེོངདག་གས་བསད་ནསྱངས་།བའེདགང་བས་ྱིི་དའཇུག་བརབ་ཅམས་པ་། ང་ཅ 
% དག་བཅའབ་དག་སློངབན།དགྱསོངྡ་ནམསྦཀྱིས་མ་བིནནས།བཅོམ་ལྡམབདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ།ྦྱིནང་འབྲའོ།དག་སློང་ད ེ་ མཉ༔ྱ་ཿ བ་དང བ་འད 

× རྙེད།འཕགཨོ་པ་དག་གིག་ཧིནོ།།མ་ཉེསོ་བུམ་པས་བུཿ 
རཾ 


༩ གིས་བཟས་ནག་ཁར་འགིངཝིརྱབུངབ་གཅེརབུ་དག་གིས་ བོང ཡུ ལོ 
” པ་འགངས་ཏེ།ཁྱོདྱ་ཁུངད་དག་ལྭ་སྨོནལ་དེ་དགྲཀང་ཁོདལ་ སྤྲི ཞེས་ཟེརཔའྷསབཱ་ད།དག་སློངརམས་ཀྱིས་བཅེ ་ ྐ་་ འག་ 
ཀྱིས་བཀའ་སུལལ་པ དྭ་ལ་བས་ནངགེ་སོངདག་གིས་བཏའ་བརིལ་བོརམེ་སྦྱིན་པའདུས་བུཿུས་ཏ་སྤྱ་ པརྭ་འའོ།།ཇིཿམ་དུས་གཞུག་ཞིག་ནདམག་དཛོནསྨེདེུངས་དགེ་ོངའོངས 
པ་ནམས་ལ་ག་གན་དང་ལ་བུག་ལ་སོགས་པ་འབས་ྱུ་དང་ར་བ་དགདང་ཁཱམ་ལུམ་ལ་སོགས་པས། དམ་དགཡུལ་བ་དབ་དགྭ་སྤོངདགམི་ལནནས།དངེས་སྤུས་བ།འཕགས་པ་དགའདུ་ 
དག་གིས་བདག་ཅགིམཛོད་དང་།བངབ་དག་བས་པརའགུརམ་ཅི་བཞེས་ ཤིགཅེས་ཟརབིའྭསབས་དེ།དགྱ་སོངནམས་ཀྱས་བཅོམ་ཝནའདས་ལ་གསོལ་བ་དང་།བཅོམ་ལན་འགསབ། 


> 


>= ཙུཀོཏད་བཅན་དག་གིས་སྨྲས་པ། པེས་ལྡནདག་གང་བཅོམ་ ལྔནའདས་ལ་མངོན་བརདདཔ་དོལ་ལོ་པསོདདགྲ་སབས་པ་དབ་ཡྫོངས་ཟདཔ་དགཡྲོས་གྱུགས་བརག་ལ་འཇུང། 


བཀའསུལ་གད་ཝ་བས་དགྲེསོངདག་གིས་ག་གེནོ་དབལ་བུགལ་སོགས་པ་འྲབས་བུ་དང་རུ་བ་དང་ མ་ལསོགས་པ་ཆོངམ་ཁིམནས་འྱབངབླ་བངས་བརྭབའོ།།དའེ་ཚན་ཡ་ས་བ 
ཅནྱ་གི་མིཿྲཾ་བི་དག་དཔོངསའ་ཁང་པ་ན་གཏམ་འདེ་ཞིངའཁདཔ་དེ་དག་གིས་དགེ་སོངད་དགུ་དམག་དཔོན་ ངཱཾའཏྱིསནས་འྱབུ་པབསཐོངནས་།དེན་གངདགས་དཔ་ད་དག་གིས་སྨྲས་པ། 
གཔ བིར བཅོས་པ རྱ་ུཔ་ད་ུནཆདནས། ས་མོ གམབས་པདབ་འས་ཟདཔ་དཔ་ལག་གརཔ་པར 
'པཱཏཾ། དབཅནདག་གླས་རས་ །ངོན་བརང ངེ ངི འུ 
འྭཔདཔག་དཔོན་སིད་གི་ཅོས་ཛུན་གས་ི་སྤནྲས་ནས་ ` བདན་པ་དགུས་ཐོངནགདས་ཞིབ་འས། མ་འད - མ་ཛེ་བ་དངབཅས་པ་ཡི་ནཞེསྭ་རྨུན་བཅདཔས་དག 
དའེལངསསྦྱོདསྲབས་པ་དང་།ཡོཛཐུ་ཟཔ་དང་།ཡོ་པྲས་གཏགས་པའྱ་བཱར་ཏོ།བངས་བུཅནྱ་གིལིདཿབིདག་གིས་གོས་བུས་ནས་དམགདངནསྨྲདའེཞིངབདག་ལ་སྨུས་པ། ཤེས་ 


` ལྡན་ནག་ཁཱདོིའིིདམག་དཔོནསླེ་དལཞིངལས་ཀི་མཐའདག་མི་བེད།གིམ་ཝོབ་བམ་ཉི།དེདག་གིས་ ་པ། ཤེས་ལན་བོགླ་གམ་ཐོབ་བམ་ཡིནཏེ།དམག་དཔོན་ཁིས་བརག་ཅག . 


བཀགན་ཟི་ལྟ་རྱབ།ཁེད་ཅག་ལ་ཚགསྤ་ཀིས་བསོས།དཔལ་དམ་གདབན་གི་ཞིཔལསྭ་ཀྱི་མཐའ་དགྱ་གིས་ཤིགདེ་དག་གིས་ལ་ཛ་བཅཅ་ི་ཁིདཙ་བི་དགྲལ་གོ་དམག་ངརོནསེངིའ 


༩ 


ཁཾ ༡ = ~- ༨ ༧༨ ` ཀང 
ཤཱ ༄༅། །ཞོང་ལསྱ་ཀྱི་མཐའ་དགྲ་བ་བལ་བརུམས་པ་བང་། ལྷས་དུསུ་ཆཿཁྱི ན་ལེགས་པཿ་ཕབནས།ལོ་ཏོགི་འབོརཔ་ཆེན་པྩོ་ཉེས་བརྩ་གུར་ོ།དམག་བཔོན་སྤ་ད་ང་ལངས་སྒྲོད་དག 
ར་བ བར རེ འེ ༨༥ ༽༧༼༩༽ = ུ <~ ༅ = ཅེ „` ར་ར རརར ཆ ༧ 
གསམབོ་བའ་ ུ་མནས།ད་བཅོམ་ཝཱན་ ལ་ཨག་ལབ་དེའུསངི། ནོ བཅོས་ལནའསྭ་ཀྱིས་ཞབས་བཤེས་ ་ལམ་གོ་བོས་ཕག་འཆལ་ཁ་མཐའ་གཅ གཏུ་འདུགོ། མགའ་གཅུག།ུ་འདུག 


ཌོ 


རླ ནས།བཅོམ་ལནའངས་ལ་དམག་དཔོནསྤེངས་འདྲི་ནདང ས་གསོལ་ཏེ།བཙུན་བ་སྔོན་བདགི་ལོབས་སློདདགྲ་སབས་པ་དང་ཡོབྲཊ་བས་པ་དགཡོསུ་གཏུགས་པནྱས་རཔས་དགེ་འདུན་དེན་ལད 
(ཛཾ པ།བནུཔ་བཞེདཔས་བདག་ལ་བླསའ་བའེ་སྡོམ་པསུལན། དནི་ཡངས་པཅྲ་གི་ལྱ་བིའིགསྦཡིས་བདགི་ལོངས་སྨྱོངབསྒྲུབས་ནས།ལེངསྭསྨོ་དག་འཕེལ་བརྩུགརན།བཅེམ་ལན 
ཧཿ འདས་ཀྱིས་ཐུགས་བར་བའྩོགདུ་བདག་ལ་བསབ་པའི་ སྡོམ་པ་གཞིག་པ་མཿདན་ལགསོ།།བཅོམ་ལཱན་༢ས་ དསགདངནསྡེང་ཁོ་ཅངཡི་གྲསབས་གནང་།དནས་དཔག་ 
དཔོནསླེངས།བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་ཅང་མི་གསུང་བས་གནང་བརུ་རིག་ནས།བཅམ་ཁཱནའུདུས་ཀྱིས་ཞབས་གཉེས་ལ་མགབས་བུག་འཆལ་ཀེ་བཅ་ལནདགས་ཀྱི་སྨན་ས་ནས་སང། 
དེནས་བཅམ་ལྡན་འདྱཀིས་དགྲེསོངནམས་ལ་བཀའྩལ་བ།དགེ་སློང་དག་དམག་དཔནས །དང་གཞན་ཡ་ངང་ཝྭ་བ་གང་ཡིན་པའི་བླསབ་པའསོམ་པ་གཞིན་པརྦ་བའོ།འདི་ལར 
གཞིག་བརབྭ་སི།གནས་ནལ་བཤམས་བརྡ་གས་ནག་གྷའི་བཛུ་ས་ཏེའིས་པའཆིག་གིས་དགྱེ་གོང་ནམས་ལ་ཡངདག་པཌབླསོནས་དགེ་འདུག་ཐམས་ཅད་འདུག་ཅང་འཐུན་པར་ཚུར་པ། ཿ 


ར 


གདམ་གདབནསྤེབས་ཁག་དས་ཏྲ་ཤན་པལམཐལ་ལོགས་ོགཙོག་པོལའདུགནས་ཐལ་མོསུཔཏ།འདྲ་གདཿས་བཇོད་པར་བའོ།།ེ་འདུན་བཅན་བནམས་གསནདུགསོལ་བདག 
ལ་བླླབ་བའེ་སོམ་པ་སཱལ་བལུས།བདག་དམག་དཔ ན་སྒེབས་ཡབ་ལོབ དའབེལ་ནགདམག་དབོནས་ད བཾ ཟེ (` (= 
གསལ་ན།ཐུགས་བཅ་བཅན་དགེའད་བཅནབྷ་ནམས་ ཨིགྲ་ཐགས་བྱ་བླགདའདགལ་བླམ་ བོས་སོ དགེ་འདུན་བུན་བྲན 
དུ་བླ་བས།།དནས་དམག་དབོནསྣ་དོས་པའཉའཁརནས་བཀརཏ།མཐོངབཉ་འཁོརདྲ་བཞུགནས།དགྱེ་མོང་གཅིགས་གསོ། པིྲསི། ཆེ་མ ` 


8 8 ཀཾ ོ ཐྲུ རར །  ཌཌ#་ 
གས་གདུ་གསོལ། དམག་དཔོན་སྤེ། དགི་དདཔ་དཔྲཝནཞིང་།བཟངལ་དགེ་བའེབསམ་བཅུན་ཏེ་དེས་སསྦྱ་དསུམ་ཆོསམ་དགུའྲ་ནནམ།ཡདུའཐང་ ཁ་མ རྣམསཁཿུཿ 


= ¿ ༨༨༢ ¬; ཤིར. མ་བ ལེ ༨ ངའ་རོར་བ༧ར་ 
བ་འམ།ཡོངསྤུར་བ བབཅི་ཡངས་མཆིས་ཏ།དས་དྭ་ལརབུལ་ཞིབ་ཡོངས་བཏང་བགལོ་སྭ་སྲོདས་བས་པང་ཡོངསུ་བས་ཏ། ཡོངསྤུ་བཐརྦ་ཱག་ནས་།དད་ལ་ དག་འདྲུ་དདན་བཞདཔ 
༦ང་ 


༧ 3 


ཁི 6 
ཡུ ཝྲི ཨེ 


༦ 


བོ = རྔོར་ཁྱལ།་ལའ་བ།བལོར་་ པད།པ་བའ་བོན་པསལ་ང།ངག་འདར་ལ་བསྐོམ་པ་གཞི་ 
༄༅། །པནཊ་ བཞེད་པས།བསླབ་པའི་སྡོམ་བྭ་སུལ་པ་ལ།དམག་དཔོན་སྨེངང་ཡང་ལངས་སྨྱོད་འཕེལ་ཏེདམག་དངོནསྣེ་དབྱུསཔ་པའྭསོས་ ་བསུལ་པ།དག་འདྲན་ལསམས་པ་བཞག 
༢ 


བོ = བོ རེ ༅ ལར སར དང་ 
བ་གསལན།གཡལ་ཏེ་དག་འ་ ༨ྱགི་དྲུས་ལ་བབཅིངབ ཟོངན།དག་འདྲུན་གྱིས་གནངཔ ༡མཛོ་དཅོག་དང་།དགེ་འདྲུནདམག དཔོནསྨྲ དལ་བླསླུབ་པའསྐོམ་པ་གཞག ་ཀ་གྲང་ངོ།། འདན ཐཾ 
ཀོ བི ` ` ¬¬ ལཿ 3 ལོས རི་རིས་ "བ༡་བ།རཆོས་བསྲརན་པའ་བའོ།།དྲོ་ལ་འ 

གསོལ་བའོ།བག་འདྲན་གྱི་གངལ་བླསབ་བའྭསོས་པ་གཞིག་པ་དེར་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་འགྲོ་ བརག།ྟན་ལ་ གཡོངས་སད་བརབ་ །བསོད་སྣོམས་བསླང་བའ་བྲ།ཆོས་ བསྟན་པར གཱ ༢ོ།སོ 


རཿ རསག ཀཚཀྲཀཚ|ཇིཾག 
. དྭག་གི་ཞེསྭ་བ་བ་ལ།སློབ་པ་དགཅེསྭ་བ་བནྱི་རཱྭཏ་ཞུགས་ པ་དག་དང་།ལན་ཅིག་ཤིརའོངབ་དག་དང་།ཁུམ་འངབ ངག་གོ།ཏིམ་གང་དགཅཾསྭ་བ་བཞྲེབམ་ཟེ་དང་ཁིམ་བངཔ 


ཟའ བའ རཾ ས་ད ༢༨ ཞེས་པ་བནི་གསོལ་བའའ་སྤྱ་ཀེས།།སང 
ཁུམ་དག་གོ།དགེ་འདྲུནྲ་གི་ཞེས་བ་བད་བཞིན་གཤགས་པ འི་ཉན་ཐོས་ཀྱིདགེ་འནན་གྱིལོ།བསབ་པའེསྡཾམ ་བས་བྲ མྤས་བྲརངུར་ཡཏྲཧྱཧ་ཤཤཱ། ༦ རྱ ངེ 
= ` ༨ ཆོ > ཏི བོལ་་་་ སོ པོར བང་བ ཀ་བ་དག་ཞེས་ !-? ཡེ ཀླས་ད 
དགེ སྨོངཀཤཾཊྱངཧེ་གྱུ་སྡབགྲཞན་ཡངདེ་ཊྟདྲུ་ཀབན་བཀོདོསོངཡག་གིས། མགངདག་དག་ང་དྲུགཔ་ འ་དམཡས་ཅས་ ོང  ་ 
ཆོ རེ རེ ངོ བང ==: ྷ ྲཾ ཀྐ ཆང་བ 
བྭ་ཝྭ་བུ་དགྱ།འོ།ས་པམཁོན་དྲུ་མ་བོས་བར་ཞེས་བབནི་སརམ་བྲམས་བརོ།།ོངྷས་ཞེས་ང་བཞི་སོངནསོ།།རང་གི་ཁགིས་ཞེས་བུ་བན་ལུག་བས་ལ ་བརོབཅའ་བ་དང་བྲབའ་བ་ཞས་བ 


= སཾ ར་ར རེ =>„༽¬= བའོ 
བཞི་བཅའ་བྷ་ཝ་དཔབ་ཟའ་བྭ་ཝའོ་ཀླགང་ཤེས་བབནི་ཧིན་ལེན་སྟོབསུ་བཅུགནསོ།།འཆའ་ལམ་ཟན་ཞེག་བ་བཞི་་གུལ་དྲ་ཞད་ནའོ།།དགེ་སོངདས་ཤེས་བབནི་དགེ་སྲོངགང་ཡེན་པ་པོ། 
ང - ༤ / ལི 


ཕྱི་རོལ ཀུན་དགའ་རབརསོབྷས་ཞས་ཏབཞི་གོང་གྱི་བ་ལོབ་གཙུག་ལག་ཁབྲད་སོངསྟགོ།དགྲེསླང་ནམས་ལ་ཞེསྤ་བབ་ནིདེན་དགེ་སློང་གངདག་འཁོད་པྷ་ནམསོ།།ཆ་དཔྲ་ལན་པ་དགུ་བདག 
ལསྤདཔལ་གནས་ཤེས་བབྲ་ཤིགདརྦབབའོ།མི་རིགས་པ་ཞེས་བབནྡིཚུལ་དངརི་མཐན་བའ།།་སོར་བཤུགས་པའབ་བ་ཞས་བནི་འཐོལ་བར་བའྱ།བུངགས་ཤེསབུ་བཞྱི་བུང་བ 
ཆུང་གིས ཆས་ེཞེས་བབཞི་ཆོས་མ་ཡིན་པཆོས་ཀླིག་པགསུཿས་པ་དོའ།ས་པའཇགས་ཞེས་བབནིའཐོསོཞེས།སོང་བཤགས་པརབུབ་སུ་ཞེས་བབ་ནི་འཐོལབརབོའ།ཆོས་འདི་མང་སེར་ 
བཤགས་པརྨ་བ་བའོ།ཞེག་་བཞ་ཆས་འདྲི་ཡབལཝོལ་བརྲབ་བཀེ།དེས་ནསོར་བཤགས་པརྲབ་བརནེས་ཞེས་གྲུསོ།དེལྷའུངབ་ཇིཚུཔའླགུཔཤེན་དགྲེསངགིས་ཇིཅ་མཆུང་ཟདམོབ 


པདག་གི་འིམ་གང་དག་དགེ་འྙྱ་ཀི་བསཔ་པའྭསྔོམ་བས་ བསམས་པདེ་ལྟ་བྲ་དགྱཏརམགོནད་པ་བོསཔ་བསོང་ སྒུ་རབདི་ལགིས་བཅའ་བ་དངབཟའུབྭ་བངས་ནས།འཆའ 
ཧཱུ ་ན་བམས་ཅདུསོརབ་ཤུགས་པནྱ་བ་བམ ཀོ་སྔརམགྲོན་དུ་བོས་པ་ལ། ཐང་བསདོ།ལས་དང་པོ་པ་དང་།སློས་པ་དང་།ས མས་འའའུགས་པ་དང་།རོརབ་དགུགིས་ཉེན་པ། "ཁང་བ 

ྟ ཱ ༢7༡ ༩: ༨ ༽<༨ ༨ = 
མད།།བླསབ་པ་དལ་ཏ་ཁིམ་དྲ་འཇུག་པཾའ་སོར་བཤགས་པརཀས་གསུས་པ་ཚྫགསོ། །སངསྦྱ་ཧས་ ཅོམ་ལྡན་འདས་སེ༧གྱུའ་གནས་ན།སེརསྒྱེའི་གནས་ཀྱི་ནགསུ་དཧགཞས་པ། 


ཞཁ་ྱིས་བཞེས་ །།བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཁྱིས་ དགྲ་སོངྣརམས་ ཀྱིས་ཞག་བདུནམ་བ རྱ དན་དགག་དབུ་འབུངབ འག )རན། སྤོདུཿ་ཨྱི་གོངདཊག་འདིལྐང་ན་དགག་དབུ་འབྱུངང་རའབྱུར་ཞ ང། 


ངྫ ནྡ 
༄༠། །བརྗོད་པབུའོ་ཞེས་བཀའ་སུལནས་དགྲ་སོངྒནམསྦ་ཀིས་དོང་བརོད་།ད་ནས་སརྩ་སོའགནས་པའེ་ཤཀྱ་དགཉིད་ཀྱི་དགག་དབ་བཅོལ་བ་ལ།བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དར 
དེལདོང་ཡིནས་བཅོམ་ཝཱནའདས་ཉྱིས་ཞབས་གཉེས་ལ་མགོའོས་ཡགའཚལ་ཏེ་མཐའ་གཅགཏའཁོདོན་ཐའ་གཅགཏཱའ་ཁདནས།བཅོམ་ལན་འདས་སེར་ཀྱིའ་གནས་ན་གནན་པའ ཀས 
ལ་ཆས་དཔཝན་པའབཀའམཆདཀིས་ཡང་དག་པ་སོན་བལམ་ཛད།ཡ་བདག་པརའཛིན་དྲུ་འདུག་པར་མཛད།ཡ་པདག་པ༣གའི་བབསྟོང་བཟམ་ཇད།ཡང་དག་པར་རགྱཏདགའ་བར་མཛད་དེ། 
༦ >£ ༤༦ ˆ ༨ < ༤ ༨ 
ནམ་གཡས་དྲུམཆཆཾས་དངཝཱནཔའབཀའ་མཆིདཀྱིས།ཡང་ དག་པརའཛིན་དྲུ་བཅུག།ཡངདག་བཿགྲཟེངབསྡོད།ཡང་ད གཔའ་འབ།དགའ་བའམ་ཛདནས་ཅངས་གསུང་།དནས་ས། 


/རྱའེ་གནསན་གནས་པའེ་ཤཱཀྱརྣམག་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ བཀའསྲུལ་བ་ལ་མངོན་བརདགའབུ་དང་།ཇེས་ཡི་ཕང་ ་བྲ་བས་ནས།བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་འྷིས་དཅས་གསོལ་ཏོ། 


བཅོན་ཝཱན་འདས་དགྲ་སློང་གི་དག་འདུཉ་དངང་ཅས་པས་ས་བའོད་ཞིད་བདག་ཅགི་གདུགས་ཚོད་གསོལ་བ ༢ཅི་གནང།སངདག་སློང་འགསྭ་ཀྱངབསོད་སོམས་ལ་འཇུག་པརམི་བྱགི་སྭ་།བདག་ཅག 
བསྐོད་སྒོམས་འཚལ་ཏམཆིནཞིང་།བཅོན འདས་ཉནྲ་བོསྱ་ཀི་དགེ་འདྲུག་དང་བཅས་པ་ལ་འཔགསུག་པནས་ཚེམ་ཞང་སོབས་པཿབྱའིདོ།བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་སེ་རྒ་སིའ་གནསན་གནས་པའི་ 
ཀླཀླརམས་ལ་ཅངམི་གསུངས་བས་གནང་།དེནས་སེ་སལགནསན་གནས་པའཀྱ་ནམསྱ་ཀིས།བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཅང་མི་གསུང་བས་གནང་བལའིགནས།བཅོམ་ལཱནའདས་ཁྱིས་ཞབ། 


གིཉས་ལམ་གབོས་ལུག་འཚལ་ཏེ།བཅོས་ལག་འབས་ཀི་ས་ནས་དང་།ད་དག་གསསེརིའ་གནས་ད།ད་ཉད་ིམཚན་མོ་བཅའབ་དབབ་ཟའ་བགཅུངཞིངབསོད་པདགྭ་་ལན་བསུནས། 
དནས་ནངབཟྔསལ་བབས་ཏེ་བཅའ་བ་དངའ་ཟལབདག་གིས་ཤིང་ཏུདགབཀངནས།ྱཁོ་ནམས་ལ་སུསབ།།ིད་ཅག་ཇ་ཤིང་དགནོནལ་དབཤིག་དག་འདག་ུངི་བཞག་འང། 
ད་དགྱ་རྱན་ཐམས་ཉདྱ་ཀས་བྱརནཏེ། ཤིངྟཏ་དག་ལ་ཞེནས་འཕགསོ།།སེ་ླསའ་གནས་ཅི་ཉེ་ལཁར་ཐིབས་པོ་མིན་བས།ད་དག་ལམ་ཀར་ཆོམ་དུནཔ་དག་གིས་མལོངནས་དེདག་གིས་སུས་པ། 
ཤེས་ཝཱན་དགུ་མོ་དགྱརན་ཐམས་ཅད་ཀིས་བྱ་དན་པ་འ དི་དག་འདོང་གིས་ཚུ་རག ཤེགས་གཞོསོ།།ཆོམ་རྐུན་པའེ་དམག་དཔོན་གྱིས་སྨྲས་པ། ཤཾས་ལྡནདག་འདོང་དུ་ཟང་མོད་ཁེད 
ཅག་ལ་འདི་དག་བཅམ་པས་ཏིབ། འྭ་ཁ་གདུག་པ་པ་ལོལ་ག ནོན་པ་དག་གནོད་པའབྱེད་པ་འཁབུར་བྱས་ཐྲོང་ཤིག།ད་ད . ག་གིས་སྨྲས་བ།དམག་དཔོན་ཟླ་བཾའེ་ངྦྱ་བསུས་མཐོང་། 
གཞེམ་ཞེས་ད་གགི་འེཆགོ་གང་སནརགས་ཏེ།ད་དག་བཅ་ནས་ཁས་དང་རན་བམས་ཅར་ཕགས་ཏེ་དང་། ྱ་བམ་ད་དགྲ་ཀཔའཇིགས་ཤིངླས་གནས། སྒེན་མོ་རཚང་ཆིང་དང 
ནགས་མ་དག་ཕི་ནངདུ་མི་བ་འཁོད་། ཤིང་ཏོ་དད་པ་དགྲ་ཀངྱ་ས་གནས་བུརོ།གངདགྱ་ཁང་ཁྲ་ཐག་བཅདནས་ཅི་དགའ་ཡནཅི་བལ་ཁོདོ།། ཤིངཏུ་དགྱ་གང་ཤི་ྷཏིལམ་པབ་དུང་བལ་ 
ཏའདྲུགོདགྭསེ་དགགིས་པན་ནུན་གོས་བ་བལབརམས་པ།དགའ་བོེ་དགའཟུཁྱ་བགསད་པ་དག་ཡུན་རིང་དྲུ་ཐོགས་པས་བདག་ཅགིས་ཟན་བཅད་པར་བ་བ་ལམ་ཅི་བསོད་ནོམས 


༦ 


4 ༄། །ལ་རོངངོ་།ད་ཝཱ་ཤཱཀའོཞས་དེ་དག་དངྱ་ཝུང་བཟེདབང་ཆོས་གོས་ཐོགས་ཏེ།འཕགས་པ་དང་ཇི་ཙམ་ན་ལས་ཀན་ཤིང་ཏབ་ཅའ་བདང་ཐ་ཟའབས་གང་བ་ཤིང་ཛཱའི་མངའ་དབབྲལ 
བདག་འདུག་པ་དང་།གླངད དྲུ་ཁག་བཅད།ཅི་དགར་ཡན་ཅི་པའ་ཁོང་བ་དགམཁོངནག་དེ་དག་གིས་ཕན་ཚུན་ནས་བར་བལས་ནུས་བོད་པར་བརུམས་པ། ཤེས་ཝཱནདག་འདི་ནྭསུ་འཁེད།དེ 
དག་གིསྐ་མད་ཕུང་བ་དང།དགྲུས་དག་གིས་སྨུས་བ།ེད་ཅག་སུ་ཡིནའཕགས་བདག་བདག་ཅགླཀྱམོདགགོ།ཚུར་ཤེག་ཁབོཅག་ལའིམས་ཤིང།འཕགས་པ་དག་བདགཅགཆོས 
རུན་པ་དགགིས་བཅོམསྭ་སྨེན་མོརམཆིས།།ཁོ་པོ ཅག་གདུགས་ཚོད་ཡོལ་གྱིས་ནུརགཤེགས་ཁེད་ཅག་ གི་ཡན་ལག་དང་ཤིང་ལུག་དག་ལས་ཁ་བོ་ཅག་གི་སྔོན་མ་མཐང 
¿ བ་གབ་ཡོད་ཚུར་ཤག།དེདག་ལོམདུག་གིས་གཡོགས་ཏེ་བུངནས།བམས་པརབརྩམས་པ་དགྲ།དུག་མེདག་གི སྤ་སས་བ།དགའ་བོ་ཡེ་དགའ་ཚོས་ཤིག།ལྟས་ཤིག། ཤྱ་བསོ 
` འདིདག་གི་ཡིག་ཊི་བླད་སྣ་ཅི་བདུ་མཆུའེ་འདྲ། ཆུ་མ་ཅི་འྲད།ལག་པཅི་འདད།རྐེད་བཅེ་འྲད། པིའྲད།ཞོས་ཤིག།ད་དག་དེ་ལཱརབྷརེས་པན་ངོཚནས།ཆང་ཚོང་དང་ནགས་མ་དེ་དག་ཏིདྲ་འ 
ཊུ ཙི་ནངདུ་ཡི་བྷས་འཁོདདོ།བསལ་བ་དགགིས་ཁངཱཀླ་ནམས་ལ།ླཁྱ་མྒོརམས་བ སོ་ཞེས་སྤྲན་པ་དང་།དེནས་དགམ་དའུ་གཞུ་ལགན་འགས་ཤིངམཆོན་བཟས་བ་དགགིས 
ལམ་ཀརདོབྷས།ལམ་བགགསནས་དེདགགི་ཆས་ནུནཔ་དདག་བརང་།དེནས་ཁ་ཅགིསྨ་སས་བ།འདིདག་ལ་བཏང་སོམས་བུརཨིཡོདབསད།།ཁ་ཅགིས་སྤྲས་པ།ར་ཤི་གདེ་ྲབིད་ལ 


¬ ངཿ 


ཤཱ་སྣཾནམས་ལ་དེས་ཏེ།གང་ལ་ཡན་ལག་གང་གིས་ཉེས་པྱ་དུས་པ་དེའིའེ་གཅད་བརཧའོ།།དདག་གིསདེ་དག་འིདནས། ཀ་སོམས་ི་གནད་དངེ ྒུས་ག།ྒར་གེགམརུནཧ 
པ་འདི་དག་ལས་གང་གིས། ཁེདཅགལ་ཡནལག་གངགིས་ཉེས་བྲ་གསཔ་སྨྲོསཤགད་དག་གིས་སྲས་པ།ཆོས་ནུནཔའདམག་དཔོན་འདི་གཉེས་པ ༥པ་གནོད་པ་མི་ཤེང་པ་ཡིན་ཀའདིས 
དདག་བླགན།ང་དག་མབ།བཔས་འདིི་མཐོངཤིགདག་མིག་དབ།ངེ་སོགདཅདང ལས་པ་ཐོ་ནས།དས་དདག་གི་ྐབཔལགྱུགས་ཏེ་མས་པ། ས་འགདག་འིདམལ། 

དབས་ཏེས་བས་རསལ་སོགས་པདགྲེ་གང་གིདགེ་འདུན་གདུགས་ཚོདགསོལ་དུ་འགོབ་ཡིནནའདི་དགུ་བས་དཔས་ཁིདལ་ཅེགཉིས་པ་འ ཤྭ་ཀངབཏང་བརགསོལ།དདག་ཁས 
བཅམ་པའྲ་རས་དགུ་པི་རབཀུག་བཏང་།དནས་ ༅དདག་གིས་ླཨམ་དདག་གོས་བསྐནིདྱ་བཱན་ ་ ཐོགསུ་བཅུགནས། ཤིངྟཏ་དྭགྱ་༡ངཏཱཁགས་བཏགས་ཏེ། 
ཤང་པཞནས་བམ་ལྡག་འས་ུནསཱརདངོ་།བཅམ་ལྡན་འདསདགེསངགདག་དནམ་གོངདུ་གདནབ ་ས་པ་ཞིདལ་བཞུགས་པ་དང། བ་ད མནམས ས་སངས 
ལ་སོགས་པ་དགེེ་སོང་གི་དེ།འདུན་ལ་དིམས་པའ་བརྩམསོ། ཤྱ༡ྔ་ནམས་དགྲུས་དག་ལ་ཟས་མིི་སིན ཀླརམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ འིཕིརའཕགས་པ་དགའ་ཞལ་བས་མི་གསོལ།དེ 
དག་གིསྨ་སས་པ།འདིདག་གིས་ཟས་ཟིནཏེ།།གངདུགསོལ།དཀིད་དེུ།ཨུས་བིམས།ཁོ་མོ་ཅགིས།།ཁད་ཏ སྒནམོ་དགགིསངི་ལ་བྲིམས།།དཕི་འདེདག་གིས་ཁོ་མོ་ཅག་ཐབརམ་སྟ་ཏི 


^ 


༄༠) 


ཤེ 


ད་ཤོག ླནྣས།། ཉཙཉུ་རནིེནི་རྟྙ 
སོར 'ཀྱིས་འདི: དགུནི་གནས་ངན་ལན། ཀུན་ཏུ་ ཏུསྱད་པ་ཡིན་གྱི གྱེས་འདི་དག་ལཿ ཟས་མི་སྷནེ།།འེ་དག་ཅང་མི་ སྲ་བ ༧འཁོའེ།།དྭ་ སད་ཀ ཀྲིས་དགེ་ དགྱེ་སོང་གི་དགེའདའ་ལྭ་བི 'བྲིབས་ཞས་སྨས 
པ།འཕགས་པ་དགྲ་ལ་མ་ཁདྱ་ཀྱིས་ལམ་འདི་འཇིགས་པ་དང།བཅས། ་པ་ཡི་ནོཞིས་བཀའ་སཱ་ལ།བདག་ཅག་ ་བག་བྱ་པོད་ཅིང་མ་ཆིའོ་ཞིས་ཐར་བའྲ་མབས་དདག སངྣན་སསྦ་ཉེས་བཅེ བཅེས་ལནའཔ། 
ལ་གསོལ་ལ་ད་ དང་།བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ པ།དྷ་ཝ་བསནས་དགྲ་སོང་ནགས་ཤུལ་བ་བསྒོའ་བརབ་སྟེ། དགེ་སློང འསང དཔལ་ན་བ་ནི་ས་བསོས་པ་ པ་ཡང་བྲས་བརསི 
'༢བྒེ ཐ་བ་ཡ་ང་དྱབུང་བར་བྷ་ས ལཱ་གང་ཞེ་ན། ' འདདུ་བས་འགྲོ་བདང་།ཞེ་སྡང་གས་འགྲེབ་དང་། །གཏི་མུ་གིས་ འཐོ་བདག་འཇིགས་པའགཁདནགས། སྭཧཱ ཡབ ་ 
ཤིས ཤས་པའལོ། ནགས་ཤུལ་བཿ ཆེས་ལཱ་དང་ཝཱན་བཞི་མསྐོས་ ལོ བསྐོ་བའཀྱ། ་བ་ལཿ བཾས་པ་ཡུངདཔངང་བརམིབ ་བའེ།།ཝཱ་ ་གངཞེན། འདྲུན་པསཿ ལི་འགྲོ་བ་དང་ ཀཞེ་སང་གི་མི་འགྲ་བ་ད ་བ་དང་།གངད 
རུ ཆལ 'པས་མ་འགོ་བཿ དང་ནགས་བུལ་བདང་།མྱ་བུལ་བཤེས་པའྲ།།འདི ] །འད་ལརབོ་བར་བ་ ེ།གནས་ ་མལ་བཤམས་པ་བས་ནས་ གི་བརྡུངས་ཏ།དས་པའཚེ་གེས་དག 

སློང་རྣམས་ལ་ཡངདག་པརགགྒོ་ནས་དག་འདུན་ཐམས་ཅ་དའདགྲཏེ ་གྱ་ལ་ས་་ སྲོ་བརཧྱ་སྟཾ།ཡིང་འདི་ཞཾས་བྲ་བ བྱས འམ།གལ་ཏ་སྲོན 


2 ་ 


ཐཱཾཿ 


ཐེ 


ཆོད་པཔའོ།།དནས་དགེ་མོང་གཅེག་གིས་གསོལ་བྲ་བས་ཏེ་ལས་བའོ།།དག་འདྲུན་བཅུན་པྲ་ནམས་གསད་གསོལ།ངག་སློང་མིང་འདེ་ཞེས་བབྱི་བའདེདག་འདུཉྭ་གྱི་ནགས་ཞུལ་བར 
༨༥༥ ༨ ཉ ཅར 
ནགས་ཊུལ་བ་མིང་འདིགས་བྱའི་བའདི་དགེ་འདུན་བི་ཞགས་ཞུལ།།འིའི་གསོལ་བའོ།།ལསནིའདི་ལུ་བདག་འདུན་བཅུནཔ་ནམས་གསནདྲ་གསོལ།།གྲེསོང་སིབའད་ཞེས་བ་བའང་དག 
འདུགྱུ་ནགསུལ་བརྒསོན།དིགདདག་འདནྱ་ཡིས་ མིབ་རི་ཤེས་བྱསི་བནགསཞུལ་བརྡབྷམས་ཏ་མི་འདི་ཞས་བྱི་བ་འདི་དགེ་འདུ་་ནགསུ་ལན།མོདང་ལྡན་པ་གངདག་སིང་ 
འདཞས་བྱགང་ནགས་ཞུལ་བར་བྷས་བརབ་ཟེད་པད་ དགཅི་ཅངམ་གསུང་ཤིག།གང་དག་སི་བཟོད་བདག་ཞི་ག ་སྤུངས་ཤིག་དགེ་འདད་ས་བཟོད་ཅིང་གནང་ནས།བཟེ་འདུན 
' གྱེས་དྭྭ་སློངཡིང་འདེཞེས་བརྱི་བནགས་ཏུལ་བརབསྐོས་ལགས་བ་མེབ་དེ་ཞེས་བྱི་བཤད་དག་འདྲུན་གྱི་ཞགས་ཞུལ་ཏེ།འདི་ལྟར་ང་མི་གསུང་བས་ད་དེ་བཞིནད་འཇིན་ཏོ།།བས་དགྲེ་སོང་ནགས 
ཞུལཐའ་ཊུནཏསྤྱདཔལཆོས་དག་བཅའཔ་བབགྣ།།དགྲེསོངནགས་ཞུལ་བས་དབགཆདཔེདནས་བཟུངས། ཁོ་རཁོལཡྲཱགྱཏནགས་བུལ་བར་བའོ།བཅེམ་ལཱན་འད་ཀྱིས་དགེ་སྤོང་ནགས་ཊུ 
པསརཔ་གརད་པོདནས་བཟྡུང་ས། ཁ་པ་ཁོམཡཱ་གཏནགས་བྱུལ་བར་བའ་ཤས་བ་ཀའས།ལ་ནསད་ལམ་ཀི་ འའ །་དྲུ་ཅིང་གཅག་བུ་ ཇིགས་པར་གུར་ནས་།བཅོས་ལཱན་འདྲྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།དགལ 


ཤ ༄༅། །ཏ་འདོན་ཁུའྡསྭས་སྦྱིན་པརབྲ་ཞིང།གྲོགས་ཀྱངསྦྲིན་ པའ་བའོ།།གལ་ཏེ་ནགས་འཇིགས་པ་དང་།བཅས་བཤྲིད་པ དཡིནནདེསདུ་བརྡལ་གཏུལ་བབ་ལོ།བདག་མགཔ་བློསཔབརདས། 
མདབ་མའེ་ཆ་ངབུ། བྱུ་དག་ལམ་ཀལ་བཞག་པར་བའོ།།གལ་ཏེནགས་འཇིགས་པ་མེད་པ་ཉིད་ཡིན་ན་བ་དནདཀར་ལོ་བ༔ བསྒྲང་བརྭ་བའོ།དག་སློང་ནགས་ཨུ་པ་བས་ཀུནྱཏ་སྤྱོད་པ པའཆོས་ཇི་ལ་བཅས་པ 
། ཡངདགཔརྨ་བངསཏ་འཇུགཔ་སིབད་ན་བགལ་ཆབས་ཅནདའབུར།དགསོ་དྐདག་འི་རདགསངནགསསྔརྤྱ་བུབར་ཀུནདགའིརབིའ་ི་རལད་ཅའབ་དངབཟའ་བླ་གབཏེ། 
¡ འཆའ་ཞིང་བཞེས་སྒོད་པར་ཧེད་པུརཀ་གཏོང་བརཔེད།ཁ་ ཟིརབར་ཧེདཔའི་སབས་དེ་དགྱེསོང་ནམས་ཀེས་བཅོས་ ལྔན་འདས་ལ་གསོལ་ཏོ།། ཏོ།དས་བཅས་ལྷན་བདས་ཀས་བུངབའའ 
. དྱ་གང་གཞིའདེ་དངྭ་སབས་འདིལ་དགསོོང་གི་དགེ་འདྲུན་ བསྡུ་བ་མཛོདཞསྲ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ས་ས་བཞིན།ས་པསྱཧ - ས་བཅོམ་ལཀ་འདུསནེ་སྲཁིན་བཞེནདུ་ རེ་ད་པརམ་ཛད་པསྟ་ཞེས 
ནོ . ཧ་བལ་ཡང་སོགས་པ་སྔས་བཞིན་ཁསངསྤ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འ འདའས་དགྲས་དག་ལྷ་རས་གདགསོངདག་ཁང་མནགས་སྱ་བུལ་བར་ཀུནདགའར་བའེ་པ་ལོ་པད་བའབ་དབབཟའབྲབས 
” འཆའ་འཾངཟ་བ་བདེནས།བཅུན་པ་སད་དོ།། །ས་པསྱ་ཆུས་བཅོས་ལྔ་ དྲད རར 
བསྲ་བ་བམ་ཡིནོ།།ཁེ པཿ མངད ད།དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱསྦྲ་གརོ་གཔས་དུ་མསྣ་ནམ་པརླསང སྤད་ནདགྱེ་སོང་ནམས་ལ་བཀའསྩལ་པངའྱ་སློང་དག་ར་ལྟ་བསན་ཕན་ཡོནད སྨ 


ཡང་དག་པགྲཟགས་པས་འདུལ་བལཉན་ཞའ སྱ་ཀྱི་བླམབ་པོལགཞི་བཅའ་བབྷས་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་བྱས་མ་བཞིནོ།།པིརཉན་ཐོསྣ་ནམས་ཀྱི་འདུཡ་བ་ལབླ་སཱཁཔའེ་གིཞ་འདི་ལྟ་གདོན་པར་ 
དང་ྫིྲི་ག་ེེེེིྗཛྗྗཔྣ 
ལ་དགོན་པ་གངདག་དགས་པ་དང་བཅས་པའྲ་གགས་པ།འཇིགས་པ་དང་བཅས་པརྲ་གགས་པ།འཇིགས་པ་ཐ་དདཔས་འཇིགས་རླང་བ་དང་བཅས་པརྡ་གགས་པ་དྭ་ཞྭ་བུ་དགྱདུ་སུལས་བུལ་བར 
-”ཀུན་དགའི་ལབིའིལོལུ་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བླ་བབས་ཏེ།འཆའའུམ་ཟན་དགེསོངདེས་ཕི་ལོབཀུནདགའར་བརསོངྙ།དགེསོང་རམས་ལུ་ཚདཔྲ་ཝུན་པ་དག་བདག་ལྭ་སད་པ་འགནས་མི་རིགས་པ་ 
སེརབ་ཤགས་བརྱ་བྱ་བྱབུང་གིས།ཆོས་དོལའཆགསོ་ཞིས་ སོརབཤགས་པ་དྱ་སྐ།ཆོས་འདི་ཡངསོརབ་ཤགས་པར་ བཀ།།གེ་འདུན་གི་ཞ་བ་བ་ནེ་དེ་བཞིནགཤགས་པའཞནཞོས་ཀེ 
ལ་གནས་མཔདགོན་བ་གངདག་ཅེགབུབལ།དགོནཔེས་བབཞི་འབདག་ལྲ་པམོ་གཅོནལྲ་ ཨོ་དག་ལ་དརགཅ་སོན་་དག་ལགསོཐས་ཅགོ་ུ 
རབརབར་གྣ༥ཀ༽ྣསྨས།སམ་ཾཨཨཨ ༩ཀ༩ཀ༩ཚ|¦༈(༼(རབར 
ཤིག་ག ཤིགྲ་བག་ལནས་གཅགོ་ནས་དག་ལསོར་གཅེགོསེརྦ་ད་ཁེ་ཁུ་གངངོ།་ཕིདདངཔནེལིའྲིགིད།།ཞུ་བཞི་ལ་གཞུ་ོགཞུ་ཝབྱ་རྱ་ྱང་དབགཅིག་སྟ།གྲངསས་རྱང 


- པར་གྲགས་པ།འཇིགས་པ་ཐ་དད་པས་འཇིགསྐུ་རྩུང་བ 


༄༅། །ཧྲགས་གཅིགནི་དགོན་ པས །དེ་ན་གཏུག་ལག་ཁངགང་ཡོད་པ་འདནི་གནས་མལ་དགོནཔ་ཡིན།།དོགས་པདང་བཅས་པར་གགས་པ་ཞེས་པ་བཞི་ཆ་ སྭ་ཆུན་པ་དང་།གཡོན་ཏན 
`“ ་ - འར 
གུགས་བཀུ་ཁྱལལ་ཞེས་བ་བཞི་ཤ་སྤྲང་དང།སྤྲང་བུམ་རྨུ་ཐིངས་དང་།ཟླང་དང་ཉི་མ་དང་སྲིགཿ ལ་གྱིས་འཇིགས་པ་ཐ་དདཔས་འཇིགསུ་ུདྱ་བ་དང་བཅས་པའགྲགས་པར་གྱུམ་པ རཡངཛ 
༤༥ ༥༣༣༥ ིིི 
ཇི དང་བཅས་པརྡ་གགས་གད་ལུབུ་དགཏ་ཞེས་བ་བནི་ ངྲི་མདགཿ་ུ་དགཏའོ།།སརམ་བུལ་བཟཞེས་བ་བནི་ན། 
ཤུལ་བས་སཱརམ་བུ་པབརརོ།།ཀུཉ་དགའར་པའི་ཕི་ལོལདུ་ཞེས་བུ་བཞི།གཙུག་ལག་ཁང་གི་པི་ཟོལ་དུའ།བཅའབ་དང་བཟའ་བཞེག་བ་བཞི་བཅའ་བྭ་ཝ་དང་བཟའ་བྲ་བའ།བབས་ཏེ་ 
ཞས་བ་བཞི་བིན་པནྭསབས་བཅུག་སུའོ།འཆའ་འས་ཟ་འམ་ཞེས་བ་བཞིམ་གུལ་དུ་མད་ནའོ།དགེ་ནོངདེསཤེས་བུབཞི་དགྲེསང་གབཡིནཔདགོ།།ི་ཕོལ་ཀུན་དགའ་རབརསོ་བྷས། 
ཞིས་བ་བཞི་གོང་གི་པི་ལོབ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སོངསྟའོ།དག་སྤོང་རྣམས་ལཞས་བྱ་བཞེ་དན་དགེ་སློངགངདག་ཡོད་པ་རྣམས་ལཁོ།མེ་དཔ་ལྡན་པ་བདག་ལ་སྨད་པཾལ་གནཊ་ཤེས 


བུ་བནི་སྤདཔ་རབ་བའོ།ཁི་རིགས་པཞེས་ཤུབནི་ཚུལ་དངསི་མྱའུན་པའོ།།སོརབཤགས་ང་རབ་བཞེས་བ་བཞི་མཐོལ་བར་བདོ།།ཁྱང་གིས་ཤད་ བགེས།ཆོས་ད་ཞེས་བབ 
=ར་སསག་ིས་ཾཾིཾིཾིེོོ་ འིདམངསརབཤགས་པར་བའོ་ཞིས་ཤ 
རྣས ྣྨྣྨད་ ་ཀུན་ངགའ་ 
ར་བཾའཁི་ལོལ་དུ་ དུབ་ཅའ་བངངབཟའླ་བངས་ཏེ་འམའས་བན་སོར་བཤགས་པ་དལ་བྱབའ། །ནགས་མ་བྱུལ་བ་ལ་ ཡིད་གཉས་བ་བས་ཀླུན་དགའ་རབའི་ལོ་རོལ་དྲུ་བཅའ་བ་དང་བཟའ 
བླ་བངས་ཏའཆའམ་ཟན་སོརབཤགས་བརབ་བལའ །དགེ་སློང་གི་ །ལ་མྭ་བུལ་བཡའདུ་ ཤཾས་པས་གྱུན་དགའརབའི་ལི་རོཔ་དྲུ་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བ 
ཟླངས་ཏེ་འཆའམ་ཟུ་ནིས་བུསྭ་འྱབ་རོ། པོ།ནགསྱ་བུལ་ ཐབ་ལ་ཡིདགཉེས་ཟ་བས་ཀུན་དགའ་རབའིི་ལོ་གཏུབཅའ་བ་དང་བ ཟའ་བླ་བངས་ཏའཆའམ་ ཟནཉས་གྲས་ཁྱབ་ར།ནགསུལ་བ་ཤི 
འསྲ་བོས་ ངབམ་བདོ།།ལས་དཔཔ་པ་དཔྱགས་པ་དང།སེམས་འྭ་བགས་པ་དང་ཆོརབ་དགགིས་ཉནཔ་ལྭ་ཆུང་བམ་དོ།ནགས་བརགས་པ། ཿབའེ་སོར་བཤགས་པའྭས 
གཞི་པ་རྫོགས། །སོའ་བཤགས་པ་རམོས་རྫོགསོ། > །འདཱལ་བརྣམ་པལའབདཔ། །བམ་པྱོ་ཆ་གཉས་པ། །སྤྱི་སློམ་ལ།ཤམ་ཐྲབས་ཟླུམ་དང་ཆོས་གོས་ཟླུམ།མགོ 


༄༅། ་ །མི་གཡོག་དང་མི་མཆོང་པང་།ཟིག་མི་བྱསདངས་བླསོ་དབ།ལེགསླ་བངས་ལགས་བཟའ་ཙུགཙུག་འབུནས་བདདཝལག་སྲི་ཝག་ཁྱལ་དྲ་ཐུང་བཟིད་འདྱུག་པ་དང་།སགོ་གཡོ་ 
༦༨ ༦: ± 2; ༦ ༨ ཨ རཿ རེབ རེོ་ར་ 23 ༨ 
ད་ཀོརྨ་ཀྲང་ཆན་ཞན་།།བར་བ་ ངངནི་འགྲང་བ་དང་། ཤིང་ལ་བཟགཔརམི་བཱ་བ།།བླསབ་པ་བྱར་པོབྫཙས་པ་ཡིན།།སངསྤྱ་ཧུས་བཅོམ་ཝཱནའས་བྭ་ ཛསིན།ད་པསོང་སྨྲ་བའི་དཱ་གས་ཀྱི་ན་འ 
རར ༨ ཌ་ ` རོར ༢ རང་ར -་བ་རོ་ར་རོར་ལ་་བོ་རི་ཁབ་ ས་བབ ཛོ ཆིར 
རླ བཞུགསོ།།གངགིཆབཉམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་ལ་པ་དགྱ་སྨོནམདཔ་ལ་འཛྲག་པས་དགེསོང་ཉིད་ལ་བཀོད་པ་དེའི་ཚན་དདག་སྔོན་གོསས་པའི་སྨོར་བས་ཤམ་ ཐབས་ཁུམ་པ་བཞོནདྲུ་ཁན་པར 


༡ ཐིདན།བམ་ཟེ་དང་ཁིམ་བདག་དདཔ་ཅནདག་གིས་མ ཐོངནས་སྨས་བ།འཛགས་པ་དག་ཇི་ལཱརྭཏཱད་ཤམ་ཐ བས་གསོལ་བོ་འདི་ལར།ནོར་ཅན་དག་དང་།ཚོང་དབོན་དག་དང། 


%ཾ དེད་དཔོན་ངག་འཆལ་བཟང་གི་དདོ་ཞཾས་ཟའ་བིའྭ་གབས་ དེ་དགེེ་སོངྷནམས་ཀྱིས་བཅོམ་ཝཱན་འངས་ལ་གསོལ་ པ་དང་།བཅོས་ལྔ་ནའདས་ཀྱིས་དགངས་བྱ་ཁིམ་པ་དག་ཟིད 


བབདན་གིས་སྔོན་གྱི་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་སབྦྱ་ཆསྣ་ནམསྭ་ཀྱི་ཉན་ཐོས་དག་ཤམ་ཐབས་ཇི་ཏཱཿཨྱོན་བརྩགརཔ་བསམོ་སཱམ་དྲུ་གོངས་པ་དངྱ་དནམས་ཁིས་བཅོས་ཝན་ས། 
ལ་གསོལབདནབབདི་།གནས་གཙངམའིའིསཀ་ྷསས་ཇ་ལ་བབཞིན།བཅོམ་ལན་བདམཤད་ལ་ཡངའདྲི་ལ།གནས་གཙུངམ་ཁ་ིས་ཁིསྣ་ལནམས་ལུ་བྱ་མཏུནཔ་་ 
/གཟིགས་བྱ་བུང་།དནས་བཅམལན་འདས་ཀྱིས་དག་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་བ།ད་ལྟ་བས་ན་ཇིའ་ཉན་ཐོསཌྣམས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་བསླབ་པོའ་གཞི་འདི་ལྐར་གདོན་པརྲ་སྟ། ཤས 


ཐབྲསྭ་བུམ་བོ་རབགོ་ར་བླམབ་བཟྲབ །འོ།བཅོས་ཝནའདས་ཀྱིས་ཤམ་ཐབས་ ཟུམབོརབགོ་འ་བསླབ་པརཤའ།ེས་བཀའསཱལ་ནགདྱེསོངལ་པདག་གིས་ཤམ་ཐུབ 
བགོབའ་བརམསོ།། དུ་བཞན་དུ་ཉྭ་ཝ་དག་དངུམ་ངོན་པའ་མཐོ་བྲ་ཝ་བྱུ་དང་།བཟང་སྡའེ་ཚོགས་དགུ་དུ་དང་།གཞན་ཡང་བཅེམ་ལནའདས་ིས་བྱ་ུང རར 
བཟང་དག་ན་་དག་གིས་འཇ ཤམཐབསུས་པརབག་པརབཅམ་སོལ་ངགི་ྲ་གམ་གརབྱ་བའ བའམན་དཔག་གིས་ ས་ཐབས་གཅང་རལས་བར་བགོབབ སས་ 
བདཔ།བྲས་བྲེ་དང་། ཁྱིམ་བདྲག་དད་བཅན་དག་གིས་མཐོང ནས་སྨད་པརཤདཾ།འཕགས་པེ་དག་ཏ དཱ་དག་དང།རྒྱནབོདག་དང་།ནལ་ཁྱིབུ་དགཤམ་ཐྲབས་འདི་ ལཁཆལ་ང་ཀ།འདོནི 
མུལ་དང པའཐུན་བྲ་མཁགས་ཀྱིས།ཤམ་ ཐབས་ཧ་ཏངྱ་ཿ ངས་པརམ་གསོལ་ཅིགད་དག་གིས་སྨྲས་པ། ཤེས་ལ ན་དག་འདིལ་དགོས་པ་ཡོང་།འཕགས་པ་གའགོས་པ་གང 
ལགས།ཇཔང་པོར་བདཅག་ ཤིདི་ཤེས་བྲདང་བུལ་བདགུབླས་བབྲརྱ་གར་པའོ།དདགྱུར་ཌརྣོད་པ་ལཞུགུས་པ་ཐོས་ནགྣགུབས་ དེ་དགྱེ་སོངནམསྭ་འིས་བཅོམ་ཝན་འདུས་ལ་གསོལ་བདང་ 
བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་དགོངས་པ།ཏི །ཁྱིམ་པ་ངག་ཟེ་པ8 རབ་བདེནསས་ནས་བཀའསལ་པ།དགྭ་སོདག་ྷ་ཝ་བས་ ི་་ཨ་ 
ཤ་བབཿང་་བས་པས་ཨི་ནཔརབླ་མོབ་བབསཔདོ།བཅོསལྡནབཅས་ཤམ་ཐབས་ཧཅངབ ངས་པམ་ཡིནཔརབགོ་བར་བྲསབ་པརྡ་བའོ་ཞིབ་བཀའ་སུལནས།དུག་སྡེ 


ཤྭ ༄༅། །དགཿ གིས་ཏཅང་འཇོལ་པ་རབགོ་བ་ཟབརུམས་པ་དཔ་བས་ཟེ་དབྱ་ཉིམ་བདག་དང་པ་ཅན་དགུ་གིསམ་ཐོངནས་སྨོདབ་ཧེད།འཕགས་° 'བ་ངག་ཏ་ག་ ཀའ་ཡཤུལ་ན་གནས་པལཱ 
། མདངག་དང་ཏིགས་ཀྱི་མནའས་དག། །ཤམ་ཐབས་འདཱེ་ཉར་འཚལ་བས།འདིནི་ཚུཔ་དཔའཐུན་པམ་ལགས་ཀྱིས། ཤམ་ཐབས་ཧང་བའ་ཇོལ་བརམ་ ་གསོལ་ཅིག།ད་དག་གིས་སྲེ ། ཤེས་ལྡན 
÷ དགའདིལ་དགོས་པ་ཡོདོ།། །།འཕགས་བ་དག་དགོས་པ་གང་ལགས།ཇེདང་པོར་ཁཾད་ཅགཉིདམ་ཤེས་པ་དངྲ་བལ་བ་དང་བྲསབཔརགུརཔ་ གདེ་གྱ་རཆེརྨོདཔ་ལ་ཞུགས་བ་ཐསོ་ནསྣ་གབས 
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@ ད་དགྲ་སོངནརསྭ་ཀྱིས་།བཅན་ཝུན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ཁ ཅོམ་ལྡན་འདཊཀྱིས་དགེངས་པ།ཁྱིམ་པ་དག་ཟེར་བ་བདེན།སྙམནས།བཀའསུལ་པ། །བག་སོངདག་ངེ་ཝཱ་བསནས། ིའཉན་ཐོསའྭག 
7 ྱིས་འདུཕབ་ལབསྒུཔའེ་གཞིའདི་ལྟར་གདོནཔདགུསྟ། ཤམ་ཐབས་ཧཿངའཇོལ་བམ་ཡིན་པལྲབགོ་བའབསབ་བ .  ་ 
ཞས བཱམ་ཟེ་དཔྭ་འིམ་བདགཿ དད་པཅན་དག་སློད་པ་འད།འཕགས་པ་དག་ཤིས་པ་ཁྱིའུདྲུག་དང།མང་གིས་རའོ་བདག་དང་། འཐུའ་པོ་དང་། ཤབས་བླརམས་པ་དག་ཤམ་ཐབས་འིདཝ་བའཚའ་ 

བས་འདོགི་ཆུལ་ །པམ་ལགས་ཀིས། ཤམ་ཐབས་འདྲི་ལརམ་གསོལ་ཅིག།དེདག་གིས་སྨྲས། ར་འ ཇེདངཔར་ཁུ་ 

སད ཧཱ ་ས་ིསབཅོས་ལགདམ་ལ་གསོ་ལ་པདག། 


བཏྱིམ་པ་དཀའེ པབ་བདེནཧམ་ནགཔཀའུཿལཔདགྲསོངདགདེ་ལབས་པའ་ནཐོས་ནམས་ཀིས་འད་པབ་ལབླསཔཔའགཞི་འདི་་ དོན་བརུཧྟ།ཤམ་ཐབས་གངབོཆོའྱིསྷཱ་ཾ ་ 
མ་ཡིནཔར་བགོཔརབླསཔཔ་རབའོ།དུགྲམངགཤ་ཐབས་བོནབནྭ།གོ་དགྲཊྭ་འབས་པ བམ་ཟེ་དང་ཀི་བདག་དབབ་ཅནདགྱམོད་བབོད། འཕགས་པ་དག་གཟམ་ཁན་ 
རིཾཾཨཨཚཨ|ཨེྷེྷེྷེི །གིལ་དགོས་བ་ཡོང། 
སེ ˆ གརེུ་རྫདཔ་ལ་ཞུགསཔ་ཐོས་དགགབ་དེདགྲེགོངཆས 
ཧིས ཊགསོལ་བ་དགབཅོས་ལན་ལས་ ༨ཁིས་དགོངས་པ་འིམ་པ་དག་ཟརབ་བདེནིོས་ནས་བས་ འསུལ་པ་དགྣེསོང་དགད་ལ་བས་ནངི་ཉན་ཐོསྨ་ནམས་ཀིས 
སར  ིྫླྫླ་་་ 
ཤས བས་ཝ་དཔའིམ་བདགདད་པ་ཅནདོག་མོད་པར་དེ།འཕགས་པ་དགཞིའཅན་དག་དང་།ཚོངདཔོནདག་ངབ་དེད་དཔོན་དགད་དབུངས་དདུག་ཤ་ཐེབས་འབྟི་ཞུཔལུ ཁ་བས་ 
འདིནཚུལ་དཔའཐུན་པ་མ་ལགས་ཀྱིས་ཤམ་ ས་ཐབས་འདྭ་ཝ་པམ་གསོལ་ཅིག།དངག་གིས་སྒྲས་པ ། ེསྟ་ལཱནདག་འདི་ལ་དགོས་པ་ཡོང་།ཁཕགས་བདག་དགོས་པ་གབ་པགས་ཇེ་དཔཔོ༢ 
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; 


° པའོ།ད་ངག་རྒྱཆ 


: །ཁྱཾད་ག་ཉིད་མིངཤེཾས་པ་དང་བལ་བདང་བསབ་པརྱ་བུརཔའོ།།་དགྱརཆེརྨཾསོདཔ་ལ་ཞུགས་པ་ཐོས་ནས། བས་དེདགེ་སང་ནམས་ཀྱིས་བཅོ་སྭ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། 
བཅོས་ལྡན་འབས་ཀིསདགོཔས་པྱ་འིམ་པདག་བེ་བབདནོ་མམནས། བཀའ་སུལ་བདདྲེ་མངདགད་ལབས་ནངའཉནཐསྣ་ནམས་ཁིས་འདུ་ཕབ་ལབླསཔཔ་ཁག་ཞ་འདྲི་ཏུར་བདེན་ 
བསེ། ཤས་ཐབས་འཐུའི་ཕུརམ་ལྟ་བྱམ་ཡིན་པའབགོབརབླསབ་པརྦ་བོ།དགས་དགགཤུམ་ཐབས་མྱོན་པན་ལྟུ་བིལ་འོགསཱཔ་འགོའི་གདབས་ཀྭ་ཏུརཔིདནས་བས་ཟེ་དང་ཤིས་བདག 
དུད་པཅནདགུ་སྤོད་པར་པྲདེ།འཕགས་པ་དག་བརྒྱན་པོབ དཔད མ་ཐབས་འདྲི་ུལ༢ཛལ་བས་འདིནིཚུལ་དབའྲིབསབམ་ལ་བསུ་ཀིས་ མ་ཐབས་འདྲེཝ་རམ་གསོལ 
ཅགཏདེ་དག་གིས་སྨྲས་པ།ཤས་ལྡནངག་འདིལ་ངགོས་པ་ ཡོདོ།འཕགས་པ་དགདགོས་པ་གངལགས།ཇེདངཔ་ ལཁདཅག་ཏིདམི་ཤེས་པ་དྲ་བལབདང་།བྲསབ་པརྩརུ 

རྨིམཐཔ་ལ་ཞུགས་པ་ཐོས་ནསསབས་དེ་དགེ་སྲོངནམསྤ་ཀིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་བཅམ་ལས་ངསྱ་ཀིས་དགངས་པ།ཁྱིམ་པ་དག་ཟེརབ་བདེནོསསི་ 
ནས་བཀའ་སུལ་པ་དགྲ་སོང་དགད་ལཱབས་ནཔཾའཏན་ཐོསྣརམསྦ་ཀིས་འདྲལཔ་བལ་བླསབཔོའ་གཞི་འདྲི་ཐུར་གདོན་པ་ྭབས། ཤམ་ཐབས །ལ་འགོའ་གདེངས་ཀྭ་ལརམ་ཡིནཔ་རབགོ 
བརབཟླབ་བཤའོ།བསླབབབསྡུཔའིདོནི ཤམ་ཐབས་ཟླམ་ངོ་ར་བགོ་བརབསསབ་བར། ཤམ་བབས་ཧཅང་རུངས་པ་མ་ཡིནཔ་དང་གེ་ཅིང་འཇོལ་བརམ་ཡིན་པ་དང་།གངཔོ་ཆའ 


ྣ་ྟམ་ཡིན་བདགཏ་ལལ་བོས་ཆུ་རབྷ་ཐབ་བས་ཡིན་བདཔ་།འྲུའ་ཕུརམ་ལུརས་ཡིན་པདང་།ྦྲུལ་འགོའི་གདངས་ཀྭ་ཆུརམ་ཡིནཔརབགོཔ་རབྲསབཔན་བའོ།བཅོས་ལན་འདས 
ཁྱིས་དགེ་སློང་གེས་ ཤམ་ཐབས་ཟླུས་པོརགོ་བརབླསབ་བཀབ། མ་ཐབསཧཱ་ཅང་རངས་པམ་ཡིན་པ་དངེ་།ཧཅང་འཇོལ་བས་ཡིནབདང་།ུངབཆ་ཁྷས་ཙུརས་ཡནཔདངཏ་འའལས་ལྟ། 
བལྟབ་པམ་ཡིན་བདང་།ུཾའཛུརམ་ལྟ་བམ་ཡིནཔ་དང་།སྦྲལམགོའི་གདངས་ཀ་ཝརམ་ལིན་པ་བློ་བབླསབ་པརབཌོ།ཞེས་བཀའྭསལ་ནག་ངགྱ་སོང་དགཆོས་གོས་སོན་པན། 
ལྟལབགོ་བཅི། ཤས་ནག་བཅོམ་ལགའདུསྱཀིས་བཀའ་ སུལ་པདྡེ་ཚཱ་བསན་དགྱེ་མོངནམས་ཀྱས་ཆོས་གོས་་ཟུ མ་བོར་བགོ་བརབྱསབ་པརབའོ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་ཆོས་ 
བྒས་ཟུམ་བོརབགོ་པར་བསབ་པན་བའོཞེས་བཀའ་སུ ྲ ༢ རྩ་སེདནསྲ།བས་ཟེ་དབ་ཁིམ་བདག་དདཔ་ཅན་དག་སྤོད་པདྱེད། 
འ་ཕགས་བདགྲ་དགདང་།བྱན་པོ་བད།་༠ྱི་བུ་དག་སོད་ཡོགས་འདྱི་ཉབའཚལ་བས་འདྲི་ནི་ཚུལ་དཔའབུན་བམ་ལགས་ཉིས།ཆོསགོས་འདྲ་ཆུངས་གསོལ་གཅག་དེདག་བྱིས། 
པ། ཤེས་ལཱན་དག་འདི་ལ་ བ་མོངོ།།འཐགས་པ་དག་དགོས་པ་གཔལགས་ངེདང་པོར་ཁུད་ཅགིདམི་ཤེས་པ་དངྲབལ་བདང།བླསབ་པརྩུ་གུམ་པའོ།དེདགྱ་གཆེརྨསོདཔ་ལ་ཞྲུགས 
པ་ཐོས་ནས།སྐབསད་དགྱེསོ་ངནམསཀྱིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང། མཅོས་ལནའདས་ཀྱིས་བགོངས་པ།ཁྱིམཔ་དག་ཟེརབབངེནོསམནས་བཀའ་སུལ་བ་ཏདེ་སློང་དགདེ་ལ 


རྫ 


༦༤༦༢ 


= 


༄༅། །བསན།ངའ་ཉནཐོས་ནམས་ཤིས་འདུལ་བལ་བླསབཔོགཞི་འདི་ལརབ་དོནཔར་བས།ཆོས་གོས་ཧ་ཅང་རབས་པམ་ཡིན་པར་བགོ་བའ་བསབ་པབཁོ།བཅོས་ལྡན་འདས་ཀི་ཆོས 
 སོས་ཧཅངཉས་པས་ཡིནཔརབ་པརྲགཔ་པརབའོཞས་བཀ་འགལ་ཞས་འགམད་ཤཿ་ཇོལ་བར་ཆོན་་བེནསཁམཟེ་བིམབདག་པངཔརནབགཔརདདེཁད་ 
བརག་ཏ་ག་ཀའྲ་ཡུལན་གནས་པོའཚ་ དད་ཞིགསྐ་རས་མནའམ་དག་སྟང་གཡཔས་འདི་ཉལའཚལ་བས།འདནི་ཚུལ་དཔའཐུནཔམ་ལགསྦ་ཅིས་ཆོས་གོས་འདི་ལརས་བསོལ་ཅིག།དདག 
གིས་སྨྲག་པ།ཤས་ལྡན5་ག་འངི་ལ་དགོས་པ་ཡོངད།འཿ གས་འགདགས་ལབ་བགགཔོུ གཉིམི་ཤས་ད་བ་བད་མཿབྱར་པོདདྱ 


¡, ཆེའཔོ་དཔ་ལ་ཞུག་པང ་ཁྲ་བོསྣ་སབང་ད་དགྲསངྒ་ནམས་ྱིས། བཅོས་ཝྔ་ ཐ་བ་དང་། སྱ་ཀིས་དགོངས་པ།ཁིམཿ །བདག་ཐེརཔ་བདེནོནམ ས་བཀའ 
སུལ དགྲེ་སོང ཀཱ དེ་ལཱ་པས་ད་ པོ མ་འུབལབཔབགིའད་ལན་པབ ཆས ཡས་ཧཅབ་འཇོལ་བ་མིན་པརབའོཔརབླསབཔའ པར་བའོ 
ཤན་ཁགཔ། དང་།རྐང་པ་ཧྱོང་བའཔེད་ཅིང་ཁྱིམ་གཞནད་དོང་ནསབམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདུག་དདཔ་ཅན་ །ལཔགས་པ་དག་ཧྲིས་པ་ཊི ཁྲིའུ་པག་ངང་། ཆང་གིས་བརྐོབ་དག་དེང་། ་ 


འཇུ་ངབོ་དང་། ཤཟས་བླརསས་པ་ རཾ ཉི་མུལ་དང་འྲུན་བམ་ལགས་ཀྱིས།འདྭ་ཀཱརམ་ བཞུདཅིག།དདག་གིས་སྨྲས་པ། 


ཤེསྣལནདག་འདིལདགས་པ་ལོད།འ་པགས་པདག་དགོས་པ་གང་འགག།ཇེ་བོར་ཁདཅགཏིདམི་ཤེས་པ་དབབལ་བདང་ཁླབཔརྩ་ུརཔགོ།དེ་དགྱུ་ཆརླམདཔ་ལཆུགས་པཔའ། 
ནསསབས་དེ་ ངྷནམསྭཀིམ།བཅོས་ལྡགའདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ཁཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་དགོབསཔ།འིམ་བདབ་ཟེརབ་བདིླགམ་རིས་བཀའྱ།ལ་པ།བྲར་འདག་དེ་ཚབས་ན་༽ 
ཏུན་ཐས་ནམས འདུ་བལ་བླས་བཔའེགཞི་འདྲི་ཉར་གདོནཔར་དྷས། ཤིན་ཏབསམས་ཤའིམ་གཞནད་འགོབརབླསབཔར་པོ།དགྲམ་དགཆོས་གོས་བམས་ ཤྲ་བག་པ་འགབན 
སྟ།ཁྲིམ་གཞནདུ་ལགབྲབདནསྤ་བམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་ དདཔཅ་ནདག་གློད་པར་འིད།འཕགས་པ་དག་གད་ཅེད་ ' པརམཆིབདག་སྙོང་གཡོགས་རིང་ཆུརའཆལ་བས་འདིན 
' ཚུལ་དབའུན་བམ་ལགས་ྱིས་ཆས་གོས་འདི་ལཱ་རམ་ག སོལ་ཅིགདདག་གིས་ལྨས་པ། ཤེས་ཝནངག་འདེལ་ དགོས་པ་ཡོང་།འཕགས་པ་ངག་དགོས་པ་གང་ལགས་ངེངང་ 
རཁུད་ཅགཀད་མིངཤེས་པ་དང་བལ་བདང་བླས་བབར་རུར་བའོ།ེགྱ་དརླདཔལ་ཞུགས་པ་ཐོས་ཞསས་དདགྲོངམས་ཀིས་བཅོས་ལ་འདམ་ལ་བས་ལ་པ་དང་བཅིམ 
ལྔན་འདས་ཀྱིས་དགོངས་པ་ །ཏྲིམ་བ་དག་ཟེརབ་བདརོསཱམཿ འསུལ་བདགྲེསོངདག་ི་ལ་བས་ནངལཉན་ོསྣ་ནམསྦའི་འབྲུལ་བ་ལ་བླསབཔིའ་གིཞ་འབྲ་བར་གདན་པར་བ་སྟེ་ལེས ། 
པཔབགོས་པིཔྱའིམ་གཞནདུ་་བར་བླས་བབརབའ། བགྲས་དག་བུངྱརལསབསླ་འདིནཅིང་ཁིམ་གཞནདུ་འདོནས།བམ་ཟེང་ིམ་བདག་དངབ་ཅན་དགྱསངཔ་བེད་ཁཔབས་པ་ངག 


9ཉ6༦ི 
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89:22 


: 


༅༅།  །ཅིས་པཁྱིའུདག་དང་།ཆུང་གིས་རརོབ་དག་དང།འབུཌཔོ་དང། ཤ་ཟུ་བླརམས་བདག་འདི་ལྟྱབངྱ་རཱལ་སྨྲ་བས་སྒྲ་འབྱིནཅི་བམཆིབས་འདི་ནི་རུལ་དབའབུན་བ་མལགས་ཀྱིས། 
འདྷརྭ་ས་འབིན་ཅི་པམ་བཞུད་ཅི་གདད་དག་གིས་སྨྲས་པ། ཤས་ཝཱན་དག་འདྲ་ཡ་དགོས་པ་ཡོདོ།འབགས་པ་དག་དགོས་པ་གབལགས།ངདང་བོར་ཌེདཅ་གཉིང་སི་ཀསུ་པ་དངྲ་བལ་བ་དཔ་པྲས 
པར་གུཿཔའོ།།་དགྱ་ར་ཆེརྭསྣོདཔ་ལ་ཞུགས་པ སནས།སྒ་བས་དེ་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས།བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་།བཅམ་ ཝཱན་འདསུ་ཀྱིས་དགོངས་པ།ཁྱིམ་པ་དག་ཟེརབ་འདེ 
, སྨམནས་བཀའ་སུལ་པ།དགེ་སྤོངདུགངེལྟུ་བསུན།ཛིབཉན་ ཐོསྐརསསྭ་ཀིས་འྭདུཔབ་ལ་བསཔཔའེ་གཞི་འདི་ལུལགདོནཔརྲ་དྲྲ་བསུང་ཞིང་ཚིགཞུངས།ཁིམ་གཞན་དུ་འགོ་བར 
' བླསབཔ་གབའོ།དུགཱ་མེ་དག་མིག་ཡེངས་ཤིངྱ་འིམ་གཞན དྲུ་འགོབནད་དགྲ་གུང་པོ་མེའྲབུལ་བདབ་ཐནཿགའ དམ་པ་དང རྟ་འྲ་བུལ་བ་དང ཤིངྟར་འྭཁུལ་པ་དང་ཀད 


ཏྭང་འཁྲུལ་པ་དང་འདེས་ཞི་དདགུ་གིས་བརྡོས་ཤིང་ཕྲུལ་བན་མི་གཅང་བདང་།རྫ་བཀྱི་ཁུཊ་དང་།ཏུག་དང་གྱིཿའོད་བསྐྱལ་ནས།བྲམ་ཐེ་དང་ཁྱིམ་བདགེ་དདབཅན་དག་སྤོད་པེད་ཧིདེ།འཕཌ 


པ་དགྷསཟས་ལ་ཏོག་པ་དག་དང་།ཡིག་བྱཅ་སས་པ་དག་བཞིན་ཅོའེ་ཕིར་གཟིགས།ས་ལ་གཟིགས་ན་དུ་ནོངས།འདི་ནི་རུལ་དངའབུནཔ་མ་ལགས་ཀྱིས།འདི་ལར་ཡངས་པངས་བཤུདཅི་གདེ | 
ངཱ དག་གིས་སྨྲས་པ།ཤེས་ལྡནདག་འདེ་ལ་དགོས་བ་ཡོད།།འཕགས་པ་དག་དགོ ས་པ་གང་ལགས་ཇེདངཔོརྭཁུདཅ་གཉིདམི་ས་པ་དངྲ་བལ་བདང་།བླསབ་པརྱ་བུརབའོ།།དདགྱ་མཅེར 


ློདཔ་ལུགས་པ་ཐོས་ལབསདེདགེ་ན་སཡིག་བཅོ་ས་ལག་འམཔ་བསོ་པབ་དང་།བཅོས་ུ་ས་ཅིསདགངསབི་མལདག་ཟེར་བབདོགསནས་བཀའསུལཔ།གྲེ་གོང 
དགགྷེ་བབསན་པི་ཉན་ཐོས་ནམསྭ་ཀེས་འདྲུ་་བ་ལ་བླས་པའེགཞི་འདི་ཉརགདོན་པརབྷ་ས།མིག་ག བབ་བསྟི་བ་ཞིངཁིམ་གཞན་བྲུ་གོབ་བླསབ་བརྲ་བའོ།དྲུགྲས་དག་ཡིག ་ 
ཧཱྟརག་ྱིས་གཞནད་དོས་བན།དེདགྱནགལམ་མས་པཤིབ་ལམ་ཤོའ་བལ་སོགས་བརླ་བུརནསྲ་བས་ཟེ་དང་བིམ་བདག་དད་བཅནད་སློདཔ་རབུའེ།འཕགས་བདག་སྐརས་ལ་ཏེག ¡ 
. པ་དྭད།བྱར་བ་དག་འདི་ལྟུརཔལྟ་བར་ཛྱིད་བེས།འདནིཛུབ་ དངམཐུན་པས་ལགསྭ་ཀིས།འབྲིཉ་རགཟཾགས་ཤིངས་ག ཞུ་ཅགདེདག་གིས་སྨྲས་པ། ཤེསྣ་ཝནདག་འདེལ་དགོས་བ 
ཨོད།འཕགས་པ་དག་དགོས་པ་གང་ལགས།ངེད་བོར་ཁེད་ ཅགཡི་དམི་ཤེས་པ་དབྲབལ་བདང།བྲསབ་བརྡ་གུཔའོ། རེདགྱཆཆེལྨསོདཔ་ལ་ཞུགས་བབོས་ནས།ས་བས་དེ་དག 
ླངརྣམས་ཀྱས་བཅམ་ལྡན་འཤཊ་ལ་གསོལ་པ་ད་དབཅོས་ལྡན་འབྲ་ཉིས་དགོངས་པ།ཁྱིམ་པ་དག་ཟེ་བ་བདནོསས་ནས་བཀའསུལ་བ།དགྲ་ོངདག་དེ་ཝུ་བསན་ངའ་ཉན་ཐོས་ནམས་ཀིས་འདུ། 
ˆ: བལ་བསླབ་བའིགཞི་འདི་ལུརགདོནཔན་བ་ལེ།གཞའ་ཤིངགངཿམ་དྲ་བནིངིམ་གཞནདུའགོབལབླསཔ་པརབགོ།བླསཔ་པའ་བྱས་བའམི་ཆོས་གོས་ཟུས་པོར་བསོ་བར་བླས་བ་པར 
བལ ཆོས་གོས་གཅང་ཆཔས་བས་ཡིནཔ་དང་གཅང་འཇོལ་བམ་ཡིནཔ་བའོ་བར་བླསབ་པར་བུའོ། ཤིནྟཏ་བྲསམསལ་དང་།ལེགས་པར་བེགོས་པདང་སླ་བསྱང་པེདང་།མིགཡེང་བཟནྲིང་བདང། 


༄༅། །གཉའ་ཤིངགང་ཿམ་ུབལཞིདྱིམ་གཞནདྲགོ་བརབླསབ་པའབའོ།དགུ་ཝ་དགམ་ོ་གཡོགས་ཤིང་འིམ་གཞན་དྲུ་འདང་བར་བེདགས། བམ་ཟེ་དབྱའིམ་བདུག་དད་པ་ཅན 
དགྲ་སདཔའ་ཁེད་ཁཔགས་པ་དགིགས་ྱིམནའམ་དག་དང་།ཨིགནབ་དག་དཔ། སྦངརིའླསང་བུས་འཇིགས་པ་དག་འདྲི་ལརབྱ་ིད་པས་འདི་ནི།ནུལ་དང་འྱབུནཔས་ལགས་ཀིས་།འི་ལུར 
མ་གཡོགས་ཤག།དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། ཤས་ལྡནདག་འདིལ་དགོས་པ་ཡོང་དའཕེགས་པདག་དགོས་པ་ལགས།ངདང་པོརཁདཅ་གཞིདམི་ཤེས་པ་དབབལ་བ་དབ་བླམཔ་པར་ཆུརཔའི། 
ད་དགྱ་ཆ་ཆེརྨསོདཔ་ལ་ཞུགས་པ་ཐསནསྐུ་མབས་དེ་དགྲ་སོང་ སྭ་ཅིས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ལ་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཁྱིས་དགཔ་ ་པ།ཏྱིས་པ་དག་བིར་བ་བདེནོ་སཱས་ནས 
ཤོ རྒ ± £༨ ༦༠. ར་བ བགསའ།་ ལོ `= 
བཀའ་སུལ་བདདགྱེ་སོང་དག་དྷལ་བསུན་ངའིཉན་ཐོསྤ་ནམས་ ཀྱིས་འདུལབ་ལ་བསླབ་པའེ་གཞི་འདིལྟ་མགདོན་པའྲ་ སྙམགོམི་གཡོགས་པ་རཁྱིས་གཞན་དུཊགྲེ་བར་བསླུབ 


རོལ 


 པརྱ་བརོ།།དུག་སྲ་དག །མ་ཐབས་བརྗས་ཏེ་ཁྱམ་གཞའ་དྲ་འདོངབ་རབེདན།བམ་ཟེ་དཔའིམ་བདག་དདབ་ཅུན་དག་སོདཔར་བོ་།འཕགས་པ་དག་བཤངབ་དང་གཅི་བབྱབིད་པའེཡི་དག་ 


འདི་ལྟར་བྱཡོད་པ་དང་།འདིནི་ཚུལ་དང་འྭབུན་པ་ས་ཁགས་ཀྱིས།འདི་ལརས་བྫར་ཅིགདད་དག་གིས་ ས་པ། ཤེསྣ་ལཱནདགའདིལ་དགོས་པ་ཡོདདོ།།འབགས་པ་དགདགོསཔ་གང་ལགས། 


` ཇེདང་བོྲ་འད་གཉིདམི་ཤེས་པ་དངྲབལ་བ་དགབླསབ་རརྱར་པའོ།།་དགྱ་ཆེརྨསོཔ་ལཞུགསཔ་ོས་ནསབས་དདགེ་སློངརྣམས་རྱས་བཅེམ་ལྡནའདས་ལ་གསོལ་པ 


ཀོས ལོ གོ་འ ཁྱིམ་པ་དག་ཟྲེལབ་བདེནོསམནས་བཀའ་སུལ་བདདགེ་སྤོང་དག་དྷ་ལྟ་བསན་ངིགཉན་ཐོས་ནམས་ཀྱས་འདུབ་བླསབ་པ་གཞི་འདྲི་ཚར་གདོད ུ 
པརྩྭསྐཾ།མི་བ བལྔ་འིམ་གཞན་དྭུ་འགོ་བརབླསབ་པརྦ་བའོ།དགྲས་དགཆོས་གོས་པག་པ་ལ་གཟར་དེ། ཁྱིམ་གཞནད་འདོང་བརྩ་དནྲ་བས་ཟེ་དང་ཁིས་བདག་དད་བཅན་དག་སྤོད 
པརྷ་རདད།འཕགས་པ་དག་བུ་དག་དང་།བྱ་མན་པོ་པ་དག་དང་།ནྩ་གི་བུདག་འདྙིལརབྱ་གིད་བས་འདིནིནུལ་དཔ་འབུན་པམ་ལགས་ཀྱིས་འཔྟལརམ་གཟའ་ཅིགདེ་དག་གིས་སྫུན་པ། ཤེས 
ལྡནདག་འདིལ་དགོས་པ་ཡོད་དོ།འཕགས་པ་དགདགོས་པ་ གང་ལགས་ཇེདང་པོར་བེད་ཅ་གཉིད་མི་ཤེས་པ་དངྲབ ལ་བ་དག།བྲགཔ་བརྱལུཔའོ།དདགུ་བཆེརྫད པ་ལ 
ཞུགས་པ་ཐོས་ནས།སྐབས་ད་དགྲེ་སློང་ནམས་ཀྱིས་བཅམ་ . ལཱན་འདུས་ལ་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ལནའུབས་ཁྱིས་ དགོངས་པ།ངུ་ བདག་ཟེ་བ་བདེནོསཱམ་ནས་བཀའ་སཱ 
པ་འགྱེསདག་དེ་ལཱ་བསམ་པའི་ཉན་ཐོསནམས་ཀེས་འདུལ་བ་ལ་བླསབ་པའེགཞི་འའི་ཝར་གདོན་པབསེ།མི་གཟརབར་ཏིམ་གཞནདྲ་འལོ་བཟབསབ་པའབའོ།དུག་སྡེ་དག་ལག་པ 
གཉའ་གེ་བདྲ་བྷམལཏེ་ལིམ་ གཞནད་འདོངབཟྡ་དདནས། བམ་ཟེ་དངྱ་འིམ་བདག་དད་པ་ཅན་དགྲ་ནོདཔ་རད།འཕགས་པ་དག་དགདང་ཁྱརནཔོ་ད་དག་དབུ་ནཔ་ི་བུད་ག 
འདྲིལརབྱ་གིདཔས།འདིནནུལ་པབའབྲུན་བམ་ལགསྱཀྱིས།འདྷི་ཕར་གཉའ་གོང བུམ་བྱསོལ་ཅིག།དེ་དག་གིས་སྨྲུས་བ། ཤེསལྡནདག་འདི་ལ་དགོས་པ་ཡོད།འབགས་པ་དག་དགོས་པ 


༄༅། །གབལ་གས་ཇེ་དངཔོརཁྱད་ཅ་གཏིད་མི་ཤས་པ་དང་བྲལ་བ་དང་།བསླུབས་པརཱ་གྱུར་པའོ།།ད་དག་རྒྱཆེརསྨོད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཐོས་ནས།སྒབས་ད་དགེསློང་རྣམས་ཀྱིས་བཅེམ་ལྡན ‹ 
འདུས་ལ་གསོལ་བ་དགབཅོས་ལགའདས་ཊིས་དགོངས་བ།ཏྱིམ་པ་དག་ཟེརབ་བདེནོ་སྒམནག།བཀའ་སུུལ་པ།དགེ་སྨོ་འདག་དེ་ལྟ་བསནཔིའེན་ཐོས་ཞྣམས་ཀྱིས་འདུཊབ་ལ་བསླབ་པཾའེ་གཞི 
འདི་ལྟ་བགདོན་བཀ་སྟེ།གཉའ་གོང་དྭལྲི་སྣོལ་བར་ཁྲིམ་གཞན་དྭའགྲོ་བའབསླབ་པའྲའོ།དྲུག་སྔ་དག་ལག་བ་ལྟག་པརབསྣོལ་ཏདདྭག་ཁྱིམ་གཞནདུ་ཊདོང་པའཤེདནས།བམ་ཟེ་དངའི 
བདག་དད་བཅན་དག་སྤོད་བརཏྱེདེ།འཕགས་པ་དག་གཡོག་ དག་འདི་ལཱར་བྱགིདཔས་ཞིད་ནེཚུལ་དང་འབྱུན་པམ་ལགས་ཀྱིས།འདྷིལ་རྟལག་བརས་བླསྣལ་ཅིག།དེ་དག་གིས་སྒྲས་པ། 
རལ ཤས་ལཱན་དག་འདི་ལ་དགོས་པ་ཡོད་ད།འཕགས་པ་དགད གོས་བ་གངལ་གསང་དད་པོར་འུད་ཅ་གཏིད་མི་ཤེས་ ་ ་པ་དང་བྲལ་བ་དང་།བསབས་པརྨ་གུམབའ།།་དགྱ་རཆེའ 

སྨྲོད་པ་ལཞུགས་པ་ཐོས་ནས།སྒབས་དདགེ་སྤོང་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་།བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་དགོངས་པ།ཁྱིམ་བ་དག་ཟེརབབདནོ་སྙམ་ཞས།བ་ཀའསུལ་པ།པ 
ག་དེ་ུ་བས་ན་ཉནཐས་ནས་ེསའདུ་་པབླས་བར་ལགཤིའབིཉང་གདན་བ་ག།ཀཔི་བྷསལབསཁིརཡ།ཞནདུ་འག་བརབླསཔབར་བའ།ླམངཔབྱ་ 
བིཞམདོནི་མགོ་མི་གཡོགས་པ་དང། ལི་བར་བ་དང་།མི་གཟརབ་དང་།གཉལ་གོང་དྲ་མི་བལ་བ་དང་།ལྟག་པར་མི་བསྩོལ་བར་ཁྱིམ་གཞནད་ཿགྲོ་བའབསླབ་པ་འུབོ། །དྲུགསྡེ་དེག 
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རིབས་ལམ་མོང་ཞིང་ཁིམ་གཞན་དྲུ་འདོང་ནསྲ་བས་ཟེ་དབ་ཁིམ་བདག་དདབ་ཅན་སྨྲོདཔརྱབིད།འབགས་ང དག་འཇིགས་པས་གག་ཅིངའབྲོས་བདག་འདི་ལྟར་བྱིདཔས་འིི་ནུཔ་དབ 
བ་ལགསྦ་ཀིས།འདྣ་ཊལམ་མཆོང ཤིག་དེདག་གིས་སྨས་པ། ཤསྭ་ཝན་དགའནི་ལ་དགོས་པ་ཡོང།འཕུགས་བ་དག་དགོས་བགང་ལགས།ཇེ་དངཔོརྭ་འི་དཅ་གཉིབསི་ཤས་པ་དང 
བྲམ་བ་དང་།བསླབས་པརགྱུམཔའོ།།ད་དགརྒྱཆེའསྒོད་པ་ལཞུགས་པ་ཐོསནས།སྒབས་ད་དགེསྤོངརྣམས་ཀྱིས་བཅེམ་ལྡནའདུས་ལ་གསལ་བདང་།བཅསྣ་འནརས་ ཨུ་འངས་ང། 
ུ་བདང།ཟླམས་ང་ ཚེ མསྱ་ིསབ་ལ་ླ་བཔའ གིའདི་ལར་དནཔ།མི་ཡཆངརའསབཞན 
ཁབ་རབླས་བ་བདབའ།།དགྲུས་དག་གོམ་པ་ཧཅངཆནཔོ་ དགིས འིམ་གཞན་ད་འདོངནས། བས་ཟེདང་ཁིམ་ད གདུད་པ་ཅནདགུསོདཔར་ངདདེ།འཕགས་པ་དག་ཆང་གིའ་ 
བདག་དང་འབུངཔོ་དང་། ཤཟས་བླ་མབས་པ་དག་འདྲི་ལརབྱགིད་པས།འདྲི་སརྦ་རཱཔདངའཐུན་པམ་ལགས་ཀྱིས།འདི་ཁརམ་བ ཁཅིག།ད་དགགིས་སྨས་བ། ཤེས་ཝཱན་ངག་འདི་ལ་དགོས་བ 
སརཔས ས་བདག་དགོས་བ་གང་ལགས། ངེ་དཔ་པརའེད་ཅ་གཉིད་མི་ཤས་པ་ད་བལ་བ་དང་བླསབས་པརྱ་གརབའོ།དདགྱརཆརསོདཔ་ལྭ་འགས་པ་ཐོས་ནསྐ་མབས་དེདགྱསོང 
ཀིསབཅོས་ལྡན་འབས་ལ་གསོལ་བ་དང་།བཅོམ་ལཱནའབས་ཀྱས་དགངས་བྱ།འིམ་པ་དག་ཟེརབ་བདེནོསམ་ནས་བཀའསལ་གད་ལ་བསན་ངིའཉནཐོས་ནམས་ཀྱས་འདྲུལབ་ལ་བླམཔ་པའེ་གཞི 


རོ ྲ ˆ 
⁄¶ ༄༅། །འདི་ལྟརགདོནབཤདུ་སྟེ།མི་བརད་པར་ཏྱིམ་གཞནདུ་འགྲ་བ་རབསླབ་བརུ་བའ།དྲག་སྡེདགཙོགསྔ་འིམ་གཞནདདང་ནས།བས་ཟེདབ་འིས་བདག་དད་བཅནདག་སློད་འདད་ 
འཕགས་བདག་འགྲོས་ཉམས་བ་དགདང་།རབབས་ཅནདག་དང།ཏྱིས་པྱ་ཁུུ་དག་འདྷི་ཉ་བབྲིད་པས།འདིནིརྡུལ་དཔ་འབུན་པས་ལགསྦའིསའད་ཝམ་མཛད་ཅི་ག།དདག་གིས་སྨུས་པ། ཤས 
4 ལྡཾན་དག་འདི་ལ་དགོས་བ་ཡོད།།འཐགས་པ་དགདགོས་པ་གབ་ལགས་ཇེ་དང་པོར་ཁུད་ཅག་མི་ཤེས་པ་དངྲབལ་བ་དུགབླསབས་པརྩངུམབའོ།ད་དུག་རྒྱ་ཆེར་སྒོདཔ་ལ་ཤུགས་པ་བྲོས་ནས་སྐབ། 
'དདོདས་སའིགཔ་ཅོསཡ་་ལགོ་དགསཅོསྒོ་ཕུ་འདྲཡོ ཅི་བ ཟབ་གསལ འགག བཉོ་ཞལས མཁ 
2 .ལསབ་པའ་གཞི་འདི་ཉར་གདོདཔབས།གཅོག་གུཌ མ་ཡིའཔར་འྱིམ་གཞནདུའགོཔའའྲམབ་པདྲ་བའོ།དུུ་ སྡ་དགརང་པའ་བངས་བདག་གིས་འི་མགཞན་དའདོང་འདྱ། 
ནས་བྲམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་དད་པ་ཅན་དག་སྙེད་པར་ཕྲེད། འཝགས་བདག་ཏྱིས་བཏུའུ་སཱི་མ་བཞིན་དུ་བར་བད ག་དབརལ་འཐིལ་སྨཔཔ་དག་འདི་ལྟར་བགྱིདཔས་འདིནིརུལ 
དང་འབུནབམ་ལགས་ཀྱིས།འདི་ལྟར་མ་བཞུད་ཅིག།དདག་གིས་སྨྲས་པ། ཤེས་ལྡན་དག་འདི་ལ་དགེས་པ་ཡེད་དེ།འཕགས་པ་དག་དགོས་པ་གངལགས་རྫེདང་པོར་ཏྱད་ཏུག་ཉིད་རི་ཤཾས་པ་དང་ ཿ: 


.ཟལ་བ་དང་།བསྨབས་པར་གྱུར་པའེ།།ད་དགྒྱཆེར་སྒོད་པ་ལ་ཞུགས་པཐོསནས།སྐབས་ད་དགེ་སློང་རྣབས་ཀྱིས།བཅེམ་ལྡནའདས་ལ་གསེལ་བ་དང་།བཅོམ་ལྡའད་ཀྱིས་དགོངས་པ།ཁྱིས. 


3. ཇི སས ` རེ འི ང་བའོ བ་ར 
ུ - ; འའངོར་ལའ་བ་ར།བང་བསྔམ་ ཀྲིམ: ཁགོ་བའ་བླསབ་པའ 
པ་དག་ཟེརབ་བདེན་སྣམ་ནས་བཀའ་ སཱ ལ་པ།རྟལ་བས་ནངིཉན་ཐོསྤ་ནམས་ཀྱིས་ འབུལ་བལ་བླསབ་པའགཞེ་འད་ཝ་རགད་ ནཔའ་སྟཾ།ཟང་ ཡཨ་མ་ཡེན་པར་ཁམ་གཞནདུ་ མ་བར་བླས་ ]ུ 


བཞོདགྭས་དག་ལག་པགཉིས་དཀུ་བབྟངནཏེ།ཁིམ་གཞན་དུ་དང་བར་བེདནས། བམ་ཟེ་དཔ་འིམ་བདག་དདབ་ཅན་དགྲཆདཔར་བདེ།འཕགས་པ་དགནོར་ཅན་དག་དང་། ངར་པན་དག་ 


32 དྲ %5$ ག་ད ་བ་གི་ོལ་ས་པ། ཤས་ལན་དག་འི་་དགོས་པ་ཡོདང།།བགས་བདག་དགོས་པ་གང་ལགསར 
རྐས བྱིད་པས།འདིནྲ་རུལ་དབའབུན་པམ་ལགས་ཅིས་འདི་།རམ་བཤུདཅི་ག།དདག་གིས་སུས་པ། ཤསྔ་ཝནདག་འདི་ཁ་དགོས་པ་ཡོདདུ།འཕགས་བདགཔ་ སཔ་གངའ་གང 
དཔཔརལེད་ཅག་ཏིདམི་ཤེས་པ་དངྲབལ་བདང་བ ` སླབས་པརྱ་གུར་པའོ།།དདག་་མ་ཆེརྨ་ནོདཔ་ལྔ་ཞུགས་པ་ ` ཐསནས།སྒབས་དད་མོངྒནམས་ཤིས།ཁ ས་ལི 
ལ་གསོལ་པ་དཔ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགཔས་པ།།ཁྱིམ་པ་དག་ཟེརབ་བདེནོསཱམ་ནས་བཀའ་སུལ་པ།ངེ་ལྟ་བསུན་ 28༦ 
ཟོ ཐའ ཧོ པཔ ་ ༡ འིའའ་རོ་འི་རེ་འཇོང་བ་པང་།སི་བྱམ་ངབ་ བས་མ་ཡིནཔ་དངྲ་པལ་བས་མ་ཡེནང་ 
གདོན་བརྩ་བྷ་སཾ།བཀུར་སི་བརྟན་པར་འིམ་གཞན་དྲ་འགོ་བར་བླསབ་བརྩ་པའོ།།བླསབང་བས་བ་བཟམདན།མ་འ༢ རརར འི 


= དེ ¬ 


ཅེ རབོརརེང་འཁོ་ 
་ བུ གཞར་ང་འརོའ་བལའེང་པསྲབསྲང་དང་ཁིམ་བདག་དང་པ་ཅནདག་སློད་པརབངད།འཔའ 
དང་།བཀུར་སི་སྙནཔརའིས་གཞན་དུ་འགོབར་བླམབ་པརྦབཀོ།དགྲས་བ་ུསཿིབིའིམ་གཞན་དྲ་འདོང་བརདཔས་བུས་ཊཱདབྱ་ཡམ་བདག་དད་ཅ་། ཟི ༦ 


བེ རླ ་ རིར བག རོབ བ་པ་འ 
པ་དག་གྲཟུགས་འཆོབ་དག་དང་། གྲུང་པོ་མིདག་དང་།བལ་གླང་མོ་དོག་འདི་ལྟར་མིེབྱས་འདི་ཀི་ཚུཡ་དང་འབྲུནཔ་མ་ཡགས་ ྱིས།འདི་ལྟཝམ་བཞུདཅཾག།ད་དག་གིས་སྨྲས་པ།༨ཤས 


ཁ་ཡ ཟོ 


® 


= 


༄༅། . །ལྔནདག་འདིལ་དགོས་པ་ཡོདོ།འཕགས་པ་དག་དགོས་པ་གངལགས། རྗེདབཔོར་ཁེདཅ་གཉིད་མི༤ཤེསཔ་དངྲ་བལ་བདང་། བསབས་པརྱ་གུར་བའོ།།དེ་དགྲ་གུརེ རོད 
པ་ལ་ཞུགས་པ་ཐོསནས། སླབས་དེ་དགེ་སློང་རྣམསུ་ཀྱིས།བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ།བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགོངས་པ། འཁ ཆ་མ ་བདེནོ་སམ་ནས་བ་ཀའ་སཿཡ་བ།དྷ་ལ་བས 


ན་ངིའཉན་ཐོསྣ་ནམས་ཀྱིས་འདུཊ་བལ་བྲས་པ་པའིགཞི་འདྲི་ལར་གདོན་པྲ་བླས།ཡུམ་སྱི་སུརབརྲ་ཁིམ་གཞན་དུའགོབརབླསབ་པྲ་བའྲོ།དྲག་སྡེ་དགུ་ལག་པ་དབོག་ཅིང་ཁྱིམ་གཞན 


བུདང་བརཔེདནས།བས་ཐེདང་ཁྱིམ་བདག་དད་པ་ཅན་དག་སྨོད་པར་པྭད།འཕགས་པ་དགེ་དྭདག་དང་།བརྒྱན་པ་པ་དག་དང་།ནལ་ཁི་བུ་དག་འདི་ཊརམཆབས།འདིནི་ནུལ་དཔ་འབུན་པས 


ལགས་ཀྱིས།དི་ཝརས་བཞུད་གཅེ་གདད་དག་གིས་ སྨྲས་པ། ཤཾས་ལཱནདག་འདི་ལ་དགེས་པ་ཡོདདོ།འཕག སབ་དག་དགོས་པ་གང་ལགསྔར་དང་པོར་ཁུད་ཅག་ཉིདམ་ཤས 

བདུང་བལ་བ་དང་།བླསབས་པརྩ་བཱར་པ་འོ།འདག་ཆུཆ རྭ་སྤྲོངཔ་ལ་ཞུགས་པ་བས་ནས།།གབས་དེ་དགྲེ་སོང་ནམས་ཀི་ ་གབཅོམ་ལཱགའདུས་ལ་གསོལ་པ་དབ་བཅོས་ལག་འད་ཀེས 
< ཆའ < <` རླ = ¬ ¬ - ༩ ༧༢ 

དགོངས་པ།ཁྱིམ་པ་དག་ཟེརབ་བདིནོ་སཱམནས།བཀའ་སུལ་པ།དྷ་ལ་བས་ན་ཇོའཉན་ཐོསྤ་ནམས་ཅིས་འབུལ་བ་ལ་བླསབ་པའེགཞི་འདྲེལརགདོན་པདབ་སྙ།ལག་པ་སི་དྲ་ཁིབ་པར་ཁིས་གཞ 


£ 


-དུ་འགོ་བར་བླླ་བ་པརྦ་བོ།།དུགྭས་དག་མགོ་བླསྨམཤིང་ཁྱིམ་གཞན་དུ་འདོང་བར་པདནས། བས་བེདང་ཁྱིས་བདག་དད་བཅན་དག་སྤོད་བཞེདཾ།འཕགས་ཕཊ་གླང་པོ་ཆེ་དག་དབ་།སྲོག 
\ ཅུ རྭ ེ 


ཆགས་རུང་པ་པ་དག་འདྲེ་ཟམ་ཆི་ཁ་འདེན་ཚུལ་དང་འབུན་བས་ལགས་ཀྱིས།འདི་ །འདི་ཉརས་བཞུདཅིག།དདག་གིས་སྨྲས་བ། ཤེས་ལྡནདག་འདི་ལ་དགོས་པ་ཡོདདོ།།འཛགས་པ་དག་དགོས་བ་ 
གང་ལགས ཛདང་པར་ཁེད་ཏག་ གདིང ས་དཔལ དངབྱསས་བྲ རཔ ོདདགྱས་ེར་མོད་ལགསཔ་ ཐོས་ནུས། སྐབས་ད་ རདགླེ་སོང་ནུམས་ཀིས།བཅ བཅོམ་དག་ོས་དུ་གསོས ༤༨ 
བདང་ཁཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ད དགོངས་པ ་པ།ཁྱིས་བ་དག་ ཟེར་བ་ གྭོ་སཱམནས་བཀའ་སུལ་པ།དྷ་ར་བསན་ངའེ་ ཤན་ཐོས་རན་སྭ་ིས་འདུལ་བ་ལ་བླསཔ་པའེ་གཤིའདྲི་ལར་གདོན་པལ་བྱ་ས།མཁོ 
ིྱུབར་ིམ་གཞནགུགོ་བཟྲཿམ་བབད་ ཿ འོ།བགས་དག་ཕག་པསྤྲད་ཅིངཁྲིམ་གཞན་དུ་འདེང་བ ན།ཇི་ཿམན་མེ་ཤེག་སྤོ་ད དབམ་ཏོག་གིས་བྱངནཏེ།འཇིགཏེ 

བུཅམ་དུསསསཔ ཤིབའགོ་ནས།དགུས་དག་གིས་སྨས་པ།དགའ་བེ་དགའདཀནཔ་འདིའཇིག་ཏྟན་ལ་་བུཙུ་ངུས་ ་སས་ཤིང་འགོན་ཅི་འདིའི་ནིང་ལསན་དྲག་སྡེ་དག་གིས་སཱོན་ཁ ༩ 
འགའ ས་ཛརེ་དང་།ས་ཏོག་ཐགས་ ་ས་མྦངཾ་སཱས་ བའདས་ནུར་ཤོག་འདི་མི་དགའབར་བའོ།དྷཝར་བའོཞིས་དནཔདག་གཅེག་ །དང་གཅགྲ་པག་པ་སྤྲ་དཅིང་བ: 6553༈ི6ཤཿ་ རེ 
རེ ཤུ 'ལབ་ངངས་ཁ་བླསལ ལནས།དེས་སྭས་པ། བདགིས་ཁྱེ་ དངག་ལ་ནོངས་ 'བཅི་ཞེ་བྱ་གིས། བཀནཔ་ཁྲོ་ །འོད་ཀྱི་སཱིངལས་ ་ཀ། དུགྭ་སཱ་དག་གིས་སྔོན་ལ རའགའ་ཡང་ ་སྤཾས་རང་། ས་ཏོག་ཐོགས་ སམོང་ 
སཱམ་ར །།ུདར་ལཱར་ ་དགའ་བརབའོ།།ེ་སོད་པའྱཔད།ཡརཀ་གཏོངབ ངབར་བེད།ཁ་ཟིརབརདཔོལྣསབས་དེ་དགེསོངནམས་ཀིས་བཅོས་ལན་འད ་ལ་གསོལ་པ་དང་།བཅོས་ལཱ་ནབངས་ 


¬ བཆཿ བླབ་བར གོ།བསླབ་ ་བཟྗ་བའེམ་དོནི། དོནིལུཿ་ལི་བྱུསར་བ་དང་།ལག་པ་མི་དྲཀོག་པ་དད་མགོ་མོ་བཟརབ་དང།།ཕག་པི་སྤད་ 


: 
= 


རྩ " 
\ཉ =: རཿ རའི = 
༄༅། །ཀྱིསང དགངས་པ།ཁུམཔ་ང་ དག་གནྭསྤུ་སོར་པ་བང་དྲྭསུ་མནས་ ས་བ་ཀའ་ བསའ ༢ ་བ།བྷལ་བས་ རལ ༦ཤན་བོསྒྲ་རྒམས་ཀྱ ཀྱེས རྡང ཐ་ལ་དཀླང་བཛག གའ་འད་ རཟས་་ ༦ ཧསང 


>༤་ 


ི་སདཔྭའིས་གཞན་དྲ་བར་བླངབར་བཁོ།།བགས་དག་ལགཔ་སྨྲལ་ཅིངའི ཁྱམ་གནན་དྲུ་འདོང་བ།ཇིཿ་མནི་ཞིགསོས་དང་ས་ཏོག་གིས་བྱ་རནུ། ན་ཏེ།འཇི་གཏན་ཡྭ་བུཅས་དུས་། མས 


་པ།དགའ་བོ་ཤ་དགཿ འབྲཀནཔ་འབའངི་གཏེན་ལྭ་བུཙས་དུསམས་ཤེབ་འགྲོན།ི ཅི་རིསཱིབལམ་ ་ྭྲ་དག་སཱ་ 'དག་གིས་ སཱན་ལན་འག འཡང་དི་དང་།མ་ཏོག 


རེ ཤེཔའགོས་ཞས།དུག་སྡ་དག་གིས་ཉ ཟི 
།ལ་དིང་།གཞན་དང་གཞན་ཡང་ལ་ག་པ་ཚ སྦྲེལ་ཏ་པུ པུལ་བ་དང་ །ས་ལ་སྒྱལ་ 


རཱ 
ཐེགས་མ་མྱོངསཱམ་ མཱ་འདབས།ཀུཿཤག་འབིསི་དགའ་བརྭ་བའོ།ད ལྟརབུའོ་ཞས་དན་དད་གཅིག་ང པང་གཅེག་ལགཔ་སྡེ་ 


ཤོས་དཾ རྩས་གས་པ།བངཤིས་འུད་ཅག་ལ་ནོ་ས་པ་ཅི གྱེས།དཀྲནཔ་ * ་སིང་ཡས་དག་སེ་ངག་གིས་སྔོན་ལ་་འགའ་ 

སིདབའངར་བའོ།།ྷཾསོངཔ བད།པཱར་ཀ་གཏོང་པ རྦེད །ཁ་ཟེར་བར་དང་པྟགབས་དེ་དགེསོང སློངྷན་མསྭ་ཀིས།བནྭོས་ཝཱནའདུས་ལ་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ལུནའ་ འདྲས་ཀྱིས་དགོངས་པ། ཁིས 

པ་དག་ད་གནནྭ་སོང་བརྲབད་དྲོསས་ན་ ས་བཀའ ལ་པ།རྷ་ཝ་བས་ན་ངིའཉན་ཐོསྣ་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་བལ་བླསབ་པའེ ཡལ་གཞི་འཕྲིལརགདོན་པརྲབྭ་སྣ།ལག་པི་སྦལ་ ་བའ་ཁྲིས་གཞན་དྲྭ་བ། 
བཔང་།ལག་པམི་ར པལ་བས་ཁིས་གཞན་དྲུ་འགྲེ་ བར་དྲགབ 


ཡངསློས་དང་།སེ་ཏོག་ཐོགས་ ཨ་མོངསྭས་པས།ཁཱ ཁོང་ལུ 


རཾ 


` 


པརྲ་བའོ།།སངས་རས་བཅོམ་ལྡགའབས་མཆནལོ་དན། རྒལ་དྲེདཀྱི་ཚལ་་གོན་མདཌས་སྤྱིཉ་གི་ཀྱུནདགའའ་བན་བཞུགསོ།།མཉནཡོདནྲ་བས་ཟ་གཙབླ་་འདོདཔ་ཞིག་འདུག་པ་དྭསྣ་སོ་ཁང 
དུལ་བ མསནས་དན་བུ་མོ་ཞིགབསིལ་ཡབ་ཐོགས་ཏ།སླ་སྒྱབ་ཏིངའདུགོ།མ་དབྡུན་པཉེ་དགའདེའི་ཁིམ་དུ་བསོད་སྨོམས་ལ་བཞུགསུནས་ཏས་སྨས་པ།བུ་མོ་བལ་ཟའི་གནདུགོང་ 
ལ།ཉེ་དགའ་སནསྦྲངོ་ཞེས་གྱིསཤིག།དྲས་སྨྲས་པ།འཕགས་པ་བངག་འདིན།སྦངམ་སྒྱོབ་ཅིང་མཆིས་བས་མེ་མཆེའེ།ངས་སྨྲས་པ།བུ་མོ་གལ་ཏེད་ལྟན།ཁོ་བོས་འེ་ཤིག་བསྡབས་གིས་ཁུད 
སོབལ་སྨྲོས་ཤིག།དེསོ་ང་བ་དང་ེ་དགའ་རྐང་པོ་དང་བཅས་པརའ ཛིགས་ཏེམལ་དའྙིསངདུ་འདྲག།བས་ཟེ་ད་ཕྱིར་བུངང་ དཔ།ཉེ་དགའ་རང་བ་དང་བཅས་པརྡ་མལྱ་གི་སྟང་དྲ་འཇོགྷས། 
འདྲུག་པལསྲལོང།།མཐོངནས་ཀུླསས་པ།འཇི་གྟཉེནྱ་གི་གཏ ངྨ་ནི་བ་དད་པ་ཡི་གཅིའི་ཕིར་ཁོང་འདིརྟ་གངཔ་དང བཅས་པས་འཇགས་ཏུ་འག ། དྭས་སྨུས་པ ! 

བྲམ་བེ་དགེ་སྙོང་གིས་མལ་ལ་ལེ་པས་སྤོད་ གང་ཡིན་པནིི།ཁྱདྱཀྱི་ཁྱིམ་བདྲུར་པྲ་ཚུན་ཆང་ལ་པན་བཏགས་པ་ཡི་ནོ།དྷསྤོངཔ་དབུད།བརཀ་གཏོང་བརྲ་པད།ཁ་ཟིར་བར་པད་པ་ཐོང་ཞས ། 
སྒབས་་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས།བཅོན་ལྔནའདས་ལ་གསོལ་བདང་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་དགོངས་པ།བས་ཐེདགནས་སོང་དྩོསམ་ནས།བཀའ་སལ་བདདེ་ཏཱ་བསན་ངའི་ཤན་ཐོསྨ་དམས་ཀྱིས 


ཙའ = རི་རབ ་ཁོ་རརརོ་བོ ར་བར 2 9 ར་པ་བ རོ་ཁ རི ངང་ ་ ར་མ རའི ང་ར 
འདྲུལ་བ་ལ་བླསབིའ་གཞི་འདི་ཉགདོན་པར་སྟེས་བློ་བར་ཀྱིམ་གཞན་དུ་སྙན་ལ་མི་འདུག་པ་འབསླབ་པརཀའོ།གངགི་ཚེཚ་དང་ལྡན་པ་འཆརཀས་གཏུསོ་བུཏྤལ་བ་དའི་ཚེན།དེས ཧཱུ 


>= 


བཾ. 


ཛྷ 


༄༅། །དྲང་སོངགི་སྟན་བཤམས་ནས་ཆེ་དབ་ྡུན་པ་འཆར་ཁས་ལོསྦུདཅིངསྤྱདཉིངའགྲོའོ།ཇི་ཅམ་དུས་གཞནཞིག་ནཱདེས་གཏུམསོ་ལ་སྨྲས་པ།སྲིངསོ་ཁྱོདབལྟས་ཊིས་ལཱོཾཔས , 
རྱུབའགོའོ།།ཇས་སྤྲུས་པ་འཕགས་བརུ་རདུསླརསྨྱོནཅགསྔོངརྱོ་བསྐྱད་པརས་མཛྲད་ཅག་དེས་ུས་པྲསིང་སོམ་ཉེས་ཀིསདེབཞིན་བའ།དེས་དེྷཉས་ཏྱ་བལ་བིད་ཚལ་དུགོང་བ་དང་ ། 
བིཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀིས་ཚ་དཔྲརན་པ་ཀུན་དགའ་ངོ་ལོ་བཀའ་སལ་ག།ཀུན་དགའབོ་སོངལ་དགྱི་སོངནམས་ལ།བཅོས་ལནབདས་ཏི་མ་བདུན་པ་ལྭ་ལོངསྤ་བུར་གཤེགས་ཀིས།ཁུད་ཅག 
ལས་གང་།བཉོར་ཝནའ་འབས་ཅིག་ལོོངསྱ་རུར་འགོབལ སྨོ་བདས་ཆོས་གོས་ཀྱི་ལས་ཀྱིས་ཤིགཅེས་བསྒོ་ ཤིག །ཚོ་དབལྔནཔ་ཀུནདགའུ་བོསཾ།བྲུན་པ་བཀའ་བཞནའཆལ 
ཞེས།བཅམ་ཝཱནའདས་ལས་མ་ཉནནས་དག་སོངོནམས་ . ལ་མཔང་ལྡན་བ་དག།བཅོས་ལཱན་འདས་ཉིས་བདྲན་ སླ པ་ལྭ་འོཁྲྱརཱརཾག་ཤེགསྦ་ཡིས།དཅ་ག་ལས་གང་བཅོ་ 
- ལྡན་འཕས་དང་ཐབས་གཅེག་ལྫོངས་རྒྱུ་བའགྲ་བརམྨྲ་བ་དྭ།ཆོས་གོས་ཀྱི་ལ་ས་གྱིས་ཤིག་ཅ འོ།ཆ་དབྱ་འནཱ་བ་འཆར་ཁས་བསམས་གསལ་རས་ལོ་གཱ་ངཱཌ་ ཤགས་པ་ལ་པ 
ཡོན་བཅབྱངད་ཡོངྱ་ཀིས།བཅོས་ལགའདས་ཧེང་དངབས་གཅེག་འགོའོ་སམནས།དའཔགསོ།།པའཚེན་གཏུན་འི་ཁིམནྭ་ཁིའྲ་བཙུས་ནས་རིངཔ་མ་ལེནཔ་ཞིག་ཡོདནས།དས་བྷུ་མེལ 
སྨྲས་པ།བམོ་ཁུའི་དང་སོངགེ་གདནལ་སྙོལ་ཅིག་དབ་ཡུན་རིངུཌཚིང་ཆེརི་སྱོངབལཡུགྱོ།ངད་གས་དཀརཔོ་བསྐོནཏེ་བསུལ་བ་དང་།ཚེདབ་ཐན་བ་འཆར་ཀ་མཉ་གོ། 


རྲུ་བསོང་སྣོས་ས་ལ་ཞུགས་ནས།དེས་བསམས་པ།ཇགྱཏམ་མོའི་ཁིས་དུ་སནལ་ ལངས་སྤྱོདཤཱའབྲོ་ཞིང་ །ཕྱིས་བསོདསྙོམས་བུངྨྱས་ ཏེ་འབོ་འསཱམ་ནས།དེར་སོང་།དྲུག་བཅ ཆོཾ" 
ཡར་ཤས་པ་དབ་མཐོངབཟི་འཇསཔསདེབསན་ེད་ལ་བཅསདུ་གྭ་གཁདང་བའ་བྷརད་དཔབཅས་པས།འཕགས་པ་ཁྲའུ་འུ ལུ་ཞེས་སྨྲས་བ་དང།དཆུརབུཆུརབབབས་ཇི 
ར་ལ ཀག ༢ ལོ ་ས་སནང་བ་ དང་།དེས་སྨུས་གསིངམོ་ བུར དི་ལ་ཅྱིང་ འདུ བབམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ཉི་དའདི་ལྟ་བུ་ མ་ནོནོ།།འོགྱ་ཀང་ཁོང 

` ལ་བརེན་ཏེ་བཅས་ལན་འདས་འདུཡ་བ་ལ་ ཉན་ཐོསྦ་ནུམ སྦ་ཉིས་བསབ་པའེ་གཞི འཆའ་བར་། ཅུས །འདིལ་ཁོ་ ཁ་བོས་མདང་པརྲ་བ༔ ་བ་ཨིནོ།།འཁཿབ་ན་སེམས་ཅ ་ཅནྡ་ནམས་ཉེ་དྲ་ ངུ 
ལ་ཐམས་ པ་ནི།ཁོ་གས་མེདཔའེ འདུས་ནས་གོམས་པ་ཡིན་ བས་ད་དག་དེ་བཞིན་དྲུངྱ་ཤིངའི་། མི་སོད་པ་ཐོས་ནས། དགྲེ་སོང་ནམས་ཀྱིས་བཅོམ་ ལྗུནའདས་ལ་ བསོ བངོ་ 

བཅོམ། མ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་གད དྷལ ་བས་ནངའཉན་ཐོསྣ་ནམ་ས་ཀྱིས་འདུལ་བལ་བླསབ་པའ་གཞི་འདྲི་ལ་ ལྟར་གདོན་པར་ཧྲ་སྐེ།སྟནལས་བརྟགས་པར་ཁུམ་ 'གཞན་ང་ པ་བསན་ལ་འདུང་ 

:༧ཾ པར་མི་བཱ་ མི་བ་བརབླས་བ་བར་འོ།། །གངགི་ཚབཅོམ་ཝནའདས་མངོན་ པྲུང ནསལ་ ལོ་བཅུགཉས་ལོན་ཞིང་རྫོགས་བཟསངསྱ་ངསནས།ལ་དཱཿ 'དྲུག་ཁོན་ནས་སེ་རྩསའ་ གནང་ པུ་རོནབ་པ་ རཿ 

. ཉྲི་མ གིཅོགཞནི་ཡཁྱཀི་གནད་གདྲུགས་ཚོད་གསོལ།ཁི་མ་ སམརོ་ོ་འཅུན་མའི་འཁོ་རད་གདུགས་ཆོད་གསོལ་པོན། མངང་ལྔན་པ། ཀབ བཅུནམོ་ག ་གགས། འཛོན་བ ཤོས 
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.ཏི།བོ། ྣྲྣྗྗྫླདླདླདླདླདླདླདོོོགོ་ད་ 


༄༅། །འདྲིས་པ་ལ། རབལུས་ཀབ་ཁཐུ་ལབ་དབ།འེ་གཉོབས། ཏཊཝཱཿཿས། ""བྱྱེལཿ ཞས།དས་ ལེས་བཅཾ ཧཱནམོཿ འཚོལ ལ་སྨྲས་ང པས་འཚོར། ཏྲ ྲ་ འཆར སྲ རཾ ཞྭ རོ 
རྒྱས་ལ་སཾགས་པདག་སྤོང་གི། གེ་འདུན་གྱི་སྦྱན་སྨརཐོ་བ། ་བོ་བཙམསོ།།ཅི་ །ཅྲི་བས་དཇི་ལརྱ་གུཌཔ་ བྗྗདཔ་དག།དས་ྨས་གད་ཅིནས་ཁང་བིནཿདདེ་ལཱ་ རུ ¬ འི 
བརདབོ།ཇི་ཙམ་ཉིམ་གཞནཞིག་ལབཅུན་ཡོ་ཐགས་འཛིན ཡིས ྲིབ་མ་བཾས་བཞིགརས་ཁིས་གཡོགས་ནསྲ་བམསངགས་གཞུགསམ་ལདས་པ།བུམསངལ་ བ་འི 
པོའི་ཕྲ་བང་གྱ་གོར་སོ དལ།གངགིཚའཕགས་། བུ་་་་ [ཀྱིས་འེ་སྐད་ཅེས་བྲས་ བཞེས་བྲོདཔརྩབཌ།གཡ། ཏྲེབས་ཟེ་ཅི་བ། ་བཞས་ཟེརབ་དལ། ཨུནསའེ 


དུའབ་དདོ་ཞེས་ བརྫོདཔ་དཧཌོ།ཊུམོ་ད་བྱུང་བདང་ཚེ་ དཔ་ཝན་པ་འཆར་བ་ཡ་བའོ་སནས།དྲབས་བྲེ་བམ ིཞེས་བོད་པལ་བྱ རྩམས ཨས་པ་དཔ་དེས་སྨས་ པ་བུས བྲས 


ངཱ བགས་འཛིན་གིས 

རགིགིེེཾཾཾེཾཔཾྗྣྣ་ྣ་་་་་་ 
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བུ་མོ་ལྭ་སྨས་པ།ཁུ་མོ་ཁོམོས་ཁྱོད་ལྲ་བྲམ་བྲེ་བོས་༨ཤིག་ཅས་བསྒོ་ནས།ཁྱོད་ ཁྱོད་ཀྱས་ཅེའེ་ཕྱིརངགིསྦྱོང ན ་ ིཟལ་ཁནཉ་ྱ་ཐཱངཞནི། ི་ཅོག་ཤདཔི 


བྷ།དགེ་བབུན་སུམ་ཚོགས་པའྲ་བ།འཔགི་སེམས་ནི་ཡོ་བྲས།འདུལ།འདིནིསངསྤྱ་རས་བསྟན་པ་སིནཞེས་བེར།།ས་སྨས་པ།ཏུད་བམ་ཟི་ཡངབུཧ་དག་སྦྱོང་ཡང་རུ་སྭ།ཁེམོས་ཀེ་བཅོམ་ལྡན 
འས་དཀྲའསྤད་པན།གལཏ་བཅོས་ལྡན་འཇས་སེརྩསིའ་གནས་གཤེགསན།ེའྱི་ཕིར་བདགིས་བས་ཟེལ་འདིད་འདྲིསུན་པར་བལོཞེས་གསོལ་བྱོ་བསོ།།དེས་སྨུས་པ།བཅོས་ལུཀའདས་ 
ཀྱིས།སྒོག་ཆགོས་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་དག་ལྟ་བཾའ་རྣམ་པ་དང་། བྲལ་བལམཛད་ན་ཁུདོན་འདི་ལྟ་བའྷནམ་པ་དངྲ་བལ་བརམམཛད།།དསསྨས་བ།འཕགས་པ་བྱུད་རདྲ་ཀིཿཕྲུཡ་ནི་དབལ་དཀའ 
ས་གས བཀ ཞིབས གད་སོངས་པ་དག་ལ་ཇི་ཞིག་སྦྱིན་བདེ་ལྟ་ལ།འཕགས་ བཞོའི་ཁམ་པལ་དེདང་ཕུལ་ཁམ་བོལའདེ་འཆེ་རྣས་ལོངལ 
ཁྲལུཁདེལ་བཞུགས་ཤིགཅེ་ཁྲིལུའདེ་ཡངཁོ་བོ་ལྕ་མཀནམ།འཕགས་པ་ཁྲིལུ་རིཞིམི་གས་བ།རས་བསུམས་པ་ག ཁ་ཏྭ་ཁྲིའུ་སི་སརཊ།།བིབུ་དདེ་བཅག་པར་བའོ་སྙམ་དྲ་རིག 
གས་ཞེསྭ་ཁྲིའུརཉིང་ལ་ལུས་ཐམསཅྲ་ས་ཁཱདྲ་ཀིས་པ་བས་འདྲུག་པ་དབྱ་སྒྱལནས་ཞོའི་ཁས་པོརདབ།པོལ་ཁམ་པོརད་དའེམ་གོརཔོ་བདུང་།དདག་གིསྐུ་གད་ཀིས་བཏ་སྣེ། ལག 
མ་དང་ནང་པ་དགནས་བཟུང་ནས། བབུནུབསེམས་དཔའ་ོལཔའྲ་རིངྷདའཔ་པོ།དེ་ལ་ལཏ་གོས་དགའ་ིར་བདེདགེ་སོང་ནམས་ཅིས་མཐབནས་སྨུས་པ།མདབ་བནཔ་འཆར་འདི 
ཅིཉེདསས་པ།ཁ་བས་ཀུ་རུང་ཞིག་བས་ནས།ཞེས་དུམ་གས་འདྲིལ་བུདྱི་བང་།དེ་དག་སྡངཔ་ྲད།པུར་ཀ་གཏོང་བརད།ཁ་ཟེརབར་བྱདཔ་ སནསྭ།བས་དདགེ་སློང་ནས་ས 


¿ཤེ ༢༣ བ་ས - ༨ =: འའ "༡༨༡༨ ༢་ཤྲོ་འ།རར།༨།ཀིར།་ 
# ༄༅། །གྱིས།བཅོམ་ལྔན་འབསལ་གསོལ་དང།བཅོས་ལན་འདས་ཁིས་དགོངས་པ།དདག་གནསླུ་དདོསས་ནས་བཀའ་སུལ་པདདེ་ལ་བས་ན་ངོལཤནཐས་ནམས་ཅོས་འདུས་བ་ལ 


> = ༤ ༩ ༣༣ རར་ རིལ་རོལ་ རར་བ:ོལ་ 
བླླབ་ཾའགཞི་འདྲི་ཐར་གདེནཔརབསྙ། ལུས་ཐམས་ཅདྲ་འིདཀིས་མི་དབབ་པརའིས་གཞནདྷུ་སན་ལ་འབག་པརབླས་བཔར་བའོ། དུག ལྡ་དྭག གནསུ ཁཱམ་གཞན་དྲུ་དངཔ་བྣསལ་ཏ 


འབུགཔར་བདཞས།བ་ཟེ་དཔའིམ་བདུག་དབབ་ཅན་དགྲསདཔེད།འཕགས་པ་དགད་དགདང་བྱམན་པོ་པ་དག་དང་ཞལ་ི་བ་རིག་འདྲིདརམཆེས་པས་འདིྲི་ུལ་དང་འཐུན 
པམ་ལགསྐ་ཀྱིས།འདྷིལ་ལམ་བཞུགས་ཅི་གདདག་གས་ ས་པ། ཤསྣ་ལན་དག་འདིལ་དགོས་པ་ཡོདདོ་།།འཕགས་བདག་དགས་པ་གང་ལགས།། ལདང་བོརཁུདཅག་ཤིད་མ་པས 


] ཕ་དང་བལ་བདང་།བླབ་པྱགརཔའོ།།ད་དགསཆེར སློད་པ་ལ་ཞུགས་པ་བོས་ནས། སབས་ད་དགྲེ་མོངནམས་ ཆིས་།ཅོམ་ལུནའདས་ལ་གསུལ་པ་དཔ་བཅོས་ལུད 


འཊྲས་ཅིས་དགངས་པ།ཁིམ་པ་དག་ཕེརབཔདེནྒོགས་ནས་བཀའ་སལ་བདྟལ་བསན་པིའཉན་ཐོསནམས་ཅིས་འདྲུལ་བལུ་བླསབ་པའེ་གཞི་འདྲིལར་གདོན་རབསུ།རངཔི་བསལ་བར 
རྱིན་གཞན་ད་སྐུན་ལ་འད་པའབསྒྲབ་བའཁའ།དྲགསྡ་ད་གཞིམ་གཞདད་བཟླབསྣོལ་ཏ་འཇུག་པརབདནས།བམ་ཟ་དང་འེས་བདུགདདཔ་ཅནདགླ་སདཔར་ །འཕགས་པ་དགདྭ 
དགདཔ་བྱར་པ་བ་དག་པབ་ནལ་ཡིབུདག་འི་ལྟརས་ཆིས་པས་།དིནི་ནུལ་བཔའའུན་བ་མལགས་ཀྱིས་ཁདི་ཉརམ་བཞུགས་ཤིག།ད་དགགིས་སྨུསཔ། ཤེསྣ་ལནདག་འདི་ལ 


དགས་པ་ཡོད།འཕགས་བ་དག་དགོས་པ་གང་ལགས། རདང་པོར་ཁྱིད་ཅགཉིད་མི་ཤཾས་བ་དངྲ་བལ་བདང་།བླསབ་པརྩ་གཱརཔའོ།།་དག་ རྒྱ་ཆརླསོདཔ་ལ་ཤུགས་པ་ཐོས་ནས།སྒབས་ད 
དགེསློང་ནམ་སྦ་ཀིས་བཅོས་ལན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང།བབཅོམ་ལའདས་ཀྱིས་དགོངས་པ།ཁིམཔ་དག་ཟརབ་བདེནོསས་ནས་བཀའསུལ་བདྲེ་་བསནངའ་ཉནའོསྣ་ནསས་ཀྱིས་འདྲུལ་བ་ལ 
བླསབ་པའེགཞི་འདྲི་ཊརགདེནོ་བདྲབ་སྐ།བརླམི་བླསྣལ་བརྡ་ཁིམ་གཞན་དྭུ་གནལ་འདྲུག་པརབླ་སབ་པ་བའོ།།དུགུ་སེ་དག་ལོངབུའྟཱསདཱ་ལ་བུ་འཞག་སེ།ཁི་གཞ་དུ་འདུག་པརབེདནས། 
ཐྲན་ཟེ་དང་ཁྱིས་བདག་དང་པ་ཅན་དག་སློད་པའཤྲེད།འཔ , གས་པ་དགཧྭ་དག་དང།བྱ་རནཔོ་པ་དག་དང་།ནྱ་གི་བུ་དག་ ༤་ ་འདྷ་ལ་རམ་ཆིད་པར་བྱགིད་པས།འདིའི་ཚུལ་དངའབྲུན་པ 
མཁགས་ཀྱིས།འདི་ལརམ་བཞུགས་ཤིག།ད་དག་གིས་ སྨས་པ། ཤེས་ལྡནདག་འོདི་ལ་དེགས་བ་ཡད།འཕག སམ་དགདགོས་པ་གང་ལགས་ཇེདང་པོར་ཏྱེད་ཅག་ཉིད 
སི་ཤེས་བདང་བལ་བ་དང་།བླསབས་བརྩ་བུར་པའོ།ད་དགྱར་ཆེར་སྤོད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཐོན་ནག།སྐབས་ད་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས།བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ཁཱནའདས་ཀྱིས 
དགོངས་པ།ཏྱིས་བ་དག་ཟེརབབདནྩོསམནས་བཀའསུལ་གདྷལ་བསན་པིའཉན་འོསྣ་ནམ་ས་ཀིས་འདྲུལ་བ་ལ་བསཔ་པའེ་གཞི་འབྲི་།ུར་གདོན་པརབ་སྟ།ལོང་བུའྭསང་དུ་ཡངས་བུ་སི 
གཞག་པརཁྱིམ་གཞནདུ་སྙ ནལ་འདུག་པར་བླསབ་པརྦ་བའོ།བདུག་སཱ་དག་དངཔ་བཀུག་སྟ། ཁྱིམ་གཞནདུ་འདྲུག་པརྱ་པེད་ནས་།དགེ་བསནམ་དགྲ་ལགས་ཏེ། ཡག་འཚེལ་བན་དདད། 


ཱ རུབ་གཙོས་ཁྱེད་ལ་ལྟོས་སྨྲས་པ་དཔུད་དག་ངོཚ་ནས་ཅང་མི་སྒྲ་བརའཁོད་བིའི་སྐབས་དེ། དགྭྭ་སློང་རྣམ 


ཐ རལཔ 
༨` ` ༨ པལ བའ ` ༢:5༨ ངང 
༄༅། །ཨ་ཆོགྱ་ག་མི་ཟརནས།དདག་གིས་སྨྲས་པ།འཕགས་བ་དག་ཏེ་ དྲ་ཨ་རོགྱ་ག་མི་གསུ་ས།ད་དག་གིས་སྨྲས་པ།ཁྱཾད་ཏག་གིས་ཁོ་བོང་གིས་རྐང་པ་ལྭ་པྲག་མ་ངསོ།།་དག 
གྷི་རབུབལ་ཡཱག་འཚུལ་བན་རུབ་གཙོས་འཇལ་བདྲཔད་ཅིང་།དགའ་བོ་ཉེ་དགའ་འདིདག་གི་རུབ་གཙོས་ཆེ་ཁུད་ལྷ་ཚོས་ཤེས་སྨྲས་པ་དང་།དེངག་ངོ་ཚ་ནས་ཅང་སླི་བརའཁོད་པིའིསྐད 
ཊྲ ; 


ད་དགྱེ་སོངནོམ་སྤུ་ཀིས།བཅོས་འུན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དབ།བཅོས་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀུའ་སུལ་བདངྷ་ལ་བསན་ངིའཉན་ཐས 


༨༽ སེ རེ = ༢༢ བ་ལ 
ཐྲེས་རྣམས་ཀྱེས་འདྲཡ་བ་ ་ལ་བླསླབ་པའ་འོཞ་འདྲ་ཏརགདན་པན 


གྲུ པརྲ་བྷས།རྐང་པ་མི་དབུག་པར་ཏིམ་གཞན་དུ་སྟན་ལ་འདུག་བའ་བླསབ་བདྲ་འྲོ།དུག་སྣ་དག་ཏབཔ་གྲངས་ཏ་ཁྲིམ་གཞ ུ་འདྲུག་པརྦའད་ནས།དག་བྱས་ན་ས་དགྲ་ཝུགས་ཏེ།པག 


འཆལ་བན།ངེདག་མའོག་ག་ལྕག་ས་དང་བཅས་བར་ ཟིརནས།ད་དག་གིས་སྨྲས་པ།འཕགས་པ་དགའོའསླད་ ་་འོགྱ་གྭ་ཝཱག་མ་དང་བཅས་པརགསུང་།དདག་གིས་སྒྲུས 
པ།ཁུད་ཏག་གིས་ཁོ་བོཅ་གི་རངཔལ་ཕགམ་བསོ།། དདག་གིས་དེ་དག་གི་རྐང་པ་ལ་ཐགའཚལ་བན།རྐུབ་ གཙོས་འཛཔ་བདཤེད་ཅིང་།དགའ་བོ་ཉེ་དགའ་འདི་དག་གི 
ངོ ཊསྱ་ཀྲིས།བཅོས་ལནའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས 
བཀའ་སུལ་བདད་ལྟ་བསན་ངཁཉན་ཐོསྣམསཀྱིས་འཇུཊབ་ལེ་བསླབ་བཾའེ་གཞིདི་ལྟར་གདོནབ་སྐ།རྐབབཡི་གདངབར་ཁྲིམ་གཞན་དུ་སྟནལ་འདུག་པརདགླབ་པར་ཧའོ།། 


ྲགཛེ་དག་འདམས་སྲ་བབརསྟན་ལའ་ཁོད་ཅིངགྒན་མོ་སྣབནས།བྦམ་ཟེ་དབཏྲིམ་བདག་དད་བཅན་དག་སྨོད་པའཤེད་དེ།འཕགས་བ་དག་ྲིས་པ་ཁྲིའུ་དག་དང་།ཆང་གིས་་འོབ་དག་དང་ 
པ་ད ཤབས་བླརམས་པ་དག་འདིལ་བམཆསཔས།འདནི་མུ་དཔ་འཐུན་པམ་ལགས་ཉྱིས་འདྷེ་ཉརམ་བཞུགས་ཤིག་དག་གིང། སྨུས་པ། ཤེས་ཝུན་དགུ་འདི་ལ་དགོས་བ 
ཡདོ་འཕགས་པདག་དགོས་པ་གངལ་གསང་དངཔོར་ ཉྱི་ནཉདམཤེསཔདབུབ་པབདག་བླམ སྱོབ ཡལ་ཞུགས་པ་ཐོས་ནགྐ་ས །བས་དེ་དགེ 
སློངརྣམས་ཀྱིས།བཅཾས་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བདང་ །བཅོམ་ལྔནབདས་ཀྱིས་དགོས་པ།ཏི ཁྲིམ་པ་དག་ཟེར བ་བདེན་སམནས་བཀའ་སུལ་པ།དྷ་ར་བསན་ངའེ་ཉན་ཐོས 
རྣནཀྱིས་འདྭཡ་བ་ལ་བསླབ་པོའེ་གཞི་འདི་ལྟར་གདེན་པརབ་སྐེ།མདོམས་མི་སྣང་བརཁྲིམ་གཞན་དུ་སྟུན་ལ་འདུ ག་པརབསླབ་པ་ཤུའོ། །བསླབ་པ་བསྡུ་བཾའམདོ་ནི།མ་ 
དྷཾོ་བརྭཤིས་གཞནདུ་སན་ལ་མི་འདྲག་པའ་བླསབ་བརྦ་བ།སྟཾན་ལམ་བརྟགས་པ་དག།ལུས་ཐསས་དྲ་ཀིས་ལིདྱས་མི་དབབ་པ་དང་།རངཔམི་བླསོལ་བ་དང་།བླེམས་བླམལ་བ 
དང་།ལོངྷཱད་འང་བུམ་གཞག་པ་དབུ།ནང་པརི་དགུག་པ་དང་།པབའི་གདབབ་དང།མདེམསམི་སང་བར་ཁིམ་གཞན་དུ་སན་པ་འདག་པར་བསབ་བ རར་ 
སཡྦ་ཧས་བཅོར་ལ ྡའདཝཿནུ་ིན་བི་པགསད་ཁིའཇིགསཊྱངགི་ཚལི་དགསྭཀི་ཞགམན་བཞུགསྟོ།ངལ་བྱ་ཆོག་ལཱན་གྱིས་ཁང་བཟབས་ད། པདྨ་ཅན རྱརཀེཅིགིསའིསཔ 


) 


ཤཾ ༄༅། „ དེརདགེ་སྲོངགེ་དགེ་འདན་སྤྱནདས་ཏེ། །བཤོས་གསོལ་པན།རྒྱལ་བུ་རྟོགས་ལ ཝཱནནེ་དདཔ་དཔ་ཝན་པ་ཡིནལ།འཁོརནི་མ་དད་པས་ །འདེས་ཁན་ནམསྭ་ཉིས་ལ 
དུ་ཏ། གིསུ་ད ཀིསུང་ནམསྭ་འ དྲར འདི་གལི་དགའཿ་གད་དག་འབསཅནའོདབབྲངསཔདཔ དག་གིས 
༼2 ལང 


ནོ། ེ་མོང་གངདགག་ཆུ་བབབ རཾ  ་ 
༧ མ་ར ་་ ཀཀ ༨ ཤ་ཐེསྭ་དམསྦ་ཀྱས་འདུལ་བལ་བླསབཔའེ་གཤི་འདི་ལྟར 
, གདོནཔ་རད་སྒ།ལེགས་པ་ར་བསྭ་བངབ་བབསསྲབཔ་ 


འབའོ།དུ་ གྲས་དགྱ་ཧལ་བུ་ཏགས་ལྡནྱ་ཀི་ིམ་དུ་བས་དྲཾསམས་ལ་ཞུགསནས། དེ་དག་དབཔོ་རབབས་ཅན་ཇི་ཅམ་ིསྣ་ལུང་བཟད་གངབདེ 
+ ས་པའདིཉདྲ་ལ་གས་ཤིགད་དག་གིས་དེརླ་བུག་པདང་།དེ་སེངདྲ་ལུཔས་ལ་ 
ནམ་དེདག་གིས་སྨས་བའཝགས་པ་དགྱརལ་བུ་་ བུ་ོགསྔ་འཀྱ་བི་ཁང་བཟངས་བླ་དཅན་ཆོན་བྱར་ར་ གཅིགིས་དིསབིའས་གཞེ་ཁིདྱ་ཅས་མཐུང་བདསོ།།དེ་དག་གིས་སྨྲསཔ།བཀེན་པ་དག 


° 
རཤིགྱ་ཆཁ་བྷུ་ཏོགསྔ་ལྱ་གིས་འདི་ལ་ལྷ ལྕག ་བསཆགས་བདྲ་བསནས་ ངཱཧྱ་ ཅྩ་བལའྱ་ཐཱར་བནིམི་ཤེས་ཀྱིས། ཁྱེད་ཅགི་འདི་ལ་ལྷ་གཔའུས་ནགཡི་ དྲགས་ཞྲ་བ་ཅན་རྣམ་ ཨྱྱྱིན་་དུ་སྒ་ སེ ཧྱ 
འཇུར བེར་བ སྐབས་ད་དགེསླང་རྣམས་ི ཀྱིས་བཅཾམ་ལཁཱནའདས་ལ་གསལ་པ་དང་། པབཅོས་ན་འདས་ཀྱིསབ་ཀའྩཱལ་གད་ཉ་བས་ནངའཉན་ཐོསྣ་ནམསྤ་ཀས་འདུལ་བལ་དྲས་པ་ བའི, 
གིཞ་འདྲ་ཝར་གདོན་བརབ་སྣ་ ས།མུ་དང་ཁ་ དམ་དདྲུས་ཡིན་པར་ཟས་བངས་བ *བསླ་བ་ བརྡ་བའོ།།དུགྲ་མཾ་དག རྒྱལ་བུ་རྙོགས་ལྡན་གྱི་ཏྱམ་དུ་བསོད་སཱོམས་ལ་ཁུགས་ནས་ད་དག་དང་པོ་ག་མོད་མ 
ི་ྱ་ིསྭལུང་བཟེད་གང་བདཅས་ལེན་ར་བེད་པན་བ སོདྭསོམས་འབྲུལ་བདགགིས་གླུས་བ།འཕགས་པ་དག་འབྲས་ཅན་གང་དུ་ དུ་སུཿ།དདག་ གགིས་སྨྲས་པ།འདི་ཉིདུལུ ་གསཤིག། 
ད་དག་གིས་ 'དེརྟ་བུགས་པ་ དང།དེ་སྭངདྲ་ལྷད་བོནས་དེ་དག་འ 8 སད་སཾ་ག།འགས་ཕ་ མན་ རྒྱལ་བུ་ཏྟོགས ཌཱན་བྱ གྱ།ཁང་ བཟངས་ པ་ཏ ཏན། །ཆོན་བྱ་བཅུ་ གཾ ཅཧག་གས། དྲཾས་ཕཾཁ་ ་ས 
གཞི་ ཞི་ཁེད་ཀིས་མྩང་བྲབས་།དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ།བཀྲན་པ་ད འགར་ཤིགཏོ་ འའ གྱིས་འདིལ་ལྷག་པ པར་མགས་པལྲ་བསནས། ག་བདུ་སྱ་ཁབ་མུབཞིམ་ཤེས་ཀྱས།ཁྱིད་ཅག་ན ་ནེ་འདལ 
ཡལ ་པརྔ་བས་ནག།ཡི་ དྭགས་ལ་བཅ ་བཅུནནམས་ཀིནངདུ་སྐྱ་བརའུགརོའ ས་ཟརབའི་སབས་ད།གྱེསོངནམསྭི སྭ བཅོས་ལྡན་འད ས་ལ་གསོལ་པ་དང་། །བཅམ་ཝཱནའདྲས་ཀྱིས་ 
ཐཿྱཿ་ཡགན་རུབ་་ཡི ཉན་བསྒ་ནམས་ྱི ཀྱི་འདུཡབ་ལ་བསླབ། པའེ་གཞེ་འདི་ལ་གདན་བརཀས། །ཆདམ་དངམཉམ་པརམས་ཡིན་བརྐ།ཟསླ་ཁས་བར་བྲས་བ་ པཿ 2 


༄༅། །ཟན་ཟ་བ་ན་ཚད་མ་སི་ལན་པའཡིས་ཐགརིངདྲུ་སོང་བདང་།འབོད་བའྱ་དནས་འདྲིམ་ཁན་དགྲཔལ་བརུ ༣༣བཾའྷཾ་སབས་ད་དགྱེ་སོངྷཨསྦ་ཀྱིས།བཅེསྣ་ལན་འདས་ལ་གསའ་ 
པ་དད་བཅོམ་ལཱནའདུས་བིས་བཀའྱ་ཨཱལ་པ།དྷཱ་ཱ་བསན་དོའཉན་བོསྨ་ནམསྤ་ཀྱིས་འདྲུལ་བལ་བླསབ་པའི་གཞི་འདྲིལེར་གདོན་པདབྲས།སཐལམགསུ་ཟས་བླང་བ་ལ་བསླབ་པར . 
བའོཊ མཉན་ཡོ་དནྭ་ཁིམ་བདག་ཉིག་འདྲུག་པ་དས་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་དགྲ་སངགི་དགེ་འདྲན་ཁྱིམ་གཞན་དུ་གདྲགས་ཆོད་ལ་སྤྱན་དངས་ནས།དེས་ཞལ་ཟས་བསོད་པ་སྣ་གེྐ་བས 
ཞས།དེ་དང་པོར་ཟན་བོམ་པལབརམས་བ་དང་།དགྲ་སོང་ནནསྦ་ཀིས་མང་དྲུ་བངབལ་བརྩམས་བནདས་ ཤུས་པ། འཕགས་པ་དག་བདོགིས་ཞལ་བས་བསོད་པ་དག་སྟ་གོན་བརྱིགིཀྱོས 
མང་དྲུས་བཞེས་ཤིག།དགྭས་དག་གིས་སྒས་པདག ༢བོཉདགའ་ཁིམ་བདག་བཀྲེན་པ་འདིས་ཟན་ཡང་ འགོག་པརྲ་པདྱ་ཀྱས་ཨངདྲུ་བངོ་ཞེས་དདག་གིསམང་དྲུ་བངསོ།། 
ཇིཙ་མན་ཧན་པའུམ་ཐལ་ལོགུསུ་བཏའབ་བསོད་པ་དགའདིམ་པ་དགསུ་དག་གིས་མཐོང་ནས།དདག་གི་འགན་དགེ་སྤོང་རྒན་ཞུགས་ཤིག་འདུག་བ། རྒན་བའམཐའ་ལོགསྡུ་ནམ་པར 
བྟ་བའེཚཿ གླུས་དག་གིས་དའླ་ཐུང་བཟེད་ཟནྲ་བི་ཆང་ཐུས་བཀང་།།འིམ་བདགདེས་བའ་བཟྲིམས་པ་ན།མནཞུགས་དཝ་བཅའ་བབིནཔ་དང་དུ་རུང་བཟེདྲཀིགཞི་སླ་ུང་ནས།དེས 
ཁྱིམ་བདགི་ དདྱུཆ་བརབརྩམས་པ་དང་།དས་སྤུས་བ།འཕགས་པ་དག་ཏིའེསདུ་ཌེད་ཅིས་ཟན་མངཔོ་དགྲ་དངས་ཁྱིམ་བདག་ །མླ་བངས་།འན་འདེདག་གལས་མཆིསམ 


་ ༤. 


སྟོྤདགྲན་དགགིསླསསཔ།ྱམ་བདགྱ་རལ་པ་བབསཊིུམ་བདན་དི་གི་ཆརབབ་ཅས་གགས་པྲ དན་ཞུགས་འདིལ་ཡངད་དངའ་དབའ་ཟནྲ་ཡི་ཆངབུ་རར་བབཔ་དིཅད 
ླིྦདཔའབུག་པལབསདེདགྱེ་སོང་ནམས་ཀིས་བཅོམ་ལཱནའདམ་ལ་གསོལ་བ་དབ།བཅོམ་ལན་འདུས་ཁིས་བཀའསུལ་པདདྷ་ཊ་བསན་ངའཉན་ཐསྣ་ནས་ཅིས་འདུལ་བ་ལ པཱུ 
ཟླག་བཛའགཞི་འབྲི་དར་གདེན་པརྭ་བ།ལུང་བཟེད་ལ་བྟལ་ཞིང་ཟསྨ་བངུབར་བླསབཔའབའ།དགྲུས་དག་བསོངནམས་ལ་ཞུགས་པན་ཇི་སིང་ ཨོདྷསོསས་མི་སྐེན་པདེ་གེདུ 
རྩྱབཟེདབའེང་སྡོད་ནས་བྲམ་ཟདང་ཁྲིམ་བདག་དདབ་ཅནདག་སྨོད་བརུ་པད།འབགས་པ་དགཅེ་འླིསདུ་ཅའབ་དང་བཟུའབ་མཆཆས་བརྡ་ནུང་བ བྲཟའ་བཞེསོ་པའམཛད། 
འདི་ནིམུལ་དངའཐུན་པམ་ལགག་ཀྱིས་འའི་ལྟ ར་ མཛད་ཅིག།་དག་གིས་སྨྲས་བ།ཤེས་ཝཱན་ངག་ ,.འདེལ་དགོས་པ་ཡོད།།དགས་སྨྲས་པ།འཕགས་པ་དགདགོས 
པ་གང་ལགས། མདང་པོར་འེད་ཅག་ཉིད་མིངཤས་པ་དངྲ་བལ་བ་དུང་དྲསབ་པརྱ་གར་བུའོ།དེདགྱ་མཆེརྭསོདཔ་ཁ་ཞུགས་པ་ཐོས་ནས།སབས་དདུའི་སླུངརྣམསཀྱིས་བཅེར། 

ཐནའདས་ལ་གསུལ་པ་དང་བཅོས་ལན་འདྱ་ཤས་དཔ་ས་པ།ཁྲིམ་བངག་ཟེརང་བདེནསམནས་བཀའ་སྩ།ལབ།དྷ་བས་ནངལཉནབསྣནམས་ཁིས་འདུལབ་ལ་དུམ་བ་པའ 
གཞི་འདི་ལུར་གདོན་བརླ་ས། བཅའ་བ་དང་བཟའབམ་འོངས་པའརླཚུང་བཟངམི་བཟེད་པའབླསབ་བཟླ་འོ།མཉན་ཡོདན་ཁྱིམ་བདག་ཅིགིསས་ཡྱ་རས་ལསགས་པདགེ་སྤེང་ཡི 
༦ * 


རི དགེ་འདུན་ཁིམ་གནནད་གདུགས་ཚོད་ར་སྤྱན་དབ་དས།ཁྱིམ་བདག་དེ་ལ་འབས་ཅན་ནིམ་།ཆོདམི་ཉུང་ནས།དུགསྣ་དག་གིས་འབྲས་ཆཧ་གྱིས་ཚོད་ས་བཀབ་པ་དང་།ཁྲིས 
བདག་དེས་འབུས་ཆནསཔོངནས་སྨསཔ།འཛགས་བརགྱུ་ས་མཆཆིསམ།ཅི་དདག་གིས་སྨས་ག།ཞྱིམ་བདག་འདིལཆྟུས་ཤིག་དེས་ཚིདམ་གཞན་ཡང་བིན།དགྱེ་གོང་ནམས་གཙུག་ལག 
ཁདན་སོངྷས་སྨྲས་པ།མ་དཔ་ལྡན་པ་དག།ཁྲིམ་བདག་དེ་འབྲས་ཆན་བཟྲང་པ་བསནས་འདད་ལྟརམེདས་ཏུངང་།དྲགུསྡ་དག་གིས །ཁོ་བོཅག་གིསཀི་རདམ་མ་བད་བབ།།ཛི་ཝུརད 
/ དགརི་ཨ་ྷ་ྱ་ུ་པ་བོདཔ་ད།དགྲེ་མོངནུམས་ ཅྱིསླས་བ།ིདཿགདྷ་ཏར་བརའས།ཟྱང་ཡདས དམེ་རྲབ་ཡངད།ཁོ་བ་ཅགིས་ཞིད་རབསོ་ཟ་བའྲི་གབས 
གངགྙིསོངནསྭ་ཀིས་བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་གསོལ་པ་དཔུ།བཅོས་ལུནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ།ངེ་ལྟ་བས་ནདགྱ་སོང་གིས་འྲབས་ཆནྱིམ་ཚོདམ་མི་དགའ་པརདླགབ་པརྦ་བའོ།མཉ 
 དན་ཁིམ་བདག་གཅེ་གིས་སངས་ཆས་ལ་སོགས་བདག་སློངགི་དགེ་འདན་ཁྲིན་གཞན་དུ་གདུགསཚེདལ་སྨྱན་དབས་ནས།ཁིམ་བདགདེ་ལ་ཚོངས་ ་ི་མ་བབྲབས་ནི་ཞུ་བནས།དུག 
ཝ་དག་གིས་ཚུདམས་འབས་ཆན་བཀབ་པ་དང་།ཁྲིམ་འདག་དེས་འྲབས་ཆནར་མཐོངནས་སྨུས་པ།འཕགས་པ་དོག་འབབས་ཆནལ་མཆིསསམ་ཅི་འདག་གིས་སྨྲསཔ། ཁིམ་བདག་འདིང 
༼༼ཀ༥ །གདས་ཁྲབས་ཆན་གཞན་་དགིན།།དགེ་སོངནམས་གཙུག་ལག་ཁང་དདངྨེ་གསཔདབ་ྡཔ་དགྲ་འིམ་བདགདེས་ཚོདམ་བཟངཔོ་བསན། འི་ཊརའྲབསཆནཞང། 


¡1 


༦÷ 


ུ ཟགྣ་པག་གིསླས་པ།ཁོ་བ་ངག་གིསག་ཁ་བས་རན་མ་འདོུ་བབོ།ཇི་ཨརདེདག་གསཇི་ལྟརྩྱརཔ་བྗོད་པ་དང་།འགེོསསྤ་སསཔ།ཁེདགདེལར་བརངས་འབ་ཡང་སིདི 
ཟུབ་ཡ་བསེད།།ཁོ་བོཅག་གིསནི་དེ་ལརྦ་བ ཤསའེིྣགབས་དདཀསོངནམསྤ་ཀིས་བཅོམ་ལུནའསལ་གསོལ་པ་དབ།ཅམ་ལའནའད་ཀིས་བཀའ་སལ་པ།ད་ཝུ་བསནདགྱེ་ོང 
གིས་ཚོདམས་འབས་ཆན་མི་དགའཔརདླས་བཔར་བུའོ།།མཉན་ཡོདནདག་སོང་བསོདསོམས་པ་ཞིག་བསོདསོམས་ལྕ་གུབན།དེས་འྭབུས་ཆན་ངང་ཚོདམ་ཐོབནས་།ཡ་ངཚོང་མ་དཔའབས 
ཆན་ཐོབ་པ་དཔ།དེབ་དགིས་འྭབས་ཆནྱགིས་ཚོདམ་བཀབ་ཅིང་།མོདམས་འྭབས་ཆན་བཀའ་པརམ་ུཌཏམ་སཱམ་བྷ་ོད་པྱསེས་པའྡ་སབས་ད་དགེ་སློངརམསྭཀིས།བཅམ་ཝུནའག། 
༥ ལགསོལ་བ་དང་བཅོས་ལྔན་འབས་ཀྱིས་བཀལྩས ལ་བདདའྟེ་སོདདག་འདེ་ལནི་ཉེས་བམདད།ྟ་ཝ་བས་ནྭ་ ་ ངིལཉ་ཐོས་ནམས་ཀིས་འདུལ་བལ་བླས་བའ་གཀའའལར 
' གདོན་པ་དྱྷཾས།ཡ་བའདདཔའྲ་པི་བའྲབས་ཅྲ་ཅིས་ཚོདམ་མི་དགབ།ཚོད་མས་འབས་ཆནམི་དགབ་པརབསབ་པར་ ཧོ ཨཱ་ད་གཐཿའཁད བཟའི སེ་བ 
འཛིན་པ་ནདནས།།བས་ཟེ་དང་ཌིས་ཁདག་དདཔ་ཅུནདགྱསོདཔར་བུད།འཕགསུཔ་དག་གཙང་སནི་བ་ད་པ་ལགསན་ཅའྡེསདབཅའ་བ་དངབཟའ་པིརྟས་བད་ལུང་བཟེདའཛིན་པར 
༥ རདཅི་ག།དདག་གིས་སྨྲས་པ།“ེས་ལྡན་དགའདིལ་དགོས་པ་ཡོདད།།ད་དགགིས་སྨྲས་བ།འཕགས་པདག་འགོས་པ 


' 
\ 


° ༄༅། །པ་གངལ་གས།ཇིངངཔོརཁྱདཅག་ཉིད་མི་ཤེས་པ་དང་བྲལ་བདང་།བསླབས་པར་གྱུར་པའོ།།དདག་རྒྱ་ཚེར་སྨོདཔ་ལ་ཞུགསཔ་ཁྲོས་ནས།སྒབས་དདགཾསློང་རྣམསཀྱིས་བ 
ླ་" ལྡན་འབས་ལ་གསོལ་བ་དང་།ཅོས་ལུན་འདྲ་ཀྱས་དགངས་པ།།ྱིམ་པ་དག་ཟེར་བབདེནོསམ་ནས་བཀའ་སུལ་པདྷཉེ་བས་ནངིཉནབོསྨ་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་བལ་དྭགབ་ཁིའ་གཞི་འ ཧེ 
£ ཤུདོནཔབརྭབྷཾས་བཅའབདངབཟའ་བིའྷངདུལྤུང་བཟེ་དམི་གྲབང་བརསབ་པརའོ།།བསབ་པ་བ་བིལམདོནིལེགས་པར་ཁ་ཟསླ་བངབརའབ་པནབ།མུདབཁདཆདྭ་ས་ཡིནཔ་དང། 
རཾ ཚོདཾམ་དང་མཉམ་པའ་མ་ཡིནཔ་དང་།མཐ་མག སུ་དངྭ།རུངཔ་ ལ་ལྟ་བ་དངབཅའ་བ་དང་བཟའ་བམ་ འོབས་པལྒཝལུང་བཟདམི་བཟདཔ་དང་།ཡངའདོདཔའེཤིབྲ་བས 
ཆགྱ་ཧིས་ཡོདམ་མི་འགབ།ཚོད་མས་འབས་ཆནམི་དགབ་པ་དད་།བཅའུ་བ་དང་བཟའ་པའིསུངདྲ་ལུང་བཟདམི་བ་ཟུང་བ རབསུབ་པའྱཔོ།འབྲུལ་བནས་པར་འྱབེ་དཔ། །བམ་པྱོ་བ་གསུས 
ལེ །དུགྭས་དགྲནམ་ཁརའྱགུར་བདག་གིས་ ༠ ”་ཟས་ཟ་བརྭ་འདནས།དམ་ཐཾ་དང་ིམ་བདགདད་བཅན་དག་སྤོདཔ་པེད།འཕགས་པདགུབེས་པ་ཁྱིའུ་དག་དཔག་ཟུགས་འཇོམ རཿ 
དྲི་ཚུབའཚལ་བར་བྱིདུཔས་འདྲན་ཚུལ་དབའབུན་པམ་ལགས་ཀིགའདས་བམ་གསོལ་ཅིག།དག་གིསསུས་པ། ཤེས་ལྡ་ནདག་འདི་ལ་དགོས་པ་འོད།།འཕགས་པ་དག་འགོས་པ་གངལགས། 
མཔོྭ་ིདཅགཉིདམ་ཤེས་བདབལ་བདང་།ླ་བས་འཛྱག་པོ།དདག་ྱཆརསོདཔ་ལ་བཞུགས་པ་པོསྟ།།སྐ་སདེདགསོང་རསསྱ་བཅོམ་ལྡུནའདཊ་ལགསོལ་པད་བཅས་ལྡན་ན། 


= ༢༨ སཀ༨ཀསཀར+ྩདང&ྩད་ 

བུའ་བསྨྲབ་བརབུའོ། །དྲགསྡེ་དག་ཁྱིམ་གཞནདུ་ཟན་ཟ་བན་ཁམ་ཧ་ང་རུང་དུ༔་ཐབར་ ཤེདནས།བམ་ཟེ་དངའིམ་བདག་དད་པ་ཅན་དག་སྤོང་པའཧེད།འཕགས་པ་དག་བིས་པ་ཌེ༔ 'ཁེའུ་དག་པང་ 
ཟིགད། ཁ་མ གཟུགས་འཚམ་དག་འབི་ལར་འཚལ་བས།འདིནིཞུལ་དཔའུ་པམ་ལགས་ཙོན། །འདྲི་ལཱ་རས་གསོལ་ཅིག།ང་དག ིས་སུསཔ།ཤས་ཝཱནགའདལ་དོས 
་པ་སེངོ་།། འཕགས་པངག་དགོས་པ་གང་ལ་གས་ཇང་ དང་པོར་ཌེདཅ་གཏིང་མི་ཤེས། ་པ་དངྲ་བལ་བ་དང་།བླསབྲས་པར་གུརཔའོ།དདགྱར་ཆེརསོ། ོཔ་ལ་ཞུགས་པ་ཐོན་ནས། །སྐབས་དེ 
དགེ་སྤོངརྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྔནའདས་ལ་གསོལ་པ་ * དང་།བཅོ་ལན་འདྲ་ཉྱིས་དགོངས་པ།ིམ་པ་ངག་ཟེར་ བེ་བདེནོ་སུམ་ནས་བཀའ་སལ་བ །དྷ་ཝ་བས་ན་ངིལཉན་ཐོས་ 

རྣམས་ཀྱིས་འདུ་ ་བལ་བསླབ་བཾའེ་ ལར (།ཁམ་གཅང་ཞུངས་ཡིན་པར་ཟས་བཟའ་བརབྱས་ཐཔར་བའོ།།དག་སེ་དག་ཁིམ་ =× 
ཟ་བ བརད བས་ཟེ་དང་ཁིམ་བདག་དད་པ་ཅན་དགྲསོ་པ་རཔེདེ།འ་ཕགས་བདག་སྐུ་ཆ་བ བདག་འདི་རའཚལ་བས་འདིནི་བཔའྱའནབམ་ལགས་ཅིསའབྲི་མརས་བ 'གསོལ་ཅིག། 
ག་གིས་སྲུ་པ། སྭ་ལནངག་འདི་ལ་བབས་པ་འངོ།འཕབསཔ་དག་དགོས་པ་གང་ལགས་ཇེ་དངཔོར་འདཅགཏིདམི་ཤེས་བདངྲབལ་བར་བབླསབས་པརཛུར་ བའོ།དེ་དགྱ་བཆེ་གི 
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༄༅། །པ་ལ་ཞུགས་པ་བོས་ནསྟ་ས་བས་དེ་དགསངྒ་ནམསྱ་ཏས བཅོས་ལྡན་འདམ་ལ་གསོལ་པ་དང་།བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགོབས་པ།ཞིས་བདག་ཟེར་བབདེནོསམནས་བཀའསུལ་པ། ལྟབས 


ན་ངའི་ཉན་ཐོསྐ་ནམས་ཀྱིས་འདྲུ་་བལ་བླས་བའེ་གཞི་འདྲི་ལརགདོན་པརབས།ཁམཧ་ཅང་ཆེནབོམ་ཡིནཔརཟས་བཟའ་བར་བསླབ་པའ་5གོ།དྲུག་སྡེ་དག་ཁྱིམ་གཞན་དུ་བན་ཟྲ་བན་ཁམ༔ 
རན་པས་ཡིན་པལ་བནསབམ་ཟེ་དང་ཁིམ་བདག་དད་བཅན་དག་སྤོད་པརཤོད།འཕགས་པ་དགིས་པ་ཏིའུ་དགདངསྱུ་ལོ་བ་དག་འདྲེ་ལརའཚལ་བས་འིད་ཏྟལ་འབུན་བས་ལགས་ཀྱིས་འདི་ལཿ 


' མ་གསོལ་ཅིགད་དག་གིས་སྨུས་པ།7ས་ལཱན་དག་འདིལ་ད གོས་པ་ཡོདད།།འཕགས་པ་དག་དགོས་པ་གངལགས།ངེ དངཔོ་རྭཁུདཅག་ཉིད་མི་ཤེས་པ་དང་བལ་བདང་།བསྲབས 


པརྩཱརཱ་པའོ།དུ་དགྱ་མ་ཆརཾསོངཔ་ལ་ཞུགས་པ་ཐོས་ནས། སྐབས་ད་དག་སློང་རྣམས་ཀྱིས་ བཅམ་ལཱནུ་འདས་ལ་ གསོལ་པ་དག་བཅོས་ཝགའདས་ཀིས་དགོངས་བ།ཞྱིས 
པ་དག་ཟེར་བ་བདའོ་སཱམ་ནས་བཀའ་སཱལ་པདད་ཱ་བས་ན་ངའི་ཉན་ཐོསྐ་ནམས་ཀྱིས་འདྲུལ་བལ་བླསབཔའི་གཞི་རདི་ལྟརགདོན་པརྭཀྭས།ཁམ་ཝུན་པར་ཟུས་བཟའ་བརབསླབ་པའ་བྲའྲོ།། 
ལཉན་ཤོདུན་ཁྱིམ་བདགཅེ་གིས་སངསྐ་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་དགསོང་གེདག་འདུན་ཁིམ་གཞནདུ་གདུགས་ཚོདཁ་སྨན་དངས་པ་དང་།ཇིཿམནྡྲ་དྭགྲས་དགགི་འོགན་དགེ་སློང་ ཞུགས་ཤིག་ 


[ འདྲག་པད་འག་དཔས་ཏེ་ནན་བའམཐའ་ལོགསུབ་ལྟ་བའེངཔངང།ཉེ་དགས་པའེཁ་བབོངཔ་བཅུགྙག།ཇེའིངཆཤིགཅེསླསས་པ་ཐས་ནས།སབས་དེདགེསོ་ངནམས་ཀི མཁན 


འབམ་ལ་གསོལ་པ་དག་བཅོས་ལན་བསུ་ཁིས་བཀའ་སུལ་གར་ཝ་བསན་རིཝ་ནཐསྣནམསྦ་ིས་འདུལ་བལབླསབ་པའེ་གཞི་འདིུར་གདོནཔ་འབསུ།ཁམ་མ་བཟ ས་པ་པཡཁ་མི་གདངས་པ༣ 
ལློ བཔརབའོ།ག་ག་ཁསྤ་ཡིམ་བཀངྷ་བརདཔ་ནྭདཏམས་པྲབུ་རཔབས་དེདགེ་མོངན་ས་ིསབཅམ་ལན་རལ་སོས་པཔདཔབཅས་ལུས་དསས་བཀའ 
སུལ་གད་ལབས་ནངའཉནཁོསྣ་ནམས་ཀིས་འདུལ་བལབླསབ་པའགཞི་འདྲི་ཉརགདེན་བརླབ་སྟ།།གཁས་གྱིས་བཀངྷ་མི་སྣ་བརབསཏ་པརྩ་བའོ། །ཅྲཏ་ཁབ་འརུ་ང་་ོ། ཅཿ 
པའ་ཟས་བཟའ་བར་བླསབ་བའྔབ།ཁམ་ཧཿང་ཆུང་བམ་ཡིནཔ་རང།ཁམ་ཧ་ཅང་ཆེནཔོས་ཡིནཔ་དགཁཱས་ཝནཔ་དཔ།ཁམམ་བཟས་པ་རཁ་མི་གདངབ་དང་།ཁ་ཁས་ིས་བ་ཀངསི་ཐཱ 
ཐརབླགབི་པརྦཏའོ།།ངསྨ་རུས་བཅོམ་ལུན་འདས་མཉན་ཡོད ན་རྒྱལ་ཌེད་ཀྱི་ཚལ་མགོནམང་ཌས་སྣྲིནགྱི་ཀུན་དགའ་ ༢བནབཞུགསོ།མཉན་ཡོདན་ཁིུམ་བདུག་གཅེགིས་སལ 
རྒྱས་ལ་སོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུཊ་ཏིམ་གཞན་དུ་གདུགས་ཚོད་ལ་སྤནདངསནས་དེག།ཚོདས་ཏ་པོརསུངརབ་དགས་གོན་བུས་པ་དང་། བགྲས་དག་གིས་ཁས་སྨུ་བུང་།།སྨུས་བ།དགའ 
སི་ར དམས ས་ཏ་ཅབནབར་ད་གཡ་ལ་ཁསརདགེ་མང་ནམ་་སབཅོས་ལནའདས་ལགསོལ་པདང བཅས་པནའདས་ཅིས 
བཀའ་སྩལ་གད་ལྟ་བས་ནའོའཉན་ཐོསྔནམས་ཀྱིས་འདྲུལ་བ་ལ་བླསཔ་པའོ་གཞི་འདི་ལར་གདོན་པའྱདྷས།ཙུགཙུ་གཟི་བ་བར་ཟས་ཟ་བརབླསབ་པརྦ་བའོ།མཉན་ཡོདན་ཁྱིམ་བདག་ཉཅིག ་ 


° 


«< 


ཤྭ ༄༅། །ཀེས་སངས། རྒྱས་ལ་སོགས་པུ་དགེ། སངགཿ ་དེའདགི་གཞནད་གདུགསཁདལྭསུན་དསནག་རས་ཆོདམ་ །ཏེཀའོ ོརསུངབདིགག། གོན་ བུས་ པ། པ་དབྲ་ དག་ས ངྲག་སཱ་དག་ གིས་ ས་ཁསླས་ 

རྐ ུ་ླེགས་པ།དམའཔཉ་དག་འཛོདམཁཔར་པ་ ་།ཁིམ་བདགདས། མཐསནས་ེསབསཏེ་པའི་ས་བར་འདག་པའྙསབསད། དྱ རྣམས་ཀིས་བཅོ ཅོས་ལན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང། | 

ཤྭ བཅོམ། ན་རས ཡི བཀའསུལ་པད་ལཾ་ བསན་པ རའེ་ཞན་འོསྒ་རམས་ཀྱིས་འདུལ་བལ་ བསླབ་ ཤལ་གཞི་འདྲིཝལ་མགདོན་པར་བ་ སྐུ་བལྩུགས་བལྕུགསསི་ཁ ཁ་བས་བས་བ ཤཿ པའོ 

'- མུན་ཡོདན་ཁྱིན་བ ཡབདག་གཅེགིས་ས་པྔ་ཆས་ལ་སོགས་པ་དགྲེམང་གདགུ་འདྱུན།ཁིམ་གཞནདུ་གདུགས་ར་ དངས་ནས།།ིམ་བདགད་ལ་སང་སཱ་ ངྣ་སདམང་པས ེས་འབབད་ ས་ཅནབཅུས་ 

༧ སྒམ་དུ'བླགས་པ་དང་འེ་ཚནབ་ ག་གིས་ཁས་ སླ་བྱངས་སྨྲས་པ། ་པ།དགའ་བཞེ་དགའའབས་ཆམ་འོདིཉིའོ ར་གང་གིས་ཁཾའེ བ་གསྱ་ཀིས་བྲསས་ཏབ་ཟའ་ བོ།།ཁིས 
སྨུཔམའདུུ། /བའེ་ བས་ད ས་ཀིས་བཅམ་ལག་འདམ་ལ་གསོལ་པ་ དཔ།བཅོམ་ལའདས་ཊིས་བཀའ་སུལ་པ།དྷཝ་བསནཱས་ཐོས 


བདགདེས་ ཐྲ སྐནས་དྭཾསངས་ཏེ་ ཅའི 


རྣམས་ཀྱེ ིས་འདུལབ་ལ་བླསབཔའེགཞེའི་ཉག་དོནཔར་བྱས།ཊངས་་བར་ཟས་བཟའ་བར་བས་བ་པརབོ་།མཉན་ཡོདནྭ་བིམ་བདག་ི་གིསས་པསྭབས་ལསོགས་པ་ པ་དགེ་སློང་གི་དགེ་ 
འདན ཁ་མ་གཞནདུ་གདུགས་ཆོདཔ་སྤྱན་དཔསནས།དེས་འབས། ཉཔ་ནི་ཁི་ཁ་ཧ་ རས གེས་ཁསླ་སྲ། ཡུངས སྨས་གདགའཔིཀཏཱགྲའ , 


ྲབསཆག་དདིཏབརཆས་ཁའིདབུགས་ཅིས་བླ་བས་ཏབབའ།།ཅིམབདགདེས་ཁོས་ན་དྱེ་ཆསཏཅསི་མབརའདུགབའྲགབས་ད་གེསོངནམ་ས་ཅསབཅོས་ལྡན་ཕལ་གསོལ་པད། 
བཅེམ་ལུནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿལ་པ།དལཱ་བསནཱངའི་ཉན་ཐསྤུ་ནམསྤ་ཀྱིས་འདྲུལ་བལ་བ བ་པའེ་གཞི་འདྲི་ཝུར་གདོན་བརྲྲ་ས།ཐྲུ་ཁྲཱ་སྷི་བ་བསྔཟས་བཟའ་བརབསསབ་པར་བཀྲོ། དྲགས 
དག་ཁིམ་གཞནདྲུ་ཟན་ཟ་བན་ལྕ་ལུ་བྷཾ་བྭལཞིཔམ་ཁུགཉིས་ལྭ་ཝགཔརྦོདནས།དཀེ་སོང་ནམསྤཤིས་ད་དག་ལྕསས་པ།ཚ་དབྲ་དན་པངག་ཅིའི་པལྱལ་བུངྷས་བྭའུ།ད་དགགིས་སྨུས 
པཨོྲདནབུ་དཀན་བཟས་པརི་དནི་རུདབསདེ་བ ཀཱལོ།དེདག་མོདཔདབད་པའྷམབས་དདགྱེམོངནམས་ཏི ས་བཅོས་འུགའུས་ལ་གསོལ་པ་དཔ་བཅས་ལུའརས་ཉས 
བཀའསུལ་བ།དྷ་ཀཱ་བསན་ངའེ་ཉན་ཐོསྣ་ནམས་ཀྱིས་འདྱ་ ལ་བ་ལ་བསབ་བའེ་གཞི་འདྲིཝ་མགདན་པརའབ་སྙེ།ཁུ་ཇྱུང སྙ་ཟས་མི་བཟའ་བར་བསླབ་བདྲ་བའོ་།བླསབ་པ་བས་བིའ 
ནོན ཅུ་གཙུག་མི་ག་བདང་།བྱལ་གབྱལགམི་བ་བ་དང།ཅཱཊམི་བ་བ་དཔ་ལུཔ་མི་བབདང་།ལཱ་ཁུ་ྷ་ཟས་རི་བཟའབ་རིབླསབ་པརྤོ།དག་སྔ་དག་ཁྱིས་གཞནདུ་ཟན་ཟ་བ་ན་འབས 

ཏི ླ 'བ་ན༥ས། ་ེ ར་དྐིད་འ ང་པ ཅེ ༩) རོ ལོའི ༢, ༡ ཅོ “¬ རཾ `¬ རོ ˆ 
ན་འབུ། ཏཌྷནཾབྲུམ ཟིདགཉིས་བདག་དདཔཅན་དགྲ་སོད་པདྱ་ིད།འཐགས་པ་དགི བིས་པ།ཁིད་དགུ་དང 'ཱདག་དང་རྒྱནཔོ་བ་དངནལ་ཁྱི་བུ་དག་འདི་ལྟརལའཚལ་བས་འད་ 
ནོ་ཚུལ་དང་འབུན་བམ་ལ་གས་ཀིས་འདི་ལརས་གསོལཅི་གདེ་དགགིས་སྨྲས་པཤིཉྐྱལྡན་དག་འདི་ལ་དགོས་པ་ཡོད།འཕགས་པ་དགདགོས་པ་གང་འགས་ཇེ་དང་པོར་ཁེད་ཅག་ཉིང། 


‹ 


' དང་།བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀེས་བཀའསུལ་གང་ཝ་བསན་བའིཉན་ཐོསྨྲ་ནམས་ཀྱིས་འབྲུལ་བ 


༄༅། །ཤེས་བ་དངྲབལ་བདང་།བླསབས་པརྩ་གུརཔའོ།།འདག་མཆ་རྫསདཔ་ལ་ཞུགས་པ་བོས་ནསྐསབས་དདགྱེསོ་་ནསསྤ་ཅིས་བཅོས་ལུན་འདས་ལུ་གསོལ་མ་དང་།བཅུས་ཟན་འས 
ཀྱེ་ས་རཀོ་པས་པ།།ཁིས་པ་དག་ཐལབ་བདདནོསས་ནས་བཀའསྣ་ལ་པ།དྷལཝ་བསན་ངིའཉན་ཁས་༔ མསྱ་ཉིས་འདུལ་བ་ལ་བླསབ་པའེ་གཞི་འདི་༈ རགངྐན་པ་ལབྲ་ས།འབྲ་ནས་བ་དདམ་བབས་བས་བབཟའ 
$ ངཇདབ5ཉཧཅ་ཏཏེ་ (© 8་0་0ོི ྭི ིི 
པརབླསབ་པརབའོ།།དགྲས་དག་ཁྲིས་གཞན་དུ་བན་ཟ་བཞ་དགའ་པིདགའ་ཚདམ་འདི་དགབཅང་ཁའོཧཅངྱ་རས་ཟལབའསབས་ད།གྲ་མོང་ནསས་ཀེས་བཅས་དག་རས་ལག་ 
༡ལ་བསཔ་པོའེ་གཞི་འདྷིལར་གདོན་པའབ་སྟ།ཁུསམི་གདགས་པརཟས་བཟའ་བརབ 


'-ི 
བའ 


དྲུག་སྔ་དག་ཁྲིམ་གཞན་དུ་ཐས་ཟ་བནའ་ཁུཿ་ནས་འཁུ: ) ལདལ་ཁས་སྤོ་ཞིང་ཟ་བ་མཔདནས།བམ་ཟེ་དཔ་ཏིས་བད ག་དདཔ་ཅནདག་སློདཔའཧྲེད།འཕགས་པ་དྭག་ཤིས་པ་ཏྲ། 
དག་དང་མུ་ལོ་བ་དག་དང་རྲི་ལོ་བ་འདི་ ལའཚལ་བས་འདིནི་ནུལ་དབའབནཔམ་ ཐལགསྭ་ཅིསའདྲ་ཡུལམ་གསལ་ཅི་གདེ་དགགིས་སྨས་པ།ཤས་ལནད། (དིལ་དགོས་བ་ཡོ་ད།འཕགས 

¬ ཀྲིསི་ཤུས་པ་པང་བལ་བ་བང་།བླསབས་བའླྱགར་བའ།།དེ་དགྱ་ཆ་ཆེརྨསོདཔ་ལཞུགས་པ་ ཞས།སྒབས་དེ་ང་ སློ་ནས་ཉུས་བཅོས་ལནྱུ་ 
འཕས་ལ་གསོལ་པ་དགབཅས་ལྡ་འད་ཅས་དབསཔ།ྱིམབདག་ཟ་བབབདནོགས་གསབཀའསྩ།ལྷ་ཝ་བསན་པའི་ཉནབསྣ་མས་ཡིས་འདུལ་བལ་བླསབངཞིགཞི་འདྷ་ལ་ད༽ 


° 


པརབས།མཁུལ ཁུརབ་སྣཾས་བར་ཟས་བཟའ་བའབླསབ་པའཏའོ།། །དུགསཱ་དག་ཁྱིས་གཞནདུ་ཐན་ཟ་བན་བཀཀླས་ཏོག་པརུདནས། །ྲམཟེ་དཁྲིམ་བདག་དདཔ་ ་བཅན་དགྲ་དོང་བརབདེ། འཕགས 
བ་ང་གྲ་ཤིས་པ་ཁྱིའུདག་དབྲསྭ་ལོ་བདག་འདྲིལརའཚལ་བས་འདིནི་ཚུལ་དབའབུན་པས་ལགས་ཀྱིས།འདྲི་ཉུབམ་གསོལ་ཅིག།དག་གིས་སྦས་པ།བཞི་ནབཟབས་དགུ་འདི་ལ་དགོས་པ་ཡོད། 
འཕགས་པ་དགོས་པ་གང་ལགསངདང་པོར་ལུདཅག་ཏི་དམི་ཤུས་པ་ དཔྲབ་ལ་བདང་།བླགབས་ལརྱ་ཐུརཔའ།དགྱརཆེ་ྷམོདཔ་ལ་ཞགས་པས་ནས།བས་དེདགེ་མོང་ནམས་ཏིས། ཀྱིས་བཏོམ 
ལྡུན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ལཱནའདཿཀྱིས་ད ོས་བྱིས་པ་དག་ི་བ་བདན་ུསསཔཀ་འསུལ་ དྭ་ཝ་བསན་པལཉནྲའོསྣ་ནམསྱ་ཀིས་འདྲུལ་བལ་བླསབ་པེའ་གཞེ 
འདིལུར་གདོན་པ་དབུ་ས།དཀནསི་གཏོགས་པར་ཟས་བཟའ བརྐབླསབ་པར་ལོ།དུགས་དག་ཁིམ་གཞནད་ཟས་ཟ་བ ན།ཁརྦ་བཱས་ནྭསཱ་པཾད་ཁབརྡཿ་གཅིང་པུདྱ་ཐཱངབཟཾདྲ་རུང་ 
་བརབདནས།བམ་ཐ་དང་ཁིམ་བདགདད་བཅན་དགྲསོ་ དཔརཧད། །འཕགས་པ་དག་བིསཔ་ཁིའུ་དག་བངྲ་གླུ་ཀློད ། དྷེལ་ལའཚལ་བ་ བས་འདེནཚུལ་དཔའཐབན་པ་མ་ལགསྦོ་ཀས།འདྲི་ཊ་རས 
གསོལ་ཅིགའེ་དགགིས་སསཔ།བཞིནབཟབས་དག་འདིལ་དབོས་བའ།འཔགས་པ་དག་དགེས་པ་གངལགས་ཇེ་དང་པོ ར་ཁད་གཉངམི་ཤས་བ་དངྲ་བལ་བ་དངབླམཔཔརྱུ་བུརཔམོ།། 
བ་དག ཕྱིཆ་ཧ་དཁ་ཝས་ཐཐ ཐོས་ནས།སྐབས་དེདག་སྲོང་ནམས། ཀྱིས་བཅམ་ཝཱནའདས་ལ་གསོལ། 'པ་དང་།བཅམ་ཝན་འབས་ཀྱིས་དགོཔས། ་གཏྲིམ་པ་དག་ཟར་བ་ ་བདཾནློསས་ཞེས་བཀའ 


' 


༄༅། །བཀའ་སུུལ་པདད་ལྟ་ ་བས་ནངའི་ཉནྭཔོས་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་བ་མ་བླམཔ་པིའགཞི་འདྲི་ཊརགདོན་པྲ་བ།ཁམ་འྲཁོརསི་བཅད་བརུས་ད་ཟལབརབསབ་པ རྩ་སན།ཁླསབ་ 
ིཟམ་ོིབུནས་ཐདདདི་བ་དབྲལས་མི་གདགས་བདང་སཁཿབསྙི་སོབདཔྲཀནམི་ག གཏོག་པ་དངཁམ་འྲརཆི་ཁཅད་བརས་བཟའབརབླསབ་་བའོ།བགྲས་དག །ཏྲིས་གཞ ཞ8་ - 
དུ་བན་བ་བན་ལག་པ་ ལྡགས་བའྲཾདནས།དག་སྤོང་རྣམས་ཀྱིས ཀྱས་སྨྲས་པ།ཚདཔརྡནཔ་དགཙོའི་ཏྲིརམེ་མཛེས་པའདི་ལྟབྱ་བུད།དདག་གིས་སྨུས་པ་ཚང་བྷརཔ་ ནབ་ དག་སིང་པོ་པ་ཡིནཔར 
འིད་ལ་ཆགས།དདག་སྤོ་པདབེངབའསྐབས་དེ་དགེ་ སོདརྣརསྱིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བདག་བཅོ་ལྡན་འབུ་ིས་བཀའ་སྩལ་བྟེ་རབས་ནཔལཉནཿ་ནམས་ཡ 
འབྲུང ་ལ་བླསབ་པའ་གཞེ་འདྲི་ཉར་གདོན་པརཀཱ་ སཾ།ལག་བསི་ ཡྱགས་ པར་ཟས་བཟའ་བརབྲས་བ་པའ་ བུའོ།དྲགས་དགུཁིམ་གཞནད་ཊནཟ་བཞུརྩ་ བ 
བརྡ་བདནས།དགེ་སོངྒནམསྭ་ཏིས་༔ ས་གཆ་དཔྲ་ན་པ་དག་ཅའྱིའི་རམི་མཛ ཚེས་པ་འདྲི་ལ་བྱུ་ཏིད་དངག་གིས་སྨྲས་པ་ ཚདཔྡ་ན་པདག་སིངབོ་གང་ཡིན་བདག་འདེབཆགསོ།།དབུང དག 
སྒོད ངརངེང་བའྭ་མབས་ད་དགེ། དམུས་ཀྱིས་བཅོམ་ཝན་འས་ལ་གསོལ་བ པབདབ་བཅོམ་ཝན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་སུལ་བད་ལཱ ་བསན་ངིའཉན་ཐོསྔ་ནམས་ཊེས་འདུལ་ བལ་བླསབ་པའེ 
༢ འདན རུ་བ་བེདར་འདེག་བརཟས་བཟའ་བརབླསཔ་བཀངཁོ།དུག་ 'དགཏྱིམ་གཞན་དྲ་བ །ཟ་བན་ལག་པྭ་སྤུག་པེད་ལས་ད་ གྲེ་སོངམས ® 


བབྲས 
༨༽ 


བྷེ$ རྭ པི 


ཀར ་ 


ནུས་ཝགནས་དེ་དགུ་སྒོད་བ པྱེད་ཕའེ་སྐབས་ད་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་བཅེམ་ལྡནའདས་ལ་གསོལ་བ་དབ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྱུལ་པ།ང་ལྟ་བས་ན་ངིའཉན་ཐོསརྣམས་ཀྱིས་འདུལ 
བལ་བླསཔ་པའེ་གཞེ་འདི་ལཱར་གདོན་པའྭབ་སེ།ལག་པམི་སྦུག་པརཟས་བཟའཐར་བསླབཔ་འཤའོ།།དྲག་སྡ་དག་ཁྱིམ་གཞནདུ་ཊན་ཟབནད་དག་གིས་འོག་ནངགྱ་སོང་སྣམ་སྤརདས་རས༢ 
* ཅགཞིག་འདགསའགྲལདག་གསསུས།དགའ་བཀོདགའ་བཞནཔའདིའ་ཞངཔམ་ནགབཅ་ེས་སུན་ལན་འགའ་ཡབྲྨ་མི་་བ་བནམ་ང་སས་ཅ་འདམདགའ་ལ 
ཊུའོ།ཞས་དདགགིསྭ་ལུང་བཟེདབྱསམས་པ་དཔ།ད་ གླསློངཔའིསྣམ་སྤཾལུངབཟེདཀྱི་རུས་མ་འུཏ་བའུབྱར ཧུ ནས།དྷསངོ་པ་ལ་ཞུགས་པའྷེ་གབས་ད་དགྲུ་སོང་ན་སྭ་ཏིས་བཅ་ 
ལྔནའ ཨ་ལ་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ བཀའསུལ་པ།ངྐ་ལ་བས་ནངའཉན་ཐོསྣ་ནམས་ཀྱིས་འདུཿ་བ་ལབསླབ་པཾའགཞེ་འངི་ལྟལ་གདོན་པརཱཀྱ་སྟ།ལྐུང་བཟང་མེ་སྦྱམ། ¦ྲི 
པར་བུས་བཟུའཔུརབླམཁཔ་དྲབའོ།སཏན་འོདགིས་བདག་ཅིཀཱ་ཀཱཔ་དཤཅའབུཔ་དཀ་ལམ་ཤོང་རྐག། དྲ་གཞུན་ཊིཀན་པ་སྔ་དད་ར།ལྔམངེན་ལ་ བ་ུར་ཡ། 
` གདྭསོངགི་དག་འདུན་ཁི་་གཞནད་གདུགས་ཚོད་ལ་སནངུ་སཞས།ྩིལ་ དགྲ་ཟིམས་པ་དངདགྲས་དགའིས་ད་དགྲེགས་ཏེ མཆོདཏེག་དུལནམ་བརགཞགོ།ལ་ཕུག་གི་པུང 
ཆལ་དགྲ་བིམས་པ་དང་དེ་ཡངདའིདལ་བྱཅུགས་ཏསྲོགོ ཤིངའདད ་བརྣནམ་པརགཞགོ།འུརབ་དག་དིམས་པ་དད།དཡཔལ་ཏྱག་དེཉིང་ཀི་སྟངདུགདྲུགས་ཁངབརྒ་ནམ་པར་བཞགོ། 


ཅི ཟོ =± 


ེ > \༽ ¬ = ༢༽༽ _ ༽- ༣ ༡ ༽ = = དྲ 

3 = །དེནས་སྨྲས་པ་དགའ་པོ་ཉེདགའདུག་མཆོད་རེནའདིནི་ངན་འགྲོ་ཚོགས་བྱེད་ཀི་སི་ོ།ཞེས་ཟེརོ།ཡ་བབཅས་སྟ་བཞིང་སྨུས་པ།དགའབ་ཉ་དགའ་ངན་འགྲོ་ཚྫོགས་ང་འབདཔྲ་རོགས 

ཤེད་གྱིམཆད་ཏེ་རིབཔ་ཞས་ཟེོ།ིམ་བདག་དས་མཐོངནས་དསྭ་སཱམ་པ།འཕགས་པ་དག་བཏགའི་སྡིག་བཅནྱི་ལྟ་བའྷནམ་པ་བྷ་ཝད་བུལ་བ་ལགསམ་ཁིདཿགད་དུང་ཡང་འ་མཱང་བང་སྲ་བའ། 

དེ་དགཅངསྟི་སྨ་བཀའ་ཁོདཔ་ལྕསབས་དདགེ་སོང་ནམས་ཀྱིས་བཅོསྔལནཁངས་ལ་གསོལ་པདང་།བཅོས་ལམའབྲ།་ཀྱིས་བཀའསུལ་བདྣཊ་བསན་ངའཉན་ཐོསྨ་ནུམསྦ་ཁིས་འདུལ་ང་ལ་དྲད་བརའ 
ལེ ¬ > 


གཞི་འདི་ལཱར་གདོནཔའབ་སྙ།མཆོང་ཏན་འད་བཟབཅོམ་སྙ་ཟས་ ་ མི་བཟའ་བའ་བསབ་པར་ཤྭའོ།བསབཔ་བས་བའམངོན་ལག་ བལི་ ཝག་པ་ ལུབབཟེང་མི་འགྱོགས་པ་དང་། ངེ 
།༩ང་བྲ་ ཧཱ = ཀཿ ལ་ལ པས. ༤༨ ༨ ༡༩༣༨ 
སྤྲུག་པ་དང་།ལྩུང་བཟུངཡི་བསྐྱམས་པ་དང་།མཆོདརྟེནའའད་ _ བ་བཅེམ་སྒུ་ཐས་ཡི་བཟུའབའ་དསླབ་པདྐྤེགོ།དྲགྡེ་དག་ ཁྱིམ་གཞནདྲ་བན་དདག་གྲིས་དངན་འདྲགཔའེ་དགསོ 


ལེ ༣༤༥ ༩ ་ རེ་་ །་ཟིརཔིའྷནཁས་དེདགྱེསོངྷནམསྦཱ་ཀིས་བཅུམ་ཝཱན་འདེས་ལ་གསོལ་པ་དང་། 


བཅོམ་ཝན་འདྲཀྱིཀྱོ་ས་བཀའ་སྩལ་བདདཝ་བསན་ངིའ་ཤན་ོསྒ་ནན་སྦ་ཡེས་འདྲུལ་བལ་བླསབ་པལག དྲི་ཁཱ་ཀཱ། དུངན་འདུག་པའདགྲེ་སོང་གྱི་པུང་བཟེདལ་པྲས་གངགས་པའེ་ཡིརསི 
བྟལྟབཟབླསབ་བདབའོ།དག་ལེ་དགིམ་གཞནད་ཟན་ཟ་བན།ལ་གཔ་ཟས་དབའཕགས་བསྲ་ར་སོདལ་འཛེན་པརབིདནས་མ་དདཔ་དགྷིེི་སོངདགནི་ལག་པས་ས་འབགས 


1 ྣྣ ངོ ་བདང། བཅོསྭ་ལནའདས་ྱས་བཀའ་སུལ་པ།དེཝབས་ནགི 
+ ད་།་གཔ་ཟས་དབའ་བགས་བསྡ་མོབལིབང་པརབབ་པ་འབྲོདགྲས་དག་ཁིམ་གཞནད་བནབ་བནད་དག 
མ་སྦྱ་རདམར་དེ སེངན་ཞིག་འདུགུནས།།དགས་དག་གིས་སྨ བདགའབོཉི་དའ་བཀེནཔ་འདིའིསི་བམསན། ཡུ་བུཿགིས་སྔོནཡེན་འགའ་ཡངྩསས་སྨུར་འདྲ་ལྟ་བྱུ་ཁོནམ 
སསའ ས་ད་དག་གིས་ཟས་ དབའབགས་པའིཆུས་གཏོལབ་དབ།དགྱེསདའླིསམ་སྤུར་ཟས་དང་འབགས་པའེ་ཇུས་མཆུང་བརྩས་རནས།དྲི་སོད་པལ 
‡ །ལཱན་འདས་ ལགས་དང་བཅོས་ལགའདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། བྷཊ་བསན་པའཉནསོནསས་ཀིས་འདུལ་བལ་བླས་བ 

` ཨི་གིྷཉརགདས་ང་ །དྲན་འདག་པའད་སོང་ལ་ཟས་དཔའགས་པའུ་ནུས་མི་གཏུའ་བར་བའོ།།སངས་རྫས་བཅས་ལནདགས་ུསིནིས་པའ་བསོད་ དྷཀི་ལིབ་འཇིགསླུ་འྩབགིནགས་འི 
དཱགསའི་ཚལ་ན་བཞུགསོ།།རྒྱལ་བུ་ཏོགས་ལཱན་བིས་ཁང་བཟངས་པླ་ བླནཚོན་བངྒྱ་ྩ་གཅེགིས་བྲིས་པ་དརངགེསྐུང་གི་དགེ་འདུནུ་སྤན་དངུས་ཏེ་བཤེས་གསོལ་ཿ པན།དུགྲས་དག་གིས་ལྕུང་བཟེདཀི 
5 ་  - པབཟངས་པླདཅན་ཚོན་བྱརྩར་གཅགིས་དྲས་ལའས་གཞི་ཁུད་ཀིས་མ་ར་ང་བཟབསེ།།ཞེས་སྨོད་བ་ེད་པ་དང་ 


༧ 


ཀེ་ནང་དུ་སྙ 


¬ 


༄༅། །རྒྱལ་བུརྟོགས་ལྔན་གྱིས་=- ཤིག་འབིལ་ཆགས་པའསན་གདད་སཱབརའྱུཔའི་ ཿཤེས་ཀྱིས།ཁྱེདཿཅགནི་འདི་་ཆགས་བརྡ་བསནས་ཡི་བུགས་ཝུ་བཅན་ནམས་ 


° བརའགུར།།ད་དག་སྒོདཔ་ ༥ལ་ཞུགས་བའྙས བས་དེདགེམྣནཿས་ཉེས་བཅོས་ལག་འདས་བགསོལ་བདང་།བཅས་ལྡན་འདཅིས་བཀའ་སུལཔ།ནྲ་ཟས 'དང་འབགས་པ་འིམ་གཞན་དུ་སི་དབ 


བཟྲབླཊབ་བཱརཱཔའོ། ཁ།ཁཉནཨ་དོན་ཁིམ་བདགཅི་གིས།བིས་ིགདུ་བྱགནས་དགེསོངགིདག་དགྲགས་ངོདལ་མུན་དངས་ཏང་ ཤེས་གསལ་བན།དགྭ་ནོངནམས་མུ་ཟས་དང ང་འབགས 
བཀྱིས་གྱི་ཁྲི་ཕ དུའབོབར་བུད་ནས།ཞྱིམ་བདག་དེས་སྨྲས་པ།འ ཡགས་པ་དག་འདི་ཏིད་པོ་ཤིག་ངང་ །བདགིས་ཁྱོས་གླིས་ སྤྱད་པལ༣ཛུའོ །ཚ།།ཞིས་བསའིའབ་ འམཔས་དེངགེ་སློང་ནསས 
ཀྱིས་བཅོས་ལྡན་འབས་ལ་གསོལང་པབ།བཅོན་ལྡནའ་བ་ཟིས་བ ཀའ་སཱལ་པ།གལ་ཏྱཏིམཔ་ནལ་པོཤིགཅས་ཟལན་ད་ ་བརྭབུའོ།གཞན་དུཔོ ཁམསི་བའོ།དྭ་ཝ་བསན་པི 
ཞན་ཤོསྐ་ཞམས་ཀྱིས་འདྲུལ་བལུ་བྲསབ་པིའགཞི་འདི་ལྟར་གདོནཔ ལརྦྷས།ཁིམ་པ་འདྲུགཔལ་ས་དི་ ངས་པ་བ ཤས་འབུའ་འགས་། མ་གཞག དཔོ་བཟང་སྭབ་པར་འགོ།བྲས་ །བསླབ་བ་བསྒུ་ 
རིལ་དོནདང་འདུག་པའི་གེ་སློང་གི་ལུངབཟེབལ་པས ་གདགས་པའྭ་ཡིརསྟི་ལ་བརབླསབ་བརླ་བ།ལག་པ་ཟས་དང་།འབགས་བསྔུརསྤོཔ་པ་ ཡསི་བླཐུང་བར་བླས་་པའ་ད་དང་ན་དུ་ 
པཟདགེསཔ་ལ་ཁས་དབའཐགསཔཊ སལ་གཏརབརབཔ་བར།ཧམཔའཐུགབལསདིས་བ་བས་དཔའབགསཔྱ་འིམ་གཞནདུསདཔའི་བབབཔན་འོ།མཉན་སོདན 


/: 


༄༽ 


བྲས་ཐིཞིགའདྲུག་པ་དའེ བྱན་བརྱགུནས་དྲ་སན་པའ་གནད་སོངས།ས་ །སྤུས་བ།བཞེན་བཟངས་ཁོ་བོའི་བུན་བསན་ སཱན་ཧཱནཅིགནཱཿ པདེ་དད་ཅནཞིག་ཡིནབས་དེས་སྨས་གཟམ་ཟེདག་འ་ 
ནས་ཀ་་ུངེི་ུསཁུས་ཨིསཤགདྱེ་མལ་བྱི་མལ་དསོངབདབདག་མདག་ལ་གཔཔབཟངབས་ཆབད་ཀི་་སངར་མི་འཇོག ་ ་བས།མདུང་ལཱན་པ་ཉེ་དགའ་མ། 
བྱད་ཀྱི་ཚལ་གྱ སནཆག་ཅ བད བསས་ཟབག་པའི་ནངཔ་ལལུག་འཛལཏེརདླ་མས་པ།འཕགས་པ་བདགྲབ་ བའཆལ་ཏེད་ལ་འཛགས་རག་གྱ་དུངབཟེདཅཆབཅིག་འཆལ། 
ན་སྲུལ་དྲུ་གསོལ།དྲསྭ་སས་པྲབམ་ཟེ་འདི་ཉིདྲུ་ར་ ༦ཤིག་སྡོད་ཅིག་དང་ །ལྩུང་བཟེད་ཀྱི་མུ་ཁྱེཕཏའོང་བོ།དེས་གཙུགས་ལག་ཁང་ རུཔོ་བྷཾཁྷུང་བཟེདདུ་བ །ཞུབ་ཤསུ་ཤིག་དང་།ཁས 
ཆུནུང་ཤསྐ་ཤིག་དཔ།ཁུན་བུ་བ་ཤུས་ ༤ཤིག་དང། ཞུར པེ ་ཤིག་དགྲས་བུངཤས་ཤིགླ་ཐུགས་ཀྲརས་དུ གསན ཕབུདྷ།།ྲས་པྲ་བམ་ཟ་ལོང་ཤིག་དུ་ ཱེ 
ཟེ་དེས་ནཐོ་ངནསྭ་སུས་པ།འཕགས་པ་ཁུད་ཀྱས་ལུངབཟེངྱ་ཅིཆབ་འབྲིལ་བུཁམ བས་ཟ་འདི་ལྭ་བུའོ།འཕགས་པ་བངགི་ ཤི་བ རྲ་ས་ ་བཞེལགས་ཀྱིས། འབྙིལ་བུཌལ་གཅང་བས་བྲཀུ་ བནས་ 
རུངངོ། བ།། །ཞསཔིརབིའྟསབས་ད།ང དགེསོང་ནམ་སྦིས་བཅོསྨ་འགའངས། 2 འགསོལ་པ་དང།བཅ་སྔ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའསལ་བདད་ཝ་ལ་ ་བསྔ་ནངིའ་ ཉན་ཐོསྣ་ནམས་ཀྱ ཀྱེས་འདུལ" ་བ། པ་བླསབ་ 
པོའ་གཞི་འབྲི་ཐཱར་གདོན་པ་རྲབྭ་སྭ།ཝུང་བཟེད་ཀིནངད་བསྱ་ཀི་ཝ་གསསྨ་བུག སཏེ་མི་དོརབར་བླས་བ་བ རབའོ།།འདྲི་ཊརགབྱཐུངབཟེད་ ཀྱེ་རླུ་སྨོང་བདེ་ལ།ལྡུང་བཟེ ཟེད་ལན་གསུམཿ བཀུས་ཏེ། 


ཤྭ ༄༅། །གཙུག་ལག་ཁངགི་ཚིགྲསྲུ་བཅང་པ་དག་ཟི ས་བླབས་ བྗོབས་པལྱ་ངབ བེད་ ྱེ་མུ་སྙྲིནཔ་དཧུའོ།།སངས་ངྐྱ་ 'རྲ་ས་བ 


ངོ 


ཛཾ 


རྔ 


ངསྭ་ལན་འདས་མ་ །ཉན་ཡོང་ནྱ་ཆལ་བང་ཀི་ཚལ་མ་གན་སེད 


ཟང་ ཨ་སྡིན་ཁྱེ གྱི་ཱཊ་དགའར་བན་བཤུགསོ།གེ་སོང་ད་གཟེག་ཞི གཞིམང་པའིསྭ པགསུ་ཐུངབཟེཔའཇོག་པར་པངནས།དེབཅས་ཟོས་པྙབས་དེ ཇི སློབ་ནམས་ྱེས་བཅམ་ཝན 


པོ འད་ཡ་གསྟོབ་བ་དང།བཅོམ་ལྡནའད དསྱ་ཅིས་བཀའ་སཱ་ལ་གདྷལ་བ བསན་ངིའཉནྭ་བསྤོ་ནམསྦ་ཀི་འདུལ་བལ་བླསབ་པའེགཞི་འདྲིལའགདོན་པར་བྷ།འོག་གཞོ་མེདབའ་སྭ་བ ཡོགས 


. ལྱུངབབྲེང་མི་བཞག་པར་བསླབ་པ ་བཀྲ་བའོ།དགྲེ་སོངད གྭ་ཆྱུང་བཟདགད་ཁརའཇོག་པརྤ ྱདནཊ།ད་འདྲེལ་ཏེརིག་པའ་ནབས་དདགེསློང་རྣམས་ཊ ཀྱིས་བཅོམ་ལཱརྒའདས་ལ་གསོལ་བ 

„ དང་ །བཅོར།ལཱ་གའབསཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ།པྷཝ་བས་ ནཔའིཉན་བོས་ནམ་ས་ཀིས་འདྲུ་་བ་ལ་བླསབ་བའུག ཞི་ བི་ཐཱར་གདོན་བའྲབས།གད་ཀམ་ཡིན་པརྲ་ལུང་བཟེད 
བཞག་པར་བཀོ།དགེསོང་དགྲ་ཐུངབཟེདག་ཡངས་ལའ་ངོག་པདྲ་དདནག།ད་འྲིལ་ཏཆག་པའྷ་སབས་དདགྱེསོངྷན མསྦ་ཀིས་བཅོམ་ཝཱནའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་།བཅོས་ལྡ་ནབངས 
གཾས་བཀའསུལ་པ།པྭལ། བསན་པའི་ཉནཐོསྣམས་ཀིས་འདུལ་བལ་བླབ་པའགཞི་བབྲི་ཉར་གདོན་བའ་བུ་མ།ཁ་ཡ་པས་མ་ཡིན་པ་རཆུ་བབཟེང་གཞག་པརབླསབས་པཟ་བའོ། 3 
གེ་སློངདག་ྐབཟདཀན་གཟརཔའཇབ་བཟ་འདག་དབ་ལད་ཆགཔབས་དབགྱེ་སོདམས་ཅས་བཅས་ལགའདསལ་གསའ་པད།ངཅསྣ་ག་སས་ིས ཤྱ 


: +¢ 


པ་ངྷ་ཝ་བས་ན་ངའེཉན་ཐོསྣ་ནམསྦ་ཀིས་འདྲུལ་བལ་བླསཔ་པའེ་གཞི་འབྲེ་ཉརགདོན་པའ་བས། དུ་ཀན་གཟུརའོས་ཨིནབྲ་རཐུའབཟེད་བཤག་བའ་བླགབ་བརུདག།སྱ་ངས་བ ཅོམ 
ལྡནའདས་མཉན་གོདན་མཁ་འེད་ཀིམ་ལམ་གོནམེད་བས་སྱིནགྱི་ཀུནདགའ་བབའ་བཞུགསོ།།དྲེ་སོང་ཞིག་འགེ་བྡ་ལུང་བང་འཁུནས།ངགྲེ་སོངནམས་ཀྱིས་ངེ སུས་པ།མ་དབལན 
༨ ༨ རེ ཆེ དི ༨༤ . ༽༢༠༣༽.. ༽ེ `༽8 ༣༨ ` > འའ ཿ - ¬. 
བ་དག་འགྲེང་ཞིབྱ་ཡུང་བཟེདམ་འྭའུ་ཞིག།དེས་སྨྲས་བ།ཅིའཇྱར་ཤལཏེཆག་བཟའབུསོ།གཞན་ཅི་ཞིགྱ།་འགྱུར།།དདག་གིས་བཟློག་བན་ མབྭཏཱཔནསྭ། ལུང་བཟིརད་ཤོརཏཆག 
པའཱས་དེ་དག་སོང་ནམས་ཀྱིས།བཅོམ་ལྡནའདྲས་ , ཁ་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ པ། ལང 
བའ་གཞི་འབྲེལ་།གདན་པ་བ་ས།འྲེ་བྷས་ལུངབ ཟིངམི་དྭཀ་བར་བསུབ་པརྡ་པའོ།།དགེ་སློངདག་ལྷུངབཟཾ་ གད་ཀརའབུ་བརྱཏད་ནས།་ཤོར་ཏེའལ་ནས་ཆག་བའྙམ་བས 
ད་དགེ་སོང་ནམསྤ་ཀིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་།བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ།ངེ་ཝ་བསད་ངོལཉན་ཐོས་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་བླས་བཔའི་གཞི་འདི་ལར་གདོན་པའ 
༨ བཤ ཨེར རོ ༩༣༦ = ལྷ >` མ་ཚ 
བྱསྙ།གདཀམ་ཡིན་པརཀྟུང་བཟེད་བཀྲ། བར་བླབ་བརྭ་ངའོ།།དགྲེསོང་དགྱཝུང་བཟེད་གཡང་སཱའྲའུ་བར་བེདནས།དེཤོརཏ་འདི་པནས་ཆག་པའྲ་གབས་དདསེ་སོང་ནམས་ །ཀྱིས་བཅ ། 
ལྡནའདས་ལ་གསོལ་པ་དང།བཅོམ་ལྔནའདཊ་ཀྱིས་བཀའ་སུཿལ་བ།ད་ལྟ་བསན་ངིཁཉན་ཐྲོསརྒམས་ཀྱིས་འདུཝ་བ་ལ་བསླབ་བའ་གཞོའད་ལྟར་གདན་པའ་བྲ་སྐགསངས་མ་ཡནཔའ 


/ 


་ 


¢ ྭླ 
.4 ༄༅། །པར་ལྱུང་བཟེང་བཀྲ་བརབསླབ་བར་ཧྲའོ།།དགེ་སློང་ ཕུབ་བཟེདདཀན་བཟའ་པོལའྭའུ་བརྭཧདནས།དེ་གརཏའདེལ་བིའྷསབས་དདགྱ་སོང་ནགསྤ་ཀིས་བཅོམ་ལུན་བདས་ལ་ 
༧ གསོལ་པ་དང་།དཅོམ་ལཱར་ འདེས་ཉིས་བཀའྱསལ་གདདྷ་བས་ན་ངིལཉན་བོསྣནམསྦ་ཤིས་འཇུལ་བལ་བླསབ་པའིགི་འབྲི་ཏུར་གདན་པའབྟས།དཀར་བཟང་པོ་མ་ཡིནངལ་མུང་བཟེད 
་ བཀྲུ་བརབསླབ་བ བའབཁོ།།གེ་སོངག་འབབ་ནུ་དགཔོའྱི་དན་ལས་བླཟོག་ཏླ་མུངབཟེད་ཊིས་ཆུ་བ་རབིད་ནས།དེ་ཤརཏོམཱསཏ བི་དོ །ཨོ་ཅཱ་བཱྱ མཁས 
འུ ལ་གསོལ་པ་དང་། །བཅོར་ཝཱན་འདྲསྱ་ཀྱི་ས་བཀའ་རྩལ་བ།དེ ལྟ་བས་ན་ངཾའཉནཐོས་ནྣམས་ཀྱིས་འལ་ བལ་བསབ་པའི་ གཞི་འདི་ལྟ་བགདོན་བར་བ སྭ།འབབ་མུ་དག་པོའི 
ཤྭ ལི་བློག་སྟ།ལྷུང་བཟེད་ཀྱིས་ཁུ་མི་བཅུ་བརབཟླབ་བའབུའོ།བ སླབ་པབསྡུ་བཾའེམདོནི། ཟེ་་ཡནྷ་ཐཱར་སླ་བུགས་ ཏ་མི་དོར་བའབསབ་པརབའོ།།འོག་གཞི་མད་པའ 
་ོ་སུངཟེིགཞག་འརབསབཔར་བ།གད་ཀམ་ཡིནབད་གགལངསམ་ཡན་ དགུདདབརབ་ཡི་བ་ར་མ་ཟདགཞས་པརབླས་བངད་གབསེཆུང་བ 
མི རིིིིིསཾིིཾ དངང 
༢ བྱཧུ་བརབསབ་པརའོ།། གག 3,༠༡༠ ¥ དོན་ལ་བ ལམགེནམད་ཟས་སྤིན་གྱི་ཀུནདགའར་བན་བཞུགསོ། །བགྭ་གདག་ལི་ནབརའདག 


༈་ 


པ་ལ་འྭགབྷས་ཆོས་འཆད་བརྡའུདནས། བས་ཟེ་དང་ཏྱིམ་བདག་དད་བཅནདག་བཅོསྐ་ལནའདསྱ་ཀིས།བྷ་སལ་བ་གབྱཡདཔ་གསུམ་ཁིས་དཀའབ་བཅད་པ་བྱངསྟོང་ཕག་དུ་མ 
=: ང་བ་བ ༦ ཐ་ས ¬ རྫི ༽ "ངའ།༧༠དྲའ དཀང་པས།་ ཤཿ གཏས།ཆས འབའ 
ཡཁ་ ལ་རོ་གྲ།ཕིནབ་དག་ཁོངས་ཚོགས་པརམཛདནག བནམད་བའེཡེ་ཤེསྣའདགས།ཁུདཿགེ་སམདཔ་དགུ་བྱས་བསདཔས་འདུག་བལ་འགུང་ཞུ།ཆོས་འཇད 
བྐས།ེས་ཆོདའད་གོད་དགསི་སྲ་བབུསཁོདཔ་གཡས་དདཀྲེསོ་ནསས་ིམ་བཅོས་ཝགའདམུ་ལ་གསོབ་བདདབཅོལ་ཚག་ལྟས། ཐལ་བ 
བས་ན་པ་ཉན་ཐོསྲ་དགོས་ཀྱིས་འདུལ་བལ་བླན་བ་པིའགཞི་འདི་ ལྟར་གདེན་བཤབ་ས།མིན་བལའདྲུག་པལ་འགངྷ།ཆོས་ མི་བཤདཔཿབླསབ་བརབའོ།།དགུ་མ་ངག་མི་ནབར 
ཉལ་བ་ལ་འདུག་སྟཆས་འཆད་བའྲའེདནས།བམ་ཟེ་དང་ི མ་བདག་དད་བཅནདགའཔགས་པ་དགུ་བཅོས་ ཁན་དག་ཤྱིས་བྷལ་བ་གངས་མེད་པ་གསུམ་ 
བྱིས་དཀའབ་སྐདཔ་བརྒྱསྟོང་ཕྲག་དུམ་དག་གིས་པ་ཕོ་པཏ་ཁྲིནཔ་དྲུག་ཡོངསུ་རྫོགས་བརམཛདོ།།བྲནམདཔལེཊ་ཤེས་བྷཌསནས། ཁིད་ཅགྫར་སཨདབ་དབ་གུས་པ་དངས་ 
ཉལ་བླ་ནམས་ལ་འདྲུག་ས།ཆོས་འཆད་པར་བེདམ་ཞེས་སྨོད་བའྱད་ནག།དཏང་མི་སྣྲ་བལལ་ཁོད་པི ས་དདགེ་གོངྡ་ནམས་ཉིས་བཅོམ་ལནཱའདུས་ལ་གསོལ་པ་དང་བཅོམ་ལྡན 
པོ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་བ།དྣཝ་བསན་ངའི་ཉན་ཐོསྣ་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་བལ་བླསབ་བའེ་གཞེ་འདྲི་ཚུར་གདོན་བྱར  མིན་བལ༡ལ་བའ་འདྱུ་གས་ཆས་མ་བ་ཤུད་པར་བླསབ་བའཀཞི། 


ཟུ ༄༅། །དགཿ །དགུ་སྡེ་དག་ སི་ན་བརྟསནམཐོན་པོ་ལ་འདུག་ ་པ་ལ།སཱན་དམའ་བལ་འདྲུགྷནས། །ཆོས་འཆད་བརྭཧདནས།བམ་བེ ངང་ཁྲིས བདག དད་པ་ཅན་དག།འཕགས་པ ་བ་དག་བཅོས་ལཱན 
འདས་གིས་བསསལ་པྲ་གཡས་མེད་པ་གསུམ་ཁྱིས་ད་ དཀའ་བྱ་མད་པབྱཔྣ་སོངྦཔག་དུམ་དག་གས།པལག་བིནཔདག་ཡོས་ཆོ་ “ཚོགས་པར་མཛད་ནས།བནམ་པལ་ ཁ་ཨེ་ཤེས་བླནསཿ རྐ 
༩ ཁྱད་ཅག་རྗེས་མངཔ་དང་།གུས་པ་མདབ་སྙནམཐེན་པཾ་ལ་འདུགྲ་བ་ ནསས་ལྟསན་མའབལ་འྱུག་སཆོས་འཆདཔརྩལདམ་ཞསསློདཔའབེདམམ་དདག་ཅངམྲིག་བརར་ཁད ཁའ 
དྲ ྒབ་དེ་ེསང་རྣམབ་ཀིས་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་ གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ“ །ངེ་ལཱ་བསན་ཇིགཉན་ཐོས་ནམས་ཀྲིས་འདུལ་བ་ལ་བསླབ་པའ པའེ 
› གཞི་འབྲི་ཐར་གདོན་པྭ་བྷས།མིན་བརྟ་མནམ་ཐོནཔོ་ -ལ་འདུགླ་བ་ལ་སྟནདམའབལ་འདུགསྐཆོས་མི་བཤ ང་པརབླསབབནབ་བདག་་དག་མ་ན་པརམདུད་ྲབབ་ལ 
ངུ ྱེ དྲན) གོཞིངཆོས་འཆདཔ་རདནག།བམ་ཟེ་དབྱ་ཅིམ་བད་དད་ ར་པ ་བཅན་དག་འཕགས་པ་དག་བཅཱུམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བས་ལ་པ་གས་མདཔེ དབ་གསུམ་གྱི་ད་ཀའབ་སྤདཔ་བ བྒ་སྙཾང 
ཕུག་དུ་མདག་གིསཔ་རོལ་ཕིན་པྲདག་སོངས་ གིས་བ མངདདསྡ་བའོལདའའག་ཤེས་བསན། ཁུད་ཅག་རྔ་ས་མང་པ་དང་ཏ བུསྭ་པྲདཱནདཾཿགོ་བྷཧཱམས་ལ་ཊཱི ་ནས་འགོ་ཞིང་ 
ཆོས་འཆད་པརྱ་དདམ་ཞེས་སྤོང་པརབདནས།ད་དག་ཅང་མི་སྒྲ་བརའཁོད་པའི་སྐ ༩༥ ་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པ་ད་ ་དང་།བཅོས་ཝཱན་རདས་ཀྱིས་བཀའ་ པཿ ± 


\ 


:: 
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པ། དྭ་ལ་བས་ན་ངའཉན་ཐོསྨ་ནམསྦ་ཀིས་འུཿ དྲུ ྲལབལ་བླསབཔའེགཞི་འདྲ་ལར་གདན་པ་བ།མི་ཞབརམ་དུནད་འ་ོ་བལ་ཐིནས་འགོ་ཞ་ཆོས་ཆི་བཤད་བརབླསབབར་བའོ། དྲུག་སྡེ 
དུག་མི་ན་བལལམནས་འགྲོ་བ་ལ་ལམ། ཅྱིས་ཁྲགམནས་འགོ་ཞིངཆས་འཆད་པརྦ་དནས། བམ་ཐེདངའིམ་བདགདད་བཅན་དགའ་པགས། ་བདུག་བཅོམ་ལན་འགས་ཀྱིས་ ཁྐདའ་སླ་བྲབ 
མེདབ་གསུས་གིས་དཀའ་བསྤངབས་བརྫྦསོང་ཕྲག་དུ་མ ་དག་གིས་བརོ་གཏ་ིན་བདྲུག དག་ཡོུ་ོགས་པལསཛད་ནསྤ་བནམདཔའ་ཡ ཤེས་བླ༔ བཌྣསན།ཁཱང དཅགྲར་ས་སང་ ¬ གྲུསཔ ་ 
ཡད་པའ་ལསཿ ནས་འགོ་བྷནམོས་ལ་ལམྱ་ཀི་འགྲམ་ ནས་འགྲོ་ཞིང་ཆོས་འཆུདབནདེདམ་ཞེས་སྤདཔའབདནས།ད་དགཅང་མྲི། [་བར་འཁོང་པའྭ་སབས་དེ་ བྲེ་གང ངརྣམས་ཀྱིས་ །བཅོས 
ལྡནའབས་ལ་གསོལ་པ་ དང་།བཅོམ་ཝཱན་འབསའི མུ་བཀའ་རུལ། གདྭ་ཝ་བསཿ ཉན་པའཉན་ཐོསྨ་ནམསྱ་འི ས་འད་ བ་ལ་བླསབ་ ་བའགཁོ་འརྲིའ 'ཤའ་ཀདོན་པ ཤེ ེ།མི་ ་ན 
ཿཱ བརལམ་ནས་འགོ་བལ། ༥ 'གྱི་འགྲས་ནས་འགྲོ་ཞིང་ ཆོས་མ་བཤདཔ་ ་ར་བླ་བ་ ་པར་བྲའོ།། །བྲས་པ་ ་བ་བསྡུ་བོའམདོ་ ཧི་མི་ནབ༡་འདུཊ། ཨཿ འཐེངཧྟ། ཀཆེས་མི་བ ད་པར་བྲསཔ་ང བའ 
བ་ ཀྱི།མིན་བྭ་བཉལ་། བ་ལ་འདུག་ཏ། །ཆོས་མི་བཤདཔར་བླས་ བ་པར་བ། བ།ཨིན་བརྭསནན་ཐོན་པོ། ཡཧྭ་པཾཁཏཱནདཆཞ་ཐ། ་ཡའདྲུག་ས།ཆས་མི་བཤདཔ་མབླས སབ་བགཀྲབ་ ་ག།མི བྲ 
མདུན་དུ་ཌགྲོ་ཁ་ལ་ཇྱ ཕེན འགོ་ཞི་བཆས་མི་བ ཁྭ་གདྲཏ་ཛི ་བ་ པ་ལཀ།མི་ན་བརལ་མ་ གཟར་ ཡམ གྱིས" སཿ བིར ་མི་བཤད་བར་བླས་བ་བར་བའོ། འ།དུག་ ཇེ 


༄༅། །ངདཀག་ 'མིན་བསམ་གོ་ གོ་གསོགས་པ་ལ་ཆས་འཆང་པར་ ༢་བེད་ན། བྲས་བ་དང་ཁིམ་བངག་དད་པ་ནཿ ནདུགའཕ་གུས་པ ག་གཅས་ཝཱན་འདས་ཀྱི་སངསལ་པ་ག ་གངས་མེད་བ་གྱ། 


རའ ཕྱིས་དཀཁབ་སྐྱད་བབཅྒྱ་ཧོ། ཁྐ་དྷུས་དག་ ་གེས་པ་ལོལ་ ཏཛ ཐིན་པྭ་དག་ཡོསྭ༔ །རྫོགས་པརམ་ཛདནས། །བནམེ་ད་བའེ། སཤེས་བྷ རྟེས་ནས།ཁུང་ཅག་རྗེས་ཿ ་མདཔ་དྭང་། གུས་པ་མདབ 

£ མ་ག་གཡོགས7 རསང ཡེ འཆདཔ་ རཿ ང་དམ་ཞེས་སྒྲོད་པར ཀླ རྭཧདནས།ད་དག་ཅུངམི སྨྲ་བིའྐ་བས་ངེ དེ་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱེ ཀྱིས་བཅམ་ལྡནའདས་ ་ལ་གསལ་པ་དང་། བཅེས་ལྔན་འདས 

ངོ ཀྱིས་བ བོའུ པ།དྷྭ་ཝཱ་བས་ན་ངཾལཉནའའི སྨ་ནམས་ཀུ ཀྱིས་ འདུ བ་ལ་བླསབཔའགཞི་འདིངར་གདོན་པའབ ཟ་བ་ ས་མི་ན་བཟས་གོ་གཡོགས། བ་རེད པེ བཤད་པས ་ 
བཟྲཁྲོ་དཱཛཛ་ དག་སིན་བརབར་ ༥༨༥༩༢།རེ ཆེས་འཇང་བ རདནས། །བཟེ་དང་ཁིམ་བདག་དད་བཅན་དགེ། འཐགས་བདཿཁོམོ་ཛ་ ན་འདྲསྱ་ཀ ཀིས་བསལ་ པ་གྲངས ' 
མེད་བ་གསུམ་འ བྱིས་དཀའབསྒྱུདཔ་བརྒྱ་རྟོང་བུགདུ་ན་ དག་གིས དད ོ་ ་ཡོངས་ སྣུ་ཚོགས་པལ་ རམུཛདནཾ 'བ་ནཆ་ད་པའ་ སེ ཤེས་ ཨབེས་ན།ཁིད་ཅག་ཇེས་སེད་བ་དང།གུས་ 
པམདཔ་བརྔན རྫས་བ་རྣམས་ལ་ཆོས་འཆད་པར་ ་པེད་དམ་ཞེས་སྒོད་པས '༢བུ་དནས།ད་དགཅངལི་སླ་བརལཁོང་པ པའྷསབསད་དགེ། ཀོངནམསྭ་ཀྱིས།བཅམ་ཝནའདས་ལ་གསོལ་ང ་བཿ ་དབ།བཅི་ 
ལྡན་འཧ་ཁྱིས་བཀྟའསུལ་བ།དེ་ ༼ ལ་བས་ན་པིལ་ཉན་ཐསྭ་ནམསཀིས་འདུལ་བལ་བླསབ བཟེ་གཤིའདྲ་ཚརགདེན་པ་རབྱ་ས།སི་ནབར་བྔས་པ་ལ་ཆས་ཡི་བ ཤད་ བླམབབཀྲ་བའ། 


རྲུག་སྡ་དགསི་ནབརག ཟབ་བ ་འཆད་བརྲབདནས་ མ་པ་ྭི་བདགདདནདག་འཕགས་པག་ཅ་་ག་བསིས་བ་བྲ་་ེུ་ད་གྱས་མིས བཀའ་བ 
སྤྱདཔ་བརྒྱ་སྙོང་ བགུས་དག་གིས་ཐ ལོ་ཀ ཧིནཔ་ནུག་ཡཾས་རྫོགས་པར་མ་ཛདནས། བླནམདཔའ་ཡ་ཤེས་བནེས་ན།ཏ །ཁཱ་དཅག༔ རྗེ་ས་དབ་ ང་།གུས་པམད་པརག་ཟ བར་བནམས་ལ་ཆོས 
འཆད་པ་རཔ་དདམ་ཞེསླ་སོད་པརབེདནས། །དེ་དགཅངམི་སྨྲུ་ཟརའཁོད་པའྷ་གབས་ དེདགྱེས་བནམས་ཀྱིས་བཅ་འཤ་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་བཅོས་་ཝན་འདསཀྱས་བཀའ་སྱ་པ་། 
པོ བས་ཞངིལ་ཉན་ཐོསྦ་ནམས་རྱིས་འདུལ་བ་ལ་བླསབ་པི་འགཞི་འདི་རྟརགདོན་པར་བྷ་ས།མིན་བར་བཟར་ བབ་ལཆོས་མི་ བཤྲད་མསང་པའུགོ། དྲགས བཟིན ཀགཏའ་གོང 
དུ་བསྣོལ་བ་ལ་ ཆོས་འཆད་པརྲ་དནས་བས་ཟེ། ་ངང་།ཁྱིམ་ བདག་དད་པ་ཅན་དག།འཕགས་ བུ་དག་བཅས་ 'ལྡན་ འདས་ཉྱིས་བསལ་པྲ་གཡས་ཨདཔ་གསུམ་གྱིས་ །བཀའ་ང། 
སྱ ཏང་པ་བྱརྭསོཾང་པཱག་དྲུ་མ་ངག་གིས་པ་ལོལ་ཏཱ་ཤཱིན་པྲནུག་ཡཛསསུ་རྫོགས་ཿ ཡ་པ་ལམཛདནས།བ བླནསད་ཛཾའེ་ཡེ་ཤེས་བླསཿ ་ན། ཁྱེད་ཅག་རྗེས་མང་བ པ་དང་གུས་པསངཔ་གཉབ་གོངངུབླུམ་ཁ 
བྷནམས་མ་ཆོས་འཆདཔཀའེབདམ །ཞེས་སྨྲད་པེད་ ཅེ ཀད་དགཅངལི་སྨུ་བལའཁོདཔའྟགབསདེ།དགེམོངམསྱ་ཊིས་བཅོམ་ལག་འདུས་ལ་གསོལ་བདབ་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཚིས 
བཀའསུལ་གད་ལྟ་བསན་པའིཤན་ཐོསྣ་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་བལ། 'བསླབ་པའག ཞི་འདི་ཆརགདནབྱས།མི་ནབརགཏའགོངཛྷ་ བ་ལ་ཆོས་མིབ་ཤདཔར་བྲསབ་པ༢ ་བའོ།དྲུག་དགས 


ཤཾ ཿ པོ 94 = རོར ་:ར་ོར་ྲནྲནྲནྲྣྐྣ 
ཤྭ ༄༅།ངོ་་ །ནབརཏཊར་བླསལ་བཱལ་ཆོས་འཆདཔར་ཤུདནས།བམ་ཟེ་དབ་ཏྱི་་བདག་དདཔ་ཅན་དགུ་འཕགས་བདྭག་བཅོམ་ལྣ་ནའ་སྱུཉིས་བླཊལ་བྲ་བཇས་མདབ་གསུམ་བིས་དཀའ་བ 
༧! སྤྱུད་པ་བངྒྱསྟོང་ཕྲག་དུ་མ་དགུ་གིས་ཕལོ་གཏཱཛཱུཾ་བདྲུགྭཡོ་སུ་ཛྔོགས་བསུམཛང་ནཱས།བླན་མེད་པའེཡེ་ཤས་བཞྟེསནས།ཁུད་ཏ་ག་རྗེས་མེད་པ་ངང་།གུས་བཡདཔའརྟག་པརབསྣྲོལ་བརྙ་ུ 
ལ་ཆོས་འཆད་པའྲ་དདམ་ཞས་སྨོད་པའྱད་ནས།ད་དག་ཏ་སི་སྒྲ་བར་ཁཁོད་པའི་སྐབས་དེདགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་བཅོན་ལཱན་འདས་འ་ག ཡལ་པ་དབབཅས་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿལ་ཀདེྟ 
བསན་ངའེཉན་ཐོསྣ་རམས་ཀྱིས་འདྲུལ་བལ་བླས་བཔའེ་གཞི་འ ༥ ངི་ཏྟཿ་གདེན་པའྱ་སྟེ་རྟག་པརབསྡོལ་བལ་ཆོས་སིབཤ ད་པར་བླསབས་པརྲ་བའོ།་དྲསབང་བརུ་བིའེ་མདོགིསི་ན་འ 
23 རླར ཤཱི ཟབ བས ས་སན 
42 མགོ་གཡོགས་པ་དང་བརེས་པ་དང་།གཟའ་བ་དང་གཞའ་ གོདདུ་བསྡོལ་བ་བརྟག་པཟབསྣོལ་བ་ལ་ཆོས་སི་བཤད་ པའའསླབ་ཕཧཧའོ།དྲུགསྡ་རག་སི་ན་བརསྒ་དེ་ཀེར་ཅནལ 
ས་ལ ±; སས རཾ = ཆམ ¬ > ང་ར 
ཉོ འཇམཿ་རུཾ་ཏྱཾ།བྟཿཐཧྱཾ འདྭག་དད་ཐངནདོགཱཾ།ཌ་ཤགས་བ ་དག་བཅོམ་ ན་འདུས་ ཡས་བྣམལ་བྲ་གུ་སཡདཔ་གསུམ་ཕྱིས་དཀའབ་བྱདཔ་ བྒྱ་སྙོང་བྲག་དུ་མ་དག་ གས་པ་ལ 
ཏཏ་པིན་པ་དྲག་ཡེང སུ་རྫོགས་པར་མཛད་ནས།བླན་མེད་པའེ་ཡཤེས་བརྟེན་ན།ཁྱེད་ཅག་རྗེས་མེང་པ་དང་།གུས་པམད་པ་སྐྲ་དོ་ཀེ་ཅ་ན་རྣམས་ལ་ཆོས་འཆད་པཀཤད་དས་ཞེས་སྡོད་པའྤད་ཞས། 
བཅཅ་ལྲི་སབོགའ་ཁོང་བསར་དྡོརརལས་ིབ་བ་ལབལལ་ འབར་བར་བ ལོ་ལ རེ བལ་༡ རད + པར: _ ± 
དེ་དགཅངསྱི་སྨ་བརའ་ཁངཔཾའྭ་སབས་དེ་དགེ་སྲོང་ནན་བྭ་ཀིས་བཅམ་ལཱན་འདས་ ལ་གསོལ་པ་དང་ །བཅས་ལཱན་འདས་ཏྱིས་བཀའསུལ་བད་ལ་བསན་ངིའེཉན་ངོསྨ་ནམསྦ་ཀིས་ ་འདྲུལ་བལ་བླསབ་བའ 


- གཞི་འདི་ ལྟརགདོན་པརབྷ་སཾ།མི་ནབརླས་ངོ་ཀིལཿནལ་ཆོས་མི་བཤདཔརབླབ་པརཧའོ།།དུག་སྡ་དག་མི་ན་བརྭ་བཱན་པ་ལ་ཆོས་འཆངཔརཔེད་ནས།།བམ་ཟ་དབའིམ་བདག་དད་པ་ཅུན 
སཱ སོ ང་་བང་རབར་ར་ར ི = རི སལ་བ ར་རོ ར་ར རབ་པོ་རོས 
དྭགུ། འཚུ ་ད་གོང་མྤ་དུ་ཞུཊ ཡ་58་་ ་གྲངས་མང་པ་ ཐོ གྱེ་ས་དཀའ་བ་ སྤད་པ་བརྒྱསྐང་ཁྲ་ གདུམ་ དྭགས ༠ངྱུུ་ད།་ ཨུ་ཛྲཿཾ པརམཛདནསབནནད 
ཐིའ་ཡེ་ཤཾས་བརེས་ནས།ཁྱིང་ཅག་ཇེས་མདཔ་དང་གྱུས་བམད་པའ་གྱོན་པྷརསས་ལཆས་འཆདཔའ་ ར་དམཁེས་སྤོང་བརུངནས།དདག་ཅང་སྱི་ས་བསའ་ཁད་པའྟད་བསངད་ངག་སླང་ 
རྣམས་ཀྱིས།བཅོམ'ལཱམའདས་ལ་གསོལ་པ་ངང་།བཅོམ་ ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའསྩུལ་པ།ང་ལྟ་བསན་ཛིའ་ཞནཐོ་ སྒ་ནསསྦ་ཀིས་འདྲུལ་བལ་བླསབ་པའེ་གཞི་འདི་ལ་པགདོན 
པཀྲ་སྟེ།མིད་བརའྭ་ཨྱོན་པ་ལཆས་མི་བཤདཔའ་བླསབ་ ༧པརཔའོ།།དུག་སྣ་དགའི་ན་བརམགོ་ཅེད་པནཅན་ལ་ ཆོས་འཆད་པདྲཔ་དནས།བམ་ཟ་དང་ཁྲིམ་བདག་དད་བ 
དུག།འཕགས་བུ་དག་བཅོམ་ལནའ་ས་ཁིས་བསལ་པ་གངས་མདཔ་གསུམ་ཁྱིས།དཀའབ་སྤྱད་པ་བ ཏསྟོང་ཕྲགདུ་མ་ངག་གིས་ཕ་རོལཏཱ་ཕྱིན་པུདྲུག་ཡོངསུ་རྫོས་པར་མཛད་ནས་ཟླ་ནཡེ། 
བའ་ཡ་ཤས་བརེས་ན།ཏུདཅྔ་རེས་ཨད་པ་དང་།གྲུས་པསདཔམ་གོ་ཅེད་པནཅན་ནམས་ལ་ཆོས་འཆད་པར་དདམ་ཞེས་སྤྲོདཔདབད་ན།།ད་དགཅུངསིི་སྨྲ་བཟའ་ཁེད་བའི་སྐབས་དེ་དྲག 
སློང་རམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་།བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པདདེ་ལྟ་ཁས་ན་ངཾའེ་ནཐོསརྣམས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་བསླབ་པའེ་གཞོ་འདྲི་ལུར་གདོན་བརསྟ།མིན 


ཤྭ ༄༅། 


།ཐར་མགོ་ཅོད་པནཅན་ལ་ཆོསོཡི་ 'བཤད་པ༣་བསླབ་པལ་བུའོ།། ོག་ག་མི་ནབརམསྲོའབབཅ་ ཅན་ལ་ཆཾ་ས་འཆང་པ ར་པྲེད་ནས། བྲམ་ཤེ་དང་ཌྲིམ་བདག་དད་པ་ཅན་དག། 
༡ ༽ འཐགས། ་བ་དག་བཅོས་ལུནལྲངས། ཀྱིས་བསླལ་པ། 'གཟས་མདཔ་ གསུམ གྱིས 'བཀའ་བཿ 'སྤྱདཔ་བཏྒྱསྙོང་ཕྲག་དུམ་ དག་གིས་བལོ་ལྟ།།ཊིན་བདག་ཡ ཡེ ངཱ་ཛོགས་པལ ཿམཛདནས་བ་ བཱན 
£ རི པོའཡེ་ཤེས་བརཏེས་ན། ཁྱེད་ཅག ཚྗེས་སེ་དཔ་དང་།གུས་ བསངཔ་ མགྲོ ་བཅནྲ་ནམས། ལྔརས་འཆད་པའ་ཤིདདས་ཞེས་སྦྲད་བརབས་ནསདག་ཅང་སླ་ས་བར་འཁ ཁོདཔའྟེ་མབས་ད། 
,དགྭོ་སླང་ནར་སྭའི ཀྱིས་བཅཾམ་ཌཱན་འངས་ གསོལ་ཁཔ་དང་ ལྨ མ་ཝཱནནཨཙ ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།དེ་ལྟ་ 'བསྡ་ར་པིལཞན་བོས། རྣམས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ 2 བསསབ་པཾ་འེ་གཞི་འ་ འདྲི་ལ 
ེ ཇ། གདོན་པའ་བ། བྷས།མི་ན་བཟམ་མྲཾ་པཾང་བཅན་ལ་ཆོས་མི མེ་བཤདའ་ རུཁཾ།།ད དུག་སྡེ་དུག།མི་ནབརམགོང དཀིས་པནམས་ལ་ ཆོས་འཆད་བརངུད་ནས།ས་ ཟེ་དང་།ཁྲི བིམ་བངག 
དད་པཅན་དག།འཕགས་པ་ ་ག་བཅོམ། 'ཝཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བླསལ་པྲ་གངས་ཨང་པ་ གསུམ་རྒྱ གྱིས་༩ དཀའབསྤུངབ་ བྱ་མངཔ ག་དྲུས་དག་ེ ་གིས།པ་ ཐོལ ཡིན་པ་ད་ དག་ཁོ ་རོགས་པརམཛཾ 
ནས བནཱམདུབའ་ཡེ་ཤཾས་བ༔ །བཉྟསན། ཁེདཅགྗེས་ནད་པ་དང། གས་པ མདཔ་མགོ་དཀིས་པྲ་ནམས་ལ་ཆོས། འཆད་པར་འུདཊ་ཞེས་སྤོང སྤོད་པརཧེང་ནས། །པདགཅེངསྟི་སྤབ སའ 
སྐབསར།དག་སློང་རྣམས་ཀྱིས ་བཅམ་ལཱནའདས་ ་ལ་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ལྡནའདས་ྱི ཉྱིས་བཀའསཱུལ་ གྷཐུབས་  ་ བི་དོ 


བདྲབ་སྣ།སི་ ་བར་་དིསཔ་ལ་ཆས་མི་བཤདཔར་བླསབཔརབུའོ།བླསཔ་པ་ི་ལམངིམ་ླ་་ཀརཿན་དང་མན་ ་དང་།མགོ་གཅོང་བནཏན་དང་།མ་ གོ་བྲེབབ་ཅན་དང་། 
སཾ ཁོས ་པ་ལ་ཆས་མི་བཤད་བརབསབ་པརྲའོ།དུགྲས་ ་དགམིན་བརྡ་གངཔོ། ་ི་བནམས་ལ་ཆས་འཆདཔརབུད་ས། བྲར་ཟེ་དང་ཏིས་བདག་དད་བ་ཅན་དག།འཕགས་པ་དག་བཅོ། 
ལྡན་འ །འདས་ཀིས་བསལ་བྲ་ག 'གངས་མད་པ་གསུམ་གྱི གྱི་ད་ཀའ་བ་སྤད་པ་བརྒྱ་སྙོང་ ཐྲགངུམ་དག་གིས་པ་ལོ་ཏཱ་ཁིཿ ནཔ་ དུག་ཡོངྲས་རྔགས་པརམ་ངདནསྭ་བན་མེད་པའེ་ཡེ་ཤེས་བླརས་ན།ཁེད 
ཅགྲརེ་ས་མད་པ་དང་།གྲུས་པ་མེད་བྱ་གངཔོ་མེཞོན་པྲ་ད་ རྣམ་ས་ལ་ཆེས་འང་ང ལའེ པདས། ཞེས་སུངངཔ་ར་བདནས།དེ་དག་ཨང་སྱེས་བཟའ ཁོད་པའྟ་སབས་ད་དགྲཾསོང་ནམས་ཀི ་ཀིས་བཅོམ 
ལྗན་འུ ུདས་ལ་གསོལ་པ་དང།བཉོམ་ 'ལྔན་འདྲས་ཀྱི ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ང པ , །ངལྟ ཿབསའ་པོ་ འའེཉནཐོསྨ་ནམས་ཀྱིས་འདྲུ་པང ་ཁ་ལ་བླསབ་ པའེ་གཞི་བདེ་ དྷི་ཝཱར་གདོན་བའ་བ་སྭ་མེ་ན་བརྭཌ་ ` 
མནོན་པྷ་ནམས་ལ་ཆོས་མི་བཤད་པརྲབའོ། །དྭག་སྔ་དག་མི་ནབརྟཏནོ ན་བྲནམས་ལ་ཆས་འཆད་ ད་ནས་བ བྲམ་ཐེ་ད པ་ཡི བདགབཅོས་ན་འབས་ཉེས 


ལོ ཁཱི 


ོོོ འཙོབོ་འའ °: 


 ་ 


རྒུཏདགསིན་བར་ཁུགསན་འདག་པ་ནམས་ལ་ཆོས་འཆད་པའ་བདནསྐབར་ཟེ་དང་།ཞ་བདག་དདཔ་ཅནདག།འཕགས་པ་དག་བཅོམ་ལཀུའདུ་ྱིས་བསསལ་པྲ་གངས་མེདཔ་གྱཿ 
གྱིས་དཀའ་བསྙུད་པ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུམ་དགགས་ཕ་ལོསཏཱ་ཕིན་པ་དྲུག་ཡོངསུ་རྫོགས་པ༧མཛད་ནས་བླན་མང་བའིཡེཤེས་བརྟེས་ན།ཁྲེད་ཅགརེ་ས་ཡང་པ་དང་།གུས་པསདཔ་ཁྱེགས 

༡ ན་འདྲུག་པྷ་རམས་ལ་ཆས་འཆདམ་ཞས་སྒྲོད་པའ་པེདནས་དེ་དག་ཏང་མྲི་མབཀའ་ལོད་པའྨ་སབས་དེ།དྲེ་སོ་ ཀྱིས་བཅོས་ལྡན། །སལ་པ་དང་།བཅོ་ 

.ཾ ནུ་འདུག་པརྣམས་ལ་ཆོས་འཆདམ་ཞས་སྨྲོད་པརྱེདན ངམིི་སྨྲ་བཟའཁོད་པའི་སྐབས་ད།དགེ་སློང་རྣམས་ རསཅསྡ་དུ་དབལ་གསོལ་བདང་ ཡོར་དདཀ་ད། 
༈ ཙིས་བཀའ་སུལ་ བ།ད་ཏཱ་བསན་ངའཉན་ཐོས་ནམ ས་ཀྱིས་འདུཌ་བ་ལ་བསླབ་པའེ་གཞི་འདི་ལྟ་རགདོན་པའ་ སྙཾ་མིན་བརྔ་ཁཱགསན་འདྲུག་པ་ལ་ཆོས་མི་བཤད་པར་ཤའ། 
སྡེ་དག་མི་གབར་གནོན་པའི་སྟངན་འདག་པ་ནམས་ལ་ཆོས་འཆད་པར་བུད་ནས། བས་ཟེ་དང་།ཁིམ་བདག་དདཔ་ཅན་དག།འཁགས་པ་དག་བཅོས་ལན་འདས་ཀིས་བསལ་བྲ་གངས 
རེད ག་སམད་འ་བྱས།དཔ་བྱས་སོང་པ་གརུ་མ་དགུ་གིས་པ་རོལྟཏུ་པིནཔ་དགུ་ཡོངསུ་ཇོགས་པར་མཛུདནགླུག་ནམད་བའེཡ་ཤེས་བྷཉུས་ན།ཁུདཅག་ཇེ་སམེདཔ་གྱུས་པ ་ 
མད གཞིན་པའི་སེཔན་འདུགོ་བྷན་མས་ལ་ཆས་འཆད་དམ་ཞེས་སློད་བའདནས།དེ་དག་ཅངརི་སྨྲ་བརའ་ཁོད་པའེ་སབས་ད་དགེསློང་རྣས 


སྭ་ཀྱིས་བཅེས་ཝལྡནའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་།བཅི 


ཛེ །འདྲྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བདྷ་ལྟ་བསན་ངའི་ཉན་ཐོསྣ་རམས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་བསླབ་པའི་གཞི་འདི་ལྟར་གདན་པ་འབ་སེ།མི་ན་བརྟ་ཏ་ཞོན་པ་ལ་ཆོས་མི་བཤད་པའ་བྲསབ་པར་བའོ་། 


\=& ཝེ ཟོ 


ལྡནའབས་ཡྱིས་བཀའ་སལ་པ།ངྷ་ཊ་བསན་པི་ཉན་འོསྣནམཀའབུལ་བལ་བླསབ་པའི་གཞི་འདི་ལར་གདེནཔརྦྭ།མི་ནབར་གཞོན་པོའསངན་འདུག་པ་ལ་ཆོས་མི་བཤུད་བར་བླས་བཔའ འ་འ 
བུ དག་་དགསི་ན་བརམཆལ་ལགྭ་སོནཔ་ནམས་ལ་ཆོས་འཆད་བར་བདནས།།བས་ཟེད།ིས་བདགདའབཅནདགུ།འབགས་པ་དགཅས་ཆུག་འག ལི ོད 
ྷ ངཿ རླ ངེ = » རེ ཆེད་མངར་ ་ 
ཨུམ་གིས་དཀའབ་སྦྱད་བབརྒྱསྙོང་ཕྲག་དུ་མ་དག་གིང་ཕ་ཚཾལཏུཛིན་པ་དྲུག་ཡོཇཧཱ་རྔགས་བར་མཛད་ནས། བླནམདཔཾཁཡ་ཤེས་བརསན། ཁུད་ཅག་རེས་ཨེང་པ་དང་།གུས 
པམད་པམཆིལ་ལྷམ་གྱོནཔ་རྣམས་ལ་ཆེས་འཆད་ དམ་ཁེས་སྨོདཔ་པེདན།།ད་དག་ཅ་ངམི་སྨྲ་བརའཁོང་བའྭ་སབས་དུ་དགེསོང་ནམས་ཀིས་བཅོམ་ལནའདུས་ལ་གསོལ་བ 
དང་།བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ།དྷའཱ་བ སན་ངཾའཉན་ཐོསྨ་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་བསབ་པའེ་གཞི་ འདིལསཊ་ཧཱ། ག་ཚག 
ལ་ཆོས་ཡི་བཱཤདཔརྱསབང་རྱཀལོ།བླན་བ་བ་ཝ་ བའཱམདོནིམི་ན་བརླ་གངཔོ་ེཞནཔ་དཔ།ཏཞོན་པ་དང། ཁོགས་ལ་འདྲུག་པ་དང་གཞེན་ ཊའིསེབནའདྲ་ག་པ་དད་མཆིལ 
ལྷས་གྱོན་པ་ལཆཾས་མི་བ-ཤང་པར་བསླབ་པའ་པའོ།ཇྲ སཱེ་དག་མི་ན་བརལགནའཁརབ་ཐོགས་པྷ་ནམས་ལ་ཆོས་འཆདཔརྭཔདནས།བས་ཟེ་དང་།ཁྱིམ་བདག་དད་བཅན་དག ། 
འཕགས་པ་དགབ་ཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བས་པབྲ་གས་ཨད་པགསུམ་ཁྱིས་དཀའ་བསྤྱདབབངྱྱ་སྙངཕྲགདུཨ་དག་གིས་ཕའཔྟ་ིནདྲག་ཡངཔུ་རྫོགས་པརམཛདནས་ླན 
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† 


ཿ ཏུ ངེ ྫ 


༄༅། །མེད་པའ་ཡེ་ཤེས་བླནས་ན།ཁྱེ་དར་ གྫརེས་མད་པ་དང་གྱུས་བཆ་དབ་ ཞན་ཆ །བར་་ཁོཿ ཞས་བ་ལཆོས་འཇདདམ་ཞས་ནོད་བདུའཏནསའི་དག་ཅངསི པའ ༠ 
སསེྲཾྨྫིཾྨཾྨཾྨཾྨཾྨཾཾྲདྲིྲིྲཾྲཾྲེྱ}ྱ ོ་ 
བརབྷ་ས།མི་ན་བལལ་གནའ ཁར་བ་ཐོགས་བ་ལ་ཆོས་སི་བཤད་པར་བསསླབ་པརྲ་འའོ།བུག་ས་དག་མི་ནབལ་མགན་གདུགས་ཐོགས་པྷནམས་ལཆས་འཆད་པའ་བདནས། ཟམ་ ཕླིཁ་ རུ 
བདག་དད་བ་ཅན་དག།འགས་བ་དག།བཅོས་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བསྒལ་བ་གྲང།་མང་པ་གསུམ་གྱིས་དཀའབ་སྤྱད་པ་བ ྱ་སོངཕྲགདུམ་དགགིས་པལོ་པཏྟ་ཤུནཔ་དྲུག་ཡོངསས་ 


: རྫགས་ལཟན་ཛནསྐབ་མདཔལ་ཡཤེས་བཏེས་ ནཏེད་ཅགྲེས་མེདཁདང།གུས་པམད་པ་ལགཞ་གྲ། ས་ཐོགས་ལྡནམས་ལཆོསའཆདསཞ་སདཔ་ར་འདནས། 


དེཉངརི་སྣ་བརལ་ཁདཔ་མབས་དེདགྲེ་སོང་ནམས་ཀིས་བཅོམ་ལྡནབད་ལ་གསོལ་པ་དང་།བཅོས་ལྡན་སྭ་ཀིས་བཀའ་སུལ་གདྷས་བསན་ངིརཉན་བོསྣནམས་ཉིས་འདུལ་བ་ལ་བསུབ་ཏི 
; གཞི་འདི་ཉཱ་རགདོན་པ་འབྲས།ཡི་ན་བརལག ནུ་གདུགས་ཐོགས་པ་ལ་ཆས་མི་བཤད་པརབླསབ་བརྡ་དབོ།དུགྲས་དག་སིནབར་ལགནམཚེན་ཐོགས་བྷ་ནསསལ་ཆོས་འཆད་པ་རབ་དནས 


ས་ཐེ་དང་ཁྱིམ་བདག་དད་བཅན་དག།འཇགས་པ་བོཅོམ་ལན་འདྲས་ཅིས་བྣསལ་པྲ་བངས་མེད་པ་གསུམ་ཁྱིས་དཀའབ་སྤུད་པ་བརྒྱསྟོངཕྲག་དུས་དག་གིས་བལོསཏ་ཤཱིན་བ་དྲུག་ཡ ཨུ 


: 
- ཊུ རའ 
` 


ཚོགས་བ་མངདནས། བནམང་བའ་ཡ་ཤེས་བནས་ན། དཅགྲརེ་ས་མེངཔ་དག།ས་པ་ཨེདཔ་ལགནམཚེན་ཐོགས་པ་ནས་ལ་ཆོས་འཆད་དམ་ཞས་སོདཔར་བེད་ནས། །དེ་དག་ཅངའི་སྤུ་ 
༨ -བར་འཁོད་པའྙེསབས་ད་དགེ་སླང་ནམས་ཀྱི་བཅོས་ལཱན་འངས་ ལ་གསོལ་པ་། དང་།བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།དེ་ལྟ་བསན་ངིའཉནབོས་རམས་ [ྱ་བ་འབྲུ་ཡེར་ 
འདྲ་ཉར་གདོན་པར་བྷས། མིན་བཟ་ལགནམཚོན་ཐོགས་པ་ལཆོས་མི་བཤད་པར་བླསབ་པརྦ་བོ།དུགྭས་དགམི་ན་བར་ ༤ ˆལྔ་གླན་འལྱའི་ཁོགས་བནམས་ལ་ཆོས་འཇོདཔར 

བྱིང་ནས།བྲམ་ཟེ་ ་ངང་ཁྱིམ་བདག་དད་པཅན་དགག ཡགས་པ་ 'དྭག།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསྒལ་བ་གྲ ་བ་གངས་ཨང་པ་ ་གསུམ་གྱི་ད་ཀའ་བསྤྱད་པ་བཅྒྱ་སྟོང་ཕག་དུ་མ་དག། ་གིས་པ་ལེལ 
ཏིན ཡ་དུག་ཡོ་དས་རྫོགས་པལམ་ཛངནསྭབནར་ དཔའ་ཡེ་ཤེསབྷརེས་ན།ཁེདཿགྫར་སམདཔ་དང་།གུས་ བམད་པ་ལགན་རལ་གི་ཐོགས་པྲ་ནམས་ལ་ཆོས་འཆད | 
པར་ཐེད་དམ་ཞེས་སྣད་ དབརྦ་བདནས།དེ་དག་ཅང་སི་སྒྲ་བཡའཁེད་པའི་སྐབས་ངེ དདགྭ་སོང་ནམསྤ་འི་བཅོམ་ཝཱན་འས་ལ་གསོལ་པ་དང།བཅོས་ "ཛནའདསྭ་ཉིས་བཀའསུལ་བ།དེ་ཝ་བས་ན 
ར་བ 


༢ངིའཉནཐོསྤ་དམས་ ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་ ་བླསབ་པོའ་གཞི་། འདི་ལར་གདོན་བནྲབ་སྭ། །སི་ནབརལ་གན་པལ་གྲེ་བོགས་ཁ་ལ་ཆོས་མི་བཤད་པརབླས་བཔར་བུའ 


ཟླུགྭ་སཾ སཿ ་དགཾམིན་བར་ལག་ ན་ངག མ་ཤོགས་ ཅཅ འཆད་པར་པངནས།གམ་ཟི་ ངང་ཁྲིམ་བདག་དད་བ་ཅན་དག།འཛགས་པ་དག་བཅས་ལཊ རཱན་འངས་ཀྱིས་བསྐལ་པ་གྲངས། དཔ 


/3 ༄༅། ˆ །གསུ་མགྱེས་དཀའ་བ་གཱང་བ་བངྱ་སྟོང་ཁྲག་དུ་མ་དག་གེ་བ་ལོལཏཱ་ཁི ཡིན་པྲདག་ཡོ་བྲ་ཚོགས་བརམཛད་ནས། བན 
ུ མདཔ་ལགན་དྲགམཤོགས་པྷ་མས་ལ་ཆོས་འཆང་བརྲ་ེདདམ་ཞས་སྤོདཔའདུ པེ | | གསག གསོལ་པ་དང 
༩ བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ།ང དྭ་ཝ་བསན་པཾའཉན་ཁོསྐ་ནམས་ཀྱེས་འདུལ་ བ་ལ་བསབ་པའེ་འིའབི་མུརགདན་ངབ།མིན་བར་ལགན་དག་མཐེགས་པ་ལ་ཆོས་མི་བཤད་པ 
( བསབ་བརྭབའོ།།དུག་མཱ་དག་མིན་བར་གོ་ཆ་བྱོན་པ་ རྣམས་ལ་ཆོས་འཆད་པར་བྱེདནས།བམ་ཟེ་དང་།ཁཱིམ་བདག་དད་པ་ཅན་དག།འཕགས་པད་ དག་བཅམ་ཝཱནའ འདྭས་ཀྱིས་བླསལ་བ 
༡  གྲཔས་མེདཔ་གསུཊེ་གྱས་ད་འབ་སྤུདཔ་བརྒྱསྟོང ཕག་དུ་མ་དགུ་གིས་པ་ལོ་པཏཱྱིན་པ ག་ཡང་སུ་རོགས་ པརམཛདནས། བནེ་དཔལ་ཡའཤིསབ་དས་ན་ཁེ་དཅག 
༼ རྫེས་མེད་པ་དཔ། གུས་པ་དཔ་གོརྫགོནཔྲ་ནམས་ལ་ཆོས་འཆདདམ་ཞེས་སྣོདཔརེདན།ངདབ་ཅངསི་སྨ་བཟརཁོད་པའྷསབས་དེདགྲ་སོངནམས་ཅི ཀྱིས་བཅོམ་ཝྡན་འདས་ལ་གསོལ 
པ་དང་། བཅམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ ་པ།ད་ཝཱ་བས་ན་ཛའཉན་ཐོསྨ་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་ ལ་བླསབ་བའ་གི གིཞ་འདི་ལར་གདོན་པར་ པརྦབཱས།མིན་བར་གོྫ་གོནཔ་ལ་ཆོས་ཡི་བ ང་པར 
བསབཔརབོ།བསླབཔབསྡུ་བམངནི།མིན་པ་ཟ་གནམ་ཁརཔ་ཡོགས་པ་དང།ཝགན་གདངས་ལོགས་པ་ ་ཡ་དང་།ལགན་མཆོན་ཐགས་པ ་པ་དང་།ལགན་ལཔ་གཟོགས་པ་དང་། གན 


+ ལེ ° 


དྲག་མཁོགས་པ་དང་།གམྱ་ཁོན་པ་ལ་ཆས་མེབཤད་བཟབསབ་པ ༤བའ།།སངས་རས་ བཅོམ་ཝན་འདུས་སཉནུ་ཡོད་ནྱ་མལ་ཊུ ཀུང་ཀྱི་ཆལ་ མགནམང་ཟས་སྤྲིན་ གྱི་ཀཱན་དགའ་ལབན་བཞུགས) 
ཚེདཔ་ལྡན་པ་ཨེ་དགལ་འགྲེང་བཞིན་དུ་བ-ཤང་གི་དྲད་ནས།བྲམ་ཟེདང་། ཁེམ་བ་ག་དད་པཿ་ནདགྱ་སོད་པའ་བེདདེ། འཕགས་པ་དགསྟནཔའིཉནབོས་ཞིངཚ་དཔ་ཝ་པ། ཨ་ལགས།ན་ངོཆིད 
ཁྲེལ་མེད དཔ་འདའགེང་བཞིན་དུབ ཤང་གཡི་བྱསིདཔ་ག་ལ་གདའཞེས་པེར་བའྭ་མབས་དདགེ་སོངནམསཏི ཀྱེས་བཅེམ་ལཱ་ །ཞདྲས་པ་གསོལ༔ ་བ་དང་ །བཅོམ་ལུག་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་། 
དྣཾལ་བས་ནངན་ཤོསྒ་ནམསྤ་ཉས་ འདུ ལུ་གོ ང་འ ག ཅིམ་བུ་ ༈བལ་བླསབ་། ་པཀ་བའོ།སངས་། རྒྱས 'ཀངོཨ།ལ་ ལན་འ 
སཱ སཱཉན་ཡོད་ན་རྒྱུལ' པབེདྱཀི་ཚལ་མགོན་ཡད་ཟས་སྦྱེ གྱི་ཀྲུན་དགའརབན་བཞུགསོ།་ ཿདང་ཝཱན་པ་ཉེ་དགའའ ཅོ་ལགམ་ཁག་གྱི་གན་ད་ དུས་ངྷས་སྨུས་པ།བཞིན་བཟངས 
ཧོས་འདྲ་ཁུས་ཏྲ་བིནཏ་གདསྭ་སས་པ།འཕུགས་པ་ཁུ དྭསནནི་བདགཆགྲ་ གཡས་པ ང་ར ངས་ངས་པད་བསཊ ཅིའི་ཁཱིག ཁེུཿཀི་གོས་བཀྲུས་ ཏཾཧཾན་དེསསུ་ སྡོད་ཏིག་ཏེས་ 
རྱ པས་ཏེ་སོངནས་འ ་དས་བད་སྭ་སཿ ་པ།བཱཀིན་པ་དེམི 'གའ་བརྡ་བའོ།། །སྙམ་ནསུདེ་བཀྲ་སྨུན་ཐཾས་ ཀམི་གཙང་བསྔ་་མོ་ བཀང་ནས་གཙོ་བུག་མཁན་ དེའི་བ བཤལས་རྭ་བ བླགས་ །ར་ ཞས་ཐྭ 
བླག་མཁནདེ་ནངཔ་ མ་ཧ ཏེ་གོས་ དགྲ་གྲཱ་ཏཱརཔརུམས་ཐདང་ །ཇིཙམཉ་མེ་གཙང་པའི་དེ་ དྲ་ངོནས།ལག་པ་འགམ་བ་ལ་། གཏད་སེརས་ཁྲོངསྨ་ར བླུདུད་ཅིང་འདུག་པ་ད དང་།་དགས་ཆེང་ད 


༣ 


་, 

༄༅། „ །བསམས་ཏ་ཡོགས་དརས་ངནས་དྭས་སྨས་པ།བཞིན་བཟབས་ཁུབཅེའི་ཕཱརསམས་ཁྲ་ཕུ་དུད་ཅིང་འདྲུ་གདེས་སྨྲས་པ་འཕགས་པ་ ཊ་བ་བྲཀྲུ་བ༨ཤ ས་འདལ་གཅགེས་མི་གཙང་བླ་བུ་ ཐར 
ཏེ་ལས་བྱའི བྱས་ན ་མཆིས་པ་ད་ྷ་ུལའཚོབ་སྦྱརབ་ཆྱི་བམ་འཚལ་ཏོ།ཀདགས་སོས་གབནཔ་ཁོདེ་ཡརསི་དག འགའ་ བརབའོ།།དྲཾ་ོདཔལ་ཞུགས་ལིའླ་མབས་ད་ ་དགྲེ་ལོང་ ་རྣན།ཊཀེ ཀིད་བཅེ 
ལྡུན་ཟཱནས་ལ་གསོལ་ཐ་དང་ པ།བཅམ་ལན་འདང་ཀྱས་བཀའསུལ་ ཿཤདྡཛ་བསན་རིབཉན་ཐོས་ནམས་ཅིས་འཇུབ་ ་བལ་བླླབ་པིའེ་གིཞ་འདི་ལལ་གདོན་པ པརབྷ་སཾ།མིཿ བར་འ ནང་དྲུ་བཤང 
གཅེ་མི་བུ་བཟ་བ བསབ་པར་བའོ།།ཐམས་ཅང་ནུས་གང་ ཏེ་གློ་ནབས་མང་པནི་མ །གཏོགས།།གཤང་གཅི་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་རུལན་པདུམཆིལ་མ་དང་སྣངས་དུ དང་།སྒྱུག་པ་དང་།རྨུགས 
པ་མི་དེའ་བ བལ་བསླབ་པའབྲ་བ༧ ཿཡང་དེ་བཞིན།སལས་ རྒྱས་བཏེམ་ལཱན་འདས་སེབ སལ་གནས་ནྭ་ནྭ་གོ་དའེ་ཀུན་དག འརབན་བཞུགས།ཌནང་ཝཱན་བཤེ་དབ་འི་ལྡམ་པ་ པའི་གེན. 
དུ་སོངསྟ་ སྟ་སྨྲས། ་པ།བཞིན་བཟངས་ལྡུམཆུང་ཞིགཟིན་ཅིག་དས་སྨྲས་པ་འཐགས ་་ཁོད། ནི་བདག་ཅུག་བསྲུང་བྲ་བས་ པའ་གུ་རན།ད་ ངས་ངས་པད དདཔས་ཅེའེ་པིརཁུད་ལྭ་བུསྭ་ཊིན། 
སང་བ བས་ཏེསཔནས།དས་བསམ་ས་པ་ ་དཀེནཔ་ད་མི་ད དགའབནབུའོགས་ནགདབྱའན་ཟེས་ཏ ༈ེ་སི་གཙུང་པསྣ་ཨོས་བཀངནས་ ཡུགས་མ་ཐོགས་ཏེ་ལུམ་ཞེངགི་སུབ་སེསཿ ཅདུ་ 

ཡིག ངཔས་གཏནས་ལྡུས་ཐམས་ཅདམ་རུང་བརྡབས།།ལི་གཙད་པའིདྲེས་དེལ་ཐ་དག་འདུས་ནས་དདག་གིསྱ་ཀབཝུམ་ཐམས་ཅད་ས་འྱང ང་བཀྲ་བས།ངེ་ནས་ལྡམ་པད། མ་བཅོང་ 


བིའེ་ཤིརནའབརྩས་ར་ལ་བས་ཏེ་ལཱཨཿ ་སོང་བ་དང་ པ།ཇི་ཙ་མན་ལྡུམ་ཐུམས་ཏདམི་གཅང་བས་གཏོརཅིང་ཝས་ཁུང་ཟཾས་ ་ེ་ཟོང་ དྲུ་སྭ་ངུ་བརམཝོངནས།དེ་ལག་པ་འགུར་ མ་པ་ལ་གཏད 
སམས་ཁོབསྲུ་དྲུད་ཅ དུཅང་འདུག། དེས་སྒྲས་པའགས་པ་ལྡུ །ཞིང་འདེར་གཅགིས་མི་གཅངབ བས་གཏོར་ཏི་བོ༩ ཟངད་མརྭ་ ་བ་བ་སཿ ལཇིཝ་རཿམཚ ཆོབ་སྤྱརྲབརབགྱི་མ་འཚལ་ཀོ། །ཉ་དུགས་སྷཊ 
པབ ཀིན་པ་ཁུང་ད་ལྐུམམི་དགའ་བར་ཀའོ།།ེ་སྒོད་པ་ལ་ཞུ ཆུཀས་པ ིྕགབས་དེདགྲསོམས་ཀིས་བཅོས་ལུན་འདུས་ལ་ ་གསོལ་པདང།བཅ་ ཅོས་ལཱན་རྲས་ཀྱིས་བཀའ་ སྩལ་པ།དྲེ་ཝཱ་བས་ 
ཐ་་་ རྣམས་ཀྱི་འདུལ བ་ལ་བླསབ་པོའི་གཞི་ འདྲིལུགདོན་པཀྲ་བྷས།མིན་བརྩར་སྔོན་ོ་ཡོད པཁབས་ཡུགས་ སུ་བཤང་གཅི་མི་བུ་བར་བླསབ་བརབུའོ།ཐམས་ཅང། ཐེ 
(ས་གོ གབས་མད་པའི་ མ་གཏོག་སོ།། བཤང་ག ཅིཿ ཅི་ཛཾལཱཿ ཁཞིན་རུ་ རྫནཔོ་ཡད་བའས་ལོགས་མཆིལ་མ་དང སྣབས་དང་། གསྒྱུགས་བ་ བ་དཔརགས་ 'བལི་དམབ་་བྲསབ་པ་ 
ཊ་བ་ ་ཡངང་ བཞིན།། བྲས་བ་པ་ བས་བའམངནི། ནི།མི་ན་བཟའག་ངྷཾས་ ་བཤང་ ་གཅིམི་ཧ་བརབྲས་བ་བཀྲབ ཡབུ།མིན་བརྡ་ནུནང་དྲུ་བཤང་གཅ་ ཅདང་མཆེལ་མང །དངསྣ་བས་དང་།སྐྱགས་པ ་ 
, དང་།རླགས་ པ་མི་དོལབར་བསླབ་པརྲབ།མིན་བརྩ་ས སྩན་པ་ཡངཔའས་ཏྱོགསུ་ཐཤབགཅི་དཔམ་མིའ་མ་དབསབས་ ས་དདྭ།མུགས་པ་ད་ ང།རྨུགས་། པ་མི་དོ་མབར་བླསབ་པའ་ ལ་གཁོ།།ཨང ངས 
རྒྱ ས་བཅིས། ན་ཅཱ ཉྭན་ཡོདནྱའཱུཾ ་བྱ་ཀྱི་ཆལཿ ་མགོན་མང་ཐས་ སྣིནྱི་ཀུ ཀྲུར་དགའར་བན་བཞུགསོ།།མཉན་ཡོད་ནྭའི བསཿ ་བངག་ཅི་ གགས་སངས། རྫས་ལ་སོགས་པའེ་ འདག 'སུང ་ཧཾ་ 


° 


༄༅། ©; །དམེ་འདུན་ཌིམ་གཞན་དུ་གདུགས་ཚང་ཁ་སྤན་དངས་པན།ཚདབྲ་རན་པ་ཉེ་དགའལ་དགེ་བསོས་ཀྱ་བསོད་ནཱམས་ནོདཔའེ་རས་བབུནས།དས་བསུ་པས་བ།གང་རུས - 
ངགྷ་ནས་འདི་ཟན་བཅད་པརབ་བངེལྭ་བའ་ཐབས་ཅི་ཡོདསམནས།དའའིསམ་དུསེམས་ཏེ་གལཏ་བདག་ལ་འགའཞིག་མཉན་ཡོ་དནས་རལ་བདྲ་ཁི་ལ་བུག་ཇི་སིངཅག་ཡེ་ན་ངས་ 
དིན་འདག་མེས་དེ་ལ་ཇི་སང་རྔཔཔ་ར གོས་པ་་་གྲིལ་ ས་གཞི་གཞལ་བར་འའྲོས་མནས།ད་གོས་པ་དག་གིས་ས་གཞི་འཇ་པ་ཞང་དལྲ་བླུ་འོབས་བན།དགེ 
འདྲིན་བདག་གིས་དལ་ཇི་སདྲ་ཇདཔར་བསནམ་བཐམས་དདུ་གོས་པ་དག་གིས་ས་གཞི་གཞལ་བརྲབའསམན་ །དེ་ །ཾ བཿ 

` ` 1 


° 


་ར་ ཁི་༩་ཊ་པེ བབ <: :. ¬ ང་ ༢༠པ་བལ་ལང།པ་ངང་།ངི་ཅར་ནམ་ངང་ 
, བསྒོས་ཀྱིས་བསམས་པ་དེ་ཡུནའིང་དུ་ཁྲོགས་པས་བངག་ཟ འཆངན་མི་འུང་གིས་བལའོ་སྒམ་ནས། ཤི་བྱ་ཏོན་པ་ཤིག་ལ་འཛེགས་ཏེ།བྷ་བར། ལམས་པ་པང་།ཇི་ཅམ་ན་ཚ་ད 


བི ' འོང ་མ་ངའིགནས་།ར་ཤི འི 

ལྡན་བཀདགའ་དལ་ཐུས་འོང་བམ་བོབནས།དེས་བསམས་ པ་འི་བྲི་ཉརཁོང་བིལ་ཨཱངས་ལུསན་འདིས་བདག་ཟན་ གཅོད་པ་བྲང་དོསམ་དྲིག་ནས།དཤིང་ཆོནཔ་ད 
ལས་བབས་ཏེ་འདུག།ཆདཔ་ཝན་པ་ཉདགའ་ཡངའོངས་པ་དང་།དེ་ཙསན་གྲདགསཆདཡོལནས་དེས་སྨྲས་བ།ཚེདབ་ཝན་པ་ཁོང་འགོས་དྷ་ཆུཔའོ་བ་ལསན།དོན་བིས་ནྭ། སད 
༄༤༨ ལེ ± >= = རཆ» ± ལ་འཚོཿ །་ཏེ་ སོ།།ཁོང་ཤིང་ོན་པ་ལ་འཛིགསྟད་རང་པས།འང་ཡང་སྲངས་རླང་ 
བསམས་ཏེ།ཁོ་ཟས་ཟུན་གངད་བཅུགོ།ཁོད་ཅས་ཁབ་བི་ཏརམཧོང་།ཁ་བོས་ཤིང་ཏྔོནཔ་ལ་འཇིགསཏེ་བྷས་།ཏུད་ཤིབྷ་པ་པ་འཛ་སྔརདང་ངས་འུ་ཡང་ འ བོ་ 
ཡ་སཱིད་ཁ་བོས་ནི་འཛགསོ་ཞེས་བིར་བའྣས་བས་ད་དགེ་སློངནམས་ཀིས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་གསལ་པདང།བཅམ་ཝནའདས་ཤས་བཀའ་སུལ་ ་ཀདང་ལྟ སན་དག་སློང་གས་ཤི ཱ 


ཅོ 


དུ 


་ེ 


།སོང་ངག་ཚོན་རིའ་ལས་བང་པར་འངོར་པས་།གྲབའ ་ 
རཾ བྲ ཿྲ ང་དག་ཚོནྷ་མིལ་ལས་ཧུངཔ་ ཁེར 
ཟེ ཀྱེས་ངགི་སྔོང་གིས་ཤི ཡལ་མ་འཇཾགས་པར་བའོ།།ཞེས་བཀ ཨཿ ལནས།དགྱཾ་སོ སྔོར་གིབ་ཤྲིང་ལ་མི་གང་ཛར་ལ་ས་མཁྲོསལི 
རཾ ཅྲོམ་ལན་འངས་ཀྱིས། གོས་ཤབ རང ནྣ ་གས་ཤང་ལྷ་མ་གངང 
ལ་མི་འཛཾགས་པར་བླསབ་བརབའོ།བཅམ་ལྡནའཔ་ = དགོང ༩་།-¬ཤིང་ལ་མི་ ་ཿ ངཙམ་དུ་གཟེརབསྲཌས།ངྭཀུ་བསན་ངག་སོ ར་ སོ་པཞི་ག་ དོན་མྔ་བུར་དང་ ། 
།བ་མི་ཤསནས་།བཅམ་ཝམའདས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། ཤིངལསི་ ་གངཙམ་དུ་ །བརྭ་པའོ་ཞེས་བཀའསཱལ་བསུདགླེ་སོ་འཞིག་ དོན་མཐུ༔ རོ 
དན གིས་ག ན་པ་དགཞི་ཤིང་ཝཱན་པ་ལཾ་མཐར་འཛིགས་ཏེ་འཁོད 
ཇོས འབྲའི །ཀྱི་ས། ཧཾ གི་འཇིགས་པ་བུངནས།དོནའྲབན་པ་ངགན་ ཛེ ` 
བཟེདབ༣་བླསབ་བར་བའོ།།བཅོས་ལཱནའངས་ཀྱི ཅི མོ་བཏབ་པན།དརྐསགི་འཇིགས་པ་བུངནས།དགའཐབུཿ དྲ ི ་ 
3 3 2 ྲུ དནའགྲས་དགོན་པོབ་ ལས་དྲ་མཚནམོ་བཏབ་པན། ཀཀཀྣ༩ པྲ 
ལྷན་ཅིག་ལྗོབཔུ་རྒྱ་མལ་ཀྭ་པདང་ ནལྦདད་ཀུན་ 0 ་ངང་།ཇིཿམན་སྟག་འོངས་ནས་དོན་འཐུན་ ས་རི 
དོདསོངད་ཤིངཛྡོནོབ་ལ་མི་གབཿམདུའ་ཛགས ཾ སྱགས་གིང་ལམི་ཡའཅམ་ལས་མཅོ་འཛེགས་པརམ་གནང་པག།ཁི་དརས། འ་བ།རྡེ་ལ་བསན་ཇིལཏན་བྲོསྨ་དམསྐ་འིས 
ོ རེང །པ་བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་ | ལ་ས སྭ་སྐོས་བཀའསུལ་བ།པྣཊ་བར > 
དུ་མཐོམའཛགས་ཤིག།དས་བསམས་པ་ ར་ས རྩ །གསོལ་བདང་།བཅོམ་ཝནའངས་ཀྱ ཅཱ འོ།བྲས་་པའ་ཆོས་མང་པོ 
3528 ¡ ྷ ྷེུ བཁོ།།བྲས་ང་བའཿ 
གླགླགྲགསགསསྣས༽ ུ 
ུ པལེ་གཞ་འདྷི་ཞརགདོན་བརྲབ་སྣ།གནོདཔ་བུངབ་མ་གཏགས་པར་ཤི 
འདྲུལ་ཐལ་བླསླབ་པརགཞ་འདྲ་ཁུརགདན་བརྲབ་སྙ་ ི 


ཤ ༄༅། 


།རྣམས་རྔོགསོ།། །སྔོམ་ལ།མངོནསུམ་དྲན་པ་མ་མྱོས་པ།།དེ་བཞིན་གང་མངང་བོཉིད་།རྱུ་ནམས་བཀམ་པ་ལྟ་བུ་དང་།།ཁས་བའ ཡ་པ ཀཡངབ་བའོ།།མངོན 


ོཾ ༢ ཀ་ ཊ ཛ་ བེར་ ༥ "ཀ་ཀ ༢༨༥༨ ལེརའ་པ་་་ = རོ ༡༢་རོར་ཌལ་ལ་ལ་་ བིའོ བའ 
༡ སུམདྲུ་དལ་བཟའས་ ་བ་ལ།།མངོན་དྲུས་ དུ་འད་པབ་སྨཾན།།དྲས་ པས་འདུ་ ་བལའས་པ་ལ་དཀངས་ འགུ་ བ་སཱཾན།མ་ྒྱོས་ ཁས ་བ་་འས་བ་ལ ཨམཱཉྙུས པས 'འདུལ་བྭ་སན།།ཱུ་བྲ་ 


- 


པྟལྟ་ད་བའོས་ལ་ལྔ་མུལ་ཤིངམང་བྱོ་སན།དའ་ངངའཞུགས་བཟབས་པ་ཁ།།བོའིང་བོཞིད་བཅལ་བསྒྱིན།མུ་བཀ་བ་ལུ་བུར་འས་པ་ལྷན་བཀ་པ་ལུ་བ། གནོ།།གངོ་ཁྲསྣ་བངས 


ཱ པར་བཱའོ།།རོད་པྱ་བུངབརྱ་གུ༧པྨ་ནམས་ཙོད་པ་ཞི་བར / བབཾའ་ཆོས་བདྲནཔོ་འདི་དག་གིས་ཆོས་དང་འོདྲུལ་བདང་ རུན་པཾའེ་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་དུལ་བརབ།ཞི་བཇ།རྣམ་པར 
ཌཾ ཞི་བརྭབུའ།རུང་པ་ཞི་བརྔང་བོའཆས་བདུན་ཚྔགསོ ད །བཟོང་བ་དཀའ་ཐུབ་དམ་པ་བཟེད་ཡི།།སྱ་ང འདས་པ་མཆོག་ཅས་ས་ངསྲ་ཅ ས་གསུང་།༢བྱཏུ་བུང་ 
བགཞན་ལ་ལནོདང་དང་།གཞུནལ་འཚབདགྱེསབས་ཡིནོ།ཡིག་ཝཱནལགོབ་ཡོདཔ་ཡིས།ཏམ་བབདག་ཇི་བཞིནད །མཁས་པ་འཚའེ་འཇིག་ཏུནའདིཊ།མིགཔ་དགུའི་ཡིས 
སྤོབ'སྐུར་བ་མི་གྭཏྣབ་གནད་མི་བུ།།སོར་ཐརཔ་འཁབསྔམ་པ སབ།ཟག་འདི་ཚོདྱ་ཀུང་ིག་ ་པརྲབ།།རབ་མཐིའ་གནསུ་ག ནས་པ་བ། ལྷག་པའེསེརྫས་ལ་ཡངདག་སྦྱོར།།འདིནི་སངས་རྒྱས་ 


བསྟན་བ་ཡིན།། 


ཇིཉརབུང་བམེ་ཏོག་ལས།།ཁདགྲདི་ལམི་གནོང་བལ།།ཞུ་བ་བཞིབས་ནས་ལུརབ་ལྟ།དེ་བཞིན་ཞུབཔ་གོངདུ་ རུ།བདཊིལིགས་དངསི་རིགས་ལ།།བཏགསན་ཤ 


ྟ་བཞནནམས་ཀིམི་ཨའཱནཔ་དབགཞན་དག་གིས།།ས་དཔས་བསྡནསས་ལ་ཡིན།།ལག་བའཡམས་ཁུབགྲབ་སྟ།།ཐབ་བ་བུབ་གཞི་ནམས་ལ་བླགགེགྷིཏཀྱཏད་་པའི།། 
སྩོབ་པཀླ་ངན་མེང་བ་ཡིན།། སྦྲིནཔས་བསོདནམས འབྱཁུའཡ ལ།།ལགས་སྡོམ་དག་སོགས་མི་འྱ་གུར།།དག་དཔ་ཐན་པས་སྡིག་པ་སྤྲོང་།ཉེནསེངས་ཟད ་པསྱ་སངཱན་འདའ།མིག་བཐམས 
ཅ་སི་བ་ས།ངག་བཕྲན་སུཿ་ཚགས་བརབ།ང་གི་སམས་ནི་ཡོས་འདུལ།འདིནིསངས་རྒྱས་བསྟན་པཡ་ན།ྱས་ིསམ་པ་ལགས་བ།བགྲིསམ་པའལགས་པ་ཡིན།།ཡིདྱཀིམཱ་ 
པཱའབལེགས་པྭསུ།།ཁམས་ཅད་དི་སྔོམ་བ་ལེགས། ཀུཏ་བསྡམས་པཾའདག་སྤྱ་ི།།སྡུག་བསྱལ་ཀུནལས་འབཏ་གྲེལ།།གརྣམས་བསྡ་ཏཞིང་ཡིད་ཀྱིསརབ་བསྡམས་ཏེ།ལུ༔་ྱི 
མི་དགབ་དག་མི་བདཅིང་།ལས་ལམ་གསུམ་པོ་འི་ ' - དག་༢བ་སྐྲཕསན།།དྲ་ ཁགསུཿ་བའལསན་ཐབ་པའ་ འགྱུར།།ས་ཡས་བསྒ་དམ་གཟགས་གཙུག་ཏོར་ཐམས་ཏུད 
རསྒྱོབ།འཁོཕབ་འཇིགདང་གསེར་ཐུཐའོད་སྲུང་དང་།།ཱཀགྲུབ་པ་གོའིཏམ་ལཱ་སྙི་ཝ།།མི་འདྭལ་ཁ་ལོ་བྱསར་བླ་བནམང།འཇིག་ཏམགོན་པོ་སྐྱོབ་པ་མཆག་སངསྦ་ཧུས་དཔའང་ 
བདྱུན་བོ་དགགགས་ལྡས་ནམས་ཀིས་སོརཐར།།འདིནི་རབྱཏ་ཧཱས་པར་གཏོན།།དི་ལསབས་རས་ནམས་དོང་གང་།སངས་རྒྱས་ཉནཔོསནུམས་ཁངྷགུས།འདལ་མུས་དང་བཅས་ཅུང 
འི་འ དུས་མ་བས་པ་ཐོབ་པ རེ ས།། བར མས་པའབཞིངའ ཟབ་བ ལབ །སཁསྐ་རྒྱས་བསྟནལ་འཇུགྲ་པར་བུ ར། འདམ་བུལཁིམ་དྲུ་གུངཆན་བཞིན།།འཆི་ བདག་སཱ་ཞི་གཞོམ་པར་ཤྲིད། 


ˆ 
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9 པ སྲ 
༄༅༅། །གང་ཞིན་འགཔག་ཡོདོཔཱ།ཛ །ཆས་འདུལ་འདིལ་སྟ། སྨེད་འབྱུར་བ། །སྤྱ་བི བའའ་ཁོམབ་འབ་ སྤངསནས།ྡུག་ བསྔལ་བྲ་སའ་ཧེད་པར 
འགྱུལ།འདུལ ་བ རྣམ་ བལའུད་པ། ་རྗེགས་ སོ 


།དབ་ལུག་ ངམ་ ་པའམང་ མནཏ། ་ ཆྙ་ བཅན་ང ལའི བཀའ ཡུ 


ཁེ ¡ ་༽ ཐམས་ཅད་ཡེད་པརསྣ་ བའེའདུལ ལ་བའཛིན་པ་།བཞེ །མའི་བ་ བ་བྲག་ཏུ་ སྲབའེསློབ དཔེན་ཇེ་ ན་ས་ ་ ུ 


ད་ཀི་རྱལམཚན་ྱྱས་བྒུར་ཅིང་ཞུ ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབཔ།། །འདི་ལ ཤོལེགོནིཀྲིའི་ཝྟོ ., ང་ཡོད།བམ་ཁོནི་བརྐྱད་ཅུ་ར 
གསུུ་ས་དུ་ དཾ བས།་་་བརནམ་པལ་བདེདབྲ་ཚོ རྡོགསྟོ། 


ེལ་ཆོསུ་བཞུག། འཞིན་ཀཅགཞུམ། ། སུ 


།བཤིས།། །།ཀེའོ།མངྒཾ། །ཞུས་དག། _ །། 


